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DR. VAS TIBOR:

Az ENSZ kozgytilése az 1981-es évet a Rok-
kantak Nemzetkdzi Evévé deklaralta. 1970-ben
Dublinban az 1980-ig terjed6 id6t rehabilitacids
dekddda mindsitette és ennek a hatdrozatnak
mintegy Osszefoglaléja az ENSZ altal meghirde-
tett Rokkantak Nemzetkézi Eve.

A vilagon tobb, mint 500 millié olyan ember
él, aki kisebb vagy nagyobb fokban érzékszer-
vi vagy értelmi fogyatékos. Jelentds résziik
még munkaképes korban van, ez is iddszerlvé
teszi a problémaval val6 foglalkozast.

A rehabilitaci6 alatt tagabb értelemben mind
a habilitdciét, mind a szlikebb értelemben vett
rehabilitaciét értjlik. Az alabbiakban a fogalmat
tagabb értelemben fogom hasznilni. A szlkebb
értelemben vett rehabilitacié alatt olyan szemé-
lyekkel valé foglalkozast értiink, akik 16. élet-
éviik utan szenvedtek olyan karosodast, amely
érzékszervi vagy értelmi fogyatékossigot idé-
zett eld.

Az ENSZ hatirozatat két oldalrdl kell érté-
kelni. Egyrészt felviligositja a tarsadalmat és
igyekszik olyan kozvéleményt, tarsadalmi tuda-
tot kialakitani, amely meggy&zi az embereket
arrol, hogy az ilyen személy is bizonyos, sza-
mara alkalmas munkakérben gazdasigos mun-
kat végezhet. Ennek alapja a megfelel$ jogi sza-
balyozds. De ez O6nmagiban csak iranyt mutat,
befolyasol és nem hozhat helyes megoldast. Eh-
hez sziikség van a sajto, a radid, a televizio fel-
vildgosité6 munkdajara, filmekre, amelyek munka
kozben mutatjak be az ilyen személyeket. M4s-
részt meg kell gy6zni magat a rehabilitdlasra
szorulé egyént is arrdl, hogy akarja, hogy reha-
bilitaljak és utdna akarjon dolgozni. Tehat a
rehabilitdlandd személy tudatat formadlni, fej-
leszteni kell. Mind a tarsadalomnak, mind az
egyénnek vannak jogai és kotelességei ezen a
téren és ahogy biztositani kell a jogokat sza-
mukra, ugyanigy elvarjuk télik, hogy teljesitik
kotelességeiket is. Az alapvet§ jogi szabalyozis
megadja a keretet, a konkrét jogokat és kote-
lességeket mindkét oldalrél a részletszabalyoza-
sok tartalmazzik.

A rokkantak nemzetkozi évének
jelentosége

A rehabilitacio legfontosabb szakaszai az or-
vosi, a pszichikai, a szociolégiai, az oktatési, to-
vabba a munkara képzés, munkaba helyezés
és az utégondozas. A pszichikai rehabilitaciéban
nemcsak a szakképzett pszicholégusnak kell a
képzést iranyitani, hanem abban fontos szerep
jut a csalddnak, a barati kérnek és olyan, mar
rehabilitalt és munkaviszonyban levé személy-
nek, aki ugyanabban a fogyatékossigban szen-
ved, a munkdra képzéssel kapcsolatban lehe-
téleg régi, vagy ahhoz kozelallé szakmaiara kell
kiképezni és olyan segédeszkozokkel kell ellat-
ni, amelyek szlikségesek ahhoz, hogy tényleg
dolgozhasson. A munkdba helyezés esetén
ligyelni kell arra, hogy tényleg dolgozzék és ezt
a célt szolgalja az utégondozas. Magyarorszagon
kb. 400 ezer fogyatékos személy él és a fele
még nem érte el a nyugdijkorhatart. Népgaz-
dasagi és egyéni érdek tehat, hogy dolgozzék, a
fogyatékossaghbdl ered§ hatranyt szocialpolitikai
intézkedésekkel lehet kiegyenliteni. A szocia-
lista jognak ilyen jellegli egyenlStlenségére (ez
abbol fakad, hogy mindenki végzett munkéja
aranyaban részesiil a javakbol) és az egyenlét-
lenség kikiiszobolésére Marx a Gotha-i Program
Kritikdja-ban ramutatott és megoldasul a szo-
cialpolitikai intézkedéseket javasolta.

Az érzékszervi és értelmi fogyatékosok kore
tdg. Sajnos az utébbi idében emelkedik a tobb-
szorosen fogyatékosok szama. A korasziilottek
igen nagy szdzalékat az orvostudomany segitsé-
gével ma életben tartjak, de sajnos kéztik sok
lesz a fogyatékos. Az életkor meghosszabbita-
sa is emeli a fogyatékosok szdmat bizonyos
oregkori betegségek kovetkeztében. Vannak
olyan rendelkezések, amelyek A&ltalanos jelle-
gliek és a fogyatékossig valamennyi fajara ér-
vényesek. Viszont vannak olyan rendelkezések,
amelyek a csoportra, illetve az egyénre vonat-
kozhatnak. Tehat ezen a téren a tarsadalmi, a
csoport és az egyéni érdek Gsszhangjat kell 1ét-
re hozni.

A rehabilitaci6 célja az integracié, visszave-
zetni a rokkant személyt a dolgozd tarsadalom-
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ba. Ezért a probléma megoldasa a megfelel§ ok-
tatassal kezd6dik és tovabbi lépés a kiképzett
személy képzettségének és képességének meg-
felel6 munkakorben valo elhelyezése.

Tulajdonképpen a réhabiliticié els6 szaka-
sza, amelyet fentebb nem emlitettem meg, a
prevencié. En elsésorban a latasi fogyatékosok
szempontjabol vizsgalom a kérdést, ,,de mutatis
mutandis” mas fogyatékosokra is alkalmazha-
{6k javaslataim. A vilagon becslések alapjan kb.
30 milli6 latasi fogyatékos él és szamuk a
2000-ik évre megduplazédik, ha valami komoly
intézkedés nem torténik. Tehadt az 1981l-es év
legfontosabb feladata a széles korl prevencio
bevezetése. A latasi fogyatékosok minimum 3/4
része esetében a karosodds megelézheté vagy
gyogyithaté lenne, ha megfelel6 intézkedése-
ket hoznanak. A trachoma és xerophtalmia gyé-
gyithaté, a szlirkehdlyog operalhatd, a kancsal-
sag és zoldhalyog (glaukoma) is gyogyithaté, ha
koran észreveszik és kezelik. Kiilondsen sulyos
a helyzet a fejlddé orszagokban, ahol a legmini-
malisabb eszkoz6k is hidnyoznak a gyégykeze-
léshez, az oktatdshoz és a munkidra képzéshez,
valamint a munkaba helyezéshez.

Az 1981-es évet fel kell hasznalni arra, hogy
mind nemzeti szinten, mind nemzetkézi szinten
az allami és tarsadalmi szervek egylitt miikod-

jenek. Kiadvanyokat, hanglemezeket kell meg-
jelentetni, amelyek felhivjdk a tarsadalom fi-
gyelmét a fogyatékosok képességeire. A sajtd, a
televizié és a radié rendszeresen foglalkozzék
ezekkel a problémadkkal, mert hatékonyan tud-
jak formalni mind a tarsadalom, mind a reha-
bilitdlandé személy tudatat.

Hatékonyabban kell igénybe venni a Nem-
zetk6zi Munkaligyi Hivatal (ILO) vakiigyi kiad-
vanyat (BLINDOC), egylitt kell miikdodni az
ENSZ-szel és a szakositott szerveivel pl. WHO
(Egészségiigyi Vilagszervezet). A WHO-nak
tobb éves terve, amelynek eredményeképpen
remélik az un. folyami vaksidg (onchocercosis)
felszamolasat. Ez kilontsen a nyugat-afrikai és
latin-amerikai nagy folyék mentén terjedt el

Rendkiviil fontos a segédeszkézok terén valo
kooperacio és profilirozas. Egy-egy orszigban
ugyanis kisebb mennyiségli segédeszkdzre van
szilkség és igy gyartisa nem gazdasdgos. Ha
tobb orszag 6sszefogna, a mennyiség novekedése
olcsobba tenné a termelést. Ilyen kooperacio le-
hetne a Braille-konyvek és kottdk vonatkoza-
saban is.

Csak példaszerlien emeltem ki néhany fontos
tennival6t. Ismét hangsulyozom, hogy alapvetd
az integricié érdekében a kiillonbodzé szervek
kozti kooperacio.

Néhany aktualis kérdés

els6 6t hénapjaban javult a
gazdasagi munka hatékonysaga,
nétt a munka termelékenysége,
er6s6dott a végrehajtas szerve-

A Magyar Szocialista Mun-
kaspart Kézponti Bizottsaga
1980. junius 24-én, Kadar Janos
elnokletével iilést tartott. A
Kozponti Bizottsag megvitatta
és elfogadta:

Gyenes Andras elvtarsnak, a
KB titkaranak eléterjesztésében
az idészeri nemzetk6zi kérdé-
sekroél sz6l6 tajékoztatojat.

Havasi Ferenc elvtarsnak, a
PB tagjanak, a KB titkardnak
eléterjesztésében az 1980. évi
népgazdasigi terv végrehajta-
sanak eddigi tapasztalataival
foglalkozé beszamolojat;

Korom Mihaly elvtarsnak, a

PB tagjanak, a KB titkaranak
el6terjesztésben az orszaggyi-
lési és tanacsi valasztasokrol
52616 jelentését.

Gyenes elvtirs beszdmoldja-
ban kiemelte, hogy a fegyver-
kezési hajsza megfékezése, a
vildgbéke megérzése az emberi-
ség egyetemes érdeke, amiért
ideolégiai és politikai hovatar-
tozasat6l fuggetleniil Gssze kell
fognia mindenkinek. Ennek az
Osszefogdsnak megteremtésében
jelent6s szerepet tolt be a nem-
zetk6zi békemozgalom.

Havasi elvtars beszamol6ja-
ban arrél beszélt, hogy az év

zettsége. A népgazdasag alap-
vetden a terv kévetelményeinek
megfeleléen fejlé6dott.

Havasi elvtars beszamol6ja-
ban kiemelte, hogy a lakossag
életkorilményeinek javitasat
szolgdlé tervek folyamatosan
megvalésulnak. A Kdézponti Bi-
zottsag a XII. Kongresszus ha-
tarozatdbol kiindulva egyetér-
tett azzal, hogy a korméany 1980.
juliusatol differenciiltan fel-
emelje a hiarom- és tobbgyer-
mekes csalddoknak, illetve a
kétgyermekes egyediilallé szii-
16knek, tovabba az 4lland6 gon-
dozasra szorul6, de intézetben



[ poiitika ]

el nem helyezett gyermekek
utdn jaré csaladi potlékot.
Sziikségesnek tartotta a tana-
csok szocidlis és nevelési se-
gélykeretének bévitését. Ezek a
szocialpolitikai intézkedések
osszefiliggésiikben az év maéso-
dik felében 500—550 millié fo-
rinttal novelik az érintettek jo-
vedelmét. Az el6ttiink allo fel-
adatok megoldasanak érdeké-
ben joggal bizhatunk abban,
hogy dolgozé néplink aktiv ta-
mogatasaval, kozos erdfeszités-
sel elérjik a kitliz6tt célokat.
A magyar nép nagyfoku po-
litikai érettséget tanusitott, ko-
vetve a Hazafias Népfront va-

lasztasi felhivasat, egységesen
tamogatta a part politikajat, a
fejlett szocialista tarsadalom

épitésének nemzeti programjat.

A Kozponti Bizottsag a vitak
utan megfelelé hatarozatokat
hozott és a személyi kérdések-
ben is dontott.

Junius 27-én alakulé llést
tartott az Ujonnan megvalasz-
tott orszaggyulés. A képviseldk
37 szazaléka elsé izben nyerte
el a valasztok bizalmat és igy
az Orszaggyllésben érvényestilt
a folyamatossag és a valtozas
dialektikus egysége. Az alakuld
lilesen a korelnoki tisztet ma-
sodizben dr. Pesta Laszlé tol-
totte be, mint a legidésebb kép-
viseld, aki 6t képviseld tarsaval
egylutt 35 éve megszakitis nél-
kiil élvezi a valaszték bizalmét.

Az alakulé ilés megvalasz-
totta az Orszaggylilés tisztség-
visel6it, elndk ismét Apré Antal
elvtars lett. Megvalasztotta az
Elndki Tanacsot, amelynek el-
noke tovabbra is Losonczi Pal
elvtars. A Minisztertanacs el-
noke ismét Lazir Gyorgy lett.
A kormanyban néhiny szemé-
lyi valtozas tortént. Az Elnoki
Tanacs torvényerejd rendelettel
Mivelédési Minisztériumma
egyesitette az Oktatiasi és a

Kulturalis Minisztériumot,
melynek miniszteréil dr. Pozs-
gay Imre elvtarsat, az eddigi
kulturalis minisztert valasztotta
meg.

Az orszaggytlési képviselSket
a valasztok megtisztel6 jogokkal
és kotelességekkel ruhaztak fel.

szervezeti élet

Jelentés

a Vakok és Gyengénliatok Orszagos Szivetsége delegaciojanak
a Vakok Jéléti Vilagtanacsa eurdpai Regionalis Bizottsaga altal
Széfiaban 1980. aprilis 21—25-e kozott a vakok képzése és
munkaba helyezése targyiban rendezett konferenciarol.

A Vakok Joléti Vilagtanacsa
eurépai Regionalis Bizottsaga-
nak 1980. évi munkatervében
szerepelt a vakok képzésével,
munkaba helyezésével, illetve
rehabilitaciojaval foglalkozé
konferencia megrendezése.

A rendezést a Bolgar Vakok
Szovetsége vallalta. A konfe-
rencia programja 1980. aprilis
21—25-e kozott bonyolddott le,
az Otnapos idétartamban az
oda- és visszautazas napja is
szerepelt. A tényleges munka
harom napon at, aprilis 22—
24-e kozdtt folyt. A magyar
szbvetséget — fotitkarként —
képviseltem, Vandor Tamas f6-
eléadonkkal egyutt. Vandor
elviars kisérg- és tolmacsként
egyarant lehetfvé tette a mun-
kaban valé zavartalan részvé-
telt. Széfidba aprilis 21-én ér-

keztlink. Vendéglatéink a
Moszkva Park hotelben, a kon-
ferencia szinhelyén helyeztek
el minden meghivottat. Elélja-
réban is meg kell jegyezni, hogy
vendéglatoink jé elhelyezéssel,

Feladatuk a VI. oOtéves terv
meghatarozdsa. Ennek végre-
hajtasa és ellenérzése érdeké-
ben jogszabalyok megalkotasa
és a legfels6bb intézmények be-
szamoltatasa sziikséges és joguk
van interpellacié6 formaéajaban
kérdéseket intézni hozzajuk. E
jogok azonban kotelességek is.
Legjobb tudasuk és képességiik
szerint kotelesek e jogokat gya-
korolni. Nehéz iddszakban nyer-
ték el a dolgozoé nép bizalmat.
Folytatni kell allamunk béke-
politikajat, meg kell védeni és
a lehetdségekhez képest emelni
kell dolgoz6 népiink életszinvo-
nalat. E munkéaban szikségiik
van az egész dolgozd nép aktiv
segitségére.

jo ellatassal és szoérakoztato
programmal is gondoskodtak a
résztvevokrol.

Aprilis 22.

A konferencia megnyitadsa
reggel 9.00 o6rakor tortént. A
bolgir Egészségiigyi Miniszté-
rium képviseletében a tanacs-
kozast Georgi Jordanov elvtars
nyitotta meg. Elmondta, hogy
a konferencia megrendezését
orommel vallaltdk annal is in-
kabb, mert a bolgar part- és
kormanyszervek politikai és
gazdasagi programjaval a vakok
rehabilitaciéja, munkaba &llita-
sa dsszehangban all.

A bolgar szovetség részérdl
Janaki Gradev elvtars, a szo-
vetség elndke mondott tidv6zlé
beszédet. Orémmel allapitotta
meg, hogy a konferencidra 21
eurdpai orszag vakligyi szerve-
zetei kiildték el nagy tapasz-
talatokkal rendelkez6 szakem-
bereiket.

A konferenciit a vakok Nem-
zetkdzi Szovetsége (Internatio-
nal Federation of the Blind)
képviseletében Erick Boulter
kdszontotte. .

Bevezet6 referatumot Janaki
Gradev elvtars tartott. A bolgar
szbvetség szervezetérl kozolt
ismertetésén tul beszélt a bol-
gar vakok lizemeiben torténd
foglalkoztatasrol és hangsuilyoz-
ta, hogy ezekben a latassériil-
tek tulnyomé részének foglal-
koztatasat megoldjak. Bulgaria-
ban a vakok foglalkoztatottsaga
teljes.

A referatum cime: A tech-
nikai és tarsadalmi fejlédés ha-
tdsa a vakok szakképzésére és
munkéaba helyezésére.

Munkalehet6ségek és munka-
feltételek felmérése és elemzése
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cimmel dr. Leon van Noorden
(Hollandia) tartott elGadast.

A holland szbévetségnél a
nemzetkdzi Munkaligyi Szerve-
zet statisztikai anyaganak fel-
haszndlasaval vizsgaltak, hogy
— megfelelé segédeszkdz-ella-
tds mellett — milyen szakmak-
ban tudnanak latassérilt mun-
kavallalokat elhelyezni.

Malou Jergner (Svédorszdg)
a vakok munkanélkiiliségének
okairdl tartott élénk vitat ki-
valto eldadast.

Az elbado szerint — bar a
svéd alkotmany és az egyéb,
munkaligyli  jogszabalyok a
munkédhoz valé jogot deklaral-
jdk — a vak munkavallalék ré-
szére korant sem 4all rendelke-
zésre megfelel§ szamu specia-
lis munkahely. Az orszag tobb
rehabiliticiés kozpontjaban tar-
tanak vakok szamara 42 hetes
kurzusokat; ezeken a gyakor-
lati képzés mellett a beutaltak-
kal pszihésen is foglalkoznak.

Féként ennek az el6adasnak
visszhangjaként fejtették ki so-
kan a szocialista orszagokban
miikédé vakligyi szervezetek
iranti elismerésiiket azért, hogy
a teljes foglalkoztatottsagot al-
talaban elértiik és biztositjuk.

Peter Musolt (NDK): ,, Az is-
kola és a tanterv szerepe a
szakmavalasztas, a palyavalasz-
tasi tanacsadas és a szakmai
elékészités teriiletén” cimi el6-
adasaban részletesen ismertette
az NDK specialis vakoktatasi
rendszerét. Részletezte a va-
laszthaté szakmakat, hangsu-
lyozta, hogy a kiképzés iskolai
oktatas keretében torténik. A
jové feladataként a politechni-
kai oktatast és nevelést jeltlte
meg.

Jan Jesensky (Csehszlovdkia)
eléadasa: ,,A feln6tt személyek

foglalkozasi rehabilitaciéja”
cimmel hangzott el. Részletes
eladasaban a tobbi kézott ki-
emelten allapitotta meg, hogy
orszagukban a rehabilitdciénak
hiarom f6 teriilete van: az ele-
mi, a foglalkozasi és az 4ltala-
nos rehabilitici6. Kiemelte a
Karoly Egyetem szerepét, az
intézmény ugyanis 15 év é4ta

4

foglalkozik az &ltalanos rehabi-
litaciéval, ezen belil a vakok
rehabilitacidjaval is.

Aprilis 23.

Dr. Fadil Mucic (Jugoszld-
via): ,,Torvények a vakok fog-
lalkoztatasarol” cimmel tartott
el6adasanak bevezetjében
nemzetkézi  jogi  attekintést
adott. Ismertette az ENSZ és a
nemzetkézi szervezeteknek a
kérdésben végzett {6 jogalkotéi
munkassagat.

Tony Aston (Anglia) ,, Képzés
és az ipari szakmakban térténé
foglalkoztatas fejlédési iranyai”
cimmel tartott eléadasaban 40
foglalkozasi teriileten vizsgalta
a foglalkoztatottak szamadanak
alakulasat 1964—1978 kozott.

Kimutatta, hogy a kilonbozd
operatori, valamint a telefonke-
zel6i munkakordkben jelentke-
zett létszamnovekedés. Fel is
hivta a figyelmet arra, hogy az
1980—90 kozotti tiz évben ezek
szamara kell a segédeszkéz-fej-
lesztést megvalositani.

H. Demmel (NSZK) , Képzés,
munkaba 4allitds a kereskede-
lemben” cimid el6adasdban f6-
ként a telefonkGzpont kezel6k
és gépirok munkaba allitasarol
beszélt. Kiemelte, hogy szorgal-
mazzak ilyen munkavallalok-
nak maganmunkaltatoknal tor-
téné elhelyezését. A munkahe-
lyek létesitésére ezek a mun-
kaltatok bizonyos pénziigyi ta-
mogatast kapnak.

N. A. Diditshenko (Szovjet-
unié) a Vakok Osszoroszorszagi
Szovetségének  képviseletében
»A képzés és munkaba helyezés
fejlédésének kérdése az Allam-
és kozigazgatdsban, miiszaki és
értelmiségi szakmdkban dolgo-
z6knal” cimmel tartott figye-
lemre mélté el6adast. Elmond-
ta, hogy a Szovjetunié tertile-
tén mikoéds iskoldkban mint-
egy 20 000 latasi fogyatékos ta-
nulét képeznek. Koziilik éven-
te kb. 600-an tanulnak tovibb a
kiilonb6zé kozép- és felséfoku
tanintézetekben. Csak az Orosz
Szocialista Koztarsasag tertile-
tén mintegy 6000 vak személy
dolgozik szdmos intellektudlis
munkateriileten. Példaul 132
személy kiilonbozs jogaszi mun-
kakorokben, a pedagoégiai pa-

lydn csaknem 1500 tanart fog-
lalkoztatnak. A tudomanyok
doktora cimmel 45 személy ren-
delkezik, kandidatusi fokozatot
ez id6 szerint 137-en értek el.
Szamos tudds kapott Lenin-di-
jat és Allami-dijat. A matema-
tikusi munkakorok kozil a ma-
tematikai programozé munka-
kér jelentéségét emelte ki, ez
most az egyik legujabb foglal-
koztatasi szakterlilet a Szovjet-
unioban. A mar kiképzett vak
programozok szamara Novoszi-
birszkben 4 hdénapos specidlis
tanfolyamot biztositanak.

Spas Karafezov (Bulgdria) ,,A
specidlis muhelyekben toérténé
elhelyezés” cim alatt ismertetett
el6adasdban a bolgar foglalkoz-
tatdsi viszonyokrél szolt részle-
tesen. Bevezetéként a szovet-
ségnek a szocialista tarsszoévet-
ségekkel és vakiigyi lizemekkel
fennallé kapcsolatait ismertette.
Elmondta, hogy Bulgaridban a
vakok aranya 0,009, ez azt je-
lenti, hogy 100 000 lakos koziil
a vakok szama 90. A szovetség-
be — az utobbi években —
évente 6—700 ember lépett be,
ennek eredménye hogy taglét-
szamuk elérte a 8000 f6t. A fog-
lalkoztatottak szama  magas,
Osszesen 3240 kozilik 2800
személy a specidlis lizemekben
dolgozik. Uzemeikben a terme-
lési érték 1979-ben elérte a 75
millié levat. Korszer(isitésre —
ugyancsak a mult évben — 5
millié levat forditottak.

Aprilis 24.

A délel6tt folyaman a rende-
z6 szerv férumot szervezett. En-
nek keretében — kapcsolédva
a korédbbi el6addsokhoz — kor-
referaitumok hangzottak el. A
lengyel szovetség részérél Krys-
tyna Krzemkouska a bedolgo-
zok foglalkoztatasardl adott is-
mertetést. A bedolgozok szadma
Lengyelorszigban jelenleg 5200,
az Aaltaluk megtermelt érték
1979-ben 700 milli6 zloty-t tett
ki. A szovetkezeti lizemekben
és mas munkateriileteken
13000 latassériiltet foglalkoz-
tatnak.

Edward Venn (Anglia) a
munkakozvetit6 intézetek szere-
pérdl, jelentdségérdl adott tajé-
koztatast.



Svend Jensen (Ddnia) A
munkaba allitott vakok és ma-
gasfoku latassériiltek szamara
készitett segédeszkozokrdl adott
attekintést. Megallapitasai ko-
zott kiemelkedd, hogy az eszko-
z0k ara rendkiviil magas. A vi-
taban felszdélaldk — Jensen
megallapitasaval egyetértve —
a kooperiaciot, illetve a gyartas-
szakositast silirgették.

Egyéb programok

Aprilis 23-an este a delega-~
tusok részére a bolgar szovet-
ség Balkdn Koérusa adott na-
gyon szép koncertet. A mfsor
masodik részében egy szofiai
zeneiskola novendékei is fellép-
tek.

24-én délutdn a szbvetség
Széfiaban miikddsé tizemét (Us-
peh) latogattuk meg. Szamos
gyartmany elballitdsara mono-
poliumot kaptak. A termelést
fokozatosan gépesitik. A dolgo-
zok tlizemi szocialis helyzete is

riien emliteni, hogy résziikre
harom f6 étkezést biztositanak.
A tavolabb lakokat lizemi auté-
busz viszi a munkahelyre.

Deklaraci6 elfogadasa

Aprilis 24-én, a hivatalos
program zaré aktusaként a kon-
ferencia résztvevdéi ,,Békedekla-
raciot” fogadtak el. A deklara-
ci6 megallapitja, hogy a részt-
vev$ 21 orszag vakligyi szerve-
zetei, illetve azok jelenlevd kép-
visel6i atérzik a béke jelentdsé-
gét és tisztdban vannak egy
esetleges uj haboru minden su-
lyos kovetkezményével. Eppen
ezért egylittmikddésre hivja
fel valamennyi orszagot, illetve
vakligyi szervezetet a béke vé-
delmében. Felhatalmazta a kon-
ferencia az Eurépai Regionalis
Bizottsagot, hogy az altala egy-
ségesen elfogadott deklaraciot
juttassa el a megfelelé6 nemzet-
kozi szervezetekhez.

Megallapithatjuk, hogy a ren-
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nagy gondossaggal, korultekin-
téssel szervezte és bonyolitotta
le. A szdvetség teljes apparatu-
san kivil kiils6 személyeket is
nagy szamban vontak be a min-
denre kiterjedd, jo lebonyolitas-
ba. A tanacskozas jelentfségét
a bolgar kormdanyzati szervek is
elismerték: a konferencia véd-
nokségét az egészségligyi mi-
nisztérium vallalta és latta el.

Aprilis 25-én

kotott program mar nem volt.
Béséges tapasztalatokkal gazda-
godva valamennyi delegacio el-
utazdsa ezen a napon toértént.
Vendéglatoink figyelmességét a
bucsuztatasnal is éreztiik. Bol-
gar baratainknak e helyrél is
koszonetlinket nyilvanitjuk.

dr. Bédi Istvdn

kedvezd. Elég csak példasze-

dez6 szovetség a konferenciat

fotitkdr

ELNOKSEGI ULES

Szovetségiink kozponti elncksége 1980. ju-
nius 26-an ulést tartott, amelyen jelen voltak:
dr. Vas Tibor elnok, dr. Bédi Istvan fotitkar,
Csengeri Jozsef, Gerdelics Ferenec, dr. Jaksé
Laszlé, Pinviczki Gyoérgy, dr. Solymos Gyula,
dr. Széll Lajos, Szemerédi Istvan, Zicho Jozsef
elnbkségi tagok és Daru Geréné osztalyvezetd-
helyettes.

Dr. Vas Tibor elntk megnyitéjaban bejelen-
tette, hogy a kozponti elndkseég az els6 napiren-
di pontot — a Vakvezet§ Kutyaképzé Szakcso-
port miikddési szabalyzatinak megtargyaldsat
— elnapolja. Erre azért volt sziikség, mert ju-
nius 27-ére az Egészségligyi Minisztérium tar-
gyalast tlizott ki a vakvezeté kutyakiképzé is-
kola ligyében. A miikodési szabalyzatot egy ke-
s6bbi id6pontban ujra napirendre tlzi a testi-
let.

Daru Geréné osztalyvezets-helyettes felol-
vasta a Rehabilitaciés Bizottsdg munkatervet,
amelyet az elnGkség alaposan megvitatott. A
hozzaszolasokbol kiemeljliik Gerdelics Ferenc

felszolalasat, melyben a bedolgozok problémai-
val foglalkozott; javasolta, hogy a megyei szer-
vezetek probaljanak munkat szerezni a teriile-
tiikon létesitett szovetkezeteknél, illetve valla-
latoknal. Véleménye szerint megoldhato lenne
azoknak a foglalkoztatasa, akiknek a célvalla-
latok nem tudnak munkat adni. Gerdelics elv-
tars beszamolt arrél is, hogy a nyugat-magyar-
orszagi tadjértekezletnek egyik kiemelt témaja
volt a foglalkoztatas, azonbeliil a bedolgozas. A
kézelmultban két megyei szervezet — Borsod
és Hajdu-Bihar megyei tapasztalatcsere-talal-
kozoét szervezett. Ezen is a foglalkoztatds, mun-
kaba helyezés szerepelt nagy hangsullyal. Az
OKISZ is segithetne a probléma megoldasaban.

Dr. Bédi Istvan javasolta, hogy a megyei
szervezeteknél fel kellene kutatni a fiatal rok-
kantnyugdijasokat rehabilitacio céljabol, rend-
szeres foglalkoztatasukat meg kellene oldani. A
megyei szervezetek a személyi lapokrol a sziik-
séges adatokat kijegyezhetik.

Zich6 Jézsef a rehabilitacié fontossagat fej-
tegette, hangsulyozta, hogy az elemi rehabilita-
cioba még az 50 éven feliilieket is be kellene
vonni. Fel lehetne ajianlani szamukra uj mun-
kalehetiségeket.
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Csengeri Jozsef sajnalattal allapitotta meg,
hogy a fiatalok még atmenetileg sem akarnak
intézetben lakni.

Dr. Solymos Gyula javasolta a kozponti el-
nokseégnek, hogy a Rehabilitaciés Bizottsag
munkatervét ugy fogadja el, hogy az még 1981-
re is érvényes, mert az abban foglaltak teljesi-
tése nem konnyd, folyamatossaguk miatt at-
huzodnak a kdvetkezd esztendére.

A kozponti elndkség a munkatervet és a ja-
vaslatokat elfogadta.

Ezutan Daru Geréné osztilyvezet6-helyettes
ismertette az idei taggytilések idépontjanak
tervezetét. Az elndkség ugy hatarozott, hogy a
megyei szervezetek visszajelzése utdn donti el,
az egyes taggytilésen kik képviseljék a kdzpon-
ti elnokséget.

A kovetkezd napirendi pont eldaddja Csen-
geri Jozsef, a Hajdu-Bihar megyei szervezet
titkara volt. Részletes tajékoztatot adott a szer-
vezet életér6l és munkajardl, a taglétszam
emelkedése a nagyobb szervezetek kozé emeli
éket. Ebben a megyében dolgoznak rendszere-
sen a legtdbben. Sajnalattal jelentette be a tit-
kar, hogy a karpitosok nagyrésze leszazalékol-
tatta magat, rokkantnyugdijas lett, pedig még
fiatalok, viszont orémmel tajékoztatta a koz-
ponti elnokséget arrdl, hogy sikeriilt a megyei
szervezetnek uj helyiségekbe koltdznie. Errél
lapunkban részletesen beszamoltunk. A vak
gyermekek szileivel kialakitott kapcsolatuk

igen j6. Beszélt a titkar a televizi6 ,,Siker” m-
sorardl, amelynek egyik f&szerepléje dr. Széll
Lajos volt, aki a vak gyermekekkel valé fog-
lalkozdst mutatta be. A kozOnség szavazata
alapjan & lett az els6. A testiilet elismerését fe-
jezte ki. A tajékoztatobdl kiemeljiik még, hogy
a Hajdu-Bihar megyei szervezet elntksége most
azon faradozik, hogy a megyében él6 vak gyer-
mekek részére bolesédét, 6vodat hozzanak létre.

Az elntkség a tajékoztatét elfogadta. Csen-
geri Jézsef titkart jegyz6konyvi dicséretben ré-
szesitette.

A bejelentések koziil kiemeljilk a legfonto-
sabbakat. Dr. Vas Tibor ko6zo6lte, hogy 1981-ben
a posta uj bélyeget ad ki a Rokkantak Evével
kapcsolatban. Elmondta tovabba, hogy lapunk
szerkeszt§jét, Barna Zoltan tanart felvették a
Magyar Ujsagirok Szovetségébe. Dr. Bodi Ist-
van {f6titkdr bejelentette, hogy a Homérosz
Enekkar zeneakadémiai szereplése nagyon jo6l
sikertilt, a zsiri un. ,,Fesztival Oklevél” miné-
sitést adott az egylittesnek. Elmondta tovabba,
hogy a koérus szamara egy finnorszdgi vendég-
szereplést terveznek.

Daru Geréné osztalyvezeti-helyettes bejelen-
tette, hogy a Vakok Altalanos Iskoldjanak és
Nevel6otthonanak igazgatdja azzal a kéréssel
fordult a szovetséghez, hogy a vak eléadomi-
vészek hanglemezén intézetliik gyermekkoérusa
is szerepeljen. A kozponti elndkség Peskd
Gyorgynek, a Homérosz Enekkar karnagyanak
egyetértésével agy hatarozott, hogy a gyerme-
kek hangja is felesendiiljon a lemezen.

A tanacskozas dr. Vas Tibor elndk zirszava-
val ért véget.

Megyei szervezeteink életéhol

titkara; Toth Sandorné, a Cse-
pel Miivek Kaposvari Gyaregy-
sége Voroskereszt Szervezeté-
nek titkara; tovabba a Hazafias

KET TUDOSITAS
SOMOGYBOL

Vezetoségvalaszté taggyiilés
Kaposvarott

Szovetségiink Somogy me-
gyei Szervezeténél megalakult
a kaposvari jarasi korzet cso-
port. A korzeti csoportnal a ve-
zetdségvalaszté taggytilést 1980.
majus 13-an tartottdk meg a
varosi Latinka Sandor Mfivel6-

dési Otthonban. Szdvetséglink
kozpontjabol Gerdelics Ferenc,
féeléadd és Vords Istvanné els-
ad6 jott el a taggytilésre. Me-
gyei szervezetlink vezetdsége
részér6él e sorok irdja; elnok,
Forré Jozsef titkar, Dékany
Gyorgy alelndk, a szervezet el-
nokségi tagjai koziil Horvath
Béla és Wachtemheim Istvan
vett részt az eseményen. A
gyQlésre eljott K4lman Katalin,
a varosi Voroskereszt Szervezet

Népfront és a Somogyi Néplap
munkatdrsa.

A taggyllést e sorok irdja
nyitotta meg, Gidvozdlte a meg-
jelenteket. Ezutdn Egyed Mik-
16sné nagybajomi sorstirsné
egy balladat énekelt. Majd Ju-
hasz Imre galosfai sorstars Az
élet nevében cimii sajat versét
szavalta el. A kis misor utan
e sorok iréja beszélt a korzet
fontossagarél. Majd Jobbanné,
Pécsi Rozsa KISZ-titkar altala-



nos politikai tajékoztatot tar-
tott. Ezt kovette Gerdelics Fe-
renc beszéde, tobbek kozott
a korzetesitésrol, vakiigyi fel-
adatokrdl. Majd hozzaszélasok
kovetkeztek. Szot kért Kalman
Katalin, aki a Véroskereszt
munkajarol beszélt, tovabbi se-
gitséget igért a megyei szerve-
zet munkajahoz; Horvath Béla,
a siofoki korzeti csoport elno-
ke a Vordskereszt Szervezet ak-
tiv munkajarél beszélt.

Ezutan keriilt sor a valasz-
zeti csoport elndke Juhéasz
Imre, vezetéségi tagok Egyed
Miklésné és Marton Andor let-
tek. A tagsag soraibdl 14 sors-
tarsat valasztottak kildottnek,
akik a megyei kildottgya-
lésen képviselik a korzet tagsa-
gat. Végezetil Gerdelics Fe-
renc, majd Forro Jozsef koszon-
totte az Ujonnan megvalasztott
vezetSséget és j6 munkat kivant
nekik.

Miisoros délutan
a patalomi szocidlis otthonban

A siofoki és a kaposvari kor-
zet néhany tagbodl allé kultar-
csoportja 1980. majus 17-én
mdsorral szerepelt a Patalom
kozségbeli Szocialis Otthon la-
koi és személyzete el6tt. Sebdk
Jozsefné fénévér, az othon ve-
zet§jének helyettese szeretettel
és orommel fogadott benniinket.
E sorok iréja, a megyei szerve-
zet elnoke koszontotte az inté-
zet lakéit és dolgozéit. Ezutan
Horvath Béla, a siofoki kor-
zeti csoport elndke, a misor
szovivéje mondott rovid beszé-
det. Majd megkezdddott a mi-
sor. El6szor Kordshegyi Jozsef
népmivész szamai kovetkeztek:
egy okarinasz6ld, majd Lippai
Janos Ember cimi versét sza-
valta el, ezutdn sajat készitési
citeran két dalt jatszott, ame-
lyeket Lippai Janossal egyiitt

énekelt el. A kdvetkez6 szerepld
Juhasz Imre, a kaposvari kor-
zeti csoport elnodke volt, aki sa-
jat kolteményeibél a Merre
menjek és A kis madar cimi
verseket, valamint Konsztan-
tyin Szimonov: Varj redm cim(
versét szavalta el.

Sziinet utan ismét Koros-
hegyi Joézsef kovetkezett, aki
ezuttal sajat verseibdl szavalt:
az Anyam, és Oreg néni cimd
kolteményeit hallhattuk. Majd
sajat dalat énekelte el, és két
citeraszamot is jatszott. Végeze-
til Dékany Gyorgy, megyel
szervezetiink alelntke kovetke-
zett, aki tangdéharmonikan ope-
rett- és tancdalokat jatszott. A
vidam muzsikara tancra perdiil-
tek a vendéglatok és a vendé-
gek. Misor utdn Sebdk Jozsefné
koszénetet mondott a vendég-
szereplésért és kérte, hogy mas-
kor is latogassunk el hozzadjuk.
Ezutan egy kis uzsonnaval ven-
dégeltek meg benniinket.

Végezetiil Forré Jozsef meg-
koszonte a kedves vendéglatast,
és megigérte, hogy maskor is
megkeressiik az otthon lakéit

musorunkkal.
Csik Lajos

Tudésitas
a Szaboles-Szatmar megyei
kultircsoport eseményeirdl

Megyei szervezetlink kultur-
csoportja nemcsak a hazi in-
nepségeken lép fel, hanem
évenként felkésziil egy nagyobb
szabasu miuisorral, amelyet Nyir-
egyhazan vagy a megyében, s6t
annak hatarain tdl is bemutat
az érdekl6d6knek. Az idei fel-
késziilés soran is bosszankod-
tunk szervezési hibak, prog-
ram utkozések, késve érkezett
értesitések miatt. Olyan sze-
meély is volt, aki a felkésziilés
sordn visszaadta Onként vallalt
szerepét. A tobbség azonban be-
csilettel végezte munkajat, s a
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lelkes szorgalom eredményeként
a tervezett id6ben szinpadra
léphettiink.

Majus 18-an Tiszavasvariba
vitt benniinket a kiilon auté-
busz, ahol a vilaghiri Alkaloida
Gyodgyszergyar miikodik. Bor-
ive Jozsefné, megyei szerveze-
tink tiszavasvari korzeti cso-
portjanak elnoke és férje szer-
vez6 ~munkajanak meéltatlan
eredményeként csak kis szamu
k6zonség varta a misor kezde-
tét. Mar jartunk ebben a szép,
modern kulturalis kézpontban,
amelyben most kialté ellentét-
nek tlnt szamunkra a rozoga
labakon allo, rossz technikaval
mukodé pianind, melynek hang-
ja pajkos gyerek moédjara buj-
kalt a nagy teremben. A mas-
féel ords misor mindezek elle-
nére forrd sikert aratott. Musor
utan finom ebéd kovetkezett a
kozség éttermében. Ezt kovetd-
en pedig hasznos beszélgetést
folytattunk a megjelent néhany
korzeti csoporttaggal.

£

Munkatervink és a szegedi
versenyfelhivas szellemében az
idén mi is t6bb szocialis otthon-
ban kivanunk szerepelni. Majus
23-an latogattunk el miisorunk-
kal a Szamos partjan épilt falu,
Gyortelek régi fakkal, parkkal
ovezett kastélydba, ahol a fel-
szabadulds 6ta munkaban meg-
faradt id6s emberek téltik nyu-
galmas éveiket. Az 1970-es ar-
viz idején nehéz napokat élt at
a kastély népe, de az orszag se-
git6 kezét kinyujtotta értik. A
segiteni akardk kozott ott volt
az akkor még tanar Jakab Mi-
haly, megyei szervezetiink meg-
bizott titkara is.

Orémmel allapitotta meg,
hogy azéta fejlédott az otthon,

7
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hisz egy uj épiletszarny léte-
slilt, amelynek tagas ebédléjé-
ben vagyunk most. A helyiség
szép volt, de a kolcsénkért pia-
ninénak mar a klilseje is szo-
moru arvasagrél panaszkodott,
hat még a hangja... az a jo-
néhany billentyli viselkedett
okosan, amely nyomaéasra meg
se szoélalt. Szerencsémre a sz6-
lista rutinja és kellemes tenorja
megmentette a helyzetet. A pro-
dukciokat nagy tapssal és sze-
retettel fogadta a kozonség.

*

Hagyomanyosan jé kapcsolat
fiz bennilinket a sést6i Szocidlis
Otthonhoz, ahovd majus 29-én
latogatott el kulturcsoportunk.
Megérkezésiinkkor boldogan
szivtuk be a viragok illatat, a
kert es6é utani tiszta levegé6jét.
Az otthon lakéi ezuttal is szi-
vélyesen fogadtak benniinket, s
joval a kezdés el6tt izgatottan
foglaltak el helyliket. Fellépé-
slinket senkinek a tavolléte
nem zavarta, igy minden terve-
zett szam elhangzott, s mond-
hatom, tobbségiik nagy sikerrel.
Az énekkar 6t szamot adott el§
Kovacs Laszl6 karnagy vezény-
letével. Verset mondtak: Bes-
senyei Ferenc, Horvath Laszlo,
Horvath Rita, Molnar Zoltanné
és Nacsa Andrasné. A két jele-
netben kozremikodtek: Mésza-
ros Dénes, Mészarosné Papp
Erika, Molnar Zoltan és Pozso-
nyi Ferenc. Té6th Laszlé két
notacsokrot énekelt e sorok iré6-
jdnak zongorakiséretével. Majd
Mészaros Dénes citeran, e sorok
ir6ja zongoran és Toéth Laszlo
tangéharmonikan szdlézott.

Amikor megyei szervezetiink
elnoksége a sikeres szereplé-
sekért koszonetet mond, hang-
sulyozza, hogy nagy sziikség
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van a kulturcsoport tagsaganak
felfrissitésére, ujabb lelkes, ki-
tartd, ratermett tagok beszer-
vezésére.

Az énekkar évadzardé ban-
kettjét junius 6-an tartotta,
amelyre meghivtuk azokat is,
akik az idén mar nem szerepel-
tek, valamint a kultarcsoport
aktiv tagjait. A Landini Kama-
rakérus a két zahonyi Feszti-
valon a sikeres szereplésért
3000,— Ft jutalomban részestlt.
Ebbdl vasaroltak a szervezék a
dalosoknak és karnagyuknak
maradandé6 ajandékot és fedez-
ték a vacsora kiadasait. A ban-
kett {nnepélyességét emelte,
hogy a kamarakérus az idén
linnepli fennallasanak tizéves
éviorduléjat. Az énekkart kez-
dettél fogva hatékonyan tdmo-
gatta a Varosi Muvelddési Koz-
pont, melynek képvisel§jeként
megjelent Balint Joézsef fdels-
ado, aki meleg szavak kiséreté-
ben 20 db muvészlemezt ajan-
dékozott az egyiittesnek, me-
lyeket a tagok kozott szétosz-
tottunk. A tizéves munkarol
Kovacs Laszlé karnagy beszélt.
A beszamolét zenei rovatunk-
ban teljes terjedelmében kozol-
jiik. Orémmel idvozoltik a még
betegdllomanyban levé, de iin-
nepséglinkén megjelené Varro
Janost, megyei szervezetiink
titkarat és Jakab Mihalyt, a je-
lenlegi mb. titkart. Majd a me-
gyei szervezetiink vezetdsége
altal ajandéktargyak kiosztasa
kovetkezett. Els6ként a karnagy
viharos taps kiséretében kapta
meg az elismeré emléktargyat,
majd a korustagok vették at az
ajandékokat. Ezutan vacsora
kovetkezett. A vidam beszélge-
téssel, poharazgatdssal, tanccal
tarkitott kellemes taldlkozé a
késG esti orakban ért véget.

Molndr Zoltdin

UJ HELYISEGBE KOLTOZOTT
A HAJDU-BIHAR MEGYEI
SZERVEZET

— Hogyan is kezd6dott —,
Meég most is borsézik a hatam,
ha arra a jelentésre gondolok,
amelyet a megyei szervezet tit-
kara, Csengeri Jozsef még a
mult évben eljuttatott a szak-
mai csoporthoz.

A jelentésben ugyanis az allt,
hogy a Béke uton levd szepen
berendezett irodajukbol ki kell
koltoznitikk, mert a hazat élet-
veszélyesnek nyilvanitottak.

A viaratlan bejelentés utan,
azt sem tudtuk mihez kezdjiink,
hogyan lesz ennek a megyei
szervezetnek uj irodaja. Egye-
diil Csengeri Jozsef titkarnak
volt elképzelése, amelyet a
szakmai csoporttal részletesen
k6z6lt. Megéallapodasunk alap-
jan felkereste a Megyei Varosi
Tandcs V. B. elndkhelyettesét, a
varosi partbizottsag titkarat és
kozolte veliik, hogy a megyei
szervezet miikodéséhez feltétle-
nil 1j irodara, Uj helyiségekre
van sziikség.

A vezet6k megértették a
problémat és a Tandcs kiutalt
egy nagy 101 m?-es, tébb he-
lyiségbdl all6 épliletrészt. Ez az
éplletrész a Rakéezi ut 7. sz.
alatt van és akkor nagyon el-
hanyagolt allapotban volt.

Szévetséglink fétitkaraval
megnéztilk, hogy céljainknak
megfelel6-e? A latogatas alkal-
maval megtudtuk, hogy vala-
mikor piaci kirendeltség volt ez
az épiilet, karbantartasarol
azonban senki sem gondosko-
dott.

Nagyon nagy kételkedéssel
vizsgaltuk a lehet6ségeket az
épulet felujitdsdval kapcsolat-
ban, mert tudtuk, hogy rendbe-
hozataldhoz nagyon sok pénzre
és munkara lesz sziikség.

Csengeri Jozsef, a megyei
szervezet titkara azonban meg-



nyugtatott benniinket, mert
tudta, hogy nem all egyediil,
akiknek a segitségét kéri, azok
nem fogjdk cserben hagyni. A
kés6bbiek soran rendszeresen
tajékoztatott benniinket arrol,
hogy mit végzett.

Targyalt az Ingatlankezeld
Vallalattal, elintézte, hogy az
épitéanyagokat a vallalat bizto-
sitsa. Kérésére fogadta Csen-
geri elvtirsat az MGM vezér-
igazgatoja, Filyak Laszlo, aki
mar régota sok-sok segitséget
nydjt a megyei szervezetnek.

Az el6z6 iroda helyiségeit a
véllalat szocialista brigadjai
hoztak rendbe.

A vezérigazgaté elvtars most
is megértette a problémat és
intézkedett. Elkezd6dott a nagy
munka. Egymast valtottdk a
szocialista brigadok (kémiive-
sek, villanyszerel6k, gaz- és viz-
szerel6k, asztalosok, festSk) és
szorgalmas munkajuk nyoman
révid id6 alatt Gjja varazsoldd-
tak a romos, elhanyagolt helyi-
ségek.

M4ajus elején megérkezett a
meghivé, amely tudatta a szo-
vetség vezetbivel, hogy elké-
sziltek a munkaval, néhany
honap alatt felaGjitottdk és tel-
jesen Aatalakitottdk az épiilet-
részt. Orommel utaztunk Deb-
recenbe az atadasi linnepségre,
ahol sokan megjelentek szévet-
séglink elnokségének tagjai ko-
ziil. Ott voltak a megyei, a va-
rosi Tanacsok vezet6i, valamint
a Magyar Gordiilé Csapagy Mi-
vek szocialista brigadjainak
képvisel6i.

Jelen voltak: dr. Vérds Séan-
dor, a Megyei Tanacs Egészség-
lgyi Osztdlya szocidlpolitikai
csoportjanak vezetéje; dr. Bédi
Istvan, a Vakok és Gyengénla-
tok Orsziagos Szovetségének f6-
titkara és a szakmai csoport tag-
jai.

Pinviczki Gyoérgy, a budapes-
ti és Pest megyei Szervezet, va-

lamint Suti Lajos, a Csongrad
megyei Szervezet titkara is el-
jott az linnepségre.

Foldesi Istvan, a Hajda-Bihar
megyei Szervezet elnéke meleg
szavakkal lidvozolte a vendége-
ket és atadta a szot Csengeri
Jézsef titkarnak, aki meghatott
szavakkal mondott koszonetet a
brigidoknak azért a nagyszerd
munkaért, amit a megyei szer-
vezet érdekében végeztek.

Dr. Bodi Istvan  fotitkar
,,Braille” emlékérmeket adott at
az épitkezésben résztvevé briga-
doknak és a szdvetség nevében
koszonetet mondott azoknak,
akik részt wvallaltak ebben a
nagy munkaban. Beszédében a
Csengeri hazaspart kiilén ki-
emelte, akiknek 4aldozatos lelki-
ismeretes munkaja nélkiil nem
valésulhatott volna meg az uj
helyiségek rendbehozatala, izlé-
ses berendezése.

Az MGM vezérigazgatoja altal
megbizott Erdélyi Mihaly épi-
tészmérnok, épitési lizemvezetd
atadta a helyiségeket. A megyei
szervezet vezetlségének és tag-
saganak j6 munkat és sok oro-
met kivant az 0j létesitmény
birtokbavétele alkalmabol.

A szovetség jelenlévd vezet6i,
az elndkség tagjai koziil sokan
szolaltak fel. Oromiiket fejezték
ki, hogy a Hajdu-Bihar megyei
tagsag ilyen j6 koériilmények ko-
zott folytathatja munkéjat. A
nagyobb helyiségekben lehetfvé
valik a klubélet: miisorokat, is-
meretterjesztd el6adasokat szer-
vezhetnek, lehetévé valik a ta-
nulas, a vak gyermekek sziilei-
vel valoé rendszeres foglalkozas
is. Megvalosulhatnak azok a szép
tervek, amelyekkel mar régéta
foglalkozik a megyei szervezet
elnoksége.

Az {linnepélyes atadas utan
barati beszélgetés bontakozott
ki. A szépen megteritett fehér
asztalokndl jol érezték magukat

- szervezeti éle?]

az épitémunkasok és a sorstar-
sak.

Mielétt elbucsuztunk kedves
vendéglatoinktol,  mégegyszer
megtekintettiik a szép uj létesit-
ményt, gyényorkodtiink a kifo-
gastalan munkaban és az izléses
berendezésben.

A megyei szervezet elnOksé-
gének és tagsdganak e helyrdl is
kivainunk sok Ordmet és ered-
ményes j6 munkat.

.Szemerédi Istvdn

MEGYEI SZERVEZETEINK
TAJERTEKEZLETEIROL

Szakmai csoportunk az idén is
megszervezte megyei szerveze-
teink titkarai és adminisztrato-
rai részére a tajértekezleteket.

El6szor a kelet-magyarorszagi
titkarok és adminisztratorok ta-
lalkozdjara kertilt sor majus 6-an
Szolnokon. A megyei szervezet
titkdra és adminisztratora min-
dent elkdvetett, hogy a kétnapos
tandcskozas szép kornyezetben,
zavartalanul bonyolédjék le.

Szallasunk a tiszaligeti Tou-
ring Hotelben volt, ahol igazan
jol, kényelmesen pihenhettiink.
A talalkozé szinhelye ugyancsak
a Tiszaligetben lévé Vegyi M-
vek klubhelyiségében volt.

A tanacskozdst majus 6-an
14 6rakor e sorok irdja, a szak-
mai csoport vezetSje nyitotta
meg. Miutan a titkarokat, admi-
nisztratorokat lidvozolte, ismer-
tette a tajértekezlet céljat. El-
mondta, hogy kiilon el6adadsokat
nem tartunk, a rendelkezésiink-
re all6 id6ét arra szeretnénk fel-
hasznalni, hogy kicseréljiik egy-
mas kozott tapasztalatainkat.
Essék sz6 mindazokrédl a kérdé-
sekrél, gondokrol, amelyek me-
gyei szervezteink tagsagat fog-
lalkoztatjak. Hangsulyozta, hogy
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szervezeti élet I

a mult évben megtartott tajér-
tekezleteknek igen nagy volt a
visszhangja és az azokon el-
hangzott javaslatok koziil koz-
pontunknak jonéhanyat sikerilt
is megvalositania. Az idei taj-
értekezleteknek is legfébb cél-
juk, hogy minél t6bb konstruk-
tiv javaslat szllessék tagjaink
javara.

A bevezet6 néhany gondolat
elhangzasa utan sorra jelentkez-
tek szolasra titkaraink és tajé-
koztatast adtak arrél, hogy a
mult évi tapasztalatokbol mit
tudtak  hasznositani, milyen
eredményeket értek el. Ismét
elétérbe keriiltek a helyi saja-
tossagok. Volt, aki arrél szamolt
be, hogy uj helyiségbe koltozott
a megyei szervezet és eziltal
kedvezébbek lettek a feltételek
a klubéletre, a miivelddésre.
Volt, aki arrél szamolt be, ho-
gyan kapcsolédott be a megyei
szervezet abba a munkaverseny-
be,amelyet a Csongrad megyeiek
kezdeményeztek. Orémmel hall-
gattuk azoknak a referdtumat,
akik arrél beszéltek, hogy me-
gyéjlikben nincs munkéra varo,
minden tag foglalkoztatasat
megoldottak. Majdnem minden
titkar érintette az idésebb sors-
tarsak gondjait. Viszont jolesett
hallani, hogy rendszeres a csa-
ladlatogatas és egyre tébb he-
lyen valésul meg a hazi gondo-
zas. Altalaban elmondhaté, hogy
a megyei szervezetek és a koz-
pont kozott a kapesolat jo. Errél
nemcsak a szakmai iranyitas,
hanem a helyes gazdalkodas, a
koltségvetésben biztositott kere-
tek helyes felhasznalasa is ta-
nuskodik. Igaz, kdzpontunk so-
hasem sajnalta az anyagi tAmo-
gatast a kitlizott szakmai fel-
adatok megvaldsitasara. Megyei
szervezeteink  kulturcsoportjai
gyakran egymaist is meglatogat-
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jak, szinvonalas miisorral szora-
koztatjak a tagsagot, maguk pe-
dig a kirdndulas ordomeével, szép
élményekkel gazdagodnak.

Sokat lehetne még irni a ket-
napos szolnoki tanacskozdsrdl,
amely nagyon aktiv volt, titka-
raink és adminisztratoraink ré-
szére pedig hasznos. Az elhang-
zottak hatdsa alatt a tanacsko-
zas sziineteiben sétalgatva is el-
gondolkodtunk a tovabbi teen-
dékrdl. A feladatokat megkap-
tuk, mindent elkévetink, hogy
teljesitsiik azokat.

%

A masodik tajértekezletet, a
nyugat-magyarorszagit mdajus
19-re és 20-ra hivtuk 6ssze Bog-
larlellére. Bar az id6 elég mos-
toha volt, mégis jékedvien utaz-
tunk, hiszen olyan tanacskozas-
ra mentiink, melynek résztvevéi
— miként Szolnokon is — rend-
kiviili emberszeretettel és sok-
éves tapasztalattal végzik mun-
kajukat megyéjuk tagsaga ér-
dekében.

Gerdelics Ferenc [6el6ado,
néhany dunantuli megyei szer-
vezet instruktora nyitotta meg
majus 19-én, délutan 2 orakor
az értekezletet. Udvozolte a ta-
nacskozas résztvevéit, — hivat-
kozva a szolnoki tajértekezletre
— hangsulyozta, milyen nagy
jelentésége van annak, hogy a
titkarok, adminisztratorok két-
napos tanacskozdsra, tapaszta-
latcserére jonnek Ossze. Ezeken
a talalkozokon beszdmolhatnak
arrol, milyen eredményeket ér-
tek el, milyen gondjaik vannak.
Ezutin felkérte a titkarokat és
adminisztratorokat, hogy akti-
van vegyenek részt az értekez-
let munkajiban.

E cikk keretében nincs lehe-
téség arra, hogy minden felszo6-
lalé mondanivaléjival részlete-
sen foglalkozzunk. Inkabb azo-
kat a problémdakat emeljiik ki,
amelyek tobb megyei szervezet
munkajdban megtaldlhatok. Sok

gondot jelent az utaztatds, kiilo-
nosen a VOLAN-jaratokon. Al-
talaban kevésnek taladljak az
udilési lehetdségeket, sokkal
t6bb tagtarsunk szeretne lidiilni,
mint amennyire lehetéséglink
van. Tobben panaszkodtak, hogy
hianyoznak a jo segédeszkozok,
szorgalmaztdk, hogy szovetsé-
gink koézpontja folytassa a ko-
rabbi segédeszkoz-akciokat. Vita
alakult ki a munkdba helyezé-
sek koriil is. Tobben szalltak
sikra a bedolgoz6i munkalehe-
téség intézményes megoldasa
mellett, Szadmos hozzaszolas
hangzott el az adminisztracios
munkaval kapcsolatban, a gaz-
dasagi és a szakmai munka tel-
jesitéséhez kérték a kozpont se-
gitségét. Sok kérdésre valaszt
adtak szovetséglnk vezetéi, de
sok olyan kérdés maradt nyitva
feladatként, amelyre késébb tér-
hetiink csak vissza.

A boglarlellei tanacskozas na-
gyon hasznos volt, mert a titka-
rok és adminisztratorok aktivi-
zalédtak, felszolalasaikban §szin-
tén beszéltek gondjaikrol és el-
ért eredményeikrol.

Szovetséglink munkéajahoz a
tajértekezletek 4j lendiiletet ad-
nak és arra 6sztdonzik a kézpon-
tot, de a megyei szervezetek tit-
karait, adminisztratorait is, hogy
még jobb munkat végezzenek,
még jobban figyeljenek oda a
tagsdg gondjaira, nyudjtsanak se-
gitséget sorstarsainknak, hogy
életiik szebb, gazdagabb legyen.

Szemerédi Istvdn

HEVES MEGYEI
TUDOSITAS

Megkésett hireket kaptunk
Heves megyei Szervezetiink kul-
turalis életérol. Tuddsiténk csak-
nem féléves idGszakrél szamolt
be. Igy csak felsorolni tudjuk az
események idépontjat. Részlete-
sen csak az utolsé rendezvény-
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GERDELICS FERENC:

Alapfoku mozgastréner-tanfolyam

A VAKOK HOSSZU FEHER BOTTAL VALO
KOZLEKEDESENEK TANITASARA

Mint ahogy arr6l mar a ko-
rabbi cikkeimben irtam, tobb
orszagban nagy gonddal foglal-
koznak a vakok kozlekedési ok-
tatdsaval és kozlekedésbizton-
sdgaval.

Szovetségiink 1980-as mun-
katervében a tarsadalmi moz-
gastrénerképzés fontos célfel-
adatként szerepel. Az év elso
negyedében minden megyei
szervezetlinket megkértiik,
hogy a juniusban tartandd tan-
folyamra jeloljon ki megfelelé
szemelyt.

A tanfolyam idétartamat ere-
detileg két hétre terveztiik, de
mivel hazankban ez volt az elsé
kisérleti jellegi prébalkozas,
idejét egy hétre szlkitettiik le.

Ez id6 alatt eléggé megerdl-

tetd menetben, 26 6ras intenziv
foglalkoztatassal, valamint szak-
el6adasokkal igyekeztiink az
alapfoku ismeretekre megtani-
tani a résztveviket.

A Horgészcikk Készits és Er-
tékesit6 Vallalat elkészitette az
oktatashoz sziikséges szép kivi-
teld, hosszu, fehér botokat.

A Vakok Altalanos Iskolaja
és Nevel6otthona dijmentesen

Az aldbbi személyek nyertek
Boros Marta
Istvan Gyorgy
Jendrek Barnabasné
Kovacs Gysz6
6zv. Magyar Gyuldné
Marffy Lajos
Vass Janosné
Véradi Péterné

r6l irunk. Nagyon oriiltiink az
egri beszamolénak. Reméljiik,
hogy ezutan gyakrabban jelent-
keznek és beszdmolnak a me-
gyei szervezetnél folyé munka-
rél. Varjuk a rendszeres tudési-
tast és akkor részletesen tudjuk
ko6zolni a hozzank kiildott {raso-
kat.

Az elmult év szeptemberében
Szovetséglink Heves megyei
Szervezetének vezetlsége és
kulturcsoportja felkereste az eg-
ri Hajdahegyi Szocialis Otthont.
Kulturesoportunk miisoros ven-
dégszereplését az otthon lakéi
orommel fogadtak.

1979. december 6-an megyei
szervezetink helyiségében ,,6re-
gek napjat” tartottunk.

December 8-an az egri Oregek

Napkozi Otthondban kultureso-
portunk szavalatokkal, ének- és
zeneszamokkal szorakoztatta az
intézmény lakdit.

1980. marcius 1-én megyei
szervezetlink az egri Mivel6dé-
si Kézpontban farsangi misoros
délutant rendezett. Az Osszejo-
vetel nagyon jél sikeriilt, sokan
jottek el a kornyezé kozségekbdl
is, mintegy szazbétvenen vettiink
részt a vidim mulatsigon. A
misor kozben tombola is volt.
Ezen a farsangi délutdnon na-
gyon jé hangulatban késé estig
szorakoztunk.

Megyei szervezetiink kultur-
csoportja az idén tobb szocilis
otthont szeretne mitisoraval fel-
keresni.”

Gobélyos Istvdn,
megyei elnokségi tag

adott a tanfolyam idejére szal-
last és az elméleti oktatashoz
megfelelé helyiséget. Etkezte-
tést a Vakok Allami Intézete
(Bp. XIV., Majus 1. ut 21.) biz-
tositott.

Azt reméltik, hogy minden
megyei szervezetiink kiild egy
résztvevot a tanfolyamra, azon-
ban végiil is csak Borsod, Haj-
du-Bihar, Somogy, Vas és Veszp-
rém megyébdl jott Osszesen hat
személy, akikhez szOvetséglink-
bél és a Vakok Allami Intézeté-
bél egy-egy résztvevd csatlako-
zott. Igy a létszam nyolcra emel-
kedett.

kiképzést:
Budapest, Vakok Allami Intézete
Borsod megye
Hajdu-Bihar megye
Somogy megye
Somogy megye
Vas megye
Veszprém megye
VGYOSZ

Az oktatast 6ten végezték:

Dosek Lajosné
Csattos Marta
Pronay Bedta
Poér Erzsébet
és e cikk irdja

A tanuldsban részt vevd sze-
mélyek a mozgds- és kozlekedés-
gyakorlatokat letakart szemmel
végezték mozgastrénerek fel-
ligyelete mellett.

Célunk az, hogy az alapfoku
tanfolyamon kiképzett mozgas-
trénerek sajat megyei szerveze-
tiknél nyujtsanak segitséget
azoknak a nemlatoknak, akik-
nek életviteliikhéz vagy munka-
vallalasi szandékukhoz sziiksé-
gik van az 6nallo kozlekedésre.

Az oktatdsra a megyei szerve-
zetek elndkségei jelolik ki a sze-
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kozlekeder I
mélyeket. A kiképzett mozgas-
trénereknek tovabbi nagy fel-
adatuk, hogy — a Budapesti Va-
kok Allami Intézetében mikdds
Vakok Elemi Rehabilitacios Koz-
pontjabél — a tanfolyam elvég-
zése utdn hazakeriilt vak szemé-
lyeket a hazai kdrnyezetben va-
16 kozlekedésre megtanitsak.

A tanfolyam zar6é konzulta-
cidjan Osszegeztilkk a tapasztala-
tokat. Megallapitottuk, hogy a
késébbiekben szervezenddé kur-

zusok id6tartamat minimalisan
két hétben kell meghatarozni.
El kell késziteni a tanfolyam
elméleti tananyagat és irasban
rogziteni kell a gyakorlati fog-
lalkozasok menetét. Ugyanis
egyéni jegyzeteléssel az elméleti
tananyag elsajatitdsa nehézkes.

A szem letakarasdhoz olyan
eszk6z hasznalata célszerl, ami
nem faraszt6. Mindenképpen
elérehaladasnak tekinthet8,hogy
hazdnkban is megindult ez az
oktatas, mert a vak ember a vi-
szonylagos ©nallé kozlekedés

készsége nélkill nehezen vallal-
hat munkat és ezért a teljes
rehabilitacié is nehezebben jon
létre.

Ezuton is koszonjuk a tanfo-
lyam minden oktatéjanak és
résztvevijének a lelkes munkat
és egyben kérjuk, hogy iigy-
szeretetilket minél szélesebb
korben hasznositsdk a vakok ér-
dekében.

Reméljuk, hogy még sokan
bekapcsolédnak a kés6bbiek fo-
lyaman ebbe a nagyszerii tevé-
kenységbe.

SZEMEREDI ISTVAN:

Gyengénlatok a kézlekedésben

Mar hosszabb idé 6ta foglal-
koztat a gondolat, hogy irok er-
r6l a témarol a sorozatban. A
Kozlekedési rovat — vélemé-
nyem szerint — gondosan 0sz-
szedllitott cikkeivel sokoldalu
tdjékoztatast nyujt a legfonto-
sabb kozlekedési tudnivalokrol,
és hasznos tanacsokkal latja el
tagsagunkat. Az eddig megijelent
irasok zome vak tagjaink prob-
lémaival foglalkozott. Cikkem-
ben szeretnék kisérletet tenni
arra, hogy a gyengénlatok koz-
lekedéssel kapesolatos problé-
maira ravilagitsak.

Szovetséglinknek az a 14 éven
feliili személy lehet ,gyengén-
1at6” tagja, aki latasat az un.
Maschke tablazat szerint leg-
alabb 67 szazalékban elvesztet-
te. A gyengénlatoék kategoriaja
elég nagy teriiletet 6lel fel. Tud-
juk, hogy a megfelel6 szem-
liveggel torténé korrekcié a la-
tast gyakran igen alacsony ér-
tékrél hozza fel viszonylag jo
vizusra. Vannak olyanok, akik-
nek latasélessége még nem éri
el a Maschke tdblazat szerinti
67 szdzalékot, de mar gyengén-
latéknak  tekintheték.  Szép
szdmmal vannak olyan tagjaink
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is, akik un. latdsmaradvannyal
rendelkeznek, és ezt kivaléan
hasznositjak.

Amikor a gyengénlatok kate-

foglalkozunk, meg
kell emliteni, hogy a szembeteg-
ségek  kiilonbdz6  mértékben
rontjak a latast, és ez a kozle-
kedés szempontjabol nem ké-
z6mbos. Cikkemben ezt néhany
példaval szeretném bizonyitani.
A kozlekedés fejlédése, a fel-
gyorsult motorizacié, ha nem is
olyan mértékben, mint a telje-
sen vak emberek esetében, de
a gyengénlatékra nézve is ren-
geteg veszélyt hord magdban.
A biztonsagos kozlekedés alapja
az ovatossag, a koriiltekintd
megfontoltsag. Az aliglatok, akik
valamilyen betegség folytdn mar
gyermekkorukban nagy mérték-
ben elvesztették latasukat, eh-
hez fokozatosan hozzaszoktak és
ennek megfelelé magatartast ta-
nusitanak a forgalomban. Azok
koziil, akik a vakok intézetében
végezték tanulmanyaikat, sokan
még sorstarsaik kisérésére is
vallalkoznak; ezt a feladatot
nagyszertien oldjdk meg. Ez al-
kalmasint azért van, mert hosz-
szu id6én at egylitt éltek nem-

latékkal, megszoktak o&ket és
igen sokszor gyakoroltdk is a
segitségnyujtast. Amikor egy
vak és egy aliglaté szabalyosan
halad at az uttesten, mindig az
jelenti a biztonsagot, hogy az
aliglaté mellett a vak is fokozot-
tan — a sajat maga kialakitotta
specidlis rendszer segitségével
— figyel, nem hagyatkozik tel-
jesen a kisérére, kettdjiik Ossz-
munkaja eredményezi a bizton-
sagos atkelést. Nagyon fontos a
felelésség kérdése, hiszen az
aliglaté személy sorstarsat, kol-
légajat, gyakran baratjat kiséri
a kozlekedésben.

A jobb helyzetben 1év6 gyen-
génlatd, aki a latdAsmaradvany-
nyal rendelkezénél tavolabbra
lat, — természetesen — bizton-
sagosabban kozlekedik. Am ezek
koézott vannak un. csblatok is,
akik csak elére latnak, oldalra
nem. Gyakori ennek a jelenség-
nek a forditottja is: az un. gyt-
riis 1atas. Az ilyen elvaltozasban
szenvedék pedig csak oldalt lat-
nak és elére nem. Ez a tény
rendkiviil veszélyes, mert a
gépjarmiivek vezetdit egy eset-
leges elforditott fej megtéveszti.

A gyengénlatét is varatlanul
érheti, ha pl. a jardan olyan
targgyal talalkozik, amely az
el6z6 napon még nem volt ott.
Szamukra is veszélyes lehet a



koriil nem keritett godor, egy
kifeszitett drét, a jardan elhe-
lyezett gongyoleg, vagy épitési
anyag stb. Igen gyakori manap-
sag, hogy a parkolé gépkocsik
elfoglaljak a jarda egy részét,
igy az aliglatonak vagy gyen-
génlatonak ilyen esetben meég
egyediil is gondot okoz a kozle-
kedés, a feleldsséggel végzett
kisérés — melyet kordbban mar
érintettem — ilyenkor lehetet-
len. Sokszor, sok forumon el-
hangzott mar, hogy a gyalogos-
nak is tisztdban kell lennie a
legalapvet6bb kozlekedési sza-
balyokkal, ez az iratlan t6rvény
a latassériltekre még inkabb
vonatkozik. Tudni kell tehat,
hogy hol, mikor fordulhat be
egy gépkocsi és utja gyalogjardt
keresztez; ez azért is lényeges,
hogy biztonsigban érezze magat
az a nemlato, akit gyengénlatd
személy kisér. El6fordult mar
velem is, hogy az altalam kisért
vak kollégans egy-egy atkels-
helyen onkénteleniil feltartotta
a kezét, ugy érezte, hogy ezzel
a jelzéssel az 4thaladas bizton-
sdgosabb lesz. A gépkocsivezetd
reflexideje, a jarmd tehetetlen-

sége sokszor mar nem teszi le-
hetévé a hirtelen megallast, a
feltartott kéz sok veszély forra-
sa lehet. Nem tulzok, ha azt al-
litom, hogy a biztonsagos atha-
ladast — kilonosen ott, ahol
nincs jelzélampa — el§ kell ké-
sziteni, és a jardarol csak akkor
szabad lelépni, ha nincsenek ve-
szélyezteté koriilmények.

Eppugy mint a vakok, kozle-
kedésiik soran a gyengénlaték
is, és az aliglatok is tAmponto-
kat keresnek a tajékozodashoz.
Gyakran egy-egy épliletcsoport,
vagy jellegzetes kerités, de még
facsoportok is segithetnek az el-
igazodasban. A gyengénlatok-
nak, de még inkabb a latdsma-
radvanyosoknak még ovatosab-
ban kell kozlekednilik, mint
ahogy ezt eddig tették, mert a
novekvé  gépkocsidaradat, az
Ujabb és ujabb tomegkozlekedé-
si eszk6zO0k megnehezitik még
a jol laték szamdira is a kozle-
kedést. A gyengénlatéknak és
az aliglatoknak is tanacsos a fe-
hér bot viselése, sok kellemet-
lenségtél 6vja meg Sket.

Azok, akiknek latasa felnétt
korban csokkent, nagymérték-

ben bizonytalanna valnak a koz-
lekedésben. Sokan alig tudjak
atvészelni veszteségiiket, felad-
jak onallosagukat, allanddan ki-
sértetik magukat. Vannak, akik
hosszu ideig ki sem mozdulnak
otthonukbél. Ezeknek az embe-
reknek kellene hathatdsabb se-
gitséget nyujtani, megértetni
veliik, hogy figyelmes, 6vatos
kozlekedéssel ebben az oriasi
forgalomban is elkeriilhet6k a
balesetek, tehat nem sziikséges,
hogy onallésdgukat feladjak.

A Kozlekedésbiztonsagi Ta-
nacs mar eddig is sokat tett a
zavartalan forgalom érdekében.
A gyengénlatok. is eljuttattdk
véleményiiket, panaszaikat, ké-
relmeiket a Kozlekedésbiztonsa-
gi Tandcshoz a sz6vetséglinkben
megrendezett ankétok alkalma-
val. Reméljik, hogy gyengén-
latoink a jo javaslataikat a jovo-
ben is eljuttatjak az illetékesek-
hez, a kisérést tovabbra is nagy
felelésséggel végzik, hatrozot-
tan kozlekednek, de nem vilnak
elbizakodotta, tiirelmes, nyugodt
magatartasukkal a kozlekedési
balesetek elkeriilésére koncent-
ralnak.

NOK RESZERE |

VARADI PETERNE:

EGY KIS FOZOCSKE

,KRIMI MODRA” ES MAGYAROSAN

,yAgatha Christie-t egyszer
megkérdezte egy riporter, mi-
kor taladlja ki pompéas otleteit.
,Mosogatis kozben — valaszol-
ta az ir6nS. — Ugyanis utalok
mosogatni, és valahdnyszor ra-
kényszeriilok, gyilkolni tdmad
kedvem.” Fézni annal jobban
szeretett Agatha asszony. F6-
leg a gombas rizspudingjara
volt biiszke, Ezt csak azért em-
litjiik, mert érdekes mod egy
ritka eset, hogy a krimiirék és

mesterdetektivieik egyben mes-
terszakacsok is. Csak néhany
példa. Rex Stout mesterdetek-
tivje, az orchidedkkal is szive-
sebben bibel6d6 Nero Wolfe
nemcsak kitlinéen f6z, de flinek
fanak dicsekszik is a szakacstu-
domanyaval. Helen Traubel, a
nalunk is nagy példanyszamban
elkelt Gyilkossig a Metropoli-
tan operaban cimii blnligyi re-
gény szerzéje (aki az emlitett
operahaznak maga is jeles Wag-

ner-szopranja volt), minden nyi-
latkozatdban hangsulyozza, hogy
imad f6zni. Hasonléan pompas
szakdcsnd Jules Maigret fel-
ligyelé felesége, Luise asszony.
Féz is, szinte szakadatlanul, bar
férje rendre lekési az ebédeket
és vacsorakat. A Maigret-haz
konyhaja ennek ellenére hires
lett. Olyannyira, hogy a parizsi
Laffont kiad6é 1975-ben megje-
lentetett rola egy 6nalld kotetet.
A koényv cime: Madame Maig-
ret receptjei, szerzdje pedig a
Maigret sztorik iréja, Georges

Simenon — akinek szintén a
f6zés a hobbyja. A Scherlock
Holmes — torténetek atyjarol,

Conan Doyle-rél foljegyezték,
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hogy huszféleképpen tudott tedt
fézni. A hozza valo teafiivet vi-
szont a hecc kedvéért arzénes-
dobozban tartotta.”

(IPM 1980/5. sz.)

Persze nem art ha tudjuk, mi-
el6tt még hozzakezdenénk a 16-
zéshez, hogy miért majonéz a
majonéz (7).

,,1756-ban Richelieu herceg
elfoglalta a Balearok egyik szi-
getének, Menorcanak legna-
gyobb védrosat: Mahont. A gy6-
zelmi lakoman hal volt az els
fogas, amelyhez egy parizsi sza-
kdcs olajos martast krealt, azt
javasolvan, hogy az uj martas
neve (az elfoglalt Mahon varos
emlékére) legyen Mahonnaise.
A kés6bb vilagszerte elterjedt
martds nevén aztdn minden
nyelvben moédositottak kicsit. A
mi szotarainkba majoneéz néven
kerult be.” (IPM 1980/5. sz.)

Na akkor f6zziink! Szeretik
a csirkét? En nagyon. Kivan-
csi vagyok, hogy izlik az én re-
ceptem szerint készitett csirke
Onéknek. Azt tudom, hogy ne-
kem maris osszefut a szamban
a nyal, bar mégcsak leirtam,
pedig egy csoppet sem vagyok
ontelt.

Toltott csirkés husleves fel-
vidékiesen.:

Kb. 1 kg sulyu bontott csir-
két vesziink. J6l megmossuk,
nyakan a bdrt egyenesre vag-
juk, a levagott rész f616tt a nya-
kat bevarrjuk. A csirkét nyak-
kal lefelé egy kisebb fazékba 4l-
litjuk. Kozben elkészitjiik a tol-
teléket. Apréra vagunk egy ki-
sebb fej hagymaiat, egy csomd
zoldpetrezselyemnek csak a le-
veleit és egy kis gerezd fok-
hagymat. A csirke majat, szivét,
lépét és az esetleges hajat is
apréra vagdaljuk. Egy pupozott
kanal hideg zsirt tesziink a fel-
vagdalt z6ldséghez és belsGség-
hez. Négy tojast egészben bele-
ttliink; a tojasoknak megfeleld
négy csipet so6t, tordttborsot,
pirospaprikat és  ételizesitét
adunk hozzd. Az egészet Ossze-
keverjiik, Ugy, hogy a hideg
zsir a toltelék elemei kozitt el-
keveredjen. Majd annyi zsemle-
morzsat ontiink a toéltelékbe,
amennyit a tojasok felvesznek,
ne legyen siird a massza, szinte
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follyon, ugy lesz kénnyd, luka-
csos a toltelék. Az elkészitett
tolteléket a csirkébe toltjlk,
majd a t6ltényilast is bevarr-
juk, A hideg vizzel ledblitett
csirkét kuktaba helyezziik, any-
nyi vizet éntink ra, hogy ellep-
je, izesitéséhez csak s6t és egész
borsot hasznaljunk. A megtiszti-
tott és feldarabolt sdrgarépat,
gyokeret, hagymat, karalabét,
kelkaposztat, petrezselyem és
zellerleveleket (el6zdleg cérna-
val atkotjuk) beletessziik a le-
vesbe. 1/2 Ora alatt készre f6z-
zUik. A megfétt csirkét a leves-
b6l kivéve elomelegilett siité-
ben, zsirban, hosszukasra vagott
burgonyaval egylitt pirosra siit-
jik. Barmilyen savanyusag,
vagy kompottal talalhatjuk.
Burgonya helyett rizibizit is ad-
hatunk hozza. 5—6 személynek
béven elegendé. Bar a kovetke-
z6 harom csirkeétel sem meg-
vetni vald, s6t.. remélem ezek
is finomak lesznek.

Holland tejf6los
(pennsylvaniai recept)

Nyolc kis darab csirkemell-
b6l vagy combbdl lehetdleg mi-
nél tébb csontot kivesziink és
bérét is lehuzzuk (ezeket a le-
vesbe fézziik). Osszekeveriink
egy csapott mokkaskanal torott
borsot ugyanannyi s6val meg
egy fél csésze liszttel, és ebben
forgatjuk meg a letisztitott hus-
Jarabokat. 10 deka vajban mind-
két felitket szép pirosra siitjik,
és thzallo talra egymas mellé
fektetjiik. Az egészet bevonjuk
harom deci tejféllel, és a siit6-
ben megsiitjik. Talalaskor a
husdarabokat kiszedjik, és a
visszamaradt vajjal, majd &t-
melegitve, kiilon talkdban adjuk
a pecsenyéhez, Parolt rizs vagy
burgonyapiiré j6 hozza, de ki-
nalhatjuk vajas vegyes zoldség-
gel is.

csirke:

Lengyel csirkemell:

Leb6roéziink, kicsontozunk
négy csirkemellet, Gjjnyi dara-
bokra vagjuk. Meghintjlik so6-
val, tor6tt borssal, és nyolc deka
vajon vagy Rama margarinon
atsiitjiik. Simdara keveriink két-
deci tejfolt egy csokor Osszeva-
gott petrezselyemzolddel, egy
fél citrom levével, meg egy kés-
hegynyi gyOmbérporral és a
hasra ontjiik. Fed6é alatt, idén-

ként megkeverve, a tejf6lben
paroljuk puhdra, ligyelve, ne-
hogy odakapjon, ha kell, egy
kevés vizet vagy huslevest
adunk hozza. A slrd martas-
ban, burgonyaval vagy parolt
vajas zoldséggel adjuk asztalra.
A petrezselymes tejfolt a hus
magaba szivja, és kiilonlegesen
jo zamatot kap téle.)

Marosszéki csirkemell: négy
csirkemellet lebéroziink, ki-
csontozunk (a bér meg a csont
a levesbe keriilhet!), és nyolc
szép szeletet formazva beléle,
kissé megveregetjiik vagy rost-
jaira merélegesen bevagdossuk.
Megforrositunk 6t deka vajat
vagy Rama margarint, pirosra
slitjiik rajta a husszeleteket, és
kivéve a zsiradékbodl, melegen
tartjuk. A levébe fél deci vizet
ontiink, és pupos mokkaskanal-
nyi szaritott tarkonnyal meg
soval fliszerezziik, beletessziik
az aproléklevesben megfézott
csirkesziveket egészben, meg a
majat nagyobb kockakra vagva,
és felengedjlik két deci tejfol-
lel vagy masfé] deci tejszinnel.
Par percig forraljuk, és a ki-
sutott mell-szeletekre ontve ta-
laljuk.

(Készithetjlik kicsontozott,
felszeletelt sertés roévidkarajbél
is: a vajon vagy margarinon ki-
sutott hust forré talra szedjiik,
visszamaradt levét egy kevés
vizzel, tarkonnyal, tejfollel 6sz-
szeforralva ontjilik ra.)

Egy kicsit a labasjészagoktol
eltérve. Mit gondolnak, kinek
koszonheté a joghurt?

»A joghurt sz6 oszman-tordk
eredetii, a ,,yogur” (gydr, da-
gaszt) szarmazéka, és aludttejet
jelent. Am a térokok nem azt a
sajat baktériumait6]l megalvadt
tejet nevezték aludttejnek, amit
mi, hanem a kuldnféle erjesztd-
gombik segitségével mestersé-
gesen altatottat. Ennek készite-
séhez a torok és tatdr népek
Gsid6k oOta értenek, és gyartasi
titkat a tordk hodoltsag kora-
ban a Balkin lakéi is ellesték.
Vilagkarrierjét mégsem a toro-
koknek koszonheti a joghurt,
hanem Mecsnyikovnak, a No-
bel-dijas orosz bakteriologus-
nak. A tudbs a szdzadforduld
tajan hirét vette, hogy Bulgaria
egyes falvaiban szokatlanul sok
szaz évnél idésebb ember él, s



hosszu életik titka vélhetéleg
abban rejlik, hogy reggel is,
este is joghurt keriil az aszta-
lukra. Mecsnyikov érdeklédését
anyira folkeltette a dolog, hogy
széles kord mozgalmat inditott
a torok aludttej tanulmanyoza-
sara, és fogyasztasat maga is
lelkesen  szorgalmazta. Mire
vizsgalatai bebizonyitottak,
hogy a joghurt bar wvaloban
egészséges, mégsem csodaszer,
az Uj tejital mar Eurdpa-szerte
elterjedt. Helyet kapott a ,,jog-
hurt” szé a mi nyelviinkben is,
ahova német kozvetitéssel ke-
rilt.” (IPM 1980/5. sz.)

Végezetil fejezziik be a reg-
geli, vacsora csaknem mindenki
altal szivesen fogyasztott —
vajasan mégjobb — a kutya is
megugatta mar-javal; széval a
kiflivel.

»Mi ihlette a kiflit? Termé-
szetesen a félhold. Ezt maig
idézi a péksilitemény francia ne-
ve, a félholdat is jelent§ ,,crois-
sant” sz6. Az els§ kiflit azonban
nem francia fo6ldon sutotték,
hanem Bécsben 1529-ben; an-
nak 6romére, hogy a varos aldl
eltakarodott a torok, és a véa-
rosfalon kiviil épiilt templom
tornyanak csucsara a torok fél-

hold helyett visszakerilt a ke-
reszt. (Csuics, orom németil:
Gipfel, a kifli pedig Kipfel.) Az
otlet, hogy a bécsiek, akik az
ostrom alatt a félhold miatt
koplaltak, most lakjanak jél a
félholddal — Kolschitzkynak,
az els6 bécsi kavéhaz tulajdo-
nosanak a leleménye. O siitte-
tett el6szor kavé mellé fogyaszt-
haté kifliket egy Wendler nevi
bécsi pékkel. A magyar ,kifli"”
sz6 is a bécsi—német Kipfelbdl
szarmazik, és valoszinlleg a
hazai varosok német ajku lakos-
sidga terjesztette el.” (IPM

1980/5. sz.)
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DR. FALVAI FERENC:

A betetkonyvekrol

1. A mindennapi életben kézismert a taka-
rékbetétkdnyv intézménye, illetve annak kiilon-
boz6 valfajai. Ennek fogalmat tehat nem sziik-
séges meghatarozni. A kiilonbdzé tipust betét-
konyveket, nagy altalanossagban, Ugy csopor-
tosithatjuk, hogy azok bemutatéra szdélnak-e
vagy fenntartisos jellegliek. Az el6bbi esetben
barki, aki felmutatja a betétkényvet, megkap-
hatja a benne szereplé Osszeget, vagy annak
kivant részét. A fenntartisos betétkonyv eseté-
ben kizardlag az illet6 jogfenntartdssal él6 ré-
szére fizetik ki a betétben lev6 Osszeget;
ilyen jog egy vagy tobb személyt is megillethet.
A betétkdnyvek csoportositdasanak masik szem-
pontja az, hogy kamatoz6é vagy pedig nyere-
ménybetétkonyvekrél van-e sz6.

A kamatozé betétkdnyv az altalanosabban is-
mert és kedvelt forma. Ezzel tehat részleteseb-
ben foglalkozunk. Amennyiben a betevé nem
kivanja a betét Osszegét minimalisan egy évi
idétartamra lekdtni, ugy 29, évi kamatra jogo-
sult. Amennyiben minimalisan egy évre lekéti
a betétdsszeget, ugy 5%p-os kamatra nyilik meg
jogosultsdga. Ha mégis egy éven beliil kivesz
a betétkdonyv Osszegébdl, ugy a kivett Osszeg
utdn kamat nem illeti meg. A kamatozé betét-
kényv egyik valfaja az un. takaréklevél. Ez

esetben fix Osszegd, 5-, 10- és 50 000 forintos
betétkdnyvekrsl van tulajdonképpen szé, ame-
lyek azonban csak egyidejdleg sziintethetGk
meg, mint ahogy jellegiiknél fogva csak a meg-
hatarozott 6sszegl betétnek megfelels Gsszegre
valthatok.

Tovéabbi jellegzetességiik, hogy a 3 éves le-
kotés esetén 60/, évi kamatot eredményeznek,
2 év utan pedig 5%-os kamat jar. Az Osszeg
korabbi kivétele esetében a betevs személy ka-
matra nem jogosult. Minden esetben az évi ka-
matot hozzaszamitjak a t6kéhez, tehat a kovet-
kezé évben mdr a betett dsszeg a kamattal meg-
novekszik.

A nyereménybetétkonyvek esetében harom
havonként egy meghatdrozott nyereményalap
felosztdsara keriill sor, mégpedig huzis utjan
1000 betétkdnyvbdl 30 részére huznak ki nye-
reményt. A nyermény Osszege a betett Gsszeg
egynegyedétél kettd és félszereséig terjed. Nye-
reménybetét esetén a nyeremény helyettesiti
a kamatot. A nyereménybetét kiilonleges for-
maja a gépkocsi nyereménybetét, amikor gép-
kocsi képezi a nyeremény targyat. A nyere-
ménybetét-fajta hasonléan a takaréklevélhez,
fix Osszegli, mégpedig 5 és 10 ezer forintos be-
tétekrél szol és minden egyes betétkonyv részt
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vesz a sorsolasban. Egy személynek tehat,
amennyiben nagyobb 0Osszeget kivan auténye-
remény betétkdnyvben elhelyezni, t6bb darab
5- és 10 ezer forintos betétkdnyvet kell valta-
nia.

2. A betétkdnyveket altaldban annal az OTP
fiocknal lehet bevaltani, ahol azt kiallitottak. A
fenntartisos betétkdnyvek esetében azonban
mod van mds OTP fidknal a bevaltas kezde-
ményezésére, ilyen esetben e fidok telefon 4ltal
torténdé tudakozodassal 1ép kapcsolatba a kial-
lité fidkkal és pozitiv tajékoztatas alapjan ki-
fizeti a kividnt Osszeget a betétkdnyvbol.
Amennyiben a betétkonyv elveszett, vagy egyéb
korilmények folytdn megsemmisiilt, ugy en-
nek a koriilménynek a haladéktalan bejelentése
alapjan a korabbi betétkonyvet hatalytalanitja
az OTP, és uj betétkonyvet allit ki a betétben
szereplé Gsszegrél. Fontos dolog, hogy ismerni
kell a kényv szamat!

A betétallomany novelése és a betétesek ér-
dekeinek védelme kozérdek, amelyet allamunk
torvényi erével véd. Az 1952. évi 9. tvr. ki~
mondja, hogy a betétek titkosak, azokrol fel-
vilagositast adni csak elkobzast kimondé, il-
letve az Aallam javara kartéritést megallapito
biréi itélet alapjan szabad. Kimondja a jogsza-
baly tovabba, hogy a betétben szerepld Osszeg-
re, valamint a kamatra vonatkozé igény nem
éviil el. Az &allam szavatolja a betétben elhe-
lyezett 6sszeg és kamatai megfizetését. A betét-
konyv altaldban mentes a végrehajtas aldl
Mentességet élvez az oOroklési illeték alodl is.
Tovabbi specialis szabaly az, hogy a betevé ki-
kotheti, miszerint haldlanak esetén az altala
megnevezett kedvezményezett kapja meg a be-
tétben elhelyezett Osszeget és annak kamatait.
Ilyen kikotésnél a kedvezményezett, nem pe-
dig a betev6 tényleges o6rokose fogja ezt meg-
kapni. Amennyiben ilyen rendelkezés nincs,
ugy — természetesen — az Oroklés 4ltalanos
szabdlyai érvényesiilnek. Kulonésen hagyaték-
bél szarmazé betétkonyvek esetében gyakori,
hogy az 6rékés a mas OTP fidkban — az 6ro-
kos lakasatol tavoli helységben — elhelyezett
betét atvételét kéri a lakohelye szerint illetékes
vagy a lakéhelye kozelében levé OTP fiok altal.
A Takarékpénztar az ilyen kérelmeket teljesiti
és igy nem szakad meg a betét folytonossiga.
A Dbetétkdnyv a készpénzzel azonos elbiralas
alad esik devizajogi szempontbél; tehat tilos an-
nak (akar feledékenységbdl is) kiilféldre toér-
téné kivitele!
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150 EVES A NAGYVARADI
»SZEGENY VAKOK GYOGYINTEZETE”

MINDEN KOLTSEGET
A FOORVOS FEDEZ

(Megjelent 1980. mdjus 2-én A HET c. lap
10. szamdban.)

Nagyvarad orvosi multja évszdzadokon at
nem kiilonbozott a t6bbi hozza hasonlithaté va-
rosétél. A kozépkorban itt is miikodott ispotaly,
szegények, betegek, aggok menedéke és korha-
za. A varos polgarainak egy része a kor egész-
séglugyl viszonyai kozott elkeriilhetetleniil jar-
vanyok aldozatdul esett. A ,,mindennapi” epi-
demiak és nyavalydk pusztitdsat fokozta a fé-
lelmetes ,,fekete halal” idénkénti megjelenése.
De a lakossag ujbél felt6ltédott, s a mult ta-
pasztalatai arra késztették, hogy orvosokat hiv-
jon a varosba. Maskor pedig az erdélyi fejede-
lem kiild6tt orvost a varadiaknak, mint azt Ba-
thory Istvan tette.

A XVIII. szazad maéasodik felének osztrak
egészségiugyi reformjai Varadon is éreztették
hatasukat, a varosi physicus — tisztiorvos —
funkcid és a gyogyszertarak felallitasaval. 1760-
tol kezdve mikodott az Irgalmas rend kérhaza
gyogyszertarral egyitt, ahol képzett orvosok és
patikusok vivtak szakadatlan kiizdelmiiket a
betegségek és a halal ellen.

A hagyomanyos betegapolds, valamint a szer-
vezett jotékonykodas 1786-ban létrehozza a zsi-
d6 ispotilyt, amib6l késébb a rangos varadi
Zsidé koérhaz fejlédik ki.

A XIX. szdzad eleje a fokozdd6 varosiasodas
kora, folytatdsa a mar a XVIII. szazad utolsé
évtizedeiben kibontakozé urbanus fejlédésnek.
A rohamos fejlédés érezteti hatasat minden té-
ren; élénk kereskedelmével, iparaval szaporodd
iskolaival, szinhazi életével és monumentilis
kozépiileteivel Varad a nagy kiterjedésti gazdag
varmegye politikai és gazdasigi, mlvel6dési és
tarsadalmi kozpontja lett. Varad polgarai Pest,
Bécs, Kolozsvar, Brass6 vagy Szeben példajara
igényes varosi életforma kialakitdsira toreked-
tek. Ez érezhet6 a koérhazalapitds terén is, ami-
vel megelézi Marosvasarhelyt, Kolozsvart és



Szatmart is. 1806-tél miikédott a 12 agyas koz-
korhaz, az un. ,,Lazaretum” Bihar megye és
Varad roman és magyar lakosainak onkéntes
tamogatasa lehetévé tette a kozkérhaz tovabb-
fejlesztését. A korhaz tamogatoéi kozott ott ta-
laljuk Varad nagy tekintély(i roman plispokét,
Samuil Vulcant, aki 1829-ben 30 61 tiuzifat és
100 forintot adomanyozott a kozkérhaznak.

1830-ban minden helyi el6zmény nélkiil for-
dulépont kovetkezett be Varad, a szomszédos
¢és tavolabbi megyék szembetegeinek kérhazi
ellatottsdgaban: Grosz Frigyes (Frederik) vara-
di szdrmazasu fiatal orvos és sebészdoktor kor-
hazat alapitott a szegény szembetegek szamara.
A Szegény vakok gydgyintézete — ahogyan hi-
vatalosan nevezték a szemkorhazat — az elsd
onallé és egyben szakositott kérhdz nemcsak
Erdélyben, hanem orszdgos viszonylatban is,
s6t az akkori Eurépaban is kevés ilyen méretid
¢s szinvonalu 6nallé szemészeti kérhdz miko-
dott.

Ez a szemkérhaz testesitette meg a neves
roman oftalmolégus, Ioan Molnar-Piuariu
(1749—1815) almat és torekvéseit. A XVIII
szazad végén 6 slirgette els6ként egy ilyen kor-
haz felallitasat, de javaslata, annak ellenére,
hogy Erdélyben a szembetegségek el voltak ter-
jedve, siiket fiilekre talalt. Ami a korhazi ha-
lozat kiépitését illeti, az osztrak féhatdosdgok
rendkiviill nehézkesen mozdultak meg, amikor
a tartomanyokrol volt szé. A bécsi hatdsagok
megelégedtek annyival, hogy Erdélynek sze-
mészféorvost adtak Molnar-Piuariu személyé-
ben, és 1791-t5] kezdve bevezették a szemészet
oktatasdt a kolozsvari Lyceum Academicum
Medico-Chirurgicumban.

A XIX. szazad elején mar fenalldé marosva-
sarhelyi és kolozsvari kozkérhazak sebészeti
osztalyain — amikor volt gyakorlott szemsebész
— kezeltek és miitottek szembetegeket. Vasar-
helyen, bar volt kézkoérhaz, Fabini Frigyes, Er-
dély akkori hivatalos szemésze sem ért el tob-
bet 1827-ben, minthogy a varosban két bérelt
szobabol allé helyiségben kezelte vagy miitot-
te betegeit.

A szembetegek koérhazi apolasanak ilyen el-
maradott és hidnyos feltételei kozott érthetd,
hogy a Szegény vakok gyodgyintézete nemcsak
a hazai korhazi ellatas terén jelentett ujat, ha-
nem tadmogatast és menedéket nyujtott a sze-
gény betegeknek, akik nemzetiségi és vallasi
kilonbség nélkiil ingyenes szakszerd orvosi
gondozasban részesiiltek.

Az ember és mive elvalaszthatatlanok, Grosz
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Frigyes doktorrél és a Szegény vakok gyogy-
intézetér6l minden lényeges értestilés fennma-
radt. De ha csupan a varadi szemkoérhaz leira-
sat ismernénk, annak alapjan is meg tudnank
rajzolni az alapité orvosi, emberi és erkdlesi
portréjat.

Ki volt a koérhazalapito, aki példat muiatott
kortarsainak? Milyen volt, hogyan mikodott a
150 évvel ezel6tt alapitott gydégyintézet?

Grosz Frigyes jomodu zsid6 csaladban sziile-
tett 1799-ben Varadon. Miutan elvégezte a va-
ros legjobb kozépiskolajat, majd Pesten filozo-
fiai doktoratust szerzett, érdeklédése mindjob-
ban a természettudomanyok és a medicina felé
fordult, ezért beiratkozott a bécsi Orvosi Karra.
Apja haladla utdn anyagi nehézségei tamadtak.
Tanulmanyait a jomodu bécsi Biedermann és
Hoffmanstahl (az ir6 rokonsaga) csalad tamoga-
tasaval fejezte be, s igy mar koran megismerte
a fliggdség és kiszolgaltatottsag érzését. Orvosi
tanulmanyait 1826-ban fejezte be, s azutan mar
Onerejébél képezte tovabb magat sebészeti és
szemészeti téren. Bécsben, 1829-ben elnyerte a
sebészdoktori mindsitést. Onéletrajzi adatokat is
tartalmazé nagy munkajaban — Die Augen-
krankheiten des grossen Ebenen Ungars. Nagy-
varad, 1857. — Grosz emliti azokat a neves
bécsi szemészeket — G. J. Baert, G. Prochas-
kat, A. Rosast, J. A. Schmidtet, F. Jaegert és
J. N. Fischert —, akiknél ,,a halyogextrakcio
legfényesebb eredményeit”, valamint ,,e miive-
szet héseinek sikertelen eseteit’” egyarant alkal-
ma volt latni. Hogy az emlitettek koziil kinek
a szemészeti osztilyan, klinikajan dolgozott
tobb ideig, ma mar szinte kiderithetetlen. Grosz
valamennyiiiket mestereként emliti.

A két doktoratus elnyerése kozotti idészak-
ban (1826—1829) Grosz nem csupan szakmai
tudasat gazdagitotta. Gyakorlé orvosként mi-
kodstt a morvaorszagi Telc varoskaban és fir-
détani tanulmanyokat folytatott, amelyeket ké-
s6bb, varadi éveiben, betegei javara forditott.
Tanulmanyozta a Varad melletti gyégyvizek
hatasat.

Grosz meghivassal keriilt Telcbe eleget téve
Jakub Lang, a filantréop magatartisar6l ismert
textilgyaros kérésének. Mint Lang haziorvosa
elérte, hogy munkaskorhazat alapithatott, orvo-
si és emberbarati elgondolasai szerint. Ez a kor-
haz hossza ideig fennallt és kitlint humadanus
mukodési elveivel. Mindez arra vall, hogy a tel-
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ci korhaznak a megszokottol eltéréen gondos
betegapolasi rendszere volt. Telcben és kdrnyé-
kén Grosz mindkét mindségben, mint altalanos
orvos és mint szemészetben képesitett sebész-
orvos dolgozott. Telei tevékenysége alatt Grosz
olyan értékes gyakorlati és szervezési ismerete-
ket szerzett, amelyeket késébb, a varadi szem-
kérhdz alapitasakor gylimolesoztetett.

Tamogatoja és mecénasa, Jakub Lang, 1829-
ben meghalt. (A koztik kialakult mélyebb kap-
csolatra utal az az értesiilés, mely szerint Lang
végrendeletében pénzt hagyott Groszra.) Grosz
visszatért sziilévarosidba. Elhatidrozasiban az is
kozrejatszott, hogy Varadnak és a megyének
kevés orvosa volt, szemész pedig messze f6ldén
alig akadt, azok is a nép szamara elérhetetlen
foldrajzi és anyagi tavolsagra.

Az 1830. év mar Varadon éri Groszt, aki et-
t6]1 kezdve halilaig hiiséges és onfelaldozo pol-
gara és orvosa lesz szlil6varosanak. Grosz alta-
lanos orvosként is miikodott, de kiterjedt pa-
cienturajat szemészeti gyakorlatdnak koészénhet-
te. A tehetés betegek messzi f61drél felkeresték.
Mindez nem elégitette ki cselekvésvagyat, hu-
manizmusat: a szegény szembetegek sorsa fog-
lalkoztatta, megoldast keresett orvosi gondoza-
sukra. Ez késztette arra, hogy minden biirokra-
cia kizarasaval, azonnal rendelkezéstiikre allé
magan gyoégyintézményt alapitson szamukra Va-
radon, amely a Szegény vakok gyodgyintézete
elnevezéssel keriil majd be orvostorténetiinkbe.
Anyagi fliggetlensége lehet6vé tette, hogy inté-
zetét humdanus térekvései szellemében kora leg-
igényesebb orvosi kévetelményei szerint alakit-
sa ki. A szembetegek ellatisa és kezelése elein-
te szerény volt, de mar kezdett6l fogva teljesen
ingyenes. Minden koltséget a féorvos Grosz
doktor fedezett. Egy ilyen orvosnak és egy
ilyen intézménynek a hire hamar eljutott a sze-
gény szembetegekhez.

Grosz doktor munkdassigiat demofil szellem,
er8s akarat és hivatastudat hatotta at. A maga
elé t(zott feladatokat nagy eréfeszités aran va-
lositotta meg, allandé kiizdelemben énmagaval,
testi fogyatékossdgival. (A kolerajarvany idején
megbetegedett, mindkét 14bat bénulas érte,
mankoéra tdmaszkodva jart) Mindig és minde-
niitt jelen volt, amikor Varad lakossagin segi-
teni kellett: mint orvos és mint polgartars a
legnehezebb helyzetekben is tudta, hogyan kell
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cselekedni és példajaval masokat tettre 0Oszto-
nézni. Faradhatatlan volt az els6 varadi kolera-
jarvany (1831) lekiizdésében. Amikor 1836-ban
Varadot tlzvész pusztitotta, majd 1846-ban a
Sebes-Koros eléntotte a varost, Grosz masokat
is buzdito segitséget nyujtott a raszoruldknak.
Magatartdsa a megszokottndl nagyobb erkélcsi
dimenzi6t 6lt, ha tudjuk, hogy a legkritikusabb
helyzetben is ellatta kérhazi és magangyakorla-
tat, gondozta, segitette, maga is nehezen mo-
zogva mentette és kezelte a tliz- és vizkar saly-
totta embereket.

Hogy volt megszervezve a Szegény vakok
gyogyintézete, milyen elvek és szempontok ér-
vényesiltek mikodési alapszabalyaiban, a be-
teggondozds és jarcbeteg-kezelésben, milyen
méretd tevékenységet fejtett ki? Ezekre a kér-
désekre maga a koérhazalapité adta meg a va-
laszt két alapvet6 munkdajaban: Statisticai ada-
tok a N. Vdradon 1830 éta létez6 Szegény vakok
gydégyintézetének mitkodésérél, és méhdny szd
ezen intézet jovdjérsl (Nagyvarad, 1846.) és a
mar emlitett Die Augenkrankheiten des grossen
Ebenen Ungars (Nagyvarad, 1857).

Ez utobbibol megtudhatjuk, hogy a Szegény
vakok gyogyintézete valdsigos szanatérium jel-
legli korhazkomplexum volt. A szemkérhazat
gondozott zoldovezet vette koril, flizfa és jege-
nyesorok ko6zott. A 7200 négyzetlabnyi terlle-
ten 7 korhazépulet allt, 6sszesen 22 betegszoba-
val. Az épiiletek elhelyezése biztositotta a por-
és zajmentes nyugalmat, az esetleges fertézd
betegek elszigetelését, Fiirdéépiilet allt a bete-
gek rendelkezésére. A tisztalkodas szabalyzati-
lag eloirt kotelessége volt a betegeknek és ki-
sérdiknek egyarant.

A betegek és kiséréik mindennapi vagy ki-
l6nleges ellatasir6l harom konyha gondoskodott,
Grosz doktor feleségének személyes ellendrzése
alatt. Az egyes kortermek, a miité, a konyhak,
valamint az udvar, a fasorok és kdrnyéke, a be-
tegek testi- és 4gynemdje és az illemhelyek tisz-
tasdgara fokozott figyelmet forditottak. E vonat-
kozasban is figyelemre mélt6 Julius Hirschberg
neves szemeészettorténész megallapitisa: Grosz
varadi szemkoérhaza a higiénia tekintetében
ugyancsak tulszarnyalta Albert von Graefe hi-
res berlini szemklinikajat!

Grosz a Magyar orvosok és természetvizsga-
lok évi nagygytléseit hasznalta fel arra, hogy
ismertesse a szegény szembetegek koérhazi ella-
tottsdganak siralmas 4llapotat, s hogy az orvosi
kozvéleményt és a hatésdgokat szemkoérhazak



alapitasara osztonozze. Igy 1844-ben Kolozsva-
ron a szirkehalyogrél értekezett, szemsebészi
tapasztalatairol szamolt be. Két évvel kés6bb,
az 1846-os Osszejovetelen eléadast tartott a sze-
gény szembetegek korhazi dpoldsanak elégtelen-
ségérdl és ujabb kérhazak felallitdsanak sziiksé-
gességérdl. Ismerve a hatésdgok nehézkességét,
a megoldast egyesiileti (nem A&llami) kezdemé-
nyezési szemkérhazak szimanak szaporitasaban
latta. Ez a nagygyftlés bizta meg Groszt, hogy
tervet dolgozzon ki a ,,szembetegek és gyodgyit-
haté vakok szamara tobb vidéken egyesiiletek
altal alapitandé ingyenes gyogyitd és apold in-
tézetekrSl”. Tervezetét az 1847. évi Osszejovete-
len olvasta fel, kiegészitve azt ,,A nagyvaradi
szegény vakok gyogyintézetének rovid leirasa-
val”. Ugyanakkor szétosztotta, ajandékképpen,
Varadon nyomtatott kis konyvét, a Statisticai
adatokat. Ez volt az els6 nyilvanos besziamolé
Grosz doktor szemkérhazanak 16 évi miikodé-
sérol.

»A szemészeti kérhdz — irja Grosz 1846-ban
— N. Varadolasziban, az ugynevezett ujsoron,
a deak szertartisu plispkilak és kanonokok la-
kdsai szomszédsagaban, a varos legszebb, leg-
egészségesebb és legcsendesebb részében helyez-
tetve, szép sz6l6hegyek kozelében, egy kis vilgy-
ben all, kertekkel és sok él6faval koriilvéve. ..
Van benne 13 kisebb nagyobb szoba, 2 konyha,
kamrak, pinczék, két igen jo hideg vizl ivo-
kut ... A haz északi oldala el6tt korlatokkal vé-
dett fasorok a szembetegeknek sétatériil szolga-
16k. A 13 szobdbdl 10 a szembetegek szamara,
egy az igazgatd orvos és segédei, egy foldig érd
ablakkal ellatott tigas terem a miitétre, és vég-
re egy a feliigyel6 és 4dpol6nd szamdara rendel-
tetvék.”

Az alapitdstol eltelt 16 év alatt toébb mint
20 ezer jardbeteg kapott kezelést, tobb mint
500 kisebb miitétet hajtottak végre, és mutéti
beavatkozassal 352 beutalt beteget gyogyitottak
meg. A miitéteket, elsGsorban pedig a halyog-
operacidkat, maga Grosz végezte az 4ltala ki-
dolgozott mitéti eljards alkalmazasiaval, ami a
szemlencse eltoldsidval és lestillyesztésével jart.

Masodik, német nyelvd, 1857-ben kiadott
konyvének megjelenése idején a varadi Szegény
vakok gyodgyintézete mair 50—60 beteget foga-
dott be, gyakran kiséréikkel egyiitt, ami kiiléno-
sen a gyermekek esetében volt fontos. A beteg-
felvételt és a belsd rendet 15 pontbél 4llo, a ma-
ga kordban a legmodernebb, leghumanusabb és
egyben legdemokratikusabb szabalyzat irta eld,
amelynek minden elGirasat be is tartottak! Idéz-
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zik a szabalyzat néhdny jellemz6é pontjanak
szovegét: 1) A szegény szembetegek magan-
gyoégyintézetének célja, hogy a szegény parasz-
toknak és a dolgoz6 osztilyoknak, elsésorban
a kornyékrol, allandd, konnyen elérheté és in-
gyenes menedéket nyujtson szembetegségeik
gyogyitasira, hogy 6ket tehetetlenségiikt6l meg-
szabaditsa és a kuruzslastol megévija... 2) Ezen
intézetbe felvételre alkalmas minden gyodgyit-
haté szegény szembeteg, vallasra és nemzetiseg-
re valé tekintet nélkiil; kilondsen pedig olya-
nok, akik veszedelmes szembajban szenvednek,
vagy akik csak mutéti uton gydgyithatdk. ..
3) Jomo6da szembetegek csak siirgds esetekben
és a rendelkezésre 4ll6 helyt6l fliggben vétetnek
fel a gydgyintézetbe, kiillonben maganlakasokba
lesznek irdnyitva... 4) Hogy a szegények fel-
vétele, amennyire csak lehetséges, megkonnyi-
tessék, nem sziikséges, hogy azok szegénységi
bizonyitvanyt vagy mas okmanyt mutassanak
fel, a szegénység szbébeli kijelentése elegends . . .
15) Minden koltséget a tulajdonos fedez.

Irdsai, mindenekel6tt pedig alapveté német
nyelvii munkaja, Grosz szakorvosi felkésziiltsé-
gérdl és munkassigarol, szocialis és emberbarati
gondolkodasarél vallanak., A szembetegségek és
elterjedésiik leirasanal sohasem feledkezik meg
hangsulyozni a tarsadalmi feltételeket, amelyek
a szegény néprétegeknél gyakori szembetegsé-
gek elbidézésében szerepet jatszanak.

Ugyanebben a munkajaban Grosz doktor le-
irja a szentendrei roman lakossag ko6zott a nyo-
mor, az elégtelen tiplalkozas és a fizikai tul-
erdltetés kovetkeztében tomeges méretekben fel-
1ép8 hemeralopat (sziirklileti vaksagot). Dibbe-
netes latvadny — irja Grosz —, amint a f6ldeken
dolgozé embereket estefelé hazidllataik vezetik
otthonaik felé. Nagy elismeréssel emliti azt a
gyongédséget, amivel a roman nék gondoztik
a kérhazba beutalt beteg gyermekeiket. Hogy
jobban érzékeltesse a nép korében elterjedt
szembetegségeket, Grosz leirdsaiban t6bb izben
hasznal romén kifejezéseket is. Nyelvtudasa
(magyar, roman, német, szlovdk, cseh, jiddis)
lehetévé tette, hogy minden betegével anya-
nyelvén beszéljen. Ez bizalmat ébresztett, a jobb
megértést segitette eld az orvos—beteg sajatos
kapcesolataban.

A varadi Szegény vakok gyogyintézete muiko-
désének hatékonysdgat és méreteit azok az ada-
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tok érzékeltetik, amelyeket maga a f6orvos,
Grosz doktor ko6zolt emlitett alapvetd munkaja-
ban. A szemgyogyintézet fennalldsa (1830—
1855) alatt 752 beteget internaltak a Szegény
vakok gyogyintézetébe, ndket és férfiakat, ro-
manokat és magyarokat, zsiddkat, németeket,
ruténeket, szloviakokat stb. A féorvos 647 bete-
gén hajtolt végre halyogmiitétet, 105 padig
gyogyszeres kezelésben részesiilt. A szemkorhdz-
ban Jsszesen 1219 nagyobb és 520 kisebb miité-
tet hajtottak végre. Beszamol6jaban Grosz egy-
arant jelzi sikeres és sikertelen sebészi beavat-
kozasait. Halyogmutétei kozil 455 teljes siker-
rel jart, 53 esetben javulast ért el. A szemkdr-
haz jardbeteg-rendelésén tébb mint 30 ezer
szembeteg részesiilt ingyenes kezelésben, ka-
pott gyogyszereket, s6t szemiiveget is. Mindez
csupan a szegény betegekre vonatkozik!

A Szegény vakok gyogyintézetét Grosz sajat
Jovedelmébdl tartotta fenn. Betegei szadmara az
Irgalmas rend patikdja 50 szazalékos arenged-
ményt nyuajtott. A szemkorhdz fenntartisa, a
beutaltak és kisérdik ellatasa 25 év alatt kozel
50 ezer forintba keriilt! Ehhez még hozza kell
adni azokat a kiadasokat, amelyeket a jaro-
betegekre forditott 25 év alatt.

Kozéleti tevékenysége — tagja volt a varosi
egésvcigligyl bizottsdgnak, 1857-t61 kezdve el-
latta a Zsidé korhaz féorvosi tisztjét is —, az

¢vek ota kifejtett megfeszité korhazi és magan-
praxis megviselték egészségét. Siilyosbodott
szivbaja siettette haldlat. Grosz Frigyes 1858.
januar 2-an halt meg, 59 éves koraban. Utolsd
utjara oridsi tomeg kisérte el, volt betegei és
tiszteléi, minden nemzetiség fiai Bihar megye
tertiletér6l. Sirja ma is all a varadi régi zsidd
temet6ben.

A Szegény vakok gydgyintézete és Grosz Fri-
gyes kivételes helyet foglalnak el a XIX. szdzad
hazai és eurdpai szemészetének térténetében.
Julius Hirschfeld minden joggal ,,document hu-
main”-ként értékelte Grosz 1857-es konyvét,
életmivét. Személyét pedig igy jellemezte:
,Grosz Frigyes hazajanak hiressége és kozossé-
gének biiszkesége volt.”

A Szegény vakok szemkorhaza 1901-ben meg-
szunt, feladatkérét a megyei kérhaz szemészeti
osztalya vette at.

1ZSAK SAMUEL
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DR. IVAN LASZLO

Az érzékszervek
és az ember

Az emberi érzékszervek harom specidlis cso-
portjat ismerjik: az interoceptorok, a proprio-
ceplorok és az exteroceptorok rendszerét. Az
intercceptorok szervezetiink 1légzé, kivalasztd,
emésztd és egyéb belsé milkodéseirdl tajékoz-
tatnak folyamatosan a kozponti idegrendszer
felé, a proprioceptorok az izommozgasokrol és
a testhelyzetrdl adnak informéaciokat, az extero-
ceptorok pedig — mint a szem, a fil, az orr, a
nyelv és a bdrben 1évs specidlis idegvégzidesek
— a kulvilagbdl érkezd ingereket fogadjak és
tovabbitjak informacioként a kdzponti idegrend-
szer legklilonb6zébb tarold- és elosztd rendsze-
reibe. A szem és a ful igen fontos, un. ,tavol-
sagi receptor”, melyek segitségével az ember
elébe mehet eseményeknek, jelenségeknek, dol-
goknak. Az orr és a nyelv a taplalkozassal kap-
csolatos magatartds és viselkedés megszervezé-
sében jatszik fontos szerepet.

Az ember érzékszerveinek segitségével sziile-
tésétél haladlaig allandé mukodéskapesolatban
van mind a kilvildggal, mind un. ,,bels6é vilaga-
nak” torténéseivel. Ez a kapcsolatrendszer ala-
pozza, illetve hatdrozza meg gondolkodasunkat,
érzelmeinket, hangulati 4llapotunkat, 6nma-
gunkra vonatkozo ismereteinket és En-tudatun-
kat térben, idében, tirsas és tarsadalmi kapcso-
lédasainkban egyarant. Ez a kapcsolatrendszer
szamos specialis érzékeld sejt, idegrost haléza-
tan keresztiil un. oda-vissza” mukodéseket is
biztosit az érzékszerv és a kozponti idegrendszer
legkiilénb6zébb struktarai kozdtt. E bonyolult
szerkezeten beliil szimos ismert, de nagyon sok
maig is feltdratlan vegyi folyamat zajlik, hogy
felfogja, majd specialisan emberi médon koédol-
va elektromos impulzus-jelek formdajaban to-
vabbitsa és szelektdlja, végiil tarolja, vagy ép-
pen ,,torolje” az érzékelés informaciéit. Ma mar
ismeretes, hogy az érzékszervek egy része —
mint pl. a szem — nemcsak un. ,,jelents infor-
maciokat” vesz fel, hanem specialis funkcidként



un. ,energetizalé” miikodést is biztosit. Ilymo-
don a latobibor sajatos szerkezete a fénykvan-
tumokat olyan elektromos energidva alakitja,
melynek segitségével a kozponti idegrendszer
Un. ,éberségi” alapszintjét biztositja és allitja
be. Ugvanilyen energetizal6 hatasként biztositja
bizonyos zsigeri mikddések és belsdelvalasztasu
mirigyek bonyolult ritmusanak szabalyozasat.
Hasonloképpen az érzékszervekbdl tovabbitott
kodolt, vagy atalakitott elektromos impulzusok
nemcsak az érzékszerv érzékelési miikddeéschez
tartozo, hanem egészen eltér és mas-mas funk-
cidkat is szabalyozo és szervezd kozponti ideg-
rendszeri és szervezeti szerkezetekhez, szervek-
hez juthatnak el. Ily modon a konkrét un. ,is-
mereti informaciék” mellett energetizald, ira-
nyité, Osszehangolé és szervezd informaciok
,szolgaltaté munkajat”’ is végzik. E folyamat-
lancolatban és halézati mikodésben csak didak-
tikailag lehet elvalasztani egyes szakaszokat
vagy riszeket.

Az érzékszervi miikodések koziil azonban fon-
{cssaganak mesgfelelden elséként tdrgyalhato a
latas. Ismert dolog, hogy a szemlencse mar cse-
csemékortol kezdve ,,6regszik”, a felndtikorban
pedig mindinkabb opélosabba és rugalmatlanab-
ba valik, mivel ndvekedése soran a kémiai val-
tozasokon keresztiilmend Oregebb sejtjeit nem
vesziti el. Ugyanakkor mintegy 10--12 éves kor-
161 kezdve a tisztalaias tavolsaga fokozatosan
névekszik, és 45—55 éves korra ezt a valtozast
az emberek egy része un. ,el6tét lencsékkel”,
vagyis szemiiveggel kénytelen korrigalni.

Nemessx a szemlencse un. ,,gyujtétavolsaga”
valtozik, hanem a két szem latasirdnyanak Osz-
szetartdsa is mindinkabb romlik, mind a kiilsé
szemizmok fokozatos gyengilése, mind a koz-
ponti idegrendszer agykérgi szabalyozé muiko-
désének csokkenése folytan. A korban eléreha-
ladva a pupillak atmérdje is csokken, minek ko-
vetkeztében feltehetben az érkezd fény mennyi-
sége is fokozatosan cskken. Nemcsak a latas-
élesség, a bearaml6 fény mennyisége, a szem
alkalmazkodasa, hanem a latobibornak a foko-
zatos ,,kopasa” is mindinkdbb neheziti a latast,
mind a latasélesség, mind a szinérzékelés, mind
a sotéthez valé alkalmazkodas, sotétben latas, és
az un. ,kontrasztlatas” vonatkozasaban. Bizo-
nyos vérkeringési zavarok és érelmeszesedési
folyamatok az idGstdéssel olyan ideghartya-
karosodast okozhatnak a szem mélyén, melynek
kovetkeztében a latétér besziikiil.

Az ilyen jellegl valtozasok természetesen nem
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egyszerlen szerkezeti valtozasok csupan, hanem
4 mar emlitett okok miatt azoknak a funkciok-
nak a valtozasa is bekovetkezik, melyek az egész
ember életét optimalis szinten, harmonikus fo-
lyamatokként biztositjak. A vilag felfogasa re-
sziinkrdl benyoméasszer(, aktiv és kutatojellegl.
Eszleleteinket un. ,egészekben” vagy ,,egyse-
gekben” igyeksziink rendszerezni, azaz megpro-
balunk értelmet talalni abban, amire odafigye-
liink, vagy amit észleliink. Ebben a miiveletiink-
ben a ,rutinunk”, a ,tapasztalati eldrelatasunk”
nagy segitséget nyujthat. A felfogas szelektiv,
és mielStt a rutin-miivelet soran eljutunk az ér-
tékeléshez, tobbnyire nem sziikséges valamennyi
fontos jelzést szambavenni. Gyakorlatunkkal a
néhany meglévé jelbél dsszeallo alakzatot Ossze-
hasonlitjuk a tapasztalataink révén benniink
maér kieépiilt valamiféle ,,alapsémaval”, vagy un.
. kulcs-sémaval”. Mind érzékszervi adottsagunk,
mind a kapcsolt strukturak, nagyrészt velesziile-
tetten un. ,,alkati meghatarozottsaguak™. A mar
emlitett tapasztalati alapsémdk és az un. ,rutin-
képesség” azonban meghatdrozoan tanulasi fo-
lyamatainkkal fliggenek Ossze. Erdekes az, hogy
mig az alkati és tanult jellemz6ink egészséges
és természetes koriilmények kozott csak néhany
jellegzetességgel ragadhatok meg, addig azok a
reakciok és valtozasok, melyek érzékszerveink,
illetve érzékszervi mikoédéseink hidnyossagabdl,
gyengiilésébdl, elvesztésébdl vagy karosodasabol
adodnak, nagyon is személyiségjellemzéink alap-
jan nyilatkoznak meg. Jol ismerjiik a vizualis,
az auditiv, a kinesztetikus tipust embert, vagyis
az olyan embert, aki a latads, a hallds, vagy a
tarsitott mozgas élmények segitségével tud in-
kabb tanulni, illetve megdérizni ismereteket. E ti-
pusok kétségkiviil jelzik az egyéni alkati adott-
sadgokat, azonban az is jol ismert, hogy az alka-
tilag gyengébb képességek sokszor meglepd
eredménnyel fejlesztheték gyakorlassal, tehat
ismétls tanulassal.

A hallas ugyancsak sajatos érzékszervi funk-
cié, mely a ,,képi vilag” mellett a beszéd, a mu-
zsika és a zaj vilagat képezi az ember szamara.
Az emberkozi kommunikacié meghatarozé mi-
kodését jelenti. Ugyanakkor — mint a 1atdsnal
is — Dbefolyasolassal van informalé funkcidja
mellett egyéb lelki és testi miikodéseinkre, tor-
ténéseinkre. Mind a tajékozédds, mind a han-
gulat és érzelmi élet, mind mozgasaink szerve-
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z6dése, tarsas és tarsadalmi alkalmazkoddsaink-
nak és beilleszkedéseinknek a liatas mellett igen
fontos funkciéi. A hallas romlasa a felnétt kor-
ban fokozatosan alakul ki. Sokszor az egyén
észre sem veszi, mivel az ember magatartisa
szempontjabol lényeges hangok tobbsége joval
az un. ,kiiszobérték” felett van. Altaldban na-
gyobbfoki a halldsromlas korban elérehaladva
a magasabb hangok, mint a mélyebb hangok
esetében. Végil teljesen megsziinik a nagyon
magas hangok hallasa. A beszéd, mely a magas,
kozepes és mély hangok keveréke, hallasa is
romlik bizonyos mértékig. Ez azonban nemcsak
az un. ,tiszta hangok” hallasinak megromlasa-
val kapcsothato Ossze. Egyéb olyan tényezdk is
részt vesznek a véaltozdsban, mint az intelligen-
cia, a szokészlet és a szd0sszefliggések valtozdsa.
Maig is keveset tudunk a beszéd és a kozlés
magatartassal kapcsolatos Osszefliggéseirdl.

Az egyéb érzékszervekrdl és érzékszervi mi-
kodésekr6l még kevesebbet tudunk, legalabbis
abban a vonatkozasban, hogy az ember egészé-
vel, személyiségével, bels6é és kiilsé viliga ko-
z0tti egyensulyaval, un. ,,homeosztazisdval”’ mi-
lyen térvényszerd kapcsolatai vannak. Annal is
inkdbb nehéz a kutatasuk, mivel informacioik,
jelzéseik nagyrészt nem tudatos szinten jelent-
keznek és hatnak.

Az elmondottak alapjan megallapithatjuk,
hogy érzékszerveink és érzékszervi mikodéseink
mind biolégiailag, mind pszicholégiailag és szo-
ciolégiailag meghatérozé jelentGségliek az ember
szamara. Ezek a vonatkozdsok azonban nem
kiilon-kiilén, hanem igen bonyolult és valtozatos
Osszefiiggésekben biztositjak az ember egyéni és
tarsas, valamint tdrsadalmi életét. Masképpen
hat az emberre az érzékszerv hidnya, mint el-
vesztése. Masképpen reagal az egyén életkorai
szerint az érzékszervi mikddés gyengiilésére
vagy elvesztésére. Mas a hatdsa a részleges és
teljes mikddéskiesésnek aszerint, hogy hirtelen
vagy lassan el6rehaladva bontakozik ki. De be-
folyasolja a torténéseket az egyén velesziiletett
és tanult alkalmazkoddképessége. Mindezen té-
nyez8k valtozatos kombinacidja szabja meg,
hogy adott alkalommal fellépnek-e bioldgiai,
vagy lélektani krizisek. Azdéta, hogy Naegeli,
mint orvos a mult szazad végén leirta sajat la-
tasvesztésének élményszerii kovetkezményeit, az
un. latasvesztéssel jelentkezé hallucinaciokat
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(érzékesal6dasokat), mind tapasztalatilag, mind
kisérletesen nagy elméleti és gyakorlati anyag
halmozoédott 61 az érzékszervi karosodasok, az
érzékszervi miik6dések csbkkenése kovetkezté-
ben kialakulé biologiai és lélektani reakcidkra
vonatkozéan. Hasonloképpen megkdzelité isme-
reteink vannak az érzékszervi miikddések un.
,,tulterhelésére” bekdvetkezd szervezeti és 1élek-
tani valtozasokra vonatkozéan. Altalaban meg-
fogalmazhatd, hogy stlyosabb kévetkezmények-
kel jarnak a hirtelen bekdvetkez6, a tobb érzék-
szervre kiterjeds, a kézponti idegrendszer egyéb
mukédésének karosodasaval jar6, a szervezet
egyéb megbetegedéseivel jaro és az idGsddéssel
Osszefliggd karosodasok. A kdvetkezmények ko-
zlil kiemelheték a kovetkezdk: a hirtelen latas-
vesztés tobbnyire akut alkalmazkodasi és tajé-
kozbédasi dezorganizadlédast okoz, nem egyszer
képszerli érzékcsalédasokkal. Gyakran a tudat
zavarai kisérik: figyelemzavarral, éberségi za-
varokkal, dekoncentraltsiggal, esetleg sulyosabb
tudatborulassal, vagy tudatvesztéssel. Jellegze-
tes példaja a leirtaknak a szemészeti halyogmu-
tétek utdni adtmeneti latiskiesés kdvetkeztében
fellép6 zavartsadg, nyugtalansag, tajékozdodasi
zavar és érzékcsalodasok. A latas lassu, elére-
haladé cs6kkenése a mar emlitett tényezsktsl
fliggéen, de nem egyszer ugyancsak érzékelési
csalodasokat, tévedéseket, esetleg valodi hallu-
cinaciokat, vagy enyhébb esetben koros,
un. ,illuziékat” eredményezhet. A mar
emlitett Osszefliggések kovetkeztében a be-
aramlé fény mennyiségének csékkenése meg-
valtoztathatja az egyén biolégiai ritmu-
sat, szervezeti belsé egyensulyat, megvaltoz-
hat az alvis—é&brenlét aranya, a kiilénboz8 zsi-
geri miukddések egyensilya. Hormonzavarok
léphetnek £6], mind az anyagcsere, mind a
szexualhormonok szintjén. Lélektanilag a kony-
nyebb kedélyzavaroktol a legstlyosabb hangu-
lati megbetegedésekig, depresszidkig juthat az
illeté6 egyén. Aggalyok, aggodasok, 6nértékelési
zavarok, elégtelenségérzés, kilatastalansagérzés,
feleslegességérzés és a fiigg6ség kinzé gondolata
tarsulhat az érzékszervi miikédéscsokkenéshez.
Az egyén lelkiegészség-zavara mint az egészség
és az életfunkcié vesztesége jelenik meg tény-
szertien redlis és szubjektive egyénileg tulérteé-
kelt formaban. A kiszolgaltatottsag, a raszorult-
sag, a tehetetlenség megannyi szociilisan is za-
vart keltd tényezék. Az egyén munkaképességé-
nek csékkenése mellett munkahely-valtoztatas-
ra, vagy akar munkakor-, munkaids-, beosztas-
valtozasra keriilhet sor és stlyosabb esetben



rokkantsaggal jaro részleges vagy teljes munka-
képesség-csokkenés alakulhat ki. Mindezek -ké-
vetkezményeképpen az egyén elszakadhat fon-
tos kapcsolataitol, munkatdrsaitél, ismeréseitél,
barataitél, de még rokonsagatol is, attol fiig-
géen, milyen szolidaris szalakkal kapcsolddott
hozzajuk. Nemegyszer jovedelemcsokkenéssel is
szamolni kell. Sajat lelki valsaga mellett dez-
organizaléodhat a csalad is. Konfliktusok, toré-
sek, szétszorddas kovetkezhet be. Kiilondsen ar-
ra hajlamos, érzékenykedd, fokozottan jelents-
séget add, sértédékeny, vagy tulértékelésekre
hajlamos, merev gondolkodasu, gyanakvo, vagy
éppen fantazialé egyéneknél, mint személyiség-
zavar, sajatos személyiségvaltozads indulhat
meg.

Ilyen személyiségzavar lehet az un. ,para-
noid” személyiségvaltozas, vagy reakcid, mely-
re jellemzd, érzékszervi fogyatékossag esetében,
hogy a fogyatékossig kovetkeztében jelentkezd
téevedések fokozatosan tulértékelésekké, vonat-
koztatasokka, koros jelentéségadassd, vagy akar
téves eszmévé alakulhatnak at. Az ilyen személy
beilleszkedése és alkalmazkodasa is karosodik,
érzelmi, hangulati élete merevvé valik, észlelé-
sei, észrevevései meglevé vagy maradék érzék-
szervi kapacitdasai is un. ,torzitott” érzékelést
eredményeznek. Ezek kovetkeztében o6sszelitko-
zések, fel nem oldhatéd fesziiltségek, konfliktu-
sok halmozédnak fel, tovabb dezorganizalva az
amugy is karosodott személyiséget. Kiilonosen
lappangva szovédhetnek ezek a mechanizmusok
azoknal a rejtve és kis mértékben, de el6reha-
laddan kialakulé érzékszervi karosodasoknal,
melyeknél az egyén kezdetben nem veszi észre
a funkciocsokkenést. Ilyenkor taldlkozunk el-
harito, akar agressziv magatartas-reakciokkal is.
Kilonosen az id6sodé ember keriilhet tobbszo-
rosen veszélyeztetett helyzetbe. Ennek okait
magaval az id6sodéssel jard ,kopasi” jelensé-
gek, a halmozddé testi betegségek, a fokozato-
san beszlUkilé és cs6kkend testi és pszichikai
teljesitéképesség, a tObbszords tarsas és térsa-
dalmi veszteségek és nem utolsésorban az el-
szigetel6dés és magany alakitjak ki.

A gyermekkortdl vagy akar velesziiletetten
érzékszervileg fogyatékos egyén szamdira mind
a személyiség fejlédése, érése, mind késébbi al-
kalmazkodasa és beilleszkedése jelent kritikus
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helyzeteket. A személyiség fejlédése szempont-
jabol részben az intelligencia alakulasa, részben
az un. ,szocidlis ugyesség” kifejlédése késhet
vagy karosodhat. Az a folyamat karosodhat,
melyet az egyéni fejlédés szocializacidjanak ne-
veziink. Amennyiben nem sikeriil a fejlédés
idészakaban kialakitani kelléen a kompenzacio-
kat, Ggy meg kell kilizdeni a retardaltsag, a
csokkentértékiiség, a diszharmonikus személyi-
ségalakulds problémaival. Nem ritkdn a fejlé-
dés zavara un. ,devidns személyiség”’ kialaku-
lasdhoz vezethet. Ez a személyiség eltér az un.
atlagszemélyiségt6l”’, esetleg pozitiv, de gyak-
ran negativ irdnyban. Korai és kelléen nem
kompenzalt érzékszervi fogyatékossagok igy ve-
zethetnek neurotikus vagy pszichopathids sze-
mélyiségzavarhoz, olykor pszichdzisok, vagyis
elmezavarok kibontakozasahoz.

Befejezésil megemlithetjiik az un. ,,sensoros
deprivatio” jelenségét, mely az érzékszervi in-
gerek bearamlasanak csokkentésével, gatlasaval
kialakitott, vagy kialakulé sajatos lélektani tii-
netegylttest jelenti, Természetes és mesterse-
ges, un. ,kisérleti” koriilmények kozott mind a
latds, mind a hallds, mind a mozgas, mind
pedig az emberkdzi kapcsolatok felfiiggesztése-
vel alakithatok ki. Alapos kisérletsorozatok és
boséges tapasztalatok alapjan feltételezhetd,
hogy ép, egészséges egyéneknél is kialakulhat-
nak ilyen feltételek kozott koros lelki reakcidk.
Elméleti alapjat ugy lehet megfogalmazni, hogy
az ember bioldgiai, pszichologiai és tarsadalmi
egyensulydanak, uUn. ,homeostasisdnak” biztosi-
tdsdhoz az érzékszervi mikddések aranyos és
folyamatos biztositdsa meghatarozéan sziikséges
és a bearamld ingeriiletek és informaciok csok-
kenése, elégtelensége felborithatja ezt az egyen-
sulyt. Befejezve megéllapithatjuk Havighurst
szavaival; hogy amikor a személyi és a tarsa-
dalmi beilleszkedésrél beszéliink, akkor arrol
van szd, ami az élet célja akarmelyik életkor-
ban. A személyi beilleszkedés a belsé harmoéniat
jelenti, mig a tdrsadalmi beilleszkedés a ben-
niinket kériilvevé vilaggal valé harmoénidban fe-
jezédik ki.

TORODJUNK TOBBET EGESZSEGUNKKEL!
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KISS JANOS:

Az autoimmun betegségek

Autoimmun-betegségeknek
nevezzilk azokat a koérképeket,
amelyekben a szervezet a kor-
okozok helyett a sajat sejtjei-
nek szovetei ellen fordul. Az
immunrendszer normadlis mu-
kodése esetén csak a koérokozok
hatasara jelenik meg immun-
valasz. Az immunrendszer za-
varaiban a kils6, ugynevezeti
antigen hatas hianyzik, vagy
azt hibasan a szervezet vala-
mely sejtje vagy szovete hozza
létre.

Az immunolégiai betegsége-
ket két csoportra osztjuk:

1. Szoveti sériilésex soran
kialakulo tiinetzk.

2. Korokozok és antitestek
Osszekapcsolodasa utan

létrejovo allapotok.

Az els6 fajtaval altalaban a
balesetek soran tlalalkozunk. A
magzati fejlédés soran ugyanis
vannak olyan szervek, amelyek
nem taldlkoznak a védekez6
rendszer sejtjeivel. Ebbél ko-
vetkezik, hogy ha sériilés ko-
vetkeztében ezek a sejtek kap-
csolatba kerlilnek az immun-
rendszerrel, e rendszer az emli-
tett sejteket idegennek itéli és
reakciot indit elleniik. Ez a fo-
lyamat gyakran figyclhet6 meg
szemsériilések esetében, amikor
a szemlencse bejut a szemgolyo

vérkeringéssel ellatolt terile-
teibe.
Az immunbetegségek maso-

dik csoportjaval gyakrabban ta-
lalkozunk. Ebten az esetben az
tirténik, hogy egy kozonséges
hurutos megbetegedést létre-
hoz6 kérokozé az immunsejtek-
kel Osszekapcsolodik és sokszor
évekig tartdé idiilt gyulladast
idéz eld.
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Ez a folyamat legnagyobb
mértékben a kotészovetekben
nyilvanul meg, a koétészovet pe-
dig a szervezet szinte minden
teriiletén megtalalhat6. A kiala-
kulé krénikus gyulladasok en-
nek ellenére egyes szervekre lo-
kalizalodnak. A szivbelhartya, a
szivizom és a vesék gyulladasai
nemegyszer hosszabb rodvidebb
id6 utan e szervek elégtelen
muikoddéséhez  vezetnek. Az
egészségligyi rovatban mar ol-
vashattak a szivhibakrol. Ezek
gyakran autoimmun-betegsé-
gekben jonnek létre.

A betegség 0Osszes megnyil-
vanulasai kozll talan leggyak-
rabban az iziileteket érintd
gyulladasokkal talalkozunk.

Ezek nemritkan kiiléndsen a
kéz iziileteiben sulyos deforma-
ciokhoz vezetnek. Az eltorzult
izliletekben kotészovet-elfajulas
jon létre, aminek kévetkezmé-
nye lesz a nagyfoku mozgas-
korlatozottsag.

Autoimmun-betegségekkel a
szemészeti rendelékben is ta-
lalkozunk. A szivarnyvanyhar-
tya-gyulladasok és a szem bur-
kainak gyulladdsai nem egy-
szer ilyen mechanizmus alapjan
fejlédnek ki. Maskor iziileti
megbetegedésekhez  csatlakoz-
nak. A témardl e rovatban
szintén olvashattak.

A gyégyitas és a megel6zés
Iehetdségei

Annak ellenére, hogy az im-
munpatholégia bizonyos kér-
dései még nem vagy alig tisz-
tazottak, vannak bizonyos lehe-
toségeink e betegségek gydgyi-
tasara. Részben mellékvesekeé-
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reg-hormonokkal vagy mas né-
ven steroidokkal cstkkenteni
tudjuk a nemkivanatos immun-
reakciokat. Ezenkiviil rendelke-
zésre allnak olyan gyogyszerek,
amelyekkel, ha kis mértékben
is, de csdkkentheté az immun-
mikodési zavar. A tlinetek
enyhitésére, mivel gyulladasos
folyamatrol van szd, rendsze-
rint egyszerli gyulladascsillapi-
tokat alkalmazunk.

Gyakran hangoztatjuk, kony-
nyebb egy betegséget meg-
elézni, mint gydégyitani. Ebben
az esetben a megel6zés a fer-
tézéses, hurutos, sokszor egy-
szeri bandlis betegségek meg-
elozésére vonatkozik. Ezek a fo-
lyamatok, mint emlitettem
gyakran vezetnek autoimmun-
kérképek kialakulasahoz.

Az autoimmun-betegségek az
immunitas sulyos zavarai, de
legalabb ilyen sulyos helyzet az
az allapot is, amikor a védekez$
rendszer a kiilsé karositd hata-
sokra nem valaszol, mintegy
teljes valaszképtelenség, idegen
kifejezéssel immunparalisis ala-
kul ki.

Az immunhiinyos
allapotok

Az el6zéekben mar utaltam
az immunrendszer miikédésé-
nek zavaraira. Az immun-
hidnyos allapotok is végss fo-
kon ide sorolhaték. Mivel az
immunitas a mikddésben részt-
vevl egységek szerint két rész-
re bonthato6, sziikségszerlien a
hidnyos immunreakciék is két
csoportba sorolhaték. A fehér-
vérsejtek vagy mads néven falo-
sejtek hianya az ugynevezett
agranulocytosis d4ltaldban al-
lergids hatdsokra fordul el§.
Ilyenkor az allergén hatasira a
annak. Ugyancsak csékken az



fehérvérsejtek szinte eltlinnek
a vérbbl. A szervezetben min-
denkor ugyis jelenlévé koroko-
zok a védekezés teljes hidnya-
ban néhany 6ra alatt életveszé-
lyes mértékben felszaporodnak,
sulyos szeptikus gyulladast hoz-
va létre. Ez elsésorban a garat-
ban jelenik meg.

Szerencsére ez az allapot
csak ritkdn jon létre, akkor is
majdnem mindig gyogyszeral-
lergia kovetkezményeként.

A gybgyitds igen erélyes an-
tibiotikus terdpia és vitaminok
valamint lazcsillapiték adasa.
Itt jegyzem meg, hogy a gyul-
laddsos reakcidkban a fehérvér-
sejtek altalaban felszaporodnak.

Azonban a tulzott meértéki
és esetleg koros sejtek felszapo-
rodasa a leukémia lehet6ségét
vetheti fel. Ebben a betegseg-
ben is csbkken az immunmiiké-
dés, a sejtes immunitas, annak
ellenére, hogy a faldsejtek igen
nagy szamban vannak jelen.
Nem szabad viszont elfelejteni,
hogy ezek a sejtek korosak.

Az immunhidnyos allapotok
masik csoportjit, amely az an-
titesthez kotott (humordlis) im-
munmiikodés zavaraival kap-
csolatos, Osszefoglalva antitest-
hianynak, syndroméanak nevez-
ziik. Az antitestek képzésében
a nyirokrendszeren kiviil a cse-
csembmirigy és a bélrendszer
nyalkahdrtyaja is fontos szere-
pet jatszik. Egyes vélemények
szerint a csecsem8mirigy vagy
timus, ebben a folyamatban a
karmester szerepét jatszana.
Erthetd, hogy a timus veleszii-
letett fejlédési rendellenességei
mind az antitestképzés zavarai-
val jarnak. Az antilesthianyt
(syndromdt) azonban nem sza-
bad kiragadni a fehérje anyag-
csere zavaraib6l, mar csak azért
sem, mert az antitestek is fe-
hérjék, mégpedig globulin ti-
pusu specidlis proteinek. Az

antitesthiany olyan &llapotokat
foglal Gssze, melyekben a szer-
vezet antigén hatdsdra nem ké-
pes elegend6é humoralis antites-
tet képezni.

Az immunologiai bénulas ko-
vetkezménye a csokkent ellen-
allo képesség a fert6zésekkel
szemben. Klinikailag a kovet-
kezd formakkal talalkozunk. Az
Ujszlilott és csecsemOkori at-
meneti antitestképzési zavar
amiatt jon létre, hogy a magzati
életb6l az anyatol hozott im-
muntestek szama mar csokkent,
de még a magzati antitestkép-
zés nem indult meg. Ez legin-
kabb a két-harom hoénapos cse-
csemé ellenallasidban okoz za-
vart.

A velesziiletett immunhidny,
amely elsésorban a gamma glo-
bulinok hidnyara terjed ki, ez
oroklodsé megbetegedés, nyirok-
csomd megnagyobbodassal és
néha a nyiroksejtek szamdanak
csOkkenésével jar., Az ezzel a
betegséggel sziiletett gyerme-
keknél a védgoltdsok utan nem
alakul ki védettség, ezért rend-
szeresen gamma globulin injek-
cidkra szorulnak. Ezzel a lehe-
téséggel a betegség prognozisa
jonak mondhaté. Meg kell em-
liteni, hogy genetikai tanacs-
adassal a betegség megelézésére
is méd van.

Végezetiil az immunhianyok
koziil meg kell emlitenem a
szerzett és rendszerint atme-
neti, valamely sulyos fert6zés
altal - kialakulé antitestképzési
zavart. Csokkent lehet pl. az
immuntestképzés a leukémian
kivil a rosszindulatti daganatos
megbetegedésekben, a  vese
egyes betegségeiben stb.

Az ellenall6é képesség csokke-
nésevel jarnak azok a fehérvér-
sejt elfajuldsok is, amelyek ko-
zel allnak ugyan a fehérvérii-
séghez, de még nem tarthaték
ellendllds a plazma proteina-
emidkban is, ezek olyan A&lla-
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potok, amelyekben a vérben
keringé szallitomiikodést végzd
fehérjék szerkezete korossa va-
lik. Ezek a betegségek sulyosak,
gyakran komoly terapiaval is
csak nehezen tarthaték életben
a betegek.

Kedves olvasdék! A mostani
és az el6z6 két cikkben igye-
keztem képet adni az immuni-
tasrdl, annak bonyolult és szer-
teagazo vilagarol. Egy ismeret-
terjeszté rovat keretében nem
torekedhettem teljességre, en-
nek ellenére mégis ugy érzem,
sikeriilt bepillantast nyudjtani a
medicina ezen terliletébe is.

HELYESBITES

Az 1980. majusiban megje-
lent 10. szdmban az Immuni-
tas cimd cikkben sajnéalatos
moédon hibas mondat olvas-
hat6é, amely igy hangzik:

Ebbdl az is kovetkezik, hogy

a testidegen anyagot vagy

atalakitva felhasznélja: tap-

lalkozds, vagy  védekez6
rendszereivel elbontja: Ez
az immunizilis.
A mondat helyesen igy hang-
zik:

Ebbdl az is kovetkezik, hogy

a testidegen anyagot vagy

atalakitva felhaszné&lja: tap-

lalkozds, vagy  védekezé
rendszereivel elbontja: ez

az immunitis. .

A hibé4ért eziton is elnézést
kérink.

FELHIVAS

Felhivjuk azoknak a buda-
pesti telefonalk6zpont-kezelGk-
nek figyelmét, akik még nem
végezték el a postai tanfolya-
mot, hogy szdvetségiink ez év
oktéberében uj tanfolyamot in-
dit.

Jelentkezni lehet koézpon-
tunkban Elekesné Horvath Mér-
ta munkaiigyi el6adénal telefo-
non vagy irasban.

Telefon: 210-440/28 mellék.

Cim: 1146 Budapest, Majus 1.
ut 47.
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irodalom H

TOTH ENDRE

Alarcosok

(A Francia Rddié nemzetkozi irodalmi pd-
lydzatin dijjazdsban részesiilt pdlyamil.)

Mindentitt szornyld tolongas volt. A sziné-
szek kint alltak az el6csarnokban a kozonség-
gel elvegyiilve. En egy egészen aprd termeti
szinész mellé keriiltem. Krétafehér alarc volt
rajta. Az egyik szeme helyén csak egy vizszin-
tes hullamvonal. Mondta, hogy a darabban fél-
szemi figurat fog jatszani, pupos is lesz. Mu-
tatta, hogyan kell majd mozognia. Ugralt, mint
valami Orids veréb és kozben rekedten riké-
csolt. Azt mesélte, hogy a szdvege nincsen még
készen, de reméli, hogy az el6adds kezdetére
meglesz.

Hires szinészek is voltak a sokasdgban elve-
gyiilve, de azok inkabb csak szdtlanul, kettesé-
vel, harmasaval sétaltak. Az egyiktdl autogra-
mot akartam kérni, de mondta, hogy nem ad-
hat, mert akkor az alarc nem ér semmit. Es
kiilonben sincs ceruzaja.

Egész délutan Juditot kerestem. Mar régéta
ugy éreztem, hogy titkol valamit és mintha
szokne el6lem. Ma meg teljesen eltlint az alar-
cosok kézétt. Valaki mondta a tolongasban,
hogy egy kozeli csarnokban latta. Bementem
megnézni, de nem tudtam felismerni a t6bbi
alarcos kozott. Sok lany volt, egyesek a falat
verték fakalapdccsal, masok nem csindltak
semmit, de latszott, hogy a kdpenylik alatt szer-
szamokat rejtegetnek. Nem tudtam megtalalni
Juditot.

Hirtelen egy egész csoport lany jelent meg a
teremben. Egyforma 4alarcot hordtak, mind-
egyikre nagy epszilon betd volt rajzolva. Har-
masaval jottek hosszu sorban, nem tudom miért,
ugy éreztem, ezeket Judit kiildte. Megijedtem
és elmenekiiltemn eldliik.

Visszajottem ide a szinhazba. Nagyon fiil-
ledt volt itt a levegé. Taldn az es6é miatt, ami
mar délutan is szemerkélt, és most este iga-
zadn rakezdett. Eleinte tulajdonképpen az eldl
menekiiltem be ide az el6csarnokba. Az &zott
ruhdk szaga Osszekeveredett a vizes papiralar-
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cok festékszagaval és cigarettafiisttel. Pedig ma
tilos volt a dohanyzas. Igaz, hogy a laza papir-
alarcok alatt sokan titokban is tudtdk. En is
megprébaltam, de a cigaretta flstje keveredve
alarcom szagéval olyan ronda gaziz(i szornya-
séggé valtozott, hogy inkabb lemondtam réla.

Egy nagy olasz nyelvii szines prospektusbol
csinaltam magamnak maszkot. Teljesen sima
volt, csak a szemem el6tt volt két keskeny ki-
vagas, hogy kilassak valamelyest. Nagy félke-
mény papirhenger volt a fejem helyén a kala-
pom ala szoritva, korlilnyomtatva szines képek-
kel és olaszok szamara szant tudnivaldkkal.

Eredetileg akartam venni magannak szép fa-
alarcot. Amikor elmenekiiltem az epszilonosak
elél, be is tértem egy lzletbe, de csupa olyan
holmit 4rultak, amirél ugy éreztem, hogy nem
illik se képenyemhez, se kalapomhoz. Pedig az
egyik nagyon tetszett. Az elad6 is minden aron
ra akart beszélni. Fatorzsb6l vagott szelet volt
valami lgyes szerkezettel megoldva ugy, hogy
kett6be lehetett hajtani, pazarul fényezve és az
évgylrik mind latszottak rajta. Tul elegdns
volt. Na meg elég draga is.

Hirtelen néhanyszor csengettek. Aztan, bar
mindenki Ugy varta, hogy kinyilnak az ajtok,
nem ez tortént. Megszdlaltak a hangszorok és
kozolték, hogy barmennyire is sajnaljik, a da-
rabot még néhany percig nem kezdhetik el,
mert a szovege nem késziilt el teljesen. Ha majd
elkésziil, mondtak, rovid idé mauilva, akkor is
csak az els6é részt tudjak majd adni, hosszd
sziinetnek kell utana kovetkeznie, hogy kézben
teljesen el tudjanak késziilni a masodik rész-
szel. A zenér6l azonban mindenféleképpen le
kell mondanunk, azt majd utélag fogjak ko&zsl-
ni a radioban.

A nagy szinesz, akitél az el6bb autogramot
kértem — sajnos alarca miatt nem tudtam fel-
ismerni —, vallamra tette a kezét és megnyug-
tatott, hogy most mar lesz helyem, mert erre a
kozlésre sokan fognak tavozni. Mikozben ezt
mondta, kalapja al6l fiist szivargott. Megijed-
tem, azt hittem vizionalok. Néhany napja kis-
sé lazasnak érzetem magam. Azutan rajéttem,
hogy & is csak cigarettazik az alarca alatt, mint
annyian masok.

Bocsanatkérés félét hebegtem a szinész felé
és elosontam melléle, mert Ggy vettem észre,



hogy Judit is a témegben van. Egy hosszq, fe-
kete sliveget visel6 nére gyanakodtam, aki koz-
vetlen mellettem suhant el. Utdna eredtem. Egy
férfi meghajolt elétte.

— Jo estét — szolt a né, akit Juditnak vél-
tem. — Ma este csodalatosan hasonlitok min-
denkire. EbbG] rogton tudtam, ez lehet az oka,
hogy én is Juditnak néztem.

Kedvem lett volna megszabadulni ettél a fiil-
ledt tolongastdl, de az utcdn teljesen tonkre-
aztam volna. Inkdbb maradtam.

Valaki a vallamra tette a kezét.

— Bocsanat uram, 6n igy hatulrél nem em-
lékeztet engem senkire.

Magas férfi volt. Most mit var télem?

Valamit ligyetleniil dadogtam aztin megpro-
baltam elsiillyedni a témegben. Eppen az egyik
ajto mellett mentem el, amikor a jegyszedd ki-
nyitotta és azt mondta, hogy menjiink be, de
egyelére csak néhanyan, mert ez a ma esti da-
rab igy kivanja. Mivel el6] alltam, véletleniil én
is az elsé csoporttal mentem be.

Lehettiink vagy huszan. A nézftér teljesen
tres volt. Székek sem voltak benne. Mindentitt
vad Ossze-vissza szind pliiss drapéridk logtak.
A foldon fekete szdnyeg, itt-ott egy-két jeges-
medve bér hevert.

Az igazgatoné allt vellink szemkézt. Zold
krepp-papir &larc volt rajta, ruhaja is végig
z0ld krepp-papir volt, csak baloldalan légott
egy cs6 kukorica t6r gyandant.

Halkan figyelmeztetett, hogy ne vegyiik le
se kalapunkat, se kabatunkat és guggoljunk le.
Kis szogletes fadobozt huzott el ruhaja aldl
és leguggolt & is, szembe veliink és magas fej-
hangon énekelni kezdett.

Mi a nézék vele szemben kuporogtunk szoro-
san egymas mellett, mert a jegyszed6k Osszete-
reltek. Egyesek hatdra apr6 szényegeket is te-
ritettek. Az enyémre is keriilt egy. Nagyon me-
legem lett téle, egy ideig verejtékezve tlirtem
az olasz alarc alatt, aztdn levettem vallamrol,
magam elé teritettem és ratérdepeltem.

— Maganak igaza van — mondta a balolda-
lamon egy né félhangosan.

— Latod Richard, milyen okos ember?

Richard, akit mar szemiigyre sem vehettem,
mert a ldmpak lassan elhomaélyosultak, szoro-
san a jobboldalamon szuszogott.

— Richardkam csak el ne aludj, — mondta
a nb és én csititban a térdére tettem a keze-
met, mert az igazgaténé mair idegesen felénk
kapkodta a fejét. Kbézben halkan énekelt vala-
mi ismeretlen nyelven és a szogletes fadobozt

tancoltatta kezeiben, mintha babu lenne. Az-
utan guggolva hatrébb szokelt, énekelt tovabb
és intett felénk, hogy kovessiik. Fesziilten fi-
gyeltik minden mozdulatat, ehhez hasonlé pro-
dukciét még egyikiink sem latott. Lassan utana
lépkedtiink, anélkiil, hogy felemelkedtiink vol-
na a guggolasbdl. Tovabb énekelt és néha ma-
gasra emelte a dobozt.

A mellettem guggolé nd hirtelen lélegzetet
vett, mintha Gjbol mondani akarna valamit Ri-
chardnak. Figyelmeztetésképpen megint meg-
érintettem a labat. Ahogy ott guggoltunk egy-
mas mellett, kezem az als6 labszarara tévedt.
Amenyire ilyen feliiletes érintésb6l meg tudtam
allapitani, szép formadas labszara volt. Langyos
és kissé nyirkos a hdéségtdl, olyan, mint Judité.
Egy pillanatig gondoltam is, hogy esetleg 6 az,
de Judit soha nem guggolt volna fekete sz4-
nyegre. Egy darabig tlirte a kezemet, aztdn vé-
gigmért és eltolt magatoél.

Az igazgatond ujbél hatrébb vonult. Mi szok-
décselve kovettik. A vilagitds majdnem telje-
sen kialudt, helyette voréses derengés szivar-
gott valahonnan. Az igazgaténé tovabb énekelt
és forgatta a dobozt, néha megemelte a feje £6-
16, lassan néha-néha hatrébb lépett, mi utdna.

A fesziiltség és forrdosdg mar kezdett elvisel-
hetetlen lenni. Mar nem is az igazgatonét fi-
gyeltiik, hanem a nézétér teljesen s6tét elGte-
rét. Mintha valami mozgolédas lett volna ott.
Talan folytatodik a produkceié?

Egyszercsak ujra felgyultak a lampak.

— Koriilbeliil ennyit tudtam most egyszerre
mutatni 6néknek, — mondta felemelkedve az
igazgatoné — most kérem faradjanak ki, hogy
egy ujabb csoportnak is eljatszhassam a prold-
got. Mire azutan mindenki sorrakeriil, remé-
lem a szoveg is elkésziil, és elkezdhetjiik az iga-
zi jatékot.

Méltatlankodva emelkedtiink fel. A jegysze-
d6ék azonban ujabb csoportot engedtek be és
ezek kezdtek kifelé szoritani benniinket. Egy
darabig a helyemen maradtam, akkor azonban
hirtelen megragadott valaki és kifelé tuszkolt.

— Na mi lesz, mire var, hat nem érti, hogy
most masok kerlilnek sorra?

Hatranéztem. Az a magas ember volt, aki az
elébb az elécsarnokban is megszolitott. Ujsag-
papir alarca volt. Nagy hegyes orr volt sodorva
hozza. Megprébaltam ellenszegiilni, de sokkal
er6sebb és magasabb volt nilam. Nemcsak a
néz6tér ajtajaig 1okdosott, hanem keresztlil az
egész elGcsarnokon, ki az utcira a zuhogd esé-
be.
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A szinhaz elbtt sar volt, teli papirhulladékok-
kal. Az ujsagalarcos kijott velem és koriilnézett.
A délutani tolongashoz képest mar alig voltak
az utcdn. Itt-ott lézengtek néhanyan, csak egy
nagyobb csoport kézeledett. Enekeltek. Valami
ismeretlen himnuszt. Mind a ketten odafigyel-
tiink. Nagyon szépen énekeltek. Csak amikor
kozelebb értek, akkor vetem észre, hogy az a
délutani csoport, akiknek az &larcara epszilon
van festve. Délutan tévedtem, nem mind la-
nyok voltak.

Amikor énekelve mellénk értek, egy test zu-
handsat lehetett hallani a f6ldoén. Eleinte nem
lattam a tGbbiektél, hogy mi tértént, azutan
amikor kozelebb mentlnk, észrevettiik, hogy
valaki hanyatt fekszik a f6ldon és a tobbiek
probalnak életet verni bele. Emelgették. Az
éneklés zavarosan tovabb folyt egy darabig,
azutan akadozni kezdett és a végén teljesen el-
{ilt. Zavart kialtozas tamadt helyette.

— Mondtam, hogy ne hozzatok ...

— Viz kéne neki!

— Dehogyis viz, leveg6!

— Vegyétek le az alarcat.

Valaki lampat tartott a szerencsétlen folé.
Egy kéz fejteni kezdte réla a nedvesen hozza-
tapadé alarcot. A ronggya malé papir aldl las-
san elétint egy arc. Zold haj, szemiiregek és
szaja kornyéke fehérre festve, arca egyébként
sokféle vords, téglasziniitél egészen biborpiro-
sig.

Egy bohéc arca volt.

Szemei iivegesen meredtek a semmibe. Azt
hiszem, mindenki észrevette, hogy halott.

Orvosért kialtoztak.

Néhany epszilonos alarci rangatott is mar
kifelé egy kovér alakot a szinhazbdl, orvosi tas-
kaval.

— Az istenért kérem, 6nok tévednek — or-
ditozott sopankodva a kovér.

— Hozzatok ide, talan még tud segiteni. Ezt
a halottat koriilallok kozul kialtotta valaki.

— De kérem, én csak szinész vagyok. Nekem
csak a darabban kellett volna orvost jatszanom.
Kiilonben sincs még kész a szévegem.

Az epszilonosok tovabb vonszoltak. Koézbe
akartam lépni, hogy megmagyarizzam, nem tud
még gyogyitani a szerencsétlen, még csak a
prolog késziilt el.

Félreloktek.
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Tizéves a nyiregyhazi
Landini kamarakorus

A Vakok és Gyengénlaték Orszagos Szdvet-
sége Szabolcs-Szatmar megyei Szervezete 25
éve alakult meg. A negyedszizados jubileumi
megemlékezést a szOvetség vezetlsége a szep-
temberi iinnepélyes taggylilésen tartja. Az
1980-as év masik jubileuma, az énekkar 10
éves fennallasa.

Nem nagy id6 ez a szervezet életében, de
egy fiatal, hagyomanyokkal nem rendelkezg,
kezdé koérusnal jelentés esemény. Mi tortént
10 évvel ezel6tt, honnan indultunk, mit végez-
tlink, hol tartunk? Mint a koérus jelenlegi ve-
zetdje vallalkozom a kronikas szerepére és meg-
probalok valaszolni ezekre a kérdésekre. Ott
voltam az indulasnal, részt vettem a ,héskor”
kiizdelmes id6szakaban és itt vagyok a tizéves
megemlékezésen.

Az énekkar alapitéja Varré Janos, a megyei
szervezet titkara volt, aki 1970-ben felismerte,
hogy a megyei szervezet tagsiginak sziiksége
van tarsas kapcsolatokra, a k0z6sség erésitésére,
egymas megismerésére, segitésére. A kozosség-

— Ha ellenall, meg kell kovezni. Orditotta
az egyik epszilonos.

— Maéglyara vele!

— Felakasztani! — ezt mar sokan orditottak.
Es ujra elkezdtek énekelni. Az el6z6 himnuszt
énekelték, de szinte sikoltasszer(i extazisban. Az
ujsagpapir-alarcos, aki kituszkolt a nézétérrsl,
veliik orditott és énekelt.

— Meg-ko-vez-ni! Meg-ké-vez-ni! — Kial-
totta egy szavalokdérus valahonnan a hattérbél.

Megprobaltam eloldalogni. Az utcasaroknal
hirtelen futni kezdtem. Futottam ameddig bir-
tam, azutan megalltam egy postaladanal, hogy
megtorilkdzzem.

Kalapomat a postaldda tetejére tettem. Aztan
ott is hagytam rajta, mert olyan jol allt neki.
Meg sajnaltam is volna a postaladat ilyen sza-
kado es6ben kalap nélkiil.

Csak kés6bb jutott eszembe, hogy meg kel-
lett volna cimezni Juditnak.



formalasra, a barati kapcsolatok szorosabba té-
telére pedig a legalkalmasabb szervezeti keret a
korus, a kozds éneklés. Ezekkel a gondolatok-
kal és tervekkel indult el Varr6é Janos a Varo-
si Tandcs Miivel6dési Osztdlyara és kért segit-
séget Szemerszki Miklos akkori osztalyvezetd-
t8l. A segitség nem maradt el. Amikor a koérus
vezetésére felkértek, némi kétség fogott el, ho-
gyan fogok megfelelni. Elftte mar vezettem is-
kolai kdrust, de izgatott az a kérdés, hogyan
fogom megszervezni az egyiittest a gyengén
vagy egyaltalan nem laté emberekbdl, akik sem
a kottat, sem a szdveget nem latjak. Valakitsl
hallottam abban az id6ében, hogy a vak ember
hallasa fejlettebb, mint a 14t6é. Ez biztaté volt
szdmomra, kedvet kaptam a kisérletezésre.

Az évtizedes sajat tapasztalatom, megfigyelé-
sem alapjan ma mar tudom, hogy ez az &llitas,
hogy tudni illik a vak ember hallasa fejlettebb,
mint a latéké, csak egyik oldalrdl igaz. A latas
szervének elvesztése esetén — bizonyos hata-
ron belil — atvallalnak funkcidékat a tobbi
szervek, igy a fiil is. Pl. a jardsban, mozgasban
segit a hallas, tavolsag meghatarozas, irany be-
meérés, a hangforrashoz valé viszonyitds vonat-
kozasaban, a targyakrol visszaver6ds hangokat
is a ful dolgozza fel és segit az irany megha-
tarozdsaban. Az ilyen jellegli hallas tehat meg-
erdsédik, kifinomul. A masik oldalrol — a zenei
hallds vonatkozasdban — nem igaz ez az alli-
tds. A gyengébb zenei hallissal rendelkezé em-
ber a latas elvesztésével nem valik jobb halla-
suva. A zenei adottsdg minden embernél 6rok-
letes jelenség. Mint ahogy a latékra, ugy a vak
emberre is érvényes az a megallapitas, hogy
minden ember bizonyos foku, kisebb-nagyobb
mértéki zenei tehetséggel érkezik a vilagra.
Ezt az adottsigot kell minden emberben to-
vébbfejleszteni szervezetten, vagy ki-ki maga-
ban 6nszorgalombél. Aki kévetkezetesen, rend-
szeresen énekel, annak a zenei halldsa fejlédik,
finomul. Amikor a kérus 16—18 fGvel megala-
kult, nem néztiik azt kinek milyen zenei adott-
sdga van. Akinek kedve volt az énekléshez,
mindenkit beszerveztiink. 1970. janiusatél a
Megyei Muvelddési Kozpont kiscsoportjaként
hivatalosan is m(ikédtiink. Az énekkar legfSbb
célkitiizése volt a szbvetség tagsaganak, hozza-
tartozoinak kulturalt id6toltést, szérakozést
nyujtani, zenei izlését fejleszteni, a barati, sors-
tarsi kozosséget erdsiteni. Lényegében ma is ez
a legfontosabb feladat és a jovében is ez lesz.
Ugy érzem, ennek a célkit(izésnek a kérus ma-
radéktalanul eleget tett.

Adottsagainkat tekintve, vegyeskarként in-
dultunk el, de kezdetben csak egyszélamban
énekeltiink. Hosszi id6be keriilt, mig az egyiit-
tes a népdaléneklésen keresztiil a tiszta, egysé-
ges hangzast elérte. Ezt kovette a konnyebb
kétszolamu kanonok éneklése, mozgalmi dalok
zongorakiséretes megszélaltatasa. Tobb év telt
el, mig az énekesek fiile hozzaszokott a tobb-
sz6lamu énekléshez s ekkor mar élvezték a szd-
lamok gyonyori egyltthangzasat, harméniajat.
Orvendetesen fejl6dé kérusmozgalmunk soran
még mindig erds a hiany olyan koérusmivek-
ben, amelyek technikailag kénnyebbek és ki-
sebb létszdmu egylittessel is — mint a miénk
— eléadhatok. A tiszta intonacid, pontos rit-
mus, vildgos szovegkiejtés, helyes frazedlas el-
sajatitdsadra Kkitliné eszk6z a kétszélamu ének-
lés. Kodaly biciniumai is nagyon alkalmasak,
ebbdl is énekelliink idékozdnként, (Kodaly: Ga-
ribaldi). A régi mesterek, akik a koérusirodalom
minden fajtajaban jaratosak wvoltak, biciniu-
maikban a koérusmtivészet kiilonleges csucsat
érték el. Nagy kedvvel énekli egylittesiink Tho-
mas Morley angol szerzé Lam ha a hajnal ébre-
dez c. mivét. De ugy érzem a koérushoz legkd-
zelebb a népdalfeldolgozdsok &allnak. Az utdébbi
két évben tanult darabok:

Bardos: Piroslik a kecskerdgo . . .
Fasang: Hej kendermag . . .

Jardanyi: Barna kisldny szoknydja . ..
Maros: Tdnc-néta.

Szivesen énekeljiik Bardos Lajos Napfényes
utakon c. miivét kisvegyeskari feldolgozasban,
valamint Rossa Erné Hajnalozé c. induldjat. A
zongorakiséretes szdmok koziil megemlitem Ma-
ros: Haros fel6l c. népdalcsokrat, amit szintén
nagy lelkesedéssel énekel a koérus.

Az énekkar Osszetétele az évek soran nem
sokat valtozott. Mindig képviselve volt a fiata-
labb, kozép és idGsebb korosztaly. Az idésebb
tagok megbecsiilése mellett a torekvés a fia-
talok bevonasa volt. A foglalkozast tekintve a
legtébben telefonalkdzpont-kezel6k, de van
didk, tanar, nyugdijas énekesiink is, akik az
éneklés élményéért és a nemes célkitlizés meg-
valosulasaért jarnak a heti kétérds probéra.
Evek sordn sokan énekeltek a kérusban. Fajé
szivvel kellett tudomasul venni, ha elkoltdzés,
betegség, férjhezmenés miatt tavozott a cso-
portbol valaki. Jelenleg is van létszamgondunk,
reméljiik ez csak idSleges, dtmeneti probléma.
A kérusban laték, patronald tagok is énekelnek,
akik Onzetlen munkéjukkal a vakligynek igen
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hagy szolgalatot tesznek. Ezuton is kd&szonjlik
onfelaldozé lelkesedésiiket.

Kezdetben csak magunknak énekeltiink, Az-
utan rendszeresen kozremiikodtiink a szervezet
kultirtermében rendezett lnnepségeken. (No-
vember 7., Feny6 linnep, Oregek napja, Mar-
cius 15, Aprilis 4., Majus 1.). Nagyobb kézén-
ség el6tt, minden évben (a nyiregyhazi Krudy
Filmszinhazban) a megyei taggyllésen rendsze-
resen szerepeliink. A szinjatszok, szavalok, szd-
listak jatékaval 1—2 6ras 6nalléo mdsort allitot-
tunk Ossze. Ezt a misort a jarasi székhelyeken,
a megye varosaiban, kozségeiben (Kisvarda,
Matészalka, Véasarosnamény, Tiszavasvari) a
szbvetség ott él6 tagjai részére eléadtuk, min-
dig nagy sikerrel. Nagy szeretettel varjak cso-
portunkat minden évben a sdstéi szocialis ott-
honban s mi 6rémmel megyiink, mert halas ko-
zonség tapsol. A miisort évenként felfrissitjiik,
Uj darabokat tanulunk, s az orszag tobb varosa-
ban is bemutatjuk azokat. Jart az egyiittes Mis-
kolcon, Debrecenben, Szolnokon, Kecskeméten,
Gyulan, Békéscsaban, Karcagon, Egerben a me-
gyei szervezetek meghivasara. Budapesten a
Vakok Intézetében két alkalommal szerepel-
tiink. Ezek egyben kirdnduldsok is, amelyre a
hozzatartozok, érdekléd6k is elkisérnek ben-
niinket. A zahonyi munkas és ifjumunkas me-
gyei korusfesztivalon 1979-ben és 1980-ban si-
keresen helytalltunk. A zdhonyi fesztivalra tor-
ténd benevezést a jévében hagyomannya kivan-
juk tenni. Rendszeres a kapcsolat a Vajdabo-
kori Népdalkorrel, a nyiregyhazi posta telefon-
kézpont-kezel6 brigadjaval, amellyel cseremii-

sorokat is szerveziink. Meghivtuk vendégsze-
replésre a budapesti Homérosz Kérust, a szo-
vetség budapesti zenekarit, Németh Tamas
zongoramivészt. Visszavarjuk a minket vendé-
gul laté varosok kulturcsoportjait és megszer-
vezzik eldadasaikat.

Az énekkari tagok, a sortarsak zenei izlésé-
nek fejlesztése, zenei ismereteik bévitése és
nem utolsé sorban a kulturalt szérakozds meg-
teremtése érdekében, zenei ismeretterjeszté els-
adasokat és vetélkeddket rendeziink. Részt ve-
sziink egyénileg az ilyen jellegli orszagos ver-
senyeken is. A szovetségben rendezett mas té-
maju el6adasokon (egészségligyi, irodalmi, po-
litikai stb.) az énekkarosok mindig nagy érdek-
16dést tanusitanak.

A koérus 1979-ben felvette a ,,Landini’ nevet.
Francesko Landino (vagy Landini,) a XIV. sza-
zadban élt kivalo firenzei orgonista és zene-
szerzd gyermekkoriban elvesztette szemevila-
gat, s a zenében keresett és talalt vigasztalast.
Ezért valasztottuk 6t példaképiil, névadonknak,
bar zenéjét nem tudjuk jelen idészakban meg-
szo6laltatni.

Az énekkar tagsaga és vezet6sége nevében
kOsz6nom a Megyei Szervezet Elntkségének az
egylittes szamara folyamatosan nyujtott nagy
segitségét, lankadatlan figyelmét, amellyel mun-
kankat lelkesitette.

Koszonom a Megyei Muvelédési Kozpont
Igazgatoésdgianak, a Koéta megyei szervezetének
anyagi és erkolcsi tAmogatasat.

Ko6szonom a koérus valamennyi tagjanak a
lelkes odaaddé munkat és kivanom, hogy a ké-
vetkez6 években is kisérje siker az énekesek
munkajat és mindenki talilja meg a k6z6s mu-
zsikalds magasztos 6romét, a zene élményét.

A ,,FESZTIVAL” OKLEVELES
HOMEROSZ KORUS HANGVERSENYE

(Atnyajtottak az énekkarnak
az amatorkorus-mozgalom legmagasabb
kitiintetését

A Zeneakadémia nagytermében koncertezett
6nallé hangverseny keretében a nagy multu
Homérosz Enekkar. Junius 15-én, vasarnap este
nagyszamu érdekl6dd kozonség elismerd taps-
sal jutalmazta a hangverseny hangszeres és éne-
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kes szdmait. A nemzetkdzi hirl egyiittes els-
adasa tObb zeneszerzét, hangszeres miivészt és
koérusvezetét is idevonzott.

A nagyterem el6tt talalkoztam Fasang Arpad
zeneszerzé-karmesterrel ,, ... évtizedek 6ta fi-
gyelemmel kisérem — mondta — a kérus ne-
mes hangzisu megnyilatkozasait és orgonamfi-
vész vezetSjiiket, Peské Gyorgyot.” Egyiitt ér-
kezett Fasang Arpaddal Téth Mihaly, a Kéru-



sok Orszagos Tandcsanak fétitkara és Cs. Emédi
Gyodrgyi, a Népmiivelési Intézet zenei féels-
addja. Ok harman voltak a zenei felmérés ve-
zetdi, az Orszagos Mindsité Bizottsag legauten-
tikusabb kikiildottei.

Az 1979—80-as évadban indult a koérusok
VIII. orszagos minésité mozgalma a Kulturalis
Minisztérium megbizdsabol, a SZOT, a KISZ,
a SZOVOSZ, az OKISZ és a Néphadsereg ille-
tékes osztalyaival, valamint a Koérusok Orsza-
gos Tanacsdnak egyetértésével.

rrrrr

1. Az eldadas mifivészi szinvonala (a
hangverseny-produkeié alapjan).

2/a. A zenei nevelémunka az egyiittesben
(a hangképzés, a kifejezé éneklés fo-
kozasa a valasztott kérusmuivekben),
de ide tartozik a tarsasélet kiilonbozé
formainak (klubestek, mivelédéstar-
talmu oOsszejovetelek) szervezett kiala-
kitdsa.

2/b. Kapcsolat a kozénséggel, a kdzmiive-
16dési munkaban valé részvétel (nép-
miiveld tevékenység: a kozremikodé-
sek és 6nallé hangversenyek).

— Ezekr$l a Homadrosz Korusok sok orszagos
és févarosi elbaddsa emlékezetesen tanuskodik
az elmult két évben is —.

A benyudjtott munkanaplok és egyéb doku-
mentumok, valamint a KOTA Févarosi Szer-
vezetének személyes tapasztalatai alapjan — a
zstiri elé keriil6 mindsitési lapra a ,kivalo” fo-
kozat kerililt a sokéves munka értékeléséiil. A
zenei nevel6 munka feltételeinek fontos tarto-
zéka az adatlap; ebben szidmot ad a kérus ve-
zetbsége:

a) A munkafeltételekrsl

(melyet a szovetség kozpontja oly nagy
figyelemmel készit el6 a kozvetlen iré-
nyitén keresztil; itt emlitem a lelkes,
mindent vallalé Vandor Tamés kultur-
felelgst.)

b) A misorvalasztisrol — mely a mivé-

szeti vezet6 érdeme elsGsorban.

(A megtanult mivek 500 év kérusmiivé-
szetét Olelik fel: madrigdlok, motettdk, J. S.
Bach- és Hindel-miivek, majd a klasszika, ro-
mantika és a XX. szdzad miivészete — kulon
is kiemelve Kodaly Zoltin, Bardos Lajos és az
6ket kovetd magyar zeneszerzé-genericié mi-
vészetét reprezentdlé korusmiivészetet. A Ho-
mérosz Kérus munkija ebben is jelen osztaly-
zatot érdemel.

A magyar zene fellegvardnak reprezentativ
hangversenytermében, eurédpai hirii orgonakon
Bach: Toccata dar hangnemben és Albinoni
Tommaso (XVIII. szazadi olasz zeneszerzd) g-
moll Adagio cim({ miiveinek el6adisa nyitotta
meg az Unnepi estet, szolista Pesko Gyoérgy, a
hangverseny muvészmestere volt. Az igényes
Bach-muvet virtuéz, barokk lendiilettel szolal-
tatta meg, nemcsak technikai biztonsaggal, de
kivalé regisztraciés szinérzékkel. Kar, hogy se-
git6 regisztrator nem akadt, igy késtek a hang-
szinvaltasok, lefékezve a zenei folyamatossagot.
Az Albinoni Adagio széles ivelése, de mérték-
tartéan kifejezé muzsikalasa igazi remek el6adas
volt. Eurdpai hiri orgonamiivésziink interpre-
tacioja méltdé nyitanya volt az egész hangver-
senynek.

A tehetséges, fiatal zongoramiivész, Németh
Tamas folytatta a sikert. Misorcseréjét messze
megbocsatva {innepelte a kozonség. Az eldado
J. S. Bach hires kotheni zongoraciklusanak
C-dur és f-moll darabjat valasztotta. A Wohl-
temperiertes Klawier masodik kétete, melybél az
emlitett miivek is életre keltek — az els§ kotet-
hez hasonléan, 24 preludiumbdl és fugabdl all,
e sorozat a zenetdrténetnek és J. S. Bach muvé-
szetének is egyediilallé gydjteménye. Az akkor
uj 12 foku — egyenletesen temperalt — hang-
rendszer valamennyi fokanak dur és moll hang-
nemét els6ként jarja be mivével. Mindkét al-
kotas megszolaltatasanal kilénosen figyelmet
keltd volt a fuga-témdak plasztikus vezetése, a
stilusos eléadas. A lelkes és mélté taps utan,
Németh Tamas a miisor masodik felében ujra
elénk allt Bartok Béla sajatos igényd mive, a
Parasztdalok megszolaltatasaval. A Bach-mi
eldadasakor joggal gondolhattuk, barokk vér
csorgedezik ereiben, de mesterségbeli fényes
tudasat a bartéki rubatokban is megcsodalhat-
tuk. Pianistank jatéka értékes nyeresége lett az
egész koncertnek!

A Homérosz Koérus csinosan 61tézott néi ka-
rat, elegans férfi koérusit mar a bevonulaskor
nyiltszini taps fogadta. A sikerekben gazdag
multd vegyeskar barhol is koncertezik, muzsi-
kalasa irdnt nagy érdeklédés nyilvanul meg. A
XV. szazadi olasz motettaszerz6 mivét (Alta
trinita beata) homoféniajat, tiszta szerkesztésii
akkordjait biztonsaggal énekelték.

A barokk hangvétel és klasszikus harmonia-
rend kettésségében gazdag Harmonia caelestis
részleteinek megszélaltatasa a sokoldalian kép-
zett korus igazi képét mutatta be. Eszterhdzy
Pal 1711-ben irott miivének koérusrészletei a
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zene és a bensbséges szoveg egylittes atélésé-
ben, méltésaggal szoélaltak meg. A kantata széd-
l6it énekld harom kérustag igazan remekelt!
Az egyiittes hangképz6- és maganének-tanara-
nak, Szécsi Evdnak hangneveld mivészi mun-
kaja éppugy tlikrozédott Barna Maria, Malik
Maria és Koteles Gyorgy eldadasiaban, mint a
miuivészi miisor kérusszamainak pontos intona-
ci6éiban is.

A program els6 részének zaré concertatioja
az el6zdé vokalis mavekkel egyiitt forré légkort
teremtett és tapsvihart valtott ki. G. F. Héndel
Messias cimi oratériuménak kiemelked6 és nép-
szeri koérustétele a Halleluja, homofon — po-
lifon hangvételt, barokk stilusérzéket, és min-
den kérust probara tev6 hangterjedelmet ko-
vetel. A sziinni nem akaré taps jelezte, remekelt
a Homérosz Korus! Az Eszterhazy- és Hindel-
mivek orgonaszolamanak megszoélaltatasat, jol
megvalasztott zenekari hanghatdsokkal, Peskd
Gyorgy orgonamivész, mint miivészeti vezet§,
minden szempontbdl remekiil teljesitette. A ko-
zOonség linnepelt, mi — szakos koérusvezetfk —
megcsodaltuk a betanitds és muzsikalas Ossz-
hatasat.

A sziinet utdn Kodaly Zoltan a capella ének-
kari muivei kovetkeztek. Peské karnagy korus-
munkaja most Ujabb erényeivel mutatkozott be
Horatius Od4javal, Ady Endre és Balassi Balint
megzenésitett anyagaival; de kiilén is emlitést
érdemel Kodaly Adventi énekének megvaldsi-

tasa stilusszépségével, benséségesen tiszta fo-
galmazasaval.

Kodaly—Balassi: Szép koényorgés cim( mii-
vének szines, polifon széttese a legnagyobb erd-
probaja minden kérus elGadokészségének Az at-
éléen iranyité karnagy és koérusa teljes Ossze-
forottsaggal, magasrendl interpretaciéval cso-
dalatot keltd volt.

Nadasdi Graff Kalman, Jardanyi PA&l, Deak
Bardos Gyorgy, ma él6 kodaly-tanitvanyok leg-
nagyobb koérusmestere: Bardos Lajos vegyeskari
mivei, a nemzetkozi értékd Kodaly-tanitast
reprezentalé magyar énekkari miivek szoélaltak
meg zar6 csokorként. A kérusalkotdsok mind-
egyike, feladataban sulyos, és megvaldsitasaban
sikeres volt. Az Arva madar szenved$ Atélése,
a Csillagvirag ellentétekben pgazdag kiteljese-
dése, de kiiléndsen a gombosi gyt(ijtésii Dana-
dana tapsorkant valtott ki!

Békezl raadasokkal koszonte meg az ének-
kar az Unnepi koncert hallgatésdganak a forré-
sodott ovaciot. Mindenki érezte, itt a muiivészet
szines tollui serege fantazidt meghaladd széppel
jelent meg a valasztott miivekben a legmaga-
sabb kvalifikaciét érdemlé kérusmuzsikalasban!

Megallapithatjuk, hogy a Homérosz Korus
most is, mint eddig, a kdzonség és a zsiiri teljes
elismerését valtotta ki. Mindehhez magam is
gratulalok a koérus ligyét méltéan segité szdvet-
ségi vezetéségnek, a lelkes munkat koordinalo
mivészeti iranyitoknak és az egyiittes minden
tagjanak!

Szécsi Jbzsef
a Szegedi Egyetemi Enekkar karigazgatéja

sport @

DENES JOZSEF

Atlétikai beszamolé

és fokozasat biztositottdk, de a
kollektiv szellem olyan orven-
detes megnyilvanulasat is ered-
ményezték, mint példaul az at-
létikai csapat kozos kirandulasa.

Wesselényi Sportkoriink Atlé-
tikai Szakosztalya 1980. majus
17-én tartotta az évente rend-
szeresen megrendezésre keriilé
tavaszi haziversenyét. A tél fo-
lyaman Dosek Lajosné és Téth
Istvan edzdk vezetésével a spor-
tolék hetente két alkalommal
(hétfén és pénteken) végezték
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tornatermi edzésiiket. Koziilik
a lelkesebbek szerdanként, a
roll-ball szabalyai szerint jatsz-
va, de 5 kg-os medicin-labdaval,
a fizikumot kiilondsen igénybe
vevé foglalkozasokon is részt
vettek. A jatékos elemekkel
megtlizdelt faraszté tréningek
nemcsak az erénlét megdrzését

Sajnos a rendszeres téli mun-
kat a tornaterem feltjitdsa miatt
t6bb mint egy hénapra kényte-
lenek voltunk megszakitani, il-
letve abbahagyni. Bar a kiha-
gyast a versenyig sportoloink
nem tudtik teljes egészében be-
pétolni, a kellemes id6ben meg-
tartott bajnoksag eredményes-



nek bizonyult. A kerileti isko-
lak ugyanez idében tartott gyer-
meknapi akadalyversenyén
részt vevd és drukkold tobb széz
uttoré jelenléte kezdetben feszé-
lyezte versenyzdinket. Késoébb

annal inkabb figyelemre mélto,
mivel néhany sportolénk egyéni
cslicsa csak néhany centiméter-
rel maradt el a nemrég 6ta hi-
vatalosan is szamontartott va-
kok és csokkentlaték atlétikai

azonban tébben legjobb eredmé-  vilagesucesaitol. KiemelkedSbb
nyeiket is megkozelitették. Ez eredmények:
tavolugras Olah Jozsef 591 cm
helyb6l harmasugras Csak Jozsef 766 cm
diszkoszvetés Olédh Jézsef 32,00 m
Pintér Méria 23,20 m
sulylokés Hegediis Béla 10,30 m
fiileslabda-dobas Pintér M4dria 28,63 m
Rév Miklésné 25,38 m
60 m sikfutas Galambos Jozsef 8,3 mp
Németh Laszlo 84 mp
Rév Miklosné 11,0 mp
100 m sikfutas Galambos Jozsef 13,0 mp
400 m sikfutas Vojan Istvan 66,0 mp

A rekordok elmaradasanak
egyik oka, hogy az elmult évek
nagy nemzetkdzi versenyeire
legjobb tudasuk szerint felké-
szilt versenyzdék egyre nehezeb-
ben képesek megjavitani ered-
ményeiket. A masik ok, hogy
versenyeinken vidéki résztvevo-
ket csak abban az esetben tud-
néank inditani, ha erre az egy-
két napra legalabb szallasrol
gondoskodnank szdmukra. A V.
V.-ben megjelent versenyfelhi-

vas eredménytelenségének oka
a vidéki sportolék megoldatlan
szallasgondja.

Sportoloink edzdik felligyelete
mellett tovabbra is szorgalma-
san edzenek, késziilnek az
augusztus 31-i haziversenyre,
s varakozassal tekintenek az
ujabb nemzetkozi talalkozok fe-
1é, melyek fellendité hatdsukkal
dsztonoznek az egyre jobb ered-
meények elérésére.

Hegediis Béla

MOLNAR ISTVAN

Bariti latogatas Splithen

Szakosztalyunk kedves meg-
hivasnak tett eleget, amikor ju-
nius 13—17 k6z6tt 6 versenyz6-
bol és 4 kisérébdl 4ll6 kiildott-
sége latogatast tett Splitben, az
ottani vakok sakkszakosztalya-
nal.

Ismeretséglink a spliti sakko-
zokkal nem Ujkeletd, habar
hosszi multra sem tekinthet
vissza. Els6 talalkozasunk a
csehorszagi Podlesiben tértént

1977 novemberében. Az akkori
merkdzésiinket 3-1 aranyban
nyertiik meg. Majd meghiva-
sunkra 1979 juniusaban Buda-
pestre latogattak, ugyancsak 10
fével. Ezt a meccsiinket is meg-
nyertiik 9-3 ardnyban. A mosta-
ni utazdsunkkal tehat viszonoz-
tuk a tavalyi mérk&zést,

Kora reggeli érkezés utan is-
merkedtiink egymassal a szévet-
ség helyiségében. Ezutin foglal-

tuk el szallasunkat a varos szi-
vében 1évS egyik kisebb szallo-
daban, amelynek az volt az ér-
dekessége, hogy az a régi romai
kori Diocletianus palota romjai-
nak teruletén fekszik. Rovid is-
merkedés kovetkezett a szalla-
sunk koérnyezetével, majd fi-
rodni indultunk a tengerparti
strandra.

A ,strandolas idejét” haszna-
lom fel arra, hogy réviden va-
zoljam a varos torténetét, jelen-
téségét, természeti adottsagait,
nevezetességeit. Split lakosainak
szama ma meghaladja a kétszaz-
ezret. A dalmat tengerpart ma-
sodik legnagyobb varosa (Rijeka
utdn), a jugoszlav adriai partnak
kortilbelil a kozepén fekszik.
A Split-6bol partjan fekvé va-
rost északrol a 780 m magas
Kozjak, keletrél az 1330 m ma-
gas Mosor-hegy ovezi.

Fontos vasuti és kozlekedési
csomédpont, igen forgalmas ki-
kots, a nyari turizmus egyik
kézpontja.

A varos 6se az egykori kis go-
rog telepiilés, Aszphalatosz. Hir-
nevét és kés6bbi fejlodését an-
nak koszonheti, hogy ide vonult

vissza uralkodasianak utolsd
éveiben, az ide mintegy 6 km-re
szliletett Diocletianus romai

csaszar (284—305). O volt az
utolsd romai csaszar, aki a ke-
resztényeket tildozte. Nemcsak
palotajardl gondoskodott, hanem
megépittette a leendé oOrok
nyugvoéhelyét, mauzdéleumat is.
Szarkofagjat azonban valdszinii-
leg a VII. szdzadban elpusztitot-
tdk. A palota terliletén 1év6
démban nyugszik a tatiarok elsl
ide menekiilt IV. Béla kiralyunk
két kiskoru lednya.

Az elsé évezredekben a késdb-
biekben letlin6 népek lakjik a
koérnyéket, illirek, liburniaiak,
dalmatok stb. A XI—XIV. sza-
zadban magyar, térék uralom
kovetkezik, majd 1420-t6] Ve-
lence veszi birtokba kb. 400 év-
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re. A legujabb id6kben a napo-
leoni korszak, majd az osztrak
Habsburg-uralom kovetkezett.
Igazi fellendilése viszont a ma-
sodik vilaghabord utan a szo-
cialista Jugoszlaviaban kovetke-
zett be.

Split sok latnivaloja koziil a
legjelentésebb a palota, annak
maradvanyai, ujabb épitményei.
Volt valami félelmetesen fense-
ges abban, hogy olyan helyeken
jartunk, ahol valamikor meg
rémai katonadk vagy maga a
csaszar jarkalt!

A kozépkorban a régi kovek-
b6l ujabb hazakat épitettek a
palota teriiletén és igy helyen-
ként olyan sziik utcak keletkez-
tek, hogy két ember éppen csak
elfér egymas mellett.

Az egész varnegyed olyan ké-
pet nydjt most, mint amely egy
fest6 palettajara kivankozik! A
maga rendezetlensége az, amely
emlékezetessé és nevezetessé
teszi, beleértve azt is, hogy min-
den kovét, minden talpalatnyi
helyét a torténelem hatja at.
Impozans latvanyt nyujt a ten-
gerparti sétany, a Titova obala,
délszaki faival, tlizleteivel, ki-
kotdivel, éttermeivel, hompdly-
g6 emberaradataval.

Igen nagy €élmény volt sza-
munkra masnap a vilaghird,
spliti sziiletésti Mestrovic mu-
zeumanak meglatogatasa. Egy-
forman gyonyorkédtlink a bronz
és marvany szobrokban, fafara-
gasokban, a festményekben.

14-én, szombaton jatszottuk
az els6 fordulét. A parositas ez
volt:

Nemes—Babanac
Er6s—Vlasié
Rév—Amizics
Dénes—Popovié
Auffenberg—Cosié
Vojan—Dinié.
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A mérkézés kellemetlen meg-
lepetéssel zarult ezen a napon.
Nemes, Erés, Auffenberg és Vo-
jan veszitettek, Rév dontetlent
ért el és mindossze Dénes nyert.
fgy 4,5—1,5 aranyu spliti gyé-
zelem alakult ki.

Masnap nagy elszantsaggal
vetettilk magunkat a kiizdelem-
be. Nemes nyert, igaz, uj ellen-
fél, Bavcevi¢ ellen, Erds és Vo-
jan is nyertek. Rév és Dénes
dontetlent ért el, mig Auffen-
berg ujra veszitett. Igy, Dbar
nyertiink 4-1-re, de Osszesités-
ben mégiscsak veszitettiink 6,5
-5,5-re.

Legjobb pontszerzénk Dénes
volt, 1,5 ponttal, tehat Nemes,
Erés, Vojan, Rév 1 pontot ért el,
mig Auffenberg 0-t. A 3 uj ja-
tékossal felallo spliti csapat gy6-
zelme meglepetés, de a mutatott
jaték alapjan megérdemelt. Ta-
lan id6ben j6tt, hasznos figyel-
meztetésnek bizonyul az olimpia
elstt!

Mindenképpen ki kell emel-
nem hazigazdaink vendégszere-
tetét, baratsagat. Ivo Segvié el-
nokkel és Marian Amizics kapi-
tannyal az élén minden elkép-
zelhetét megtettek annak érde-
kében, hogy jol érezziik magun-
kat. De nemcsak 6k, hanem a
tobbi jatékos és a kisérdink is,
akiknek a nevét felsorolni nem
is tudom.

Mérkozéslink mélto kifejezdje
volt a két szocializmust épit
nép baratsaganak.

A bucsu napja mégiscsak fel-
tartoztathatatlanul elj6tt és mi
kissé fajé szivvel mondtunk bu-
csut az 6si varosnak, romantikus
hangulatanak, napfényes tenger-
partjanak.

Minden résztvevének sokaig
emlékezetes utazds marad ez,
még akkor is, ha a sakkbeli
eredménylink nem ugy sikeriilt,
ahogyan ezt gondoltuk.

Molndr Istvdn

R, ouss élet i

EV VEGI
JELENTES

AZ 1979—80-AS
UTTOROEVROL

A 892. sz. Téancsics Mihaly
Uttorécsapat az idei uttoréév-
ben is munkaterviinknek meg-
feleléen a csapat eseménynap-
tara segitségével az éves prog-
ramot maradéktalanul megva-
lositotta.

Jelmondatunk volt: , Tettek-
kel a mi viligunkért”, mely a
tavalyi mozgalmi év szerves
folytatasa.

Az 6szi id6szakban (szeptem-
bert6l novemberig) a kovetke-
z6 események torténtek:

A Csapatzaszl6  linnepén,
szeptember 29-én immar ha-
gyomanyosan inditottuk a moz-
galmi évet.

A kerileti Gyodgypedagogiai
Szekcion beliil rendeztiink lab-
darugé mérkézést a nagyotthal-
lokkal, és szintén ott egy ta-
lalkozot a Nemzetkozi Gyer-
mekév alkalmabol.

Megindult a ,Kis politikusok
kore” és az idén bdvitettiik ha-
zi tovabbképzésiinket is. A
rendszeresen muikods uttéréta-
nacs mellett havonta volt 2 mo-
kamester, egészségér, kroénikas,
noétafa és kisdobosGrsvezets-
képzés, melyeket tanaraink és
nevelétaniraink nagy hozzaér-
téssel és szeretettel vezettek.

Megtartottuk szinvonalas No-
vember 7-i {innepélylinket is.
Az 6sz folyaman az attoré és
kisdobos négytusat és egy jaté-
kos sportversenyt is lebonyoli-
tottunk.

A téli iddszakban (december-
tél februarig) Télapé lnnepély
és a 4 + 1 akcié tovabbi kibon-
takozasa szinesitette uttorséle-



tinket. Felvettiikk a kapecsolatot
a Kartografiai Vallalat KISZ-
szervezetével, melyt6l azéta is
folyamatos segitséget kapunk a
mozgalmi élet legkiilonb6zébb
teriiletein. Aktiv maradt a kap-
csolatunk a 2 kordbbi testvér
KISZ-szervezettel is, a Vakok
Szovetsége és a F6varosi Kefe-
és Seprégyarto Vallalat kisze-
seivel is. Sajat pedagégus
KISZ-szervezetiink pedig szin-
te az intézeti élet minden teri-
letén jelen van, a rajvezetdk és
helyettesek segitségével prog-
ramjainkat meg tudjuk wvaldsi-
tani.

Januar 24—25-én rendeztiik
meg hagyomanyos ,Ki mit
tud”’-unkat, ahol tébb mint 60
musorszambol 4 kategoriaban
versenyezhettek a pajtasok. Kii-
16n verseny volt a kisdobosok
és az uttérék részére. Sok szép
ajandék talalt itt gazdara az ér-
tékelések soran. A legjobbak a
kovetkez6 hoénapokban a keri-
leti neveléotthonok kézotti kul-
turalis vetélkedékon szép siker-
rel szerepeltek. Pl. Kallai Zsu-
zsa, Dombi Andrea, Wondrak
Gyodrgyi, Horvath Csaba, Ka-
roly Erzsébet, Bacsa Erzsébet,
Bédi Emese. Februarban jél si-
kertilt a farsang is.

A tavaszi idiszakban (mér-
ciustél majusig) kamarakoru-
sunk és a 8. osztaly énekl$ ra-
ja vandorserleggel és aranyok-
levéllel tért haza.

Nagykoérusunknak — az idén
mar nem el8szor — radidfelvé-
tele volt az ,énekls ifjusag”
versenyen Keésmarky tanadr dr
iranyitasaval. 8. osztalyosaink
szinjatsz6 kore pedig Szilagyi
Gyula vezetésével el6szor a te-
riileti versenyen nyert els6 he-
lyezést, majd a ,,Tarka-forgs”
c. szinjatszokori fesztivalrél is
kiilondijjal tért haza.

Marcius 28-an a ,,Szabadsag
napja” vetélked6t rendeztiik,
melyre szép ajandékokat is ké-

szitettek a pajtasok, a XIL

kongresszus tiszteletére.

Hazank felszabaduldsanak 35.
évfordul6jat mélté modon iin-
nepeltik meg. Az Unnepélyes
csapatgytlésen kiviil a vetélke-
dé, rajzpalyazat és egyéb ren-
dezvény tette szinessé ezt az
iddszakot.

Koézben 3 hoénapos mozgalmi
gyakorlaton 10 fdiskolai hallga-
to is bekapcsolédott uttdrdcsa-
patunk életébe. Mint rajvezet6-
helyettesek szinvonalas foglal-
kozasokat tartottak, s tobben
koziilik a kotelezé foglalkoza-
sokon tul is bejartak rajukhoz.
A sportélet is zajlott, labdaru-
gas, atlétika, sakk, asztalitenisz.

Majus 13-4an az egész csapat
kirdndult rajkeretben. Igen jol
sikerilt, hangulatos, programo-
kat allitottak Gssze a pajtasok
rajvezet6ik segitségével. Mdajus
24-én lezajlott linnepélyes csa-
patgyuilésiink utolsé nagy meg-
mozduldsa volt ennek az utts-
réévnek. Majus folyaman foko-
zatosan elGkészitettiik leendd
kisdobosainkat és uttéréinket az
avatasra, a ,,kék nyakkendéért”
és ,,voros nyakkendéért” pro-
bakkal. Délutan akadalyver-
senyt rendeztlink a Varosliget-
ben az egész csapat uttor6é Or-
sei szdmara. A kisdobosoknak
pedig 25-én, vasarnap volt ha-
sonlé verseny az intézet udva-
ran. Ez volt a prébazas, és egy-
ben az egész évi munka mérle-
gelése. 6 allomdason bizonyithat-
tdk a pajtasok  tudasukat,
ligyességiiket. Az allomasveze-
ték a testvér KISZ-szervezetek
tagjai voltak, az Orsok vezet6i
pedig a 8. osztalyos pajtasok. A
legjobbak oklevelet, jelvénye-
ket és csokoladét kaptak.

Végil junius 6-an munkajel-
legi csapatgytilésen megvalasz-
tottuk az uj gyermekvezetdség,
az uttdorétanacs tagjait, s par
szdval kérvonalaztuk az

1980/81-es uttoréév feladatait
és programjait.

Ugy gondolom, sikeresen zar-
tuk ezt a mozgalmi évet is. A
XIV. keriileti uttorévezetdség
részérél is csak elismerd szava-
kat tudok tolméacsolni. Azt hi-
szem, j6 munkankat igazolja az
is, hogy Dosek Lajosné tanarné
aprilis 4-én megkapta a Buda-
pesti Uttoréelnokség dicsérd ok-
levelét t6bb évtizedes mozgalmi
munkajaért a sport teriiletén.

Itt szeretnék koszonetet mon-
dani intézetliink vezetdségének,
a partszervezetnek KISZ-tag-
jainknak és az egész tanité és
nevelé6testiiletnek, hogy odaads,
lelkes és hozzdértd munkajuk-
kal segitették a pajtasokat o&t-
leteik megvalésitasaban, uttors-
feladataink teljesitésében.

J6 pihenést, kellemes vaka-
ciot kivanok minden pajtisnak,
hogy jovére lebarnulva, megiz-
mosodva taldlkozzunk ujra, és
sikeresen indithassuk az 1j
1980/81-es uttoréévet!

Fényi Endréné
csapatvezeté

Hallo, itt
Debrecen

A megszokottnal nagyobb a
nylizsgés, az izgalom intéze-
tiinkben. Mar elhangzott a tan-
év végét jelz6 utolsd csengetés;
a tankdnyvek is a tdska mélyé-
be kerililtek. Hurra! Megkezdd-
dott a varva vart vakacio! Ut-
ra kelnek a didkok, hogy ki-ki
sziilévarosaban kipihenje a tan-
év faradalmait, er6t gytijtsén az
6szi visszatéréshez. Elnéptelene-
dik a tudas ,fellegvara”.

Bar mindenki szabadon gaz-
dalkodik az idejével, kedve sze-
rint toltheti napjait, mégis so-
kan egyiitt maradnak még az
elkévetkezé napokban is. Egész
évben tanusitott eredményes
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munkajanak jutalmaként 11
pajtas kapott meghivast a zan-
kai uttorévarosba. A szaktabor-
ban kedvenc idé&toltésiikkel:
festéssel, rajzolassal és kézi-
munkazassal  foglalkozhatnak,
mikoézben gyarapithatjak isme-
reteiket. De lesz id6 megmar-
tézni a Balaton hlis vizében,
hosszit turakon részt venni, s
Uj baratokkal megismerkedni.

zésti taboraba huszondten je-
lentkeztek, hogy a tiz nap alatt
megismerkedjenek Mohacsnak
és kornyékének térténelmi, iro-
dalmi nevezetességeivel és ter-
mészeti szépségeivel. Orsi por-
tya, tabori olimpia, és termé-
szetesen az elmaradhatatlan ta-
bortliz is szerepel terviikben.
Lesznek pajtasok, akik a vaka-
cio ideje alatt néhdny napot ve-

Bévitik mozgalmi ismereteiket,
hogy a koévetkezé tanévben uj
mddszerekkel, otletekkel és na-
gyobb hozzaértéssel szervezhes-
sék ontevékeny kozosségi életii-
ket.

Minden kedves pajtasnak él-
ménydus, kellemes vakacioban
lesz része, melyr6l Gsszel majd
részletesen beszamolunk!

Eder Miklésné

Az Uttérécsapat sajat szerve- zet6képzd

taborban

toltenek. csapatvezeto

LAK ISTVAN

Bucsu Edit nénitol

A Budapesti Majus 1. uti Vakok Allami In-
tézetének fénévére, Szappanos Dezséné 1980.
julius 3-an életének 55. évében elhunyt. Edit
néni tébb, mint tiz évet dolgozott az intézet-
ben. Munkajat nem kotelességbdl végezte, ha-
nem hivatisa szeretetével. Munkatarsaival
egyltt azon faradozott, hogy az intézetben la-
k6 sorstarsak életét otthonosabba tegye. Bat-
ran fordulhattak hozzad a lakdék Uigyes-bajos
dolgaikkal, téle telhetéen mindenkinek egyfor-
man szivesen segitett. Szdmtalan esetben fel-
keresték 6t a sorstarsak csaladi, lelki gondjaik-
kal még azok is, akik mar nem tartoztak az in-
tézet gondozottai kozé. Az ilyen jellegli proble-
makat szinte anyai torédéssel igyekezett meg-
oldani. A sorstarsak érdekében végzett munka-

jaert méltan kapta meg szévetséglinkt6l a Louis
Braille-emlékérmet 1978-ban.

Az utobbi idében tudtuk, hogy sokat bete-
geskedett, mégis nehéz tudomasul venni, hogy
mar nincs koztliink. Edit néni nyugodtsaga, sze-
retete sokaig hianyozni fog az intézet lakoéinak,
munkatarsainak és mindazoknak, akik ismer-
ték 6t. Haldlaval nagy veszteség érte a mi szl-
kebb vildgunkat, amelynek tagjaiért olyan so-
kat tett.

Julius 10-én kisértiik utolsé utjara a Rakos-
kereszturi temetébe. Temetésére hozzatartozéin
kiviil eljottek volt munkatarsai, az intézet dol-
goz6i és tobben a lakok kozil. Sirjat a kegyelet
virdgai teljesen elboritottak. Mély fajdalommal
bucsuztunk Edit nénitél, emlékét 6rokké meg-
Orizziik.

hirdetések [

26 éves, 167 cm magas, Onhiba-
jan kivil elvalt fiatalember meg-
ismerkedne korban hozzaill6 ledny-
nyal vagy elvalt asszonnyal hazas-
sag céljabdl; egy gyermek nem aka-

emberrel.

kesztGségbe.

20-25 év kozotti gyengén 1atd fiatal-
Valaszokat ,nehéz az
egyediillét” jeligére kérek a szer-

14t6, elvalt, vékony testalkatu, la-
kassal rendelkezd, vidéki férfi va-
gyok. Varom otthonomba azt a 38—
48 év kozotti elvalt vagy Ozvegy asz-
szonyt — hazassag ill. egylittelés
céljab6l — aki hozzdm hasonlé. Ci-

daly. Leveleket ,alf6ldi nagyvaros”
jeligére keér a szerkeszt3ségbe.

25 éves, 150 cm magas, barna ha-
j4, nemlats leany vagyok, debreceni
intézetben lakom, szép nyugdijat ka-
pok. Kedvelem a zenét és a szorako-
kozast. Szeretnék megismerkedni ha-
zassag céljabdl lakassal rendelkezd,
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I1dés, gyengén 14to férli, jé6 nyug-
dijjal, lakassal tarsat, élettarsat ke-
res 65—70 év kozotti, nyugdijas, at-
lag miveltségl, egészséges nd sze-
mélyében, aki esetleg nem sulyosan
gyengén laté. Leveleket ,,agrarmér-
nok” jeligére var a szerkesztéségbe.

44 éves, 160 cm magas, gyengén

mem: Acs Jbézsef — Adacs, Bem
Joézsef ut 15. 3292

Lakascsere! Nyiregyhazi  kétszo-
ba dsszkomfortos, tandcsi lakaso-
mat hasonlé budapestire cserélném.
Cimem: Nyiregyhdza, Kun Béla utca
26 foldszint 5. Er6s Gusztav.
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A , Hilfsgemeinschaft der Blinden
und Sehschwachen Osterreichs” (az
Osztrak Vakok és Gyengénlatok Se-
gélyezd Kozossége), amely Ausztria-
ban a vakok és gyengénlatok kisebb
létszamu egyesiilete, kozgyilést tar-
tott és ezen Ujbdl Robert Vogelt va-
lasztotta meg tovadbbi 3 évre elnok-
nek. A Hilfsgemeinschaft normal
nyomtatdsban megjelend folydirata
az ,,Unserschaffen”, amelynek f3-
szerkesztje dr. Ludwig Berg.

Az egyesiilet partold tagjainak sza-
ma 6000-rél 10 000-re emelkedett. A
partolétagok igen aktiv munkat fej-
tenek ki. Rendszeresen tartanak Gsz-
szejoveteleket, amelyen megvitatjak
a teenddket.

A latasi fogyatékos gyermekeket
oktaté pedagégusok majdnem min-
den orszigban sokat foglalkoznak
azzal, hogy a 1atasi fogyatékos gye-
rekeket nagyobb mértékben kellene
mesekdonyvekkel ellatni. A Vakok

Joléti  Vildgtanacsdnak  kulturalis
bizottsdga hatarozatot is hozott,
amelyben javasolta a tagszovetsé-

geknek a mesekdnyvek nyomtatdsa-
nak fokozasat. Kiilondsen a széra-
koztaté mesék publikadlasat tartjak
fontosnak.

A gazdasagi recessié vilagviszony-
latban bizonyos ipari teriiletekrél
visszaszoritotta a 14tasi fogyatékos
fizikai dolgozdkat, kiiléndsen azok-
ban az ipardgakban, ahol magas fo-
ku automatizdldsi szintet értek el.
Valtozatlanul fennmaradtak a tradi-
cionalis iparagak, tovabba a zongo-
rahangolas és kiilondsen jelent8sen
emelkedett az értelmiségi palyan dol-
gozbék szama. A zenepedagégusok
mellett megtaladljuk az altalanos pe-
dagégusokat és gydégypedagédgusokat,
dolgoznak tovabba jogaszok, kbdzgaz-
dészok, szociolégusok, ujsagirok és
a vakok intézményeiben mint funk-
ciondriusok stb. Altaldban az ilyen
munkakérben dolgozé latasi fogya-
tékosok napi 4 6ras l4t6 segéderdt
kapnak, akinek munkabére nem sza-
mit be a vdllalat béralapjiba és
személye a vdllalat 1étszamat sem
érinti.

Eric T. Boulter, az angliai vakok
szervezetének, a Royal National Ins-
titute for the Blind igazgatdja f. év
augusztus 1-én nyugdijba megy. Uto-
da az eddigi helyettes igazgaté E.J.
Venn lett.

Mr. Boulter 1964-t61 1969-ig a Va-
kok Jo6léti Vilagszervezetének volt az
elndke. E mindségében jart Magyar-
orszdgon is és nagyon pozitivan ér-
tékelte a magyarorszagi tapasztala-
tait. Mind hazai, mind nemzetkozi
viszonylatban a vakligynek egyik ta-
pasztalt harcosa volt, aki eddigi
munkéssdgdval komoly érdemeket
szerzett és az Eurdpai Regiondlis Bi-
zottsagtél megkapta a Louis Braille
aranyérmet és a vildgszervezetnek
tiszteletbeli tagja. Mr. Boulter nyug-
dijba menetele utan is aktivan fog
dolgozni a vakiigyért.

CIKK
DOBOS KALMAN VAK
ZENESZERZOROL

(Megjelent a roman Vakok Vila-
ga c. Ujsdg — ,Viata Noui” Nr. 1.
— 1980. hasdabjain. A cikket fordi-
totta Daru Geréné.

Dobos Kalmin magyar vak ze-
neszerz0 és zongorista 1931-ben
Szolnokon sziiletett. A 14t4sat gim-
nazista kordban vesztette el egy ké-
miai kisérlet sordn. Miutin megva-
kult a zenéhez fordult. Hét év ko-
vetkezett a Liszt Ferenc Zenemiivé-
szeti Foiskolan, ahol zongorat és ze-
neszerzést tanult. 1967-ben a Ma-
gyar R4di6 alkalmazta, mint zenei
szerkesztot, ezt a funkciét tolti be
ma is.

Az utolsé hiusz évben Eurdpa csak-
nem minden févirosiban turnézott,
néhinyban tdbbszor is. Eurépan tul
is koncertezett. Mindig kiséré nél-
kil utazik.

Dobos Kalmén Liszt Ferenc, Ko-
daly Zoltdn és Barték Béla zené-
jére specializdlta magit. O maga
eddig 30 zenemivet irt. Idéziink né-
hanyat: ,Szonata cselléra és zongo-
rara”, ,Missa brevis”, ,H4arom mad-
rigdl”, Darabok heged(ire zongora-
kisérettel” stb.

1979. mdjus 8. és 12. kézdtt Do-
bos Kalmadn a Bolgdr Vakok Sz6-

vetségének meghivasara hét hang-
versenyt adott Széfidban és VArna-
ban. A koncertek teljes tikert arat-
tak.

@

Norma Schechter amerikai Braille
instructor 1980. junius 24-én szd-
vetségiink budapesti székhazaban
latogatéast tett.

Schechter asszony California Aal-
lamban a pontiras oktatdsaval és
kutatasaval foglalkozik. A latogatdsa
soran altalanos vakligyi kérdésekben
tajékozodott. Erdeklddstt szdvetsé-
giink munkajardl, a magyar vakigy
helyzetérdl, larsadalmi jelent3ségé-
rél, a nemzetkozi vakiigyben betol-
tott szerepér6l. Schechter asszony
kérdéseire dr. Vas Tibor elndk és
dr. Bédi Istvan fétitkdar valaszolt.

Hollandidban a latdsi fogyatéko-
sok részére kilon specidlis ipari ta-
nulé iskola makddik, ahol elsdsor-
ban elektronika, zongorahangolas,
konyvkotés és karpitosmunka folyik.

A Német Szovetségi Koztarsasig-
ban az automatizalds koévetkeztében
néhany ipari teriiletr8]l kiszorulnak
a latasi fogyatékosok. Ennek kovet-
keztében részben bizonyos hagyoma-
nyos foglalkozdsokhoz térnek vissza,
részben 1j munkateriileteket keres-
nek. Valtozatlanul lehet6ség marad
szdmukra az elektronika teriiletén
valé munka. Uj munkateriilet a
programozas és a kommunikdacié.
Egyelére még van masszér és fizi-
kotherdpidn dolgozd, telefonalkdz-
pont-kezeld, zongorahangold, de eze-
ken a teriileteken objektiv koériilmé-
nyek miatt fog csOkkenni a 1&tési
fogyatékos dolgozék szadma.

Ujabban a tudomanyos palydk fe-
16 fordulnak: matematika, jog, koz-
gazdasigtan, szociol6gia, Allamigaz-
gatds, szocidlis gondozas, zenetani-
tés stb.

Megjegyezziik, hogy ezeken a tu-
doményos terilileteken az NDK-ban
té6bb mint 1000 vak dolgozik.
Hagyomanyos foglalkozasok: sepr@-
kotés, kefekotés, textil-, kosir- és
butorfonds.
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1980. februar havaban meghalt
Franciaorszagban M. M. G. Herbe-
mont. Utolsé éveit vidéken toltotte.
Az 1930-as évek kozepén 6 javasol-
ta a parizsi rendérfénoknek, hogy
a vakoknak adjanak fehér botot,
mert a fehér bot egyrészt felhivja a
latok figyelmét, kiilonosen a jarmaG-
vezetokét, hogy az illetd nem 14t,
masrészt a vakoknak is segitséget
nyudjt a kozlekedésben.

Megjegyezziik, hogy dr. Badno Mik-
16s tevékenységének eredményekép-
pen Magyarorszagon mar a 30-as
évek végén elterjedt a fehér bot
haszndlata.

Franciaorszagban — amint a leg-
tobb nyugati orszagban — tehetsé-
ges latasi fogyatékosokat az értel-
miségi palyak felé iranyitjak. Ezek
kozott is legrégibb hagyomanya a
jogaszi palyanak van. Hiszen mar
a htszas években is tébb vak jo-
gasz makodott Franciaorszagban., Ma
is a legklilonbozébb jogaszi palya-
kon mikédnek latasi fogyatékosok,
mint pl. lgyvéd, vallalali jogtana-
csos, biré stb. Van olyan tipusu
francia kozépiskola, ahol altaldnos
jogi ismereteket oktatnak és ezek ko-
zott az oktaték kozott igen sok a
1atasi fogyatékos. Altalanos szabaly,
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hogy a latasi fogyatékos jogaszok
ondalléan félnapos laté segédmunka-
erét kapnak. A francidk szerint is
elengedhetetlen, hogy a vak jogasz
ismerje a Braille-irast.

Dr. Vas Tibor elvtdrsnak, szovet-
ségiink elnokének javaslatira a Ma-
gyar Posta elhatirozta, hogy 1981-
ben a Rokkantak Nemzetkozi Evé-
ben specidlis alkalmi bélyeget bo-
csat ki.

Marburgban (an der Lahn) folya-
matosan szerveznek tanfolyamokat,
amelyeken trénereket képeznek a
»Hosszi fehér bot” hasznalatanak
oktatasara. Ezek a trénerek a latasi
fogyatékosok iskolaiban és intézetei-
ben vezetnek majd ilyen tanfolya-
mokat.

A belgradi sportértekezlet hataro-
zatal alapjdn 1981-ben az NSZK-ban
fogjak megrendezni a méasodik Ossz-
eurépai Nemzetkdzi Sportversenyt a
latasi fogyatékosok részére. Az idé-
pontot és a verseny helyét még nem
jelolték ki.

FELHIVAS!

SEGEDESZKUZ
VASARLASRA

Ertesitjiik a tagtarsakat, hogy a
Vakok és Gyengénldték Orszagos
Szdvetsége kedvezményes segédesz-
koz akei6ét szervez. Az akcio egye-
186re csak a Picht pontirégépre vo-
natkozik.

A gépeket 25%;-0s kedvezménnyel,
tagjaink részérél 75%-os térités el-
lenében juttatjuk.

A megyei szervezeteket kozpon-
tunk korlevélben értesitette az ak-
ciérél. Valoszinii azonban, hogy tag-
jaink tobbsége még errdl nem érte-
siilt.

Kozpontunk 1980 aug. 15-ig kérte
az igénylések tovabbitasit szovetsé-
gilink felé. Mivel ez a hataridé az uj
értesités  kOzreadasaval  érvényét
vesziti, kérjliik tagtdarsainkat, hogy
igényléseiket minél elébb juttassak
el a megyei szervezetekhez. Szovet-
séglinkbe az igénylések beérkezésé-
nek hatdrideje 1980. okt. 10. Az
akecid kiterjesztését egyéb eszkozok
vasarladsira is tervezziik, a feltéte-
lekrol tagtarsainkat a lap Utjan té-
jékoztatjuk.
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