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Dr. Vas TibLor:

Az 0rnz1pbyu1:n Fopla]koztataql Rehabilitdcide
Albizotteapganak munkaja.

Az Orezaggylilés epnﬂqupﬂgvi 49 gzocidlis bizottadga 1977. elején
létrehosta a cimben szerepld albizottaagot, /e tovidbbiakban: Alblzott-
gig/ amelynek e sorok irdja is tagja. Az Albizottedag vezetdje Dr.Radnatl
Fva. A fogyatékomok rehabilitdlissval foglalkozdé nemzetkézi saervpznt
1970-ben a dublini kozgydlespn az 19do0-1z terjedd§ 1d8t REHABILITACIOS
DEKAD-nak nyilvédnitotta és ezzel rdirinyitotta a figye]met erre a prob-
1émdra. Becslések szerint kb. 500 millid azoknak a gzdma, aklik valami-
lyen okbdl /érzékezervi hidny, gyenpeelmnjnqep. mozgAasérilt, sth./
munkaknpesspgdkben viszonylag korldtozott személyek, tehat valéban ery
1gen fontos kérdésrél van 8zd. Mapyarorszqgon ceak a fiatal fogyatéko-
gok szdma kb. 300.000. Az ENSZ kbzgyiilése ezzel kapcsolatban az 1979.
évet a "Gyermekek Nemzetkizi [ve"-nek, az 1931. évet pedig a u‘og;yatr)ko—
sok Nemzetkszl Evének deklarilta, amikor a kdzgyillédg fel fogja mirni
a rehabilitaciée dekadd eredményelt.

Az Albizottsdg teriileti munkaceoportokat hozott létre, amelyek a
févarosban és egyes megydkben vizsgélték a fogyatékomok helyzetét, ok-
tatdsdt, munkdba dllitasdat, etb. és kiilén munkacsoportot hozott 1étre,
amely a fogyatekos 1f1uqag problémdjdt vizagdlta. Ez a munkacsoport
minden érzékszervi hiany szerint szekcidkat hozott létre., A ldtdsi fo-
gyatékoaok szekcléjsdt e gsorok irdja képviselte. Megalakuldsakor az volt
a terv, hogy az Alblzottsdg f. év juniusdban befejezi munkdjdt, de a
munkacsoportok ée szekcidk olyan gazdag anyagot gyiijtsttek Hasmsze 43 o-
lyan szertedgazd feladatokat vazoltak fel, hogy az Egéezrégilgyl 4s Szo-
cldlis Bizottedg vezetdjének, Dr. Peata Ldazlo elvtars, orazaggylllési
képvieeld inditvdnydra az Albizottsdg tovdbb folytatja munkdjat.

Az Albizottsdgban felvetett valamennyl témdra e cikk keretsben
nem kivdnok kitérnil, néhdny fontos kérdést emelek csak ki,

Altaldnos kdvetelményként jelentkezett, hogy hidnyzik egy orszagos
nyilvdntartds a fogyatékoamok kiilonbsz§ fajairél, a szdmokat cenk becs-
148 alapjdn statisztikai valdszinliedggel dllapitjdk meg és 1gy a fela-
datokat sem lehet pontosan kitizni. Atfogd rehabilitdcidés tSrvényt kell
alkotni, ez kitiizné a feladatokat, megdllapitand a médszereket és tinmz-
tdzna a hatdsk¥roket. Indokolt lenne egy csuceszerv kijel5lése, amely
dsazehangolnd a feladatok végrehajtdsdt a killonb5z8 szervek kozott.
Minthogy a t8rvény ceak a kereteket hatdroznd meg, tovdbbi jogeszabdlyo-
kat is kellene alkotni, amelyek a konkrét feladatok vésrehajtdsdrél, a
végrehajtds szervelr§l és médszerérdl rendelkeznének, El kell dénteni
azt 1s, hogy a hatodik 5 éves tervhen mennylt tudunk a feladatokbdl meg-
valdsitani.

Az eled alapvetd feladat a megelSzés, amely mAr a fogamzds eldtt
kezdSdik, folytatni kell a terhesség ideje alatt és a gziilés utan is.
Ezért tartalmasabbd kell tenni a fogamzés elStti €s a terhesség alatti
tandceaddet, a s8zillés utdn pedig az ujszlilstt, 111. a gyermek allandg
és sokoldalu orvosl és véddnSi ellenfrzését kell biztositani. Ezért
tartjuk fontosnak a gyermequempszoti hdlézat kiterjeasztéaét g ezt a
Nemzetkdzl Gyermekévben meg is kell kezdenti.

A mdsodik 1epeﬂkent az oktatdat emlitjlik. Altaldban 1979-ben a
gyégypedagogiai 1skoldk elad osztdlyaban 1m uj tanterv szerint kezdd8dik
az oktatds, amelynek alapja az 41taldnos iskoldkban az 1973/79-esa tan-



évt8l bevezetett uj tanterv. A gydgypedagédgilal iskoldk felsl tagoza-
tdn is emelkedik az oktatds szintje. LEz megkBvetelné a gydgypedagdgl-
al tandrképzés reformjdt is. Megzoldatlan probléma a t&bbszdrisen fo-
gyatékosok és lényegében az értelmi fogyatékomok alapoktatasa. bnnek
a megolddesdt feltdétlenlil ki kell dolgozni.

A beiskoldzds tehdt olyan tipusu iskoldba torténjék, amely fogya-
tékossdg a tanuldéndl karakterisztikus. Természetesen menetkBzben, ha
4llapota vdltozik, a vdltozdsnak megfeleld iskolatipusba kell dtirdnyi-
tani. Az dltaldnos iskola elvégzéese lehetdvé teszi a tovdbbtanuldet
mdr a ldtékkal kdzbsen a ktzépiskoldkban, szakkdzépiskoldkban, egyete-
meken éa f&iskoldkon.

Az 1977. év végén megjelent Munkailgyl Minisztériumi rendeletek
t8bb ipari foglalkozdst torbtltek a szakmdsltde kd8rébSl €s ezekben meg-
gzlint az iparitanuld képzés. Bz kihat a ldtdsi fogyatékosok ipari kép-
zésére, de mds terilleteket 1s érint. Az Albizottedg indokoltnak ldtja
a fogyatékos ipari tanuldk szakmal képzdsének dltaldnos rendezését., bz-
zel kapcsolatban uj munkateriileteket is be kivdn vezetni a fogyatéko-
sok foglalkoztatdsdba.

A habiliticid és rehabilitdclé kdzponti feladata a fogyatékosok
munkdbadllitdea. Népgazdasdgl érdek is, hogy a munkaképességilkben vi-
szonylag korldtozott személyek az egysini képességelknek és lehetdsége-
iknek megfeleld terilleten munkalehetluéget kapjanak. Az Albizottsa
indokoltnak tartja a baleset és rokkantjdradékra vonatkozé jogmzaba-
lyok dtdolgozdedt és olyan 8ezttnz§ Jogszabdlyok megalkotdsst, amelyek
mind a jdradékosokat, mind a vdllalatokat érdekeltté teszil abban,hogy
a jdradékosok dolgozzanak. E vonatkozdsban a népgazdasagi, a csoport
é8 az egyéni érdek Bsezhangjdt kell megteremteni.

Indokolt a szervezett képesség vizegdlat, a pdlyavdlasztdsl ta-
ndceadds, ez egyének pdlya irdnyitaesa és tervszeril munkdiba helyezése.
Célvdllalatokat kell létrehozni, a bedolgozéi rendszert kell ujjdszer-
veznl és kimzélesitenl /pl. a munkadaraboknak a dolgozdéhoz valé oda-
éa vieszaszdllitdsdt/. A vdllalatoknak dotdcidt, kiildnbozd addkedvez-
ményeket éa egyéb elénybket kell biztositani a foglalkoztatott fogya-
tékosok szdmdtdél és fogyatékoamsdgl fokdtdl fllggSen.

A nemzetktzi tapasztalatok szerint fokozdédik a fogyatékosoknak a
kvalifikdlt munkakdrben valé foglalkoztatdea. Ilyennek tekintjilk az
egyetemet, a f4iskoldat végzetteket, vagy olyan tanfolyamok elvégzdit,
amelyek alapjdn kozépfokunak minSeitett munkakdrben dolgozhatnak / e-
lektronikus szdmitégépek mellett dolgozd programozdk, gydégymasszér,
stb./. E személyeknek a végzettségliknek megfelel§ munkakitrbe vald el-
helyezéagét is szervezetten kell biztositani. Munkavégzésllknek személyi
és tdrgyl eléfeltételeit is meg kell teremteni.

Szilkeéges a gydgydszati, oktatdsi és munkasegédeszk&zokkel valéd
elldtds megjavitdea. Ezen a téren meg kell valésitani a nemzetkdzi ta-
pasztalatceserét és egyilttmilkddéet. A segédeszk¥zk terén az utdbbi 1-
dSben hatalmas fejlddéms tapasztalhatdé nemzetkdzl viszonylatban. A tech-
nika fejl8dése kedvezSen hat uj segédeszkiizik kifejlesztésére,

A rehabilitédcidé céljm a fogyatékos személyek integrdcidéja, vagyis
a tdrsadalmi életbe vald beilleszkedésének elSesegitése. Ennek &rdeké-
ben propaganddt kell kifejteni mind a tdrsadalom, mind a fogyatékos
gzemély irdnydban. A fogyatékos akarjon dolgozni és beilleszkedni a
tdrsadalomba, a tdrsadalom pedig fogadja 6t be és biztositson szdmdra
munkdt. A propaganda és felvildgosité munkdban fontos szerepe van a
rddiénak, a televizidnak és a sajténak, valamint a kiilénb8zS térsadal-
mi szervezeteknek /Vdrdekereszt, NGStandcs, Szakszervezetek, stb./.



A rehabilitdcidé munkdj4dt elSsegiti a nemzetkidzl egyiittmilkddés és
tapasztalatcsere, ezért indokolt tobbek k¥zdtt a Vakedg MegelSzéeének
Nemzetkdzi Szervezetén belill a magyar nemzeti tagozat létrehozasa.

Megemlitjilk még, hogy a Gyermekek Nemzetkdzi Fvét ellkészitl Bi-
zottedg elfogadta javaslatunkat és felkérésére a Szolidaritdsi Alap
terhére A-vitamint és antibiotikumot fogunk kiildeni a fejldédé orszdgok-
ba a xerophtalmia megeldzéeére, 111. a trachoma gydgyltdsdra.

Mindezek alapjdn megdllapithatjuk, hogy Pdrtunk és Kormanyunk meg-
kiilonboztetett figyelmet szentel a fogyatékoook helyzetének megjavita-
gdra,

Elndkségi Ulée

Sziveteégilnk Kozponti Elndksége 1978. junius 22-én iilést tartott.
Jelen voltak: Dr, Vas Tibor elndk, Dr. Bédil Ietvdn fétitkdr, Dr.Jdksé
Ldszl8, Kalapos Béldné, Kuminka Gydrgyné, Pinviczki Gybrgy, Dr.Solymos
Gyula, Dr. Szabé Kdaroly, Szemerédi Istvan, Dr. Szigeti Gydrgy, Ziché
Jézgef elnBkségl tagok, Daru Gerdné osztilyvezetS-helyettes, Barna
Zoltdn, lapunk szerkeszt5je és az elsd napirendi pont tdrgyaldesdndl Z.
Kovdce Bertalan, a Bdcs-Kiskun megyel Szervezet titkdra.

Dr. Vas Tibor elndk megnyitéjdban iemertette a tandcskozas napi-
rendl pontjait és felkérte Z.Kovdcs Bertalan, Bdcs-Kiskun megyei tit-
kart, hogy tartea meg beazdmoldjdt.

A referdtumbél kitilnt, hogy a megyei szervezetnek 397 tagja van,
ebb8l 15 gyengénldté. A megyében munkanélkiili nincs, t8bb mint harminc-
an dolgoznak, mint kefekdtdk, telefonkezellk és gydgymasszSrdk. Munka-
erShidny van, syégymaaszdrbket, telefonkezelSket tudndnak elhelyezni.

A csalddlatogatdas és a tagszervezés nagyon lassan halad, mert a
megyében rosszak a kbzlekedési viszonyok. A tanydkon €15 sorstédrsakat
ezért igen nehéz felkeresni és tagjaink sordba dllitani. A V3rSskereszt,
a Hazafiag Népfront, a tandceok hatdsos segltsége szilkséges ahhoz, hogy
a tagszervezés, cealddldtogatds terén Bdcs-Kiskun megyében jobb ered-
ményt lehemsen elérni.

Dr. Jéked Ldezlé Javasolta, hogy a szomazédos megyék eln¥ksédgei
a tagezervezésben, csalddldtogatdsban nyujtsanak segltséget a Bdics-
Kiskun megyel Szervezetnek. Az inditvdnyt az elnﬁksgg elfogadta., A tes-
tilet a beszdmolét tudomdsulvette.

A mdsodik napirendi pontban a Budapesti és Pest megyei Szervezet
kdrzetl csoportjainak, valamint a vidéki megyei szervezetek dltal ira-
nylitott kdrzetl ceoportoknak a milkddési szabdlyzat-tervezetét tdrgyal-
tdk meg. Az anyagot a Kiozponti ElnBkség minden tagja irdsban megkapta.
Szdébelil kiegészitést Daru GerSné osztdlyvezet8-helyettes filztt a ter-
:ezethez. A Kozpontl Elndkeég a szBveget cosekély médositissal elfogad-

a. .

A harmadik napirendi pontban a Lakdskijel’l§ Bizottsdg ez évi ja-
vaglatdt hallgatta meg a Kozponti Elndkség. Az irdsbell ellterjesztés-
hez szébell kiegészitéat Szemerédi Istvdn, a bizottsdg elnbke filzdtt.

A gﬁzponti Elndkeég alapos vita utdn a javaslatot Jévdhagyta s elfo-
gadta.



Ezutdn néhdny vejelentésre kertilt sor. A Kszponti Elndkeég egye-
bek kdzstt ugy hatdrozott, hogy az 197d. Sszén sorrakeriild titkdri ad-
minisztrdtori Artekezlet kétnapos lesz.

A testlllet tandcskozdsa Dr.Vas Tibor elndk zdrszavaval véget ért.

Megyel szervezeteink életébdl
Molndr Zoltdn:

A Szabolcs-Szatmdr megyel Szervezet kulturcsoportjdnak
killso_szereplésel.

Fellépéseinken az igényesebb zenel miifa] megszélaltatisdnak nemes,
de nem konnyil feladatdt énekkarunk sikeresen vdllalta. Ezért eladsgorban
karnagyunkat, Kovdcs Ldszld tandrt 1lleti az elismerés, aki fdaradtedgot
nem ismer8 munkdval, a nehéz percekben 1is lelkesitl magatartdsdval se-
gltette az egylittest., Természetesen dicséret 1llet minden dalostdrsat
ig. El8addsukban felcsendiilt Rossa Ernd: Hajnalozd, Jdrddnyl Pdl: Barna
kisldny szoknyd)a cimif népdalfeldolgozds és Baldze Arpad: Dalol az 1if-
Jusdg cimll 1induléja.

Az elhangzott 06t vers kbzill négynek irdja a XX.szd. koltlje. bgye-
bek k8zBtt szavaltak Molndr Zoltdnné ée Vass Kldra. A hdrom jelenet k-
z{11 legnagyobb silkere a debreceni Dongd Szinpad milsorabdl vett jelenet-
nek volt. Cime: Szimuldlni tudni kell. K8zremilkddtek: Bodé Istvan,
Molndr Zoltdnné, Molndr Zoltdn, Nagy Sadndor, Oszldnszki Imre, T6th Jdnos
és Urr Julianna. BSven jutott a tapsbdl a szd1lészdmok elfaddéinak ia.

Kalapos Béldné sanzon- fs magyarndéta ceokra, Molndr 4oltin zongo-
rajdtékdban felceendiild régi filmeldgerek, a keringdk, melyeket TSth
Ldszlé adott eld tangdharmonikdn - aki szépen énekelt nétacsokrot 1s -
nagy tetszést arattak.

Az énekkart Kulcsar Gabriella, a szdlistdkat Molndr 4oltdn kisérte
zongorédn.

A szereplések ztmére majus hénapban keriilt sor. A sédstéi Szoclidlis
Otthon lakéit 9-én ldtogattuk meg miisorunkkal. Varré Jinos titkdr ild-
vbz16 beszédében emlékezett 1945. mdjus 9-e t8rténelmi eseményeire.
Boldogan kdszdntdtte a 33 éves békét, mely dértelmet ad az 4pitd, alkotd
munkdnak, nyugalmat biztosit a megfdradtaknak. Killsn {idvozslte az 4des-
anydkat, nagymamdkat. Koszdnetet mondott annak a négy dpolénévérnek,
akli hivatdstudattal végzett felelisségteljes munkdja mellett szivesen
énekel velitk, s ezzel komoly megitsdget nyvujt a kérusuknak.

Bdr az otthonnak ez mdr a harmadik programja volt aznap, mégis a
zgufolt teremben alig akadt hely Pali bdcsi toldszékének. Emellett no-
velte szerepl8 kedvinket az izesen elkészitett vesevels ia. Jbélesett ta-
pasztalnunk, hogy ezek a kedves emberek ezuttal sem csaldéddtak benniink.

A védsdr)snaményi koérzeti csoport 13-dn fogadott benniinket. A repre-
zentativ kb nyezet felvillanvozta a térsasdgot. Sajnos kisszamu k&ztn-
séglink volt, aminek az lehetett a magyardzata, hogy a kizépiskoldsok
ezen a napon ballagtak. 21-én a Hajdu-Bihar megyvel Szervezet vendégei
voltunk, /ErrSl lapunk réezére DebrecenbSl vdrhatd tudésitds./ Lvadzd-
réként junius 4-én Egerben vendégszerepeltiink. Reméljilk minden alkalom-
mal helyt 41ltunk a mindig igénves k&zoneég eldtt.



Vigh Jdnosné:
Zala megyeil tuddeitds

Mdjus 16-dn, kedden kerillt mor Napykanizedn az ul irodahelyisdg
Unnepelyes dtaddsdra, melyen részt vettek a Mpryet da Varost anurq,

a Vakok és Gyengénldtdk Orszdgos Szivetsdse éa a Mepyel Szervezelb kép-
vigel§l.

Dr. Németh Imre, a Zala mepgyvei Tandcs VD Epénzsépilgyl Omztdlyn
Szocidlpolitikai Csoportjanak vezetije ilnnepélyemsen Atadta a szervezet
veze Ldpégének az uj helyiséget. llegemlitette, hogy ez nem vérleges mep-
oldde, mert ha lehet8aég nyilik arra, hogy a Szivetadg olyan helyisé-
get kapjon, ahol nemcsak az uvyfelforgalmat bonyolithatjdk le, hanem
kigebb Smazejsveteleket, klubdélutdnokat is tarthatnak, ugy ennek meg-
szerzépét tdmogatnl fogjdk.

Kogztnetet mondott Nagy Kdlmdn elvtdranak, a Nagykanizsal Véroei
Tandcs VB Igazgatdsi Osztdlya vezetiGjének, akli a helyiaéget kiutalta.
Nagy elvtirs arra 1s tekintettel volt, hogy a Megyel Szervezet uj 1iro-
ddja a varoskdzpontban, 161 megkdzelithetd helyen legyen.

A vdrosi Tandcs Szocldlpolitikai Csoport1qnak két nédolpgozbja 4na
Szlivka Sdmuelné adminisztrdtor megvendégelte az dtaddsi ilnnepségen
mepjelenteket.

Dr. Bédi Istvdn - a Vakok és Gyenpénlaték Orszapos Szbvetadgiének
fétitkdra - éa I11és Imre meryel titkdr megkmztnte mindezon személyek-
nek a munkdjdt, fdradozdsat, akik lehetdvé tették, hogy a megyel szer-
vezet uj helyiségbe koltszhessen.

Szemerédl Iestvdn:

"Vakok Napja" Tolna megyel Szervezetiinknél

Azt tartja a k#zmondds, hogy a mdjuei esl aranyat 4r. Az 1dén
mintha kissé t&bb "aranys hullana a kelleténél. Majus 18-4n 1s zdpo-
rok pdsztdztdk Dundntul legezebb tdjait, mégis Jdkedvilen utaztunk
Dombévdrra Dr. Bédil Ietvan fétitkdrral, hogy résztvegyllnk - az immér
hagyomdnyossd vdlt - "Vakok Napja" ilinnepségen. Tolna megyeli szerveze-
tiink évr8l-évre, tavasszal rendezi meg, nagy sikerrel, a "Vakok Napjat".

Ahogy Dombévérra érkeztiink, az adminisztritorral nehany szakmali
kérdéast megtdrgyaltunk, majd kimentilnk Gunaras Fyogyfﬁrdore, amely
Dombdvartél mintegy 4-5 km-re van. Néhany évvel ezelltt a kornyéken
olajat kerestek, s a furdsok nyomdn 76 -os gydgyviz tort fel. Gydgyha-
tdsa a harkdnyiéhoz hasonlé. A csodalatosan szzp kdrnyezethen télen,
nydron haszndalhaté gyégyflrddt éa szdlloddt épitettek. A medencébdl le-
engedett vizet egy mesterségesen létrehozott cednakdzd téba vezetik.

Majus 18-an, a "Vakok Napjdn" a vakok és gyengénlatdk vették bir-
tokukba a gyégyfilrdét. Sétdlgattak a nagy parkban, voltak, akik filrdd-
tek, mdsok asztalokhoz illve beszelgettek. Mi 1s hozzdjuk csatlakoztunk
a fotitkar elvtdreeal g elbeszélgettiink velllk. Ez a kirdndulds sokak
szdmdra felejthetetlen marad. Délutdn 3-kor kezdddttt az iinnepély a
dombévdari Vasutas Klub kulturtermében, amelyet zsufoldsig megtoltott
a megyébe érkezett tagsdg.

Meghaté Jelenet volt, 1hogy a kls dvdédasok, 1skoliasok verseikkel,
zenegzamalkkal kedveskedtek ém Hidvizblték a 6o. gzifletfanapjat linnep-



156 szbveteéget. Mlisorukon Ateugdrzott a ezeretet, neveldik, oktatéik

- minden blzonnyal - az emberek megbecsiilésére, tiszteletére tanitjdk
6ket. Nagy Gydrgyné, a megyei szervezet titkdra, megkbszBnte k¥zremil-
kodéaliket a felkérte a fGtitkdr elvtdrsat az (Innevl beszéd megtartd-
pédra. Az eldadd a 6o esztend§ jegyében megemlékezett a szdvetagg fenn-
411dsa 6ta kifejtett tevékenységérdl. Hangsulyozta, hogy k$lHnsen a
felszabadulds 6ta eltelt idSszak mondhatd eredményesnek, mert tagjaink
megélhetése bilztositott, életszinvonaluk, szocidlis helyzetilk d4l1landban
Javul. A Vakok és Gyengénldtdk Orezdgos Szdvetmége, megyel Bszervezetein
keregztill a csalddldtogatdsok kapcedn, ugyszélvdn minden taghoz eljut
éa ha gzllkséges, segiteéget nyujt. Megemlitette a j8vd feladatalt, ame-
lyeknek megvaldésitdsdhoz nemcsak az eln¥kség, hanem az egépz tagadg kB-
z88 munkdjdra van ezllkeég.

A kill- és belpolitikal tdjékoztatét Kurucz Jézsef, a Hazafias Nép-
front jdrdei titkdra tartotta. A nemzetkdzi helyzetet dttleld, igen
tartalmas politikal tijékoztatdé kiemelte a békehdénap jelentdaégét, hang-
sulyozta az emberiség békevdgydt ée felhivta a figyelmet arra a kilzde-
lemre, amelyet a Szov]jetunié és a szocialista dllamok kormédnyai folytat-
nak a leszerelés megvalSsitdsdért, a t¥megpusztitd fegyverek gydrtdsd-
nak eltiltdsdért.

Ezutdn a megyel szervezet kulturceoportja vdltozatos, szines mUsort
adott. Versek hangzottak el, magyar nétdk cmendilltek fel, amelyeket a
k8z0neég nagy tapssal kdszbnt meg. Igazdn jé hangulatban, kozde halva-
csordval ért véget az idei "Vakok Napja" Dombévdrott.

Vak k8ltdk versei

Rdcz J. Zoltdn:
Indidneiraté /Ballada/

Indidn

Indidn testvérem, - mi bajod,
Miért k¥nnyes a szemed?
Indidn testvérem, mi bajod,
Miért van bilincsben a kezed?
Indidn testvérem, mi bajod?
Mit8l véres a hdtad?

Indidn teatvérem, mil bajod?
Ki dulta fel a hdzad?

Csak Jottek, csak Jottek, tiizvonta hajdkon,
Mi 41ltunk, és vdrtunk, némén a partokon.
Meggyillkoltdk hdrom gyermekem,

Meggyaldztdk ldnyom, hitvemem,

Porig égett a hdzam,

Korbdacs mérte a vdllam.



Refr: Indiidn testvérem, mi bajod?
Miért konnyes A szemed?
Indidn testvérem, mi bajod?
Midért van bilinceben a kezed?
Indidn testvérem, mi bajod?
Mit51 véres a hatad?
Tndidn testvérem, mi bajod?
Ki dulta fel a hazad?

Cgak dlltam, caak 41)ltam, a fiiatslgd romokon,

Mdr tudtam, mdr tudtam, hogy nem lemsz itt irgalom.
Megmarkoltam jé1 a fegyverem,

J6 pdr sapadt arcut megdltem.

Sokat porlg aldztam,

De nyugalmam mégsem taldltam.

Refr: Indidn testvérem, mi bajod?
Miért konnyes a szemed?
Indidn testvérem, mi bajod?
Miért van bilincsben a kezed~r
Indidn testvérem, mi bajod?

' Mit81l véres a hdtad?
Indidn testvérem, mi bajod,
Ki dulta fel a hdzad?

Csak nézem, elnézem a futé felleget,

Mir érzem,mar érzem, hogy vége mindennek.
Elfogtak, és most ldtom felkStnek,

Akik kiirtottdk népemet.

Es azt kérdik, miért 8ltem?

Hans Helmut Trink:

A vakok utja hosszu és nehéz volt
/11, rész/

/Megjelent az "Unser Schaffen" 1973. dprilisi aszamdban./
/Porditotta: Hajdu Marianne/

Nos még egy par érdekes adat: A kdzépkorban kezdtek ismét arra
gondolni, mindenesetre ceak nagvon szdérvinyosan - 43 ezeknek a "gondol-
kodéknak" nagyon rosez lehetett a lelkiismerete- hogy a vakok testi e-
génzedgére nagyobb gondot forditmanak. Néha akadt epy-egy uralkodd fe-
jedelem, akl egy hadjarat utan a "sajat" vakjait gondozta éa tiplAdlta.
Igy IX. Lajos, a "szent" mdr 126o-ban, Pdrizsban berendezett egy mene-
dékhelyet a keresztes hadjdratbél megvakultan visszatért harcosail ré-
szére. Ez a legrégibb menedékhely, ma is mint intézmény 411 az 1id&sebd
vak férfiak és ndk gondozdsdra.

Megrdzé, hogy az egéez kdzénkorban semmi vagy semmi emlitésre mél-
t6 nem tortént a vakok érdekében.

Azok, akiket a "kegyes" sors nem ajdndédkozott meg megsrtd és anya-



gilag tehetfs gziilSkkel, hogy megfeleld nevelédst ég képesitést kap-
hasganak, 14t5 embertirsaik részvétére voltak utalva. A vakok oktata-
ga az ujabdb idSkre maradt. Abban sok "50nd01kod6" nem kételkedett,hopgy
a nemldték éppoly képzettek, milveltek és tehetsigesek lehetnek, mint

a ld4ték. Tudomdnyban és milvészetben minden idében, szdmos helyen vol-
tak kiemelked$§ vak egyéniségek. Természetesen ezek kill¥nleges tehet-
aégii emberek voltak.

Ezek utdn r8gtén felvetSdik a kérdée; létezik-e ember napjainkban,
aki ne tett volna valamit vak ezomezédjdaért, vagy ne tsr6ddtt volna
vele erejéhez mérten. El tudjdk-e képzelni, milyen volt a vakok sorsa
az el8z8 évezdzadokban. Ez a gondolat megrdz bennlinket.

Ha valaki a "néphez" tartozott, annyit jelentett, hogy keményen
dolgozott naponta 12-14-16 6rdn keresztlil és igy 1s csak a legszilkaéd-
gesebbet kereste meg a létfenntartdmdhoz. A parasztok a f8ldeken urailk
Jobbdgyai voltak, ami annyit tesz, hopgy nemcsak a Jészdgalk és javaik,
hanem az életilk is uraik tulajdondt képezte. Egy életen keresztill kel-
lett robotolniok és ha uralknak egy bddult hangulatukban eszilkbe ju-
tott, hogy a szomszédos vdrat megtdmad}dk, a jobbdgyoknak kellett el-
vigelnitlk uraik perpatvarait. Ceak azt a pdr rongyot mondhattik magu-
kének, amely testllket fedte. Igy ezektS5l az emberektSl nem lehetett
rossznéven venni, hogy éppen a hozzdjuk legkbzelebbdlldkhoz voltak i-
gen kemények. Ha egy 1lyen hozzdtartozdé éppen a vaksdg miatt nem volt
képes hasznothajté munkdt végezni, akkor az a kevés civilizdcié 1s meg-
gzlint, amire az ember szdmithatott és a vadon t8rvénye lépett 4letbe.

A vdrosokban sem volt sokkal jobb a helyzet, mint a féldeken, de
mivel ott tBbb ember élt egymds mellett és egyesek készek voltak arra,
hogy a keveslkb8l valamit adjanak, 1gy a vakok legaldbb koldulhattak,
hogy életben tudjdk magukat tartani.

Jogtalanabb volt a vak ember a fdldeken, kiszolgdltatottabb, mint
egy ember tulajdondt képezd dllat. Ha egy jobbdgy eziikeégbll elvette
urdnak valamilyen tulajdondt, vagy politikai okokbdl veszélyessé valt
fdldesurdra, akkor a bilntetése a "megvakitds" volt. Az inquisitorok
gazdag 1ehet65é§et taldltak az ilyen bilntetések végrehajtdedra. Ki me-
részelt ezek utdn a kegyvesztetteknek segits kezet nyujtani. A megva-
kitds a legkeményebb blintetés volt a haldlblintetés utdn, amit még kin-
vallatds el§z5tt meg. » "hatalmasok" mdr akkor ugy gondoltdk, hogy a
vaksdg a haldl mellett a legrosszabb blntetés. A vak egyediil volt, ©n-
magdra utalva, Jjobban vagy kevésbé keserves médon kiszolgdltatva az em-
beriségnek. Az elmult szdzadokban ezeket a szenvedéseket nem egyediil
a sors mérte a vakokra, hanem az embertelensdég 1is.

Dr. Katona Ferenc:

A nevettetSnek mdr csak sirni lehet

1978. junius 22-én déleldtt tragikus hirtelenséggel indult el
Dr. Brachfeld Siegfried a "minden élgk utjan", Elete fonala megsza-
kadt a nagy nevettetSnek, aki mdr életében megjdrta a poklot.

15 éves kordban élte 4t ama 1933, évi janudri napot, amikor a
barnaingesek boritottak tizenkét évi éjszakdt sziilS8hazdjdra, Német-
orszagra. 1y42-ben Magyarorszagra, apja szlil15f8ldjére toloncoltdk.
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Magyarul semmit nem tudott, de mdmodik hazdjdt eledként aszerette mng.
1950-ben a fogedgbdl hazatérve dolgozni kezdett, és a Szikra nyomda
raktdrdnak segédmunkdsdbdl csakhamar a Magyar Rddié német nyelvil hir-
olvasdja, majd riportere lett.

Az 71751d6n készitett riportot egy tsz-taggal, akl elmesdlte,hopy a
nemrég megalakult tsz nyult elég jovedelmet a kilenc "cenldd" etetdnd-
re. Ezt Siggl ugy forditotta németre: ldm a mapyarorazdri torik uralom
1tthagyta a nyomat, mert van még magyar paraszt, akinek kilenc felead-
ge van. Médsnap nevetett az egész rddid, és ez szombaton mar elhangzott
a "Tarka-barka" cimll misorban. Brachfeld Siegfried humorista lett. We-
vettetve, szeretettel mutatott rda ddes "apafbldjének" kindvS hibdira.

A rddié és a tévé sokszor kSzvetitette humoros konferansziéjdt. # bBuda-
pester Rundschau-ban iemert rovatat "Egy kiceit mapgyarul” nevette a né-
metiil olvasé Eurépa. Ismerték Lipcséven, Weimarban, Berlinben, K8ln-
ben, Bonnban és Bécsben. Tagja volt a budapesti Viddm Szinpadnak., Jdr-
ta a vildgot a Magyarok Vilagszivetsége nevében, hogy megnevettesse a
netdn borus arcu elszakadt hazdnkfiait. 1977. februarjdban szdvetadgiink
Mdjus l-uti székhdzdban 1s fellépett, deriit hozva amoratdrsainknak. Ugyan-
ez év mdrciusdban Dr. Keresztury Dezsd professzorral egylitt lattuk 1is-
mét. 1977. dprilis 3-4n vette 4t a Parlamentben a Munka [rdemrend
ezfist fokozatdt, és 1975. szeptember 22-én nyujtotta At neki az NDK
nagyktvete a Népek Bardtsdga ezilst érmét.

A jellegzetes nevettet§tdl kdnnyel szemiinkben vesziink bucaut, de
gzivinkben 1tt é1 tovdbb, JSrizziik emlékét és tudjuk, hogy haldla mind-
annyiunknak 8rdk veszteaség.

Dr. Falvai Ferenc:
Jogi rovat

Néhdny uj rendelkezés a szerzl0dédses és kiartéritdsi
jog korebol.
/I. rész/

Ez év mdrcius 1-én lépett hatdlyba az 1977. évi IV.sz. tbrvénnyel
médositott és egységes szerkezetben kBzzé tett polgdrl tHrvénykdnyv. Az
uj polgdri tﬁrvgnykﬁnyv /Ptk./ szédmos vdltozdst, illetve korszerilsi-
tést hozott polgdri jogunk szerzSdésea, illetve kartéritimsi szabdlyai
kdérében is. E rendelkezédsek dllampolgdrokat leginkdbb érint§ vonatkozi-
salt az aldbbiakban ismertet jitk:

A médositott Ptk. lehetdséget ad arra, hogy a kiilsnbdz§ vdllala-
tok és intézmények 4ltal kibocsdtott u.n. dltaldnos szerzddései felté-
telek egyoldalu rendelkezémsei biréi uton megtdmadhatdk legyenek. Sza-
mos esetben ugyanis a kérdéses mzolpdltatds tekintetében kizdrélapon-
pagt Jogpal rendelkezd vdllalat / rendszerint kézilzem, pl. Blektromon
Miivek, Gdzmiivek stb./ olyan egyoldalu rendelkezéseket foglalt szerzd-
déei feltpteleibe, amelyek egyoldalu elonvt kivannak biztositani az
ilzemeltets, illetve szolgdltatd vdllalat részére. Ennek a hatrdnyos
helyzetnek ellensulyozdsa érdekében a Ptk. ugy rendelkezik, hory hn a
jorl személy szerz5déskotéskor olyan egyoldaluan mephatdro~ott Altala-
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nos gzerzddésl feltételeket haszndl, amelyek részére indokolatlan, egy-
oldalu eldnyt biztositanak, a sérelmeg kikdtést a killdn jogszabdlyban
meghatdrozott dllami, vagy tarsadalmi szerv a birdsdg elétt megtamad-
hatja. A birésdg a megtdmadds alanogeiga enetén a sérelmes kikotés ér-
vénytelengégét altaldnos hatdllyal megallapithatja. Azt ie kimondja
tovdbbd a médositott Ptk., hogy amennyiben az dltaldnos szerzSdési fel-
tételek gzerint a mdr megkttttt szerzddds a jogl személy rdezdre indo-
kolatlan egyoldalu eldnyt biztosit, s a sérelmet szenveds fél a szer-
z8dést a birdésdg ellftt ugyanceak megtamadhat]a.

Az dltaldnos szerzddési feltételek birdsdg elftti megtdmaddsdra
egyébként a jogezabdly a legfibb ligyészt, a Kozponti Népi EllenSrzési
Bizottedgot, a Szakszervezetek Orpzdgos Tandcsdt, tovabbd szakmal szak-
gzervezetek elntkeégét, valamint a minisztereket ée orszdgos hatdskdri
gzervek vezetSit, valamint a FSvarosil és megyei Tandcs végrehajté bilzott-
sdgait jogositja fel, tovdbba utaldst tartalmaz arra, hogy ilyen jogo-
gultedggal a jovdben az dllampolgdrok egyes érdekképviseletét ellétg
orgzdgos szervek 1s fognak rendelkezni. E rendelkezés az indokolatlan
erif5lényb8l ad6dé hdatrdanyos helyzet kikiisztbdléaére alkalmas,védi az
dllampolgdrok egyes csoportjait, sdt adott esetben magdt az egyes 4l-
lampolgdrt is. A biréi gyakorlat fogja kialakitani azt a terilletet, a-
melyen e jog 4ltal biztositott lehet8adg valdban érvényesillni tud.

Az el8bbi 4ltalanos Jellegii témdhoz kapcsoléddan, de lényegében
azonos cél szolgdlatdban tartalmaz a Ptk. killsn rendelkezést a kill8n
szerz3dés-tipusként szabdlyozott kozszolgdltatdei szerz8dés mzabdlyozd-
gdval. A kBzmlvesités, 1lletve dltaldban a technikal felszereltség
8zintjének emelkedése egyre nagyobb szerephez juttatja az u.n. ktzmi
vdllalatokat, amelyek tomegesen kerlilnek jogviszonyba szolgdltatdsaik
révés a lakosadggal. Eppen e ttmeges jellegre tekintettel rendelkezik
ugy a Ptk., hogy a szerz8déses Jogviezony klllon szerzidés nélkill is
magdval a szolgdltatds megkezdémével, illetve 1génybevételével létre-
Jon. tovdbbil rendelkezés, hogy a szolgdltatd a szerz8dés megkotését
ceak jogszabdlyban meghatdrozott esetekben tagadhat)a meg, illetSleg a
szerzédgs tartalmdt csupdn Jogszabdlyban meghatdrozott feltételektdl
teheti fliggévé. A Szolgdltats teljesitést csak jogszabdlyban meghatd-
rozott esetekben szlintetheti meg, 1lletve korldatozhatja, vagy mondhat-
ja fel magAt a szerz8dést. E rendelkezémek a k¥zérdeket domboritjdk ki,
hdttérbe szoritva ehhez képest a kbzszolgdltatdst véezs vdllalat epet-
leges cesoportérdekét, valamint az egyéb magdnérdeket is.

/Folytatjuk./

Kiss Jdnos:
Trddjiink tsbbet egészaégilinkkel!

A cukorbetegség
/11.rész/

"...Hogy 8n 1e teljes értékil életet élhemssen..."
/Johlin/

A cukorbetegség kezelésének nlapvetl célja az anyagceere egyen-
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sulydnak stabilizdldea. Lzt didtAs és pmydyysverea therdpiava' lehet
elédrni. Néha elég a diétda kezelés isg, miskor azonban a didta mellett
a hidnvzd inzulint kiviilrdl kell injekcid Tormajdban pdtolni. A diita
betartima A gydpynzeraen kezelsa mellett ia elengedhetetlen, eltekint-
ve attdl a kevéssgzdAmu betegtdl, akl csak diédtde kezeldanel 1o epryen-
pulyban tarthaté. Ez inkanb i1d&sebb korban fordul eld.

A diétas kezelés.

A didtds kezeléanek két feladata van. Az elsd, hogy a beteg cnmak annyi
szénhidrdtot vegyen magdlhioz, amennyit a szervezete fel tud hassnalni.
A mdsik feladata az, hogy a tdpldlék biztositaa a beteg munk:ijatdl
filgrd napi kaldriasziikeépletdt.

A napl elfogyaszthatd szénhidrat mennyiséget az orvosnnk, illetve
a kérhdzi oeztdlynak kell meghatdroznia.

Rendazeres vérvizsgalatokkal ellendérizni kell, hogy a beteg a be-
4111tott szénhidrdt meunylséggel egyensulyban tarthaté-e,

A napi elfogyaszthatdé szénhidrdt mennyiséget tdbldzat sepgitsépdvel
lehet kiszdmitani. A tdbldzat az dlelmiszerek szdz grammra vonatkozd
szénhidrdt tartalmdt adja meg. b tdbldzatok gydgyszertdrakban beazerez-
hetSk. A diétds cukorbeteg fogyasszon sok fehérjét tartalmazd ételt és
minél t8bb z51ldeégfélét. £z utdbblakban ugyanis igen kevés a gzénhid-
rédt, de vitaminokban, fehérjékben ém dsvanyl adkban igen gazdagok. Ité-
gebben még elfogadott volt az a nézet, hogy a zeslros atelek fogyasztisa
a cukorbetegek szdmdra eldnyts, ma mir tudjuk, hogy a zeirban gazdag
ételek az anyagcsere-egyengulyra kedvezitlen hatdesuak fr emelett a hi-
z8at 18 eldmegitik. Tudnunk kell azonban, hogy nagyon epészsiges a gzar-
nyasok, elsésorban a sovény husok és felvdgottak fogyamztdsa.

Az étkezésbe nagyon J61 beiktathatdk a killonféle diédtds készitmé-
nyek is. Ekzek mesterséges édesitd szerekkel kémzillnek, mépgins tulzott
fogyasztdsuk a cukorszint egyensulydt befolydsolhatjdk, ugyanis lebome
ldeuk sordn egy részlik a szervezetben glucozzd alakul. Ezeknek a cikkek-
nek ma mdr nagy vdlasztékat taldljuk az élelmiszer boltokban, ez 18 mep-
kénnyiti a betegek egyébként nem kdnnyll diétds Atkezémét.

Gydgyszeres kezelés.

A legttbb betegnek a diéta mellett gydgyszereket 1s kell szednie
cukorezintje egvensulyban tartdsdhoz. Az antidiabetikumoknak az inzulin
termelés ceBkkentése a feladatuk.

A Magyaroraszdgon forgalomban 1év3 kéazitmények a k&vetkezdSk: Bucar-
ban, Ordian, Oterben, Gilemall.

Hizdsra hajlamos, elhizott betemeknél ezen kéazitmények valamelyi-
két szoktdk kombindlni az Adebit nevii gybgyszerrel, amely az & egetilk-
ben segitl az anyagcaere egyensuly atabilizdldsat.

Hazdnkban néhany kUlf#ldi készitmény is beszerezhetd megfeleld
indokkal, de ezek hatdea nem mulja fellil a hazai gydégyszerekét.

Inzulin-kezelésre akkor van szilkaég, ha tablettdval és didtdval
nem biztoaithaté a beteg anyagcsere egyensulya.

A gydgyszergydrak igen sok inzulin-készitményt Allitanak eld és ha
arra szﬁkség van a magyar inzulinok mellett a kiilf5ldi kéezitmények isg
beszerezhetGk. Az inzulint a beteg injekcié formidjdban adja be magdnal.
Ugyelni kell a fertStlenitéssel kapcrolatos eldirdsok szigoru betartd-
gara. Figyelnl kell arra 1s, hogy az injekcidk véaltozd helyekre keriil-
Jenek, ezzel megellzhetjlik az esetleges pgyulladAsokat.

Az injekcidms-kezelés mellett kill¥nsmen fontos a napil Gtezdri-hdt-
nzeri étkezés betartdsa.
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Onkontroldldera a gySgyszertirakban beszerezhet§ Biopan " g
papirceik”, amely a vizeletbe mdrtva jelzl a cukor jelenlétét. Ilyen-
kor azonnal orvoshoz kell fordulni.

Hypoglicaemia

Hypoglicaemidnak nevezzlik a vércukorszint hirtelen leesémsét. Ez
inzulin-kezelées mellett fordul els§., Tilnetel: nagyfoku éhségérzet, re-
megén, ilzomgyengeség, vereltékezéw, olykor kettos ldatds, stb. Ilyenkor
azonnal kockacukrot, vagy szénhidrdt tartalmu italt kell fogyasztani.
A hypoglicaemia megsziintetésére, de csak erre a célra legmegfelelsbb
a ktzértekben kaphaté corvital. Ezért helyes, ha a cukorbeteg mindig
tart magdndl cukrot.

A kezelés ceak akkor mondhaté sikeresnek, ha a beteg jé1 érzi
magdt, munkdjdt killontamebb nehézség nélkill el tudja végeznl, és a vi-
zeletében nincae cukor.

A diabetes szBvidményel

Elsdsorban az érelmeszegsedés az a sz¥viédmény, amely a legtdbb pa-
naezt okozza. Az érrendszeri kdrogoddsokkal magyardzhaté a gyakran
ldtdaromldshoz vezet§ retinitis is. Ezdrt fontos, hopy a cukorbeteg
rendszeresen ellendriztegse szemének Allapotat.

Rovid tandcsok!

Iletmédja legyen kiegvensulyozott!

Sokat mozogjon, nem versenyszeriien, de sportoljon!

A gybgyszereket a nap azonos idejében gzedje!

Krietdlyos inzulin beaddsa utdn 20, elhuzddd hatds utdn pedig
6o perc mulva étkezzdk!

Apolja éa ellendriztesse fogait!

Ovja és dpolja birét!

A cukorbeteg csak két miilszakban foglalkoztathatd 4a veszélyes
munkak8rben nem dolgozhat!

Gerdelics Ferenc:

Kbzlekedéasi rovat_

/VISELD A FEHER BOTOT'/

A foviros_kbzlekedésének tovabbi ismertetése

Budapest 523,2 négyzetkildméteres teriiletét tdbb, mint szdz auté-
busz, 40 villamos, két metrd, a milleneumi fldalatti, hdrom helyiér-
dekl vasut, a fogaskerekii vonala hdlézza be. Tovdbba Pest belsd terii-
letén kilenc trolibusz Jdratot létesitettek. Kevemen tudjdk, hogy a
mértani kdzéppontja nem a vdros belss részén, hanem a X. kerilletben
1évG Martinovice téren van. A Duna kisebb hajlatokkal észek-dél irdny-
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ban azeli 4t Budapeatet, Uyugati, vagyls o jobb partjdn teprill el buda
hat kerviilete: T., T0., IT11., AI., XKTI. da a XXJIT. keriiletek. A keleti,
vapyls a hal parton terifl el P'est 16 kerillete: IV., V., VI., VI1I.,
VIIT., TiA., X.y XUIT., ATV., AV., XVI., AVTII., AVIIT., ATA. da XX. ke-
rifletek. A dS1E Sauzekdtd vasull bid atdn sgazik el az v.on. gorokairi
Dunasie, aml délebbre 45 kildméter tivoledgzban Rackevéndl epyeaiil la-
mét a Fodppal. A XX1. kerillel Cyepel, a Csepel-azipget dsunki riazdén
fekazik.

A vaoron epyik legfontogabb utvonala a Napgykiirut, amelyen a 17-es
autéhugz, valamint a 4-eg g 6G-na villamor kiizlekedik. A korut rdiazet
a kdvetkezdk: Szent Iatvdn krt., Marx tér, Lenin kirut, Joézeef kirut,
Ferenc kisrut. A kdr tulajdonképpen - a Petdfi hid utdn - Buddn folyta-
tédik: Bocskay ut, Budadrsi ut, Alkotds utcn, Krisztlina k&rut, Moeszkva
tér, Midrtirok utja, mely a Marpsit hiddal a Szent Istvan kdruthoz ceat-
lakozik.

A kAr budail részéhez kapcsoldéddnak a Budadrsi utndl az M l-eas, M
7-ea és To-es, valamint a 6-o0a f§ kiizlekeddsi utvonalak.

A ?-ea TS kizlekeddsl ut az éazak-dé) irdnyu Vdci nton éri el a
kirutat a Marx térnél, a pesti oldalon. A 3-am f6 kizlekeddsi ut ke-
leti iranybdl a Kerepesai- és a Rakdczal uton a Blaha Lujza téendl é-
rintl a ktrutat. A 4-ea £8 kiszlekeddal ut délkeleti irinybsl a Feri-
hegyi Repﬂlofpr mellett elhaladva az 11151 utndl cantlakozik a Jézsmef
ktrut és Ferenc kidrut taldlkozdedhoz. Az %-88 5 kiizlekedési ut a So-
roksdri uton a4t a Petdfi hid pesti hidf8)énél, a Boraros térnél ceat-
lakozik a kdruthoz.

A varoa kidzlekeddaének tengelyében haladdé kelet-nyugati fSutvonal
réazel /nyugatrél kelet felé/: Budakeszi ut, Szildgyl Krzeébet fasor,
Mogzkva tér, Krieztina kdrut, /DAl1 pélynudvar/. Attila kidrut, kErzaed-
bet hid, Szabadsajtdé ut, Pelszabadulds tér, Kosauth Lajos utca, HA-
kéczi ut, Baross tér, /Keleti pdlyandvar/, Kerepesi ut.

A Baross térnél ésuakkeletil 1irinyban dpgazik el a Thdkdly ut, ami
a Bosnydk tértS8l a Catmdri uton tovdbb haladva az ujpalotai lakdtele-
pet kdti #esze a belvdrosaal.

/Folytatjuk/

Barna Zoltdn:

4enei rovat

A bécal "Siingerknaben" kdérus

/Megjelent az "Unaser Schaffen” cimii folydirat 1977. dv
majusi szAmaban./
Forditotta: Hajdu Marlanne

/1. riaz/

Sokan vannak, akik magasra értékelik az elmult 1ddk tanuit, egy
letiint korszak muzedlis tarpynit, drdekes maradvdnyait. Az wnzonban rit-
kdn sikeriilt, hogy a hagyomdnyt, mint 618t jelenilnk életterdbe és é-
letatilugdba dtmentsiik. De van erre is egy kivétel, egy szerencads pél-
da, egy rPgi tiszteletreméltsd intézmény, melynek aikprdlt a kivetel-
menyekhez éns egy uj kor lehetdaségeihez alkalmazkodnia, felujitania #v-
év
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szdzadokon At megdrziitt sajatoessagit,

Ezt a rendkiviili pslddat a bécsi "Sdangerknaben" kérus nyujtja.
Napjainkban &k Ausztria "énekes kivetel™, kik repillégépekkel, 6ri-
481 §cedanjdrdkkal sietnek kontinensrdél-kontinensre, haldkocsik €s
autdbuszok viszik dSket vdroerdl-ydrosra, hangversenyeik szinhelyé-
re. De Bécaben 1s Tlelcrendiil az otthonmaradottak tiszta hangja, mint
évazdzadokkal azelStt a "Hofburg" /cedszdri udvar/ kdpolndjaban. A
cpdnzdri és kirdlyl vdarban ezt az "igten hdzat", mint a bécsi nagy
zenel hagyomdnyok bdlceljének tekintjilk. Ebben a templomban kezdo-
dott - I. Miksa csdgzdr idején - a "Sidngerknaben" kérus tidrténete,

I. Miksa, a humanista és milvédsz, a csdezdri trdénon 1498. juli-
us 7-én parancsot adott ki, hogy a bécai kirdlyl var kdpolndjdban
kérust ezervezzenek. Mind a hangszeres zenészek, mind ennek a kornak
énekesel Hollandidbdl jottek, ahol Miksa csdszdr a zene dpoldsdnak
és a kéruséneklésnek uj stilusdat ismerte meg. Abban az i1dGben Hol-
landia a vildg vezet§ zenel hatalma volt. Egy évezdzaddal késibb a
holland milvészek elsGbbedgét dtvették az olaszok a csdszdri udvar
zenekardban is. Eppen a cedszdri és kirdlyi udvar zenekardnak munkd-
Ja eegitette el5, hogy az elkbvetkezS 1dGkben Ausztria és maga Béce
a zenei életben vezeto szerephez jutott. A cedszdrl zenekar vezetéme
mdr a kezdet kezdetén ogztrdk kezekben volt. Georg Slatkonia /1456-
1522/ volt az elsd karmesteriik. Egy személyben volt Béce piispike és
karmestere. U volt, akl a nagy Paul Hofhaimert, mint orgonistdt az
udvar zenekardba hivta. Hogy a zene gpoldsdnak kdzpontja tovdbbra is
a Habsburg udvarban maradt, az természetes volt. Christoh Willibald
Gluck /1714-1787/ az opera nagy ujjdalakitéja, a leggazdagabb, leg-
termékenyebb éveit, mint udvari zeneszerzd Bécsben toltStte 4s mint
ilyen a csdszdri udvar zenekardanak munkdjdban igen tevékenyen vett
részt. Ez az alkotd tevékenység volt jellemz§ Wolfgang Amadeus Mozart-
ra /1756-1791/ 18, akit 1787-ben csdszari udvaril zeneszerzivé nevez-
tek ki. Joseph Haydnt /1732-1809/ 1s ebben az 8sszefilggésben emlit-
hetjik meg. Omaga és fivére Michael nem a csdgzdri és kirdlyl vdr ké-
polndjdhoz tartoztak, hanem a Szent Istvdn templom énekkarshoz, de &k
is teljesen 4té1ték a "Sdngerknaben" morsat hanguk mutdldedig.,

A legzsenidlisabb és legjelentlsebb a "Sdngerknaben" tagjal kdzott
Franz Schubert /1797-1823/ volt, aki 1303-t81 1813-ig volt tagja az
udvari gyermekkéruesnak. Anton Bruckner /1824-1896/ mélyebb és sajdto-
sabb médon volt kapcsolatban a bécei udvar zenekardval. Ez a nagy
osztrdk géniusz, mint énekes fiu serdiilt fel a Szent Fléri~: kollégi-
umban és 1867-ben a bécsi udvar kdpolndjdnak orgonistajdvd nevezték
ki é8 1gy igen gzoros kapcsolata volt a "Sdngerknabennel". De a zene-
tdrténet még szdmos jelentss személyisépgét is, mint Johann Josef Fux
/1660-1741/, a barokk zene nagy osztrdk komponistdja, Hans Richter
/1843-1916/, C. Zeller /1842-1898/, Clement Krauss /1893-1954/ kar-
mesterek és a még €16 Lovro von Matacic f§-fGzeneigazgatd és még so-
kan masok tartoztak az intézethez, mint énekeafiuk.

Ugy tiint 1918_ban, hogy zArévonalat kell huzni az osztriak zene-
térténet ragyogd fejezete ald. Az Osztrdk-Hagyar Monarchia szétesése
magaval vonta az udvari zenekar és a "Sdngerknaben" Intézetének a fel-
borldsdt is. Az utolsd udvari kdpldn Josef Schnitt megtartotta lelké-
871 tiszteégét mind a kdpolndban, mind a kiztdrsasagban. A zenebardtok
~ irgetésére hatdrozta el magdt Schnitt 1924-ben, hogy 1iemét 1létrehoz
- &y flukdérust és ezt a kérust a régl hagyomdnyok szerint egy intézet
teopezl ki, mert ceak ez a nevelésl méd teszi lehetdvé az alapos, el-
w:lyillt zenel oktatdst. Az ujrakezdés nehéz volt és a nagy gazdasd-
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gl vdladg évelben nem ment gondeok ndlkill. De Schnitt epyengette ax
utat, sajdt vagyondt is feldldozta a cél érdekében. Minden k#aziinet
kijdr ennek az embernek, aki tirhetetlen akarattnl mentette 4t n ro-
gl osztrdik hagyomsny epy riaszét napjainkba. [z egy darab apecid)ls
bicel kulturtdrténet. bzeken az eredményeken tul minden év ujabh hirt
hoz a régl cadmzdril udvar templomi énekkararél, kérusmilveirdl. Amt
eléazdr ceak prébdlkozds volt, az hamarosan tartde eredménynek, ol-
kernek bLizonyult,

/Folytatjuk/

Németh Tamds és Barna Mdrla hangversenyeirdl

/Megjelent az "Unser Schaffen" 1978. juniusi szamiban,/
Forditotta: Hajdu Marianne

Németh Tamda, a vak magyar zonroramilvéez ée zenetandr, a néhdiny
évvel ezeldtt elhunyt Ungdr Imrének /az 1932-es varséi Chopin-ver-
seny gyGztesének/ tanitvanya rdvid ideig Bécsben tartdzkodott. Németh
Tamdgeal és a vele érkezd Barna Mdria énekesndvel radidfelvételt k-
azltettek. Németh Tamds szivesen lépett fel, mint kbzremiiksds =
"Hilfsgemeinschaft" /Vakok segélyegylete/ dprilis 3-dn tartott azdrn-
koztaté délutdnjdn. Magyar bardtunk ceoddlatos zongorajatéka elra-
gadtatta a kSzdneéget éa egyuttal kivdlé zongorakimérdként is bemu-
tatkozott, A két eldadd mlUvész a kisvetkez§ napon megtekintette a
"Harmonidt", a vakok bécsi otthondt, megcmoddlta a szép hdzat. Zongo-
ra- és énekeldaddsukkal az otthon lakéit a kikapcsoldddsnak éms az el-
ragadtatdenak felejthetetlen drajdval ajindékoztdk meg. L helyen in
szeretnénk a két milvédeznek gzivbsl jovs kdszbnetilnket tolmacsolni,
valamint Otto Binder profesazor bardtunknak a radidktzvetités megva-
16s1tdedért ég fdradhatatlan kszremitkBdémidrt az oaztrik vakok 4e
gyengénldatdk érdeakében.

Barna MAria Budapestrdl radidfelvételre érkezett Hécabe. A ma-
gyar soratarsnd ezivesen foj;adta meghivdsunkat, hogy a Hilfapemein-
schaft szdérakoztaté délutdnjan kozremilksdiék. Pompda szoprdn hangja-
val, Németh Tamds zongorakisérete mellett, Schubert- és ma;yar szer-
20k dalait adta eld, a hallgatéadpg lelkems tetszédsnyllvanitasdt Srim-
mel fogadta a milvésznd,



Gybrgy Tamds:
Technikai rovat

/1X.rész/

/Az automatikus kzpont/

Az el15z8 réezt ott hagytuk abba, hogy a kapcsoldst milyen médon
végzl a gép. Most vizesgdlJuk meg egy bemzélgetés kezdeményezéat., Te-
gylik fel, hogy az l-es elifietd beszélnl Shajt a 6-os gzdmu eldfize-
tSvel. Hat rovid drammegszakitds indul el a kiizpontban. Minden egyes
megezakitds egy Jelfogd segitségével egy ujabb aramkdrt zdr a kiz-
pontban., Ez az uj dramkdr pedig egy-egy lépéssel tovdbb forgatja a
tengelyt, amelyre a vonalvalasztd gép kapcsold karjai vannak szerel-
ve., Igy halad tovdbb a kar az egyik lemezr8l a mdsikra, mig végil a
hatodik lemezen megdll. Tehdt az elsd és a hatodik eldfizetd készli-
léke most a kizponton keresztill Sssze van kapcsolva. A hatodik elSfi-
zetSnek azonban tudomdst kell vennie a hivdsrdl, amig az nem tortént
meg, a készlllék kagyléja a tartéjdn nyugezik. Ilyenkor a sajdt sulyd-
ndl fogva két érintkezét nyom ¥ssze, amely biztositja, hogy a készli-
léknek csak a csenglje van bekapcsolva. A kdzpont ellez8r csengldra-
mot kiild a hivott fél vonaldra. Ha a ceengd megszélal, felemelik a
kagylét és a rugéra szerelt tarté felugrik, most mdr a késziilék hall-
gatdja és mikrofonja kapcsoldédik be az dramkdrbe, 1gy létrejon a tel-
Jes kapcsolat. A beszélgetés befejeztével, amikor helyére teszi mind-
két £€1 a kagylét, klUltn esegédberendezések gondoskodnak arrél, hogy
az egyes el8fizetd vonalvdlaszts gépén a karok visszadll janak eredeti
kiinduldsi helyzetilkbe. Ehhez rendszerint egy harmadik forgdkarra is
sziikedg van., Nagyobb kozpontokndl a vonalvdlaszté gépet nem kidzvetle-
nl a hivé kéezlllékét5]l szdrmazd dramlkések milkdtetik, hanem a szdm-
feljegyz8 gép. Igy egyetlen vonalvdlaszté gép szdz dllomdssal 1s 1ét-
rehozhatja az 8sszekapcsoldst. Llyen nagy gépeknél az érintkezd le-
mezek tiz félkSrivben vannak elhelyezve, egymds f3l5tt lo emeleten,

a kapcsolé karokat nemceak forgatni, hanem emelnl és stillyeszteni is
lehet. Ha az egyes eléfizetS5 pl. a harmincketteasel kivdAn beszélni.

a8 kapcgoldé karok elfbb felemelkednek a harmadik emeletre, azutdn viz-
szintesen mozognak, amig megtaldljdk a mdsodik lemezpdrat és igy Ysz-
sze van kapcsolva az egyes és a harminckettes elSfizets, a tobbi az
mir az el8bb ismertetett médon megy végbe.

/Folytatjuk/

Pinviczki Gydrgy:

Zenekarunk és szdélistdink Losoncon
/ II. rész /

Vendégldtéink nemcsak arrdl gondoskodtak, hogy jé1 érezziilk ma-
gunkat, de arrdl ie, hogy minél emlékezetesebbé tegyék szdmunkra az
ott tartdzkoddst. Huszadikdn, szombaton Losoncrél elvittek benniinket
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a Magas-Tdtrdba. A mintegy szdztven kiléméternyl ut gyonysrilaégelt
leirnt szinte lehetetlen, hiezen a természet minden szépsédgével ta-
ldlkozhattunk. Ugy érzem hdldeak lehetlink szdvetmégilnknek, hozy lehe-
tSvé tette utazdsunkat és kbsz¥nettel gondolunk a szlovdk baratainkra,
akik kdriiltekintden vdlasztottdk ki uti programunkat, Azok szdmara a-
kik nem ldtnak, Hegedils Kdroly bardtunk és kisérénk, valamint Dr. Do~
monkos Jdnos kulturfelelds ismertette a ldtnivaldkat és nevezetesné-
geket; persze a legnagyobb igyekezet mellett sem lehetett azt a szép-
séget leirni, amint egy-egy lomboserddn haladtunk 4t ugy, hogy a he-
gyl ut jobbra-balra kanyargott, majd emelkedett, vagy éppen vilgybe
vezetett., Délutdn hdrom éra tdjban megérkeztiink a Magag-Tdtra labshoz.
A ldtvdny lenylgozd volt. FelhSkbe nyuldé héboritotta hegycsucsok, me-
lyeket ugy képzelhetlink el, mint egy szabalytalan ceipkesort; egyik
csucs magasabb, a mdsik alacsonyabb. A hé meg az erdS ceikjal ugy 16g-
nak le a hegyek oldaldrél, olyan vdltozatosan, mint egy majusfa eza-
lagjal, csak teljesen szeszélyesen, a természettSl diktdlva. Amikor
kiszdlltunk az autébuszbdl vagy tiz-tizenkét fokkal hidegebb volt,
mint mikor elindultunk Losoncrdl. R8vid sétdt tettiink a Csorba-té
partjdn, hol a krisztdlytiszta vizben ldthattuk a hegyek és hegycsu-
cgok festd palettd]dra kivdnkozé tilkorképét. Este 6t Sra kdriil indul-
tunk vissza egy olyan uton, amely végig a Garam vSlgyében vezetett.
Igy ldthattuk a Garam szegzélyes, kanyargés folydsdt ée az utat véges-
telen-véglg YvezS hatalmas fenySerdSket. A mintegy hdromszizttven ki-
16méternyl ut fdradsdgdért mindannyiunkat kdrpétolt az a sok felejt-
hetetlen ldtnivalé és a kristdlytiszta hegyl leveg§.

Hazadrkezéslink utdn fejedelml vacsora vdrt benniinket. Egész 148
alatt é1ményeinket meséltiik egymdenak, majd lepihentiink. 21-én reggel
egy kicelt késdbb ébredhettiink, mert a reggeli utdn csak egy kis lo-
soncl vdrosnézés szerepelt a programban. Ebéddel mdr Ragyolcon vdrtak
benniinket a helyi Rokkantak Sztvetségének képviseldi. A fogadtatds itt
is nagyon szivélyes és bardti volt. Ebéd eldtt pohdrkoszontSk hangzot-
tak el, melyekben biztositottuk egymdst a kapcsolatok tovdbbi dpold-
8d4rél és hogy bardtsdgunkat senki dltal nem hagyjuk rossz irdnyba be-
folydeolni,

Délutdn egy kis pihend kovetkezett, hisz a nagyon is b8péges trak-
tat egy kis sétdval kellett "ledolgoznunk", Fél hdrom Sérakor megkezd§-
dstt a mdsodik hangverseny. Tdblds hdz vdart benniinket, a falu apraja-
nagyja ott volt, A helység lakossdgdnak nagy része ma is magyar, Srom-
mel fogadtdk milsorunkat. A mintegy hdromszdz fényl kozonedég elejétdl
véglg vestapsesal kidszBnte meg egylitteslink milsorszdmait.

A bucguzds percei kiovetkeztek, aml szintén felejthetetlen volt,
mert az autdbuszt teljesen kdzrefogtdk és alig tudtunk elindulni. Bu-
ceuzds eldtt mindenkinek személyes ajdndékokkal kedveskedtek szlovdk
bardtaink.

Este nyolc 6ra utdn érkeztilnk meg szerencsésen errdl a mindannyi-
unknak é1lménydus turnérél.

Mint a killddtteég vezetSje vettem részt ezen a hdromnapos uton,
és szeretnék k¥sz¥netet mondani az egyilttes minden tagjdnak, azért a
példds magatartdsért, melyet egész idS alatt tanusitott és azért a
miivészi teljesitményért, amely hirt adott a magyarorszdgl vakok zenei
dletér6l. K8szdnetet mondok az egyllttes kisérdinek és segitdinek, akik
munkdjukkal hozzdjdrultak a vendégszereplés sikeréhez.



Dénes Jézsoef:
Sportrovat

Sakkhiradd

A VII.kerllleti I. osztdlyu csapqtbaanokqapban II. cesapatunk -
tizenegy csapat versenyében - a tavaszi 5t forduldban, mérsdékelt
teljesitményt nyujtva a kovetkezd elndmpnyeket érte el: az Elekt-
ronika ellen 6,5:5,5; az MTK -VM ellen 4,5:3,5; a BKV El8re ellen
6,5:5,5; a Terﬁzvarosi TKV ellen 7,5:4, 5 aranyban veregéget gzen-
vedett, egyetlen gyGzelmét az MTK-VM IV. cosapata ellen érte el 3:4
aranyban. 27 pontjdval a bajnoksdg 9. helyén 411.

IIT. ceapatunk a XIV. kerilleti I. osztdlyu csapatbajnoksdgon
jatezik az idén 1is. Az étlagoe azinvonal bizony jéval meghaladja
IITI. csapatunk Jatekerejot. Ennek megfelellen csak egy-egy fordu-
14 vegeredmpnypnek szorogaa tétele futja erejiikbdl. A résztvevd
ceapatok szdma ebben az évben nyolcra szaporodott. A tavaszi elsé
menet hét forduldjdnak eredményei: az Ybl Miklée SK 11,5:0,5; a
Porceldn II. 6,5:5,5; a Danuvia 8,5:3,5: a Halassy SK 7.5:4.5: a
Vegyépszer 9,5:2,5; a Vegyterv 7:5; a BVSC III. 6,5:5,5; ardnyban
nyert III. csapatunk ellen. 27 pontjdval az utolsdé helyen 4all.

Sportksriink sakkszakosztdlya marciua 20 és majus 3 kdzdtt ren-
dezte meg az 1978. évi hdzl bajnokedg elddontijét. A végeredmény:
l. Hajdu Jézsef lo, 2. Wiedner Istvan 9, 3. Hosszu Vilmos 3,5; 4.
Horvath Jézeef 7,5; 5-6. Bdébis Jbézsef éo Cedtl JSzaef 6, 7. Hirth
Ignac 5, 8. Dr.Krabdt Gydrgy 4,5; 9. Nylkes Jézsef 3, lo. Kovice
Jézgef 2,5; 11-12. 'Bereznal Istvdn és Kovacs Tibor 2 pont. Az els§
harom helyezett versenyzo Jut az Gsszel megrendezésre keriil§ dén-
tébe, ceatlakozva a II. és I. osztdlyuakhosz.

Az elmult hetekben, hdnapokban t5bb sakktdrsunk vett régzt kii-
16nb52z5 gzintil egyénil versenyeken. Az V. kerilleti Sakksz&veteég d1-
tal rendezett II. ogztdlyu versenyen Vojdn Istvan 11 jatszmabdl lo
pontot ért el. Ritkasdg szdmba mend teljesitményével, termiszetesgen,
elsd lett.

A Bp. Honvéd "Kossa Iestvan emlékversenyén" a II. ogztdlyu kate-
géridban Rév Miklés 13 jétszmébél 3,5 pontot ért el és harmadik lett.
Ugyanitt Léval Jézeef és Vojdn Istvidn kdzepesen gzerepeltek. Az T.
osztélyu vergenyt két csoportban rendezték. Az egylk csoportban
Kovdca Ferenc 13 jdtszmdbdl 8,5 egysémet teljesitett 4s ezzel mdso-
dik lett, Ugyanebben a csooortban Dénes Jézsef 6, Nemes Gydrgy 4,5
pontot ért el. A mdsik csoportban Antal Mihdly 3,5 pontos teljesit-
ményével harmadik lett.

A budapesti Sakkezivetsépg II. osztdlyu vermenyét t5bb csoport-
ban rendezte. Kapitdny Istvdn lo jatszmdbdl 6,5 pontot ért el &3 ma-
sodik lett, Vojdn Istvdn 11-b6l 6 ponttal harmadik, Léval Jézmef &g
Ziché Jézeef 5-5 ponttal a mezdny kiszepén foglaltak helyet.
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Felhiviés!

A VGYOSZ Budapesti és Pest megyeil Szervezete szeptember 1-tfl
kezdSk és haladdék répzére orosz és német nyelvtanfolyamokat szervez.

Jelentkezni lehet: a Budapesti Szervezet irod4djdban telefonon:
428-506, levélben: 1146. Budapest, XIV. Majus 1. ut 47,

Jelentkezési hataridG: 1978. augusztus 31.

KUl¥dn felhivjuk a telefonkezelSk figyelmét a tanfolyamokra, ezek el-
végzése megiteéget nyujthat munkdjukban.

Kézlemények

63 éves nyugdijas vagyok, j61 felszerelt fGbérleti lakdssal
rendelkezem. Korban hozzdm 11156 élettdrsat keresek megérts, becsii-
letes férfl személyében. Leveleket a mzerkesztSsdéghe kérek "Szere-
tettel vdrlak" jeligére,

21 éves, erdsen gyengénldté ledny, korban hozz4illd gyengén-
14t8 férfl iameretaégét keresl hdzasedg céljdbbl. Leveleket "Vords
rézea" Jeligére gzdvetséglink Cesongrdd megyel Szervezetének irodd-
jdba kér. /Cim: 6721 Szeged, Bocskai u. 11.

170 cm magas, 23 évem, barna haju, szemilveges, beszédhibds
fiu vagyok. Szeretnék levelezni 18-23 éves koru lednnyal. Levele-
ket az aldbbi cimre kérek: Kimss Ldszlé Gyula, 9700 Szombathely,
Aréna u.l.

Ertesitjilk az érdeklédSket, hogy a budapesti kBzponti
Braille kdnyvtar 1978. augusztus 7-t61 szeptember ll-1g szabadsd-
golds miatt z4rva van.

Innen-onnan

A WCWB és a fogyatékosokkal foglalkozd egyéb
szervek tevékenysége.

Madridban 1973, dprilis 11-13-dn volt a Braille-kdnyvtirak 4s
nyomddk vezetSinek értekezlete. Az értekezlet hatdrozata kiemelte a
nemzetkdzi egylittmilkddés fontossdgdt, javasolta a technikail eljaré-
sok tapasztalatcseréjét és inditvdnyozta, hogy a kbnyvtdrak készit-
genek katalogust, é8 ezeket cseréljék ki egymas kozstt. Hangsulyozta
a Braille-iras,-olvasds fontossdgdt és felkérte a tagszervezeteket az
oktatdsdnak fokozdasdra.



