





XXXvii, évf. 2, szdnm 1976, februdr

VAKOK VILAGA
a Vakok és Cstkkentldtdk Orszdgos Szidvetségének folybirata

PSezerkesztl: dr, Vas Tivor elnsk
Telelds kindd: dr. Bédi Istvdn fotitkdr
Szerkeszt6: Barna Zoltdn
Kiaddhivatal: 1146, Budapest, Mdjus 1, ut 47,
Telefon: 214~-025
214-026
224-22%
426-185

Tartalomjegyzék
oldal oldal

Dr. B6di Istvdn: Lengyel vakiigyi delegicid ld4togatdsa
‘ Magyarorszdgon 2
Elnbkségi iilés 2
Megyei szervezeteink életébll:
Visszapillantds Borsod-megyei szervezetiink 1975,-1k

évi kulturdlis eredményeire 3
Csongrdd-megyei tuddsitds 4
Nyiregyhdzi tudésitds 4
Ady Endre: A té1i Magyarorszig 5
Z6lyomi Erzsébet: Beiratkozds 5
Dr. Vas Tibor: Herbert Jacob emlékére 7.
Gerdelics Ferenc: Révidesen nyitjae kapujdt a Vekok Kertje 7
Jésa Ldszléné: Vdsdrlds kdzben. 7
Farkashalmi Gyula: Beszdmold a vakok szabad idejével fog-
lalkozé eurdépai konferencidrdl 8
Egy emberi héstett. I.rész, /Forditotta: Barna Zoltdn/ 11
Dr, Falvai Perenc: Jogi rovat. '
Dr. Kovédcs Mikldés: Az uj tdrsadalombiztositdsi tdrvény
/V.rész/ 12
Dr. Domonkos J4nos: "Eletemrsl - munkdmrdl",
/Bemutatjuk Nddai Jézsefet/ 12
Gerdelics Ferenc: Kdzlekedési rovat
Ovatossig, figyelem! 14
Dr. Vas Tibor: Néhdny sz6 a vakok mozgdsdrdl 15
Dr. Molndr RKatalin: N8k részére
£1taldnos tudnivaldk a csecsem$
nevelésérsl 15
Németh Tamds: Zenel rovat.
Kapitdnffy Istv4dn: 100 éves a Budapesti Zeneakadémis 16
Gydrgy Tamds: Technikai rovat.
‘ HIFI és vildga, V.rész. /A hangtan alapjai/ 17
Dr, Domonkos Jédnos: Kulturdlis életiink hirei
Mdrciusi eseménynaptir 18
Kédrpdti Tiinde: K&t hangversenyrSl 19
Dénes Jézsef: Sportrovat
Molndr Istvdn: Beszimold az 1975, évi sakkcsapat-~
bajnoksdgrdl 20
G4l Imre: UttdrSrovat.
Az iréds-olvasdsversenyr§l 23
Az ifju politikusok tevékenységérsl 24
K8zlemények 24

Innen~onnan 25



Dr. BSdi Istvin:

Lengyel vakiigyi delegdcié ldtocatdsa
Magyarorszdégon

1975. november 3-a és 12-e k8z85tt & Lengyel Népkisztdrsasdigban mii-
k6d8 Vakok Szivetsdgének 4 tagu delegdcid jit fogadtuk hazdnkban, A de-
legicid a magyar Vakok és Cstkkentldtdk Orszdgos Szbvetsége 4 tagu kiil-
dotteégének 1974, 8szén Lengyelorszdgban tett 10 napos ldtogatdsat vi-
szonozta, :

A delegficidbhn vendégeink voltak: mgr. Jozef Mendrun, a Szovetsdg
Kozponti ElnSkségének tagja; a Tiflologiai Osztdly vezet§je; mgr,
Zbigniew Bogucki, az Oktatdsiigyi Miniszterdium keretében mijk5dS reha-
bilitdcids Osztily vezetlje; mgr. Sylwester Novak, a Bidgosc-ban miiksds
szivetségi szervezet vezetSje, valamint Henryk Sobek, a Szivetsédg Poz~
nan~i szervezetének vezetdje,

Arra torekedtiink, hogy az itt eltsltstt 10 nap alatt vendégeink a
magyar vakiigyi helyzetr8l mindl teljesebd képet kapjanak, T4 jékoztatist
adtunk a magyar szovetség fejl8désérdl, szervezeti rendszerének jelen-
legli felépitésdérdl, Megmutattunk tobd vakiigyl intézményt, ldtogatdst
tettiink a Szocidlis Intézetek Kézpontjdban &s a feliigyelete alatt miiks-
46 néhdny intézetben is, igy Budapesten, Szombathelyen és Szegeden,

A programban megkiildnboztetett figyelmet tanusitottak vendégeink
a munkaképes vakok és cadkkentldtdk képzdése 4a foglalkoztatdisa irdnt,
Médot adtunk a vakiigyl cdlvillalatok, illetve a célszdvetkezet megldto~-
gatisdira is,

A gazdag szakmai program mellett biztositani tudtuk, hogy vendége-
ink Magyarorszdg néhdny nevezetességével 1s megismerkedhessenek,

Lengyel baritaink mind a tanulminyut sordn, mind pedig a november
11-én megtartott zdrdémegbeszélésen kifejtettédk, hogy Magyarorszdgon a
vakokrdél vald 41lami gondoskodds sokréti és nagyon eredményes, Kiemel-
ték az intézeti gondozds révén nyujtott nagy segitséget.

A bveszélgetdisek sordn természetesen a két Szivetsdg munkd jdval kap-
csolatban kolcsénts tdjékoztatdsra is sor keriilt,

Meggysz8démiink, hogy 8 két delegdcid tapasztalatcserd je a vakiigy
fejl8ddsét mindkét orszigban fokozza.

Elnoksedgl t1lés

Sz8vetségiink Orszdgos Elndksége 1976, janudr 8-dn {ildst tartott.
Jelen voltak: dr., Vas Tibor elndk, dr, BSdi Istvin f8titkdr, Csenceri
Jézsef, Hosszu Vilmos, dr., J4ksdé L4szl8, Kalapos Béldné, Kiss J4nos,
dr. Solymos Gyula, Solt J4nos, Szemerdédi Istvin elnBkségi tagok, vela-
mint dr. Horvdth Lajos osztdlyvezet§ helyettes, Barna Zoltdn, lapunk
szerkeszts je,

Dr. Vas Tibor megnyitotta az ilést 4s sikerekben gazdag, boldog
uj esztendft kivdnt szivetségiink tagsdginak. Ezutdn keriilt sor az 1,
napirendi pontra, Téth Mdria és Szabd Katalin kdnyvidrosok beszdimoli-
jdra. A testiilet a jelentdseket megvitatta és elfogadta, Ortmmel 4lla-
pitotta meg, hogy az olvasdk 1étszima nivekedett,nagyon fontosnak tart-
ja, hogy 8 pontirds-olvasds mindl szélesebb krben ter jed jen el., A be-
sz4mo16kb8l néhdny adatot emeliink ki, -~ A Braille-kdnyvtdr 41lomdnya
1052 mil, 10992 kitet, az olvasdk szdma 559 £A, A Hangos-kdnyvtdr [illo-

mdnya 1052 mii, 10992 k8tet, az olvasék szdma 559 £6., A Hangos-kdnyvtir
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Allominya normil szalagra vett miivekbdl 652, tekercsek sgdma 10.029;
kazettds miivek szdma 102, 0lvasdk szdma 342 £8 a normdl és 288 8 a
kazettis milveknél., A beszdmoldk tartalmaztdk azokat a gondokat s hid-
nyossdgokat is, amelyek a munkdt megnehegitik, Pl. a Braille-kdnyvtir
sulyos gondja a postai kézbesités pontatlansdiga. Nagyok a mdsoldsi gon-
dok, Egyre kevesebb a8 jé mdsold, révidirdssal ird pedig alig akad., A
kényvel bekttése sem me§y zavartalanul, A lassu, kdsedelmes ki tés akadd-
lyozta 1975-ben a kataldgus elkészitdsdt, - A Hangos-k¥nyvidr egyik pana-
sza, hogy kevés mi késziil évente a studidban, ezért az igényeket nem tud-
ja kielégiteni, A kazettik rossz mindsdgilek, az MK 25-88 késgziildkek sem
kifogdstalanok, gyakran bvegyiirik s szalagot, igy nagyon sok mii hibdsan
kerill vissza a kdnyvtdrba, .

Dr, Vas Tibor elntk javasolta egy misoldé-brigdd létrehozdsdt, mely=~
nek tagjait tanfolyam keretében képezhetnék a rovidirds elsajititdsdira,
Szemerédi Istvdn hozzdszdldsdiban melegen timogatta a misoldédbrigad létre-
hozdsdnak gondolatdt, de utalt arra a jelenlegi hidnyossdgra, hogy la-
punk egyes tudominyos cikkei kizdrdlag rividirdsban jelennek meg és igy
kevesen olvashat jdk azokat,

A 2, napirendi pontként a testiilet megtirgyalta az Orszdgos Elnbk-
ség és a szbvetsdg appardtusdnak munkatervét, mely Atfogdan tikrdzi a
szdvetsédg egész tevédkenysdgét. Ennek elapjdn kezdik meg munkdijukat a ko-
rdbban megvglasztott bizo ttsdgok, mint p{. 8z oktatdsl, munkaigyi, idiil-
tetési, lakdsiigyi stb. bizottsdg.

A 3, napirendi pontban Braille-nyomddnk vezetdje, Dénes Jézsef szd~
molt be & nyomda elmult évi munk43jdrdél, Elmondta, hogy a folydiratok idf-
ben t5rténd kinyomtatdsa mellett t5bb fontos munka elkdmrnitdadt isg vil-
laltdik, hogy csak néhdnyat emlitsilnk, napvildgot 1ldtott a telefonkeze-
18k kézikonyve, a tdvhivéfiizet és killsnbbz8 iskolai tanyagok. Kitésre
vAr az uj tdrsadalombiztositdsi jogszabdly, a csalddjogl t8rvény és egy
Radnéti kotet., A nyomda vezet§je statisztikal adatokkal érzékeltette mun-
kd jukat és megdillapitotta . tobbek kbzttt, = hogy & papir minésége nem
mindig megfeleld. A nyomda munkatdrsai mindent megtesznek annak érdekében,
hogy sorstirsaik idében kapjdk meg kiadvdnyainkat.

Az Elnbkség elfogadta & beszdmolot és kbsztnetdt fejezte ki vala-
mennyi nyomdai dolgozd Jé munkd jdért.

Ezutdn néhdny bejelentés kivetkezett. ElSeztr dr. Vas Tibor elndk
t4 jékoztatta az Elntkséget, hogy a2z Eurdpai Regiondlis Bizpttsdg tilése
1976-ban Genfben lesz, amelyen 8 képviseli szbvetsdglinket.

Dr, Bédi Istvén f6titkdr javasolta, hogy a Szovjetunidba induld
delegdcidnkkal dr. Domonkos Jinos kulturfelelds kiséréként kiutazhasson.
Az Elnskség a javaslatot elfogadtia.

Az {ilés a8z elndk zdrszavival ért véget.

Megyei Szervezeteink életébil:

Visszapillantds Borsod-megyei szervezetiink 1975-ik évi
kulturdlis eredményeire

Az elmult esztendd bdvelkedett hangulatos és vdltozatos programok-
ban., A j6 munkdhoz hozzd jirult, hogy szervezetiink dprilisban véglegesen
birtokba vehette a tirsadalmi szervek és intézmények segitségével kor-
szeriisitett és nagyobbitott knlturhelyiséget. Igy lehetdség nyilt arra,
hogy elB8addink munk4jukat, felkésziilésiiket zavartalanul végezhessék., A
kedvez8 kdrilmények segitettik eld azt, hogy szovetségiink debreceni szer-
vezetének kulturcsoportja nagy sikerrel szerepelhetett nilunk., E ldtoga-
t4st sikeres miisorral viszonoztuk Debrecenben, Elfadd gdrddnk Budapesten
szinvonalasan szerepelt szdvetségink székhdizdban, A nagy szimban megje-
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lent budapesti sorstirsak viharos tapssal jutalmaztdk elfaddsunkat, ami
ujabb lenguletet adott kulturcsoportunk munk4jihoz. Szervezetiink a Nagy
Oktdéheri Szocialista Torradalom évforduldjit méltdképen iinnepelte meg.
Nem feledkeztiink meg id8sebdb sorstdrsainkrdl sem. Decemberben megrendez-
titk az Oregek Napjdt, Szervezetiink a miskolci Szentpéteri-kapui Szocid-
1lis Otthon vezetgségével dvek Sta jd kapcsolatot tart fenn. Meghivtuk az
otthon 10 idfs lakdéjit. Az est milsordt Ak is igyekeztek hangulatosabbd
tenni szerepléstlikkel, .

- Ugy gondolom, hagy hiba lenne, ha a legfiatalabb generdcidrél el-
feledkeznénk, Sorstdirsaink gyermekeinek igyekeztiink Srémet szerezni. A
juniusban megrendezett Gyermeknapon és a december 21-i FenySiinnepen a
kicsinyek szdp szdmban vettek részt és nagy srdmmel fogadtik az ajdndé-
kokat, Nagy segitsdéget kaptunk a miskolci kereskedelmi vdllalatoktdl, a-
melyek édességgel és8 jdtékokkal kedveskedtek a gyermekeknek.

Az eddigiekhez hasonlban a jsvdben is azért f4dradozunk, hogy sors-
tdrsaink miivel8dési és szbrakozdsi igényét mind jobban kieldgitsiik és a
tagsdg kozbsségl szellemdt dpol juk.

Késziilt REti Nagy P4l irdsa alapjdn,

Csongrdd-megyei tuddsitds.

A Makéi Virosi Tandcs VB Szocidlpolitikai Osztdlyas és a Vbiriskereszt
virosi szervezete nemrég a mekdi Jézsef Attila MiivelSddsi K¥zpont nagy-
termében iinnepséget rendezett a vdrosban 415 vakok és cstkkentldtdk tisz-
teletére, a pontirds publikdldsdnak 150, évforduldja alkalmibdl. Az tin-
nepségen megjelent egyebek kbzttt dr. Jdksdé Ldszlé, szdvetsdgiink Orszdpgos
Elnskségdének tagja. A teritett asztalnidl helyet foglalt meghivottakat dr.
Sdndor Zsigmond, a Virdskereszt vdrosi szervezetének elndke #dvbzslte,
majd dr., JSksé LAszlé tartotta meg iinnepi beszéddt. Méltatta Louis Braill
tevékenységét és érdemeit, megemlékezett a vakok magyarorszigl oktatdsi-
nak 150 éves jubileumdrdl, A tovdbbiakban ismertette a sorstirsakat érin-
t5 fontosabd jogszabilyokat és rendeleteket, foglalkozott a tagldtszim
alakuldsdval, Elismerdssel szdlt arrdél, hogy a Vdrosi Tandcstdl 53 Makdn
618 sorstdrs kapott e kdzelmultban anyagi segitséget.

Az iinnepsdég szinvonaldt emelte, hogy a Farkas Imre dltaldnos iskola
Damjanich Jdnos Uttordcsapatdnak tagjal miisort adtak a megjelenteknek,

A program befejezése utdn Moravszky Ferenc, a Hazafias Népfront makdi
bizottsdginak elndke is kszintotte az egybegyiilteket, akiket uzsonndval
vendégeltek meg, Végiil a mak6i tagtirsak nevében Simon Lajos mondott ko~
szonetet a szdép linnepségért.

Késziilt Foldedki Rdcz Séndor irdsa alapjdn.

Nyiregyhdzi tuddsitds,

A Szaboles-Szatmir megyei Tdrsadalombiztositdsi Igazgatdsig eldadd-
ja, Borbély P4lné nagy érdeklSdéssel virt kdzérdekil ankétot tartott tag-
t4rsaink részére december 4-én az uj tédrsadalombiztositdsi tbrvényré}.

A nagyfoku érdekl6dés semmiképpen nem tekinthetd elmarasztald kritik:di-
nak lapunk hasonldé tdrgyu - és éprpen ebben a szdmban befejezd3d§ - cilk-
sorozatirél, A magyardzat, a téma érdekessége mellett & szakemberrel va-
16 taldlkozdsban van, az igy adddé "kérdezz - felelek" lehetfségében, A
zémmel id8sebb soratdrsak éltek is ezzel a lehetfséggel. Az eliaddnal G-
szintén kidsztnjilk & szakszerii, még&s kozérthets, tiirelmes magyarizatot.

Molndr Zoltdn
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TEbb megyéb8l kaptunk megkésve, janudr hénapban fenylfa iinnepdly-
r8l 82616 tuddsitdsokat, melyek kziil kiemeljUik Molndr Zoltdn Nyiregy-
hdz4ré)l és Szonda Kldra Debrecenbdl keltezett hangulatos irdsait, Teg-
nagyobb sajnilatunkra ezeket azért nem'tehétjﬁk mdr kdzzéd, mert sikirdsu
kiadvédnyunk olvasdi csak mircius mdsodik felében értesiilhetnének a kardi-

csonyi eseményekrfl. Koszdnjilk munk4 jukat és tovdbbra is vérjuk szines
tuddésitdisaikat,

A Vakok 4s Cetdkkentldtbk Ktre december 19-én tartotta tavalyi utol-
88 foglalkozdsdt. Az Osszejovetelen® Férizs L4sz16, a kdr vezetSje tar-
tott elfaddst, valamint az Egészségiigyli Szakkbzdépiskola IIIl.c. osztdlyos
tanuléi, a Citera-zenekar és a Pivakor tagjai adtak miisort. A Kor 1976-
ban is szinvonalas programmal késziil a tagsig szdérakoztatdsdra, Ez évi
eleld osszejbveteliiket janudr 30-4n tartottik., Téma: Karcag fejlldése az
V. éves terv tiikkrében,

Megjelent a Karcagi Miisorfiizet 1976. Janudri
szdmdban,

Ady Endre:

A té1i Magyarorszig

Maryar sikon nagy iramban 4+t
Ha nyargal a gfzds velem
Havas, nagy telil éjjelen,
Alusznak a tanydk,

Olyan fehér és drva a sik,
F8lotte dlom-~éneket
Dudolnak a hideg szelek.
Vajjon mit 4lmodik?

f1modik-e, 4lma még maradt?

most kardcsonyra megyek,
Régi, vén, falusi gyerek,
De lelkem hé alatt,

S shogy futok sikon, telen 4t,
Ugy érzem, halottak vagyunk
Es 4lom nélkill 4lmodunk

s a magyar tanydk,

Z81lyomi Erzsébvet
/1929-1959./

Vak k61t8k alkotdsait felidéz8 sorozatunk keretében ez alkalommal
Z81lyomi Erzsébetre emlékeziink egy versével,

A k51t8n6 1929, mirciusdban sziiletett Gombdspusztisn /Szentgilhoz
tartoz6 kis telepiilés/., Apja mésztelepi munkds volt, Iskoldit a Vakok
Intézetében végezte, majd 1949-t81 a Teleki Blanka Gimndzium tanuldja
lett, Sikeres érettségi utdn az Estvée Lérdnd Tudomdnyegyetem BSlcsész~
kardn folytatta tanulményait, ahol magyer tandri diplomdt szerzett.

Az egyetem elvégzdse utdn a Magyar R4did-hoz keriilt, mint miisor-
lehallgatd,
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Az egyetemen tandra volt Jobbdgy Kdroly, a hires kdltd, aki felfi-
gyelt tehetsdges tanitvdnydra., Jobbdgy KAroly segitsdgével kerilltek ki-
addsra versel kiiltnbsz8 irodalmi lapokban, és az § tdmogatdisival lett a
kolt6n8 a Magyar Irdszovetség tagja.

ZSlyomi Erzsébet 1959, julius l-én tragikus hirtelenséggel, fiata-
lon, 30 éves kordban halt meg,

Beirtakozds

Egy régl mesében hatalmas fa 411,
egésta aldja kincsét a kirdly.,

Axi puszta kézzel a f4t kitsri,

tiz tarisznydt t6lthet arannyal teli.

Szerencsét prébil és gy8z a mesehbs,
neve fators és attdl oly erds,

ahogy hdromszor hét év minden €jjelén,
szoptatta az anyja erd§ kbzepén,

Ez jJ4rt az eszemben egész uton 4t

s mentem, mendegéltem, merre mis 5iék.
Botlottunk, {it8dtlink - fehdr bot meg énj
6perencidn tul jdrt a jé remény.

Kacsaldbon forgé tiindérpalota

volt az egyetem, 8 hogy beléptem oda,
- gddrss mosolyok kdzt jdtszva guruld
idrma csillogott, mint szép iiveggolyd,

Néhdny pillanatra zavarba hozott

a mély csoddlkozds, amely fogadott.
Leliltem, s riadtan jdrtak ujjaim
pontirdsos papir pici pontjain.

Azért vettem els, gondoltam, taldn
valami kivdncsi felfigyel majd rém,

s ott tarthatom aztdn, ha melldm leiil;
kérdfivek vdrtak kitoltetleniil,

Végre jott egy csoport és kdrilfogott,
fojtott izgalommal tébldboltak ott.
Tudtam, oldalukat furja valami,

hogy tudok majd veliik lépést tartani.

Tudok. Eddig is ment - nysgtem dacosan,
ezzel észrevétlen meggysztem magam,

8 taldn koriikbSl is a kétely kiszdllt,
mert hamupipbke térsakat taldlt.

Dolgom végeztével indultam haza
és eszembe Jutott utkdzben az a
csod4is mesehSs, a fatsr8 legény,
erejénél szdzszor nagyobb az enyém,

Mert az én anyédm e gySztes uj vildg,
mely a vaknak is még iskolédkat 4d;
azért, hogy megértse, népe merre tart,
és a 1416k lelkét elvezesse majd,

Felhdpérndin az est, hogy elpihent,
repiil8gépével vigan megjelent

8, az igaz ember - Meresz jev, akit
nehézkes faldba hfsi harcba vitt.
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Beethoven, Homérosz, Puvel Xorscsarin,
bdtoritani j8ttek, oh bardtaim;
soha ilyen szépen 8szi € jszakdin
nem Almodott boldog didkldny talédn...

Dr. Vas Tibor:
Herbert J a c o b emlékére,

1975. november 7-én, 54 éves kordban, hosszu betegség utdin meghalt
Herbert Jacob elvtdrs, a Deutsche Zentral Biicherei fiir Blinde igazgaté ja.
Tébb mint két évtizeden 4t volt ennek az intézménynek a vezetSje, 6§ ozer-
vezte be a Braille-kdnyvtdirban a magnetofon studidt és kezdte el a gyen-
£énldték részére a nagybetiis konyvek nyomtatdsdt. A lipcsei kdnyvtdr fej-
lesztése, amelyet romjaibdl kellett ujjdépiteni, az & nevéhez fiizddik.

Fiatal kordban megvakult, eldszsr kefekttd lett, majd a mdsodik
vildghdboru utdn a fasizmus szétzuzdsa nyitotta meg eldtte a fejlddds ut-
jdt. Irodalmi érdeklddésii volt, ez tette 4t képessé a Braille-kdnyvidr
és studidé vezetésére, Harcos kommunista volt, aki az NDK Vakok és Gyengén-
14ték Szdvetsdgében a Kozponti Vezetlségnek, a kulturbizottsdgnak és a
"Gegenwart" szerkesztSségének volt a tagia,

Emlékét megbrizziik,

Gerdelics Ferenc:

Rovidesen nyitje kapujdt a Vakok Kertje.

Ertesitjiik tagtirsainkat, hogy a Févdrosi Kertészeti Vdllalat Vdros-
ligeti Kirendeltsége a Vakok Kertjét 1976, 4prilis 4-t61 oktdéber 15-ig
ilzemelteti, Nyitva tartdsi 1d6 4prilis, mijus, szeptember, oktéber hé-
napokban 10 ér4tdl délutdn 18 Srdig, Minden hétfén sziinnap van, a park
zdrva. Kivételt képez olyan hétf§, amelyik munkaszilneti napra /iinnepre/
esik, Abban az esetben, ha az 1dJjdrds kedvez§, mircius 15-ét kdvetlen
szombaton és vasdrnap a park 1l0-t81 18-ig nyitva lesz,

A Vakok Kertje megktzelithetd a T2-es, 75-8s trolibusz, valamint a
T4-es autdbusz Midjus 1 ut és Ajtési-Diirer sor sarkdn 1év5 megdlld jdtdl,

Xérjilkk tagtdirsainkat, hogy feltétleniil vigydk magukkal tagsdigi iga-
zolvényukat, ezt a parkdr azért kérheti, mert szeretnénk elérni, hogy a
kertet csak tagtirsaink és kisérdik ldtogathassdk.

Az elmult év sordn srvendetesen emelkedett a kert ldtogatdinak szd-
ma, Remdéljiik, hogy ebben az évben még tohben t5ltik ide jiiket ebhen a na-
gyon kellemes, kulturdilt kérnyezetben, Terveink szerint az évad sordn né-
hédny kulturdlis rendezvénnyel szeretnénk megdrvendeztetni azokat, akik
kertiinket felkeresik. _

Kérjik, hogy 8 kerttel kapcsolatos észrevételeiket, javaslataikat
Juttassik el szbvetsdgiinkhsz,

Jésa Idhdszléné:
VAs84rlds kozben,..

Helyszin: a Szent Istvédn korut egyik zdldség-gyiimtlcs lizlete elltt
kialakitott drusitdhely, Pirosndl pirosabb, szehbnél szebb almahalmok
nmellett szerényebben meghuzddd olcsdébb almdk is kindljdk magukat., Egy i-
d6sebb asszony nézegeti a vdlasztékot, Bizonydra a szdmitdgép gyorsasi-
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gival méri ossze a lehetlsdgeket pénztdrcd ja tartalmdval., Amikor rdkeriil
a sor, halkan egy kilé almdt kér az olosdébhél, A fiatal eldrusiténd veszi
a zacskdt és gyorsan kapkod ja ki a 1444101 a gyiimslesst és - ki tudja,
miérv - még véletleniil sincs a zacskdba tett almdk kSzott egy hibdAtlan
darab, A vdsdrlé szeliden szd8l: "Nagyon kérem, ne csak a romlottakbdl

ad jon, legyen benne egy-kdét hibdtlan alma is", - Az eldrusiténd hirtelen
felkapja a fejét, megvets pillentds a "kedves vevs"-re, majd hirtelen moz-
dulattal kiboritja a zacskd tartalmdt és csak annyit mond dlesen:
"Stornd! 11" Félredrtés ne essék, nem a vevd, hanem az eladd "storndzta"

az lizletet ... Hit igen, vannak még furcsa dolgok ...

-
. -

Farkashalmi Gyula:

‘Beszdmold a vakok szabad ide jével foglalkozd eurdpai
konferenciardl.

Ezt a sikeres nemzetktzi tandcskozdst a Lengyel Vakok Szovetadge
szervezte, a Vakok J61éti Vildgtangcsa Eurdpai Regiondlis Bizottsdgdnak
hatékony tdmogatdsdval, A konferencidra Varsdéban keriilt sor 1975, szep-
tember 29, és oktdéber 2, kvzdtt, Hazdnkat Dénes Jézsef, a Vakok és Csdk-
kentldték Wesseldényi Miklds Sportkirének elnske és jelen sorok irdja kép-
viselte, A tandcskozdsok sordn a vakok kulturdlis életével, szabad ide jé-
nek megszervezésével és sportoldsival kapcsolatos kérdésekkel foglalkoz~
tak,

A konferencia célja a kulturtevékenység, a szabad id§ és a sporto-
14s kiildnbtz8 kérdéseinek megvitatdisa, behatd elemzédse, gondos vizsgila-
ta, tovdbbd az e téren elért eredmények szdmbaviétele, a felhalmozddott
tapasztalatok kdlcsdnss ismertetdése éas értékelése volt, kiillonds tekintet-
tel a létdskorldtozottak rehabiliticidjira és tdrsadalmi integrdcidjira.

A munkaiiléseken kiviil - vendéglétgink példds szervezd munkijdnak ered
ményeképpen - médunk volt betekinteni a lengyel nép mai életdbe, kulturd-
jénak, miivészetének lenyligoz8 alkotdisaiba, IzelitSt kaptunk a lengyel va-
kok hivatisos és dntevékeny kulturmunkdjdnak valdban naryszerii ereamdnyei-
b8l., Részt vettiink egy igen érdekes kidllitdson, melynek keretdében Ten-
gyelorszdsban gydrtott vakiipyl segédeszkdzoket mutattak be,

Sz4lldsunk az Buropejski Hotelban volt., A konferencia a Kultura £s
Tudomdny Palotdijdban zajlott le, Az elldtds, a kiilonféle szolgiltatssok,
a szervezds minden tekintetben mintaszerii volt, s igy e résztvevdk osz-
tatlan elismerdsét jogeal drdemeltdék ki vendégszeretd hdzisazddink,

A tolmdcsnlds 6% nyelven folyt. J, Spychalskinak, a Lengyel Vakok
Szbvetsége elnskének szivélyes 1dvizls szavai utin felolvastdk a TLengyel
Népkdztirsasdg 41lami és pdrtvezetdinek t4virati jékivdnsdgait és B.V,
Ziminnek, a Vakok Usszoroszorszdgl Szovetsdge és a Vakok JO61léti Vildgta-
nicsa elnckének a konferencia delegdtusaihoz intézett idvszls leveldt.

Az érdekesebb elladdsok rovid ismertetése.

"A kultura szerepe & vakok integricidjdban." /Lengyelorsziz/

A szdbnok hangsulyozta a pontirds fontossdgit, megemlékezett Valentin
Haiiy-r81l, a vakok els6 oktat§jdrdél és Louis Braillle-rdl, a pontirds meg-
alkotdjdrél, Megdllapitotta, hogy e zseni4lis irdsrendszer A4ltal a vakok
a kultura aktiv részeseivé vdltak., Sz61t arrdl, hogy a kozds kulturdlis:
tevdkenység jelentSsen mérsékli a maginyossig €s elidegenedds drzésit a
vak emberelkben, '

A lengyel vakok jél felszerelt nyomddval és korszeril studidval rendel-
keznek, A varsdéi pontirdsu kSnyvtdrban mintegy 25 ezer Lkdtet taldlhatd, A
hangoskonyvek szdma kdzel 3500, A kulturilis élet nagyon sokszinii, Mind az
egészeégligyli, mind & versenyszerii sportoldsnak igen sok hive van a lengyel
vakok k5zdtt.
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"Kultur:ilig délet folytatdisa a vaksdg sajitos kdriulményei kozitt."
/Sviédorszi g/

Erdemes kiemelni azt a gondolatot, hopgy kivAnatos a hangoskinyvek
‘o hangos folydiratok tovdbbi terjesztése; fokozottan tdmopgatni kell min-
den nj olvasdgép-kisdrletet. Az optacont jS1 haszndlhatjdk vak programo-
z0k, Tény azonban, hogy minden technikai haladds ellenére & pontirds 146-
nyegében mindmdig - és az eldre lithatd jsvBben is - teljessdggel pdtol-
hatatlan a maga nemdében,

"Kérusok és hangszeregyiittesek tevékenysége". /Spanyolorszdpg/

A spanyol vak gyermekek magas szintil és alapos zenel nevelésben rd-
szesiilnek, Az orszdgban t6bb ontevékeny kérus mitkkdik. Misoraikon minde-
nekelStt népdalok szerepelnek,

1943-~ban alakult a spanyol vakok hivatdisos kamarazenekara, mely ma
is fenndll, Torténete sordn mir sok megtisztelld elismerdést szerzett, tibh
értékes versenydij birtokosa, NéhdAny hanglemeziik is megjelent, A jubile-
umi Braille-év alkalmdbdl a spanyol vakok egész sor zenel és énekver-
senyt rendeztek.

"A kulturhdzak és kluhok szerepe a vakok kulturipgényeinek kieldgi-
tésében", /Finnorszd

Az eldadd megéllapitja, hogy & vakok csoportos kulturdlis tevdkeny-
sége, tovdbbd 1410 segitd szemdélyek bevondsa a vakok klubdletdbe Sridsi
integrdcidés jelent8sdgii a vakok szdmdra. Hivatalosan bejelenti, hogy a

vak sakkozdk V. Olimpid jdnek megrendezését Finnorazig vdllalja 1976-ban.

"A Braille irdsrendszer jelentdsdge és tdvlatai a vakok rehabilit:i-
cidjdban és integrdcidjdvan"., /Norvégia/

Az eldadds ktzponti gondolata az, hogy & pontirds 4és a hangszalag
semmiképpen sem lehetnek versenytdrsak, hanem ecymdst kiegdészitd oktatd-
si 48 kulturdlis tényezbk, melyek egyiittesen, ktztsen &s pdrhuzamosan hi-
vatottak szolgdlni a vak ember szellemi igényeinek mind szdlesebdb korit
kielégitését. A pontirds nagy elénye abban 411, hogy lehetdvé teszi a vak
8n411dé szellemi aktivitdsdt, Az el8add szilkségesnek tartja, hogy & rovid-
irdsi rendszerek ne legyenek bonyolultak, hanem ellenkez8leg: legyenek
mindenki szdmdira ktnnyen elsajitithatdk, a késén megvakult szemdlyek szi-
mira is kiilondsebb erdfeszités ndélkiill kdnnyen hozzdférhetdk, lsztdniezni
kell lehetdleg egyszerii, kénnyen 4s gyorsen megjegyezhetd, 361 emlékezct~
ben tarthatd jelrendszerek megalkotdsdt, Sajndlattal 4Allapitja meg, hogy
napjainkban a tendencidk sajnos éppen ellenkezd irdnyban hatnak, A pont-
irds - egyetemességénél fogva - kdzelebb hozza egymdshoz a vildg vakjoit,
de a szovevényes, kivételekkel telezsufolt, szabilyok tomegétSl hemzsoegd
rovidirdsok sajnilatos negativ hatdst fejtenek ki. Elismers szavakkal
sz61l a viszonylag egyszerii angol rovidirdsrdél, de elmaraszialja a megre-
formilt német révidirdst,

"A vakok szabad idejének céiszerit felhaszndldsédban Jelentkezl$ tdr-
sadalmi és egydéni problémik". /Nagybritannia/

A vak embernek killéndsen nagy sziiksége van rendszeres, hasznos ds
célszerii, vagyis: alkotd tevékenységre, Az egészséges versenyszellem ki-
alakitdsdnak, a kulturdlis és sportvetélkedéseknek 6ridei szerepe van a
vak mindennapi életében., A rendszeres sportolds jé hatdssal van a tijé-
kozbddsi készadég fejlidésdére, az egyensulyérzék és az dltaldnos testi
ligyesség novekedésére, Mindez sziikségképpen visszahat a lelki életre: a
vak onbizalma, lelkl egyensulya megszildrdul, visszaszorul a bdtortalan-
g4g és a kisebbrendiiségi érzés. Ennek jelentSsége szinte felmérhet?tlen.
A vakok és gyengénldtdk Anglidban egyebek kdzttt a kbvetkezd sportignalat
mijvelik: golf, krikett, uszds, sielés, evezés stb,
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"A vakok hobbijai - lehetbségek és vdlfajok". /Franciaorszig/

Az eldadd mély meggySzldéssel és szuggesztiv erdvel, mégis egyszerii,
logikus stilusban beszdél a sakkoz4dsrél, Frdekes az a gondolata, hogy eb-
ben a jitékban a vak egyenldvé vdlik a 14téval.

"A jdtékok, mint a szdérakozds és kikapcsolddds eszkdzei", /NSZK/

Nagy jelentdsdége van a vakok tdnctanitdsdnak, Fontos a vakok szdmi-
ra készitett tdrsasjditékok fokozottabb elterjesztése,

"A csoportos tevékenysdg irdnti érdekl8dés fejlesztése". /NDK/

Az orszdigban sok klub és killonféle szakkir tevékenykedik, Ilyenek
példdul: hanglemez-gyiijték klubjai /fSleg vidéken/,irodalmi korsk, zenei,
magnés klubok, a plasgsztikai miivészetek irdint érdeklbddk csoportjai vagy
a barkdics-szakkdrok., A szinjdtszd csovortok is lendiiletes tevékenységet
fejtenek ki,

"A sport jelentdsdge a vakok egészsdége, testl fejlBdése és mozgisa
szempontjibsl", /Szovjetunid/

A mozgds az élet egyik alapvetS tulajdonsdiga, A vak ember szdmdra a
mozgdsi lehetdségek sok irdnyu fejlesztésének 6ridsi jelentSsége van an-
ndl is ink4ibdb, mert a litdsdban korldtozott szemdlyt kiilsé /kérnyezeti/
és belsl /a vaksdg fizikai és pszichikai hatdsibél ered§/ okok gyakran
kényszeritik mozgisszegdény életmodra, A Vakok Usszoroszorszdgi Szovetséd-
ge keretdben néhiny év Sta egy kitiinden felszerelt laboratdérium miikodik,
ahol sokoldalu tudomdnyos vizsgalatokat folytatnak a vakok egészségi Al-
lapota, fizikai adottsdgai, sportoldsi lehetdségei stb, megdllapitdisdnak
céljdbll, Tervbe vették az intézmény és ezdltal a vizsgilhatd személyek
kbrének nagy ardinyu bdvitésdt, A szovetség keretein beliil sport- ds test-
nevelédsi tandcs miikddik. A szervezet vdllalatainil 4ltaldnosan elterjedt
a munkahelyi torna, A szovjet vakok k&ziil sokan hdédolnak & klasszikus
birkézdsnak, Az evezéds is nagyon népszerii, A 8zdvetség negyeddvenként
sport - és tornaanyagot bocsgi az érdekl8d8k rendelkezésére, orosz pont-
irdsban,

"Szabad iddben végzett és pihentetd sport, kirdnduldsok, természet-
jdris", /Lengyelorszig/

A lengyel csokkentldtdk tobbek kozott olyan sportdgakat is miivelnek,
mint az akaddlyfutds, viltéfutds, kajak, ping-pong,

"A 14tdskorlditozottak integrdcidja a sportkbzpontokba", /Belgium/

A belga vakok sportélete rendkiviil vdltozatos, %rdemes kiemelni,
hogy a belga vakok elsajdtithatjdk a jéga és a dzsuddé bizonyos alapele-
meit is,

"Nemzetk5zi sportkapcsolatok és azok ellmozditdsa egy nemzetkizi
sportszervezet utjin", /Csehszlovdkia/

A kiildstt szilkségesnek tartja egy olyan nemzetktzi jegyzék Osszedl-
1itdsdt, mely a vakok és gyengdénldtdk dltal iizott sportdgak megnevezé-
sét tartalmaznd., E cé1lbSl siirgeti egy nemzetkozi szakbizottsdg feldlli-
tdsdt, Javasolja a vakok nemzetkdzi sportszivetségének megalakitdsdit,
melyben minden sportigat killon szekcid képviselne, Megfontolandbénak tart-
ja egy, & vakokra és csdkkentldtlkra vonatkozd, - nemzetkdzi sportszabdly-
zat kidolgozdsdit,

A referitumokat vita kdvette., A konferencia résztvevli egyhangnan
elfogadtik a vakok és gyengénldtdk kulturdlis életével, szabad idejével
és sporttevékenységével foglalkozd hatdrozatokat,
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Egy emberi h8stett.
/1. rész./

/Meg elent az "UMSCHAU"-baen, & Vakok J61éti Vildgtandcsa Eurépai Regio-
ndlis Bizottsdgdnak lapjdban 1975. november 3.-dn./

/Forditotta: Barna Zoltdn/

A vak szobrdsznd, Lina Po 75.-ik sziiletésnapja alkalmivdl, nemrég
d1landd kidllitds nyilt meg e csoddlatos mivész munkdibdl az Osszorosz-
orszigl Vakok Szdvetsdégének Kulturhdzdban,

Lina Po/Polina NMihajlovna Gorenstein/ 1899-ben, egy délukrajnai vd-
roskdban szilletett, Sokoldalu képzdst kapott. Tizenhétévesen mir egy ndéi
fdéiskolai kollégium jogi fakultdsdit ldtogatta, de ezzel pdrhuzamosan egy
balettiskoldban tanult tdncolni, résztvett egy szobriszkbr munkd jivan,
valamint foglalkozott zenével és matematikdval is. De véglil az embernek
mégis csak hatdiroznia kell élethivatdsdt 1lletGen,

Lina Po a tdnc mellett ddntstt., A fiatal 1dny nemsokdra felldpett
Oroszorszdg ¢s Ukrajna kisebdb vdrosaiban. Sajdt tdncstudidét rendezett be,
és még ebben az évben felvette a "Lina Po" miivésznevet, A helyl sajtd
elismerfen nyilatkozott a fiatal tdncosnd elsd fellépéseirdl, dicsérte
rendkivilli ktnnyedsdgdt, ritmusérzékét ds kifejez8 kdészedgdt,

Am Lina Po tudta, hogy ezek csak az elsd 1épdsek &s még nagyon so=
kat kell tanulnia, Az ifazi nagymiivészet eldrédsdérdl 4lmodozott. Fusz &-
ves kordban Moszkvidba utazott és jelentkezett a Bolsoj Teater egyik pd-
lydzatdra, A selejtezln nem volt egyszerii dolog helytillni, mert két sza-
bad helyért tobdb tucat jelentkezf versengett, de vdégiil is ILindnak sike-
riilt 2 nagyhirii szinhfdzba felvételt nyernie, Alkotd életdnek uj szakasza
kezd3dstt Moszkvdban,: a szinhdzban mint tdncoend, mint koreogrifus és
mint a tdnckifejezdés tanirnd je milkvdstt.

Lina Po gyakran jegyzeteket készitett, ha ery-egy szerepen dolgozott
és 1igy rogzitette az egyes lépdseket, mozdulstokat, melyeket a szinpadi
cselekmény egdszébe otvizott. Ez segitette 6t abban, hogy sz alakokat
megformilja és hdsei szerepének lényegdét dtérezze, magdidvd tegye. Tzek a
tdncosndi évek telitve voltak intenziv, lelkes muhkdval, De hirtelen tra-
gikus esemény tortént. Sulyosan megbetegedett, agyhdrtya-gyulladdst ka-
pott, melynek kdvetkeztéhen tel jesen megvakult és mindkét ldiba béna lett.

A bénasdg csakhamar 4tterjedt a jobh kezédre is. Betegsdge természe-
tesen dgyhoz bilincselte, ,

Ekkor Lina Po szdmira nagyon nehdz harc kezdfdstt, harc azért, ami
tovibbi dletét tartalommal t8ltheti meg.

Hogy keserii gondolataitdl szabaduljon, ery éjiszaka puha kenyérbdl
bal kezével egy egeret formilt. Az aprdé szemek ceruzahegvek voltak, a
kicsiny farkat pedig egy kﬁtézsinorbgl rogtonizte. Amint az 4poldnd A
szobdba 1lépett és az egeret az éjjeliszekrényen észrevette, hangosan fel-
kidltott, amire az orvos besitett. Lina 2zt gondolta magiban "... mit fo-
gok én hallgatni a féorvostdl, hogy az dpoléndt igy megijesztettem...".
gkko§ még nem sejthette, hogy ennek az eseménynek milyen jelentfsége lesz

letében,

A szomszdéd szobAbSl bejsvs gyermekek lettek elsd csoddldl miivészetd-
nek, 2kik oriiltek a kis egérnek és kérték, hogy mdskor is kdszitsen ré-
szitkre hasonlét, ,

Orvosok é&s bardtok csakhamar felismerték, hogy ez a fiatal né szik-
pégszeriien uj életet kezdett épiteni Sridsi fdradtsdigeal és akara?erével.

Az orvosok kivdnsdigira elsd alkotdsait bronzba ontdtték, Bardtai
sztonzésére Lina Po tovdbb folytatta munkd jit és az egyszerii, természe-
tes jAtékeszkozokt81 haladt a bonyolultabb témik feléd,

Most, amikor mdr t5bbé semmi lehetBsége sem volt, hogy szinhdzban
fellépjen, megkisérelte, hogy tdncold ldnyokat formdljon. -

Lina Po Gsszesen két évet toltstt a kdérhdzban, Az orvosok lekiizddt-
ték a bénasdigot, de szeme viligdt nem sikeriilt visszaadniok.
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Dr, PFalvai Ferenc: Jogi Rovat

Dr. Kovdcs Miklds: Az uj tirsadalombiztositdsi torvdény /V.rész/.

A Tirsadalombiztositdsi Bizottsdg osszetdtelében mindegyik szakszer-
vezet, illetve szakdgazat képviseletet kanott ® ez a dolgozdk érdekvddel-
mében a legmeprfeleldbb garancia arra, hogy a szolgilati 1d8 beszdmitisa
szempont jdbSl bdrmely szakdgazatbdl megjelend tanu nyilatkozata a legti-
kéletesebb szakmal hozzddrtéssel és a koriilmények kifogdistalan ismeretdé-
vel keriljon elbirdildera, Tekintettel arra, az eldzetes 1id8 kiszdmitisa
érdekében benyujtott "szolsmilati idé elismerdsi kdrelem" esetén, jogor-
voslati lehetdség nincs, nyugdijra jogositd 144 tanuvallsmdis alapjdan tor-
ténd beszimitisdra sem keriilhet sor, Az igényld csak a késdbbiek folya-
min, a nyngdij irdnti igénybejelentés elbirdldsakor hozott, un, alaphat:i-
rozat elleni felszdlaldsdban jeldlhet meg tanukat, a be nem jelentett,
illetve a nyilvdntartdisban nem szerepld és okirattal nem igazolt munka-
viszonydra. /Biztositédsi viszonydra vonatkozdan./

A nyugdijra jogositd szolgilati 1d8 tanuvallomds alapjin beszdmit-
hatd tartaminak felsd hatdrdt az uj jorszabdly nem hatdrozza meg és igy,
a kordbbi rendelkezdésekhez kdpest, adott esetben a TArsadalombiztositisi
Bizottsdgnak bdvebb lehetdsége nyilik a beszdmitdsra,

Kindezekt3l el kell hatArolni azokat az eseteket, amikor a szolsi-
lati id§ elismerdési kdrelem, vagy igénybejelentés elbirildsa kapcsdn,
helyszini vizsgdlat lefolytatdisira keriil sor, mert ilyenkor az id6beszdi-
mitdis nem kizdrdlag tanuvallomds alapjdin torténik, hanem a megjelslt,
illetve felkutatott tanuk nyilatkozatain fellil, munkaviszonyt valdszinii-
sit6 valamely irati bizonyiték is rendelkezdsre 411, a helyszini vizsgi-
latnak minden munkaviszonyndl, de killonSsen az 1944, junius 30. napjit
megfeldzden fenndllott hhztartisi munkaviszonyok elbirdldsfindl van nagy
jelentdsdége.

A volt mezbgazdasdgi dolgozdkra nézve igen kedvezd kihntdsu uj ren-
delkezdés az, hogy 1929, janudr 1. és 1947, december 31, kizotti iddben
fenndllott mezlgazdasdigi munkaviszonyokat /uradalmi cseléd, napszimos,
summds, stb./ korabeli okirat hidnysban, az illetékes helyi tandcs vb.
41tal kidllitott hatdsdgi bizonyitvdnnyal is lehet igazolni. :

Abban az esetben, ha idényjellegii mezfgazdasdgi munkaviszony igazo-
14sdrdél ven szdé, /pld, aratds, cséplés, szS5ldmiivelds stb./ az emlitett
hatésé%i bizonyitviny alapjdn, naptiri évenkdént legfel jebb 150 nap swdi-
mithaté be nyugdijra jJogositd szolgilati idfként.

A katonai szolgilatban eltsltott és az ezzel azonos elbirdlds ald
esd iddtartamok, tovdbbd az egyetemi /fliskolai/ tanulminyok id6tartami-
nak beszdmitdsa lényegesen konnyebbé v4lt, mivel az uj tdrsadalombizto-
sitdsi ‘jogszabdily mir nem kivdnja meg az emlitett idStartamok eldtti
180 nap munkaviszony fenndilldsdit,

Megjegyezziik, hogy 8z egyetemi /féiskolai/ tanulmdinyok folytatdisdi-
nak ideje tovdbbra is csak rokkantsigi nyugdijra irinyuld jogosultoig
szempont jibdl vehetd figyelembe.

Dr. Domonkos J4nos: "Eletemrsl - munkdmrsl®.

Munk4ismozgalmi harcos & békdscsabai kulturcsoport é1¢n.
- Portré WAdai Jézsefrfl -

Beszélretésiink még 1975, december 7-4n indult, amikor a békéscsabini
kulturcsoport Szivetsdgink Székhdzdban vendégszerepelt. _
Nddai Jézsef hosszu idS 6ta eredményesen szervezi és sozeflogjin n



- 13 -

csabaiak mivészegyiittesét, Repertodrjuk a zenei smokféleség mellett iro-
dalmi, szinjdtéki elemekkel gazdagitott. Pezsgl kulturéletiik fokmérsje -
fellépéseiken, szerepléseiken tul - az orszhgos versenyeinken valéd rdéaz-
vételikk ugyanugy, mint eseményekben bdvelkedd csoportos kirdinduldsaik,
orszdg%érésaik. Kulturtevékenysdgiik felkeltette & sorstdrsak széleskdrii
érdeklldésst, Pesti szerepldsiikre "szurkoldikat", sajdt nézbkbzonségiket
is elhoztdik, Miivészeti csoportvezetdjitk a tagtirsak szeretetdt élvezi.

A nemrég kapott Braille aranyérmet bilszkén visell szerepléskor és ezzel
is szbvetségink irdnti nagyrabecsiilédsét hirdeti, Puritdn szerdnységét,
onzetlenségét jelzi, hogy amikor életntja munkdsmozgelmi vonatkozdsait
elénktdrja, figyelmiinkbe ajdnlja, egyrészt nem szivesen gondol vissza a
nehéz idokre, misrészt nem szeretné, ha dicsekvésnek vagy panasznak ven-
nénk gondolatait, ugyanis ami vele tortént, abbdl soha semmi hasznot nem
izyekezett huzni,

Honnan indult a viszontagsigokkal teli dletut?

"1901, 4prilis 16-dn sziilettem Aradon, Apdm MAV mdlhdzé volt. E18-
deim - egy nagyapim kivételével - svdbok voltak, Magyar nagyapdm dllaen-
ddéan mesélt az 1848-ag szabadsdgharcrdl és az aradi utcai harcokrdl,
Litta a kivégzett tdbornokokat, Elbeszdéldései nagy hatdssal voltak rdm és
tel jesen bele éltem magemat az elhangzottakba, Tiz éves koromtdl mir
minden felvonulds vagy megmozdulds érdekelt és részt kivdntam venni azo-
kon, A 48-as szabadsigharc és a munkdssdig felvonuldsail kozott semmi el-
térést nem taldltam., A mijus elsejéket rendszeresen a munkdsok kvzdtt
t61tottem, Mi fiatalok kedvencei voltunk az 1d8sebb munkdsoknak és ezért
azutin meghivtak a Szocidldemokrata PdArt hdzdba is, Oriiltem annak a sze-
retetnek, amit kaptam és igy hamarosan tagje lehettem kulturcsoportjuknak,

1914-ben kitort az elsd vildghdboru, F4jdalommal néztem az ezer-
szdmra hajtott hadifoglyokat, kik kbzott sok gyermeket, dreget is ldttam.
Negyapdm elbeszéléseire gondoltam, hogy ez is a lMonarchidnak "készbnhets",
kdzvetleniil pedig a magyar-gyiilsld tréntrékds meggy ilkoldsdnak,

A polgdri iskola elvégzese utdn a kereskedelmi iskoldba iratkoztam,
Kedvenc tdrgyammd vilt a gyorsirds. Politikai gyorsirdsbdél kaptam okle-
velet Szegeden, Gyorsirdja lettem a pdrtnak, TSbb illegdlis Gsszejovete-
len vettem részt. Gyakran kellett megszdkniink a rendfraég eldl."

Most arra kérem Nddai Jézsefet, hogy idézze fel emlékeit a Tandcs-
koztdrsagdgrdl. '

"M4r az 1918-as polgiri demokratikus forradalom szorusabbd tette a
munk4ssdg dsszefogdsdit, 1919. februdrjdban mi fiatalok a munkdstandcs
felhivdsira - az Arad Csanddi FEgyesiilt Vasutak kiilon szerelvényével -
elhagytuk Aradot és Mezdberdényben szdlltunk meg., Eleinte nehezen ment
a voros katondk kiképzése, hidnyzott a J6 kiképz8 és a fegyver. /ggyanis
a frontrél hazajdtt katondk legtdbbje £51dhtz végte fegyverét!/ Tobben
koziiliink a visszavonuld német katondktdl vettek fegyvert,

A Magyar Tandcskoztdrsasdg kikidltdsit kovets napokban, dprilis e-
lején Békéscsabira vezdnyeltek benniinket és beosztdist kaptunk a vasuti
ezredbe, Engem eldszdr pancélvonatra helyeztek, A pdlyaudvaron tel jesi-
tettem szolgilatot. Apdm vasuti ruhgjidt viseltem és benne kdnnyebb volt -
a romdnok bevonuldsa utin - Aradra szdkni,

1919, augusztus 1., a Tandcskbztirsasig bukdsinak szomoru ddtuma,
Az aradi vAir csakhamar megtelt foglyokkal. A Virsskeresztnél én arra vil-
lalkoztam, hogy vdllalom a vdrban 1évd foglyok kenyérellditisdt, Kdzben
folytatni akartam kozépiskolai tenulmidnyaimat, Ez egyelSre nem sikeriilt,
mert a politikai renddrség az iskoldbdl vitt el, 1919, november 30-dn,
vasdrnap délutin - a romin renddrség eskiitétell {innepsége utdin - nyil-
vénosan megbotoztak, Ezutin egy odesszai orosszal keriiltem egy zdrkdba,
Kab4dtjdval betakart, hogy sebldzamat enyhitse, Hirom nap mulva hazaen-
gedtek, Két hét multén azonban & katonai tdrvényszék hadnagya - két ci-
vil kiséretében - ismét elvitt., A hadbirdsdgi kihallgatds utdn szuronyos

katona kisért 4t a hadbirésdgi fogddba. Ott ujabb kihallgatdsok vArtak
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rdm. Egyre rosszabb napok Jj6ttek: rettegés. Verds kézzel, puskatussal,
vagy bajonéttal, Egy napon eltdrték bal kezem mutatdujjdt. Amennyire tud-
tam, helyreigazitottam, kdtszer hidnydban jobh kezemmel Ssszefogtam, Ké-
s6bb papirral csomagoltam be, Tél volt. Nem akart gydgyulni. A verdsek a-
zonban nem sziintek, P4r hét mulva egy katona bottal vdgott az arcomba.
Ugy megiitétte a bal szememet, hogy pupilla repeddst kaptam, A vérzd azem-
mel megint nem tudtam, mit esindl jak, Nem torddtek azzal, hogy nem ldtok.
Sebzett kezemmel voltam kénytelen befogni szememet. Mdr hdrom napja nem
ettem, Szirnyen néztem ki, Ugy ldtszik, &k is megsokaltdk mdr, Inkdbd
ﬁazaengedtek. A hadbirdsigi tédrgyaldsig naponta kétszer kellett jelent-
eznem,

Az iskoldbdl kitiltottak, A didkdsszetartis mdégis segitett és le
tudtam érettségizni, Kozben apimék mAr készek voltak a repatridldsra,
Vinden jelentkezés utdn kimentem a vasutra. £t akartam szokni. Egyik al-
kalommal sikeriilt, A vonatot - amellyel dtjottem - este inditottik. Nekem
csak misnap déleldtt ll-kor kellett volna jelentkeznem. Kdt hét mulva
irtik Aradrdél, hogy mAr mdsnap &jjel kerestek a lakdsunkon, Megmenekiil-
tem egy sulyos itélettdl,

Magyarorszigon sem volt késBbb nyugtom. Nehezitette dletemet, hogy
eltitkol jam, mi tortint velem, Akaraterdm és sziviesdigom azonban sok
mindent rendbehozott.

Tovibbi életemet a munkdnak 4ldoztam. Szeretelr dolgozni.

Nddai Jézsef dlete, munkdsmozgalmi kiizdelmei, jelen munkdja: példa-
mutatds,

A csabaiak kulturélete politikai tartalmat kap. Ennek z4loga NAdai
Jézsef veterdn harcos régebbi és mai kidlldsa a szocializmus eszméje mel-
lett. Arcképe vdzlatos. Tettei azonban példaszeriien hatnak,

Gerdelics Ferenc: Kozlekedésl rovat.

Ovatossdg, figyelem!

Budapesten, vdrosainkban és olyan telepiiléseken, ahol nagyforgalmu
ut halad 4t, a gyalogosok rdiszére kijelslt gyalogitkeldhelyet készit az
utfenntarté villalat. Fontos tehdt, hogy minden kériilmények kdzitt a ki-
jelslt helyen halad junk 4t, ha van 1ilyen, Ezt akkor is tegyiik meg, ha
kissé keriilniink kell, mert biztonsdgunk igy inkdbb szavatolhatd,

Célszerii azonban, hogy agz sfithaladdis eldtt 411l junk meg, mert alkal-
mazkodnunk kell - sajit érdekiinkben - az uttesten kdzlekedd gépjdrmiivek-
hez., Athaladdsi szdndékunkat a fehérbot, mintegy harminc, negyvenstfolos
elfre tartdsdval jelezziik, Ott, ahol halldsunk segitségével nem gydzid-
hetiink meg egyértelmiien az 4dthaladds veszélytelenségérdl, feltétleniil
vdrjuk meg, hogy dtkisérjenek, A kisérést sohasem utasitsuk vissza, mert
gondolnunk kell azokra a sorstdrsakra, akiknek mindenképpen szitksége len-
ne erre, Ha mellékutca uttestjét keresztezziik, akkor is minden esetben
gy8z8d jiink meg arrdl, hogy jimmii nem kdzeledilk-e, Ha példdul autd motor-
jit turdztatjdk, vagy egydb zagfornis van a kdzeliinkben, semmiképpen sen
indul junk el, mert nem hallhatd mds halk jirmii kbzeledése. Tudnunk kell
azt is, hogy roesz id6 esetén az emberek sietnek és kevésbé figyelmesek,
Ilyenkor se tegyiik, hogy idegeskedésiinkkel meggondolatlanul cseleked jiink,
vapgy azzal szemben, aki végiil is segitségiinkre siet, tlirelmetlenked jiink.
Erjiink célunkhoz inkd4bb lassabdbban, de biztosatban,
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Dr. Vas Tibor:
Néhdny sz6 a vakok mozgisirdl.

A HWémet Szovetsdgl Koztdirsasigban /Mahrburg/ kiképeztek mozgdstan-—
folynm vezetlket a vakok szdmdra, Az elsd ilyen trénerek a kiképzést
Anglidban kaptdik, A tanfolyam hdrom hénapig tartott.

A tanfolyam lényegében hérom szakaszra oszlik, Az elsd szakasz el5-
késnités a hosszu bot haszndlatdira, a 1l4tSkisérbvel vald kSzlekedés meg~
tanitdisdira terjed ki, 2,/ A fehér bot haszndlatdt elSszdr hizon belill
kezdik meg. Utdna a kozlekedés szempont jdbdl kevésbé forgalmas teriileten.
Ezt kovetheti 2 hogszu botnak a forgalmas utcdn vald hasznilata.

Helyes, ha a t4jékozddds eldsegitése drdekében a vak tapinthatd tér-
képen eldzetesen megismeri ezt a kdrnyéket, shol & fehér bot hasznilatit
gyakorol ja. A

Amikor ezeket a gyakorlatokat kellfen elsajstitotta, akkor kisérd
nélkiil egyediil kell kozlekednie a hosszu bottal azokon a teriileteken,
ahol korabban tréningezett.

A harmadik szakaszban megismertetik & tanuldt a Mahrburg-egyectemen
vald tdjékozdddssal, Végsd fokon a tanfolyemnak arra kell irdnyulnia,
hogy a tanfolyam elvégzése utdn nemcsak abban & vArosban tudjon t4jéko-
zédni, ahol a tanfolyamot elvégezte, 'hanem bdrhol. Mindenhol sziikséges
azonban, hogy a kornyezetet domboru térképrsl elfzetesen megismerje.

Dr. Molndr Katalin: N8k részére

£1taldnos tudnivaldk a csecsem nevelésérdl.,

A csecsembék akkor fejlédnek jél, ha hagyjék 8ket aludni, Alvds szilk-
ségletiik 41taldban: 3 hénapos korig kb, 19 éra, 6 hénapos korig naponta
kb, 17 déra, 12 hdénapos korig naponta kb, 14-15 éra, A csecsem8k, ha lehet,
kisdgyban alud janak, melyben sima matrac legyen. A csecsem8 feje ald nem
szabad kispirndt tenni, mert ez a gerinc egyenes fejl8dését akaddlyozza.
Az 4gy a szoba vildgos részében legyen, '

A v3rdipolds alapja a gondos tisztintartds, & mindennapi fiirdetés e-
164t a hajlatokat, valamint az orr és fiilnyildst tandcsos olajos vattdval
megtorslni, A j4dratokba benyulni, valamint pdlcikdra, gyufaszdlra tekert
vattdt haszndlni tilos., A csecsem8 sz4djdinak belsd részét felesleges tisz-
titani, szdjdba ne nyul junk, Fiirdetds utdn a csecsem§ bdrét - kiilonbsen
a2 hajlatokat - szdrazra itatjuk. Popsijira az orvos dltal rendelt kend-
cstt haszndljuk, mely tobbféle lehet, A csecsemd arcdt nem szabad semmi-
vel bekenni, eltekintve ett81l akkor, ha a bér tisztuldsa kovetkeztébven
az arca pdrsendses, illetve kilitéses, ilyenkor azonban csak az orvos :il-
tal felirt kenscsét szabad haszndlni,

A csecsemdt lehat8leg minden nap ugyanazon idSpontban firdessiik, ak-
kor ezt iddvel megszokje és mir § is vdrja a firdetdést, Firdetésnél a le-
vegd héfoka kb, 23-24, a vizé kb. 34-36 fok legyen, A viz héfokdrdl ti-
gékoztat a vizbe mirtott kdnysk érzékeny bdre. A fiirdetés idftartama
altaldban 5-6 perc legyen, de ha mir a gyermek nagyobb és szeret fiirdeni,
nyugodtan hagyhatjuk egy kicsit lubickolni, Az ujsziilott csecsemdt kevés
vizben fiirdessiik, hogy koldskét - ha még nem gydgyult be - a viz ne lep-
je el, Ugyeljiink, hogy fiirdetéskor a gyermek fiilébe viz ne keriil jon, mert
ez komoly kévetkezményekkel j4rhat, Firdetéshez az elsS hetekben baba-
szappant ajdnlatos haszndlni /a baba arc4t ne szappanozzuk/, kés6tb mir
haszndlhatjuk a jél bevdlt babafiirdetd készitményeket, pl. Kosili, Irsa
Exkluziv-badby-bade,

Fiirdetés utdn a csecsemdt mzonnal takarjuk be fiirdSlepeddbe. Elf8szor
a fejét t6rvl jik szdrazra, b8rét nem szabad erdsen dorzsslni, sem fiirdés,
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ng.tﬁiulkazés kozben., A csecsem8 fiirdetéséhez puha mosddkesztyiit hasz—
ndl junk,

A csecsemS hémérsékletét végbélben mérijiikk, A hémér8t eldtte lehetl-
leg alkoholos vattdival tarﬁlgﬁk le, A csecsem§ valds hémérsékletét ugy
kapjuk meg, ha a végbdlben mért hémérsékletbdl Sttizedet levonunk, Pl.,
ha a végbélben mért hoémérséklet 37,8, akkor a csecsemé hémérséklete 37,3.
Ha a végbélben mért hdémérséklet 38 fok, mér ldzcsillapitét kell adni,
Ajdnlatos otthon tartani - 0,1, gr Amidazophen - ldzcsillapité kupot.

A csecsem§ egészséges fejlB8dése szempontjAbsl feltétleniil fontos a
fokozott higiénia betartdisa., Mielstt a csecsemShdz nyulunk, feltétleniil
mossunk kezet. A osecsemfnek legyenek sajit edényei és ezeket kiilon is
mosogassuk, A csecsemd arcdt és kezét ne csdkolgassuk., A csecsemdkkel
vald helyes bdnismdéd esetén a picik 41taldban viddmak és jokedviiek.

-y

Vémeth TamAs: Zenei rovat.
Kapitdnffy Istvin: 100 éves a Budapesti Zeneakadémia.
/Megjelent a Nyelviink és Kulturdnk 1975. augusztusi szdmdban./
I, rész,

Egy intézmény 100 éves fenndlldsa onmagiban taldn nem kiildndssebben
jelentss esemény, Azoknak azonban, askik dletilk egy részét ammak keretei-
ben t6ltstték, falai kozott nevelkedtek, igen kedves és jelentds. Minden
dllam igyekszik nemzeti kincseit kiaekndzni, tisztes hozamit részben é1-
vezni, részben a vildgha exportdilni. Ilyen nemzeti kincsiink nekiink tehet-~
ségeink, 8 azok kdzott nem utolsdsorbvan 2 zenei tehetségek, akik megbe-
csiilést . és elismerést szereznek népiinknek az egész vildgon.

E cikk cimében a régi és a kbztudatban me is haszndlatos "Zeneakadé-
mid"-rél szélok, holott mir az 1918-19-es tanévben a Magyar Tandcskiztdr-
sasdgtdél féiskolai jelleget kapott ez az intézmény, 1971-ben pedig egye-
temi rangra emelték, De tel jes cimiink ma is "Liszt Ferenc Zenemiivészeti
FP8iskola",

A jubileumok 4lteldban 25 évenként szoktak ismétlédni, Zeneakadémi-
dnk elsd jubileuma a szdzadforduldra esett, Ennek jelentSségét azonban
akkor még nem tudtdk eléggé felmérni, Az skkori évkényv épen csak megem-
liti az évforduldét, A félszdzados fenndllds ellremutatd virigzdsa mir
sejtetni engedi a kiteljeseddst, F8sikoldnk eurdpai hirii intézménnyé vd4lt.
Az 1950-es harmadforduldkor erdnket mdsodik otthonunk ujjdépitése és ta-
nulminyszervezetiink megreformildsa vette igénybe. Ma azonban évrdl évre
dus termést takarithatunk be. /A szerz8 elnézést kér a patetikus hason-
latért, kéri betudni majdnem félszdzados f8iskolai munkdssige miatti el-~
fogbdottsdginak./

Taldn nem lesz érdektelen réviden dttekinteni - természetesen a tel-
jesség igénye nélkill -~ Zeneakadémidnk 1€trejittét és fe jl8dését, felhasz-~
ndlva az 1925~ben megjelent " jubileumi emlékkdnyv" &s a 90. évforduldra
41talam szerkesztett "jubileumi ismertets8" adatait.

Tud juk jé1, hogy tehetség mindeniitt akadhat, ahol ember 61 a f5ldon,
de az egyéniségek kulturdlis fejlesztésének, technikai és kifejezésbeli
képzésének eldfeltétele az iskola. Ahol nincsenek miivészeti szakiskoldk,
ott a mivészet sem fejl3dhet. A tehetség vagy elkallddik, vagy megreked
egy primitiv fokon. Hazdnk, sajditos torténeti adottsigal kSvetkeztében,

a nyugati d4llamokhoz viszonyitva ~ a kdltészet kivételével - miivészi kul-
turiban erfsen visszamaradti, Tehetségeink k&ziil, aki tehette, kiilfoldon
tanult és érvényesiilt, Ezek a negativumok kiildndsen a zene- és a képzl-
nmiivészet terén voltak érezhetbk., Gondoljunk csak Diirerre, Markdé Kdrolyra,

Munkdcsyra vagy zenemiivészeink kozill Auerre, Bdéhmre, Joachimra, Lisztre.
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Ugyanebben az idd8ben Itdlidban, Németalfsldsn, Franciaorszigban mir ele-
ven miivészi élet virdgzott, olyan ldngelmék szillettek és mitkkodtek, akik-
nek clkotédsalt ma is csoddljuk, s a kik még szdzadokon keresztiil fogjdk
bimulatba ejteni és gydnydrktdtetni az emberisdéget,

NAilunk az elsd zeneiskola Buddn nyilt meg 1727-ben Nase Gydrgy veze-
tésével, A f8uri rezidencidkon és vagyonos polgdri csalidokndil folyé
masin-zeneoktatds mellett a nagyhirii debreceni és sdrospataki kollégiu-
mokban oktattak még éneket és zendt., Ezeknek kellett volna gondoskodniok
a zenei képzés orszdigos mdéretii elldtdsirdl 4s a zenei milveltség terjesz-
tésérbl, Kozel szdz évnek kellett eltelnie azonban az elsd vidéki zene-
konzervatdrium megnyitdsdig, Pesten 1829-ben Bartay Andrds zeneszerzd és
lMenner Lajos énektandir "Pestvdrosi Enekiskola" elnevezdéssel nyitott zene-
iskoldt., 1834-ben Domény SAndor zenepedagdgus és Merkl Jézsef zeneszerz§
indit meg egy zeneiskoldt, amely késlbb Pest-Budai Hangdszegyleti Zene-
de néven miiks5dstt. 1840, janudr 2-in rendezte elsf hangversenyét Liszt
Ferenc a Magyar Nemzeti Conservatorium alapitdisdira, anely késSbb Nemzeti
Zenede elnevezéssel nagyhirii intézménnyé vdlt /elsd igazgatdja Mdtray
Gdvor/. Bzt az intézményt 1948~ban stszerveztdék, jogutddja a Bartdk Béla
Zenemilvészeti Szakktzépiskola,

Ennyi a benniinket érdekl8 régmultrdl, hisz e rovid értekezéds kereté-
ben nem cél a részletes és mindenre kiterjedd tdrténetirds., Mosr rditdirek
az alapitdst kbzvetleniil megeldzs s az utina kvetkezd i1d8 ismertetésdre,

A XIX, szdzad derek+dn mind siirgetSbb hangok kévetelik a kor és miivé-
szet igényeinek megfelell, a legmagasabb képzésre is alkalmas zenei in-
tézmény feldllitdsdt., A szellemi élet néhdny neves egydénisdge, valamint
Buda és Pest zenel intézményei, éliikon az Orszigos Magyar Daldrdaegyesi-
lettel, beadvdnyokkal és emlékiratokkal fordulnak az orszdggyilléshez,
amelyben egy Zeneakadémia felfllitdAsdt szorgalmazzdk, Az 1871, december
8.-i orszdggyiilds 5t szavazattibbséggel elveti a Csengery Antal képvise-
16 41tal alapos megokoldssal elSterjesztett javaslatot. 1873. februir 8-4n
rjbdl napirendre keriil az iigy, 8 akkor végre el is fogad jdk., Az orszdig-
gyiilés napldéja a mellette sz81ldk kbziil hdrom nevet jegyzett fel: Simonffy
K41lmdn zeneszerzdét, Helfy Igndc hirlapirdét, aki sajtd ald rendezte
Kossuth iratait és egy fiatal képviselB6ét, Apponyi Albertét, akinek ez
volt az elsd felszdlaldsa, az ugynevezett szlizbeszéde, Még sok kbzbejott
akadilyt, cinizmust 4s rosszindulatot kellett legydzni, amig 1875. mir-
ciusdban Liszt TFerenc elndkletével -~ aki Wagner Richarddal éppen Buda~
vesten hangversenyezett - megalakult az Orszigos Magyar Kirdlyi Zene-
akaddmia, Ugyanezen év mdrcius 21-én a kirdlyi dekrdtum Liszt Ferencet
a Zeneakadémia elnskévé, szeptember 2,-dn a vallds- és kizoktatdsiigyi
miniszter Erkel Ferencet igazgatévd &s rendes tandrrd, tovdbbd Volkmann
Rébertet rendes, id3sebb Abrdnyi Kornélt rendkiviili tandrrd &s titkdrrd,
és végiil Nikolits Sdndort segédtandrrd nevezte ki,

Néhdny, taldn feledésbe meriilt személy nevét nem a precizitds ked-
véért emlitettem meg, hanem azért, mert mint a magyar zeneoktatds ell-
harcosai, hallatlannul sokat tettek annak 1létre jotte és kitel jesedése <r-
dekében.

Gysrgy Tamds: Technikai rovat.
HIFI &s vildge, V. rész. /A hangtan alapjai/

Ha a hangfrekvenciés rezgések egy bizonyos legkisebb erlsséget el-
érnek, hangérzetet keltenek benniink, Azt @& legkisebb hangerSsséget, a-
mely szilkséges ahhoz, hogy valamely hangot még éppen meghall junk, kiiszob-
szintnek, vagy halldskiiszibnek nevezzik., Az emberi fiil szdmos sajdtossa-
génak egyike, hogy killonb5z6 rezgésszdmu hangok kiiszébértéke nem azonos.
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Kisebb rezgdésszimu hangok, azaz a mélyhangok esetén jéval nagyobb hang-
intenzitds gzitkkséges a hallhatdsighoz, mint nagyobdb rezgésszdmu hangnil.
Novelve a hangintenzitdst, a hangérzet is mind jobban erdstdik, végiil a
hangnyomis mAir fdjdalmat okoz, eldrtitk a f1jdalomkiisztbot, A fdjdalomkii-
sz8b is, hasonldan a kiiszdébszinthez, frekvenciafiigg3, de lényegesen ki-
sebb mértdkben. A kilszdbszint és a f4 jdalomkiiszob frekvenciafiiggd vAlto-
ziésdnak vizsgilatdra grafikont rajzolhatunk, igy kepjuk a halldskiiszdb-
g5Trbdt. A kit grbe az alsé és felsd frekvencia hatfimdl Gsszedr és egy
zdrt teriilet keletkezik, Bz a z4rt teriilet a halldsteriilet, A vizszintes
tengelyre a frekvencint, a fiigg8legesre pedig a hangintenzitdst vessziik
fel., Ez-egy kis fantizidval hasonlit Magyarorszdg térkép rajzolatdra, A
bal oldall rdsze, tehit a mélyhangu rész, csak nagy hangerénél érviénye-
siil, teh%t Sopron helydn kezd a'gbrbe lefeld indulni és a legkisebb hang-
intenzitds 4.000, 5.000 Herz-es hangokndl érvényesiil, Itt a legmélyebb a’
girbe, ez Szeged kdrnydke, majd ndvelve a frekvencidt, a gorbe megint e-
nelkedik és ZAhony kdrnyékén ugyanaz a hangintenzitds sziikséges,. mint a-
lacsony, 100 Herz rezgdsszdimu hangokndl., Ez a frekvencia 14,000, 16,000
Herz. Ha a Sopron &s Zdhony kdzdtti tdvolsdigot egy egyenessel Gsszekotjiik,
megkapjuk a halldsteriiletet., Ezen a teriileten beliil taldljuk a frekvencia
ds intenzitds szerint a fiil 41%al hallhatd Gsszes hangot. A halldsterii~
let egyénenként mds és m4s, Az idds emberek magas hangok irdnti drzdkeny-
sége erBsen csdkken, mig a fiatalok a 18,000 Herz szdmu rezgdést is 4lta-
14ban hall jik.

Miutdn megismerkedtiink a hang tulajdonsdgaival, nézziik meg a mérds
technikdjdt. Az egyik legktzismertebb kifejezds a "decibell”, Ez nem egyéb,
mint egy viszonyszdm, mely nem linedris tsszefiiggést ad, hanem logarit-
mikust. Fzt az Osszefiiggdst a fiilink fizikai tulajdonsdgn hatdrozta meg,
és Weber-Fechner torviénynek neveszziik,

He a hangintenzitdis né, a benniink tdmadt hangdérzet erdscodik, tehdt
n3 a hangossig, de 10,-20,-100-szor nagyobb hangintenzitds nem kelt ben-
niink 10-, 20, 1l00~szor nagyobb hangdérzetet, tehit logaritmikus Osszefiig~
gést taldltak, Ha a hang I,-rdl Io,-re felerfsodik és logaritmusszorzatdt
vessziik, kapjuk meg a Bell-=t, Rz nagy egység, tizedrészét haszndljuk, a
decibellt. '

Dr. Domonkos Jénos:

Kulturdlis 4letiink hirei,
M4irciusi eseménynaptdr

1976. mirc., 7. vasirnap 17 drakor:

Unnepély a Nemzetkdzi Nonap alkalmdbdl,
Utdna: miisor,

1976, mdrc.21l, vasdrnap 17 dSrakor:

Az 1848. miére. 15. 68 az 1919-es Magyar Tandcskiz-
tArsasdg évforduld jdra rendezett miisoros emlékiinnepély.
Rendezd: Gévai Béla tandr. .

1976, mdrc,28. vasdrnap 17 érakor:

A Zongorairodalom remekei, Chopin - Liszt est.

Fandovszky Judittt6l néhiny Chopin mivet €s Liszt: H-moll
szondtd j4t fogjuk hallani,

A kisdott bérletek érvényesek.

Beldpsjegyek is v4lthatdk: 10 Ft-dért.




- 19 -
KdrpAti Minde: K4t hangversenyrol.

Az elmult hdnap folyamdin két alkalommal is mepdrvendeztette zongora-
JitékdAval hallpatsit Wémeth Tamds. Az Orszigos Filharmdénia rendezdsdben
adott Jjanuir 11-i Kistermi koncert miisorst 2 miivisz llozart, DBeethoven ¢s
Schubert miveibll $1litotta Hssze. & nyitd szimként elhangzott Mozart A-
dur 3zonita, bdr ndpszeriisige folytdin hdlds darab, az e15addtdl magis-
szintil technikdt, drnyalt ¢s sokszinii zoncordzdst kovetel.

Mémeth Tamds interpretdicidjivan a rdszletek {inom megmunkdldsa mel-
lett, a nagy egdészek monotematikus Ssszefiigndsére figyelhettiink fel., Ki-
tiiné drzdkkel formilja a tételeket kiilonboz& karakteriire ugy, hogy kiz-
ben a ciklikus mii mondanivaldja toretlen egysésben mutatkozik meg.

Bz a nogy formdiban vald gondolkozds jellemezte Beethoven cisz moll,
Yondschein szondtdijit is. /Op. 27. No.2./ Meleg, szép hangon muzsikdlt
az elsl tétel, szuggesztivitdisdt a zdrdakkordokis nsvelni tudta, milyen
derivel kévette a Scherzo, 8 hogy viharzott a Findle! Fmlékezetesek ma-
radtak a mellédktéma Fojtott szinkdpii o a vefejezds virtudz passzdzsai.

A nmlicor mdsodik feldben koncertteremben ritkdn hallhatd mii hanprott
el, Schubert wanderer fantizidja, nagy erlprdédbija az eldaddnak. Zenei
tartalmit ¢s fdleg technikai rdszdt tekintve eryarint alkalmas, hogy ver-
senyeken o résztvevik felkdsaziiltsdégdt meghizhatdan lemér jék., Nos, mepgbi-
zonyosodhattunk, Wémeth Tomds kitiinj pionista, A 25 perces miivet fdiradha-
tatlan enersidval gydzte, 9 kizben a schuberti hangzdsvildg szdmtalan
szindvel gyinyorkidtette hallgatdit. Tartottsig ds elegancia, erd és
gyengédsdég, - mindazon belsd tartalom, ami e miivet remekmiivé avatja;
gzinte fiiliink hallatdira sziiletett a miivdsz kene alatt, e természetessdg
a legnagyobb dicséret, amivel egy produkeidt mdltathatunk.

Riaddsként ~ megkdszinvén a szitvni nem akard tapsot - Schubert Asz-
dur Impromituje hangzott el.

I sikeres koncert utin drdekléddssel vdArtuk a janudir 25-1 folytatdst,
a Szovetsde Székhizdnak kulturtermében rendezett bérleti hangversenyt.
Leghitt 1égkdrben még folszahadultabd a muzsikdlds, Dr. Farkas Albert be-
vezetd szavait kdvetSen folhangzott az est hhirom Deethoven szondtdija ki-
ziil az els8, 2 Zeneakadémidn is hallott Op. 27. No.Z2. /Mondschein/, Kin-
tudott, hogy egy mi mép egy el’addtdl is sohasem hallhatd kétszer egyfor-
min, ez a milvészet igazi ismdrve ds izgalmas Brokkdvaldsdginak eldfeltd-
tele. Ha a két interpretdcidt Ssszevet ik, a mdsodik, kezdftdteldnek fi-
nom szineivel, visszafogottatb tdénusival taldn még inkdLb megkizelitette
a beethoveni koncepciét. '

livel e koncertet Ungir Imre emlékinek szentelték, az elfzetes meg-
beszdélds alapjdn, a mdsodik szdmként elfadott Op, 90-es e-moll Szontitit
nem ktvette taps., E néma tisztelgés az elhunyt kivild zongoramilvésznek
sz61lt, aki mind muzsikdldsdival, mind emberi magatartdisdival épitett ben-
niinket s p4ldaképiink lett. Az e-moll Szondta eldaddsa utdn -~ mely mii he-
lyenként impresszionista hangviételével, s o bagatellekre emldkeztetden
motivikus dpitkezésével Németh Tamds értd tolmdcsoldsiban azonnal szi-
vinkhdz ndtt - a meghitt cstndben felejthetetlenek voltak az elfaddmilvész—
tanitvdny szavai, ki meghatottan méltatta Ungdr Imrét s kiszinte meg sn-
i4t nevében s neviinkben mindazt, amivel e miivész a vildgot megajinddkozta,

Legnagyobb erd az emberi példa, S hogy Ndmeth Tamﬁs.a legfontosab-
bakat eltanulta mesterétdl, azt a befejezS Op, 57. Apassiondta szondta
elduddsival bizonyitotta, Nagdvalragadd erd, dinamizmus Jjellemezte az el=-
s6 tételt, az érett Beethoven sorssal birkdzd, s kiegyensulyozott, meg-
békélten dalold hangja szélt feldnk a miibdl, A zdrdtétel diadalmas kodd-
ja utdn 2 megajindékozott ember Sromével tapsolt a kiozinség, rdaddsokat
kérve, Schumann flmodoz4sit hallhattuk igaz gyongédséggel, majd Schubert:
Moment Musical f-moll darabjit szellemes, a mozarti Térokinduldt pergd,
virtudz elfaddsban,
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Jélesd érzdssel tértiink haza s koncertr5l. Ndémeth Tamds 4té1t 4s

hiteles Beethoven jdtéka Jelentds fejlddésrdl, szerencsés szellemi ro-

konsdgrdl, a béceil mester géniusza elStti odaadd tiszteletrdl tett ta-
nusdgot.

Dénes Jézsef: Sportrovat.

Molndr Istvdn: Beszdmold az 1975. évi sakkcsapat-ba jnoksdgrél,

Nagy izgalommal vdrtuk az 1975. évi csapatbajnoksdgot. A f6 kérdés
az volt, hogy sikeriil-e 8z elsd csapatnak megkapaszkodni a budapesti I.
osztdlyban, vagy pedig a kiesés vdr r4, Ez pedig azt jelentette volna,
hogy egy évi dtmeneti szereplds utin esetleg visszakeriilink a II. osz-
t41yba,

Biztunk abban, hogy a csapat nem keriil veszélybe és kb, a 8-10.-ik
helyen végez.

Az elsd csapat eredménye végiil is minden vérakozdst feliilmult és aw
eldkelS S,helyet szerezték meg, Ezért minden dicséretet és elismerést
megérdemelnek a sikert elért jdtdkosok.

A bajnoksdg végeredménye a kdvetkez§:

1. Tiizoltd Dézsa 109,5
2. Léng 103,5
3. K, Lombik 89,5
4, Kulich 84
50 Vakok I. 79
6. Selyemkikészité 78
7. Testvérisdg 77
8, Szolgdiltats 76
9, MOM 74
10, Belker 71
11. Grénit 67,5
12, Viziigy 65
13, NAV 61,5
14, OTP 55,5

A tavaszi szezon végén a 4, helyen 41lltunk, Az utolsdé forduld eldtt
pedig mdr biztositottuk 5., helyiinket, Mggsttiink végeztek olyan csapatok,
amelyek egy évvel kordbban, egy osztillyal lejjebb ugyan, de megeldztek
benniinket, mint pld, a MOM, &3 a MAV, :

A Dézsa és a Ling kimagaslott 2 mezénybdl és kiilon versenyt folyta-
tott az elsd helyért. Létszott, hogy kordibban magasabb osztdlybdl esett
vissza a két csapat,

Egyéni eredmények:

1. Erds P4l 12 6 50,00%

2, Antal Mihdly 13 6 46,15%

3, Nemes Gysrgy 13 5,5 42,30%

4., Kovdcs Ferenc 13 7 53 ,84%

5, Dénes Jézsef 13 8,5 65,38%

6. Auffenberg Fmil 13 6,5 50,00%

7. Vojdn Istwvin 13 5,5 42,30%

8. Rév Miklds 13 545 42,30%

9, BattydniBéla 13 645 50,00%

10, Hajdu Jézsef 12 4,5 37,50%
11. Ziché Jézsef 11 7,5 68,18%
12, Wiedner Istvidn 4 1,5 37,50%
13, Huszdr J4nos 13 8,5 65,38%
156 79,0 50,64%



-?1 -

A csapatverseny sordn csillagos elsd osztdilyu mindsitését megerfsi-
tette Erés P4l, mig az elsb osztdilyt Kovdcs Ferenc, Dénes Jézsef, II1I.
osztdlyt Huszdir Jdnos.

Az el8bb felsorolt jdtékosok tiintek ki leginkdbb, de mindenki helyt-
411t, Tal:fin Rév Mikldéstsl vdrtunk jobb eredményt, tekintve, hogy éveken
4t a csapat legjobb pontszerz8je volt, )

Kiilon ki kell emelni Erfs P4l teljesitményét, aki 3 mesterrel és Q
mesterjeltlttel szemben érte el az 50 %-os eredményt, Az 8sszes 5 jitsz-
mibdl 4 pontot ért el és csak Borloy/Androvitzky/ mester ellen vesztett
nagy kiizdelemben, Eigler mestert pedig megverte!

lidsodik csapatunk is szép sikert ért el, az 1974, évi hetedik hely-
lyel szemben most misodik lett. 1973-ban és 1972-ben is cssk a harmadik
helyen végzett.

Végeredmény :
1, Voldn 11I. 101
2, Vakok II. 89,5
3. El8re 11, 82
4, Niivész I, 81
5. IXV 80
6. Spartacus I1I, TTs5
7. Epité II. 77
8. Szolgéltaté I1. 64,5
9, 5ajtdé II, 62
10, Hidépitdk 60
11, MTK - VM 56,5
12, Elektronika 56,5
13, Ikarus II, 48,5

A Voldn csapata vitathatatlanul a legjobb volt, Erdekes médon azon-
ban fé1idGben még az elsd helyen 411t mdsodik csapatunk, mivel a Voldn-
nak elnaradt mérk8zése volt.

Egyéni eredmények:

1. Lévai Jézsef 12 3 25,00%
2. Wiedner Istvan 12 4 3%,3%%
%, Pene Jénos 12 7 58,33%
4. Horvdth Jézsef 10 9,5 95,00%
5. Baldzs Imre 12 8 66,66%
6., Hosszu Vilmos 12 8 66 ,66%
7. Arabét Gysrey 12 5 41,66%
8. Kapitdny Istvdn 12 9,5 79,16%
9, Orosz L4szlfd 9 7 77,77%
10. Bdébis Jézsef 10 9,5 95,005
11, Kuminke Gydrgy 11 6,5 59,09%
12, Lukfcs S4ndor 4 3 75,00%
13, Hirth Igndc 3 1,5 50,00%
14, Borbély Jdnos 1 045 50, 00%
15, Bartos Sindor 2 0,5 25,00%
16, Molndr Istvdn 9 ! 77, T7%
17. Gubuznai Imre 1 0 0,00%

144 89,5 62,10%

A csapat 4tlaga az el8z8 50,34 %-hoz képest nagyot javult,

Egydnileg elsdsorban ki kell emelni Horvdth Jézsef és Bdébis Jézsef
eredményét. Igen magas szdzalékot értek el. ¥rdekes még az, hogy mig
Horvith az utolsdé forduldéban remizett, addig Bébis az elsé forduldban!

Ugyancsak jél szerepeltek: Bene, Hosszu, Kapitédny, Orosz, Molnir,
HorvAth II. osztdlyu mindsitést szerzett, Bébis és Kapitiny er§sitet-
ték a III. osztdlyt.
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A harmadik csapatunk ezuttal mds osztdlyban jdtszott, mint a ne-
gyedik, A XIV, ker, Sakkszivetsédg ezuttal, els8 izben, 10 t4blds csapa-
tokat inditotty kdét fordulds bajnoksdgban, Csapatunk 1974~ben harmadik
volt, most Gtodik lett,

végeredmdny ¢

l. Halasi 0livér 86,5
2. Z, Porceldn 86
3. Danuvia 71
4., Vegyterv 55,5

5 Vakok III. 52

6. Kefe 1. 30

7. XVI,ker,.Tandics 9

Egyéni eredmények:

1. Siklés Menyhért 12 3,5 29,16%
2. Lukdcs S4dndor 6 3,5 58,33%
3, Hirth Igndc 12 6 50,00%
4, Borbdly Jdnos 10 3,5 35, 00%
5. Bartos Sdndor 11 4,5 40,90%
6. Kovidcs Jézsef 11 3,5 31,81%
7. Nyikes Jézsef 12 7 58,32%
8. Varga Sdndor 12 5 41 ,66%
9. Gubuznai Imre 12 4 33,33%
10, Molnar Istvdn 6 2,5 41,66%
11. Borbsly ILajos 4 2 50,00%
12, Ferenczi Jdnos 3 2 66,66%
13, Halgas Jézsef 1 0 0,00%
14, Hirth Igndcnd 2° 0 0,00%
15. Pénczél 5 5 100,00%
16, Wdtrai 1 0 0,005
120 52 43,3%%

A csapat dtlaga az el8z8 54,32%-hoz képest visszaesett, tehdt
4%,3%%, Kitiintek: Nyikes, PAnczél.,

Negyedik csapatunk 4 tdblds bajnoksdigban vett részt a XIV.keriilet~
ben, A verseny a szokott médon most is a '"z51d asztalndl" fejezddott be,
T6bb mérkdzés elmaradt, igy pl. Kefe-seprd II. nem 411t ki elleniink ta-
vasszal, az fsszel pedig mi nem 41lltunk ki ellenik,

A hivatalos végeredmény:

1. Ybl Miklds I. 48,5

2. Elektronika 38,5

3. Aluminiumgydr 37,5

4, Halasi O 22,5

5. Ybl Miklds TI, 20,5

6. Kefe-Seprd 19

7. Vakok IV, 14,5

8, F8v., Siitdipar 9

A ténylegesen lejdtszott egyéni jdtszmik alapiin a tel jesitmények:
1, Molndr Istvin 9 4 44 ,44%
2. Borbély lajos 7 1,5 21.42%
3, Richter K4lmdn 2 U 0,00%
4, Ferenczi Jdnos 1 0,5 50,00"
5, Halgas Jézsef 4 0 0,00%
6. Hirth Igndcné 1 0 0,00%
7. Pdncél Jdnos 9 2,5 27,77%
8. Szél Sdndor 2 1 50,00%
9. Vogel 2 0 0,007
1 R 7 3 42,85%
0. Borocz S A e e

8 12,5 26.,04%
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A megelbz8 50,56 % volt, ami negyedik helyet Jelentett a mostani
hetedik hellyel szemben,

A csapat visszaesdsének f6 oka az 41landd bizonytalan Ssszedllitis
volt. Bzt mutatja a viszonylag sok jdtékos szerepeltetése is, A csapat
legjobbjainak Molndr és Boriscz bizonyultak,

A csapatversenyeken 43 jitékos vett részt., Ez lényegében azonos a
megellz8 év 44 jdtékosdval.

Ténylegesen 468 jatszmdt jdtszottunk, ebbAl 233 pontot értiink el,

A hivatalos szdmitds ett8l eltér a negyedik csapat miatt., Az emli-
tett eredmény 49,78 % szakosztdlyi 4tlagnak felel meg. Ez l4tszdlag gyen-
gébb, mint a megellz8 56,19 4. Az Gsszehasonlitds igy azonban most nem
mutat redlis képet a szakosztily fejlddésdérsl, mert az els§ csapat a ma=-
gasabb osztilyban nem érhetett el olyan eredményt, mint egy évvel ez-
eldtt, E mellett a negyedik csapat eredménye is sokat ront.

A z 1976, évi feladatokat ugy foglalhatjuk ©ssze, hogy az elsd csa-~
patnek és a8 mdisodiknak tartani kell az eldrt szinvonalat, mig a harmadik-
nak jobd eredményt kell eldérni, Negyedik csapatot valbmziniileg nem neve-
ziink a bizonytalan lebonyolitds és az tsszedllitdsi gondok miatt.

Osszefoglelva megillapithatjuk, hogy az elsd és mdsodik csapat sike-
res évet zdrt, mig 2 harmadik &s negyedik elmaradt a vdrakozdstél,

GAl Imre: Uttsrd rovat.

Az irds-olvasdsversenyrél,

Iskol4dnkban oktéber 31-én ismét megrendeztiik az olvasdsversenyt a
felsltagozatosok részére,

A zsiiri tagjai voltak: Csocsdn Idszléné, G4l Imre és Nyul Gydzd ta-
narok. .

Most nem volt elddvntd., A résztvesfk olvasdig utin a helyszinen ma-
radtak és meghallgattik az utdnuk kdvetkezd vetdlytirsukat, Aki a szemel-
vényt 4 perc alatt elolvasta, az 100 pontot érhetett el. Lzen idf alatt,
vagy felett olvasd plusz-, illetve minusz pontot kapott misodpercenkdnt.
A helytelen olvasds a pontok rovdsdra ment,

Az irdsversenyt misnap tartottuk, A verseny dikt4l4sbdl 4s mdsolis~
b8l 411t, A hibdtlanul dikt4lt szdvegért 163, a mAsolt szdvegért 164 pon-
tot adott a zsiiri, Az irdstechnikai- és 2 helyesirdsi hibdk miatt pontot
lehetett veaziteni. Az irdsverseny Braille-tdbldval tortént.

Az alsétagozntos pajtdsok olvasdsversenyét november 28-dn, irdsver-
senyét pedig 29-én bonyolitottuk le, A szabdlyok ugyanazok voltak, mint
a felsStagozatosok vetélkedd jén. Az iinnepdlyes eredményhirdetés december
12-¢n volt,

G4l Imre tandr ur elmondta a verseny céljit és megkoszonte az ifju-
sdg aktiv részvételét., Ezutdn Pényi Endréné tandrné félolvasta a felsd-
tagozat legjobb versenyzbfit:

Olvasédsban: I. Horvdth Lva 206 ponttal, II. Stefdin Sdndor 145 pont-
tal, I1I. Flamich Ndria 129 ponttal,

Irdsban: I. Flamich M4ria 293 ponttal, II. Horvith Eva 292 ponttal,
I1I. Stefdin S4ndor 279 pontial., '

Az alsbtagozatosok kozil a legjobb eredményt elért pajtdisok a ki-
vetkez3k: - olvasdisban: I, Géczi Sd4ndor, II. Sitkei Andrea, III. Barcsi
Andrds, - Irdsban: I. Kovdcs Katalin, 1I. Dani Zsuzsa, III, Bolkény fgota
és Moldovdny Eszter., -

Az elsd h4rom helyezett 300, 200, illetve 100 forint értékii ajdnddé-
kot és az els8 hat legjobb oklevelet kapott.

Kiilén gratulilunk Horvdth EvAnak, aki nemcsak a hédziversenyen szere-

pelt sikeresen, de még a szivetsdg 41tal rendezett irds- és olvasdgver-
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senyen is igen s2zdp eredményt ért el /osztott elsd helyezett lett irds-
és olvasisban/,

Rem#1jiik, hogy iskoldnk a joviben is megrendezi ezt a mir hagyo-
minnyd vilt vetdlkeddt, melynek cflja a PBraille-irds-olvasis tikélete-
sebt elsajititisa,

Remes Andrds

Lz ifju politikusok tevékenységérsl.

lskoldnkban mir tavaly megalakult a kis politikusok kdre, de az el-
mult tandvben csak két foglalkozds volt, Ezek az eldnddsok ink4bb filo-
zdéfiai Jjellegiiek voltak s kevésbé foglalkoztak politikival.

Az elsd eldaddst Kuminka Gyorgynd tandrnd tartotta, a materialista
vildindzet kialakuldsdirdl, Foglalkozott a régi filozdfiai irdnyzatokkal
é5 a dialektikus materializmus osszeteviivel.

A misodik eldaddson MolnAir Biéla tanir ur a vallds és a materializ-
mus viszonyit vizsgilta és méltatte a valldie ihlette miivészeti alkotdso-
kiit, P4ldakdpen magnetofonrdl egy argentin misét /misza kreola/ jdtszott
le, amely maradandd zenei &lményt nyujtott a hallgatdsignak,

A sorozat azonban csak az 1975/76-o0s tandvben lett igazdn hii a ne-
viéhez, Bir az eldaddsok idSpontjit mdég most sem sikeriilt bizonyos napok-
ra rogziteni, de mir az elsd félévben ké+ politikai foglalkozds volt.

Az elsdn Kumink:iné tandrné & KI'P megalakuldsdrdl és elfzményeirsl
beszélt, majd a pirt tevdékenységét vdzolta egiszen napjainkig.

A legutdbbi foglalkozdsra 1975, december 17-én keriilt sor, G4l
Imre tanir ur vezetdsdvel, Az eldndd idGszerii politikai kérddseket wvi-
lasztott. Az ifjusfignak lehetdsége volt arra, hogy az dltala fontosnak
és dérdekesnek tartott kérddésekre vilaszt kapjon. Az egves felszdlaldsok
a pajtisok nagyfoku érdeklfddsdérdl tanuskodtak, amelyekre GAl Imre tanir
ur kieldgitd vdlaszt adott.

Az if jusig kdérdései flként a kinai politikit és a szovjet-kinai hely-
zetet drintették, de sz8 volt Portugdlidrdl, Chilerdl és az annak nyuj-
tott amerikai tdmogatdardl is,

Remdljiik, hogy a tovdbbiakban még tbd tanuldt fog vonzani a kis
politikusok kdre 4és széleskorii érdeklddédstsl kisdrve az ifjusdg politi-
kai tdjékozottsdgdt is médja lesz ndvelni.

Lakxatos Tamds

Ko z1le d ny ek,

Ertesitjiikk tagtirsainkat, hogy Budapesti ég Pest Me;yel Szerveze-
tinknél /szévetségink székhdzdban/ ujra folytatjuk a Braille irds-olva-
sds oktatdsdt, Az oktatdsi dSrdk ideje:

kedden 13 6rdtdél 16 Srdig
szerddn 15 Srftd61 17 dSrdig.

Kérjilk tagtirsainkat, minél tébben jelentkezzenek! Igen fontosnak
tartjuk, hogy aki l4tdsdt elvesztette, feltétleniil megtanulja a pont-
irds~-olvasdst,

Eladok egy j6 d4llapotban 1év3 Klein-szekrényt és Braille-t$bldt.
Cimem: 6zv. Hraborszky Gysrgyné, 5700. Gyula, Erzsébet u,22,

J& 41lapotban 1évS Klein-szekrényt v4dsdrolnék. - Cimem: Richter
Yerenc, 2634. Nagyborzstny, Sdgvdri u.15.
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43 éves, termelfszovetkezeti nyugdijjal rendelkez3, elvAdlt férfi
hdzassdg c€l34dbSl korban hozz4i118, lakdissal rendelkez8 Bzvegy vagy el-
vAlt asszonnyal megismerkedne, hézasséi cél jdb6l, Fényképes leveleket
kér, Cim: Hegediis Jdnos, 7431l. Juta, Ddzsa Gydrgy u.88.

Eladé egy 60 literes "Lehel" hiit§szekrény, 1,500 forintért. Brdek-
158dni lehet a 416-304 telefonon,

Jé 4dllapotban 1év8 Klein-szekrényt vdsdrolnék, A vdlaszokat drajin-
lattal kérem a Szivetségbe,

- - \

Eladd egy tekercses, j6 4llapotban 1év8 "Terta" magnetofon 800 fo-
rintért, A késziilék csak lehallgatdsra alkalmas, Cim: Szentkirdlyi Sin«
dor, 3201. Gybdngyss, Zaldr u.l,.

76 éves bzvegyasszony keres olyan személyt, aki eltartdisi szerzd-
dést kdtne vele, de élettdrsi viszonyrdél, esetleg hdzassdigrdl is lehet
826, Leveleket a szerkeszt8sédgbe kér "Szeretet és megértds" jeligére.

42 éves elv4ilt asszony, lelkiismeretes eltartdja lenne idGsebdb sze-
mélynek, Leveleket "Megbecsiiléds" jeligére kér a szerkesztSségbe.

26 éves, kb, 175 cm magas csbkkentldité vagyok, Megismerkednék hi-
zagsdg cé1j4b61l korban és magasshigban hozzdm 1116, lehetSleg csbkkent-
14tdsu sorstdrsndvel. "Egyedill nehdéz az élet" jeligére virok leveleket
a szerkesztlséghe.

Huszéves, cstkkentldits, dolgoz6 n8 megismerkedne hizassdg cdljdbdl
korban hozzdilld fiatalemberrel. Leveleket az aldbbl cimre vdr: Jakab
Eva, 6726. Szeged, Torontil tér 1.

-y =
Innen-onnan.,

A "Perkins School"™ /Vakok Iskoldja, USA./ tantervébe uj tantdrgyat
iktatott be "T4jékozbdds és mozgdsképzés" cimen. Egy vezet§ pedagigus és
8 beosztott oktatdé foslalkozik a vak tanuldkkal.

Elészsr a térszemléletet tanitjdk meg, & mdsodik szakaszban a hdzon
beltili t43jékozbddst s mozgist, majd a harmedik szakaszban elfszir a hdz
K6ril, vagy egyre nagyobb korben végeznek tdjékozdddsi és mozgidsi gya-
korlatot. -

Az Usszoroszorszdgi Vakok Szivetségének négy tagu delegdcidja 1975.
6szén Svdjcban tett tanulmdnyutat, vissonozva a Svajeci Vakok Sz@vetsége
kiildottségének 1974. médjusdban a Szovjetunidban tett ldtogatdisdit. E ta-
nulminyok sorén a szovjet killdsttség megismerkedett a svdjci vakiiggyel.

Németalfsld /Hollandia/ és Izrael utdn Svdjeban is adnak ki olyan
bank jegyeket, amelyeken kiilénbsz8 relief vonalak segitségével a vaqu is
felismerhetik a bankjegy értékét. Svd jcban el6szdr 100 frankos bankje-
gyet bocsd jtanak ki ilyen médon, de fokozatosan mis cimleteket is ki fog-

nak igy bocsd jtani,
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A Svdjci Vakok folyéirasta arrdl panaszkodik, hogy a gazdasdgi re-
cesszid kdvetkeztében elsdsorban a 1l4tdsi fogyatdkos dolgozdkat bocsd jt-
Jdk el a vdllalatok és Jogszabdlyi védelmet slirget ezen a téren. Meg-
nyugtaté szdmunkra, hogy ndlunk minden munkakdépes vak dolgozhat és a cél-
vdllalatok munkaerShidnnyal kilzdenek., Ezuton is kérjiik dolgozni tudd,
eset;eg mir nyugdijkorban 1lévl sorstdrsainkat is, hogy jelentkezzenek
munkdra,

A ziirichi és stuttgarti intézmény kooperdcidéjdban a 1ldtdsi fogyatd-
kosok levelezd tagozaton szerezhetnek érettségl bizonyitvinyt, vagy bi-
zonyos szaktanfolyamot végezhetnek el, A tananyag hangszalagon vagy
Braille-nyomtatdisban 411 rendelkezésiikre,

Sir John Wilson 1975. év mdjus havdban referdtumot tartott az
Egészségiigyi Vildgszervezetben, Sir Wilson a vaksig megel8zésével fog-
lalkoz6 nemzetkdzi bizottsdg elnoke és referdtumdiban rdmutatott arra,
hogy a vaksdg megel§zése nem elsSsorban gazdasdgil probléma, mert a tra-
chomit igen olcsdé antibiotikummal lehet gySgyitani. A sziirkehdlyogot
meg lehet operdlni, xerophtalmidt vitaminokkal meg lehet ellzni.

E sorok irdja ugyanezeket a gondolatokat kife jtette 1974, augusz-
tusiban Sao Pauloban, kiegészitve ezt azzal, hogy a fejl8dS orszdgokban
a fekete himlé kdtelezl v§d6oltés bevezetése is millidkat menthet meg
a vaksdgtél, Hangsulyozta, hogy & vaksdg megelfzése elsSsorban politi-
kai és szocioldgiai kérdés,



