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Dr. Vas Tibor: A tértinelem nagy pillanatai

rugusztus elsején eate a televizidkésziildk eldtt millidk lithattik
azt az lnnepflyes pillanatot, amikor 33 eurdpasi szuverén 41llam, tov<ibbs
az USA 4s Kanada aldirtsk az eurdpai biztonsigi és egyiittmiikdddsi drte-
kezlet eredményelidppen létrejott deklardcibt. Az 4Allamok 2 francia sze-
rint neviik a francia ABC sorrend jdben iiltek és igy keriilt egymds mellé
a Német .Szdvetségi Koztdrsasdig és a Német Demokratikus Koztdrsasdg. A
német delegdtusok egymdis utdn irtdk ald az okminyt és utdnuk ktzvetleniil
Gerard Ford, az USA elntke kdvetkezett, Néhdny évvel ezelltt elképzelhe-
tetlen lett volna, hogy ennek a hdrom orszdgnak a delegditusa egymds mel-
lett il a tdrgyald asztalndl és az enyhiilési politikdt, a békét és a kol-
csbnds egylittmiikbdést szolgdld okiratot irjdk al4d.

Valéban impondldé és nagyszeriiségében is meghatd ldtvény volt, shogy
az asztal mellett helyet foglaltak a delegdtusok és ugyancsak a francia
£BC ktvetkeztében a két utolsd aldird Brezsnyev &s Tité elvtdrs voltak,
akik két olyan dllamot képviseltek, amelyek évek 6ta kovetkezetesen to-
rekedtek arra, hogy a deklardcid 1étrejsjjsn.

1969~ben a Varsdi SzerzBdés tagillamai Budapestrdl intéztek felhi-
vdst Eurdpa népeihez, hogy hivjdk Sssze az eurdpai biztonsdg és egyiitt-
miiksdést tdrgyald értekezletet, amelyre nemzetkozi tekintélyiik alapjdn
az USA és Kanada meghivdsdt is indokoltnak tartottdk.

A felhivds utdn hosszu el8készitd tdrgyaldsok folytak kétoldalu és
t5bboldalu nemzetkszi megbeszéléseken. A Szovjetunié XXIV, kongresszusa
kozponti kérdéssé tette a béke iigyének megvédését., Ehhez csatlakoztak a
szocialista 41lamok és a vildgbékét akardk sz4zmillidi, Az enyhiilési po-
litika eredményeképpen létrejdtt a hdrom fordulds értekezlet.

Az elsb tdrgyaldst Helsinkiben tartottdk killiigyminiszteri szinten
és ezen megegyeztek a megvizsgdilandé kérdésekben, A midsodik forduld
1973, 6s8zén kezdddstt Genfben és 22 hénapi komoly, sokoldalu vita utdn
jott létre az a kompromisszumokat is tartalmazdé megdllapodds 1975. ju-
lius havdban, amelyet az 4llamokat legmagasabb szinten képvisels delegi-
tusok augusztus 1-én a Finnlandia disgtermében aldirtak.

Az okmidny jogilag nem nemzetkdzi szerzddés, de a politikai és er-
ktlcsi sulya olyan jelentés, hogy & vildgtdrténelem uj korszakdnak kez-
detét l4thatjuk az okmdny aldirdsdban, Az 1815~ben tartott bécsi kongressz-—
szus 6ta nem volt olyan nemzetkdzi értekezlet, amelyen az eurdpai 41la-
mok, valamint az USA és Kanada k8z0s tdrgyalé asztalhoz iiltek volna,

A politikai enyhiiléssel egylittj4r a gazdasdgi, a tudomdnyos egyltt-
miikksdés, valamint a kdrnyezetvédelem nemzetkdzi Ssszefogdsdnak fokozédsa,
amelyet kiegészit az informicidcsere, a tudoményos eredmények kizlése.

E tekintetben szinte a Helsink-i zdrdértekezlet bevezetésének tekinthet-
jik a Szovjetunibé &s az USA kozds iirrepiilését, amely eldreveliti a jové
fe jl8désének utjit.

K4d4r Jdnos elvtdrs repiilStéri nyilatkozatiban kiemelte, hogy @
szocialista orszdgok f8delegdtusai a marxista-leninista pédxztok f&titkd-
rai, ill. els8 titkdrai felszdlaldsaikban népiik tdmogatdisdra hivatkoz-
hattak, mert ezekben az orszdigokban nincs egyetlen olyan tntudatos pol-
gdr sem, aki ne lenne érdekelve a béke megvédésében s nemzetkdzi egylitt-
mitkksdéeben, Habidr a t8kés orszdgokban még vannak visszahuzb er8k, de ezek-
nek az orszdgoknak a kiildsttei is népiik tulnyomé tobbségének megbizdsi-
b6l szbélalhattak fel az okminy elfogaddsa mellett,

Helyes az a megdllapodds is, hogy két év mulva az aldirdk ismét
vsszeillnek, hogy megvizsgdljsk, mennyi valdsult meg & helsinki dekla-
rdciébdél,



-3 -

Elndkségi #1és

Szovetségiink Orszdgos Elndksége 1975, junius 20-4n {ilést tartott.
Jelen voltak az Orszdgos Elndkség tagjai tel jes szdmban, valamint dr.
HorvAth Lajos osztdlyvezetd helyettes, dr. Takdcs Istvin jegyzd és Barna
Zolt4n, lapunk szerkesztéje.

1./ A szovetség kulturdlis tevékenységér8l dr. Domonkos Jdénos, buda-
pesti székhdzunk miivelddési otthondnak kulturfelelBse szdmolt be. Hang-
sulyozta, hogy szovetségiink tevékenysdgének fontos része a tagsdg miive-
15désének eldsegitése, irdnyitdsa és a gzocialista kozdsségi szellem 4-
poldsa., E feladat megvaldsitdsdira Budapesten s vidéken szdmos kulturd-
lis intézmény szolgil.

Elsdként a nagy multra visszatekint8 iomérosz-énekkar €s a zenekar
helyzetével foglalkozott és megdllapitotta, hogy Késmirky Gysrgy, illet-
ve Zsolnay Agoston karnagy vezetésével mindkét egyiittes j6 munkdt végez
és fejlbdésiik biztaté., Egyre tobben kapcsolddnak be kulturdlis életiink
vérkeringésébe. Sajit szereplfinken kiviil kiilsd elSaddmiivészek is gyak-
ran lépnek fel eldadétermiink szinpaddn, mely egyébként 41landd szinhelye
az orszdgos Jjellegii iinnepek, évforduldk kapcsin megrendezett taldlkozlk-
nak is. Fiatal jaink tdncdélutdnokon kulturilt ksriilmények kozdtt szdra-
kozhatnak, jél szervezettek a szinhdzldtogatdsok. Irodalmi p4lydzat, sza~
valé- és népdal, valamint Braille-iréds- és olvasds verseny teszi egyre
gazdagabbd szdvetségink kulturdlis életét.

A beszdmolét kdvetd vitdban heten szdélaltak fel. Dr. Vas Tibor el-
nok tobbek kdzdtt hangsulyozta, az ismeretterjesztl elfaddsok fontossi-
gdt, ezen belill is a politikai nevelés és t4jékoztatds korszerii formii-
nak szikségességét, tovdbb4 a rendszeres muzeum-ldtogatisok intelligen-
cidt form4dld hatdsdt. A vakok kertjérdl szblva pedig siirgette a szép és
szinte egyediildlldé 1létesitmény jobb kihaszndldsat.

Kiemeljiikk még Solt J4nos hozzdszdlisdt, melyben egyebek kozitt be-
jelentette, hogy egyiitteseink létszdmdnak gyarapitisa érdekében a ktzel
jov6ben a Zenel Szakosztdly tagtoborzdst szervez, Javasolta ezen kiviil,
hogy mindkét egylittes - legfeljebb 20-30 szdzalékos ardnyban - kiilsé,
tehdt 14t6 tagokat is foglalkoztathasson,

2./ A szovetség Munkaiigyi Bizottsdga 41tal eldre elkészitett irds-
beli beszdmold felolvasdsit meghallgatta az Elnskség, ma jd Szemerdédi
Istvdn fB8el8add szbébelileg is kiegészitette azt, Tobbek k&zott elmond ta
hogy idén 16 tanulé befejezte az ipariskoldt., A jé eredménnyel végzett
gybegymasszbrok ~ hdrom kivételével - mdr mind munkdba d1lltak. A progra-
mozd-tanfolyam tovdbb folyik, a zongorahangoldék képzésének megszervezé-
se még problematikus, ez iigyben komoly térgyaldsok folynsk. Végiil rdmu-
tatott arra, hogy gondot okoz a diplomdt szerzett tandrok megfelell el-
helyezése.

A beszdmolét szdmos hozzdszbélds kovette, majd ezek utdn Szemerddi
Istvén javaslatdra az Orszdgos Elnskség elhatdrozta, hogy el8ter jesztést
tesz az Egészségligyl Miniszitérium illetékes osztilydhoz annak térgydban,
hogy & fényjelzd kisegitl késziilékeket 3rok haszndlatra engedje it a
telefonkszpont-kezelSknek,

3./ Szévetségink Laksskijelsld Bizottsdgénak irdsos elbter jesztése
alap jdn, - Kovédcs Oszkdr KISZ titkdr jJelenlétében - a testiilet a legna-
gyobb koriiltekintéssel megvizsgdlta a kiutaldsra javasoltak névsordt; a
személyek csalddi, szocidlis és egészségilgyl koriilményeit és igen sok
hozzdsz614s utdn dontstt az 1975. évben kiutalhatd 6t lakds sorsdrdl.
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4./ Dr. BSdi Istvin fltitksAr bejelentdvei koziil a kivetkesntket em-—
1litjitk meg: Megyei szervezeteink titkdrainak orszigos értekezletsit ez dv
szeptember 25-26-4n tartjdk meg Budapesten,

Hivatalosan bejelentették, hosy az Orvosegészségiigyi Szakszervezet
Budapesti Bizottsdiga, Braille-emlékiinnepség megtartisit tervezi idén ok-
téberben, az intézmény székhdzdban, kszos miisorral.

Végezetiil dr. Vas Tibor javasolta, hogy a pdrizsi ut tapasztalataif,
aélegkbzelebbi iillésen vitassa meg a testiilet, majd az 4rtekezletet le-
zarta,

Zsaddnyi Lajos:
Mementd

Simon Istvdn haldldre

Mint mag, majd kicsirdzol,
rénk nézel fiirdl, f4rél,
Nyirfa-eziistos fényben
uralkodsz a vidéken,

Kiscsikétok a Wirza

csilingelt dalaidra,
a leggyonyoriibb ének
hivta a gesztenyéket;

Bazsit, a2 jé kasz4llét,
Siimeg alatt a gdzl6t,

A szériit, a havas erdét,

a szint, a fényt, a felhét,
az embert: aki 4ldott
kezével uj vildgot

teremtett- verseidben
€1t~ s ezért f4j a nincsen,..

Mint mag, majd kicsirdzol,
rénk nézel fiir§l, f4rdl,
és sz411sz a mindenségben
nyirfa-eziistos fényben!

Megyei szervezeteink életébdl

/Bz alkalommal Szabolcs-Szatmir megyei szervezetiink &letéb81 villantunk
fel néhiny képet. A tudbsitdsokat Molndr Zoltdn levelezdnk kiildte/

Szerepléssel egybekdtdtt kirdndulds Egerbe canl

A reggeli nap mikor bektszdntétt a Szaboles-Szatmir megyel szerve-
zet irodd jdnak ablakdn junius 1-¢én, a mdskor liresen 4sité helyiségekben
eleven mozgdst, viddm késziilddést taldlt, Félhatkor a hozzdtartozokkal,
kirdnduldst kedvel§ sorstdrsakkal kiegdsziilt kulturcsoport elindult kii-
16n autébusszal a nagy torténelmi idésk emlékeit 8rz8 vArosba,

A mecsettel szemben 1év§, imponsild megyei mivel§dési hdzban Hanusz-
ka Jézsef és a Bzervezet adminisztritora szivélyesen fogadott benniinket.
A miisor 10 6érakor kezdldstt, melyre szdép szdmu koztnség jott el.
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szervezetiink tagjai mir sok kedves emldéket Ariznek a Heves-meryei
tagtirsakkal vald taldlkozdsokrdl, - mint arra Varr$ Jénos szervezetiink
titkdra is utalt bevezetdjében, - A miisorral indult egész napos kéziss
program célja is az volt, hogy dpolja, elmélyitse a sorstdrsi, bardti
kapcsclatot a két csoport kozstt. A produkcidk végén felcsattand iitemes
taps, kacagis, a miisor utdni beszélgetések azt bizonyitottdik, hogy jé1
drezték magukat az egriek., A lelkes, szolgdilatkész venddgldtdk kAvéval,
iditdvel frissitettek benniinket, - Délben autdbuszunk a "Szépasszony
volgye" felé indult. A jé étvdggyal elfogyasztott ebéd, meg a s2zép kor-.
nyezet kozvs sétdira buzditott bemniinket. Beszeélgettiink, emlék tirgyakat
visdroltunk., Sz61lt vigan a dal, Ezuttal a feleségek nem féltékenykedtek
férjeikre, kik tiizes "Egri lednyka" mellett {iltek a kerthelyiségben.
Hagzaindulds eldftt a varosban miiemlékeket tekintettiink meg.

A nagy tetszéssel fogadott miisor, a figyelmes vendégl<itds, a gyara-
podd bardti kapcsolatok, a kellemesen eltsltott idG, mind azt mutatjdk,
hogy & taldlkozd szervezése elérte céljidt: két megyei szervezet sorstirsi
kozossége még kiozelebb keriilt egymishoz. Megérte a fdradsdgot.

NMegyel szervezetiink vezet{sége és a kulturgirda ezuton is koszoni
egri bardtaink segitségét, mellyel tevékenyen jidrultak hozzd a taldlkozé
sikeréhez. Irdsban is megerdsitjik a bucsuszavakat: "MieldSbbi viszontld~
tdsra Nyiregyhdzdn!"

Kulturdlis életiinkrsl

Kulturgdrddnk dprilis kozepére elkésziilt nagy miisordval, melyet ttbb
helyen megszdlaltatott.

Az idei kiils§ szereplések két - szdmunkra igen fontos - jubileum je-
gyében zajlottak le: Braille 150 évvel ezel&tt publikdlta a hatpontos
irdsrendszerét, megyei szervezetiink pedig idén iinnepli fendlldsdnak 20,
évforduld jit.

Varré Jdnos titkdr bevezetld jét e két évforduldénak szentelte, Vdzla-
tosan ismertette Louls Braille életét és a hat pontra alapuld irds-olva-
sds rendszer lényegét, Méltatta a Vakok és (sbkkentldtdk Orszdgos Szovet-
ségének tdrsadelmi, politikai jelent8ségét, eredményeit, Rdmutatott, hogy
a8 sikeres munka megyei szervezetiink tagjai életében is pozitiv vdltozdst
hozott. Elismeréssel szdlt a megyei szervezet vezetlségének, tagsdgdnak
szorgalmdrdl, sikereir8l., Jé1 kapcsolédott a két témdhoz egy-egy vers,
milvészi megfogalmazdsu gondolatsordval: Karl Otto: "Louis Braille", Gdbor
Jézsef: "Itt vagyok". Eddigi szerepléseinknek komoly visszhangja volt.

El8szbr mdjus 6-4n 1léptink fel a sdéstdi Szocidlis Otthonban., A meg-
hitt iinnepi hangulatot névelte, hogy koszontottik az édesanydkat, nagy-
mamikat, A kzonség lelkes tapssal, az igazgaté meleg szavakkal kiészonte
meg szereplésiinket, s egy kis uzsonndval kedveskedtek,

M4 jus 10-én a tiszavasvdri korzeti csoportot ldtogattuk meg kiilon
autébusszal, A kbzponttbl tdvolabdb esd biidi részrdl sorstirsainkat és a
szocidlis otthon idfs lakéit autébusz vitte a kulturhdzhoz. Sorstirsain-
kon kiviil hozzdtartozdk, mds érdekl8dbk -~ kEzdttik didkok is - megtekin-
tették a miisort.

Md jus 17-én Vdsdrosnamény izlésesen, kényelmesen berendezett kul tur-
palotdjdban vdrtuk a korzet tagjait és a lakossdgot. Gumival boritott te-
raszos lépcsékdn jutottunk a hatalmas szinpadra, A prébateremben pianing,
a szinpadon hangversenyzongora, Bizony, sok févdrosi keriilet megirigyel-
hetné. A miisor utdn az ott 1akdé sorstdrsekkal kellemesen elbeszélgettiink.
Szép élménnyel gazdagodva suhant veliink a Panordma autébusz hazafelé, Ez
uton is ktszbnetet mond megyei szervezetiink vezet§sége és kulturcsoport-
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ja a miivelddési hfizak ipgazgatdinak segitsdgikért, amidrt dijt=laonul ren-
delkez giinkre bocsd jtottik az eldaddtermeket, valamint Gombss Dilint is

Bardth iyuldné korzetvezetd sorstdirsaknak firadsigos, de eredményes mun-
k4 jukért.

Az irodalmi kor életdébdl

Hargittay J4nosné tanimé mdjus 7-én d.u. 5 dSrakor a felszabadulds
u;ég% prdzairodalomrdl tartott értékes eldaddst szervezetiink klubhelyi-
gégében,

Az elmult 30 év termése igen gazdag, ezért komoly véllalkozds volt
eﬁrél vsszefoglald, a hallgatdésig szdmdra konnyen dttekinthetd értékeldst
adni.

Erdeme az el8addsnak, hogy ceak a leglényegesebb jellemz8kkel fog-
lalkozott elemz8 médon., Miivek példdjidval bizonyitotta az irodalom ds tir-
sadalom egészséges kolcsonhatdisdit, Beszdlt az 1945-48 év k6z26tti sors-
fordité id8szak alkotdsairdl, Igazolta, hogy az Stvenes évek elejének 1ég-
kére sem halvinyitotta szégprézénkat. Majd a hatvanas esztendfk nagy al-
kotdi korszakdt elemezte, Csak azon szerzdk kiemelkedd miiveirdsl sz%gt, a-
melyek mondanivaldjidt leginkdbdb aldtdmasztottdk. Tuddsdival, e hasznos
fegyverrel meggy8zte hallgatdit arrdl, hogy a szocialista t4rsadalom iga-
zi fejl8dést biztosit az irodalomnak, hogy Atitatja a marxi, lenini esz-~
tétika €ltet§ ereje literaturdnkat.

Szemerddi Istvdn: Gydgymasszdr-vizsga az ORFI-ban

Az 1974/75-6s tanévben - egy ¢€v szinet utén -~ ismét folytattuk a
gybgymasszér-képzést, Sok-sok akadAlyt kellett lekiizdeniink, tdbbek kozstt
az oktatégdirddt is ujra kellett szervezni, hiszen a régiek koziil 1d8kodz~
ben tobben mdsfelé orientdlddtak, A lényeg az, hogy dr. Csik I4sz1dé flor-
vos vezetése alatt megkezd8dstt az oktatds és szerzett tuddsukrdl 1975,
junius 26-4n kellett a hallgatdknak beszdmolniok 2 vizsgin. A vizsgabi-
zottsdg elndke dr., Vas Tibor professzor, a Sztvetsdg elndke volt és részt-
vett a vizsgdn dr. B6di Istvédn f8titkdr &s e sorok irdja is.

Az ORFI-ban a jelzett napon 13 dra 30-kor kezdSdtek a vizsgik és 20
6rakor fejezl8ditek be, 14 gydgymasszlr-jelslt szdmolt be elméleti és gya-
korlati képzettségérdl, Amilyen gondos, alapos volt a felkészités, olyan
alapos és magas szinvonalu volt maga a vizsga is, Nagyon gé képességii fi-
atalok voltak az idén a hallgatdk: 3 kitiing, 2 jeles, 5 jO, 3 kozepes és
ceak 1 elégséges eredménnyel zdrult a tanfolyam,

Dr, Vas Tibor vizsgabizottsdgi elntk és a megjelent szivetségi ve-
zet8k megelégedéssel nyugtdiztédk a tanfolyam eredményeit., Koésztnetet mond-
tak az e16ad§knak fdradsdgos munkdjukért, a hallgatdknak pedig j6 munkdt,
sok sikert kivéntak,

Szerencsésen alakult a hallgatdk elhelyezése is, mert a képesitett
gybeymasszbrok egy-két kivétellel mdr munkdba is 411tak és résztvesznek
a gybgyitédsban., Ismét beigazolddott, hogy a jS6képességili vakok és csdkkent-
14t0k ennek a szakmdnak elsajititdsdra alkalmasak. A gydgymasszdrképzést
folytatni kell, mert az eddigi tapasztalatok alapjin megillapithatdé, hogy
ez az a teriilet, ahol tagjaink megfelelnek a2 kdvetelményeknek és jé mun-
kdjukat elismerik,



-7 -
izemerédi Istvin: Ipariskoldnk 1h. tandvadrd irmepsdge

Szovetasdgink székhdzdnak fildszinti elSaddtermdben 1975, junius 14-
‘n délelstt tartotta tizenhatodik tenévazdirdijdt az 5. szdimn "Dési Huber
'stvan" Ipari SzakmunkdsképzS Intézethez tartozd ipariskoldnk,

Tul a szakvizsgdik ldzas izgalmain, innepldbe 61tozvtt fiatalok t6l-
totték meg az elfaddtermet, hogy tandraik és meghivott kedves vendégeink
216tt, a tandvzdrd linnepség elss feldben, rovid kulturmiisort adjanak, A
tseneszdmok, szavalatok, szép, egységes miisort alkottak. Kiemelkedd volt
fene FKrzsébet szavalata, aki Vdezi Liihdly: "Nem eldg" c. versdt adta eld
nély d4térzéssel.

A kulturmiisor utdn Gévai Béla vezetd tandr adott t4djékoztatdst a le-
zdrulé tanév munkd jérdl és eredményeirfl, Ismertette & hazdnk felszabadu-
ldsa 30, évforduld jdnak tiszteletére rendezett tanulmdnyi verseny gySzte-
seinek névsordt és a kimagasld eredményeket, Felidézte az év sordn vég-
zett kulturmunka és piogramok szép sikereit, Beszdélt a muzeumldtogatdsok-
rél, tanulmgnyi kirdnduldsekrdl, amelyek a tenuldk szdmdra maradandd él-
ményt jelentettek. Rowid visszapillantdst tett az elmult tizenhat eszten-
d8re és megélla itotta, hogy a szakmunkdsképzés rendkiviil fontos tevé-

kenysége Szbvetsdégiinknek, ezt legjobban igazolja az a tény, hogy az el-
mult 16 év alatt majdnem 600 fiatal szakmunkde keriilt ki iskoldnkbdl, a-
kik tulnyomdérészt jelenleg is a szakmiban dolgoznak. A j61 elsajdtitott
szakma megélhetdést, kenyeret biztosit a fiataloknak., Nem ritks, hogy ve-
zetd pozicidéba keriilnek, szakoktaték, miivezetdk lesznek, Ismertette a ta-
nuldk dtlageredményeit, amelyek nem voltak sem jobbak, sem rosszabbak sz
e1l8z8 évek eredményeinél., Végezetiil bucsut vett azoktdl a tandroktdl és
szakoktatéktdél, akik nyupdijazds vagy egyéb okok miatt megvdlnak az isko-
14t61, Megktsztnte eredményes munkd jukat, & tanuldknak pedig j6 pihendst
kivﬁng. Majd a végzbstk vettek bucsut tandraiktdl, didktdrsaiktdl, az is-
koldtdl.

Ezt kovetSen dr, Vas Tibor professzor, dr. Bédi Istvdn fEtitkdr 4s
e sorok iréja koszonetet mondott az ipariskola tandrainak a végzett mun-
kdért, az iskoldt elhagyd szakmunkdsok pedig utravaldul hasznos tandcsokat
kaptak, hangsulyozve a Sziovetség tovdbbi segitségnyujtdsinak lehetlségét,
88t szilkedgessdégét, Azoknak a didkoknak, akik a J6v& tanévben tovdbb foly-
tatjdk tanulmdnyaikat, kellemes nyaraldst, jé pihendst kivédntak.

Az iinnepség zd4rdaktusaként egy na~yon kedves jelenetire keriilt sor.
Ugyanis a Ganz-Mdvag "Szputnyik" szocialista brigddja egy kis asztali
r4didt ajdndékozott az iskoldnak, amelyet Babis Tamds brigddvezetd adott

at.

Gerhard Reiter: "Orok naptdr" vakok részére
Porditotta: Nagy Ernd

Van egy kedves német bardtom, akivel rendszeresen’levelezek. Leg-
utébb megsrvendeztetett egy hasznos irdssal, amelyet kérésére magyarra
forditottam:

"Kedves Magyar Bardtaim!
Mindazokat, akik olvassdk ezt & folydiratot, szivélyesen iidvizlom.

Nekiink vakoknak nagy nehézséget okoz, ha egy meghatdrozott idépont
esetében keressiik, hogy az melyik napra esik, /Pl. melyik napra esett

1945. md jus 9./
Mér régebben kigondoltam egy médsze. ., amellyel gyorsan és biztosan
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dolrozhat az ember, Ezt a mddszert nevezem 4n "Mininaptdr"-nak vakok r-
szére. "'syanis, az egész naptir annyibdl 411, hogy az év 12 hénapjit je-
1616 12 szdmot kell csak fejhen megjegvezni, Fzek a szdmok a kivetkezdl:

Januir 1 Julius 0
Februir 4 Augusztus 3
Mdrcius 4 Szeptember 6
Aprilis 0 Ok tSber 1
Méjgs 2 November 4
Junius 5 December 6

Ezeket a sadmokat - mint 2 telefonszdmokat - a kitvetkezSképpen is megje-
gzeihetjﬁk: 144-025, 036-146. -~ A t5bbi mAr csak egy kis szdmoldsi fel-
adat,

A médszer a kovetkez8 példdn eryszeriien megtanulhatdé. Keressiik ki pl.
hogy melyik napra esett 1926, mijus 14, A megfejtéshez a kovetkezd szdmo-
kat kell Usszeadni:

Az évszdm 19 nélkiil 26
Az ellbbi szdm osztva néggyel 6
/a maradék nem fontos/

A napok szdma 14
A hénap jelzbszdma 2
Az bsszeadds eredménye: 48

Ezt az Osszeget kell elosztani héttel és az osztdis utdni maradék mutatja
meg a kérdéses napot. Igy a kiilsnb6zd maradékok a kovetkezd napokat jelzik:

vasdrnap
hétfs
kedd
szerda
csiitortsk
péntek
szombat

A példsnkban ha a 48-at 08zt juk héttel, marad 6, ez a 8z4m pedig a tibld-
zat szerint "péntek" jelzbszama,

Egy kis gyakorldssal a szdmolds elég gyorsan fog menni.

Az eldbbi szdmoldstdl egy kicsit eltériink abban az esetben, ha a ke-
resett ddtum egy szokdév janudr, vagy februir hénapjdban van, Ezeknél a
keltezéseknél ez esetben az elSbbi mddon Ssszeadott szdmok végtsszegdhbsl
a héggel vald osztds elstt egyet kell kivonni, Erre is egy példa: 1940.
februdr 3.

Az el8z8ek szerint Osszeadva: 40 meg tiz, meg 3 meg 4 = 57
Egyet le kell vonni, less 56

Héttel vald osztds utdn a maradék zdrus, tehdt a keresett nap: "szombat".

Axi jdratos a fejszdmoldsban, 82 mir az egyes részletdsszeadanddkat
osztja héttel és csak a maradékokat adja Ussze. Igy a szdmolds egészen le-
egyszeriisithet5, Erre is egy példa: 1982, junius 30,

Fkkor igy szdmolunk: 0t /a 82 helyett/ meg 6/ a 20 helyett/ meg 2 a
30 helyett/ meg 5 egyenl§: 18, Tizennyolcat osztjuk héttel, marad 4. Tehdt
1982, junius 30, "szerdal' napra fog esni,

Sok dromet kivén a mininaptdr haszndlatdhoz és minden kedves sors-
tédrsat szivélyesen {iidvozol

O VN 01 N
(LT LI LI

Gerhard Reiter Németorszdghdl.

Remélem, hogy az el8bb ismertetett mininaptdr minden kedves Sorstirs-
nak hasznos lehet., Alkalmazidsdhoz sikert és sok vromet kivdn:

Nagy Erné
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Hajdu Endre: Vak témiju bélyegek

AbbSl az alkalombdl, hogy a francia louis Braille 150 évvel ezeldtt
alkotta meg a rdéla elnevezett és ma is vildgszerte haszndlatos hatpontos
rendszert, melynek segitségével a vakok irhatnak, olvashatnak, tanulhat-
nak, az egyvik bélyegkGrben rendezett kidllitdson gyiijtemény mutatta be a
rijuk vonatkozd bélyegeket,

A bevezetl részhen a kozép-afrikal Ruanda kdztdrsasig bélyegén 1it-
hatjuk a perui inkdk csomdirdsdt: a kiilonbdz8 vastagsdgu és csomdzdsu fo-
nalakat, melyeken a csombk szdma, egymdishoz vald tdvolsdiga alkotja az
abe-t. Sokszdz évvel ezeldtt ezen a mdédon igyekeztek a vakok segitségére
lenni, mert tapintds utjdn az irds-olvasdst elsajdtitottdk. Az 1959, évi
francia Voriskereszt-sorban megdrdskitették Valentin Haily arcképét, aki-
nek iskoldjdba jdrt a hdrom éves kordban megvakult, sok dllam bélyegén
szerepld Louis Braille, Hailiy nagy alaku domboru betiikkel nyomtatta ki a
£8 miivét, amelyet a vakok is el tudnak olvasni, GSrdg és szov jet bélye~
geken szerepel a halhatatlan vak k81t8, Homérosz szobra. Sziiletésének
1100, évforduléja alkalmdibdél a szovjet és az irdni poste bélyeget szen-
telt Abdullah Rudaki vak k61t8 emlékének, A XVIT, szdzadban diktdlta két
nagy miivét, Az elveszett paradicsomot és Az ujbdl elnyert paradicsomot,
a bélyegeken is szerepld vildgtalan John Milton angol k$ltd8. A szovjet
posta bélyegen emlékezett meg Nyikolaj Alekszander Osztrovszkijrél, a
mult szdzad nagy iréjdrdl, aki szintén elvesztette 14t4sdt,

A tudomdny nagyjai koziil emlitjik meg a sok bélyegen szerepld§ Gali-
leit, aki id8s koraban megvakult, de éppugy tovdbb folytatta tudomdnyos
munkdssdgdt, mint a hasonldé sorsra jutott vildghiri matematikus, fizikus
Leonhardt Euler, a berlini és az akkori szentpétervdri - ma leningrddi -
egyetem tandra. Bélyegen taldljuk Eberhardt Rumpf német botanikus arcké-
pét is. Koztudomdsu, hogy id8s kordban szintén a vaksdg sujtotta a sok
bélyegen megbrokitett Hindelt és Bachot, de a két vildghiri zeneszerz§
igy is tovdbb alkotott. A mult szdzadban a svdjci bélyegen szerepl§
Pestalozzi papirtdbl4jit haszndlta M4ria Therézia Paradiso, kordnak hi-
res vak osztrik zeneszerz8je és eléaddmilvésze, Elvesztette 1ldtdsdt a
XIV. szdzadban uralkodott Jdnos cseh kirdly, akir8l hazdja és Luxemburg
emlékezett meg.

Kiilsn tabldéban kapott helyet a szemtiikrszés megalapitdja, Wilhelm
Holmholtz, akinek arcképe német bélyegen szerepel, Hazdja bélyegen 1dt-
hatjuk a holland Franz Donders arcképét, aki a szemészet teriiletén je-~
lentds felfedezéseket tett., A szem-diagnosziikdira szolgdlé tdbla és egy
szemiiveges kisldny az dbra a Seychelles szigetek bélyegén. Tobb orszég
bélyegén ldthatjuk a vakok intézeteit, MarokkSban 1969-ben megrendezték
a vakok hetét, s az ebbdl az alkalombdl megjelent bélyegen vakirdst ol-
vasb két kezet ldthatunk, Meghatl egy indonéz bélyeg, amelyen egy vak
kisfiu dombornyomdsu térképen tanuljae a fsldrajzot. Sok orszdg bélyegén
azerepelnek a.szemészeti kongresszusok, A fehér botot és a vakvezets ku-
tydt szintén sok bélyeg tervezSje vdlasztotta témiul. Az Ysszedllitds
utolsé darabja a mult évben jelent meg, a Vakok J61éti Vildgszervezeté-
nek Br%ziliéban rendezett kongresszusira, s 2z egylken a Braille-irds
14thatd,

Dr. Falvai Ferenc: Jogi rovat

Ingatlanforgalom a gyakorlatban,
111, rész,

Az 1lleték lerovds tényét az illetékhivatal az addsvételi szerz§-
désben igazolja és ezutdn keriilhet sor a telekkdnyvi Atirds irdnti ké-
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relem eldterjesztdadre, A kialakult gvakorlat sserint az elndd mir ng
adisvételi szerzddds keretdben nyilatkozik arra vonatkozdan, hogy bLonnt.
jarul 1 tulsjdonjognak vétel Jogcimén a vevsd, vagyis az uj tnlajdonos ja.
vira valo telekkonyvi bekebelezdsére, Ilyen formdilis szerzlddsi nyilat-
kozat birtokdban, lényegdhen mir csak egy epdszen révid folyammdwvinyban

kell a vevinek ellterjeszteni a8 tulajdonvAltozds Atvezetdse irinti kd-
relmét,

A telekkdnyv a tulajdonjog hiteles nyilvintartdsira szolpdld adat-
gyijtemény. A telekkonyvnek a jellegdn nem vdltoztatott az a tény, hory
jelenleg a telekkdnyvi hivatal nem a birdsdighoz tartozik, hanem a jardisi
foldhivatal keretén beliil milk6dik. A telekkdnyvben szerepld tulajdonos
tekintendd mindaddig az ingatlan tulajdonosdnak, amig a telekkdnyvi be-
Jegyzés meég nem vdltozik, egy uj tulajdonos személydének megjeltlésével,
A gyakorlatban persze eldfordul, olyan eset is, hogy nem keriil sor a
tulajdonvdltozds tényének telekkdnyvi bejegyzésére, viszont a tulajdonos
ténylegesen az ingatlan birtok#4ba 1lépett. E kériilmény miatt fontos, bhogy
a szerzddés meghkdtése elStt nemcsak a telekkdnyvi helyzetet vizsgdlja
meg a leendd vevd, hanem a helyszinen is gy8z8djdék meg 2z ingatlan dlla-
potdrdl és arrdol, hogy ki birtokolja a megvdsirolni szidndékozd ingatlant.,

Amennyiben ajdndékozds formdjiban torténik az ingatlan vagyon dtru-
hézdsa, az addsvételnél mir részletezett szabdlyok Altaldban irdnyaddk.
Kiilonbség van a lerovandd illeték tekintetdben, Az ajdndékozdsi illeték
ugyanis nem fix szdzalékos kulcs alapjdn keriil megillapitdsra, hanem ayp
ajindékozott ingatlan értékétdl, valamint a megajinddkozott és az ajin-
dékozd k5zti rokoni kapcsolattdl fiiggSen kiilonbsz8 szdzalékos kulcs ald
esik, Pl,ha a megajdndékozott és az ajindékozd -~ a sziill és gyermek -,
vagyis egyenesigi rokonsdgban dllnak egymissal, 10 ezer forintig terjedd
vagyoni értékig 5%, az ezt meghaladd 40 ezer forint esetében mdr 8 % stb.
az illeték,

Az ingatlanforgalmat jelentfsen befolydsoljdk azok a kizvetett,
vagyis nem kifejezetten a forgalmat szabdlyozd rendelkezések, amelyeknek
a forgalomra gyakorolt hatdsa mégis nyilvinvald, Fzek a spekuldcid, az
iizérkedds meggdtldsdira €s a munka nélkiil szerezhetd jovedelem kikiiszthii-
1ésére irdnyulnak, E kdrbe tartoznak a hdzaddénak azok a szabdlyai, amelyek
bizonyos értékhatdir felett kiilon add kivetésdt rendelik el. Ide szimit-
hatjuk azt a rendelkezést is, amely hat szobdra maximilja a személyi tu-
lajdon mértékét, tovdbbd azt a rendeletet, amely meghatirozza, hogy az
épitési engedély kiaddsakor oroklakds esetében maximum 125, csalddi hdsz
esetében pedig 140 m2 lakds alapteriiletre lehet engedélyt kiadni. E célt
szolgdlja végiil az a mult évben megjelent jogszabdly, amely kizir ja,
hogy ugyanazon helységben egy személynek bekdltbzhetd lakdsingatlana és
ugyanakkor bérlakdisa is legyen, Amennyiben ilyen helyzet mégis bekivvet-
kezne, a Lakdsiigyi szervek & rendelet elfir4sa szerint felszdlitjdk a
tulajdonost, hogy hat hdénapon beliil bérleti jogdt vele egyiitt lakd és
lakdsbérletre jogosult hozzdtartozéja javdra lemondds utjdn adja 4t,
vagy mondjon le bérleti jogdrdél a lakdshaszndlatba vételi dij tsszegének
ellenében, Ha erre nem keriil sor, végs$ soron méd van a bérlet felmondd-
sdra és a tulajdonos onnan vald kikoltdztetésére.
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Dr, Domonkos JAnos: "Eletemrél, - munkAmrdl,"

Bemutat juk: Sajtos Gydrgyné KISZ-titkdrt,

Magyarorszé§on a felszabadulds 6ta eltelt 30 év alatt, kozjogi ér-
telemben, megvaldsult a nék egyenjogusdga. A multhoz képest nagy az eld-
relépés a nék egyenjogusdgdnak megteremtése tekintetében, de még jelentds
a tovdbbi tennivald., Az eddiginél t8bb olyan miivelddési lehet§séget és
formdt kell biztositani, amely figyelembe veszi &s lehetdség szerint meg-
konnyiti a nékre hdruld munka melletti csalddi, gyermekneveldsi terheket.

A néi egyenjogusdig szép példdja Sajtos Gybrgyné - Kiss Marika -, a
Févdrosi Kefe- és Sepriigydrtdé Vdllalat KISZ titk4rdnak élete és munk4 ja,

- Miért szereti & mozgalmi munkdt? -

- Mert értelme van. Erdekel a kdrnyezetem. Szivesen foglalkozom az
emberekkel. Nem tudok hazamenni a munkaid8 utdn ugy, hogy elfelejtsem a
kollégdiimat, munkahelyi kdrnyezetemet, Nem is értem azokat, akiket hide-
gen hagy a kbvzbsség élete, Szitkkség van a tirsadalmi munkdra, az 411andé
fejl8désre, Szivesen vdllalom a rdm esd részt. -

Marika 1970 6ta pdrttag, Megbizatdisit testhezdlldénak érzi. Munka-
stilusdban a rendszerességre torekszik, Csendes, szolid, torekvds.

- Mi vonzotta annakidején a KISZ-~be és késbbb a pirtéletbe? -

~ A KISZ-nek megvan az a j6 sajdtossdga, hogy a fiatalok egyiitt le-
hetnek, s én magam is szivesen voltam és vagyok tdrsaimmal. Hogy felvéte~
lemet kértem a pirtba, abban szerepet jdtszott vildgnézeti fejl&désem.
Talédn frdizisnak tlinik, de igaz: ugy éreztem, nekem is ott a helyem, S ha
valami keveset tudok tenni, mdr nem vagyok hidba, Munkdmmal akarok megfe~-
lelni megbizatdsomnak, MeggySzddésem, hogy a feladatokat csak j61 szabad
végezni, Lépést kell tartanom a politikai, a v4llalati eseményekkel, Ne
csak ldtszata, de értelme is legyen annak, hogy vagyok és hogy dolgozom. -

Marikdt 1973-ban vdlasztottdk meg a KISZ szervezet csucstitkdirdivd.
Az azbéta eltelt 148 is komoly eredményeket hozott életében.

~ Megkérdezziik: hogyan jutott el iddig? -

— 1948~ban sziilettem a Fejér megyel Adony melletti Als6cikola pusz-
tdn, Sziileim mezd8gazdasigi munkdt végzd emberek., Oten vagyunk testvérek.
Hdrom bdtydm & egy hugom van., Sajnos, valamennyien rosszul latunk., Né-

en itt a vdllalatndl dolgozunk, az egyik bdtydm pedig masszér. Az 41lta-
ldnos iskol4t a pusztai, osztatlan iskoldban végeztem., 1963-ban keriiltem
fel Budapestre, a Vakok Intézetébe, K&t évig tanultam a kefe-, sepriikészi--
t8 szekmdt, A szakmatanuldst kitiind eredménnyel fejeztem be, 1965-ben -
kefekttéként ~ kezdtem dolgozni, Testvéreim és munkatirsaim segitségével
hamar sikeriilt beilleszkednem a v4llalati kollektivdba, Munkdmat és mun-
kahelyemet megkedveltem, Kezdett6l szerettem térédni az emberekkel, ezért
bekapcsolédtam a vdllalati politikai mozgalmi munkdba, Nem sokdra KISZ
ceoportvezets lettem, majd 1966, 4prilis 4. tiszteletére megalakitottuk
az Ifjusdgl Brigddot, melynek vezet§jévé vdlasztottak. Azéta is eredmd-
nyesen dolgozunk, Ez évben mdr harmadszor érdemeltilk ki az aranykoszorus
szocialista brigdd kitiintetést.

Pérjem szintén rosszul 14t. § is a v41llalatnil dolgozik sepriikstd
szakmunkdeként., 1969-ben hdzasodtunk Sssze, Mivel § is aktiv KISZ-es volt,
igy KISZ eskiivdt tarthattunk a vdllalatndl, Az esemény felejthetetlen €1-
ményiink maradt. Azéta is arra tdreksziink, hogy minél jobban elbsegitsiik
iizemiink politikai, gazdasdgi munkaeredményeit.

A termeld munka és a mozgalmi tevékenység mellett szilkségét éreztem
a tanuldsnak is. Az Asztalos Jénos gimndzium levelezd tagozatdn jeles
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eredménnyel érettsdégiztem. Kz utdin férjemmel epyiitt véreatiik el a morvyia-
ta koz'piskoldt, majd pedig a marxista-leninista esli esyelom 47 6alinng
tagozatit.

Az 1)/.-~es esztendd nagy fordulatot hozott dletiiniibe. Luivetba s iink..
t31 /Vakok és Csokkentldtdk Orszdgos Szivetsdse/ megkaptukx a virva virk
médsfél szobds szovetkezeti lakdst: a Firedi uti lakételepen.

Jovedelmiinkkel mindketten eldégedettek varsynnk. Szdp lakfsunkat kor-
szeriien rendeztiikk be, A hAzi munkdt egviitt végezziik s igy a szabad idsh i
egyiitt élvezzilkk, Szeretiink kirdndulni, r4didt, televizidt s "hangos
ktnyvet" hallgatni, de gyakran vesziink részt a villalat kulturdilis rendes.-
vényein dis,

Nemcsak a KISZ-ben, a szakszervezetben is kiilonbiizd feladatokat 14~
tunk el. Ugy érzem, biznak bennem a fiatalok, de biznak a v4llalat veze-
t6i is. Arra torekszem, hogy vdllalatunk fiatal jai terydk magukdvdi pdriunk
politikd j4t és harcoljanak e politika érvényre jutdsidért, -

- Marika! Tov4dbbi munkd jgdhoz sikereket kivdnunk! -

Dr. Molndr Katalin: N8k részére

Gubuznyai Imréné: Mozogjunk sokat!

Sajnos, nem 411 médjdban minden l4nynak és asszonynak, hogy aktivan
sportol jon, Ezért javaslunk napi 5-10 perc rendszeres testmozgist, féleg
az il8, szellemi munkdt végzd dolgozdk részdre, A telefonkizpont-kezeldk-
nek killonssen fontos a napi 8 drai iil6 munka utdn, hogy néhdny felfrissii-
1lést, feliidiilést nyujté tornagyakorlatot végezzenek,

A rendszeres testmozgds eldsegiti a szép és egyenes testtartdst,
konnyiti a sziilést, akaddlyozza az elhizdst, felesleges zsirpArndinkat
eltiinteti,

A tovdbbiakban kozliink néhdny tornagyakorlatot, mely nekiink néknek
kiilonosen hasznos, fontos.

A gyakorlatokat étkezés elStt, lehetfleg nyitott ablakndl végezziik!

1./ Pekiid jiink hanyatt! Keziinket tegyiik kinyujtva torzsiink melléd, 14bun-
kat, szintén kinyujtva, emel jikk magasra, ma jd eressziik le! Ldbunkkal
a talaj felett 10 cm-re biciklizziink!

2./ Uljiink fel!
I4bunk tovdbbra is nyujtva, kesziink magastartdsban van, Lébfegﬁnket
szoritsuk le, kesziinkkel ldbujjunkat érintgessiik, ma jd hasonlo test-
tartdsban arcunkkal a térdiinket! Keziinket kulcsol juk tarkdnkra és
ereszked jink hanyattfekvésbe, majd iiljiink fel!

3./ Fekiid jink hasra!
Keziinket fiiliink mellett nyujtsuk eldre, ldbunk zdrva, nyujtva legyen,
El6sz6r jobb keziinket, bal ldbunkat, majd bal keziinket, jobb ldbun-
kat emeljilk magasra és eressszilk le!
Ezt a gyakorlatot ugy is végezzilk el, hogy mindkét kezinket és 1d4-
bunkat egyszerre emel jiik fel és eressziik vissza!

4./ £11junk fel!
Ugorjunk terpesz4lldsba és keziinket csipSnkre téve végezziink torzs-
dontogetést minden irdnyba!
Ugorjunk alapdlldsba, keziinket tegyiik magastartdsba és jé mélyen

rugdzzunk! , .
Befe jezésiil végezziink néhdny kilazité gyakorlatot tetszés szerint!
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A gyakorlatok csak akkor hatdsosak, ha nagyon lassan csindljuk azo-
kat, alkalmanként 5-6-szor. ’ 7 ! °

. Az itt felsorolt tornagyakorlatok szilkségessdgét, fontossdgdt vitat~
ni nem lehet; nem szabaé elfele jteniink azonban, hogy ezen gyakorlatok nem
gétolaég i szabad levegdn vald tartézkoddst; a kettd nagyon 361 kiegészi-

i egymdst.,

Egészségiink, frissességiink konzervdldsa végett ajdnljuk tehdt, hogy
ezen gyakorlatok rendszeres végzése mellett minél tsbbet tartézkodjunk a
szabadban, sétdljunk, kirdndul junk sokat!!!

Végiil azok a ndolvasdink, akik oly gyakran hangoztatjdk: "Mozgok én
eleget", engedjenek meg egy tréfds megjegyzést, - melynek gytkere nagyon-
is komoly: A megerfltets hdzimunka, - f6z€s, mosds, takaritds stb
nem helyettesitheti az okos, rendszeres testgyakorldst.

Németh Tamds: Zenei rovat.
K4rpdti Tiinde: Gesgner Jenl hangversenyérs§l

Immdr 24 esztendeje, hogy Geszner Jenf életreszél$ utravaléval hagy-
ta el elsl iskoldjit, a Vakok Intézetdt. Jidrmer Lajos tandr ur ismerte
fel és fejlesztette benne a zenei tehetséget, a muzsika szeretetét oly-
annyira, hogy a zene milvelését életpdlyd jidul vdlasztotta, Zongoratandri
diplomdt szerzett a felszabadulds utdn és kozel egy évtizeden 4t tanitott
sziildvérosdban, Nagykdrossn. Vdlasztott hivatdss tdl egészadgi okok miatt
kénytelen volt elbucsuzni, de életelemétfl, a zendléstsl nem v4dlt meg.
Szdérakoztatézenészként dolgozott tovdbdb a vendéglitéiparban, ahol mind-
ndig nagy elismeréssel becsiilik meg munkd jdt. Am nem feledkezett bele a
magyar ndtdk, operett részletek és a vdltozS sldgerek vildgdba, Lépést
tart a futdé szdmokkal, kielégiti a napi igényeket, de szdmira mindez nem
elegendf. Bels§ igénye a klasszikus zene mindennapos miivelése, A nagy mes-
terek zongoramiiveinek tanulmidnyozdsa 41landdé szellemi t4pldlékdul szolgdl,
Nagy lelki erejét és tobbre-hivatottsdgdt kemény munkdval bizonyit ja.
Ezért képes évente egy-egy komoly zenei koncerttel megdrvendeztetni Nagy-
kdrés zenerajongdéit., S6t az utévbi években a budapestieknek is bemutatja
tuddsdt szdvetségiink székhdzdban,

Igy tortént ez most is, amikor mdjus 25-én délutdn el jitszotta mii-
gsordt, mely felclelte Bach, Beethoven, Chopin, Debussy, Barték és Liszt
egy~egy kbvzismert miivét. A nyité Bach-mii impondld biztonsdga, érzékeny
zeneisége megnyerd volt, Az ecymdst kidvetS két szonita /Beethoven: Op.l4d.
G~dur, valamint Chopin: b-moll/ tulsdgosan igénybe vette a hallgatdsig
figyelmét, Ugy gondolom, & JjovSben keriilnie kellene a program tulzsufo-
1l484t, A b-moll szondta még igen felszines tolmicsoldsban gzdélalt meg.

A mii drdmaisdga nem bontakozhatott ki a hajszolt tempdju tételekben.

Sziinet utdn a "Gyermek kuckdé" -~ Debussy miive - igen drnyalt, szel-
lemes és ért8. elfaddsban hangzott el, Ereztik, hogy Geszner és j4téka
itt felszabadult. Barték op. l4-es szvitje szép tisztelgés, képviselte
a XX, szdzad zené jét. Kdr, hogy az eléggé nehéz szdveg néhol pontatlanul
szblalt meg, Méltdn kapott helyet a hangverseny végén Liszt: XIV, Magyar
Rapszddid ja, Itt esett egybe a legszerencsésebben az elbadd elképzelése
a vdlasztott mii szellemével, Igazdn hangulatos muzsika volt ez, nem hi-
dba vallja Geszner Jen8 legkedvesebb szerzljének Lisztet, Chopin mellett.

Igen nagyméretii programot a hallgatésdg lelkes tapssal kdszonte meg
az eldadbénak, az elismerésnek ez a megnyilvdnuldsa bizonyira uj erét ad
tovdbbi munkd jdhoz. Osszegezésiil annyit mondhatunk: Geszner Jend fiirge
tedhnikd ju, virtudztipusu zongorista, aki darabjait nagyvonaluan kezeli.
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Mg javitania kell peddlozisdin, a plaszticitds drdekédben. A melddikns
snyag “té1t kibontdsdra tibb firyelmet kellene forditania, Zongordzisd.-
nak mindemellett tagadhatatlan erdnye a pergdjiték biztonsdga és kiny-
nyedsdpe, valamint a sobhasem forszirozott hang. '

Igen szomoru,hogy alig 25 ember iilt a széksorokban. Sorstirsunk pro-
dukcio ja pedig tobb figyelmet és megbecsiilést érdemelt volna. Higrydk el,
hogy az 613 zenei eldadds esetleges hidnyossigai ellenére is adhat na-
gyobd élményt, mint a legjobb mindségii hanglemezek,

Gybrgy Tamds: Technikai rovat,
Az ultrahang gydgydszati s technikai alkalmazdsa

A kutatdk kozvetleniil az ultrahang felfedezdse utédn mir igen sokat
foglalkoztak ennek élettani hatdsdval, Ismertté vdlt az a tény, hogy ha
vizzel telt edényben 1év4 algdkat, halakat, békdkat ultrahang hatdsdinak
tessaziik ki, azok elpusztulnak, A nagyenergidju ultrahang a fizioldgiai
sboldatban 1év8 vorss vérsejteket is elpusztitja. Az ultrahang tehdt be-
hatol az €18 szervezetbe és ott hasonlé jelensédg jdtszbdik le, mint az
elfz8 cikkiinkben mdr ismertetett egyik kisérletben; ahol az olajba veze-
tett ultrahang a folyadékot elfszbr megduzzasztotta, felpuffasztotta,
majd végiil felrobbantotta., Ez a jelenség rendkiviil érdekelte a tuddsokat
és az orvosokat, Kezdtek kisérletezni a sejtek ultrahangos besugirzdsdval.
Megfigyelték, ha megfeleld id8ben abbahagy jdk a sugdrzist, a sejt vissza-
nyeri eredeti alakjat., Igy tulajdonképpen "sejttornit" lehet elérni, me-
lyet az ischidsz és ehhez hasonld betegségek gySgyitdsdndl sikerrel al-
kalmaznak,

Az ultrahangot még kiillonbszd Ssszendvések szétvdlasztdsdra is fel le-
het haszndlni, Az egyik legujabb teriilet, = shol az ultrahangot alkalmaz-
zdk, -~ az agysebészet, A Madison kérban szenvedd betegeknél rendkiviil kon-
centrdlt ultrahangot bocsdjtanak az Osszenétt agyrészre és azt sikerrel
szét tudjdk vdlasztani.

A néprajzkutatdk joggal feltételezik, hogy a természeti népeknél a
sippal, és egyéb hangszerekkel +6rténd gydgyitds, nyilvdn nem a rossz
szellemek eliizése miatt kdvetkezett be, hanem az ultrahang rezgések hatd-
sdra, Kéztudott, hogy egy magasrezgésszdmu gip és szdmos iitShangszer meg-
szdlaldsakor a hangok felharménikus tartalma miatt jelentékeny ultrshang
sugirzds is keletkezik, :

A gyégyszarvegyészet is felfedezte mag#inak az ultrahangot. A kdmfor,
- a szivgyogyszerek egyik fontos alapanyaga -, a vizben nem o0ldédik, az
ultrahang viszont a kdmfort szétporlasztja olyan pardnyi részecskékre,
hogy azok a vizben egyenletesen eloszlanak, Igy a gybgyszer folyadékként
is adagolhatd,

Az ultrahang segitséget nyujt bizonyos szembetegségek felismeréséhez
is, A médszer abbdél 211, hogy a vizsgdlt részbe ultrahangot bocsd jtanak a
visszaverfd§, illetve az elnyelt ultrahangot egy katéd sugdrcsl segitsé-
gével 14thatév® teszik, Az ott megjelend "visszhangképbll" az orvos ko~
vetkeztethet a szemgolyd 4tmérjére &s az esetleges elvdltozdsokra, vagy
daganatokra, Hasonld médszerrel tudunk kdvetkezteini az egyes melldaga-
natokra és petefészek rendellenességekre is.

A csonton 16v8 torés is behatdrolhatd, mert a torés helyén a terje-
dési sebesség lelassul. Kés8bb a gybgyulds ie 41llandban figyelemmel ki-
sérhetd, mert ahogy dsszeforr a torés, ugy né fokozatosan a terjedési
sebeaség.

A szivgydgydszok is segitségill hivtdk az ultrahangot, amely behatol
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a szerv belsejébe, weg tudja mérni n sziv-fal vastagsdgit, értdkes adn-
tokat szolgdltat annak miikéddsersl, Mindezt tel jesen veszdlyteleniil te-
szi, mert a felhaszndlt energia rendkiviil kicsiny és jé1 irinyithatd.

A legujabb ultrahangos vizsgdlatok az anyaméhben 14v3 magzatrél ad-
nak értékes informdcilt az orvosnak. A rontgen sugir a csecsemdre ndzve
rendkiviil vegzélyes, tehdt nem alkalmazhatd, Am az esetleges sziilési
komplikdcidk elkeriilésére a magzat helyzetét az orvosnak pontosan ismer-
nie kell, Bz tapogatdssal nem mindig volt lehetséges, Az ultrahang biz-
tonsdgosan kirajzolja a csecsemd helyzetdt &s utmutatist ad a sziilds za-
vartalan és legeredményesebb levezetdsére,

Sokdig lehetne sorolni az ultrshang kiilsnféle alkalmazdsit a mezfi-
gazdasig, az ipar és az Scednkutatds, valamint a haditechnike teriiletd-
r6l, de korunk e nagy felfedezésire e néhédny példa is remélem, sikerrel
irdnyitotta r4 a figyelmet.

G4l Imre: Uttord rovat.

Vitkay Lészldéné: A 892-es szdmu Tdncsics Mihdly Uttsré-
csapat 1974/75. évi munkid jsrdl.

A Magyar Uttosrék Szivetsége 1974/75. uttor6évi feladatainak tartal-
mét az MSZMP X, és a KISZ VIII. kongresszusa, valamint a pdrt ifjusdg-
és kozoktatdspolitikai hatdrozatai, az ifjusdgi t6rvény adta lehetdségek
figyelembevételével a kisdobosok és uttérlk igényei, illetve az uttord
szovetség adottsdgal hatdirozzdk meg.

A célkitiizések és feladatok kbzdtt szerepelt:

a./ a szovetség fejlessze tovdbb a neveldSmunkit, tegye hatékonyabbi
a vilédgnézeti, politikai, erktlcei neveldst, a szocialista ha-
zafisdg & proletdr internacionalizmus elmélyitését. T4maszkod-
jék jobban a gyermekek 8ntevékenységére, fejlessze tnkorminyzé-
képességiikets

b./ rendezzék meg a VI, orszdgos és az V., uttorSparlamentet;

c./ a szovetség és az uttor8csapatok tanévi programjdban a szabad-
id8s tevékenységet rendszeresebben, a lehetdségek tel jesebb és
célszeriibb felhaszndldsival szervegzék meg. A tanulds és az ér-
telmi nevelés hatékonysdgdt segitse eld a szakigi versenyek meg-
rendezése;

d./ az uttsrbszovetség esztétikail neveldmunkd jdnak tartalmdt, a szo-
cialista életforma irdnti igény felkeltése hatdrozza meg;

e./ a kisdobosok és uttorbk testi fejlesztését sport és jé4ték irdn-
ti igényilk jobd kielégitését, az egészséges, edzett, életvidém!
fegyelmezett ifjusig neveldsét segitse: az dllami és tdrsadalmi
szervekkel kozbsen szervezett programok és sportversenyek ren-
dezése, '

Iskoldnk uttorfcsapata ebben az évben tel jesitette a véllalt.fela-
datokat, 88t elmondhatjuk, bhogy a vdllalt feladatokon kiviil, a paatésog
J61 felkészillve vettek részt az intézet 150 éves jubileumi rendezvényein.

Roviden emliteném a legfontosabb rendezvényeket s az azokon elért
eredményeket,

Szeptemberben rendeztilk meg mi is a csapatparlamentet. Minden"véra-
kozdst feliilmult a pajtdsok aktivitdsa, az értékes felszblaldsok tomege.
Sok jé javaslat hangzott el, ami részben tel jesithetd is.

Az idén elsd izben rendeztiik meg & "kis politikusok korét", sajnos,
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csak a felad tagozstos pajtisok rdaszvételdvel; a nary Srdekldddare vald
tekintetiel az elkovetkezend’d években szeretnink tovibbfejleszsteni nnt,
A szabalid§ célszeriibb és jobb kihasznildisa nagy probléma minden nevel -
otthonban, igy ndlunk is, Sikeriilt az internitussal kartltve ezt a fala-
datot is megoldani, Kozts rendezvényeket tartottunk: pl, februfrban for-
sang volt a kisdobosok és uttdsrdk részdre., Az Bsszejovetelek jo1 sike~
riil tek,

A szabadidd célszerii kihaszndldsdhoz tartozott az a torekvdaiink,
hogy a2 pajtdsok minél tdbbet olvassanak., Elmondhat juk, hogy intézetiink o
t6bbi nevelbotthont megelzve vezet ebben a versenyben, Iskoldnk elnyer-
te 80 neveldotthon kozo+tt a "Korszerii Intédzmény, korszeri konyvtar" cimet.

Iskoldnk kiilonds gondot fordit a testi nevelds fejlesztésére, Dosek
Lajosné tandrnd vezetésével szép eredményekeét drtek el a pajtisok, Isko-
l4nk a keriileti néptdnc versenyen arany oklevelet szerzett. — Minden év-
ben megrendezzitk a "Ki mit tud" versenyeket, igy ebben az évben is magas-
szinvonalu vetélked§ volt, - A pajtdisok résztvettek a felszabaduldsi sza-
vald versenyeken is, ahol szép sikereket drtek el,

Intézetiink 150 éves jubileuma és a Louis Braille év alkalmdibdél meg-
hirdettiik az irds és olvasds versenyt, A tanuldk szép szdmmal vettek részt
s az értékes dijakat az emlékiinnepségen adtik 4t a nyerteseknek.

Az uttorScsapat méltbképpen iinnepelte felszabaduldsunk 30, évfordu-
16j4t. Egész évben késsziiltek a pajtdsok az iinnepség-sorozatra, Az MSZMP
XI, kongresszusdt figyelemmel kisérték, kdszontotték az intézet pirttag-
jait és a kongresszus hetében a kék, illetve virss nyakkendd8t viselték,

Ez a beszdmold csak a legfontosabb eseményeket és eredményeket érin-
tette. Megdllapithatjuk, hogy ez az év eredményekhen gazdag volt.

Sajnos, egyéni okokbdl nem tudom vdllalni a csapat jov8 évi vezeté-
aét és ezért a csapatvezets vdlasztdson lemondtam e tisztségrél, a tan-
testiilet Pényi Fndréné tandrndt vdlasztotta az elkdvetkezendd évek csa-
patvezetd jének., Munkd jdhoz sok sikert kivdnok,

Felhivds nyelvtanfolyamokra

Foly6év szeptemberében német és orosz nyelvtanfolyamokat inditunk
Szivetségiink székhdzdban, Heti egy alkalommal kétérds foglalkozdst tar-
tunk mindkét nyelvbdl.

Jelentkezni lehet: Szovetségiink Budapesti és Pest-megyel szerveze-
ténél 1975, augusztus 3l-ig telefonon, vagy személyesen. Az érdekldddk
bSvebb felvildgositdst ias fenti helyen kaphatnak, A jelentkezlket a tan-
folyamok idépontj4rél értesiteni fogjuk.

Felhivis szavaldversenyre

Szovetségiink f,év november hénapban szaval6versenyt rendesz,
A nevezés feltételei: S

1./ A versenyen Szivetségiink minden vak és cskkentldtd tagja részt
vehet,
2,/ A versenyzlk egy kdtelezd és legaldibd egy szabadon vdlasztott vers-~

gel késziil jenek fel,
3,/ A kdtelez8 anyag a hdrom megadott vers kioziil valamelyik:
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n./ Vsrssmarty Mihdly: A Gubtenberg albumba.
b./ Ady kndre: A tiiz csiholdja,
c./ Jdézsef Attila: Thomas Nann iidvizlése.

4./ Jelentkezdési hatdAridé: f.év szeptember 30.

5./ A kistelezd anyarként kijeltlt verseket pontirdsban kivdnsdgra 4tad-

] Juk, illetve posta utjin megkiild jiik.

6./ A verseny id6pontj4rél és helyérdl a résztveviket irisban értesit-
Jjik, ezért kérjiik Jelentkezési lapjukon lakecimiik fTeltiintetésdt, A
ielentkezdseket irdsban kiild jék be a Szivetség kulturfelelSséhesz,
/1146, Bndapest, Mijue 1., u.47./ dr. Domonkos J#énoshoz.

7./ A zsiiri dontése alapjdin az elsd hirom helyezdst elért szavaldt di-
Jezzuk,

K6zlemény

Szovetségiink budapesti és Pest-megyei szervezete kozli az érdeklédbkkel,
hogy Budapest, XIV, Mdjus 1 ut 47, szdm alatti irod4jdban augusztus 20.
é8 szeptember 8, ktzttt - szabadsdg miatt - az drueladds sziinetel,

Haldlozds

Meghaltak: Antal Erzsébet, Baki Mih4lyné, Borbélly Kdrolyné, Bori Erzsé-
bet, Deli Jézsef, Dobruczky Gézdné, szv, Dézsa Jendné, Durinszkay M4ria,
Emédi Lujza, Engliner lajosné, Esser Kdrolyné, Fejér 1Ldszldné, Fodor
S4ndor, Fovényes Anna, Fildp Istvdn Zoltdn, Gyokér Jenb, Gyurkovics Ist-
védn, Herczeg Jénos, Homorddy J4nos, Kiss Kdrolyné Kukolik Matild, Kovdcs
Gdbor /Makddi/, Kovéce Jézsef /Szondi utea/, Kovdcs Jézsef /Kéérberki
dii16/, Kramer L4szldé, Lakatos 148zld, Léng S4ndor, Molndr Lkos, Némedi
Jédnosné, 5zv, Neufeld Istvdinné, Papp Ervin, Rézményi Jdnosné, Ruzsilla
Margit, S4rkdny Cipridn, Seblk Jdnos, Szabd P41né, Szényi lajos, Szildgyi
Sdndorné, Szényi Andrds, Téglds Jozsefné, Torontdli Blemér, T6th Réza,
Turai Jézsefné, Uzonyi Feny$ MNdria, Vdnyi Sdndor, Vida Tibor, Villa Ji-
nosné, Virdgh Péter, Zon Mih4lyné, Zrinyi Mikldésné /Budapest/, Ament J4-
nosné /Nyirbdtor/, Barcs Istvdnné /Szskcs/, Bednarik Gyorgy, K41li lajos,
Nagy G. P41, Dzsndé Frzdd /Bercel/, Besenyei J4nos /VArpalota/, Béres Ké-
rolynd, Nagy Jdézsef, 3véri Rudolf, Verbdk Gyula /Tatabdnya/, Boda Istvén
/Tereske/, Borovicz Antalné, Kirbdcs Lajosné /Hajbés/, Bris Kérolyné,
Horvdth Istvdnné, Nagyobb Sindor /Veszprém/, Buda Jdnos /Balatonfiired/,
Czaga Kédlmdn, L61éMihdly /Térokszentmiklds/, Ceglédi Bdlint /Dévavdnya/,
dr. Cimborai J4nos /M4d/, Csaba Lajosné /Ersekvadkert/, Cedszdr Gyuldné
/Ozora/, Cseh Gergely, J6zsa Sdndorné, Kdddr Istvédn, Kocsi Emil, Laschik
Ferencné, Ldszldé Istvin, May Béla, Seiter Lajos, Szildgyi P41, Tucza Jd-
nosné, Zikes Anna /Miskolc/, Cserna Lajosné /Szolnok/, Csikés Ferenond
Jészszentandrds/, D4vi J4nos /Szombathely/, Fekete Ignic /Métészalka/,
Géber Istvdn, K6 K4lmdn /Pécs/, Gombksté Kldra, KissSIstvdrné /Kecskemét/,
Gybre Istvin /Tolnanémedi/, Hegykszi Gébor//Bﬁkkszentkereszt/, Hertelwndy'
Zsigmond /Siimeg/, Ispaics Lajosné /Berhida/, Jancsé Gdbor /Jobbdgyi/,
Jankovica Séndorné /J4szberény/, Kakonyds Papp Ferenc /Nagyhaldsz/, Kmetiz
J4nos /Abvaujdevecser/, Kécs Imréné /Tiszakiirt/, Kom4di Bdlintné Ayir-
meggyes/, Kondds Mihdlyné /Ujbdtony/, Korda Gézdné /frsekcsandd/, Kovics
Antalné, Szabd Margit /Szentes/, K. Kovdcs Mikldés /Gom8rsz8116s/, Litausz-
ky Gysrgyné /Szarvas/, Lovas Mihdlyné /K4116semjén/, Mihalecz P41 /Oros-
hdza/, Mikolics J4nosné /Vérpalot?/, Mladoniczky J4nosné /Egyhdzasdenge-
leg/, Molndr Gyuldné /Tiszatarjdn/, Papp Istvin /Pet§fisz4114s/, Papp
Kdroly /Tunyogmatolcs/, Pardi Istvdn /Vészt8/, Paréj Jézsef /Solt/,
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Paulik P4l /Mezdberény/, $zv. P4l Vendelné /Drégelypalink/, Pdsztor And-
rds /»z8berdny/, Pité lajosné /Sormis/, Shindor Antal /Kiskunhalas/,
S5ipos ‘amds /Maké/, Suller Katalin /Rakamaz/, R. Szahé Sdndor /Bezseny/,
5za16czy Gdborné /Hajdundnis/, Szdszy Istvinné /Olcsvaapdti/, Szegedi An-
tal /Beremend/, Széles S4ndor /Derecske/, Szildgyi Mihdly /RBékés/, 5zild-
gyi Sdndor, Zsiros Sdndorné /Erpatak/, Szdke MinAly /Tiszadob/, Szuhai
Jézsef Aenbladdny/, R. Takdcs Lajos /Szuhogy/, Takdcs NMihdly /Kessthely/,
Tam4s Jézsefné /Sirmellék/, Tanka Gysrgyné /Képtalanfiired/, Tatdr Istvin-
né /Szerencs/, Téth Antal /Kisar/, T6th Istvdin /Kerecseny/, Téth Sdndorné
/Gyoma/, Varga Jézsefné /Nagygét/, Varga XKhrolyné /Kemendolldr/, Vigi
Séndorné /Oroshdza/, V4radi Ferenc /Karcsa/, Veres Niklds /Hunyadfalva/,
Vorss J4nos /Madocsa/, Zima Sdndorné /Tiszabercel/, Zsoldos Istvdnné
/Balatonfékajdr/ tagtirsaink, - Nyugodjanak bdkében!

Innen -~ onnan

Anglidban kb, 90 vak programozd dolgozik, BRITISH COWMPUTER ASSOCIATIQN QW
THE BLINDS néven egyesiiletet hoztak 1létre, amely a ROYAL NATIONAL INSTI-
TUT FOR THE BLINDS -szel egyiittmiikddve pontirdsban és magnetofonszala on
id6kdzi kiadvdnyokat publikdl, tovdbbd fontos, a kérdds elméletét tdrpya~
16 kdnyveket is megjelentet, - Itt emlitjiik meg, hogy az informatika nem-
zetkszileg elfogadott tudomdnyos nyelve az angol. Célszerii, hogy minél
tobben sajititsdk el a magyar sorstdrsak koziil is e fontos nyelvet,

Erdekes dontést hozott az NSZK Karlsruhe-i kozigazgatdsi birdsiga az alib-
bi iigyben. Egy egyetemet végzett vak német-francia szakos tandirjelsld
kérte a Baden-Wirttembergi Oktatdisiigyi Minisztériumot, hogy a z4rd 4llam--
vizsga elStti kttelezd szakmal gyakorlatot engedélyezze szdmira - ez ni-
lunk az un., 6todik, gyakorld év - . A minisztérium a kérelmet elutasitot-
ta azzal az indokolédssal, hogy a vak akaddlyozva van az oktatdé munka gya-
korldsdiban, Ez ellen az érdekelt fellebbezéssel é1t a Karlsruhe-i kidzigaz-
gatdsi birdsdghoz, amely a fellebbezdésnek helyt adott, az oktatisi mi-
nisztérium dontését megviltoztatta és kitelezte a minisztériumot, hogy a
vak pedagébgus szdmdra engedélyezze a szakmai gyakorlatot, mert Alldsfog-
laldsa szerint a vaksdg nem kizdrd ok. - Megjegyezzik, hogy & Szovjet-
uniéban és Olaszorszdgban tobb vak pedaglgus is oktat a 14ték iskold j4ban.



