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Vakvezetokutyak vilagnapja — Aprilis 28-an online
unnepelt az MVGYOSZ

Aprilis 28-a 1994 6ta a vakvezet6kutyak vildgnapja. A jarvanyhelyzet miatt
2020 utan idén is virtualisan emlékeztiink meg errdl a jeles naprol.

A vakvezet6kutyak a munkakutyak egyik legkomolyabban képzett és legin-
kabb megbecsult csoportjat alkotjak, széleskorl elfogadottsagukat pedig a
tudatos kutyatartas divatta valasa is nagy mértékben elésegitette. Hosszu ut
vezetett azonban ehhez az elismertséghez.

A vak ember és az 6t seqitdé kutya képe szinte egyidés az emberiség tor-
ténetével. Europaban tobb mint szaz éve képeznek vakvezetbkutyakat, akik-
nek ismertsége a vilaghaborukban megvakult katonak révén ugrasszerien
megno6tt. Magyarorszagon viszont csak 1978-ban indult el a vakvezetdkutya-
kiképzés a Vakok Szovetsége berkein belul. Vitéz Lovag Rithnovszky Janos
odaado és kuzdelmes munkajanak koszonhetd, hogy a magyarorszagi vak-
vezetOkutya-képzés ma mar tobb mint negyvenéves multra tekint vissza.

Egészen 2002-ig az MVGYOSZ volt az egyetlen hazai vakvezetbkutya-
kiképzéssel foglalkozo szervezet. A kezdetektdl napjainkig kozel 1000 négy-
labu segitét adtunk a vakvezetOkutyat igényld latasséerult emberek mellé.
Jelenleg nyolcvan latassérult személy kozlekedik az MVGYOSZ altal kikép-
zett kutyaval és tobb tucat leendd vakvezetGkutya nevelése, kiképzése van
folyamatban.
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A kutyak kiképzésének szilard alapjat jelenti az MVGYOSZ
VakvezetOkutya-kiképz6 Kozpontjanak onkéntes kolyoknevelbi kdzosseége.
Az 6 aldozatos munkajukat 2020 6ta ismerjuk el az MVGYOSZ elnoksége
altal alapitott Rithnovszky-dijjal. A kitintetés harom fokozatat az dnkéntesek
meghatarozott szamu leendd vakvezetdkutya felnevelésével érdemelhetik ki.
A 2020-as dijazottak kdzott olyan onkéntes is van, aki jelenleg mar a tizen-
harmadik kutyat neveli a kozpont és egy majdani latassérult gazdi szamara.
A dijazottak klubjahoz idén egy ujabb paros, Németh Gergely és Petras Vera
csatlakozott, akik harmadik kutyajuk felnevelésével a dij ezust fokozatat
érdemelték Ki.

A kutyatartasrol szolé dontés komoly felel6sség, és nincs ez masképp
abban az esetben sem, ha egy latassérult személy hatarozza el, hogy vak-
vezetokutyaval szeretne kozlekedni. 2021-ben ezt a felel6sséget hangsu-
lyozva hivjuk fel a figyelmet a vakvezetOkutyak és az onkéntes kolyokneve-
|6k szivvel-lélekkel végzett munkajara, valamint a vakvezetbkutya és a latas-
serult gazdi kozott Iétrejovo kolesonos bizalmon alapuld kapcsolatra.

A vakvezet6kutyak vilagnapja alkalmabdl készilt Unnepi vided az
MVGYOSZ YouTube-csatornajan, az alabbi linken tekintheté meg:

https://youtu.be/MhoKvDfLu8w

Az MVGYOSZ javasolja a sulyosan fogyatékos
személyek ellatasainak emelését

A Mozgaskorlatozottak Egyesuleteinek Orszagos Szovetsége (MEOSZ) a
fogyatékossagi tamogatas és a rokkantsagi jaradék osszegének emelésére
vonatkozd kezdeményezéssel fordult a tarsszervezetekhez.

Az MVGYOSZ csatlakozott a javaslathoz, kiegészitve azt azzal, hogy a
vakok személyi jaradékanak emelését is inditvanyozzuk.

A fogyatékossagi tamogatasra a fogyatékos személyek jogairdl és esély-
egyenléseguk biztositasarol sz6ld 1998. évi XXVI. torvény szerint sulyosan
fogyatékosnak mindsulé személyek jogosultak. Kozullk magasabb 6sszegl
fogyatékossagi tamogatasra jogosult az, aki halmozottan fogyatékos, tovab-
ba akinek onkiszolgalasi képessége teljesen hianyzik.

A vakok személyi jaradékara a vakok személyi jaradékanak bevezetéseérol
sz6lo 1032/1971. (VII. 14.) Korm. hatarozat vegrehajtasarol rendelkezé
6/1971. (XI. 30.) EUM rendelet szerinti vak személyek jogosultak. Ez egy kifu-
to ellatas, amely ujonnan mar nagyjabdl husz éve nem igényelhetd.

Rokkantsagi jaradékra a 83/1987. (XIl. 27.) MT rendelet alapjan az a sze-
mély jogosult, akinek a huszonotodik életéve betoltése elbtt keletkezett
egeészsegkarosodasa legalabb 70%-o0s mértéka.

Fogyatékossagi tamogatasban osszesen 107.479 f6 részesul, kozuluk
48.242 6 alacsonyabb, 59.237 f6 pedig magasabb 0sszegl fogyatékossagi
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tamogatast kap. Vakok személyi jaradékaban mindossze 3.137 6 részesdl,
rokkantsagi jaradékot pedig 33.273 f6 kap a Magyar Allamkincstartdl kapott
adatok szerint.

Evek ota tapasztalhatd, hogy a nemzetgazdasagi atlagbér gyorsabb tUtem-
ben emelkedik — a KSH adatai alapjan évi 8-12% kozotti mértékben —, ehhez
képest a csupan az inflacioval korrigalt pénzbeli ellatasok értéke nem emel-
kedik szamottevben. Az ellatasok jelenlegi, a gazdasagi hatasokat nem
kovetd 0sszege az érintetteknek nem nyujt valodi anyagi segitséget, a sulyo-
san fogyatékos allapotbdl eredé tarsadalmi hatranyok mérséklésére alkal-
matlan.

Erre tekintettel a Mozgaskorlatozottak Egyesuleteinek Orszagos
Szovetsegével (MEOSZ) kozosen a fogyatékossagi tamogatas alacsonyabb
0sszegeét a jelenlegi 24.335 forintrél havi 70.000 forintra, a fogyatékossagi
tamogatas magasabb 6sszegét a mostani 29.713 forintrol 100.000 forintra, a
vakok személyi jaradékat a jelenleg folyositott havi 20.008 forintrél 70.000
forintra, a rokkantsagi jaradékot pedig havi 40.310 forintrél 120.000 forintra
tartjuk indokoltnak és szukségesnek felemelni.

A MEOS/Z javaslatahoz tamogatokeént csatlakozott az Autistak Orszagos
Szovetsége (AOSZ), az Ertelmi Fogyatékossaggal EIOk és Segitbik
Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége (EFOESZ), a Siketek és Nagyothalldk
Orszagos Szovetsége (SINOSZ) és a Siketvakok Orszagos Egyesulete
(SVOE) is.

Az elbterjesztést a MEOSZ megkuldte tobb kormanyzati szervezet, koztuk
a Miniszterelnokséget vezetd miniszter, a pénzugyminiszter, az emberi eré-
forrasok minisztere és a stratégiai tarsadalmi kapcsolatokért felelés minisz-
terelnoki megbizott részére is.

E harom ellatasban tobb mint 140 ezer ember részesul 0sszesen, a javas-
lat célja, hogy elGsegitse a sulyos fogyatékossagukbol ereddé anyagi hatra-
nyaik kompenzalasat.

dr. Weninger Magda jogasz

Foglalkoztatas— A keresetkorlat eltorlésének hatasai

A KSH adatai szerint Magyarorszagon 2019-ben 315 ezer volt az ellatast
kapd megvaltozott munkaképességiek szama. Mintegy 8500 olyan 25 f6
feletti létszamu cég van Magyarorszagon, amelyek kozulik alkalmaznak
munkavallalokat. Mara nétt a munkaltatokhoz felvett megvaltozott munkake-
res6k szama, €s nem kell mar mesterségesen alacsony szinten tartani a bér-
szintjuket. Azok az Uzemek, amelyek a piaci ar alatt dolgoztak be a megren-
del6iknek, most kénytelenek lesznek bért emelni, ha szeretnék megtartani a
munkaerét és piaci pozicidikat is.
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23 évnél fiatalabb fiatalok is beleszamitanak
A sajatos nevelési igényl (SNI) diakok palyakezdése a koronavirusjarvany
alatt kulonosen nehézzé valt. E kor elhelyezkedését segiti az a jogszabaly-
valtozas, amely lehetdvé teszi a munkaltatoknak, hogy a kotelez6 5 szazalé-
kos rehabilitacios foglalkoztatasi szintbe olyan SNI fiatalokat is beszamitsa-
nak, akik még nem toltottek be 23. életéviket. Igen széles kort érint ez a val-
tozas is: csak kozeépfoku intézményekben jelenleg 24 ezer SNI gyermek tanul
— olvashato a Trenkwalder munkaerdpiaci szolgaltatd sajtokozleményében.
Forras: adozona.hu; Feltoltés: 2021.03.31.
dr. Dobos Mariann

Valaszolt az NNK — nem naluk kell kérni a latassérult
személyek elore sorolasat

A kozelmultban megkerestuk a Nemzeti Népegészségugyi Kozpontot
(NNK) annak érdekében, hogy a latassérult személyek prioritast élvezzenek
az oltasi sorban. Ime, a valaszuk.

Dr. Nagy Sandor, az MVGYOSZ elnOke azzal a kéréssel fordult a Nemzeti
Népegeszsegugyi Kozpont vezetbjéhez, hogy a latasserult személyek —
tekintettel kiszolgaltatottsagukra, illetve arra a tényre, hogy szamukra gyak-
ran csak a szocialis tavolsagot megsértve lehet hatékonyan segitséget nyuj-
tani, elonyt élvezhessenek a koronavirus elleni oltasra varakozok kozott.
Nemrég érkezett meg az NNK jogi osztalyanak valasza, alabb idézzuk a fon-
tosabb pontokat.

Habar a latassériulés nem szolgaltat prioritas adasara vald okot az oltasi
sorrendben, az egyes személyek életkora vagy magas kockazatot jelentd
egyéb alapbetegsége ilyennek mindsulhet.

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 heti frissitéssel tovabbitja a
haziorvosok részére a praxisban regisztraltak listajat. A haziorvosok a
regisztracio szerint rendelkezésukre bocsatott lista, valamint a regisztralt
szemely kortorténetének ismerete alapjan tajékoztatjak és hivjak be, vagy a
megfeleld oltdpontra iranyitjak az érintetteket. Ebbdl kdvetkezéen a hazior-
vosnal kell jelezni, ha valaki — a lehetéségekhez mérten — a latasseérulése
miatt felmeruldé tovabbi kockazatok csokkentése céljabol elérébb szeretne
kerulni az oltasi sorban.

Tovabbi eldnyt jelenthet, ha hasznaljuk az eeszt.gov.hu oldalon elérhet6
idépontfoglald fellletet, amelynek segitségével — a szabad idépontok fugg-
vényeben — a haziorvos bevonasa neélkul, akar mar masnap felvehetjuk az
oltasunkat. Azonban mivel a felulet akadalymentesitését még nem fejezték
be, még a képernydolvasot hasznald halado felhasznaldknak is azt javasol-
juk, hogy vegyek igénybe egy laté személy segitségét. Az elektronikus id6-
pontfoglalé adatlap elsé oldalan egy ugynevezett captcha kddot is meg kell
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adni, ennek megoldasahoz a Firefox és a Google Chrome bongészében
egyarant futtathaté Rumola bévitmény hasznalatat javasoljuk. Az EESZT
oldal akadalymentesitése a Kormanyzati Informatikai Fejlesztési Ugynokség
(KIFU) tajékoztatasa szerint jelenleg is folyamatban van.

Az id6pontfoglalo felluletet mindenki csak sajat feleldsségére hasznalhatja.
A kérdéses weboldalon a TAJ szamunk és a szuletési datumunk megadasat
kovetdéen tudunk helyszint valasztani, majd jelentkezni a szabad idépontok
egyikére. A felllet azonban nem enged valasztani a vakcinak kozott, igy aki-
nek egészségugyi okokbol nem mindegy, milyen oltast kap, annak a rendes
eljarast, a sorban allast kell valasztania.

Amennyiben az drlap kitOltése soran tovabbi segitségre van szukseéguk,
forduljanak bizalommal az Informatika a Latassérultekért Alapitvany tgyfel-
szolgalatahoz.

Velegi Dorottya jogi munkatars

Volanbusz: majus 1-jétol visszaall az els6 ajtos
felszallasi rend

Majus 1-jétél visszaall a Volan jaratokon az elsé ajtés felszallasi rend, és
ismét lehet jegyet vasarolni a buszokon. Ezzel parhuzamosan megszinik a
latasseérult utasokra vonatkoz6 atmeneti dijmentesség a helykozi forgalomban.

,A Volanbusz jaratain ismét lehet jegyet vasarolni a buszvezetdktdl, visz-
szaall a fedélzeti jegyértékesités és az els6 ajtds felszallasi rend — kdzolte a
tarsasag az MTI-vel. Kiemelték, hogy a jaratokon az elsé uléssorok tovabb-
ra sem hasznalhatok, megmarad a kordonos lezarasuk, a szaj és az orr
maszkkal valo eltakarasa ezentul is mindenki szamara kotelez6 a Volanbusz
valamennyi jaratan és utasforgalmi létesitményeiben.

Az elsé ajtos felszallas ujraindulasaval egyidében megszinik az ellenérok-
nél torténd potdijmentes jegyvaltas lehetbsége, tehat az utazas csak érve-
nyes menetjeggyel vagy bérlettel kezdhetdé meg — irjak a kdzleményben.”

Forras: https://koronavirus.gov.hu/cikkek/volanbusz-majus-1-jetol-vissza

all-az-elso-ajtos-felszallasi-rend

A fentiekre tekintettel felhivjuk a figyelmet, hogy a korlatozasok idejére a
kisér6 nélkul utazé latassérult személyek részére biztositott ingyenesség a
felszallasi rend helyreallasaval megszinik.

Mivel a Mobiljegy alkalmazas és a Volanbusz webes jegyvasarlasi fellle-
tének akadalymentesitése tekintetében tavaly 6ta nem tortént elérelépés, az
MVGYOSZ ismét levélben fordult a tarsasaghoz, kérve a latassérult utasok
szamara az elektronikus jegyvasarlas egyenlé hozzaféréssel torténé biztosi-
tasat. Levelinkre a Nemzeti Mobilfizetési Zrt. reagalt, igy az Informatika a
Latasserultekért Alapitvany bevonasaval a jové héten megkezdddnek a
hibak kijavitasara vonatkozo targyalasok.
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Beszamolo az MVGYOSZ online informatikai
kurzusarol 3. rész

Mi varhat6 a kozeljovoben?

A Beszél6 Linux — BeLin 7.0. marcius 15-én kerul kiadasra, mely a meg-
szokott GNOME és Mate grafikus ablakkezeld valtozatban egyarant elérhe-
t6 lesz. Az els6 a gyengénlato, a masodik a vak szemeélyek szamara ajanlott.
A tavoktatas szempontjabdl fontos valtozas lesz, hogy az akadalymentes
BelLinben egy akadalymentes Skype programot talalnak a felhasznaldk. A
képernybolvaso a Firefox-on kivil mar a Chrome bongeészét is tamogatja.

Ujdonséag a tananyagok kozott, egy kénnyen érthetd kommunikacios (KEK)
nyelvezeten irt informatikai tréninganyag, mely Windows és iOS operacios
rendszer, internet és email-hasznalat bemutatasara készul, a tananyag pub-
likalasa nyarra varhato.

Ez a tréninganyag elsGsorban olyan halmozottan serult latassérult szemé-
lyek részére ajanlott, akik ujdonsult felhasznaloként el tudjak sajatitani a sza-
mitogep és iPhone kezelést. A tananyag segitségével egy olyan célcsoport
el6tt nyilik meg a szamitogép és a telefon hasznalata, mely eddig semmilyen
tamogatast nem kapott ezen a teruleten. A tananyag a tanarok, szulék sza-
mara is nagy segitséget nyujthat a magyarazathoz.

Egy Uj kiadvany is készul a matematikai nyelvek kapcsan. Ha HTML kor-
nyezetbe leirt LaTeX és MathML parancsok allomanyait bongészében meg-
nyitjuk, egy olyan vizualis megjelenitést kapunk, mely a tanar szamara is
konnyedén értelmezhetd. Nagy kulonbség, hogy a bongészében megjeleni-
tett tartalom képerny6olvasoval is felolvastathatd. Be lehet 1épni egy mate-
matikai megjelenités funkcioba és itt egészében el tud hangzani egy adott
matematikai kifejezés, valamint tényez6ként is vissza lehet azt olvastatni. Ezt
a fajta felolvasast a JAWS program biztositja a felhasznaldknak. Chrome és
Edge bongészében egyarant mikodik a funkcid. llyen anyagokat a diak és a
tanar egyarant tud késziteni. Viszont, mivel a jelzések alapjan, a tanaroknak
nincs idejuk a papiron lévd anyagok atirasara, igy az alapitvany a matemati-
kai feladatgyljtemények akadalymentes atirasat is elvégzi. A 11-12-es osz-
talyos matematikai feladatgydjtemény atirasa mar meg is valosult, mar csak
az utolso simitasok vannak hatra, igy hamarosan elérhetéek lesznek mind a
diakok, mind a tanarok szamara. A matematikatanarnak igy elegendé lesz
ezekbdl kijelolni a feladatokat. Azokat at tudja helyezni vagolapon keresztul
egy kulon dokumentumba, melyet oda tud adni a latassérult diakjanak.
Otthon vagy tandran a diak meg tudja oldani. A diaktdl feltétel a LaTeX vagy
a MathML nyelv elsajatitasa. Amit megirt, azt at tudja adni a matematika
tanaranak, aki latja annak vizualis megjelenését.

Az alapitvanynal ezek mellett folyamatban van a négyjegyu fuggveénytab-
lazat atirasa, majd azt koveti a 9-10. osztalyos feladatgyljtemények elkészi-
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tése. Az informatika lehetéséget biztosit, hogy egyutt haladhasson a latas-
sérult diak tarsaival. Ugyanugy szamot tud adni tudasardl, mint laté tarsai.

Kérdések

A Kréta nem teljesen akadalymentes. Mire érdemes odafigyelni?

Az alkalmazas hasznalhato. Viszont vannak gombok, amelyek nincsenek
megcimkézve. A nehézség az, hogy vannak olyan részek, melyek nehezen
attekinthetbek. Az alkalmazas esetében az orarendnél a jobbra, balra sep-
résnél nehezebb az attekintés. llyen esetben érdemesebb a webes fellletet
hasznalni. Bizonyos funkciokat pedig a mobilos alkalmazasban célszertibb
hasznalni. Az appban az értesitéseket, bejegyzéseket, osztalyzatokat, hiany-
zasok igazolasat, faliujsagot jol lehet kezelni. A weboldalon is jél el lehet bol-
dogulni. Az akadalymente3|te3| tervbe az oktatasi weboldalak, szolgaltata-
sok, funkcidk is bekeriiltek, igy a KRETA és a Neptun is. Varhatéan ezek
akadalymentessege is javulni fog a kozeljovében.

Digitalis hangoskonyvek elérhetésége
A tankonyveket a szOovetség adaptalja a kozépiskolasok szamara. A szo-
vetség célja a tankonyvek hangoskonyv formaban vald elérhetové tétele is,
melyet a latassérult diak az MVGYOSZ hangoskonyvtaraban el tud olvasni.

Online tankonyvek

Az interneten elérhet6 online tankonyveket a képernydolvasok nem feltét-
lendl tudjak olvasni. Az online tankonyvek nem egyenértékiiek az adaptalt
tankonyvekkel. Adaptalt tankonyveket 2021/22-es tanévtél kizarolag a szo-
vetség fog késziteni kdzeép és altalanos iskolak szamara egyarant.

A PDF-ek kozul vannak kép jelleglek, mintha az oldalak le lettek volna fény-
képezve. A képernybolvasok ezt nem tudjak értelmezni. Erre vannak a karak-
terfelismeré programok. A JAWS-ban is van karakterfelismerd funkcio, de
ilyen program példaul az Abby FineReader, az Omnipage, és az Infoalap
Reader (http://infoalap.hu/tevekenysegek/sajat_fejlesztesek/infoalapreader/).
Atkonvertalas utan megjelenik egy képernyd, amit olvas a JAWS. Viszont a
tankonyvek képi anyagait (forrasok, tablazatok, grafikonok) nem tudja kon-
vertalni. igy azokat kiilén adaptalni kell. Az adaptalt tankényveket a KELLO-n
keresztil kell megrendelnie az oktatasi intézményeknek.

Ha a tankonyvrendelésekkel problémat tapasztal a latassérult diak, akkor
azt az MVGYOSZ-nek, mint érdekképviseleti szervnek kell jelezni.

Emellett fontos megjegyezni, hogy védett nézetben az internetrdl letoltott
PDF-ek nem olvashatoak. A file tulajdonsagai kozott a védett nézetet ki kell
kapcsolni.

Mddszertani segédletek A jov6 kilatasai weboldal Szakirodalom oldalan
megtalalhatdak: https://jovokilatasai.mvgyosz.hu/szakirodalom/
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A JAWS frissitése
Minden évben megjelenik egy ujabb verzio. Ha ezt feltelepitjuk, egymas
mellett lesz két JAWS (régi és uj verzid). El6szor érdemes kiprébalni, milyen
az uj verzio, ha elégedettek vagyunk, a régebbi eltavolithatd. Az eltavolitas-
nal lesz egy kapcsold, a kozos részek eltavolitasardl. Ezt ne jeldljuk be. Az
uj programverzio telepitését kovetben az automatikusan érzékelni fogja az
el6z6ekben aktivalt hitelesitést.

PowerPoint diak olvasasa

A PPT-k a Google Classroomban képernydmegosztassal lathatoak.

A PowerPoint programot a JAWS tokéletesen kezeli. De a PPT-ket el kell
kérni és a sajat gépunkre kell tenni, mert mashogy a képerny6olvasé nem
érzekeli. Fontos megbeszélni a tanarral, hogy még az ora el6tt adja oda a
diakat. Ha a tanar nem akarja kiadni, akkor lehet kotni egy szerzédést, mely-
ben a diak nyilatkozik, hogy masnak nem fogja atadni a kapott PPT-t. De
lehet jelezni a helyi érdekképviseleti egyesuletnek vagy az MVGYOSZ-nek
is, ha a diak nem kapja meg az anyagot.

Braille-kijelz6k és matematikai nyelvezet
Braille-ben matematikai jelolések, egyenletek irasa is megoldhato. Egy
nemzetkozileg elterjedt rendszer a Németh Abraham altal kidolgozott mate-
matikai leironyelv, mely Magyarorszagon még nem terjedt el. Par évvel
ezel6tt megjelent egy ennek hasznalatat oktat6 magyar kiadvany az INFO-
ALAP gondozasaban. Emeletes torteket is le lehet irni vele.
http://infoalap.hu/tevekenysegek/oktatas/tudaskozpont/

Real tantargyak tanulasanak tamogatasa

A projekt soran eszkozbeszerzeés is torténik. A tabor soran ezeket a tanu-
last tamogato eszkodzoket fogjak hasznalni a diakok. Tobb tanulast tamogaté
eszkdz van az EGYMI-knél, illetve a latassérultek megyei egyesuleteinél, és
mas érdekvedelmi szervezeteknél is vannak életvitelt segité eszkozok.

A projekt soran felmérést készitink az orszagosan elérhetd eszkozkol-
csonzbk és segedeszkozboltok szolgaltatasairdl. A felmérés eredményét a
projekt résztvevdi meg fogjak kapni a projekt befejeztével. Fontos, hogy az
eszkozkolcsonzesi lehetbéségeket vegyek igénybe a diakok.

Eszkodztamogatas
Az MVGYOSZ dolgozik azon, hogy a NEAK altal tamogatott eszkozok lis-
taja bovuljon. Az egyesuleteknél vannak kulonbozé tamogatasi lehetoségek,
kedvezmények, ezeket is érdemes figyelni. Erdemes egyedi méltanyossagi
kérelmet beadni digitalis nagyitd eszkdzokre és Braille-kijelzére is. Az Infoalap
weboldalan olvashatdak az egyedi kérelem beadasardl szol6 tudnivalok.
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A megajanlott kedvezményt nem kotelezd elfogadni.

A tartalmas kurzus végén a feltett kérdésekre az eléadok és az MVGYOSZ
ifjusagi referense valaszolt.

Informatikai jellegl kérdésekkel az INFOALAP munkatarsaihoz is lehet for-
dulni.

Cim: 1145 Budapest, Bacskai utca 29/b.

Telefon: (1)273-3188, +36(70)295-9288

Skype: infoalap_helpdesk

E-mail: helpdesk@infoalap.hu

Személyes ugyfélszolgalati id6: kedden és csutortokon 9-17 6ra kozott.

Az esemény az Emberi Eréforrasok Minisztériuma ,Fenntarthaté Jovd”
palyazat tamogatasaval valosult meg.

Kezdeményezés az onallé szavazasért — egyuttmikodés
a Nemzeti Valasztasi Irodaval

Ujabb Iépést tettiink azért, hogy a latassériilt emberek kiilsé segitség nél-
kUl szavazhassanak az orszagos, az onkormanyzati €s az europai parla-
menti valasztasokon.

Az Eurdpai Vakok Szovetsége (EBU) 2018-ban Iétrehozott egy projektet
Accessible Vote Association (AVA) néven. A kezdeményezés célja az egyes
EBU-tagallamok szavazaseért felelés hatosagaival egy olyan egyuttmikodés
|étrehozasa, amelyen keresztul megvalosithatd a latasseérult személyek onal-
|6 szavazasi lehetbségeinek ismertté tétele, esetlegesen uj akadalymentesi-
tési eszkozok beépitése a szavazasi procedurakba, illetve a vak és gyen-
génlatdé szavazok tudatossaganak és onrendelkezés iranti igényének nove-
lése.

A kezdemeényezésben Magyarorszag is részt vesz. Ennek keretében azt a
feladatot kaptuk, hogy orszagos, megyei és helyi szinten mikodjunk egyutt a
szavazasok lebonyolitasaeért felelés hatésagokkal, és tegyunk meg mindent
annak érdekében, hogy mind a hatdésagokat, mind az érintetteket felvilago-
sitsuk a latasserult allampolgarok onallo és titkos szavazashoz valo joganak
biztositasa kapcsan felmeruld lehetéségekral.

Magyarorszag valasztasi torvénye meglehetésen fejlett a tobbi EBU-tagor-
szag hasonlo jogszabalyaihoz képest. Nalunk ugyanis amellett, hogy a latas-
serllt szavazopolgar a szavazas soran a szavazokor két megbizottjanak
segitségét kérheti, vinet magaval egy altala megbizhatonak tartott l1atoé segi-
tét, aki az O utasitasai alapjan kitolti a szavazolapot, illetve hasznalhat
Braille-szavazdsablont, amellyel a szavazas titkossaga sem sérul, és az érin-
tett latasseérult személy onalldéan, kulsé segitség nélkul is érvényesen vok-
solhat.
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Az MVGYOSZ készitett egy nem reprezentativ felmérést tagegyesuletei
korében arra vonatkozoan, hogy a latasseérult személyek mennyiben élnek
ezekkel a lehetbségekkel. A felmérés ravilagitott arra, hogy bar a lehetbsé-
gek elméletben adottak, a gyakorlatban még mindig sokan ugy tudjak, hogy
csupan akkor szavazhatnak érvényesen, ha visznek magukkal egy segitét,
aki helyettik szavaz. A legutdbbi szavazas alkalmaval néhanyan, kilondsen
kisebb telepulésekrdl, megkisérelték igénybe venni az el6zetesen elektroni-
kus uton megigényelt Braille-sablont is, am azt tapasztaltak, hogy a szava-
z6kor megbizottainak nem volt tudomasa arrdl, mi ez, hogy néz ki, és mire
hasznalhato.

Annak érdekében, hogy a szavazassal kapcsolatos tudatossagot novelni
tudjuk, el6szor a Nemzeti Valasztasi Irodaval (NVI) folytatott az MVGYOSZ
egyeztetést 2021. marcius 24-én. Az egyeztetés soran amellett, hogy felhiv-
tuk a figyelmet a tagjaink altal tapasztalt anomaliakra, felvetettink néhany uj
otletet annak érdekében, hogy tobb lehetbsége legyen a latassérult allam-
polgaroknak onalléan szavazni.

Mindenekelbtt azt javasoltuk, hogy a szavazodbizottsagok tagjai kapjanak
egy kulon tajékoztatét arra az esetre, ha a szavazokorukben egy latassérult
szemely kivanna szavazni. Azt tanacsoltuk, hogy ebben a tajékoztatoban,
kulon legyenek felsorolva azok a lehetéségek, amelyeket a latassérult allam-
polgar igénybe vehet.

Ezek az alabbiak:

- onalléan, szavazdésablonnal torténd szavazas a szavazokor teruletén

- a sajat segitbvel torténd szavazas

- Szavazas a szavazobizottsag két tagjanak segitségevel

- a mozgoéurna hasznalata.

A fentieken tul a szavazdlapok kialakitasanak megvaltoztatasara is javas-
latot tettink. A korabban emlitett felmérésbél ugyanis az is kiderult, hogy
azok a szavazobizottsagi tagok, akik soha nem talalkoztak még Braille-sza-
vazosablonnal, nem mindig tudjak megallapitani, hogyan kell szabalyosan
belehelyezni a szavazolapot. Ezért azt javasoltuk, hogy a szavazolap és a
szavazosablon egyik sarka legyen egységes jeloléssel ellatva, ami meg-
konnyiti az egyértelml behelyezést. Az NVI az egyeztetést kovetéen meg-
kuldott valaszaban utalt arra, hogy a szavazdlap kialakitasan nem tudnak
ekkora valtoztatasokat végezni, de jelezték, hogy a szavazosablonokat,
amelyekbdl korant sincs annyi darabra szukség, mint amennyi szavazélapra,
képesek ugy atalakitani, hogy megkonnyitsék az egyértelm( hasznalatot.

Az utolsé javaslatunk az MVGYOSZ népszerl szolgaltatasahoz, a
Tavszemhez kapcsolodott. Annak érdekében, hogy a latassérult szavazé fel
tudja mérni a sablonnal tortén6 szavazas soran, hogy érvényesen szavazott-
e, felvetettuk, hogy ezt legyen lehetésége a Tavszem szolgaltatas segitsé-
gével ellendrizni. Erre az NVI-t6l azt a valaszt kaptuk, hogy a hatalyos
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valasztasi eljarasi torvény moédositasa nélkul ez nem lehetséges, hiaba biz-
tositott a szavazas titkossaga az alkalmazas adatvédelmi nyilatkozata alap-
jan és a titkositott csatornan futd egyoldalu videdkapcsolattal.

Az egyeztetést kovetben az MVGYOSZ az NVI felkérésére készitett egy-
egy tajékoztatot az NVI és a szavazokorok megbizottjai szamara, ami bemu-
tatja, milyen segitségre lehet szukséglk a szavazasra jogosult latasserult
allampolgaroknak. Amint ezt az NVI jovahagyja, haladunk tovabb a megyei
szintre.

Végezetul felvetdédott az online szavazas mint akadalymentes szavazasi
forma kérdése, am, mint arra az NVI ramutatott, kiindulva az ezzel prébalko-
z6 allamok negativ tapasztalataibodl, sem hazankban, sem a kornyez6 orsza-
gokban egyeldre nincs ennek bevezetésére iranyulod politikai szandék.

Velegi Dorottya jogi munkatars

EU fogyatékossagugyi stratégia 2. — A mozgas
szabadsaga és tisztességes lakhatashoz valé jog

Mennyiben érvényesul a mozgas szabadsaga mint uniés alapjog egy
fogyatékossaggal €l6 EU-polgar esetében? Lehet-e a mai Magyarorszagon
akadalymentesen szavazni? Hogyan teszi lehetévé az Eurdpai Unid, hogy a
fogyatékossaggal él6 személy megvalaszthassa, kivel, hol és hogyan sze-
retne élni?

,A fogyatékossaggal él6 személyeknek joguk van a j6 munkahelyi korul-
ményekhez, az onallé élethez, az esélyegyenléséghez, valamint ahhoz,
hogy teljes mértékben részt vehessenek kozosséguk életében. Mindenkinek
joga van a korlatok nélkuli élethez. Kozossegkeént pedig kotelesseégunk, hogy
masokeéval azonos alapon biztositsuk a tarsadalomban valo teljes korl rész-
vétellUket.” (Ursula von der Leyen, az Eurdpai Bizottsag elnoke)

El6z6 cikklinkben attekintettik, mit tesz az Eurdpai Unié az akadalymen-
tesség el6segitéseéeért. Jelen cikkiinkben megvizsgaljuk, hogyan gyakorolhat-
juk fogyatékossaggal éléként EU-polgari jogainkat, és a tisztességes életmi-
néséghez és az onallo élethez valo jogrol is sz6 esik.

Eurépai fogyatékossagi igazolvany — 8 orszagban zajlanak a kisérletek

Az Eurdpai Unio egyik alapszabadsaga, a mozgas szabadsaga és a tar-
tozkodasi hely szabad megvalasztasa elvben minden EU-polgart egyenléen
megillet. Ezzel szemben a gyakorlat az érzékszervi fogyatékossaggal élé
polgarok esetében korantsem egyseéges. A tagallami hatésagok vagy érdek-
védelmi szervezetek altal kibocsatott igazolvanyok egy masik tagallamban
nehezen, vagy épp egyaltalan nem érvényesithetbek, igy az érintettek a
masik tagallamban sok kedvezmeénytdl és eletmindséget javitd szolgaltatas-
tol elesnek. llyen kedvezmények és szolgaltatasok példaul az utazasi dij-
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kedvezmény, a kerekesszékesek szamara a vonatokon hasznalt emeldbe-
rendezés ingyenes hasznalata, a hallassérulteknek nyujthatoé jeltolmacs-
szolgaltatas vagy a személyi asszisztencia.

Jelenleg is folyik egy kisérleti projekt, amely a kdlcsonds elismerés elvén
alapulva vizsgalja, hogy egy egységes fogyatékossagi igazolvany mennyire
segitheti el6, hogy az érintettek egy masik tagallamban is ugyanugy igénybe
vehessék az ottani kedvezményeket és szolgaltatasokat, mint az adott tagal-
lam fogyatékossaggal €l6 allampolgarai. Ennek a projektnek, valamint az
egyseges europai parkolasi igazolvany bevezetésének tapasztalatain alapul-
va az Eurdpai Bizottsag 2023 végéig szeretne egy egyseges eurdpai fogya-
tékossagi kartyat kibocsatani, amelyet a tagallamok kolcsonosen elismernek
annak érdekében, hogy az EU fogyatékossaggal él6 allampolgarai ne legye-
nek tobbé kizarva alapvet6 unids jogaik gyakorlasabdl.

Allampolgari kotelességek teljesitése — részvétel a demokraciaban

Habar a fogyatékosugyi ENSZ-egyezmény egyértelmlen leirja, hogy a
fogyatékossaggal él6 allampolgarok is azonos feltételekkel és esélyekkel
jogosultak részt venni a valasztasokon, akar mint valasztok, akar mint jelol-
tek, egyes EU-tagallamokban a mai napig sem alkottak meg az akadaly-
mentes szavazas alapvetd szabalyait.

Annak érdekében, hogy a jelenleg ebbdl a jogbdl fogyatékossaga vagy
mentalis egészsége okan kizart 800.000 EU-polgar is egyenld esélyekkel
vehessen részt legalabb az unids valasztasokon, az Eurdpai Bizottsag fel-
méri a fébb akadalyozé tényezdket, és részint a felmérés, részint pedig a
2019-es EP-valasztasokrol szol6 jelentés eredményeire figyelemmel — javas-
latot nyujt a tagallamoknak egy atlathatébb, egységesebb valasztasi eljarasi
keretrendszer megalkotasara. Azért ad csak javaslatot, mert a valasztasok
lebonyolitasa a tagallamok hataskorébe tartozik, és az Eurdpai Unionak
nincs joga kotelezd jelleggel szabalyt alkotni e korben.

A Bizottsag ezenkivdul:

- egyuttmdkodik a tagallamokkal az eurdpai valasztasi egyuttmikodeési
halézat keretében a teljes korl valasztasi részvétel és az eurdpai valaszta-
soknak az alulreprezentalt polgarok, koztuk a fogyatékossaggal él6 polgarok
(mind szavazoként, mind jelOltként) szamara biztositott akadalymentességeé-
nek tamogatasa érdekében, hogy a fogyatékossaggal €l6 személyek masok-
kal azonos alapon gyakorolhassak politikai jogaikat

- 2022-ben a demokraciara vonatkozé cselekvési tervben bejelentett,
valasztasokrol sz6ld magas szintl rendezvény keretében megvitatja az ink-
luziv demokraciaval kapcsolatos gyakorlatokat azzal a céllal, hogy a jeloltlis-
tak tukrozzek tarsadalmaink sokszinlségeét

- 2023-ban ennek alapjan és az eurdpai valasztasi egyuttmikodeési haldzat
keretében a tagallamokkal szoros egyuttmikodésben utmutatot készit a
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fogyatékossaggal él6 polgarok valasztasi folyamatban valé részveételére
vonatkozd helyes valasztasi gyakorlatrol

- az europai demokraciarol szold cselekveési tervben elbiranyzott, az elekt-
ronikus szavazasrol sz6l6 gyljteményben foglalkozik a fogyatékossaggal €lé
polgarok igényeivel

- tamogatja az inkluziv demokratikus részvételt, tobbek kozott a fogyaté-
kossaggal él6 személyek esetében is, az uj ,Polgarok, egyenléség, jogok és
értékek” program réven.

Onallo élet, valasztas a lakhatas tekintetében

Az onallo életvitel, a mindségi szocialis és foglalkoztatasi szolgaltatasok,
az akadalymentes és befogadd lakhatas, az egész életen at tarté tanulasban
valo részveétel, a megfelelé szocialis védelem és a megerdsitett szocialis
gazdasag elengedhetetlenek ahhoz, hogy minden fogyatékossaggal €16 sze-
mély tisztesseges életet elhessen.

Az Eurdpai Unidban tobb mint harommillié fogyatékossaggal élé gyermek
és felnétt lakik specialis otthonokban. A fogyatékossaggal €l6 EU-polgarok
50%-a all foglalkoztatasra iranyul6 jogviszonyban, mig a nem fogyatékos-
saggal éloknek csupan 25%-a van munka nélkul. A fogyatékossaggal él6 EU-
polgarok 37,6%-a szamit inaktivnak, mig a nem fogyatékossaggal €l6k ese-
tében ez az arany csak 17,6%. Ebbdl kovetkezben a fogyatékossaggal €16
EU-polgarok 28%-at fenyegeti szegénység, mig ez az arany a nem fogyate-
kossaggal él6 polgarok esetében 18%.

Az Eurdpai Unié célja, hogy ahogy mindenki, ugy a fogyatékossaggal élok
is megvalaszthassak, hol, kivel, milyen korulmények kozott kivannak lakni,
élni. Sajnos ma a csaladok elégtelen tamogatasi rendszere, a személyi segit-
ségnyujtas hianya és a nem megfelelé kozosseégi alapu szolgaltatasok okan
rengeteg fogyatékossaggal €l6 gyermek és felnétt kényszerul specialis lako-
otthonokban élni. Részint mivel a hosszu tavu bentlakasi szolgaltatast nyuj-
t6 intézmények finanszirozasi forrasai jelentds részben lecsokkentek, rész-
ben pedig, mivel a Covid-19 virus a legyengult immunrendszer( bentlakdkra
kilonosen nagy kockazatot jelent, az intézményekben él6 emberek és a
vellk dolgoz6 szakemberek Uj kihivasokkal szembeslultek a meglévéek mel-
lett. Az agazatban el6fordul6 szolgaltatasok minéségében jelentds kllonbség
tapasztalhatd, akar egy-egy région belul is.

A felgyorsult digitalis atalakulas és a zold atmenet is kinal lehet6ségeket a
fogyatékossaggal €lé személyek igényeihez igazitott, helyszini és tavoli hoz-
zaférésl szolgaltatasok kialakitasa terén, az informacios €s kommunikacios
technoldgia (IKT), a mesterséges intelligencia és a robotika alkalmazasaval.
E technologiak hatékony alkalmazasahoz fel kell szamolni a fogyatékossag-
gal él6 személyek el6tt allé akadalymentességi gatakat, és be kell fektetni
digitalis készségeikbe.
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Mit tesz ezért az EU?

Az Eurodpai Bizottsag 2023-ig iranymutatast fog adni, amelyben javaslatot
tesz a tagallamoknak a fogyatékossaggal él6 személyek onallé életvitelének
€és a kozosseégbe vald beilleszkedésének javitasara vonatkozoan annak
érdekében, hogy lehetbvé tegye a fogyatékossaggal él6 személyek szama-
ra, hogy hozzaférhetd, tamogatott lakhatasban éljenek a kozosségben, vagy
tovabbra is otthon lakhassanak (ideértve a személyes segitségnyujtasi rend-
szereket is).

A szocialis szolgaltatasok jelenlegi, onkéntes eurdpai minéségi keretrend-
szerére alapozva az Europai Bizottsag 2024-ig eldterjeszti a fogyatékossag-
gal él6 személyek szamara nyujtott kivalo szocialis szolgaltatasok keretrend-
szerét, hogy javitsa a fogyatékossaggal €l6 személyek szamara nyujtott szol-
galtatasokat, és novelje a munkahelyek vonzerejét ezen a terlleten, tobbek
kozott a szolgaltatok tovabbképzése és atképzése réven.

A Bizottsag az alabbiakra kéri fel a tagallamokat:

- az intézményi kitagolasra iranyuld bevalt gyakorlatok végrehajtasa a
mentalis egészség teruletén és valamennyi fogyatékossaggal él6 személy
tekintetében, beleértve a gyermekeket, az intézmeényi ellatasrol a kozosséqgi
tamogatast nyujtd szolgaltatasokra valo attérés megerdsitése érdekében

- az akadalymentes és a fogyatékossaggal €l6 személyek — koztuk az idés
emberek — szamara biztositott szocialis lakhatas finanszirozasanak elémoz-
ditasa és biztositasa, tobbek kozott a fogyatékossaggal €16 idések szamara,
valamint a fogyatékossaggal €l6 hajléktalanok el6tt alld kihivasok kezelése
érdekeében.

A kovetkez0 rész tartalmabal:

Attekintjuk, mit tesz az Eurdpai Unid azért, hogy a fogyatékossaggal €16
személyek munkahoz jussanak, és hogy megtartsak meglévé munkajukat,
és sz0 esik arrdl is, mi az az ésszerl alkalmazkodas, €s mennyiben valosul
ez meg a nyilt munkaerdpiaci és a védett munkahelyen. Maradjanak velunk!

Velegi Dorottya jogi munkatars

Ismét teritéken a web-akadalymentesités

Bar latszik mar a fény az alagut végén, még sok probléma var megoldas-
ra. Cikkunkben a legutobbi egyeztetés eredmeényeirdl szamolunk be.

Az MVGYOSZ részére folyamatosan érkeznek jelzések latassérult fel-
hasznaloktol a kulonféle honlapok, weboldalakon elérhetd szolgaltatasok
akadalymentes hozzaférhet6ségének, hasznalhatésaganak hianya miatt.

A problémak mostanaban gyakran olyan weboldalak kapcsan merultek fel,
amelyekre a kozszférabeli honlapok és mobilalkalmazasok akadalymentesité-
serdl rendelkezd 2018. évi LXXV. torvény hatalya is kiterjed, és amely honla-
poknak mar 2020. szeptember 23. 6ta akadalymentesen elérhetdnek kellene



2021/5 17

lennitk. Az elGrelépés érdekében az MVGYOSZ egyeztetést kezdeményezett
a Kormanyzati Informatikai Fejlesztési Ugyndkség (KIFU) akadalymentesité-
sek ellendrzését vegz6 féosztalya és az Informatika a Latassérultekért
Alapitvany részvételével. A megbeszeélésre a mult héten kerdlt sor.

) Akadalymentességi ellenorzés

A KIFU feladatai kozé tartozik a honlapok, mobilalkalmazasok akadaly-
mentes hasznalhatésaganak ellendrzése, illetve az ennek soran feltart hibak,
hianyossagok jelzése az oldal fenntartoja részére. A KIFU viszont kizarolag
a kozszférabeli honlapok esetében folytathat le ilyen vizsgalatokat. Az ellen-
Orzéseket elsGsorban elbre kialakitott ellendrzési terv alapjan végzi, ahol a
fontosabb, sokak altal latogatott honlapok élveznek prioritast. Az ellenérzeési
tervet a KIFU a szOvetséggel, illetve az informatikai alapitvannyal is egyez-
tetve alakitotta ki. A fentieken tul természetesen felhasznalok is fordulhatnak
a KIFU-h0z, ha egy kozszférabeli honlap Uzemeltetdje részére jelezték aka-
dalymentességgel kapcsolatos problémaikat, de arra valasz nem érkezett,
megoldas nem szlletett.

Kozértheto tajékoztatas az akadalymentesitésrol

Bar a fent emlitett torvény akadalymentességi kovetelményekre vonatkozo
rendelkezéseit mar évek ota alkalmazni kellene, az egyeztetés résztvevéinek
eddigi tapasztalatai azt mutatjak, hogy az intézmények, cégek, szervezetek
még mindig nincsenek tisztaban azzal, mit jelent valéjaban ez a kovetelmény
a gyakorlatban. El6fordul példaul, hogy akadalymentesnek jelolnek egy web-
oldalt vagy annak egy részét, holott csak a hattérszint, illetve a betlszint
teszik kontrasztosabba, egyeéb tekintetben nem biztositjak a hozzaférhet6
hasznalatot. Az akadalymentesség nem megfelel6 értelmezésével is 0ssze-
fugghet az a jelenség, miszerint a honlapokon szereplé — a torvény altal
egyebként megkovetelt — akadalymentességi nyilatkozatok gyakran nem
akadalymentes weboldalra kerulnek ki, azaz olyan oldalon is szerepel aka-
dalymentesség fennallasat hirdetd nyilatkozat, amely egyaltalan nem felel
meg ezeknek a kovetelményeknek. Gyakori jelenség az is, hogy egy honlap,
amely korabban hozzaférhet6 volt példaul a latassérult felhasznaldok szama-
ra, eqgy fejlesztést kovetben valik elérhetetlenné szamukra, mivel e fejlesztés
soran mar nem vették figyelembe az akadalymentességi szempontokat.

A terlleten jelentkezd legnagyobb probléma talan mégis az, hogy az érin-
tett honlapokat Uzemeltet6, fenntartd intézmények, szervezetek dontéshozéi,
illetve akadalymentesitési szakemberei még mindig nem ismerik, illetve nem
alkalmazzak az egyetemes tervezés elvét. Ez annak a kovetelménynek az
ervényre jutasat jelentené, hogy a weboldalakat és a kapcsolédo szolgalta-
tasokat mar megtervezni, majd pedig kialakitani is ugy kellene, hogy azok
minden ember szamara a lehetd legnagyobb mértékben hozzaférhetbek
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legyenek anélkul, hogy utélag kellene azokat példaul a latassértlt felhasz-
naldk szamara hasznalhatova tenni.

A terllettel foglalkoz6 szakemberek egybehangzo véleménye, hogy sokkal
koltséghatékonyabb egy weboldalt minden felhasznaloé altal hozzaférhetd
modon megtervezni, illetve [étrehozni, mint azt késdbb elvégzett atalakita-
sok, modositasok révén akadalymentessé tenni.

Mindezen felismerések arra sarkalltak a KIFU munkatarsait, hogy készit-
senek egy 20 részbdl allé tajékoztatd sorozatot, amely kdzértheté modon
mutatja be az akadalymentesitéssel kapcsolatos legfontosabb tudnivalokat.
A video sorozat, melyhez szbveges leirat is tartozik, a KIFU oldalan az alab-
bi linken érheté el: https://kifu.gov.hu/webakadalymentesites/kisokos

Néha mar a részeredmények is nagy segitséget jelenthetnek

Nyilvanvalo, hogy a weboldalak, mobilalkalmazasok esetében azok teljes-
korl akadalymentesitése az elérendd cél. Az egyeztetés résztvevdi azonban
egyetértettek abban, hogy vannak esetek, amikor egy honlap komfortosabb
hasznalhatosagahoz mar néhany, gyorsan elvégezhetd beavatkozas is
komolyan hozzajarulhat addig is, amig a teljes akadalymentesitési folyamat
be nem fejezddik.

Jo példa erre az e-papir szolgaltatas, ahol leginkabb a kombinalt listame-
z6 okoz akadalymentességi problemat a képernybolvaso szoftvert hasznalo
latassérult felhasznalok szamara. Ez az anomalia ugyanakkor — az informa-
tikai alapitvany elnoke, Szuhaj Mihaly szerint — viszonylag egyszerli modon
orvosolhato lenne, amelyet kovetéen a szolgaltatas mar jorészt hasznalhato
lenne a latassérult személyek szamara is.

Javaslatként merilt fel ennek kapcsan, hogy a KIFU a vizsgélata lefolytata-
sat kovetéen a weboldal akadalymentességével kapcsolatban kiadott hibalis-
taban jeloljon meg ugynevezett kiemelt prioritasu pontokat. Ez alatt olyan hibak
kiemelését értjuk, amelyeket még a teljes akadalymentesitést megel6zden,
soron kivul javitani kellene a honlap fenntartojanak annak érdekében, hogy
ezzel az esetleg hosszu id6t igénybe vevo teljes akadalymentesités megvalo-
sulasaig is segitse az oldal hasznalhatosagat. A KIFU munkatarsa igéretet tett
arra, hogy megvizsgaljak a prioritasok megjelenitésének lehetéseget.

Konkrét problémak, hianyossagok és ezek kezelése

Tobb latassérult személy fordult az MVGYOSZ-hoz amiatt, hogy a munka-
végzés vagy egyeb ugyintézés soran kellene hasznalnia az epapir.gov.hu
oldalt, azonban az ugyfélkapus azonositast kovetéen — belépve az oldalra —
latassérultként nem lehet onalléan dokumentumot benyujtani. A problémaval
részint a Belugyminisztérium informatikai helyettes allamtitkarat kerestik
meg, kérve intézkedését az oldal miel6bbi akadalymentes hasznalhatésaga
érdekében.
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Az e-papir online szolgaltatas a KIFU ellendrzési tervének részét képezi,
ezért toluk is tajékoztatast kertink ebben a kérdésben.

Az Ugynokség munkatarsanak tajékoztatasa szerint a honlap akadalymen-
tességi ellenbrzése lezarult, a hibakat tartalmazd hivatalos anyag elkészlilt,
és azt megkuldték az altalanos ceélu elektronikus kérelemUrlap szolgaltatas
(e-papir) jelenlegi szolgaltatoja, a KOPINT-DATORG Informatikai és
Vagyonkezeld Kft. részére. Az akadalymentességi hibak javitasa érdekében
az egyeztetés a KIFU és a szolgaltatd kdzott jelenleg is folyamatban van,
illetve a BeluUgyminisztérium fellgyelete mellett ez id6 szerint is dolgoznak az
oldal akadalymentesitésén, melynek befejezésére vonatkozdéan azonban
végso6 hataridét a cég még nem jeldlt meg.

A kozelmultban az MVGYOSZ a magyarorszag.hu oldalon elérhetd, utdlag
elvégzett koronavirus elleni ellenanyag-vizsgalaton alapulé védettségi iga-
zolvany kérelme, pétlasa, cseréje iranti elektronikus Grlap akadalymentessé-
gével kapcsolatosan a Nemzeti Infokommunikaciés Szolgaltato Zrt.-t kereste
meg. Az Informatika a Latassérultekért Alapitvany altal kérésunkre lefolyta-
tott tesztelés eredménye szerint ugyanis az emlitett elektronikus Grlap nem
hasznalhaté akadalymentesen képernyGolvasé szoftverrel. Az egyeztetésen
ezt a hibat a KIFU munkatarsanak is jeleztlk, és kértik ezzel kapcsolatos
intézkedésuket. )

Az elektronikus egészseégugyi szolgaltatasi tér (EESZT) kapcsan a KIFU-
tol azt a tajékoztatast kaptuk, hogy ennek az oldalnak az akadalymentessé-
gi vizsgalata is lezarult, jelenleg is dolgoznak a hibak kijavitasan.

A Magyar Allamkincstar weboldalaval kapcsolatban elhangzott, hogy az
jelenleg egyaltalan nem akadalymentes, ezt a tervek szerint teljesen ujraépi-
tik, a folyamat jelenleg is zajlik.

Az egyeztetés résztvevii elkotelezettek a weboldalak, mobilalkalmazasok
akadalymentesitésében, ennek elérése érdekében — a lehetbségeikhez
képest — mindent megtesznek.

Tovabbra is varjuk olvasoéink jelzéseit, amennyiben akadalymentesséqi
problémaval szembesulnek. ]

Gulyasné dr. Bélkény Agota jogtanacsos

Kun Irén, a Benedek Elek meseiré palyazat kulondijasa

A Heves megyében él6 Kun Irén irt elveszett kakasrél, ami szerencsésen
megkerult. A torténet csak részben kitalalt, szamos allatkaja kozul a koborld
kiskakas is létezett, és tényleg megkerult... Nemrégiben még voltak allatai,
hiszen egy kis telepulésen él, hatalmas telekkel a lakohaz mellett, ami alkal-
mas ponik és mas allatok tartasara. Ma mar azonban, mivel latasa megrom-
lott, nem tart semmilyen allatot. A par szaz lelket szamlalo telepilés csendes,
békés, igazi kis ékszerdoboz a nagyvilagban! Ahogy a mese is bizonyitja,
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Irén szereti a természetet, allatokat és barmilyen nehéz is egyedul fenntarta-
ni és gondozni a kozel 5000 m2 teruletet, mindent megtesz azért, hogy szép,
tiszta és rendes portaja legyen.

A kovid, a latasromlas és egyéb nehezitdé korulmények ellenére is biza-
kodva és remeénykedve tekint a jov6be, hogy holnap talan mar jobb és kony-
nyebb lesz! Innen is kivanunk neki j6 egészséget, hosszu életet és kitartast
az allatokat felvalté viragtengerhez és mas kerti munkakhoz, ami most sza-
mara nagyon fontos.

(a szerk.)

Kun Irén: Draga kakaskam!

- Kukoriku.u! — tort fel alig hallhatdéan a kiskakasbol a megszeppent cso-
dalkozas, amint szorosan simult egy elarusité asztal labahoz.

- Ma.aj! — nyavogott nagyot mellette egy cica. - Mi tortént? Be vagy reked-
ve, hogy ilyen gyengécskére sikerult a buszkeségedet kiengedni?

- Dehogy vagyok!- valaszolt a kiskakas ijedt seért6dottséggel. — Te ki vagy?-
nézett vissza kérddn a jokora cicara.

- En csak egy elkéborolt macska vagyok, ne félj télem, nem akarlak ban-
tani. En nem akarlak, de azért ne bizz meg mindenkiben!

- Hat, kicsit meglepddtem tbled, ahogy hirtelen megszolaltal a hatam
mOogott!

- Mondom, cseppet se félj! De mit keresel te itt az asztal alatt? Nem a tete-
jén kéne Ulnod? Vagy téged nem eladni hozott a gazdad?

- Eladni??? — csodalkozott nagyot a kakaska.

- Igen, eladni, hiszen vasarban vagyunk!

- Nem, nem. En egyedul jottem el otthonrdl.

- Vagyis megszoktél, nincs azon mit szépitenil Ami tény, az tény. En is elkd-
boroltam. Mar napok 6ta hol itt huzom meg magam, hol ott. Nagyon hianyzik
a parnacskam, a gazdasszonyom simogatasa, meg az a jo kis finom ma.a.3;
-nyujtotta hosszan a cica-, amit minden nap legalabb egyszer a tanyérkam-
ba tesz. O, az a finom ma.a.ajacska! —s6hajtozott.

- Akkor miért nem vagy otthon, és varod a tanyérodra azt a finom majacs-
kat? Mit keresel itt?

- Csak elindultam, csak ugy, mert sokaig egyedul hagyott az asszonyom.
Gondoltam, elé megyek, de valahogy eltévedtem. Azéta nem talalok haza, és
hiaba prébalok valakihez tarsulni, mindenki elsiccent, mintha olyan szornyd-
séges volnék. Es te? A te gazdad hol van?

- Az enyém otthon. En is egyediil keltem utra. Reggelente egyre késGbb
jott kinyitni az ol ajtajat. Elegem lett a pontatlansagabol. Osszezarva egy
rakas karalo tyukkal! El tudod te azt képzelni? No és az a néhany hangjat
fitogtatd kakaska! Nevetnem kell, ha rajuk gondolok! Hangoskodnak, pedig a
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gazdank szazszor megmondta, hogy az én hangom a leges-legércesebb, és
az én tarajom a leges-legszebb. Mutogatott is mindenkinek, aki csak arra jart!

- Akkor miért sértédtél meg ra?

- Miért, miért! A Nap minden nap korabban kel fel, a gazdam meg nem akar
hozza alkalmazkodni! S6t! Este, mivel tovabb van vilagos, gondolja, 6 is
késébb fekhet le. Nem is jut eszébe, hogy neki reggel pirkadatkor fel kéne
kelni, ki kéne bennlnket, baromfikat engedni az udvarra, mert a mi szemunk
nyilik a Napocska els6 sugarara. Mennénk kapirgalni, de még be vagyunk
zarva. Kukorékolhatok én neki héthatarra szol6 ébresztot! A szomszéd dlban
a barikak bégethetnek panaszosan, hogy ,Be.esut mar a Nap!” O csak lus-
tan a masik oldalara fordul.

Mara aztan betelt nalam a pohar. A reggeli kukoricank felcsipegetése utan
ki is repultem mérgemben a keritésen. Aztan csak jottem, jottem, amig ide
nem értem. Mennyi ember, amulok! Sosem lattam még belbluk egyszerre
ilyen sokat. Azt hittem, csak mi, joszagok vagyunk olyan zsufoltan az 6lban.

- Ez itt egy vasar, azért vannak ilyen sokan.

- Vasar? — forgatta korbe csodalkozva tlzpiros taréjjal diszitett fejét a
kakaska.

- Az emberek itt adnak-vesznek mindent. Ez a vasar. Kipakoljak az aszta-
lokra a portékajukat, masok meg jonnek, mennek az asztalok kozott, és
nézegetnek, vasarolnak is, ha kedvukre valot talalnak.

- Ilgen, nézegetem 6ket egy ideje, meg hallgatom, mert van, aki el6tt dres
az asztal. Ott Ul az a fiatal férfi, latod? El6tte nincs semmi, mégis egy csomo
ember veszi korul. Beszél, és beszél, a tobbiek meg nevetnek rajta. Nem is
akar eladni semmit, €s nem is mond semmi érdekeset.

- Lehet, hogy neked nem érdekes, de akik meghallgatjak, azoknak tetszik,
jOkedvuk lesz tole, felvidulva mennek tovabb nézelddni, vasarolni.
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- Be nem all a szaja! Feltartja ez az ember a vevoket! — hallottak az egyik
zoldségarus morgolodasat.

- Ugyan, hagyja mar! Nem tart az fel senkit! —mosolygott mellette egy ter-
metes asszony, aki szintén zoldséget arult. — Mi csak jol jarunk vele.
Idejonnek Gt hallgatni az emberek, és aztan a mi portékankbdl valasztanak
el6szor. Oruljon neki, szomszéd, ne a homlokat rancolja!

A morgoldodo férfi be is somfordalt sértdédotten az asztala moge, a né pedig
tovabb nevetett a fiatalember beszédén. Egyet gondolva felkapott két almat
a talcajarol, és odatette a fiatalember mellé. — Itt ez az alma, ha megszom-
jazna beszéd kodzben - mondta neki kedvesen. — De aprokat harapjon am
ebbdl az izes gyumolcsbdl, mert tele szajjal nem tud majd megszolalni!-
nevetett ra nagyot.

- Akkor az a fiatal férfi mit ad el az embereknek, ha nincs elbtte aru, és
mégis kap gyimolcsot?

- O nagyon sokat ad az embereknek aru nélkdl is.

- Sokaat? — csodalkozott nagyot a kiskakas.

- A jokedvet adja az embereknek, megnevetteti 6ket, az bizony nagyon
sokat er!

- Amott egy oregember Ul. ElGtte sincs aru, meégis sokan mennek oda
hozza. O nem beszél olyan sokat, mint az a fiatalember, sét! Végighallgatja
tirelmesen azokat, akik mellé Ulnek néhany percre, aztan mond nekik egy-
két szot. ,,Akkor tedd azt!”, ,Akkor indulj el!”, ,Akkor keresd meg ujra!”, meg
ehhez hasonlokat, és az emberek nagy megelégedettséggel tavoznak téle,
és neki is tesznek valamit a mellette 1évé kendére.

- Igen, lehet, hogy szlkszavu, de azzal a par széval nagyon sokat ad 6 is
a hozzafordulonak.

- Sokat ad, de mit? Nem nevettet, nem mond szinte semmit, akkor hogy
lehet az sok?

- O a figyelmét adja azoknak, akik tanacsot kérnek téle. Mig elmondjak
gondjukat, bajukat, mar maguktdl is ratalalnak a helyes utra. Az Gregember
egy-két bolcs szava csak megerésiti 6ket ebben. Es ez nagyon sok.

Nézd csak! — csillant fel hirtelen a cica szeme. — Ott Ul az a puhaszok-
nyas oregasszony a padon! Egyedul van és szomoru. Odamegyek hozz3,
hatha 6 nem zavar el. Ma.aj, no é€g veled, csabit az a meleg szoknya!
Vigyazz magadra kakas baratom, és mondom, ne bizz meg mindenkiben!
Féleg a kutyakra gondoltam, bennuk egyaltalan ne bizz meg! — azzal a
cica egy szokkenéssel mar ott is termett az oregasszony lecsingd szok-
nyaja mellett.

A kakaska sohajtozva nézett uj baratja utan. — De jo neki, talan igazi tars-
ra talal — meélazott magaban.

- Cica, cica! — hallotta az 6regasszony faradt hangjat. —Mit akarsz te t6lem?
Menj, menj! Ne kotddj senkihez, mert ugyis egyedul maradsz, akarcsak én —
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probalta hessegetni a cicat szomoruan. — Mondom, én mar oreg vagyok,
nemsokara meghalok, és ujra egyedul leszel. Ne akarj hozzam tartozni erre
a Kis idére!

- Ma.a.3j! —dorgoloédott elnyujtott testével a cica az éregasszony szoknya-
jahoz.

A néni arcan megenyhultek a rancok.

- Ehes vagy? Na, jol van, megosztom veled a majas szendvicsemet — cso-
magolta ki uzsonnajat a néni.

Epphogy megették az utolsé morzsat is, hatalmasat dorrent az ég. Az aru-
sok kapkodva szedték 0ssze a portékajukat. A gyulekezd viharfelhn6k mara
véget vetettek a vasarnak.

- Gyere te kis agroélszakadt, mert elazik a bundad! —sajnalta meg az oreg-
asszony a labahoz szorosan simuld cicat. — majdcsak gondoskodik rélad a
Teremtd, ha engem magahoz vesz, addig ellesziunk egyutt.

- M.a.4.3)! — nézett vissza boldogan a cica a kakaskara. A sebtében 0ssze-
pakolt asztallabak kozott alig latta meg.

- Maj-maj! — bucsuzott tle banatosan 0sszekuporodva a kiskakas. — De jo
neked, te mar otthonra talaltal! Es én? En hogy talalok haza? Velem mi lesz?

- Kukoriku, édes gazdam! - hallatta hirtelen erétlendl, Grommel vegyult cso-
dalkozassal a hangjat, amint egy kozeled6 férfiban felismerte a gazdajat.

- Kakaskam! Azt a gyémantfélkrajcarjat! — kialtott hatalmasat a nagybaju-
szU, kalapos ember, amint észrevette elveszettnek hitt joszagat. — Draga
kakaskam! Mar azt hittem, sosem talallak meg|
—En is azt h|ttem hogy idegen helyen, idegen emberek kozott maradok veg-
leg egyedul. Draga gazdam, csakhogy ramtalaltal!

- Dehogy maradtal volna idegen emberek kozott egyedil! A vilag végeére is
elmentem volna, hogy megtalaljalak! Néma volt minden, a te héthatarra szo6l6
hangod nélkul! A szememet nem viditotta a te langpiros taréjodnak a latva-
nya! Hogyne kerestelek volna égen-foldon? Hiszen tudod, széles e vilagon
nincs parod! Te vagy a leges-legszebb kiskakas! — igazgatta slrln hatarta-
lan boldogsagaban a kalapjat.

Aztan szorosan hona ala kapta kedves allatkajat, mit sem torédve a strin
hullé esdvel, nagy lépteit hazafelé iranyitotta.

»Vilagéletemben tele voltam olvasmanyélményekkel” —
Beszélgetés Baranyné Vizi Agnes felolvaséval

Két hete meég olyasmikrél almodoztam, hogy ezt az interjut egy kavéhaz
teraszan fogom elkésziteni Baranyné Vizi Agnessel. Aztan csak figyelgettem
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az eseményeket, s valahogy ugy éreztem, ez még mindig nem az a ,béke-
beli” hangulat, amire varok. Amikor zugloi lakasan egy esti 6raban végul fel-
hivtam Agit, kideriilt, hogy j6 volt a szimatom: kedves felolvasonk sem az a
tipus, aki az els6 futtyszéra — maszkjat letépve — eszeveszetten dorombaol a
soOrterasz kapujan.

lvan Péter: Akkor te gyakorlatilag tavaly marcius ota otthonrol dolgozol?

Baranyné Vizi Agnes: Nagyjabol. Tavaly nyaron két honapra visszamen-
tink az irodaba, aztan megint haza. Az egyik kormanyhivatalban vagyok fele-
|6s a nemzetkozi kapcsolattartasért, és értelemszeriien ezeket az ugyeket is
online intézzlk. A legutobbi hirek szerint nalunk szeptemberig ez igy is
marad.

|. P.: Az mar egy kicsit sok, nem?

B. V. A.: Igazsag szerint én tavaly eléggé megijedtem ettél a jarvanytol,
nem is igen megyek azota se hosszabb utakra. Ki tudja, talan eleve introver-
taltabb tipus vagyok, mint azt gondoltam magamrdél. Vagy mindossze ez az
aIIapot hozta ki bel6lem? Mindenesetre csak mostanra kezdem érezni, hogy
mar talalkoznék ismerésokkel. Ujabban annak is megoriilék, ha a képernyén,
egy-egy online meeting alkalmaval emberi arcokat latok.

l. P.: Legalabb napszamban gyarthatod otthon a hangoskonyveket

B. V. A.: Tébb okbdl sem. Elébb mindig Iedolgozom a napi nyolc online
orat, s6t, ezen a héten példaul még tuloraztam is. Az énidé, a felolvasasra
szant fél ora, husz perc csak este johet, ahhoz nyugalom kell.

l. P.. Nem merlk olyan béven ezt a te énidddet.

B. V. A.: Ezt én mar kikisérleteztem: ennyi az az idétartam, ameddlg a
maximumot tudom adni magambdl. Ha pedig én esetleg mégis ugy eérzem,
van aznap tobb is bennem, a hangszalaim mondanak nemet.

|. P.. BOven elég ennyi, ha rendszeresen csinalod.

B. V. A.: Igyekszem nem kihagyni tul sok alkalmat. Latod, mar jo par kény-
vet felépitettem ilyen kis huszperces téglakbol. Bellok a komfortos felolva-
sosarkomba a mikrofon elé, ilyenkor senki sem zavar meg. A férjem szokta
mondani, hogy idénként tisztan hallja a kadban, mit olvasok fel, olyankor 6 is
elandalodik a melegben a szépprozatal.

l. P.: Ez aztan a flrdOkultura! Hogy kezd6dott nalad ez az egész?

B. V. A.: Ahogy olyan sokan, én is a karantén legelején kerestelek meg
benneteket. Nekem az olvasas az irodalom gyerekkorom ota elébbre valo
volt barmilyen mas kulturalis elfoglaltsagnal, az, hogy most fennhangon zaj-
lik, csak kibOvitése az eddig néma hobbimnak. Kiskorukban persze olvastam
fel a fiaimnak, — megjegyzem, sajnos nem igazan lett bel6luk kimondott
konyvmoly — és a felhivasotokra bukkanva egyszerre nagyon elkezdett hia-
nyozni ez a régi, éveken at tartdo élmény. Stephen Hawking elsé felesége,
Jane asszony irja a memoarjaban, hogy egy nagyobb krizise soran Iépett be
egy amatoér korusba énekelni. Gondoltam, ez a pandémia elég nagy krizis-
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nek igérkezik, és ha nem ﬁ‘y—
is korusban, de én is sze- Se y
retném hallatni a hango- #~ - = &
mat. Példaul irodalmi
milveket megszolaltatni
nektek. .

l. P Jol dontottél. A s
kérusban csak egy inci- [
finci alt lennél a tobbi e
szdz kozdtt, nalunk B
viszont barki kedvelt sz6- g
listava valhat.

B. V. A.: Igen, de sok
munkam volt magammal.
Meg kellett baratkoznom
a hangszinemmel, amit ugye nemigen szoktunk viszonthallani. Aztan sokan
mondtak, hogy tul lassu a tempom. Erre probaltam is egy-két konyvnél gyor-
sitani, de az nem esett j0l, nem voltam dnmagam.

|. P.: JO ez igy. Aki kevesli, az barmikor valtoztathat a lejatszas sebességén
az alkalmazasban.

B. V. A.: Most mar sokszor, akar tobb napi felolvasas-adagomat is képes
vagyok visszahallgatni, és gyakran racsodalkozom, milyen rejtett szOvegré-
tegeket fejt fel a hangos olvasas. Csehov ,Kutyas holgye” példaul most, hogy
egy kétnyelv(l kiadvanyotok kedvéért felolvastam, sokkal tobb arnyalatot
megmutatott magabdl élészéban. Azt is bevallom, hogy volt ennél az elbe-
szelésnél olyan pillanat, amikor megremegett a hangom.

|. P.: Agi, kdnyvtarunk névadoja szamtalanszor érzékenyult el legendas fel-
olvasasai soran.

B. V. A.: Ordla jut eszembe: csak most, hogy zarva tartottak a konyvtarak,
szembeslultem azzal, hogy sok cimet, amit az itthoni gyUjteményembdl ked-
vem lett volna felolvasni nektek, Bodor Tibor mar réges-régen legyartott.

|. P.: De a ,Stoner” John Williamstol vagy Alice Munro, akivel éppen most
foglalkozol, az 6 életében még nem jelentek meg magyarul, €s ahogy latom,
Jane Austen kifejezetten hidegen hagyta.

B. V. A.: Es sajnos ,A szérum” cim( krimi is, elsé felolvasasom. Peti, ez egy
igényelt konyv volt és igazi tlizkeresztségnek bizonyult. A mondatok egysze-
rien nem alltak a szamra. Kénytelen voltam ceruzaval el6re alahuzni, hol
vannak bennuk a hangsulyos részek. Mivel kés6bb sosem volt szukség ilyen
praktikakra, arra jutottam, hogy nem bennem van a hiba, csupan magyarta-
lan volt a forditas.

|. P.: Es talan Michael Palmer, a szerz6 sem holnap vonul be az amerikai
irodalom panteonjaba.
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B. V. A.: Azért nehogy azt hidd, hogy egész nap atszellemiilten hallgatom
a sajat régebbi anyagaimat. Par éve ugy altalaban is jobban helyet kapnak a
hangoskonyvek az életemben, masokeé is, és természetesen eléggé kritikus
vagyok a sajat felolvasasaimmal szemben. El6fordult Thomas Mann-nal
vagy Calvinonal, hogy ujra rogzitettem egy-egy novellat vagy szovegrészle-
tet, mert nagyon monotonnak hallottam magam.

|. P.: Mit gondolsz, ha ujra be kell jarnod dolgozni, felolvasoi alteregod
velink marad? ]

B. V. A.: Egészen biztosan. En vilagéletemben tele voltam konyvekkel,
olvasmanyélményekkel, és ugy érzem, most talaltam egy olyan kdzosséget,
amelynek tagjai felé kozvetithetem az irodalmi érdekl6désemet. No, meg én
magam is nagyon sokat profitalok am ezekbél a felolvasasokbol! Talan erre
a helyzetre illik ez a szép ,magyaros” kifejezés: win-win szituacio.

Ivan Péter

Adjuk o0ssze! Adomanyozzon on is 500 forintot
a Braille- és a Hangoskonyvtarra!

Azoknak, akik szeretnek olvasni mindig kulonleges élmény betérni egy
konyvesboltba, lapozgatni a friss, nyomdaillatu ujdonsagok kozott, beleol-
vasni egy-egy szépirodalmi vagy verseskotetbe, mesekonyvet vasarolni szu-
letésnapra, elmélazni a konyvek ismertetdjén.

A latassérult emberek ugyanugy szeretnek olvasni, mint laté tarsaik, csak
mas modon teszik: Braille-irasos és hangoskonyvek segitségével.

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos SzOvetsége altal mikodtetett
Bodor Tibor Hangoskonyvtar ugrasszeriien fejlodott az elmult években, a
mobilapplikacion és a webfellleten mar tobb mint 4100 hangoskonyv érhe-
t6 el. A kinalatban orokbecsi klasszikusok, a kortars irodalom remekei, ifju-
sagi regények, mesék, életrajzi irasok, s6t még tudomanyos konyvek is
talalhatoak.

Az online elérés sokaknak természetes, de az idésebb generacié szama-
ra, akik nem hasznalnak okoseszkozOket, specialis MP3-lejatszokat kell
beszereznunk, melyek kifejezetten latassérult felhasznaldk szamara lettek
kifejlesztve, és igy konnyen, beszédtamogatassal le tudjak jatszani a han-
goskonyveket.

Azoknak a latassérult olvasoknak, akik nem mas hangjan szeretnének
megismerni egy-egy konyvet, a Braille-irassal készult kotetek teremtik meg
az olvasasélmeényt. AZ MVGYOSZ Braille-konyvtaranak allomanya napjaink-
ban 1200 mbdl all, ami 13000 kotetet jelent. A Braille-konyvtar részére olyan
specialis eszkozoket, ugynevezett Braille-kijelzOket szerzink be, amelyeket
a szamitogéphez csatlakoztatva a latasseérult emberek is hozzaférhetnek a
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pontirasu mivekhez anélkul, hogy azokat hosszadalmas és draga eljarassal
papirra kellene nyomtatnunk.

Amennyiben szeretne On is hozzajarulni a latassérilt olvasok kulturalis
esélyegyenléségéhez, kérjuk hivja a 13600-as adomanyvonalat, és a kap-
csolas utan a numerikus kijelz6n Usse be a 96-os szamot, amely az
MVGYOSZ adomanyvonala.

A telefonhivas mellett SMS-ben is lehet adomanyozni, ezt ugyancsak a
13600 szamra kell kuldeni, szoveges Uzenetként az MVGYOSZ telefonos
kodjat, a 96-0os szamot kell beirni. A 13600-as szam egy emelt dijas telefon-
szam, igy csak azok tudnak ilyen médon adomanyozni, akiknél az emelt
dijas szamok nincsenek letiltva.

Koszonjuk, hogy 500 Ft-os adomanyaval 6n is hozzajarul a Louis Braille
Konyvtar és a Bodor Tibor Hangoskonyvtar fejlesztésehez.

dr. Nagy Sandor, az MVGYOSZ elnbke

,Minden életkorban fontos a Braille” — Il. Tapinthato
olvasas konferencia

Az els6 Tapinthatd olvasas (Tactile Reading) konferenciat 2017-ben
Stockholmban, mig a masodikat — a pandémia miatt — online rendezték meg
2021. aprilis 28-30. kozott. Az MVGYOSZ-t az eseményen dr. Gombas Judit
képviselte, a cikk az 6 beszamoldja nyoman készult.

Az idei Tactile Reading konferenciat beharangoz6 eseményen négy el6-
adas hangzott el, mig a két konferencianap plenaris Ulésein és a parhuza-
mos szekcidokban dsszesen 37 prezentacio é€s bemutato ismertette a Braille-
iras elsajatitasanak és hasznalatanak kulonb6z6 aspektusait. Bar a program
modszertani eléadasokat is tartalmazott, tobbséguk igen gyakorlatias volt. A
vilag majd minden tajardl csatlakozott eléadok kuldnbozb termékeket és
izgalmas modszertani innovaciokat ismertettek.

Dr. Diane Wormsley, az Amerikai Egyesult Allamok neves szakembere ,Az
iras és olvasas elsajatitasanak rogos utja” cimid plenaris el6adasaval nyitot-
ta meg az eseményt. Az el6ad6 azon akadalyokat tekintette at, amelyekkel a
latasukat kulonbozb életkorban elvesztd személyek szembesulhetnek az
iras-olvasas elsajatitasa soran.

A latasséruléssel — esetleg tarsuld séruléssel — szuletett gyermekek ese-
tében igen gyakori, hogy az iras-olvasas elsajatitasanak korai szakaszaban
szuleiknek meg sem fordul a fejében ehhez kapcsolddo elvarasokat megfo-
galmazni, ezt meég irrelevansnak, esetleg megfoghatatlannak tartjak. Nagyon
fontos ezért, hogy a korai fejlesztés soran a csaladdal dolgozé szakember
abban er6sitse a szul6ket, hogy a gyermek képes lesz olvasni, tanacsaival
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pedig segitse egy olyan otthoni kornyezet kialakitasat, amely megismerteti a
gyermeket a Braille-irassal. Ha a gyermekkel szemben kornyezete nem
tamaszt elvarasokat, az minden téren igen karos, hiszen egy id6 utan 6 sem
fog magaval szemben elvarasokat tamasztani. Hasonléan komoly veszély,
ha a szul6kben ellenérzések vannak a pontirassal szemben, amit sajnalatos
modon sokan megbélyegzének gondolnak. A korai intervencids szakember-
nek ilyen esetben fontos feladata a szul6k véleményének tapintatos formala-
sa, félelmeik eloszlatasa.

A korai fejlesztés soran a szakember fontos modell. Mig egy ép latasu
gyermek napi szinten észleli, hogy a felnéttek folyamatosan irnak-olvasnak,
egy vak gyermek errél nem feltétlendl, illetve nem kell6 rendszerességgel
szerez tapasztalatot. A korai fejleszté szakember megmutathatja neki, miként
mozog a keze a pontirasos lapokon, hogy milyen egy Braille-irogép. Dr.
Wormsley szerint ugyanis a pontiras tanulasa kora gyermekkorban a legha-
tékonyabb. Ahogyan telnek az évek, egyre kisebb az esély arra, hogy a latas-
sérult fiatal vagy felnétt hatékony Braille olvaséva valjon. Ezért azt tanacsol-
ja, hogy amennyiben egy gyermek diagnozisa alapjan latasa romlasara vagy
elvesztéseére lehet szamitani, ne varjuk meg, hogy az utolsoé pillanatban, tiz-
oltas maddjara kelljen neki Braille-t tanitani.

Az amerikai szaktekintély tapasztalata szerint a latassérult személyeket
seqit6 szakemberek kozul sokan nem tudnak Braille-t olvasni — ez nem-
csak az USA-ban, hanem Eurdpaban, igy hazankban is jellemz6 —, ez a
sajnalatos tény pedig barmely életkorban megneheziti a latassérilt sze-
mélyekkel végzett munkat. Marpedig dr. Wormsley meggy6z6dése, hogy
minden életkorban fontos a Braille, hiszen egy vak ember valdjaban altala
lesz irastudo. Az iras-olvasas szamos agyi folyamatot fejleszt, a passziv
hallgatassal szemben aktiv agyi folyamatokat indit el. Célszer(, ha a Braille
és a modern technika egyuttes hasznalatat népszerisitjuk, propagaljuk,
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hiszen ez biztositja a legnagyobb autondmiat és hatékonysagot a latasseé-
rult személy szamara. A pontiras raadasul remekul kombinalhat6 vizualis
tartalmakkal olyan esetben, amikor a latassérult személy még rendelkezik
hasznos latassal. Igy példaul megoldhatd, hogy egy aliglato tanulé a szem-
|éltetést szolgald képeket nézi, mikozben a hozzajuk kapcsolddo szoveget
az ujjaval olvassa.

A résztvevok a konferencia tovabbi eléadasain, valamint az esemeény vir-
tualis kiallitéi standjain is szamos, a pontirashoz kapcsolédo termékkel
ismerkedhettek meg. Sajnalatos, hogy ezek jelentés része a magyar latas-
sérult emberek vagy intézményeik szamara nem megfizethetd.

Az egyetemes tervezés nyolc szabalyanak maradéktalan betartasaval
készllnek a German Centre for Accessible Learning gyerekkonyvei, melyek-
ben egyszerre vannak jelen a pontiras, a nagybetds sikiras, valamint a dom-
boru és kreativan valtoztathato abrak. A kozpont domboru és egyben szines
térképeket is gyart, vilagatlaszuk két nyelven (angol és német) elérhetd.

A kétdimenziés abrazolas latassérult gyermekeknek torténd tanitasaval
foglalkozik Bob Marek professzor. Egyik legismertebb talalmanya Fleximan,
egy sikban mozgathaté emberke. Hasznalataval jatékos modon, kétdimenzi-
0s formaban szemléltethetbek a legtipikusabb mozdulatok, de Fleximan akar
egy torténet szereplbjévé is valhat, akit a latassérult gyermek vagy felndtt
kedvére mozgat a lap sikjaban. A lengyel szakember projektjérél a hungry-
fingers.com oldalon olvashatunk bévebben.

A Lego Braille épit6kockai (Lego Braille Bricks) kreativ, a pontiras tanula-
sat seqitd eszkozok, melyek mar tobbszor kaptak nagy nyilvanossagot a
hazai sajtéban is, noha a termék magyar betlkészletre adaptalva sajnos
még mindig nem hozzaférhetd. A készlet harom alaplapot, valamint harom-
szaz, a betlket, szamokat, iras- és matematikai jeleket abrazolé kockat tar-
talmaz, és tiz nyelven érhetd el. A Lego Alapitvany mddszertani segédletet
és Oravazlatokat is biztosit a felhasznaloknak.

A konferencia ,nulladik” napjan tovabbi tapinthatd technikai innovaciokat
ismertettek. Ekkor mutatta be Venkatesh Chari, az Orbit Research vezetdje
a ceg Graphity elnevezési tapinthatd képernydjét. A Braille-kijelz0khoz
hasonldéan a Graphity is tikkel mikodik, am azok nem a mar ismert Braille-
kijelz6kéhez hasonld nyolcpontos cellakban, hanem a kijelzé teljes teruletén
egymastol azonos tavolsagra helyezkednek el. A készulék célja, hogy képe-
ket, rajzokat, egyéb grafikus elemeket tegyen hozzaférhetbvé tapinthato for-
maban. A tlk valtozé mértékben emelkednek ki attél fuggden, hogy példaul
egy targyat jelenitenek-e meg, vagy csak az arnyékat. Az eszk6z hasznala-
taval a vak embereknek is konnyebbé valik megérteni a két- és haromdi-
menzios abrazolas kozotti kapcsolatot.

dr. Gombas Judit, Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar
oktatdja, az MVGYQOSZ Braille-bizottsaganak tagja
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Csap6 Endre: A legbutabb hercegné

Egyszer volt, hol nem volt — bar ne lett volna -—, volt egyszer egy igen fék-
telen herceg, annak meg egy kényes leanykaja. Szerette ez a fényes ur a
lanyat, kedvere akart tenni mindenben, ezért aztan az ajnarozasnak, dedel-
getésnek sem tudott hatart szabni. Elhalmozta reggel, délben, este ajandé-
kokkal, mindent megengedett neki, ezzel aztan alaposan elkapatta. Mire
nagylany lett belGle, teljesen eltelt magaval, lenézett, lebecsult mindenkit.
Ugy is hivtak orszagszerte: a Hencegd Hercegnd. Igencsak talalo volt ez a
csufnév, mert hencegett a visel6je kora reggeltdl kés6 estig. Kérkedett a
szépségevel, pavaskodott selyem és csipke oOltozékeiben, hivalkodott kin-
cseivel.

Ha reggel még nem volt kinek hencegnie, akkor killt az ablakba és a kert-
nek dicsekedett buszkén:

Pirulj rozsa szégyenedben

az én orcam virul szebben,

sapadj, sapadj fényes nap

az én hajam aranyabb.

Este meg a csillagos eget fitymalta:

Ahany csillag gyul ki sorra

mind csak apro arany morzsa,

Eqgy is lehull, fel sem szedem,

ezerszer is tobb van nekem!

Egy nap aztan apja, a féktelen herceg addig hajszolta a lovat, mig az kive-
tette a nyergébdl. Egy sziklara esett a lovas, €s nyomban vége lett. Sajnalta
ugyan egy Kicsit az apjat a hercegnd, de aztan ugy talalta, hogy megint
modja van a nagy-nagy hencegeésre.

- En rendezhetem a vilag legdiszesebb temetését!

Hire ment ennek a szakadatlan kérkedésnek csakhamar a nagyvilagban.
Amikor a ravasz arab kalmar, Raszed Habir is hallotta, nyomban rajott, hogy
a Henceg6 Hercegnd oktalan hiusagabol busas hasznot huzhat. Egy vég
selymet csapott a hona ala, egy talkaba szaz szem hitvany tuveggyongyot
rakott, felkerekedett, és meg sem allt a Hencegé Hercegn6 palotajaig.
Letelepedett a kapu elbtt, kirakta gyatra portékait €s vart. Csakhamar jottek
is az érdekl6dok, kérdezgették a kalmart, mit mennyiért adna, de az min-
denkinek csak annyit felelt kurtan:

- Nem elado! Senkinek!

Mire e kulonos kalmarkodas hire a hercegné fulébe jutott, a henceg6 tus-
tént felcsattant:

- Még hogy nekem se adna el?! Azt szeretném én latni!

Szaladt ezzel maris a kalmarhoz.
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- Mennyiért méred a selyemnek réfjét?

Raszed Habir csak ugy foghegyrél vetette oda:

- Nincs neked annyi pénzed! Ezt a csodakelmét hegyi tindérek szétték
holdsugarbdl. Csak a vilag leggazdagabb hercegndje tudna megvenni!

Felkapta erre a fejét a hencegé nyomban:

- En vagyok a vilag leggazdagabb hercegndje!

A ravasz kalmar nyajasabbra fogta erre a szot:

- Ha valéban az vagy, akkor a fele selymet megveheted tizezer aranyeért.
De csak a felét!

- Miért ne adnad az egészet, ha én ugy akarnam?

Az arus ravagta:

- Mert a masik felét én csakis a vilag legszebb hercegndjének adom el.

- En vagyok a vilag legszebb hercegndje!

- No, akkor szaladj! Hozz kétszer tizezer aranyat, és tiéd a kelme.

lgencsak csovalta a fejét a kincstarnok, amikor a hercegné kovetelte a
huszezer aranyat. Jocskan megfogyatkozott a kincseskamra, mire nagy
nehezen kiszamolta. Hat szolgaldlany tudta csak urndjével a tomeérdek
aranyat a kalmarhoz cipelni.

Mikor az arus odaadta hiu vevéjének a portékat, megcsorgette egy kicsit a
semmit ér6 gyonggyel teli talkat, hogy a hencegé figyelmét odacsalja. Meg is
kérdezte a hercegnd rogton:

- Hat a gyongyot hogy méred?

- Sajnalom - felelte a kalmar -, nem adhatom el neked. Ezek a Tenger
Istennéje szemeébdl peregtek ki, amikor egyszer gyongykonnyet sirt. Ezért
ezt csak a vilag legnemesebb hercegndjének adhatom el.

- En vagyok a vilag legnemesebb hercegndje!

- Jo, j6, elhiszem, de ennek a gyongynek ezer arany szemje. Ennyi pénzt
gyongyért csak a vilag legtékozlobb hercegnéje adhatna.

- En vagyok a vilag legtékozlébb hercegndje - vagta ra a buta hencego, és
szaladt maris a kincstarnokhoz.

Hiaba probalt ellenkezni a kincseskamra 6re, oda kellett adnia az aranyat
az utolso tallérig. Ezt mar csak harminc szolgalé tudta urnéjével a kalmarhoz
vinni.

Jo ideig eltartott a kiszamolas. Kilencvenkilenc szem gyongyeért kifizetett
kilencvenkilenc ezer tallért a vevd, am az utolsora, a szazadikra mar nem
futotta. Egy arva tallér nem sok, annyija sem maradt az oktalannak, de mert
mindenképp meg szerette volna szerezni az utolsé gyongyot is, kérlelni
kezdte szépen a kalmart:

- Ajandékozd nekem azt az utolsot.

- Nem tehetem, mert én azt csak a vilag legszegényebb hercegndjének
adhatom.

Felkapta erre ujra a fejét hetykén a hercegné:



32 VAKOK VILAGA

- En vagyok a vilag legszegényebb hercegnéije!

- No, ez egyszer igazat mondtal! - hagyta ra a csalafinta Raszed Habir.

Odalokte az utolsoé hitvany Uveggyongyot, majd meég hozzatette, csak ugy
félvallrol:

- Es valdszindlleg a legbutabb is.

Azzal szekeret fogadott, felrakta ra és vitte a hencegés arat.

Mieldtt kilépett a varos kapujan, béségesen adott a rengeteg pénzbdl a
varos szegenyeinek, hogy mindorokre emlékezetessé tegye az esetet.

Bojtos Rebeka: Az elégedetlen gomba

Egyszer volt, hol nem
volt, volt egyszer egy gom-
bacsalad, akik egy mezon
éldegéltek. Orultek a szél-
nek, a napnak, az esbnek.
T6lUk par centire nétt ki
egy kicsi Uj gomba. Ez a
jovevény sohasem volt
megelégedve semmivel
sem. Mindig zsortolodott
valamin. Vagy az idgjara-
son, vagy, hogy Kkicsit
messzebb volt tarsainal.
Ezt az allando zsortol6-
dést még az anyafold is
megelégelte.

Egy hénap mulva gom-
baszok érkeztek a mezoére.
Az egyiknek a fia észrevette a kicsi gombat.

,2Apa, gyere, talaltam egy gombat! Csak azt nem tudom eldonteni, hogy
mérgezd-e vagy ehetdrél van-e sz6?” )

A csapat felkerekedett és megnézte a novényt. ,Ez bizony ehetd! Ugyes
voltal fiam! Igaz, hogy még nincsen nagy tapasztalatod a gombak terén, de
mégis azonnal felismerted a j6 gombafajtat.”

Leszedték a kis él6skodot és elindultak haza. A tobbi gombat nem vették
észre, mert azok egyben voltak és egyutt egy nagy bokrot abrazoltak. A bok-
rot pedig nem bantottak a gombakeresd szakertok.

Felszalltak egy hajora és utaztak egy kicsit. Megérkeztek Ambréziaba, a
halhatatlansag foldjére. Ott mar varta 6ket egy nagy csapat. ,Sajnos csak
egyet talaltunk! Nem baj, a leveshez elég is lesz.”
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Az asszonyok megtisztitottak és fel is vagtak. Aztan egy nagy labasba
ment, csomo mas flszerrel egyutt. Felraktak a tlizre a labast. Es mar készult
is a leves. SiUr0 kevergetés kozepette a kis gomba azt gondolta magaban:
,Hogy miért nem oOrultem a mezbnek és az iddjarasnak! De most mar mind-
egy. Hiszen nemsokara végem van. EIfovok egy nagy levessé. Utana meg
ugyis megesznek vacsorara.”

Itt a mese vége. Aki nem hiszi, jarjon utanal!

Kapitany a fedélzeten 11. rész

Julius 1. — Kedd

Még nem irtam a PACTOR-rdl, pedig igazabdl ez a {6 oka annak, hogy itt
vagyok. Ez a kutyl nagyon hasznos valami, ha az internet hata mogotti
helyekrdl szeretne valaki kommunikalni. Rovidhullamu radidon keresztul biz-
tositja pl. az email kuldés lehet6ségét, pozicioriportot kild a hajo helyzetérdl,
€s mas egyeb okossagokra is képes. Egész jOl sikerult telepiteni a hajoba.
Majd minden alkalommal sikerult levelet kildenunk, vagy fogadnunk, amikor
megprobaltuk. Ennél a hajonal bizonyos szempontbdl az egyik legnagyobb
kihivas és probléma az energiaellatas. A PACTOR-hoz és a rovidhullamu
radiohoz kell némi energia, de a hajé készletei végesek, be kell osztani azo-
kat. Ez az antagonisztikus ellentét az oka pl. annak is, hogy a levelek végén
a pozicioriport hol van, hol nincs, hol téves adatokkal megy el. Csak ritkan
jaratjuk egyutt a radio-PACTOR-GPS rendszert, illetve jelen esetben a GPS-
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hez az kell, hogy VHF radio-AlS-GPS be legyen kapcsolva, mivel ezek van-
nak egy gombon. Eppen ezért javasoltam tegnap Zolinak hogy ezt ujra kéne
szervezni, hogy jobban lehessen az energiaval gazdalkodni és kulon ki/be-
kapcsolni a rendszereket, amikor azok kellenek.

Ma ez lesz a feladat, meg az arboctop Uj VHF antenna telepitésének befe-
jezése, €s a musorvevd radio bekotése, — széval ma sem unatkozunk.

2313 LT - 3:13 CET

Ma megint sokat dolgoztunk.

Befejeztuk a VHF radié antennajanak arbocra telepitését és beszereltik az
uj motorinditoé akkut. Az el6bbi miatt szétszereltuk a hajo kozepén az 0sszes
szekrényt (persze el6bb mindet ki kellett pakolni, utébb meg vissza) Az utob-
bi miatt asztalost is kellett jatszani egy fadarab veégett, ami miatt nem fért be
az akku a helyére.

Az este volt a legelvezetesebb a mai napban! Elmentem bevasarolni a
kovetkez6 napokra. Ugy voltam a boltban, mint aki el6szor jar hipermarket-
ben. Probaltam a képek alapjan tajékozodni, de nagyon nehéz pl. a zoldsé-
gespultnal eldonteni, hogy a kiirt szamok darabra, kiléra, vagy adagra vonat-
koznak. Végul azért sikerllt teletomni két taskat és lejuttatni a hajora.
Vacsora utan sétaltunk egyet. EI6szor is megnéztik, hogy mit vontat egy
csonak harom olajoshord¢ alatt, de mint kiderult nem balnat, mint azt hittuk,
mert azok nem szeretik a varos kornyéki ,koszos” vizet (megjegyzem, mi
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ebbdl féztunk tésztat!), hanem egy elsullyedt csonakot hoztak ki a sekély
részre, hogy majd apalykor kiemeljék. Visszafelé este megnéztik a helyi fia-
talok kajakklubjanak edzését. Mi Zolival dupla polarfelsében, téli sapkaban a
parton, 6k rovidnadragban, poldban ultek a kajakban és ugy eveztek, hogy
frocskolt a viz. Biztos azért volt este kilenckor az edzés, mert ilyen késén mar
nincs az a héség.

Egyébként klasszikus, szogmentes technikaval készitett, fakeretes,
vékony béros kajakokat hasznalnak, furcsa, keskeny és rovid kajakevezbvel
hajtjak a ladikokat és nagyon stabilnak tlinnek, persze biztos nem azok, de
egy csepp viz nélkul a ruhajukon szalltak ki bel6le. Volt két kissrac, akik
neoprénben ugyan, de rakapaszkodtak a kajakra és ugy usztak a tengerben.
Biztos a kis 6bolben melegebb a viz, de a hajonal, a védett kikotbben csak
4°C...

Most fUrdés utan vagyunk és toltjuk az elektromos kutytket a furdéhazban.
Itt meleg van és aram a falban, — tiszta luxus.

Julius 2. — Szerda

Nem tul koran fekudtunk le tegnap: Zoli hajnali 3 6ra korul, én egy o6raval
késbbb, aztan fél nyolckor mar keltunk.

Reggeliztunk, ,gyorsan” elintéztink benzinkutat, gazpalack cserét, orrvi-
torla felhdzast, és 11:45 -kor elloktuk a hajot a molotal.

Eszak felé vettlk az iranyt, ami kezdetben tarthaté volt: alig 15 csomos
szembefujo szél, félméteres hullamokkal. Késébb a szél jelentGsen beerdso-
dott és a hullamok is elkezdtek durvulni. Még reggel mindketten vettlink a
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benzinkuton vizhatlan, a fulet is védd, téli vitorlassapkat, amit most gyorsan
fel is avattunk. Egy 6ra kizdelem utan ugy dontottink, hogy keresunk mas
celpontot és ma nem megyunk északra. Hatra arc utan az eddigi 2 csomoés
sebesség 6 csomo folé ment és rongyoltunk vissza Sisimiut felé. A varos elétt
volt egy kis gondunk az orrvitorlaval, igy betekertuk. Kozben megbeszéltuk,
hogy halat kellene vacsorazni, igy az egyik fjord oble felé vettik az iranyt. A
horgonyzas most gond nélkul sikerult és szinte azonnal nekialltunk horgasz-
ni. Zoliéknak itt egy évvel ezel6tt minden dobasra lett hal a zsinér végeén, de
most vagy Ot perc is eltelt, mig az elsd tOkehal észrevette a csalit. En a sajat
fejlesztést ,hitech” mianyag szalagommal fogtam két nagyobb és szamos
kisebb példanyt. Ezen utdbbiaktdl a harom kivansag egyeztetéseét kovetben
bucsut vettink. Végul egy fél 6ra utan megjott a nagy hal. Nem akkora, mint
par napja a masik obolben, de vacsorara eépp megfelelé masfél kildés darab.

Zoli még horgaszott egy darabig, mig én nekialltam f6zni. El6szor a dél-
el6tti viharvitorlazasban romma valt kabint kellett 6sszerakni, majd jOhetett a
hal! Az Ikertoq fjord Qarusulik szigete mellett elkészitett menu:

Tbékehal carpaccio, fokhagymas citromos pacban

Naturan sutott tékehal file, fokhagymas fliszerolajjal

Sisimiuti fehér kenyér.

JO lett — és a kapitanynak is izlett! ]

Vacsora utan ki-ki a maga kedvtelésének hodolt: En radiot szereltem és
probaltam kKicsit radidamatérkodni, mig Zoli a pumpas toilett javitasaval fog-
lalkozott. Két 6ra munkaval ismét lehet hasznalni a véceét a hajon, ami hasz-
nos ebben a nagy hidegben.

Aragyogd napsutésben (22:26 LT) Zoli nekiallt horgaszni. Délutan nem volt
sikere, de hamarosan felhangzott a Tomi! - Baj van! mondat, ami az elsé
kozos horgaszatunk 6ta szalldige és a ,nagy hal a horgon” jelentéssel bir. A
mérleg, annyi hal - mind visszadobva! - , amennyit egy magyar horgasz talan
két-harom év alatt sem fog.

Mivel nincs az a nagy meleg, kihagyjuk ma a mentécsonakkal partraszal-
last, de ez az Obolben id6z6s, horgaszos, halvacsorazos feeling nagyon szép
lezarasa volt a mai napnak.

Latassérultként, emberként —
Interju Vargané Décsei Eszter Judittal

,Isten mindenkire annyi terhet tesz, amennyit elbir.” A. O. Esther

Judit élettorténete nem mondhatd hétkoznapinak, konnylnek pedig veég-
képp nem. Ennek ellenére sok-sok kiuzdelem utan ma boldogan éli minden-
napjait Szolnokon a Széchenyi varosrészben, ahol kozos képviseloként teve-



2021/5 37

kenykedik. Szabadidejében kézmiveskedik: disztargyakat és hasznalati tar-
gyakat készit. Lanyaval él egyutt. Mindketten latassérultek.

Az élet azért van, hogy
megkuzdjunk vele, ahogy
szoktam mondani, Judit tor-
ténete pedig reményeim
szerint sokunk szamara
adhat er6t és szolgalhat pél-
daul. ,

Zana Anita: Ugy tudom,
mar a gyerekkorod sem volt
konnyld. Hogyan emlékszel
vissza az akkori id6kre?

Vargané Décsei Eszter
Judit: Karcagon szullettem
egy szegeny csalad gyer-
mekekeént. Apukam rovidla-
té6 volt, anyukamnak pedig
egy Orokletes szembeteg-
sége volt, amit magam is
orokoltem. Altalanos iskola-
ban az elsd padbol sem lat-
tam a tablat rendesen. Nehéz gyerekkorom volt sok-sok kuzdelemmel. 18
éeves koromban elmenekuiltem otthonral.

Z. A.: Mi tortént ekkor?

V. D. E. J.: Karcagon a latassérultek megyei szervezetének a helyi cso-
portjaban megismerkedtem késb6bbi fériemmel, Tivadarral, aki szintén latas-
sérult volt. Az Egyesulet a mai napig sokat jelent szamomra, korabban sokat
onkénteskedtem ennél a szervezetnél, citerasként felléptem a rendezvénye-
ken.

Z. A.: Hogyan kerultél Szolnokra?

V. D. E. J.: Hazassagkotésunk utan a férjemhez koltoztunk Szolnokra.
El6bb tobb albérletben laktunk, majd immar kozel 32 éve élunk itt a
Széchenyi Varosrészben. Nagyon szeretek itt élni, elérhetd kdzelségbe van
a posta, az orvosi rendel6, a kulonboz6 boltok, és tobb buszjarat is seqiti a
kozlekedést. Gyorsan elérhetd a vasutallomas és a belvaros is. A lakasunk
ablakabal pedig szép, tiszta idbben még a Matra is lathaté. Csodalatos a kila-
tas, ahogy viccesen szoktam mondani, ezt még én is latom. Ma egyébként a
Vakok és Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuletének a
tagjaként csodalattal figyelem azt a sok munkat, amit végeznek a sorstarsa-
imért az egyesulet munkatarsai.

Z. A.: Miként alakult tovabbi életetek?
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V. D. E. J.: Miutan 6sszehazasodtunk, ra egy évre fériem megvakult, és
depresszidba esett, orvosi kezelés alatt is allt. Ez egy nagyon kemény id6-
szak volt az életemben, de nem volt idbm ragoédni a dolgokon vagy sajnal-
tatni magam.

Z. A.: Aztan megszuletett kislanyotok, Juditka.

V. D. E. J.: Hazassagunk kilencedik évében érkezett Juditka, aki ma mar
31 éves. Azt hiszem, hogy a szlletése el6tt gondoskodo, tudatos szul6k
maodjara jartunk el. Voltunk Szegeden genetikai vizsgalaton is. Itt azt mond-
tak nekunk, hogy egyikunk szembetegségeét egyaltalan nem oOrokolheti a
lanyunk, masikunkéra is csak otven szazalékban van esély. Persze mindez
maskeépp lett, Juditka apukaja 0sszes szembetegségét orokolte. Ennek elle-
nére ekkor egyenesbe kerult az életunk. A lanyunk sok o6romet okozott
nekunk. A férjemnek lett vakvezetd kutyaja, ezaltal konnyebben és batrabban
kozlekedett. Majd nem sokkal késbbb elvégzett egy massz6ér tanfolyamot, és
elkezdett dolgozni.

Z. A.: Lanyotok élete hogyan alakult tovabb?

V. D. E. J.: Az elején sokat kellett kizdenUnk, nem akartak engedni ugyan-
is, hogy ép gyerekek kozott végezze az iskolat. Végul mégis ép tarsai kozott
fejezte be az altalanos iskolat, majd a jo nevl szolnoki Tiszaparti
Gimnaziumban érettségizett. Aztan Szegeden a Juhasz Gyula Féiskolan
szerzett diplomat ének szakon, késébb fels6foku nyelvvizsgat tett angolbdl.
Juditka mostanaban kisebb zenemiveket ir zongorara, valamint angol nyel-
ven publikal az interneten miveészettel kapcsolatos cikket. Emellett gyereke-
ket korrepetal angolbdl. Hobbiként autodidakta moddon oroszul tanul.
Megosztjuk a hazimunkat, sokat segit nekem a vasarlasban. Azt hiszem, az
6 élete is j6 uton halad. Ugy vélem, hogy latassérultként is lehet emberkeént
élni.

Z. A Es a te életed?

V. D. E. J.: KOszOnOm, jol érzem magam, kiegyensulyozottan élem a hét-
koznapjaimat. Férjem és szuleim halala utan elkezdtem internetezni és Uj
hobbira talaltam. Megismerkedtem a kulonféle kézmives technikakkal.
Mostansag az upcycling (magyarul értékndveld ujrahasznositas) technikaval
dolgozom. Egyébként mindig is fontos volt szamomra a kornyezetvédelem
€s az Ujrahasznositas. Mar gyerekként is szerettem rajzolni és barkacsolni.
Kicsit ,fiusitottak” is, apukam megtanitotta a villany- és az autdszerelés alap-
jait, és ma sem ijedek meg, ha a haztartasban elromlik valami. A kézm{ves-
kedésen tul elkezdtem blogolni, irasaimat a legnagyobb kozosségi oldalon
lehet olvasni. Mind a két hobbim egyben egyfajta terapia szamomra.
Kijelenthetem, hogy jol érzem magam, és sinre kerult az életem.

Zana Anita, INSZMVAKOK



2021/5 39

-
Kérjen idépontot! JOjjon személyesen!

Az MVGYOSZ szolgaltatasai 2021. majus 3-t6l idépontfoglalas mellett mar
személyesen is felkeresheték.

A korlatozasok feloldasanak koszonhetéen az MVGYOSZ is a korabban
megszokott id6pontokban biztositja szolgaltatasait. Mind a Segédeszkozbolt,
mind a Braille- és Hangoskonyvtar most mar nemcsak postai vagy online
uton keresheto fel, hanem 2021. majus 3-t6l személyesen is.

Az id6pontfoglalasra azért van szukség, hogy elkertljuk a vasarlok, kol-
csonzok torlédasat, illetve azért, mert a Braille-konyvek nem a konyvtar szint-
jén lettek elhelyezve, igy az MVGYOSZ konyvtarosa el6 tudja késziteni a
konyveket, mire a kdlcsonzé megérkezik a megadott idépontra. A fentiek miatt
kérjuk, hogy az idépontfoglalas soran legyen kedves megadni, hogy milyen
konyveket szeretne kolcsonozni a Braille-, illetve a Hangoskonyvtarbol.
ld6pontot a szovetség elérhetbsegei egyikén tud foglalni.

Varjuk szeretettel!

dr. Nagyné Berke Monika szolgaltatasvezeto

Uj idépontban a jogi tanacsadas

Az MVGYQOSZ altal tobb éve biztositott ingyenes jogi tanacsadas uj id6-
pontban vehets igénybe személyesen.

A jogi ugyeket a legtobb laikus ember igen bonyolultnak, sét ijesztének
talalja. Latassérultként kulondsen nehéz az eligazodas a jogszabalyok
utvesztbiben, egyrészt mert a dokumentumokhoz val6 hozzaférés korlatozott
lehet, masrészt mert a fogyatékossaggal €l6 emberekkel kapcsolatban sza-
mos specialis jogszabaly és elbiras van életben.

Gyakran bonyolultak az egyenlé hozzaféréshez, a fogyatékossag okozta
nehéz élethelyzeteket megoldani segité tamogatasokhoz, a hatranyok kom-
penzalasara hivatott ellatasokhoz valé hozzajutas folyamatai is. A vak és
gyengeénlatdo emberek szamos nehézségbe Utkozhetnek tanulmanyaik vég-
zése, munkavallalas, peres ugyek, banki Ugyintézés vagy ingatlanvasarlas
soran a jogszabalyok nem ismerete vagy nem megfelel6 értelmezése miatt.
A fogyatékossagbdl adodoan gyakran éri hatranyos megkulonboztetés a vak
és gyengeénlatd személyeket, melynek jogi uton torténd kezelése szintén
szaksegitséget igenyel.

Mindezen nehézségek leklzdése érdekében latassérult maganszemélyek
szamara nyujt jogi tanacsadast dr. Stefan Sandor, az MVGYOSZ munkatar-
sa.

A szolgaltatas a peres képviseletet nem foglalja magaban.

Mikor és hol vehet6 igénybe a szolgaltatas?

Személyesen minden hét csutortokon 9:30 és 17:30 dra kozott
Budapesten, a Thokoly ut 105. szam alatt.
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A hét tobbi napjan telefonon és e-mailben varjuk a megkereséseket.
Kérjuk, hogy személyes jogi tanacsadashoz kérjen id6pontot az
MVGYOSZ elérhetségeinek egyiken.
dr. Nagyne Berke Monika szolgaltatasvezeto

Palyazatot hirdetett a Vakok Lakasgondjainak
Megoldasat Tamogato Alapitvany

A Vakok Lakasgondjainak Megoldasat Tamogatd Alapitvany meghirdette
2021. évi palyazatat. A maximalisan elnyerhet6 tamogatasi 6sszeg 2021-ben
500.000 Ft, a palyazatok benyujtasi hatarideje 2021. junius 18.

Az alapitvany az alabbi konkrét célokat tamogatja, feltéve, hogy azok meg-
valositasa 2021-ben folyamatban van, vagy legalabb elkezdddik:

a) lakasvasarlas, lakason fennalld tulajdonkozosség megszintetése,
lakascsere, illetve az ilyen célokra felvett bankhitel kivaltasa

b) lakas épitése, bovitése, illetve az ilyen célokra felvett bankhitel kivalta-
sa

c) lakas felujitasa, tatarozasa, illetve az ilyen célokra felvett bankhitel kival-
tasa.

Palyazatot nyujthat be az az életvitelszerlien Budapesten él6 vak nagyko-
ru személy, aki vakok személyi jaradékara, illetve fogyatékossagi tamoga-
tasra valo jogosultsagat igazolni tudja és a Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetségének barmely fovarosi illetdségl tagegyesuletének a
tagja.

Palyazni irasban, az erre a célra rendelkezésre all6é adatlap kitoltése utjan
lehet. Ebben a palyazonak részletesen, dokumentumokkal is alatamasztva
ismertetnie kell a megvalositando konkrét célt és meg kell jelolnie az igényelt
pénzosszeget. Ismertetni szukséges tovabba mindazokat a korilmeényeket,
amelyeket a tamogatasra valo raszorultsag alatamasztasahoz fontosnak tart
(a jelenlegi lakaskorulmeényeit, csaladi helyzetét, vagyoni és jovedelmi viszo-
nyait, stb.).

A szUkséges adatlap, illetve a nyilatkozatok letolthetOk az alapitvany hon-
lapjardl: http://vaklakas.hu oldalrdl.

A palyazat latassérultek szamara akadalymentes elektronikus adatlapon
is benyujthato, mely szintén letdlthetd a fenti oldalrol. Az elektronikus for-
maban Kitoltott palyazatokat — csatolva a szikséges mellékleteket is — az
info@vaklakas.hu cimre kell megkuldeni.

A papir alapon elkészitett palyazatokat tagsagi jogviszonytol fuggden a
megfelel6 budapesti MVGYOSZ tagegyesulethez kell benyujtani, vagy az
MVGYOSZ postacimére: 1406 Budapest, Pf.:44., a boritékon feltintetve:
Lakasalapitvany — 2021. évi palyazat.
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Benyujtasi hataridd: 2021. junius 18. péntek.
A fenti informacidk tajékoztatd jellegliek, a sikeres palyazas érdekében
kérjuk, mindenképpen tanulmanyozzak at a részletes palyazati felhivast.

Chip Magazin és egyéb ujdonsagok
a Laprol hangra weboldalon

Az oldal friss fejlesztéseinek kdszonhetéen rengeteg ujdonsaggal varja
régi €s uj olvasoit a Laprol hangra portal. Az INFOALAP altal mikodtetett
szolgaltatas nyitd oldalan immar folyamatosan megujulé cikkvalogatasaink
segitenek ratalalni a legérdekesebb, legszinvonalasabb tartalmakra.
Egyedulallé ujdonsagként mostantol, Pregh Balazs professzionalis tolma-
csolasaban, a Chip Magazin 2021-es lapszamainak cikkeit is meghallgat-
hatja.

A portal nyité oldalan megjelend legfrissebb cikkvalogatasban ma a Chip
magazin marciusi lapszamanak irasai olvashatok. A korabbi cikkajanloink tar-
talmabdl és a Chip magazinok el6z6 lapszamaibdl a portal keresés menujé-
nek cikkvalogatasok listajaban valaszthat.

Kedvcsinaloként néhany téma a magazin cikkei kozul:

A januari vezércikkb8l megismerhetink 15 titkos funkciot a Windows 10-
ben

Gyakorlati tanacsokat kaphatunk a virtualis gépek hasznalataval kapcso-
latban

Olvashatunk a Facebook mesterséges intelligencia kutatasi részlegének
vezetbjerol

Megismerhetink néhany hangszorot és funkcidikat, hogy konnyebb legyen
a valasztas

Olvashatunk arrdl is, hogy az otthoni munkaveégzéshez miképp alakitsuk ki
kornyezetunket ugy, hogy az kényelmes és egyben hatékony is legyen, vagy
éppen bizonyos biztonsagi kockazatokrol, hogy képesek legyunk felismerni
és hatékonyan elharitani egy adott problémat.

A weboldalra egyszerlien és gyorsan lehet regisztralni és a latassérultség
igazolasa utan maris elérhetévé valik a portal tobb mint 10.000 felolvasott
cikke. lgény esetén az igazolast e-mailen is elkuldheti nekink a

laprolhangra@infoalap.hu email cimre.

Ha kérdései lennének az oldal hasznalataval kapcsolatban, a Hasznalati
utmutatoé rovatunkban talal tajékoztatast, de irhat is nekiunk a

laprolhangra@infoalap.hu e-mail cimre.

Telefonon feltett kérdéseire uUgyfélszolgalatos kollégaink a +36(1)273-
3188, és a +36(70)295-9288-as telefonszamon adnak tajékoztatast.
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Varunk mindenkit, aki onkéntesek altal felolvasott, nyomtatasban megje-
lent Ujsagok, folydiratok cikkeibdl szeretne tajékozodni, vagy csak egy kis ott-
honi kikapcsolddasra vagyik.

Informatika a Latassériiltekert Alapitvany

Okosmorzsaparty — Friss hirek
az IKT eszkozok vilagabdl

A Foképernyd és az Alkalmazaskonyvtar rendszerezése iPhone-on

Az iOS 14 rendszer Uj lehetGségeket kinal az iPhone-ra telepitett alkalma-
zasok megkeresésére és azok rendszerezeésére. Aprilisi Okosmorzsankban
ennek Iépéseit tekintjuk at.

Az elérhetd lehet6ségekkel mindent oda helyezhet, ahol 6nnek az a leg-
megfelel6bb. A Féképernydn legyintsen 3 ujjal balra addig, amig meg nem
jelenik az Alkalmazaskonyvtar.

Az Alkalmazaskonyvtar automatikusan a kovetkez6k kategoriak szerint
rendezi az alkalmazasokat:

Javaslatok,

Nemrég hozzaadott,

Kozosséqi,

Hatékonysag,

Segédprogramok,

Informaciok és olvasas,

Egyeb,

Kreativitas,

Szoérakozas,

Vasarlas és élelmiszerek,

Utazas,

Oktatas,

Egészség és fitnesz.

A Telefon, FaceTime és a Skype alkalmazasok példaul a Kozossegi kate-
goriaba kerulnek, mig a Javaslatok kategoéria — az alkalmazasok hasznalata
alapjan — automatikusan atrendezésre kerul a leggyakrabban hasznalt alkal-
mazasok szerint.

Megjegyzeés: A VoiceOver rotorjanak Konténer opcidjanak hasznalataval
az oldal nem gordul tul azon, ami az Alkalmazaskonyvtarban jelenleg vizua-
lisan lathaté a képernyén. Legyintsen 3 ujjal felfelé a gorgetéshez, hogy a
tobbi kategoria is lathatd és navigalhato legyen.

Az uj alkalmazasok letoltési helyének moédositasa
A letoltott és telepitett U] alkalmazasok bekerllnek az
Alkalmazaskonyvtarba, azonban letoltési helyik mddosithato.
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Nyissa meg a Beallitasok > F6képernyd szekciot, majd valasszon egy
lehet6séget.

Valassza ki, hogy a FOképerny6hoz adas vagy csak az
Alkalmazaskonyvtar legyen hasznalatban.

Lehetbséget kinal a rendszer az Ertesitési jelvények bekapcsolasara, ez a
funkcido a Megjelenités az Alkalmazaskonyvtarban kapcsol6 aktivalasaval
érhetd el.

Alkalmazas megkeresése az Alkalmazaskonyvtarban

Jelenitse meg az Alkalmazaskonyvtarat, ehhez a Féképernyén legyintsen
3 ujjal balra.

Aktivalja a keresbmez6t, majd kezdje el gépelni a megjelené képernydbbil-
lenty(izeten a keresendd alkalmazas nevét.

Megjegyzes: Az alkalmazas els6 harom karakterét beirva a keresémezébe
az i0S rendszer keresdszolgaltatasa azonnal megjeleniti a talalatokat,
amennyiben tobb egyezés talalhato, akkor betlrendben, egymas mellett
jelennek meg a talalatok.

Navigaljon a keresett alkalmazasra és aktivalja a megnyitashoz.

Alkalmazas megkeresése mas modon az Alkalmazaskonyvtarban

Az Alkalmazaskonyvtar a kategoriak nélkdl is megjelenithetd, igy minden,
az iPhone-ra telepitett alkalmazas betlrendben felsorolva tekintheté meg.

Navigaljon a megszokott modon az Alkalmazaskonyvtarba, majd az alkal-
mazasok listajanak megjelenitéséhez koppintson a keresémezébe.

Hasznalja a szakaszindex szolgaltatast vagy a rotoron a Cimsorokat a
konnyebb navigalashoz a megnyitni kivant alkalmazas megkereséséhez.

Az alkalmazas megnyitasahoz koppintson az alkalmazas ikonjara.

Alkalmazasok torlése a Foképernyon

Van egy extra lehetéség az iOS 14 rendszerben, amikor a felhasznalo torol
egy alkalmazast. Az alkalmazas torlésének tobbféle modja van. A kezdéshez
hajtson végre hosszu megnyomas (egyujjas dupla koppintas és tartas) kéz-
mozdulatot vagy végezzen egyuijjas tripla koppintast az alkalmazas ikonon,
amig az eléugro helyi mend meg nem jelenik. Az alkalmazastdl fuggben el6-
fordulhat, hogy a helyi meniben megjelenik néhany elvégezheté mivelet. A
helyi ment példaul a Mail alkalmazasnak megjeleniti az Uj Uzenet vagy a
Keresés menuparancsat.

Az alkalmazas-specifikus miveletek mellett az iOS 14 két lehetbséget tar-
talmaz:

Az alkalmazas torlését vagy a FOképernyd szerkesztéseét.

Egy alkalmazas ikonjan a hosszu megnyomas gesztusat elvégezve az el6-
ugré helyi menuben valaszthatoé az alkalmazas torlése lehetdség.
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Alternativ megoldasként alkalmazhaté a hossziu megnyomas mdivelet
gesztusa az alkalmazas ikonjan a szokottnal hosszabb ideig, amig az 0sszes
alkalmazas ikon rezegni kezd, ezzel elinditva a FOképernyd szerkesztését.

Akar a Szerkesztés modba tett képernyd ikonjan egyuijjal legyintve lefelé
vagy akar a tripla koppintassal megjelenitett helyi menuben a Torlés gombot
valasztva a rendszer egy kérdést jelenit meg:

Eltavolitja a kovetkez6t: pl. “RTL Most?”

A rendszer megkeérdezi, hogy torolni szeretné-e az alkalmazast vagy athe-
lyezi-e az Alkalmazaskonyvtarba. A kuls6, harmadik féltél szarmazo alkal-
mazas torlése az Osszes adatot torli a telefonrdl, igy értékes tarhelyet sza-
baditva fel a készulékeén.

Mi torténik egy beépitett alkalmazas készulékrdl valo torlésekor?

Ha tordl egy beépitett alkalmazast a készulékrdl, akkor eléfordulhat, hogy
a hozza kapcsolodo rendszerfunkcio sem fog mikodni, és a kapcsolodo fel-
hasznal6i adatok és konfiguracids fajlok is torolve lesznek. A Féképernyén
levé beépitett alkalmazasok eltavolitasa a rendszer egyéb funkcioira is
hatassal lehet. Ha a torlend6 alkalmazast athelyezi az
Alkalmazaskonyvtarba, akkor eltavolitia az alkalmazas ikont a
FOképernydrél. Az alkalmazas tovabbra is telepitve marad és barmikor hoz-
zaférhet, ha harom ujjal legyint balra a Féképernydn, amig el nem éri az
Alkalmazaskonyvtarat.

Alkalmazas torlése az Alkalmazaskonyvtarbol

A telefonrdl valo torléeshez nem kell athelyeznie egy alkalmazast az
Alkalmazaskonyvtarbdl vissza a FOképernydre.

A F6képernydn legyintsen 3 ujjal balra addig, amig meg nem jelenik az
Alkalmazaskonywvtar.,

A Kategoria nézetben keresse meg azt az alkalmazast, amelyet torolni
szeretne.

A torolni kivant alkalmazason hajtsa végre a hosszu megnyomas (egyujjas
dupla koppintas és tartas) kézmozdulatot vagy végezzen egyuijjas tripla kop-
pintast a helyi menu megjelenitéséhez, majd aktivalja a Torlés elemet.

A megerdsitéshez koppintson ujra a Torlés elemre.

Oldalak keresése és elrejtése a Foképernydn

Az iOS 14 rendszerben elrejtheti, majd barmikor visszahelyezheti az egyes
oldalakat, igy leegyszerisitheti a F6képernyé megjelenését, valamint az
Alkalmazaskonyvtar segitségével konnyen megtalalhatja a kulonb6zd olda-
lakon elrejtett alkalmazasokat.

Erintsen meg a Foképernybn egy tetszbleges ikont, majd hajtson végre
hosszu megnyomas (egyujjas dupla koppintas és tartas) kézmozdulatot.

Az eléugrd helyi menuben valassza a F6képernyd szerkesztése gombot.
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Navigaljon az Oldalvalaszté savra vagy érintse meg a teruletet, majd kop-
pintson ra duplan.

Megjegyzeés: Az Oldalak szerkesztése muveleteinek hasznalataval elrejt-
het egyes oldalakat. Ha hasznalja ezt a funkciot, akkor csak a F&képernyd
marad lathato. Ebben az esetben figyelmeztetést jelenit meg a rendszer: ,Az
ujonnan letoltott alkalmazasok mostantdl az Alkalmazaskonyvtarban jelen-
nek meg.”

A képernyOk fenti mdédon torténd hasznalata soran az Oldalvalaszto is
elrejtésre kerdl, igy a VoiceOver szamara nem felfedezhet6 a terulet.

A lathato oldalak elrejtéséhez koppintson az adott oldalra, ekkor a
VoiceOver bejelenti, hogy a kivalasztott oldal lathato lesz-e vagy sem a
mivelet végrehajtasa utan.

Navigaljon a képernyd jobb fels6 sarkaba vagy érintse meg a teruletet, és
aktivalja a Kész gombot, majd Iépjen ki a F6képerny6 szerkesztésébdl vagy
varjon 30 masodpercet a szerkesztés befejezéseéig.

Megjegyzes: Az oldal elrejtésének visszavonasahoz ismételje meg a fenti
|épéseket.

Alkalmazasok athelyezése az Alkalmazaskonyvtarba

A Fb6képerny6 oldalainak elrejtése helyett az alkalmazasokat athelyezheti
az Alkalmazaskonyvtarba is.

Erintsen meg a Foképernybn egy tetszbleges ikont, majd hajtson végre
hosszu megnyomas (egyujjas dupla koppintas és tartas) kézmozdulatot.

Az elbugro helyi mendben valassza az Alkalmazas eltavolitasa elemet.

Koppintson az Athelyezés az Alkalmazaskonyvtarba elemre.

Mali Attila

A sorstarsak kozossége mint uj lehetoség —
Interju Maté Gaborral

Maté Gabor egy nagy, kellemes organumu férfi, masszér. Idejekoran meg-
ismerte, mit jelent a latdideg-visszamaradas, és igazi értékes tagja a Vakok
és Gyengeénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuletének.
Munkaszeretete, élethez valdé hozzaallasa miatt orulok, hogy nemrégiben
beszélgethettem vele.

Most kovetkezzéek Gabor torténete.

Zana Anita: Talan mondhatjuk azt, hogy a latasod ilyen modon torténd
elvesztése nem egyedi. (Mar tobb beszélgetbtarsam is mesélt hasonloét.)

Maté Gabor: Latéideg visszamaradasom van. A latasomat fokozatosan
veszitem el. Altalanos iskola 6todik osztalyatdl minden tantargybdl szoban
feleltem. A latasom fokozatos elvesztésének a feldolgozasa idébe tellett, de
ma mar kiegyensulyozott életet élek.
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Z. A.: Masszdorként dolgozol mar hosszu évek o6ta, de nem volt egyenes az
idevezetd ut.

M. G.: Igen, sok mindent csinaltam még eljutottam odaig, hogy masszor
lehessek. Felnbttként érettségiztem le, majd egy rakdczifalvi sorstarsunk
segitségével jutottam el a Vakok és Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Egyesulete jogelodjéhez. Itt a latassériultek megyei egyesuleténél
sok segitséget kaptam. Az egyesulet pont olyan latasseérilteket keresett
akkoriban, akik massz6rok szeretnének lenni. Egyutt végeztem el a masz-
sz6briskolat, masok mellett a Vakok és Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Egyesulet mostani alelnokével Hulimai Janossal.

Z. A.: Ugy veszem ki a szavaidbdl, hogy fontos szerepet tolt be az életed-
ben az egyesulet?

M. G.: Az egyesulet altal egy uj perspektivat kapott az életem, persze
ehhez kellett az is, hogy ezzel a lehetdséggel éltem és élni akartam.

Z. A.: Jelenleg hol dolgozol?

M. G.: A Teljes Eletért Nonprofit Kft. altal mikodtetett masszazsszalonban
dolgozom napi hét éraban Szolnokon. Frissité masszazzsal varom a vendé-
geimet. Tagja vagyok a Magyar Egészségugyi Szakdolgozok Kamarajanak
is. A Szolnok és Rakoczifalva kozotti napi két utazast a ceg finanszirozza és
egy szallitd szolgalat segitségével oldom meg a munkaba jarast.

Z. A.: Tiz év mulva hogyan képzeled el az életed?

M. G.: Most 53 éves vagyok, és bizom benne, hogy tiz év mulva is dolgo-
zom még. Akkorra mar az unokaim is nagyok lesznek, és reményeim szerint
szamithatok rajuk. Bar idénként most is szeretek lustalkodni, tiz év mulva
ugy gondolom, hogy talan még tobb idém lesz ra.

Zana Anita, INSZMVAKOK

Toth Andrea Zsanett: Mariusz, a hétkoznapi egér

Nem is olyan régen, nem is olyan messze, a kerekerdei tisztas szélén élde-
geélt Mariusz, egy teljesen szokvanyos, szlrke egér. Atlagossaga rettenten
zavarta. Minden reggel csalddottan vizslatta tukorkeépét:

- Egyforma. Mindenem ugyanolyan, mint a tizennégy testvéremé.
Kozépszirke bunda, kettd szabalyos ful, fekete gombszemek. Ez szornyd!

Am hiaba békétlenkedett, a kovetkezb reggelen ismét csak a megszokott
latvany fogadta a tukorben.

,Barcsak egyedi egér lehetnék!” — sovargott nap mint nap, de otlete sem
volt, hogy mit tehetne.

Eqgy kiadds es6 utan éppen baktatott hazafelé, és meglatta az égen a gyo-
nyord, szinpompas szivarvanyt.

- Ha valakinek, neki tudnia kell, hogy lehet kulonlegessé valni. — gondolta
és tustént meg is érdeklddte. A szivarvany azonban valaszra sem méltatta,
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eltiint a szeme el6l. Mariusz ugy sejtette, hogy az 6 szlrkesége bosszantot-
ta fel.

- Miért pont ez hianyozna neki, mikor annyi csodalatos szine van? — doho-
gott magaban.

Lassacskan kezdett beletor6dni hétkoznapisagaba, am egy hideg 0Oszi
napon minden megvaltozott.

A szokatlanul csip8s szeptemberi délel6tton a szél suvitve szaggatta az
erddt, a lehullott falevelek aranyszinl orvényként kavarogtak a tisztason.

- Nekem éppen ma kell napraforgomagért mennem. — lesett ki csiiggedten
ablakan Mariusz. Eléskamraja Uresen kongott, igy nem volt mit tenni, maga-
ra kanyaritotta meggypiros saljat és elindult.

Iparkodott, hogy minél hamarabb hazaérjen, szerencsére a rossz id6 miatt
joforman uresek voltak az erdei 0svények. Furgén kerllgette a szél altal
osszefujt akadalyokat, és meghokkenve vette észre, hogy az egyik kis dom-
bon egy agg, hajlott hatu ticsok muzsikal.

- JO napot! — koszOnt ra az idegenre.

- J6 napot! — valaszolta a tucsok, szérakozottan felpillantva, majd miutan
meglatta Mariuszt, almélkodva leeresztette hegedijét.

A szél mintha csak erre vart volna. Egy hirtelen, er6s fuvallat kitépte a
hangszert a zenész kezeébdl és atrepitette egy kozeli avardombra, majd egy
levélfergeteggel be is temette azt.

A tlcsok kétségbeesetten probalt lekaszalddni a dombrdl, fajés labai és
dereka azonban megtorpanasra kényszeritették. Mariusz egy pillanatig sem
tétovazott, rohant a hegedit rejt6 buckahoz és bevetette magat az arany-
barna levélhalomba. Nem telt bele sok id6, mar ott is tartotta kezében a szo-
kétt hegedit. Ordmmel adta at tulajdonosanak, aki félté gonddal tisztogatta
meg zsebkenddjével a finom hangszert.

- Ez a hegedl hatalmas csaladi kincs, még a dédapamé volt. Halasan
koszonom, fiatalember! — nyujtotta reszketeg jobbjat a tlcsok.

- Szivesen. — mondta az egér, és ugy talalta, illendé bemutatkoznia:

- Mariusz vagyok. — és megfogta a feléje nyujtott kezet.

- Orvendek, Mariusz. Az én nevem Adorjan, de mindenki csak Apénak szo-
lit. Nos, ha megbocsat, mennem kell. Még egyszer koszonok mindent,
viszontlatasra! — azzal komotosan elevickélt a nyirfaliget felé.

- Viszontlatasra! — kialtotta utana Mariusz, majd egyre jobban didergd laba-
it kapkodva ismét utnak eredt, hogy beszerezze az elemdzsiat.

Masnap szikrazé napsutésre ébredt. Elhatarozta, hogy tesz egy frissité
sétat a tisztason. A kertkapun kilépve vidaman labdazé gyerekeket pillantott
meg a fagyalbokrok el6tt. A kis katica és a tlicsokgyerek felszabadultan pasz-
szolgattak egymasnak és kergették a borokabogyot. Udvozolte Gket.

- Szia Mariusz! — hangzott kérusban a felelet.

Mariusz elamult.
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- Honnan tudjatok a nevemet? — kérdezte dobbenten.

- Tucsok Apd mesélt rolad. — felelte vidaman a kis tucsok.

- Azonnal megismertelek a piros saladrol, na meg... - folytatta volna, de a
katica megbokte:

- Ne, azt nem szabad!

Mariuszt azonban nagyon érdekelte, hogy mit mondhatott még rola Apo. A
kis tlicsOk zavaraban egyik labardl a masikra allt és habozva folytatta:

- Szoval... még arrdl is, hogy... kdszontél nekink. Ez egyaltalan nem jel-
lemzd az egerekre.

Mariusz el6szor megrettent, hogy nem viselkedett elég ,egeresen”, de
azutan kivancsisaga felulkerekedett:

- Ezt hogy erted? — puhatolozott. A kis katica arca vorosebb lett, mint a
szarnyai, a tlucsokgyerek azonban felbatorodott.

- Tudod, az egerek nem tartanak sokra benniinket. Ok folyton szaladnak
valahova, ezernyi teenddjuk van, mi pedig csak semmirekell6 zenészek
vagyunk szamukra. Nem is sejtik, hogy egy mivésznek rengeteget kell gya-
korolnia. Apokam ezért is csodalkozott annyira, amikor még a hegeddjét is
segitettél neki megtalalni. Amint hazaért, elujsagolta: ,Gyerekek, ma talal-
koztam egy kivételes egérrel, Mariusszal. Vegyetek példat réla: udvarias,
seqgitbkész, turelmes és nagyon tisztelettudd.” EImesélte a torténteket, amit
a hangyak és a madarak azonnal eljuttattak a tisztas minden szegletébe.
Hires lettél Mariusz, mindenki tudja, hogy ki vagy! — fejezte be lelkesen, és a
katicaval egyutt a szell6 reptette borokabogyd nyomaba eredt.

Az egér meglepetésében nem talalt szavakat, egész nap viaskodott az
érzeseivel. Egyrészt kicsit szégyellte magat, mert eddig 6 sem gondolt bele,
hogy hegedulni nem is olyan egyszeri, masrészt értetlenul allt az el6tt, hogy
egértarsai tobbnek tartjak magukat
masoknal. Harmadrészt pedig
majd’ szétvetette a bliszkeség: pél-

dakép lett, 6, a jellegtelen egér,
holott nem is tett semmi rendkivulit, n
csak segitett egy idds tucsoknek.

Este boldog mosollyal buijt a puha )
pazsitpaplan ala. Tudta, hogy mas- \\ *v-4-—~-~
nap a tukorben egy kozépszurke
bundaju, szabalyos full, fekete
gombszem, megis kulonleges és
nagyon elégedett egérrel fog talal-
kozni.

Figyelte, hogy az o6reg hold ezUst

fénytakarot borit a tisztasra, és
alomba szenderdult.
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Csalad, munka és szinhaz -
Interju Zajcsekné Zsiga Szilviaval

Mara feleség, dolgozd n6 és amatdr szinészné. Szilvia szembetegséggel
szuletett, majd fokozatosan veszitette el latasat. Nem mindennapi torténete,
teljes élete sokaknak adhat hitet, er6t.

Zana Anita: Kiegyensulyozottnak tlnsz.

Zajcsekné Zsiga Szilvia: Koszonom szépen, torekszem ra. Boldogan élunk
a férjemmel, dolgozom, hazimunkat végzek, szabadidémben pedig amatér
,Szinészn®” vagyok a Varazsszinpad tarsulataban.

Z. A.: Mi a munkad?

Z. Zs. Sz.. Tavmunkaban dolgozom a Fékefe Nonprofit Kft- nél adminiszt-
rativ. munkakorben. Bar nem jarok el itthonrdl a munkahelyemre, ez a teveé-
kenység mégis ad egy keretet a napjaimnak. Egy ismer6som altal kerultem
a céghez. Nagyon orulok, hogy fogyatékossaggal él6 emberként dolgozha-
tok, hiszen kozottink ez nem annyira magatol értet6do.

Z. A.: Ha pedig szabadid6: hogyan kezdted a szinjatszast?

Z. Zs. Sz.. Afelsoroltak ellenére alapvetben visszahuzodé ember vagyok.
A kétezres évek elején csatlakoztam egy szolnoki szinjatszokorhoz, amely
latokbaol allt. Ekkor még elég sok latasmaradvanyom volt. Aztan volt egy
holgy, aki a latasséruiltek szinjatszasabdl irta a szakdolgozatat, igy kezd6dott
a Varazsszinpad mikodése 2016-ban. Mostanaban Karinthy darabokat jat-
szunk, de szerepelt mar mese is a repertoarunkban. Kozben a férjem,
Norbert is csatlakozott, holott kezdetben csupan elkisért engem. Egyébkeént
6t is az egyesuleten keresztul ismertem meg. Mar husz éve ismerjuk egy-
mast, és tavaly volt a tizedik hazassagi évforduldnk.

Z. A.: Egy, az életedet meghatarozo6 ismeretségen tul mit jelent szamodra
a Vakok és Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesulete?

Z. Zs. Sz.: Ez egy remek kdzOsseég, ahova nagyon jo tartozni. A szolnoki
csoport rendezvényeire rendszeresen jarunk a férjemmel. Hazassagom mel-
lett tObb baratsagot is az egyesuletnek koszonhetek. Emellett a JNSZMVA-
KOK Elemi Rehabilitaciés Kozpontjaban is tobbszor megfordultam, nagyon
hasznosnak tartom a szolgaltatasaikat, legutdbb egy uj utvonal megtanulas-
ban segitettek.

Z. A.: Milyen terveid vannak a jovére nézve?

Z. Zs. Sz.. Par éve érettségiztem le. Most egy szoftverfejlesztéi tanfolya-
mot kezdtem el, de koronavirus jarvany miatt az most egyel6re szinetel. Mas
terveim jelenleg nincsenek. Ugy gondolom, hogy jol halad az életem, boldog
vagyok.

Zana Anita, INSZMVAKOK
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i VAKOK ES GYENGENI.ATOK

Anyak napi online koszontés

¢ _)1200
coe

A Vakok és Gyengénlaték Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesulete
(JNSZMVAKOK) idén is a vilaghalo segitségével koszontotte az édesanya-
kat. A mUsort az egyesulet kozOssegi oldalan és a YouTube csatorngjan lehet
visszanézni.

Az anyak napi Unnepség megtartasanak nagy hagyomanyai vannak a
vakok megyei egyesuleténél, ezért ebben az esztendbben sem maradhatott
el, csupan annak maodja valtozott.

Egyesuletink mar tavaly is az interneten keresztll kdszontotte az édes-
anyakat, és idén is ezt a megoldast valasztottuk a vilagjarvany miatt. Mara
mar azt kell, hogy mondjam, hogy kollégaimmal és onkénteseinkkel egészen
nagy gyakorlattal rendelkezink az online misorok és el6adasok szervezé-
sében és lebonyolitasaban — kezdte Pesti Zoltanné, a Vakok és
Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuletének (JNSZMVA-
KOK) elndOke.

A fellépbk kozott volt az egyesulet tagja, a Szolnokon is ismert zenész,
Er6s Laura, a megyevers- gy6éztes Horvath Abel Olivér, a népdalénekes
Magyarné Szics Erika és Tverdota Hanna Zsdfia, aki szintén a megyevers
egykori dont6ése volt.

LehetGségeinkhez mérten igyekeztunk szinvonalas misorral koszonteni
az édesanyakat, a nagymamakat és dédnagymamakat is. A muisorban
helyett kapott komolyzene, valamint népzene is. Ezuton is szeretném meg-
koszonni az Aba-Novak Agora Kulturalis Kozpont segitségét, amit a video
elkészitésében nyujtottak — mondta Pesti Zoltanné.

A Vakok és Gyengenlatok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesuleténél
az online el6adasok és misorok sora tovabb folytatod|k Online ,Eletmdd
Klubunk” és online torténelmi eldadassorozatunk is fontatodlk az interneten.
Kovetkez0 webinariumunk kozéppontjaban a lelki egeszseg all majd, amely-
nek eléaddja Dr. Lepény Eva lesz. Online eléadasaink és misoraink mind
ingyenesek — tette hozza a INSZMVAKOK elnoke.

A JNSZMVAKOK anyak napi misora a kovetkez6 linken érhetd el:

https://youtu.be/PIVjJ9enwPA

JNSZMVAKOK
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VAKCINAINFO

Regisztraljon
a koronavirus elleni
oltasra:

vakcinainfo.gov.hu

Az oltds onkéntes és ingyenes. Amennyiben szeretné beoltatni
magdat, regisztraljon most, és értesuljon elséként a vakcinaval
kapcsolatos informaciokrdl és teendokrdl!

MINDEN ELET SZAMIT




