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Hazunk tajarol

Elnokségi tudositas
(2013. oktbober 1)

Az MVGYOSZ Orszagos EInokséege
szeptember 17-én tartotta soron kovet-
kezd Ulését. Jelen voltak: Szakaly Me-
linda, Dr. Toka L4&szlo, Dr. Nagy San-
dor, Kuminka Gyodrgyné, Barnoczki
Gabor, Nagy Tunde, Pesti Zoltanna és
Majoros Kalmanna. A hivatalt Dr.
Micserics Jozsef, Kutor Sandorné és
Barath Barbara képviselték. Az Ulés el-
sO reszet alelntk ur vezette.

Felbontott szerz6dés;
hogyan tovabb?

Az MVGYOSZ nem biztos, hogy
megujitja a december 31-én lejaro
szerz6dését a Human Dialdg Kft.-vel -
hatarozott az elndkség. Abban mind-
annyian egyetértettek, hogy adomany-
szerz0 tevékenységre sziksége van a
szervezetnek a koltségek finansziroza-
sahoz. Ezzel egyutt nem zartak ki egy
esetleges DM kampany lehetdségét
sem. Dr. Nagy Sandor és Barnoczki
Géabor tamogattak az emlitett céggel az
egyuttmikodést, masok viszont tartoz-
kodtak dezinformaltsagra hivatkozva,
igy nem nyert tamogatast az a hataro-
zati javaslat, amely Ujabb két évvel
meghosszabbitja a szerz6dest a Human
Dialdég Kft.-vel. Egyes elndkségi tagok-

nak elsésorban a HD altal kért "“hiség-
nyilatkozattar', mig masoknak a verse-
nyeztetés hianyaval volt problémaja.
Dr. Micserics JOzsef és Szakaly Melin-
da elmondtak, hogy jelenleg nem tud-
nak masik olyan piaci szerepldroél, akik
teljes korlien végezneék a direkt marke-
ting tevékenység mukdodtetésevel jaroé
feladatokat, illetve megel6legezné a
kampany inditasahoz szikséges 20 mil-
li6 Ft-ot. EIndk asszony - ahogy azt
mar az el6z6ekben is - ismét felkérte az
Orszagos EInokség tagjait, ha barki
tud ilyen jellegd komplex szolgaltatast
végz0 cegroél, az jelezze felé.

Ezt kdvetbéen az Orszagos Elndkség
"vitaja" tébb szalon folytatodott egy-
szerre a kovetkez6 lépések megtétele
kapcsan. Szinte kivétel nélkul ugyan-
azok a megoldasi javaslatok hangzot-
tak el, mint a korédbbi elntkségi Utlése-
ken. Ismét felmerult, hogy a megyei
tagegyestletek kapjak meg hasznalat-
ba a ""forrocimeket™, de ezt az elntkseg
tobbsége nem tamogatta. Ugyanugy
felmerult, hogy az Orszagos Hivatal
folytassa tovdbb a DM tevékenységet.
Kutor Sandorné arra vilagitott ra,
hogy az MVGYOSZ nem keépes fedezni
azokat a koltségeket (peldaul: postazas,
csomagolas, nyomtatas, stb.), amelyek
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felmeriilhetnek ilyen esetben. A hiva-
talvezet6 szerint jelenleg sem az infor-
matikai hattér, sem a munkavallalok,
sem 6 maga nem képes ennek az elva-
rasnak megfelelni, hiszen a cég profesz-
szionilis szakemberekkel végzi tevé-
kenységét. Kérdésként meriilt fel, hogy
a szovetség mibol fogja fizetni a tobor-
z6 kampanyok koltségeit, ha 6nmaga
végzi e tevékenységet. Kutor Sandorné
szerint jelenleg nincs 20 millié Ft-ja a
Szovetségnek erre a célra. Dr. Toka
Laszl6 szerint a mar befolyt adoma-
nyokbél kell finanszirozni mindezt.
Szakaly Melinda ezt a leghatarozottab-
ban visszautasitotta, mondvan Kizaro-
lag csak konkrét, ilyen jellegii elnoksé-
gi hatarozat birtokaban hajlando erre.

A napirendi pont végén az elnokség
ugy hatarozott, hogy felkéri a hivatal-
vezetdt, keressen olyan lehetéségeket,
amellyel az MVGYOSZ bevételekhez
juthat. Ezzel kapcsolatban elnok asz-
szony és hivatalvezetd tur kérdéseire,
nevezetesen mennyi osszeg sziikséges,
azokat milyen koltséggel teremtse el6 a
szervezetben nem sziiletett semmi fajta
érdemi javaslat, igy dontés sem. Ezt
kovetoen konkrét elképzelés hiaAnyiaban
Szakaly Melinda elnok asszony arra
kérte az elnokség tagjait, hogy a 2 hét
mulva tartand6 elnokségi iilésre min-
denki tegyen le javaslatokat az elnok-
ség asztalara az adomanyszervezési
stratégia kialakitasa kapcsan. Kisebb
vita kerekedett abbél, hogy kinek a fel-
adata egyaltalan az ilyen jellegii straté-
gidk megalkotasa. Dr. Toka Laszl6 sze-

rint ezt egyértelmien a hivatalnak kell
megtennie. Szakily Melinda szerint az
elnokség feladata a szovetség ilyen jel-
legi stratégidjanak kialakitasa, a hiva-
talnak pedig ezt a stratégiat kell majd
végrehajtani.

A kérdésrol az elnokség tagjai a ko-
zeljovoben tovabb targyalnak. A ter-
vek szerint Kki-ki benyujtja otleteit, ja-
vaslatait.

Jatékot tesztelnek az iskolak

Romhanyi Gyorgyné azzal Kereste
fel az MVGYOSZ-t, hogy Nap-Hold
névre hallgato6 jatéka ismét kereskedel-
mi forgalomba keriilhessen. Elmonda-
sa szerint a jatékot ovodasok és Kisis-
kolasok egyarant hasznaljak, egy érté-
kelés szerint segiti a gyermekek logi-
kai- és kombinacids készségét, tovabba
a szabalyok gyorsan elsajatithatoak -
all egy a 90-es években irt értékelésben.
Az elnokség tagjai gy hataroztak,
hogy a jatékot a Budapesten talalhato,
latassériilteket neveld- és oktaté intéz-
ményekbe juttatjak el, ahol a gyerekek
pedagogusaik és tanaraik segitségével
tesztelik a jatékot. Az elnokség elso be-
nyomasa az volt, hogy a Nap-Hold ja-
ték els6sorban a gyengénlaté gyerme-
kek idotoltését szolgalhatna.

Késziil az uj alapszabaly
Dr. Nagy Sandor elkészitette az

MVGYOSZ 1j alapszabaly tervezetét.
Az alapszabaly moédositasan dolgozo
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bizottsag iilését kovetoen a dokumen-
tumot a hagyomanyokat megtartva sti-
lizaltak, kiegészitették, néhany helyen
atdolgoztak. Ezen feliil biztosan lesz-
nek valtoztatasok, mivel azoéta tobb
észrevétel és javaslat is érkezett. Meg-

hataroztak az alapszabalyt megtargya-
16 kiildottgyilés idopontjat. A tervek
szerint november 9-én vagy 16-an ke-
riilhet erre sor.

Kovdcs Judit

Elnokségi tudositas
(2013. oktober 1.)

Oktober 1-jén, az Egyesiileti Elno-
kok Tandcsa iilését kovetoen ismét osz-
szegyiiltek az Orszagos Elnokség tag-
Jjai. A tanacskozason jelen voltak: Sza-
kaly Melinda elnok, Dr. Toka Laszl6 al-
elnok, Dr. Nagy Sandor, Barnoczki Ga-
bor és Kuminka Gyorgyné elnokségi
tagok, valamint Majoros Kalmanné
pottag. Nagy Tiinde, Németh Orsolya
és Pesti Zoltanné el6zetesen jelezték ta-
vollétiiket. Barath Barbara, Kutor
Sandorné és Angyal Gabor az
MVGYOSZ-t képviselték.

Biztos folytatas

Az MVGYOSZ kiils6 cég bevonasa-
val folytatja direkt marketing tevé-
kenységét. A beérkezett arajanlatokrol
zart iilésen targyalt az elnokség. Az el-
nokség hatarozatban rogzitette, hogy a
dontést és a szerz6déskotés lebonyolita-
sat elnoki hataskorbe utalja. Szakaly
Melinda kezében van a dontés, hogy
melyik  szolgaltatoval kot az

MVGYOSZ szerzodést 2015. december
31-ig. Az elnok hangsiilyozta, hogy val-
lalja az ezzel jaro felel6sséget. Elmond-
ta, hogy még targyalasokat folytat
mind a kettd lehetséges szolgaltatéval,
ezért a szerz6dés megkotésének ido-
pontja november 14-e lesz. Tovabbi ja-
vaslatként elhangzott az is, hogy kezde-
ményezzenek targyalasokat a postaval,
nyomdaval azért, hogy kedvez6bb aron
kiilldhessenek leveleket.

Alapszabaly alkoto
kozgyiilés idopontja

Az alapszabaly moédositasat elfogadé
kiildottgyilés idopontja november 9-e,
potidopontja pedig november 16-a lesz
- erositette meg az elnokség szeptember
17-én Kkitzott idopontjat. Dr. Nagy
Sandor arra hivta fel a figyelmet, hogy
mar megjelentek a civiltorvénnyel kap-
csolatos modositasok a kormanyzati ol-
dalon, ezért elképzelhetd, hogy rovid-
del az uj alapszabaly elfogaddasa utan
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ujabb valtoztatasokra lehet sziikség
azért, hogy valoban megfeleljen az
MVGYOSZ alapszabalya a torvényi
eléirasoknak.

Maradnak a folyoéiratok el6-
fizetésének dijai

Az elnokség hatarozata értelmében
jovore sem torténik valtozas az
MVGYOSZ folyéiratainak eléfizetési
dijaiban. Felmeriilt a Braille-irasa ra-
dio- és televizio ujsag megsziintetésé-
nek gondolata, de a viszonylag magas
elofizetok szamara valo tekintettel (94
fo) tovabbra is bongészhet a pontirast
szeret6 olvaso.

A rovidiras is valtozik

A Braille-Bizottsag a magyar teljesi-
rasban tett valtoztatasokat kovetéen
attekintette a kisrovidirast is a célbél,
hogy az megfelel-e a jelenlegi kovetel-
ményeknek, valoban betolti-e szerepét,
a leggyakrabban hasznalt szavak rovi-
ditését. Azt javasoltak, hogy a
kisrovidirasban tovabbra se legyenek
nagybetiijelek. Kivétel az, hogy betiiszo
esetén a sz6 el6tt a nagybetiijel egysze-
ri kiirasaval kell jelezni, hogy a szé
minden betiije nagy, és ha egy kifejezés
minden betiije nagy, akkor pedig mind-
egyik sz6 eldtt egy nagybetiijel sziiksé-
ges. A kisrovidirasban a kovetkez6 szo6-
végi roviditések esetében sziikségesek
valtozasok:

-b. -bél, -bol

-h. -hoz, -hez, -hoz

-k. -ként

-I. -rol, -rol

-t. -tél, -t6l

Mivel ezek a roviditések pontra vég-
z6dnek, konnyen Kkeverhetéek a mon-
datvégi ponttal, mert mindkett6 3-as
pont. A fentiekben felsoroltakat a ko-
vetkez6képpen moédositottak:

-bl -bél, -bol

-hz -hoz, -hez, -hoz

-kt -ként

-rl -rél, -rol

-tl -tol, -tol

Az elnokség hatarozata szerint a mo-
dositasok 2014 januarjatol lépnek élet-
be.

Weores Sandor
verseskoteteket
ajandékoz a minisztérium

Az MVGYOSZ nyomdajat ezer kotet
Weores Sandor verseskotet elkészitésé-
vel bizta meg a minisztérium. A valoga-
tott kolteményeket tartalmazo kotete-
ket oktober 15-én, az MVGYOSZ szék-
hazaban tartott sajtétajékoztaton ad-
jak at az érintetteknek. A tervek sze-
rint a konyveket a latassériilteket neve-
16 és oktaté iskolaknak, megyei egyesii-
leteknek és a felnott kori latassériiltek-
kel foglalkozé rehabilitacios intézmé-
nyeknek adjak at.

Kovdcs Judit
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Netszemle

Interju

"A vak emberek nem so6tétet latnak” -
Flamich Maria és Hoffmann Rita peda-
gdgusok

A Berkeley Egyetemen 0szténdijas
kutatoként tanulmanyozhattdk azt az
idehaza szinte ismeretlen oktatasi mod-
szert, amely a fogyatékkal él§ szemeé-
lyek tarsadalmi elfogadasat erdsiti, és
amelyrdl tavasszal '*Maganyos kizde-
lem - Akadalymentesitési lehetdsegek a
pedagogusképzésben™ cimmel irtak ta-
nulméanyt a Pedagogusképzes cimi fo-
lydiratba. A nyelvtanarként dolgozo
doktorjel6ltek maguk is érintettek a te-
maban - Maria vak, Rita gyengénlato.

Magyar Narancs: Mi a lényege a
modszernek?

Hoffmann Rita: EIGszor olyan mave-
ket olvastatunk a pedagdgushallgatok-
kal, amelyekben fogyatékossaggal €16
karakter szerepel, amelyeket aztan ki-
elemzink.

Mindenkinek vannak elképzelései a
fogyatékossaggal él6krél, am az sok-
szor nem fedi a valdsagot. Azért fontos,
hogy a pedagodgushallgaték kimondjak,
amit gondolnak a fogyatekossaggal
élokrol - példaul azt, hogy nem szivesen
szeretnék Gket tanitani - , mert igy a
kurzus sorén elkezdhetnek kritikusan

gondolkodni a téemarol. Es ha ez meg-
torténik, részt vehetnek a fogyatékos-
saggal élékre vonatkozO sztereotipiak
lebontasdban is. A masodik Iépésben -
memoarelemzés - megvizsgaljuk, hogy
a fogyatékossaggal é16 irdk hogyan élik
meg a mindennapjaikat a masok hoz-
zajuk valo viszonyulasarol. Ha nem
magyarazzak el id6ében a kulénbséget a
sztereotipiak és a valosag kozott, aka-
ratlanul is el6fordul, hogy a mesék go-
nosz boszorkanyait latjuk minden haj-
lott hatd néniben, aki felszall a villa-
mosra. A befogadd gyerekbdl kénnyen
lesz kirekeszt6 feln6tt. Es mivel a gye-
rekek a feln6ttektél tanulnak, mi a fel-
notteket szeretnénk megszabaditani az
el6itéletekt6l. Ebben segitenek a m(ivé-
szetek, hiszen batrabban beszélink a
Kis bicebdcardl, mint a szomszéd Kkis-
gyerekrol.

MN: A memoarelemzés miben mas
attol, hogy a tanarhallgatok elkepzelik,
milyen lenne a Kis bicebdcat tanitani-
uk?

Flamich Maria: A fogyatekossaggal,
tartos betegseggel él6 irok munkainak
elemzésébdl olyan arnyalatok dertlnek
ki emberi kapcsolatok sziletesérdl,
gyakran Megvaltozasarol - példaul
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amikor egy nagy miitét utan az ember-
rel mashogy kezdenek el banni - , ame-
lyekr6l semmi mas médon nem szerez-
hetiink tudomast. A memoarelemzés
azt iizeni, hogy a vilag érzékelése sok-
szind. Ugyanakkor nem varja el senki-
tol, hogy az ir6 kontosébe bijjon, bar
kicsit mindenki beleképzeli magat.
Mast iizen, mint az tn. érzékenyités,
amely soran az a képzet adédhat, hogy
a vakok sotétben élnek. A vak emberek
nem sotétet latnak, hanem semmit; és
ezt a semmit nem lehet elképzelni. A
sotétben Osztonosen onmagunkat ke-
ressiik és talaljuk, nem egy masik em-
ber életét. Bar megtudunk néhany dol-
got, példaul hogy

mi jelent utcan akadalyt egy vak em-
bernek, de azt nem, hogy milyen vak-
nak lenni.

MN: Miben 4j ez a médszer a ma-
gyar oktatasban?

HR: Memoarelemzéssel - ez esetben
fogyatékossaggal ¢él6 irok onéletrajzi
irasainak elemzésével - a Berkeley
Egyetemen taldlkoztunk, ahol Ful-
bright-osztondijjal kutatoként figyel-
hettiikk meg az ismert vak iré, Georgina
Kleege Kkurzusat. Magyarorszagon
vannak miielemz6 szeminariumok va-
lamilyen formaban, altalaban gyogype-
dagogusok részére, de a memoarelem-
zés nem nagyon jellemz6. Az a Kiilonos
a mi modszeriinkben, hogy kivessziik a
fogyatékossagabrazolas elemzését a
gyogypedagogia teriiletérol.

MN: Gondoljak, hogy ez az ijfajta
érzékenyités gyakorlatta valhat a peda-
gogusképzésben?

HR: Keriilném az "érzékenyités"
szot. Az ember a legtobbszor nagyon
érzékeny; a tudas az, ami hianyzik. Az
ELTE Pedagoégiai és Pszichologiai Ka-
ran (PPK) "A fogyatékossag irodalmi
abrazolasainak kritikai és Kkritikus
elemzése" cimmel tartottunk kurzust a
tavaszi félévben. A hallgatok szivesen
beszélgettek a sztereotipiakrol. A szem-
Iéletvaltasra viszont még jo ideig varni
kell. Megtessziik, ami t6liink telik.

FM: Ahhoz, hogy szélesebb tarsadal-
mi hatasa legyen, e modulokat minden-
képpen szerencsés lenne bevezetni a
pedagogusképzésbe, elérhetové tenni
jog-, orvostanhallgatoknak, kommuni-
kacios szakembereknek és igy tovabb,
hiszen nem mindegy, hogyan beszélnek
az emberrel, az emberrol.

MN: Kapnak segitséget a modszer
megismertetésére?

HR: Az ELTE PPK nyitottsaga oria-
si tamogatast jelent, de masok is van-
nak, akik hisznek a modszerben. A
mozgassériilt kortars iré, Boszorményi
Gyula elkiildte nekiink a Kucé cimi
kisregényét, a katalan iré, Jaume
Cabré pedig lemondott hiarom novella-
ja jogdijarol, hogy oktatasi célra lefor-
dithassuk. Itthon, bar egyre tobb fo-
gyatékossagmemoar-jellegii irasmi lat
napvilagot, még Kkicsi a valaszték, nem
tudunk mindig miivészi munkikat ele-
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mezni. A fogyatékossaigmemoar a si-
ketvak Helen Keller irasaival kezdo-
dott. Mi, magyarok nem kisebb alko-
tassal jarulunk hozza ehhez a ma még
ij, szemléletvalto miifajhoz, mint Ka-
rinthy Frigyes Utazas a koponyam ko-
riil cimii csodajaval, igy ez a mii bizto-
san szerepel a mindenkori olvasmany-
listinkon, csakdgy, mint Zemlényi Zol-
tin Hopparézimi vagy Boszorményi
Gyula Fiokszavak cimi miive.

MN: A Berkeley Egyetem az ameri-
kai fogyatékosmozgalom bolcsdje. Fel-
tételezem, ott nem kezelték 6noket gye-
rekként...

FM: A Fulbright-6sztondij elnyeré-
sével ot honapot tolthettiink Berkeley-
ben, és még tovabbi két honapig kutat-
hattunk egy Kaliforniadban él6 magyar
vallalkozonak koszonhet6en. Meglepve
tapasztaltuk, hogy annyi segitséget
kaptunk, amennyit kértiink, és abban,
amiben kértiik. Sem tobbet, sem keve-
sebbet, hiszen nyilvan mi tudjuk, hogy
nekiink mi a legjobb. Berkeley-ben
tiszteletben tartjak a kiilonbozoséget.

HR: Kicsit jo lenne ide is a Berke-
ley... A hazai politika megalaz minket,
fogyatékosokat, példaul azzal, hogy a
nemrég bevezetett torvénnyel csalonak
tekint, anélkiil, hogy tisztaban lenne az
értékeinkkel vagy kivancsi lenne rajuk.
Ugy tiinik, a torvényhozonak fogalma
sincs arrol, miért és mennyivel dra-
gabb az életiink, és ez nem csupan a
draga segédeszkozok miatt van igy.

Eleve nagyon kevés fogyatékost foglal-
koztatnak, végzettségiiknek megfelelo-
en pedig jelentésen kevesebbet. A fo-
gyatékossaggal €él6 személy nem sok
eséllyel indul, mert "a nem fogyatéko-
soknak is nehéz, mit akar, akkor egy
fogyatékos..." tipusi sztereotipiak
mindennél erésebbek.

MN: Hogyan lehet toleranciarol, tar-
sadalmi inkldziorol beszélni, ha a szeg-
regacié mar gyerekkorban elkezd6dik?
Hiszen a vak és a gyengénlato fiatalok
kiilon iskolakban tanulnak.

FM: Ma mar a latassériilt altalanos
iskolas gyerekek kb. 50 szazaléka tobb-
ségi kornyezetben tanul.

HR: Az egyiitt nevelés egyre na-
gyobb tért hodit, de 6vatosan kell ban-
ni vele, mivel csupan egy bizonyos szin-
ten, és nem is minden esetben sikeres.
Csak akkor miikodik, ha a gyerekek
mar jol tudnak irni, olvasni, jol ismerik
és hasznaljak sajat lehetoségeiket. De
ha ez mar adott, mindenképp tobbségi
iskolaba kellene jarniuk, felkésziilt pe-
dagogusokhoz. Fontos az is, hogy meg-
ismerjék a hagyomanyokat, azokat a
mashonnan nem megtanulhaté dolgo-
kat, amelyeket a vakok adnak at egy-
masnak. Attél, hogy tobbségi kornye-
zetben €l egy vak ember, még nem lesz
belole lato.

FM: Osszetett ez a kérdés... Emlék-
szem, amikor a falubé6l hatévesen Bu-
dapestre Keriiltem a vakok iskoldjaba,
édesanyamat a hentes nem volt hajlan-
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dé6 kiszolgalni, amiért sziileim bentla-
kasos iskolaba vittek. Biztos volt ben-
ne, hogy meg akarnak szabadulni to6-
lem. Mara ez a stigmatizalo, kirekeszt6
attitiid valamelyest megvaltozott, de
még mindig jelent6s szemléletvaltasra
lenne sziikség. A befogadas a fogyaté-
kossaggal €16 személyen éppugy miilik,
mint a kornyezetén. A szegregalt kor-
nyezetnek a hagyomanyok tovabbada-
sa ugyan kimondhatatlan elonye, de
szamos veszélyt is rejt, tobbek kozott,
hogy az ott dolgoz6 személyzet beteg-
ként, gyerekként tekint a bentlakokra.
Ez pedig életre sz6l6 nyomot hagy min-
denkiben.

MN: Jellemz6, hogy fogyatékossag-
gal él6 tanarok tanithatnak barmelyik
iskolaban?

FM: Van néhany példa, foleg zenei
teriileten. Ungar Imre vak zongoramii-
vész a Zeneakadémia tanara volt.
Egyik baratunk Mosonmagyarévaron
tanit, mig egy masik a Bartok Béla Ze-
nemivészeti Szakkozépiskolaban dol-
gozott sok éven at. A zeneoktatas mel-
lett a nyelvtanitas is lehet egy befogad6
teriilet. Mi ketten példaul hosszua ideig
az egykori MTV Oktatasi Osztialyan
tanitottunk angol nyelvet. A fels6okta-
tasban, a tudomany kiilonbozo tertile-
tén is szamos lehet6ség kinalkozna fo-
gyatékossaggal €16 oktatok alkalmaza-
sara.

MN: Zenei tehetségiiket Amerika-
ban is kamatoztattak Kodaly népszeri-

sitésével.

FM: Magunkkal vittiink mindent,
ami itthon is 6romet jelent. Példaul az
éneklést. Enekelni Allen Shearernél, az
egyetem egyik professzoranal tanul-
tam. Korrepetitorom, Marilynn Row-
land beleszeretett Kodaly muzsikajaba,
és nagyon szivesen kamarazott. Orom-
mel osztotta meg dj zenei élményét,
Kodaly Nausikaa cimi dalat a baratai-
val a sajat hazaban. A dal koré egy ha-
zi koncert szervez6dott.

HR: Maria egy elvalt rabbi felkéré-
sére egy meleg baptista kantor zongo-
rakiséretével énekelt egy zsinagoga-
ban. A Berkeley Kkivételes példa arra,
hogyan lehet a vilag befogadé. Az ott
tapasztaltak alapjan talan itthon is
megtanithaté, hogy az ember nagyon
értékes, ugyanakkor nagyon torékeny.

MN: Van erre a szemléletvaltasra re-
alis esély itthon is?

HR: Mariaval azon dolgozunk, hogy
a leheté leghamarabb megszerezziik a
doktori fokozatot. Egyre mélyebbre és
mélyebbre szeretnénk meriilni a téma-
ban, hogy az igy megszerzett tudast at-
adhassuk minél tobb embernek. Igy ta-
lan a berkeley-i és a magyar szemlélet-
mod kozotti szakadék is csokkenni fog.

Szerzé: Santa Mdria
publikdlva 2013/38. (09. 19.)
http://vakbarat.magyarnarancs.hu

/lelek/a-vak-emberek-nem-sotetet-latnak-
86606
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Mi tortent a vakvilagban

Barangolas a Bodrog
es Fels0-Tisza tajan

Nagy ajandéekot kapott a VGYHE
Turista Szakosztalya a nyar vegen. A
Szerencsejaték Zrt. jovoltabol eljuthat-
tunk Magyarorszag észak-keleti csiics-
kébe. Jelentds dolog ez szamunkra,
mert latassériltek 1évén, soha nem ve-
zethetiink autot, nem tudnank eljutni
tavoli vidékek eldugott helyeire.

Utunk els6 alloméasa Vizsoly volt,
ahol az Arpad-korban épiilt, majd at-
épitett egyszer( kis templom mesterge-
rendaja, kisse dohos leveg6je kell§ at-
moszférat teremtett az 1589-90-ben
nyomtatott elsé, magyar nyelvre fordi-
tott Biblia megtekintéséhez. A sajto-
nyomtaté gépen mi is kinyomtathattuk
a Vizsolyi Biblia egy lapjat. A Biblia
masolatat lathattuk csak, de a falakrol
az 1940-es evekben elGkerilt eredeti
freskok néztek le rank.

A nap fénypontjat Boldogkévaralja
meglatogatasa jelentette. Mar messzi-
rél szembetilinik a meredeken kinyulo
sziklanyelven épult var. A latvany nem
mindennapi, annyira a szikla szélén all,
hogy szinte lebeg a levegbben a hatal-
mas épitmeny. A monda szerint egy
Bodo6 nevi aszalé mesterrdl kapta ne-
vet, aki IV. Bélat kimentette a muhi
csatdbol. A kiradly meghivta Budara
Boddt 7 lanyaval egydutt, és gazdag fér-
jeket szerzett nekik. A sziklanyelvet ne-

kik ajdndékozta, de a hét v hét éven at
varat kellett épitsen. igy készult el
Bodd, majd Boldog vara. Nagyszeru
idegenvezetd mutatta be a var neveze-
tességeit: az Otemeletes, harom méter
falvastagsagu oregtornyot, az emberek
laba altal hajtott szdrazmalmot, a fel-
s6varban talalhato tomlécot, a Druget
csalad altal épitett palotaszarnyat. Fan-
tasztikusan jo Kkiallitdst nézhettink
meg, amely ajol latok szamara volt tel-
jes ertékd. Megcsodalhattuk hazank
nagyjainak cimerpajzsait, a pénz kiala-
kulasat a bronzkortol a XX. szazadig.
A legérdekesebb a hadaszat fejlodését
bemutaté rész volt. Terepasztalokon
makettek sorozata jelenitette meg a
mamut vadaszatot, a romai Ortornyo-
kat vagy a muhi csata szekérvaranak,
kiralyi satranak elhelyezkedését stb.
Ilyen szemléltet6 eszkdzok segitségével
lehet igazan jol torténelmet tanitani. A
nap eseményeit a Kossuth Emlékhaz-
ban tett latogatasunk zarta, ahol erté-
kes, szakszerU és korrekt vezetésen is-
merhettik meg a nagy allamférfi élet-
atjat, és megsimogathattuk boélcséjét is.

A masodik napon at kellett Iépni a
szlovadk hatart, mert a trianoni beké-
ben itt is rosszul haztadk meg a hatarvo-
nalat. igy torténhetett, hogy kulféldre

kellett menjink, hogy meglatogathas-
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suk Il. Rakoczi Ferenc fejedelem sziile-
tésének helyet Borsiban. Lelkes veze-
tonk trefakkal fdszerezve meseélte el a
teleptilés és a Rakodczi-varkastely ha-
nyattatott maltjat. 1920-ban Csehszlo-
vakidhoz csatoltak, majd 1938-44-ig is-
mét Magyarorszaghoz tartozott Borsi.
Ebben a rovid id6szakban rendbe hoz-
tdk a kastélyt. A haboru utan Csehszlo-
vakia része lett a telepilés. A falu la-
kossaganak felét attelepitették Ma-
gyarorszagra, helyiukbe szlovakokat
hoztak, az epuletbdl raktar lett. A bel-
sGudvarban all6 nagy Rakoczi-szobrot
csak a sofor leleményessége mentette
meg a bezuzastdl. A rendszervaltas
utdn a kozség kezebe kerilt a kastély,
és fokozatosan felujitjak. Tébb termet
berendeztek a kastélyt szépen Kkiépitd
hajdani tulajdonosa, Lorantffy Zsu-

Vakok Vilaga

zsanna emlékeivel. Termeészetesen a
legtébb bemutatott targy a Rakoczi-
csaladhoz kapcsolodik. Meghato jele-
net volt, mikor kérbealltuk a kis bol-
cs6t, mely a fejedelem bdlcsGjének ha-
sonmasa. A Turista Szakosztaly neve-
ben koszorut helyeztiink el a bélcsé ol-
dalan, s a Himnusz eleneklésével aldoz-
tunk a nagy magyar hazafi emlekének.

Nagy meglepetés vart benntinket Ka-
roson. Az 1970-es évektdl kezdték itt
feltarni a honfoglalas kori sirokat. A 3
feltart temet6 kozil a leggazdagabbat,
a 73 sirt tartalmazoét jartuk be. A flves
térségben kis kopjafak jelezték, hogy
itt nyugodott valamelyik magyar
Ostnk. Fel volt tintetve az illet6 neme
es kora is. Egy rangos vezéri sir helyét
kéhalomra allitott obeliszk jelzi. 17 ki-
lométert mentink a busszal a Honfog-
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lalas kori latogatokozpontig. Az emlék-
helyen idén emelt épiilet, a magyarok
félve tisztelt fegyvere, a visszacsapoé ij
formajat koveti. Kiallitotermeiben lele-
tek, rekonstrualt ruhak, fegyverek lat-
hatok. Egy tegezt kézbe is vehettiink,
mely a nyilvesszok tartdsara szolgalé
kb. 40 cm-es keskeny bor tok volt. Inte-
raktiv eszkozok, makettek, filmek,
érintoképerny6s alkalmazasok tették
lehetové, hogy megismerjiik a IX-X.
szazadi magyarsag életét. Mindezt be-
tetézte az opusztaszerihez hasonl6 pa-
noramas fényjaték. A honfoglal6 és ka-
landoz6 magyarokat életnagysagban
I6haton, teljes fegyverzetben lathattuk,
felajzott nyillal, mennydorgés kozepet-
te. Részletes ismertetést hallottunk ez
alatt a latott harcosokrol. Mozgalmas
élményiink utian békésebb helyre, a
kultira teriiletére tértiink.

Sarospatak 20-nal tobb nevezetessé-
ge koziill mi az 1531-ben épiilt Refor-
matus Kollégium impozans épiiletét
néztiik meg. Sok hires magyar tanult
falai kozott. Konyvtarat a haboru alatt
kiraboltak az oroszok. A gyijtemény
nagy részét par éve kegyeskedtek visz-
szaadni, megtartva a legértékesebbe-
ket. Kiallitotermeiben a varos és a
Rakocziak emlékeivel ismerkedtiink
meg.

Szallashelyiink, Széphalom neveze-
tességeinek megtekintésére aldoztuk az
utolsoé napot. Itt, a ma Satoraljadjhely-
hez tartozo Kkis telepiilésen élt Kazinczy
Ferenc, a nyelvijitas vezéralakja. In-
nen iranyitotta a magyar irodalmat a
19. szazad elején. Sétankat a sirkert
megtekintésével kezdtiik. Meghatédva

alltunk meg a susogoé fak alatt 6rok al-
mat alvo nagy iré és csaladtagjai sirja-
nal. Egykori karidja helyén emlékcsar-
nokot emeltetett Becske Balint, az iré
unokaija. 1873-ban nyilt meg az oszlo-
paival, timpanonjaval o6kori gorog
templomra emlékezteté mauzéleum. A
kis épiilet gazdag tarhaza Kazinczy
életpalyajanak. Személyes emlékei ko-
ziil kiemelném a Kkolté nagyméretii,
szép portréit és felesége, Torok Sophi
hajtincsét.

A kozelben épiilt fel a modern, sok
iiveggel kombinalt épiilet, melyben
2009-ben nyilt meg a Magyar Nyelv
Muzeuma. Megtekintésére egy egész
napot kellene szanni, ezért csak néhany
dolgot ragadok ki a nagy valasztékbol.
Az Eurépa teremben megismerhettiik
a magyar nyelv helyzetét nemzetkozi
viszonylatban. A vilag néhany ezer be-
szélt nyelve koziil a magyar a 41. he-
lyen all. A Hungaria teremben bemu-
tattak nyelviink multjat, szaknyelve-
ket, szleng és a legiijabb e-nyelvet. Kis
késziilékek segitségével meghallgathat-
tuk a nyelvjarasokat vagy nagy kolto-
ink verseit hires szinészek eléadasaban.
A Magyar Nyelv Mizeumanak megal-
moddja, megalapitdja dr. Pasztor Emil,
az egri Tanarképz6 Foiskola egykori
tanara volt. Rola nevezték el a minden
magyar ird és kolté portréjat is tartal-
mazo galériat. Elkoszonvén a kedves,
segitOkész vezetoktol, hamarosan Sa-
toraljaijhelyre érkeztiink. A torténel-
mi belvaros utcain haladva, felgjitott,
szép palotak, szokokit, a nagy Kos-
suth-szobor és kellemes kis kavézok
vontak magukra a figyelmiinket.
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Erdemes volt betérni Olaszliszkin a
gondozott kornyezetben all6 reforma-
tus templomba. Kazettas famennyezet
fogadott, a szépen faragott padok kozt
szOnyeg vezetett az urasztala felé. A fi-
atal, egyben kutat6é lelkész elmondta,
hogy a kozségbe a mai Belgium teriile-
térol vallonokat telepitettek be a ko-
zépkorban. A nép mindenkit olasznak
mondott, aki djlatin nyelven beszélt. A
kozlekedési utvonalak talalkozasaban
fekvo mezovaros sokat szenvedett az
atvonulé hadaktol. Az 1520-as években
alakult erés, reformatus gyiilekezet
csak IlI. Jozsef Tiirelmi rendelete utan
épithetett maganak templomot. A gyo-
nyorden faragott sz6szék megcsodalasa
kozben iszonyidan sajdult fel bennem a
gondolat, milyen mas arca is van a fa-
lunak, hogy egy elvadult kisebbség a
gyermeke szemelattara agyonverte az

artatlan tanar édesapat. Hangulatun-
kat felviditotta kiranduldasunk utolso
allomasan, Talyan tett latogatasunk.

"Mélységes-mély pince mélyén"
oreg, oblos hordok sorakoztak. A hi-
vos levegoben borszag terjengett. A
boltives mennyezet alatt, pislakolo
fényben, lopdval szivott bort iivegje-
inkbe a gazda. Megkostolva a nemes
italt, magyar emberhez méltéan dalra
fakadtunk.

Nagyon tartalmas, kellemes harom
napot toltottiink egyiitt, ami nem valo-
sulhatott volna meg, ha nem kapunk
anyagi segitséget a Szerencsejaték Zrt.-
t6l. Nagyon koszonjiik! Onoket az a jo
érzés toltheti el, hogy 50 embernek
nagy oromet, felejthetetlen élményt
szereztek.

Baldzs Eva

Géberjénben az "Oszi Rozsak"

Rézsa Dezso legijabb, Oszi Rézsiak
cimi verseskotetét mutattuk be 2013.
szeptember 15-én Géberjénben, a Ma-
tészalkai Jarasban, a Holt-Szamos
partjan fekvo 541 lelkes kozségben.

Orommel tettiink eleget Maténé
Vincze Andrea polgarmester asszony
meghivasanak, hiszen mar nem elészor
lattak minket vendégiil. Csoportunk a
Latassériiltek Eszak-Alfoldi Regionalis
Egyesiiletének (LEARE) versmondé
tagjaibol, Rézsa Dezso verskedveldbdl,

aktiv és nyugdijas munkatarsaibdl, va-
lamint kiséréinkbdl alit.

A kozségi miivel6dési hazban tartott
konyvbemutatot mintegy keretbe fog-
lalta Papp Jozsef beszélgetése a szerzo-
vel annak életérol, munkajarol és a
verseirol. A proézai részek kozott az
adott témakhoz kapcsolédé versek
hangzottak el, és szebbnél szebb népda-
lokat hallhattunk citeran.

A kozonség megismerhette Rozsa
Dezso életiitjat a gyermekkori évektol
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napjainkig, s az atélt személyes élmé-
nyeket, amelyekbol a miivek sziilettek.
Megtudhattuk, hogy tizenot éve kez-
dett verset irni, és azota is rendszeresen
nyul az onkifejezés ezen eszkozéhez.

A szerz6 Totkomloson sziiletett, és
ott kezdte iskolait is. Latasanak romla-
sa miatt azonban hamarosan a buda-
pesti Vakok Intézetébe keriilt. Kozép-
és felsofoku tanulmanyait Debrecen-
ben végezte, ahol elészor kitanulta a
Karpitos szakmat, melyet néhany év
miilva felcserélt a telefonalkozpont-ke-
zel6i munkara. Jelenleg is dolgozik, im-
mar huszonnégy éve Debrecen Megyei
Jogii Varos Onkormanyzat Polgarmes-
teri hivatalanak telefonk6zpontosa.

2012-ben jelent meg Szilagyi Ildiké
szerkesztésében a masodik verses kote-
te, a Papp Jozsef altal lektoralt és Burai
Istvan grafikusmiivész alkotasaival il-
lusztralt Oszi Rozsak. A konyv mottéja
a "Valaha" cimii négysoros, amely a
szerzo egyik alapvet6 1étélményét vetiti
elénk: "Valaha azt almodtam, hogy
megvakulok! /S reszketve ébredtem
reggel: /Ma mar azt almodom, hogy
latok!/ S konnyezve ébredek.". Versei-
ben ennek megfeleléen nagy hangsily-
lyal jelenik meg a latas elvesztésétol va-
16 félelem és szorongas, melyet minden
esetben felold az 6rokké tevékeny, min-
den irant érdekl6ddé kozosségi ember
személyisége, amely a reményt soha
nem engedi elveszni.

Szerelmes verseiben népdalszeri

egyszeruséggel szol a vagyakozasrol, de
meghato a siirii héesésben egymas ke-
zét fogva sétalo par képe is, melyek mo-
gott mindig a kedvesét meghitt szavak-
kal koszon6 kolto all.

A Kkis falutél a nagyvarosig eljuté al-
kot irasaiban sejtelmes, csapongé ké-
pekben jelenik meg a varos és a taj le-
irasa, amely a személyes élménybdl Kki-
indulva hordozza mindnyajunkhoz
sz6l6 mondanivalgjat.

El6adasunk zarasaként a polgarmes-
ter asszony elmondta Rézsa Dezs6 - je-
len kotetben nem szerepl6 - Eskii cimi
versét, amely 2012 nyaran, a Géberjén-
ben tartott allampolgari eskiitételre
irodott. Mindannyian meghatdodva
hallgattuk ennek a versnek a torténe-
tét, és azt, hogy hagyomanyteremt6
szandékkal azéta az allampolgari eskii-
tételek alkalmaval mindig elhangzik ez
a mi, melyet a kozség pecsétjével és a
polgarmester alairasaval ellatott diszes
okiraton megkap mindenki, aki Géber-
jénben veszi fel a magyar allampolgar-
sagot.

A miisorban kézremiikodott Andra-
sik Katinka, Donké Jend, Horvaith
Istvanné, Lakoé Sandor, dr. Nagyné
Berke Monika, Papp Jozsef, Tamas An-
na ¢és e sorok irgja.

Koszonjiik a kedves fogadtatast és a
szives vendéglatast.

Geriné Jona Ilona
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Nyelvkonyvek latassériltek szamara

A Vakok és Gyengénlatok Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete az
elmiilt években tobb specialisan, kifeje-
zetten a latassériiltek igényeinek meg-
felel6 hangzé tananyagot készitett,
melynek segitségével barki, akir egye-
diil, tanari segitség nélkiil is elsajatit-
hatja az angol vagy német nyelv alap-
jait.

A kezd6 tananyagok olyan alapvetd
kifejezéseket, szavakat tartalmaznak,
melyeket eredményesen hasznalhatunk
példaul egy nyaralds alkalmaval. A 6
leckére bontott hangos kezd6 tankonyv
az alabbi témakoroket jarja korbe: be-
mutatkozas, csalad, utbaigazitas, koz-
lekedés busszal vagy vonattal, étkezés
és vasarlas. Az egyes leckéken beliil
hétkoznapi szituaciokat bemutato par-
beszédek hallhatéak angolul/németiil,
illetve magyar forditassal is. Minden
leckéhez tartozik egy szoszedet, mely-
ben a parbeszédekben eléfordulé sza-
vak, ill. kifejezések hallhatéak magyar
és idegen nyelven. Tovabba egy nyelv-
tani blokk is tartozik a leckékhez.

Nagy hangsilyt fektettiink a tan-
anyag készitésénél arra, hogy a CD
azok szamara is jol hasznalhat6 legyen,
akik kizarélag hallas utan tanulnak.
Igy a szavakat bar kicsit "magyarosab-
ban" ejtve rogzitettiik, de igy tisztan
érthet6 minden parbeszéd.

A hangos kezd6 tananyagot elsésor-
ban azoknak ajanljuk, akik teljesen az
alapoktol akarjak kezdeni a tanulast,
vagy esetleg ujrakezdok, és szeretnék

felfrissiteni a mar homalyba veszett tu-
dasukat.

Az oktaté csomag magaban foglal
egy CD-t és egy nagybetiis tankonyvet.
Figyelem, mivel ez az oktatasi anyag el-
sosorban hangzé formatumban ké-
sziilt, ezért a nagybetiis konyv csak Kki-
egészités, a teljes tananyagot, igy pl. a
nyelvtani magyarazatokat és példakat
kizarolag a CD tartalmazza! Az oktato
csomaghoz mindenki megkapja a
nagybetiis tankonyv digitalis valtozatat
is, igy a képernydolvasé vagy nagyito
programot hasznal6 tanulok a helyes-
irast is elsajatithatjak. A nagybetiis
konyvben a CD-n hallhat6 angol és né-
met nyelvi szituaciok, azok magyar
nyelvi forditasa, illetve a szészedet ol-
vashato.

A kezd6 angol CD ara onmagaban,
ill. tankonyvvel egyiitt is 2500 Ft, mig a
kezdd német CD ara 2500 Ft + 500 Ft-
ot kell fizetni azoknak, akik a nagybe-
tiis tankonyvet is kérik.

A hangos kozéphaladé német tan-
anyagot azoknak ajanljuk, akik szama-
ra a német nyelv nem idegen, korabban
mar tanultak, most csak feledésbe me-
riilt szokincsiiket, ill. nyelvtani ismere-
teiket kivanjak felfrissiteni. Az oktato
csomagot kiillonosen nyelvvizsgara ké-
sziilé nyelvtanuloknak ajanljuk, hiszen
a CD-n olyan témakorok talalhatoak,
melyek a szébeli nyelvvizsgara készii-
I6knek elengedhetetlenek (talalkozas,
csalad, lakas, lakohely, napi beosztas,
iskolarendszer). Az egyes leckéken be-
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liil német nyelvi témakidolgozasok,
azok magyar forditasa, szoszedet,
nyelvtani magyarazatok és gyakorla-
tok hallhatok. A nagybetiis tankonyv-
ben a német nyelvii szovegek és a ma-
gyar forditas is olvashaté a szoszede-
tekkel egyiitt. Figyelem, mivel ez az ok-
tatasi anyag elsésorban hangzé forma-
tumban késziilt, ezért a nagybetiis
konyv csak kiegészités, a teljes tan-
anyagot, igy pl. a nyelvtani magyaraza-
tokat és gyakorlatokat kizarédlag a CD
tartalmazza! A CD ara 3000 Ft.
Amennyiben igényel hozza nagybetiis
tankonyvet is, azt a megrendelésnél kii-
16n jelezze. Az ar a nagybetiis tan-
konyvvel egyiitt is 3000 Ft.

A specidlis tananyagok megvasarol-

hatdak egyesiiletiinkben az alabbi mé-
don:

Kérjiik, jelezze megrendelési szandé-
kat az info@vakegy.hu email cimen. A
levélben kérjiik, irja meg, hogy melyik

tananyagot kivanja megrendelni (hi-
szen egyesiiletiink tobb hangzé tan-
anyagot allitott el6, pl. hangos kezdo
angol, hangos kezd6 német, ill. kozép-
halad6 német), valamint irja meg azt
is, hogy a CD-hez sziiksége van-e nagy-
betiis tankonyvre is. Fontos, hogy adja
meg pontos postacimét, ahova a tan-
anyagot postazhatjuk Onnek. Miutin a
megrendelt tananyag arat atutalta
egyesiiletiink alabbi szamlaszamara, a
tananyagot azonnal postdzzuk Onnek.
Szamlaszamunk: (Szabolcs Takarék)
68800109-11055341.

Kérjik, a megjegyzés rovatban tiin-
tesse fel a megrendelt tananyag nevét.

Ha szeretteit hasznos ajandékkal, és
egy orok kinccsel, a tudassal akarja
megajandékozni, akkor rendelje meg
egyesiiletiinkt6l valamelyik oktato cso-
magot!

Lakatos Aniko

AKik nem engedik,
hogy kodbe vesszen a tudas

Mostanaban sokat lehet hallani és
olvasni a Braille-iras jelentoségével
kapcsolatos véleményekrol és ellen-
véleményekrol. Sokak  szamara
sajnalatos, hogy ez a téma egyaltalan
ilyen formaban felmeriil.

A Vakok és Gyengénlatok Hermina
Egyesiilete kiall a Braille-iras és

olvasas fontossaga mellett, és ennek
hangot adva a lehetéségek Kkis
szigeteként idén is megrendeztiik a Dr.

Ban6 Miklés Braille-versenyt 3
kategoriaban. Mindezt a
Kozmiivel6dési és Kulturalis
Bizottsagunkkal osszefogasban

Budapesten az MVGYOSZ Székhaza
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kiseldado termében.

2013. oktober 5-én, szombaton
reggel fél tizkor kezdtek gyulekezni a
resztvevok. Az idei rendezvény

felilmulva az eddigi évek alkalmait,
egy Uj résszel egészult ki. Kis standot
allitottunk fel, mely a Braille-iras és
olvasas bemutatasat szolgalta a ren-
dezvenyre latogatd 1ato kisérok és
érdekl6db6k szaméra. Itt tobbek kozott
kiallitasra kerult egy mini picht-
irégép, amely a latassérultek korében
Is kevésbe ismert ritkasagnak szamit.
10 drakor Borai Botond, az
Egyesllet elnbke kdszdontotte a megje-
lenteket, majd Schuck Antal, az
Egyesulet eln6kségi tagja beszélt a pon-
tirds szdmunkra ma is nagyon fontos
jelent6ségérdél, majd atadta a szot ren-
dezvényink diszvendégének, Jakab
Miklésnénak, aki a rendezvény
névadojanak, Dr. Bandé Miklosnak a
csaladjaval all koézeli kapcsolatban,
tobbek kozott Dr. Bano Miklos

Vakok Vilaga

unokajanak a keresztany-

ja.

Jakab Miklésné bar
lato, tokéletesen ismeri a
Braille-irast, és annak
rendkiviuli  fontossagat,
err6l beszélt a hall-
gatosagnak.

Ezt kovetéen az elndk
bemutatta a kilénb6zo
kategoridk zsdrijét. Az
irasverseny javitoi és
biraloi: Borbély Lajosné
és Kuminka Gydrgyné, az
Orszagos Braille Bizottsag

tagjai, valamint Peéeter Zsigmond, az

Orszéagos Braille Bizottsag elnoke.

Az olvasas zsdrijében: Temmel
Marta tanarnd, Pall Erika, a Szévetseg
Braille-kdnyvtarosa, valamint Taba
Zsofia, a Szovetség hangos kényvtara-
nak munkatarsa.

A jaték a pontokkal kategérianak
zslirije: Bereczkne Bihari Erzsébet, a
Kozmuavel6dési és Kulturalis Bizottsag
vezet6je, Taba Zséfia, valamint
Szombath  Tiborné, a Hermina
Egyesulet titkarsagvezetgje.

El6szOr ismertették a verseny kulon-
b6z6 kategoriainak a szabalyait, és a
lebonyolitas menetét. Az iras és az
olvasds anyaganak téméaja Gardonyi
Géza szuletésének 150. évforduldjara
valo tekintettel kerult kivalasztasra.

Az irasversenyben induldéknak Taba
Zso6fia diktalta le Gardonyi Géza: Abel
és Eszter cim( mdve részletét. A
jatékosok egyszerre irtak a teremben a
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diktalt regényrészletet. Az irodalmi
témaju szoveg, amelyet a szervezdok
elozetesen Kivalasztottak 2 oldal Braille
lap terjedelmi vollt.

Az irasvetélkedo idétartama 40 perc
volt.

Az irasverseny utan a haromtagu
zsiri elvonult, és az elére meghataro-
zott szempontok alapjan értékelték a
versenyzok teljesitményét.

Az olvasasban részt vevé versenyzok
Gardonyi Géza: Egri csillagok cimii
mive egy részletét olvastak fel. A
vetélkedon elére kihdzott sorszam
alapjan egymas utan kovetkeztek az
olvasok. Minden résztvevé azonos tar-
talmu szoveget olvasott fel, amelynek a
terjedelme 4 Braille lap volt. A tel-
jesités szintideje S perc lett. Minden
versenyzo az olvasashoz kiilon szoveg-
példanyt kapott.

Kiilon haromtagu szakmai zsiri
értékelte a résztvevok teljesitményét. A
szoveg olvasasa alatt, a zsiiri tagjai
egyenként a sajat szovegpéldanyukon
figyelték az ejtett hibakat, majd a
vetélkedo végén kozosen értékelték a
résztvevok teljesitményét pontozasi
rendszer alapjan.

Az olvasasverseny értékelése kozben
megvendégelték a résztvevoket.

Sorszam alapjan érkeztek a
versenyzok a feladat megoldasara.
Bereczkné Bihari Erzsébet mutatta be
a "jaték a pontokkal" cimi verseny
menetét.

Minden egyes jatékosnak 6 felad-
vanyra kellett valaszolnia.

A szavakat alkoto betiiket, pontsza-
maikkal kellett megoldani. Az idei
évben sziikség volt a jatékosok kreativ-
itdsara és altalanos miveltségiiket is
probara tették.

A versenyek végén kategorianként
egy zsuritag értékelte a versenyzok
részvételét és kihirdették a végered-
ményt.

A verseny végeredménye:

Az irds vetélkeddn
. Varvolgyi Janos,
. Lebcelterné Veiland Orsolya,
3. Ferenczi Edit

N =

Az olvasds vetélkedon
. Lebcelterné Veiland Orsolya,
. Ferenczi Edit,
3. Csernitzky Kiss Fani.

O =

A jaték a pontokkal vetélkedon
1. Lukacs Sandor,
2. Schuck Antal,
3. Csernitzky Kiss Fani

A vetélkedd dijazasa:
A versenyben mind a harom

kategoriaban 3-3 dijat osztottak ki
osszesen 81000 Ft értékben.

Koszonjiik Budapest Fovaros XIV.
Keriilet Zuglé Onkormanyzatianak
tamogatasat, hogy megvalésithattuk
rendezvényiinket.

Hermina Egyesiilet
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Lenkainé Vajda Viktoria,
a kozosség lampasa

Lenkainé Vajda Viktoria siketvak.
Eltokélte, hogy kozosséget vallal sors-
tarsaival, hogy elérje céljat, jelentke-
zett a Vakok és Gyengénlatok Kozép-
Magyarorszagi Regionalis Egyesiilete
(VGYKE) uni6és tamogatasb6l megva-
l6sulé projektjére, nevezetesen: "A ko-
zO6sség lampasai” - Latassériiltek ko-
z0sségi mentorainak képzése és foglal-
koztatasa. Azon szerencsések Kkozott
volt, akit bevalasztottak a "kozosség
lampasanak". Sikeresen elvégezte a
komplex képzést, igy jelenleg kiképzett
kozosségi mentorként megkezdte ko-
zosségépitdé munkaijat a Siketvakok Or-
szagos Egyesiileténél.

Viktoériaval a projektrol, munkaija-
rol, céljairol és terveirol beszélgettem.

Eloszor a kivalasztasrol mesélt. El-
mondta, hogy egy felvételi beszélgetés,
majd egy pszicholdgiai teszt és infor-
matikai tudasszint felmérést kovetoen
keriilt be a 30 leendé6 mentor kozé. A
képzés neve: Latassériiltek kozosségi
mentora. A projekt masodik részében a
képzés utan 18-an dolgoznak kozosségi
mentorként, és nem csak latassériiltek,
hanem olyan emberek is, akik a mun-
kaerd-piacon mas okbol tekinthetéek
hatranyos helyzetiinek. Ilyenek pl.:
tartésan munkanélkiiliek, megvalto-

zott munkaképességiiek, 50 éven feliili-
ek. A projektvezetok részérol ez egy tu-
datos dontés volt, az integrativ szemlé-
let és a kozos munkavégzés hatékony-
saga érdekében. A tanuldasban motival-
ta Ot érintettsége, valamint szakmai is-
mereteinek bovitése - tudtam meg a
szociadlis- és gyogypedagogiai asszisz-
tensi végzettségekkel rendelkez6 holgy-
tol. Sziviigye, hogy segitse sorstarsait
aktiv szabadidejiik hasznos eltoltésé-
ben. Olyan kihivas ez szamara, amely-
nek meg akar felelni minden szempont-
bol.

Véleménye szerint a mentor felada-
tai: a latassériiltek, illetve a hatranyos
helyzeti emberek felkutatasa, a forra-
sok eloteremtése, aktiv kozosségbe in-
tegralasa, programok szervezése és le-
bonyolitasa, a mar osszekovacsolodott
csoportok oOsszetartasa, koordinalasa.
Fontos cél a mikodé kozosségek meg-
tartasa, lehet6ség szerint onallosaguk
elérése.

Viktoria siketvak kozosségének ugy-
nevezett Lampas klubokat szervez.

A jogi forumon a tagok egymas ko-
z6tt megbeszélhetnék példaul az iigyin-
tézéssel kapcsolatos élményeiket, pro-
tokollokat, gyakoribb eseteket, vagy az
elengedhetetlen jogi kérdéseket. Terve-
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zi egy vitaforum beinditasat is, ahol
egy-egy témat alaposan korbejarva ve-
séznének ki a jelenlevok.

A Tudastar klub elsésorban a gya-
korlatiassagra, a praktikussagra fektet
hangsulyt, ahol egymas tanacsaibol,
megoldasi javaslataibol onsegitdo mo-
don épitkezhet a résztvevo.

"Erintettségembdl fakadéan sziv-
iigyemnek tartom a velem egysorsi
tarsaim életét, életminoségét. Hiszem,
hogy a kozosségi miikodés alapja az
egyiitt gondolkodas. Ezen cél érdeké-
ben egymast segitve tudunk haladni a

megvalositas utjan. Fontosnak tartom,
hogy kozosségiink dinamikus legyen, jo
légkorben tudjon miikodni, és ezt a tar-
sadalomnak is képesek legyiink meg-
mutatni. Lampasként igyekszem utat
mutatni, hogy ez meg is tudjon valosul-
ni." - irta hitvallasaban.

Aki csatlakozni akar kozosségéhez,
keresse Ot a:

lampas.siketvakok@gmail.com

e-mailcimen.

Kovdcs Judit

Ujra gyiijtottuk a
"Szeretet Langjat" Szekszardon

Nyolcadik alkalommal lobbant fel a
"Szeretet Langja" a megyeszékhelyen
2013. szeptember 19- én csiitortok dél-
utan. Az idei rendezvény hazigazdaja
masodik alkalommal a Vakok és
Gyengénlatok Tolna Megyei Egyesiilete
volt. A "Szeretet Langja" rendezvényt
a fogyatékkal, segitséggel éloket képvi-
sel6 szekszardi civil szervezetek 2006-
ban alapitottak. Az6ta minden évben
mas-mas, valamilyen fogyatékkal él6
csoportot képviseld civil szervezet ren-
dezi meg ezt a valodi kozosségszervezo
erot jelentd, civil osszefogast szimboli-
z4al6 eseményt.

Egyesiiletiink 2008-ban vehette at a
"langot" els6 izben és kozel 300 fellépo,
valamint egyéb programok révén pro-
baltuk felhivni a fogyatékkal él6kre a
figyelmet az elfogadas és a tolerancia
jegyében.

A Szekszardi Sziireti Napok tarsren-
dezvényeként megrendezésre Keriilt
"Szeretet Langja" 2013 fogyatékossag-
gal él6k és barataik kozvélemény-for-
malo rendezvényének célja a megértés,
elfogadas, befogadas erositésével koze-
lebb hozni egymashoz az épek tobbségi
tarsadalmat és a fogyatékkal éloket,
megmutatni emberi értékeiket.
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Egyfajta gesztus, amely a gyakorlat-
ban is jelképezi a tobbségi tarsadalom
nyitasat a sériiltek vilaga felé és leheto-
séget teremt a kolcsonos és kozvetlen
kommunikaciora.

A rendezvény Fo6védnoke Horvath
Istvan, a Szekszard Megyei Jogu Varos
polgarmestere és orszaggyiilési képvi-
seldo nyitobeszédében a szeretet fontos-
sagat hangsilyozta. Koszontdjében
fontosnak tartotta megemliteni, hogy
tudjunk szeretetet adni azoknak az em-
bertarsainknak, akik fogyatékkal vagy
segitséggel €lnek és példat mutatnak az
egészséges embereknek abban, hogy a
hatranyok ellenére is tartalmas, teljes
életet tudnak élni, és helyt tudnak

allni a mindennapokban.

Polgarmester Ur beszédjét kovetden
Dr. Pilos Miklés Ur, a Tolna Megyei
Kozgyilés alelnoke intézett meghato
beszédet a lelkiinkben €16 langrol és az
azt taplalo szeretetrol az egybegyiiltek-
hez. Csotonyi Laszl6 miisorvezeté kon-
feralta Egyesiiletiink miivészeti cso-
portjanak tagjait egymas utan a szin-
padra, majd mas tarsszervezetek tehet-
séges eldadoit, illetve az ket tamogato,
nem fogyatékos amatoér és hivatasos
vendégeloadokat késo délutanig. A fel-
lépok Kkozott szerepelt egyesiiletiink
képviseletében Rakoczi Szilvia énekes
és Nagy Vendel ir6- koltd, valamint
Balvanyossy Zoltan és vakvezeté ku-
tyaja Bosco. Oket kiovette a Bartina Ze-

nekar, Tiicsok Zenés Szinpad, Hét-
szinvilag Otthon, TM-ISZI Csilla von
Boeselager Otthon, Ifji Sziv Német
Nemzetiségi Tancegyiittes, Mozgassé-
riiltek Egyesiilete és a Fogyatékosok

Nappali Intézménye.

A fellépok el6adasai sziinetében lehe-
toség nyilt a tarsegyesiiletek, valamint
mas Szekszard varos életében megha-
tarozo szerepet jatszé intézmények és
szervezetek képviseldinek bemutatko-
zasara is: TOSINA, Mozgassériiltek
Egyesiilete, EFOESZ, Kids Club, Tolna
Megyei Csaldd, Esélyteremtési és On-
kéntes Haz, VAI Szilaj Zsolt, Eszter-
linc Alapitvany, Caritas REV Szolga-
lat, Mentalhigiénés Miihely és még so-
kan masok.

A rendezvényre latogaté csaladokat
és gyerekeket a szinvonalas miisoron
kiviil arcfestéssel, sogyurmazassal, kéz-
miives és jatékos foglalkozasokkal var-
tuk az "Ugyes Kezek" asztalaindl.

Az utolso fellép6t kovetéen Kovacs
Laszloné a Tolna Megyei Egyesiilet el-
noke, a rendezvény foszervezdje mon-
dott halas koszonetet eloszor a fellépok,
valamint timogatok részére, hogy val-
laltak a részvételt és szinvonalas miiso-
rukkal, valamint pozitiv hozzaallasuk-
kal tamogattak a rendezvény sikeressé-
gét, elosegitették a latassérilt és segit-
séggel €16 hatranyos helyzetii emberek
tarsadalmi befogadasat! Masodszor a
rendezvényre latogatéo tobb sziaz em-
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bernek, hogy érdeklodésiikkel megtisz-
telték a Szekszardi Sziireti Napok els6
rendezvényét, amely a tolerancia és el-
fogadas jegyében szervez6dott! Jovore
kozos osszefogassal 5 egyesiilet vallalta
a "Szeretet Langja" 2014 kozvéle-
mény-formalé kulturalis rendezvény
szervezését. Kilencedik alkalommal
megrendezésre Kkeriill6 rendezvény
szervezOi: a Vakok és Gyengénlatok
Tolna Megyei Egyesiilete, ISZI Hét-

szinvildg Otthon, EFOESZ, Mozgéssé-
rilltek Tolna Megyei Egyesiilete és
TOSINA egyesiiletek lesznek.

Délutan 18 orakor adtuk at a szinpa-
dot a Ghymes Egyiittesnek bizva ab-
ban, hogy jovore ismét kozosen még ra-
gyogobban fellobbanthatjuk a "Lan-
got"!

Kovdcs Laszloné - elnok
Szekszdrd, 2013. oktober 8.

Akadalymentesitett eszkozok
bemutatoja

A Vakok és Gyengénlatok Zala Me-
gyei Egyesiiletének szervezésében
2013. oktober 10-én segédeszkozok be-
mutatasara és gyakorlati alkalmazasuk
elsajatitasara volt lehet6ség Nagykani-
zsan a Medgyasszay Hazban. A rendez-
vényen mintegy 120 f6 vett részt.

A programban harom, segédeszko-
zoket gyarto és forgalmazo cég képvi-
seloi tajékoztattak az érdeklédoket. A
Hangvilag Kft. képviseloje elsésorban
a besz¢€l6 eszkozokrol, kiilonféle nagyi-
tok és fehérbotok valasztékarol. Az
"Informatika a latassériiltekért" Ala-
pitvany a képernyodolvasé és képernyo-
nagyité programokrol, beszélé progra-

mokkal ellatott mobiltelefonrdl tartott
tajékoztatot. A Labrador Kft. iigyveze-
toje digitalis nagyité és olvasokésziilé-
keket mutatott be.

A szakmai el6adasok utan ebédre ke-
riilt sor. Azt kovetoen az érdekl6dok a
gyakorlatban is megismerhették és Kki-
probalhattak a csaknem negyvenféle
akadalymentesitett eszkozt.

A bemutaté megvaldsitasara az Em-
beri Eré6forrasok Minisztériumahoz
benyijtott sikeres palyazatbol volt le-
het6sége az egyesiiletnek.

Lukdcs Gyuldné
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Ahogyan az MVGYOSZ iinnepelt

(fehérbot napi iinnepség a székhdzban)

A Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége idén is megren-
dezte Fehérbot Napi megemlékezését,
melyet 2013. oktober 11-én tartott az
MVGYOSZ székhazanak Hermina ter-
mében. Ez az id6pont Kissé korabbra
esett, mint a mar megszokott Fehérbot
Napi iinnepségek, ennek koszonhetéen
az esemény nem iitkozott a megyei
egyesiiletek rendezvényeivel. Meglepo-
en sokan érkeztek a székhazba, szinte
megtelt a Hermina terem. A sorokban
helyet foglaltak a tagegyesiiletek képvi-
sel6i (128 f6), a meghivott vendégek,
valamint a dijazottak és csaladtagjaik.

Minden évben a Fehérbot Napjan
keriil sor a Braille-emlékérmek atada-
sara, idén 5 emlékérmet osztott ki az
MVGYOSZ elnoksége.

Bereczk Istvanné

A Kkulturalis életben valo aktiv rész-
vételéért.

Hornyanszky Tivadar

A vakiigyben végzett 6nkéntes mun-

kajaért és a Denevér Sport Egyesiilet-
ben végzett tevékenységéért.

Markot Bélané

A latassériiltekért végzett kozosségi
munkajaért.

Dr. Sonkodi Balazs

A fehérbotok segédeszkozzé torténéd
akkreditalasiban nyujtott segitségéért.

Szabo Tiborneé

Vakiigyben végzett kiemelked6 mun-
kajaért.

Az iinnepségen minden dijazott meg-
jelent, igy a méltatasok felolvasasat a
Braille-emlékérem atadasa kovette.
Szakaly Melindatél az iinnepeltek nem
csak az érmet és az oklevelet kaptak
meg, hiszen idén pici meguajulas tor-
tént. Az éremhez tartozik egy kék
pliissmappa, amely természetesen tar-
talmazza a Braille-emlékérmet, a mii-
sorban elhangzott rovid méltatast, az
oklevelet, az Orszagos Elnokség hata-
rozatat, valamint Louis Braille rovid
életrajzat.

Szakaly Melinda koszonetet mondott
azoknak az embereknek és cégeknek,
akik kozremiikodtek a tervek megva-
lositasaban: igy oklevélben részesiiltek
a fehérbot magyar gyartasaban és se-
gédeszkozzé torténoé akkreditalasaban
segitséget nyujto szervek is:

- az Emberi Erdforrdsok Minisz-
tériuma Szocidlis, Csaldd- és Ifju-
sdgiigyért Felelos Allamtitkdrsdga



2013. november-december

25

- a Biintetés-Végrehajtas Orsza-
gos Parancsnoksdga

- a Sopronkéhidai Ipari és Szol-
gadltato Kft.

- a Nostra Vegyesipari Kereske-
delmi és Szolgdltato Kft.

- a Gyogyszerészeti és Egészség-
ligyi Minoség- és Szervezetfejleszté-
si Intézet Eszkozmindsité és Kor-
hdztechnikai Igazgatosdg

(GYEMSZI)

- az Orszdgos Egészségbiztositdsi
Pénztdar Artamogatdsi Foéosztaly

Szakaly Melinda elmondta, hogy a
fehérbotok, mint a vakok legfontosabb
segédeszkozének magyarorszagi gyar-
tasa és segédeszkozzé torténod akkredi-
talasa tavaly novemberben indult el.
Az elnok asszony, mivel a segédeszkoz
helyzetben valtozas nem tortént, levelet
kiildott Orban Viktor miniszterelnok
urnak, aki az iigy intézését Dr. Sonkodi
Balazsnak adta at.

Hosszas egyeztetéseket kovetden, és
az adminisztracio atvesztojének végig-
jarasa utan az iinnepségen bejelentet-
ték, hogy a fehérbotokat a Marianosz-
trai és a Sopronkohidai Fegyhaz és
Bortonben fogjak gyartani, és a kedve-
z6 ard, jo mindségii magyar gyartma-
nyu fehérbotok varhatéan januarban
keriilnek forgalomba, timogatottan ki-

zarolag az MVGYOSZ segédeszkoz
boltjaban lesznek kaphatok.

A fehérbotok akkreditacios koltségé-
nek Kkifizetésére a Magyar Vakok és
Gyengénlatok Orszagos Szovetségének
nem volt anyagi forrasa, ezért azt Sol-
tész Miklos allamtitkar segitségével az
Emberi Eroforrasok Minisztériuma
Szocialis, Csalad- és Ifjusagiigyért Fe-
lelés Allamtitkarsaga finanszirozta.

Terveink kozott szerepel a beszélo
vérnyomasmérod orvosi segédeszkozzé
nyilvanitasa, melynek eredménye az
lesz, hogy a latassériiltek ezt a fontos
eszkozt is receptre felirva OEP tamo-
gatassal vasarolhatjak meg. Az akkre-
ditalasi koltség finanszirozasara az
anyagi forrast, a DM kampany beszél6
segédeszkozokre iranyulé céladoma-
nyainak kamatabél kivanjuk finanszi-
rozni. - hangzott el az iinnepségen.

Az emlékérmek atadasat szinvonalas
kulturalis miisor kovette és tette teljes-
sé. A kozonség gyonyorkodhetett
Karsai Istvan zongorajatékaban és
Bazsinka Zsuzsanna operaénekesnod
eléadasaban. Terhes Gabor és Kovacs
Béla szavalataikkal szinesitették a
programot. Ezsids Laszlé Irds cimii
versét mondta el nagy sikerrel.

A Vakok Viliga szerkesztéjeként
gratulalok a dijazottaknak. A méltata-
sokat alabb kozlom azért, hogy minden
olvas6 megismerje a Braille-emlékér-
mesek évtizedekre visszanyul6 aldoza-
tos munkajat és tevékenységét.

Kovdcs Judit
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Bereczk Istvanné

A Vakok és Gyengénldtok Hermina Egyesiilete Elnoksége Braille-emlékérem ado-
mdnyozdsdt javasolja Bereczk Istvdnné részére.

Bereczk Istvanné 1965 ota vesz részt szovetségiink munkijaban. Kezdetben a
Homérosz Korus, majd a Rithnovszky Janos vezette Esztrad csoport tagjaként.
Ezt kovetoen 1973-t6] hosszabb ideig - csaladi okokbdl - sziinetelteti tevékenysé-
gét. 1990 o6ta azonban ismét jelen van, szerepléseivel szinesiti rendezvényeinket.

A VGYHE tagjaként egyesiiletiink 2005-6s megalakulasa 6ta jelentés szerepet
vallal a szervezet kulturalis életének iranyitasaban. Szameos orszagos rendezvény-
sorozat létrehozasa, szervezése fiizodik a nevéhez. Bevonja ezekbe a vidéken kul-
turalis tevékenységet folytato tagegyesiileteket is. Emlitésre mélté az a munka is,
amellyel orszaghatarokon Kiviili kapcsolatokat épitett Ki latassériilteket tomorito
szervezetekkel és egyéb magyar civil szervezetekkel. Az 1988-ban alakult Hori-
zont Kulturcsoport vezetése mellett kozosségszervezd tevékenysége is jelentos
(Nosztalgia Klub, 1994 éta).

*

Hornyanszky Tivadar

A Vakok és Gyengénldtok Borsod-Abaiij-Zemplén Megyei Egyesiilete Braille emlék-
érem adomdnyozdsdt javasolja Hornydnszky Tivadar részére.

Hornyanszky Tivadar 1934. januar 30-an sziiletett Miskolcon. Kozépiskolai ta-
nulmanyait Sarospatakon végezte a II. Rakoczi Ferenc Reformatus Gimnazium-
ban, majd ezt kovetden a kazincbarcikai Irinyi Janos Vegyipari Szakkozépiskola-
ban vegyész technikus végzettséget szerzett, e szakmaban dolgozott 1983-ban tor-
tént rokkantnyugdijazasaig. 1980-ban retinalevalas kovetkeztében lett latassé-
riilt, 1983-t6l az MVGYOSZ vak tagja.

Az MVGYOSZ B.A.Z. Megyei Szervezete ujraélesztésében jatszott nagy szere-
pet. 1983-ban a megyei titkar altalanos felhivassal fordult a tagsaghoz és tarsa-
dalmi munkasokat keresett. Ekkor jelentkezett Hornyanszky Tivadar.

A megyében kialakitasra keriilt a teriiletfelel6si rendszer. Hornyanszky Tiva-
dar 1984-t6l Kazincbarcika varos és vonzaskorzetének teriiletfelelose. Heti rend-
szerességgel tart ligyfélfogadast.

Idékozben tobb cikluson at a megyei szervezet, majd a megyei egyesiilet elnok-
ségének tagja. Korabban a megyei szervezet elnoke is volt tobb alkalommal.

Tobb cikluson at, mint orszagos kiildott képviselte a megyei szervezetet, illetve
az egyesiiletet.
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Megalakulasatol kezdve tamogatta, majd vezette az MVGYOSZ Borsod-Aba-
ij-Zemplén Megyei Szervezet Denevér Sport Egyesiilet teke csapatat.

Tevékeny szerepet jatszott a megyei szervezet altal 3 évente, 6sszesen ot alka-
lommal megtartott "Borsodi Randevii" elnevezésii rendezvényiink megszervezé-
sében és lebonyolitasaban.

Hornyanszky Tivadar tiszteletre mélto életkora (79 éves) és betegségei ellenére
toretlen lelkesedéssel végzi jelenleg is tarsadalmi munkajat, mint megyei elnoksé-

gi pottag és Kazincbarcika varos és kornyékének teriiletfeleldse.
*

Markot Bélané

A Vakok és Gyengénldtok Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesiilete Braille-emlék-
érem adomdnyozdsdt javasolja Markot Bélané Ldzdr Eva részére.

Markot Béliné Eva 1987 6szén kezdte meg huszonhat évesen a Magyar Vakok
és Gyengénlatok Jasz-Nagykun-Szolnok megyei szervezetében az iigyintézoi
munkakor feladatainak ellatasat. Emberkozponti, a kozosségi élet fellenditését
szorgalmazo szemlélettel indult mintegy negyedévszazados tevékenykedése. Tobb
mint masfél évtizedig egy személyben biztositotta a szervezet mitkodéséhez sziik-
séges feltételeket: szervezési, gazdalkodasi, adminisztracios, ligyviteli, szolgalta-
toi, informacios feladatokat végzett koriltekintd precizitassal.

A gyakran koltozni kényszeriild, sokszor méltatlan koriilmények kozott miiko-
d6 irodakbdl igazi iigyfélmarasztalé életteret varazsolt. Nyitott ajtoval és nyitott
szivvel fogadta a betéroket. Oszinte figyelemmel viseltetett irdantuk, mindig meg-
talalta veliik a kozos hangot.

Pozitiv életszemlélettel, valodi belsé értékek mentén vett részt a szervezet ko-
zosségteremté missziojaban. Babaskodott a szolnoki Segitdo kezek klub 1988-as
sziiletésénél, majd tevolegesen is kozremiikodott a megyeszerte megalakulé 6nse-
git6 csoportok programjain. Orszagjaré kirandulasok, egészségnevelési és sport-
napok, fehér bot napi iinnepségek egész sorat, valamint egyéb kozosségi alkalmak
hatterét biztositotta onkéntesek munkajanak osszefogasaval. Nevét megyehatara-
inkon Kkiviil is jol ismerték.

2011-ben az ijjaszervezodott a vezetdi testiilet, amely szamara is aj perspekti-
vat igért, de lendiiletét megtorte a varatlanul tamado, alattomos betegség. A sors
kegyetlen iréniajaként a latasat is nagymértékben elveszitette. Orvosi javaslatra
gy dontott, hogy megvalik az egyesiilet munkatarsi statuszatol, és energiajat csa-
ladjanak szenteli.

Onkéntesként azonban tovabbra is felajanlotta segitségét.
®
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Dr. Sonkodi Balazs

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszdgos Szovetsége Braille-emlékérem adomd-
nyozdsdt javasolja Dr. Sonkodi Baldzs részére.

Az MVGYOSZ 2012. oktéber 30-an kereste meg a Miniszterelnoki Hivatalt a
latassériiltek egyik legfontosabb segédeszkoze, a fehérbot tarthatatlanul magas
ara és az OEP altal tamogatott fehérbotok rossz mindsége miatt. A meghallgatas-
sal Dr. Sonkodi Balazst biztak meg, aki a témaban jol felkésziilten fogadta az El-
nokot és a Hivatalvezet6t. Az egyiittmiikodés eredményeként a Sopronkéhidai és
a Marianosztrai Fegyhazban jo min6ségii, magyar fehérbotokat készitenek.

Dr. Sonkodi Balazs az OEP-pel torténo targyalasok megkezdésében is segitsé-
get nyujtott, melynek koszonhetéen elindulhat a fenti botok segédeszkozként tor-
tén6é akkreditalasa. Szintén Dr. Sonkodi Balazs és Fiilop Attila helyettes allamtit-
kar kozremiikodésével az MVGYOSZ igéretet kapott Soltész Miklostol, hogy az
EMMI biztositja a haromféle fehérbot akkreditalasi koltségét.
targyalasok, (Iphone okostelefon), amelyek iigyében a Szovetség a tovabbiakban
is szamithat tAmogatasara.

Szakaly Melinda elnok asszony szamara meglep6 és varatlan volt az a pozitiv
és konstruktiv hozzaallas a vakiigyhoz, melyet Dr. Sonkodi Balazs az egyiittmii-
kodés soran tanusitott, hiszen nem érintett az iigyben, és nem volt kozvetlen kap-
csolata a latassériiltekkel, illetve latassériiltekkel foglalkozé intézményekkel. Se-
gitségével egy mar évek ota hiizodod, szinte megoldhatatlannak latszé problémat

sikeriil orvosolni, mely nagymértékben segiti a latassériiltek 6nallé kozlekedését.
*

Szabo Tiborné

A Vakok és Gyengénldatok Békés Megyei Egyesiilete Braille-emlékérem adomdnyo-
zdsat javasolja Szabo Tiborné részére.

1995 ota tagja a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége Békés
Megyei Szervezetének. Munkajat megyei kiildottként kezdte. 2003-ban a megyei
szervezet titkaranak valasztottak, majd a 2004-ben 6nallova valt Egyesiiletiink el-
noke lett.

Iranyitasa alatt az Egyesiilet tulajdonaba keriilt a Békéscsaba, Luther u. 13/a.
szam alatt talalhato megyei székhaz, mely felijitasra keriilt, és benne megterem-
todtek a mikodéshez sziikséges feltételek.

8 éves elnoki tevékenysége soran konferenciakat, kerekasztal forumokat, érzé-
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kenyitd programokat, kistérségi informaciés napokat, iskolakban esély orakat
szervezett. A szakmai munkan til szamos kozosségi és kulturalis program lebo-
nyolitasa flizodik nevéhez.

Szabé Tiborné nem csak egyesiiletében, hanem mas szervezetekben is vallalt
tisztséget. Az Orszagos Szovetségnek 2005 6ta elnokségi tagja, majd alelnoke volt.
2007-t61 2010-ig a Magyar Televizio Kozalapitvany Kuratériumanak tagja, 2008-
tol 2012-ig a Békéscsabai Civil Szervezetek Szovetségének alelnoke.

Ujabb pontirasi kiadvany

A Weires Sandor Centenariumi Ev
tiszteletére az Emberi Eroforrasok Mi-
nisztériumanak timogatasaval és a
Kozigazgatasi és Igazsagiigyi Miniszté-
rium kozremiikodésével 2013. oktober
15-én, a Fehérbot Nemzetkozi Napjan
sajtotajékoztato keretében mutattak be
Weobres Sandor Valogataskotetének a
Braille-irassal késziilt kiadasat a Ma-
gyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos
Szovetsége Székhazaban. Az iinnepsé-
gen jelen voltak: Balatoni Monika, a
KIM tarsadalmi kapcsolatokért felelos
dllamtitkiara, mint a Weores Sandor
Centenariumi Ev koordinatora, Soltész
Miklés, az EMMI szociilis és csalad-
iigyért felelos allamtitkara, és Szakaly
Melinda, a Magyar Vakok és Gyengén-
latok Orszagos Szovetségének elnoke.

Legutobb Biicsi Vera Erotoku-
lindria cimi verseskotete jelent meg
pontirasban, 2010-ben. 2013-ban
Weores Sandor verses valogatasanak
oriilhetnek kisebbek és nagyobbak. Az
ezer példanyban késziilt konyvet tob-
bek kozott az orszag teriiletén mikodo

rehabilitacios kozpontok, vakokkal és
gyengénlatokkal foglalkozé intézmé-
nyek, konyvtarak és megyei egyesiile-
tek kozott osztjak szét - kozolte Szaka-
ly Melinda.

A 23 verset tartalmazé kiadvany a
Weores Sandor Centenariumi Ev kere-
tében jelent meg, amelyet az
MVGYOSZ nyomdaja készitett el.

A Steinert Agota irodalomtorténész
szerkesztette kotetben sem témai, sem
idobeli korlatok nincsenek, és szamos
olyan verset is tartalmaz, amelyek a fi-
lozofikus koltét mutatjadk be az olva-
soknak. Balatoni Monika Kkiemelte: a
versek oOsszevalogatasakor arra tore-
kedtek, hogy a kotet azoknak is él-
ményt nydjtson, akik el6szor talalkoz-
nak Weores Sandor koltészetével.

Kroll Zsuzsanna, az MVGYOSZ ér-
dekvédelmi vezetdje beszédében kiilon
koszonetet mondott az otletgazdaknak
és megvalositoknak, hiszen a kotet a
vak embereknek azt az olvasas élményt
adja vissza, amit barki atélhet akkor,
ha konyvet vesz a kezébe. Sok Braille-
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irast kedvel6 latassérult egyetért Kroll
Zsuzsanna véleményeével, hogy a pont-
iras ismerete a vakok szamara nélki-
I6zhetetlen kommunikéacios csatorna és
az "intim befogadas" eszkoze.

A sajtotijekoztatd zarasaként atad-
tak a megjelent intézmények képvisel6-

Vakok Vilaga

inek az els6 elkeszult koteteket.

A koényv néhany példanya az
MVGYOSZ konyvtaraban is megtalal-
hato lesz.

Kovacs Judit

Feherbot napi Gnnepseg
hangoskonyvvel

Muzsikat és novelldkat hallgatva un-
nepelték Szegeden a megyei latassérul-
tek a Nemzetk6zi FehérBot Napjat. Az
Ebdtvis-kollégistdk meglepetéssel ké-
sziltek.

Mintegy hatvan vak és latassérilt
ember Unnepelte a Fehérbot Nemzet-
kdzi Napjat (oktober 15.) szombaton az
Ujszegedi Balint Sandor M{ivelddési

Idén Kiss Erné kapta a

Dr. J4kso Laszl6-emlékplakettet.

Hazban. Zongoraprodukcioéval, har-
monikaszoval, énekkel és irodalmi m-
vek felolvasasaval szorakoztattak a ko-
z0nséget a Vakok és Gyengénlatok
Csongrdd Megyei  Egyestletének
(VAGYCSOME) rendezvényén. Dr.
Jakso Laszlé emlékplakettet kapott
Kiss Erné, a Balint SGndor M{(ivel&dési
Haz igazgatdja. Az elismerést 2009 6ta
minden évben egy olyan
szemelynek adjak, aki ki-
emelked6en sokat tett a
Csongrad megyei latassé-
riltekert. Mindig fontos
kotelességének érezte a
latassériltek tamogata-
sat, és rengeteg energiat
kap a sérilt emberekt6l -
reagalt a koézmdvel6dési

szakember meghatddva.
Az SZTE EOtvos Lo-
rand Kollégium Kkis csa-
pata és Nagyillés Janos
egyetemi oktatd Szép Er-
nd Nyulldb cimd mavét és

Fotd: Karnok Csaba
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kacagtaté Orkény Egyperceseket ho-
zott az iinnepségre. A kollégistak az
idén madjus-juniusban hangoskonyvet
készitettek a VAGYCSOME tagjainak,
ezt is mindenki megkapta CD-n.

- Az 6nkéntesség és a tarsadalmi fele-
losségvallalas fontos szamunkra, ezért
gondoltuk, hogy hangoskonyvet készi-
tiink. Nagyjabol hidszan vettiink részt a
munkaban. Kosztolanyi Dezs6 Esti
Kornél kalandjai cim@ szerzeménye,
néhany Kosztolanyi-vers és Arany-bal-
lada van a lemezen. Szandékosan olyan

miveket valasztottunk, amelyek nem
érhet6ok el a Magyar Elektronikus
Konyvtar hangtaraban - tudtuk meg a
hangoskonyv otletgazdajatol, Sarodi
Szilviatol.

A fehérbot napi iinnepre els6sorban
Csongrad megyeiek érkeztek, de jott
néhany vendég Bacs-Kiskun megyébél,
a budapesti Hermina Egyesiilettol és
Szerbiabdl is.

Vida-Sziics Imre

Tapinthato tarlat a
Szépmuvészeti Miazeumban

Joan Mir¢ festményeib6l rendezett a
Szépmiivészeti Miazeum tapinthaté
tarlatot oktober 10-15-e kozott vak és
gyengénlato emberek szamara. A kata-
lan fest6 festményeit A4-es méretben,
dombornyomasos technikaval tették
kézzel foghatova az érdekléodok szama-
ra. A mivek pontirasu feliratait a Va-
kok Allami Intézete készitette el, amely
tajékoztatta a szemlél6t tobbek kozott
a kép cimérol és annak szarmazasi he-
lyérol.

A sajtotajékoztatoval egybekotott
megnyiton Mihaly Maria, a Szépmiivé-
szeti Muizeum f6igazgato-helyettese el-
mondta, hogy ez mar a hatodik olyan
tarlat, amely a latassériilteknek nyiijt
betekintést a miivészetekbe és torténel-
mi Kkorszakokba. Miré domboritott

festményeinek Kkidllitasa egy djabb to-
rekvés és Kisérlet arra, hogy mindenki
befogaddva valhasson, hiszen a "miivé-
szet mindenkié". Ezt a nézetet magaé-
nak vallja a kiallitas megszervezésében
kozremiikodo 90 Decibel project veze-
toje, Bonecz Ervin is. A program f6-
védnoke, Theresa Bubbear brit nagy-
kovet-helyettes emlitést tett arrol az
okostelefonos jelnyelvi alkalmazasrol
(sing-language jelnyelv), amely a sike-
teknek teszi lehet6vé, hogy az érintet-
tek jelnyelven kaphassanak informaci-
okat az épiiletrdl, a kiallitasi targyak-
rol, a gytjteményekrol.

Igény szerint a latassériilteket tarlat-
vezetok segitették a tapinthatd repro-
dukciok értelmezésében, ami vélemé-
nyem szerint, nem egyszeru. Miré fest-
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meényeit a szingazdagsag, az absztrakt
abrazoléas, a jatékossag és a vidamsag
jellemzi, gydjtottem be az informacio-
kat az egyik tarlatvezet6tdl. A festmé-

Vakok Vilaga

nyék befogadasa a szemlél6don maualik,
csak képzeletiink szabhat hatarokat,

Kovacs Judit

Munkaképesség Cafe a Vilag-Tér-Kep
Kozhasznu Egyesulettel

"Gondolkoztal-e mar azon egy
kavézéban uldogélve, hogy milyen jé
lenne belehallgatni a szomszédos asztal-
nalfolyo beszélgetésbe - kiilonésen, ha az
elkapott szofoszlanyok alapjan Te is érin-
tettnek érezted magad a témaban?" -
teszik fel a kérdest a Munkakepesség
Café facebook esemény oldalan. A
VTKE Munka-KEPESkoényv projekt-
jének kereten beltl most lehet6ség volt
arra, hogy ne csak belehallgassunk,
hanem megoszthassuk gondolatainkat
a fogyatékkal él6ket, fOképp a

latassérilteket érinté
munkakeresési és elhe-
lyezkedési problemakkal
kapcsolatban. A workshop
soran alkalmazott World
Café technika Ilényege
éppen az, hogy a tapaszta-
latok megosztasara és
egyuttgondolkodasra
0szténbzzon, s ehhez
oldott, inspiralo légkdort
teremtsen. A beszélgetésen
harom f6 kérdés volt a
kdzéppontban: min malik
a sikeres allaskeresés;
nehezebb-e elhelyezkedni a megvalto-
zott munkaképesseglieknek, és mit
tehetnek 6k maguk a sikeres elhe-
lyezkedés érdekében. Minden kérdést
més—niés asztaltarsasaggal vitathattuk
meg. Erdekes volt hallani a kilénb6z6
vélekedéseket, eltér6 nezeteket, de a
legtobb esetben mégis sok hasonldsag
volt a felvetések kozott. JO volt
dsszeszedni egyutt a valaszokat, struk-
turéltabban latom a témat. Sok kozos
pont volt, tulajdonképpen ugyanarrol
beszéltiink, csak méas megkdzelités-
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ben." -jelzett vissza az egyik résztvevo
a beszélgetés szervezbinek, Kappel
Katanak és Bereczki Nellinek. S hogy a
beszélgetées meég  felszabadultabb
legyen, a Café haziasszonyai gondos-
kodtak a kdvéhazi hangulatrdl is: izlés-
esen megteritett asztalok vartak a
vendégeket, a héattérben pedig halk
zene szolt.

A harom feltett kérdést 20-20 percen
keresztul vitattuk meg. A velemények
konkllazidjakent el6kerult az dGnismeret
fontossaga, a pozitiv és motivalt hoz-
zaallas, illetve az elvart kompetenciék -
gondolva itt példaul a megfelel6 6nélet-
rajz és motivaciés levél megirasara,
vagy a megfelel6 valaszadasra egy
interjuhelyzetben. Az alkalom keretei
csupan azt tették lehetévé, hogy az
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emlitett temakrol koézosen kezdjunk
gondolkodni, és hogy kiindulé alapja
lehessen egy gyakorlatorientalt
allaskeresé treningnek, mely novem-
bert6l meg is valosulhat, ha az
egyesulet egy eppen futé palyazata si-
kerrel zarul. A Munka-KEPESkonyv
hatalkalmas felkészit6je minden olyan
megvaltozott munkaképességld allas-
keres6 szaméara nyitva all majd, aki
szivesen képezné magat acélbol, hogy
gordulékenyebb legyen az elhe-
lyezkedése a nyilt munkaerdpiacon. A
lehet6ségekrol a www.munkakepes-
konyv.vtke.hu oldalrél tajékozdédhat-
nak az érdekl6dok.

Téth Evelin

Feher Bot Napja Oroszlanyban

Orszagszerte megemlékeztek oktober 15-rél, a FehérBot Napjarél, mely egy-

A képen VarvolgyiJanos lathato

ben a Vakok Vilagnapja is.

A Komarom-Esztergom Megyei Va-
kok és Gyengénlatok Egyesulete is
meglnnepelte ezt a napot, a tagsaggal
egyetemben. A helyszin az Oroszlanyi
Mivel6dési Haz volt, a f6 tdAmogato pe-
dig a helyi 6nkormanyzat.

Az elndk asszony, Nagyné Papp Edit
kdszontdjében méltatta e jeles napot,
mikor az atlagosnal is nagyobb figyel-
met kapnak a vakok és gyengénlatok.
Ok azok, akik sajatos élethelyzetiikben
is kitartassal veszik az akadalyokat,
akiknek kulonosen fontos a sorstarsi
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kdz0sség és Osszetartas. Az 53 éve mu-
kodé megyei szervezet programjaival
ennek az igenynek ad teret, valamint
céljai szerint tovabbra is azon dolgozik,
hogy a latasséerultek egyenld eséllyel in-
duljanak az egészségesekkel az élet
minden terdletén.

Sz0 esett a koOszont6ben Louis
Braille-rél, a pontiras megalkotdjaradl,
valamint Guilly d' Herbemont francia
grofndrdl is, aki figyelemfelhivaskent
feherbotot ""adott a vakok kezébe™. De
nem maradtak ki a méltatasbol a mai
kor modern segéd- és technikai eszko-
zeinek, digitalis és szamitastechnikai
alkalmazasainak fejleszt6i eés adoma-
nyozoi sem.

E jeles napon szivet melengeté mu-

Vakok Vilaga

sorral késziltek a sorstarsak. Nyitas-
ként Farkas Katalin spanyol dalokat
adott el6, melyet szintetizatoron kisért.
Nagy Zoltanné verset szavalt, Her-
czegh Ferencné népdalokat énekelt, és
végul a mdsort Varvolgyi Janos zongo-
rajateka zarta.

Ezutan ballal folytatodott az est, ahol
Farkas Katalin és a Svab Legények ze-
nekar gondoskodott a jo hangulatral.

A rendezvényen mindenki nagyon
jol érezte magat, és még utban hazafele
is az élményeket taglaltak a résztvevok.

Kellemes, emlékezetes délutan volt a
FehérBot napi rendezvény az oroszla-
nyi kistérség koréeben.

Vakok és Gyengénlatok KEM Egyesiilete

Oszi bajnoksagok Tatabanyan

A képen a leng6teke csapattagjai lathatoak

A Vakok és Gyengénlatok
KEM Egyesiiletében ismét
érdekes programra kaptak
meghivot a sorstarsak.

A tavaszi utan elerkezett
az Oszi bajnoksagok ideje
is. Hagyomanyos sportnap
ez, hosszu ideje kizdenek
az egyesilet vallalkozo ked-
vl tagjai vaksakk, logikai
jatekok, és lengdteke sport-
agakban.

Most meg az id6 is ked-
vikben jart a versenyzO6k-
nek. Szikraz6 napsutésben,
kellemes melegben folyt a
szabadtéri program, a len-
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gbteke bajnoksag. Az indian nyar a tel-
jes kozosséget el6csalogatta, ebben a
jatszméaban mindannyian reszt vet-
tunk.

A szellemi sportagakban mar Kki-ki
erdeklodési kore szerint indult. Mig a
sakkosok megfeszitett figyelemmel,
minden tudasukat latba vetve proébal-
tak taljarni egymas eszén, addig a logi-
kaijatékok résztvevdi vidaman, nagyo-
kat nevetve cselezgették ki egymast.

A kellemes délutan végére az ered-
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mények is megszilettek, kupak, érmek
gazdara leltek. Vaksakkban Csuka Ist-
van, logikai jatékokban Sz6cs Zoltan-
na, lengbtekében pedig Németh Istvan-
né ""allhatott a dobogd legfelsé fokara™.

A program végeztével mindenki j6-
kedv(ien tért haza, hisz ha kupat nem is
mindenki kaphatott, a vidam délutan,
a barati 6sszejovetel mindenkit karpo-
tolt.

Vakok és Gyengénlatok KEM Egyesiilete

Gardonyi 150

1552. oktéber 17-én az egri vitézek
legy6zték a hatalmas torok sereget. Do-
bé Istvan és a maroknyi egri hés csapat
maradéktalanul beirta nevét a magyar

torténelem emlékkonyve-
be.
Az egri varvédbék hosi-
ességet megirta Gardonyi
Geéza az Egri csillagok ci-
m( regényében. Az iro
nagymértékben kotoédik
Egerhez. Sokaig élt a va-
rosban és itt is temették el.
Az egri var bevett bastya-
jaban talalhato a sirja.
Ezek a kiemelked6 tor-
ténelmi és irodalmi gon-
dolatok megérintették a
Vakok és Gyengénlatok
Hermina Egyesilete Hori-
zont Kultdrcsoportjat, és
arra az elhatarozasra jutottunk, hogy
Géardonyi Géza munkassagat ismerve
jo volna egy muaveltségi vetélkedot
szervezni.
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150 éve sziiletett Gardonyi. Nagy ido,
bar emlékét miiveibol késziilt filmek, és
a koztudat 6rzi, mégis jo lenne foleleve-
niteni és mondanivalgjabol hagyo-
manytteremteni, hiszen oktéber 17.
nem csak az egri h6sok emléknapja,
hanem egyben Gardonyi emléknapja
is.

A vetélked6t meghirdettiik 2013 nya-
ran a Vakok Vilagaban és a hirlevele-
ken. A felkésziilési anyag Gardonyi Gé-
za élete, az Egri csillagok regény és Az
én falum novellafiizér volt. Nagy oro-
miinkre szolgalt, hogy 9 csapat jelent-
kezett a megmérettetésre az orszag
szinte minden tajarol.

2013. oktober 19-én rendeztiik meg a
vetélkedot az MVGYOSZ székhaznak
Hermina termében. A csapatokat és a
megjelent kozonséget Borai Botond, a
VGYHE elnoke koszontotte, majd
Bereczk Istvanné, a Horizont Kultar-
csoport vezetdje ismertette a csapatok-
kal a jaték szabalyzatat. A 4 foés csapa-
tok a kovetkez6 helyszinekrol jelentek
meg:

Budapest és Pest-megye 3 csapattal
vett részt

Csongrad-megye 1 csapattal

Fejér-megye budapesti résztvevovel
vegyesen 1 csapattal

Heves-megye 2 csapattal

Szabolcs-Szatmar-Bereg-megye bu-
dapesti résztvevokkel 1 csapattal

és Tolna-megye is 1 csapattal jelent-
kezett jatékra

A jatékmester Erdés Imréné, az
MVGYOSZ hangoskonyvtaranak ve-
zetOje ismertette Gardonyi Géza életét,
majd kezdetét vette a vetélkedo.

A forduldk a kovetkezoképp tortén-
tek:

Az elsé forduloban minden csapat
két kérdést kapott Gardonyi Géza éle-
tébol.

A masodik forduléban minden csa-
pat négy kérdést kapott Gardonyi Gé-
za Egri csillagok cimii regényébél.

A harmadik forduléban "ki mondta,
kinek" cimmel elhangzott egy regény-
részlet, a parbeszéd két szereplojét kel-
lett felismerni minden csapatnak.

A negyedik forduloban minden csa-
pat hiizott egy regényhos nevet és arrol
a személyrol kellett két percben jellem-
rajzot késziteni.

Az 6todik forduloban Az én falum ci-
mii novellafiizérbol hangzott el kérdés
minden csapat részére.

A hatodik fordulé a Gardonyi-totot
tartalmazta, melyet kinyomtatva kiosz-
tottunk és minden csapatnak 13+1 kér-
désre kellett valaszolnia Gardonyi
munkassagabol és korabol.

A fordulok kozti sziinetekben a ko-
zOnség szamara is tettiink fel kérdése-
ket.

A vetélkedd a kovetkez6képpen ala-
kult:

3. dijat nyert Csongrdd-megye csapata,
akik a Févdrosi Allat- és Novénykert dijdt
vehették dt.

2. dijat nyert Fejér-megye és Budapest
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vegyes csapata, akik a Ldthatatlan Kidlli-
tas dltal felajdnlott dijat vehették dt.

1. dijat nyert Szabolcs-Szatmdr-Bereg
megye és Budapest kozds csapata, akik a
Petdfi tanya étterem dijat vehették dt.

Meglepetéssel és orommel toltott el
minket a csapatok felkésziiltsége és a
kozonség nagy érdeklédése. El is hata-
roztuk, hogy minden évben aktualis
kolto, iro, vagy torténelmi személyiség
tiszteletére, hagyomanyo6rzoé program-
ként rendeziink egy-egy ilyen miivelt-

ségi vetélkedot.

Fontos, hogy megismerjiik hoseinket,
hirességeinket és a hirességek altal
megirt életre keltett régi korokat, régi
tajakat, és a milt hagyomanyait.

Fontos a miilt, fontos a jelen, de még
fontosabb a jovo, Ahogy a koltd is
mondja: "Hass, alkoss, gyarapits, s a
haza fényre deriil" Kolcsey Ferenc

Bereczk Istvanné

Kedvezményes jegyek az
Ujszinhazban

A Vakok és Gyengénlatok Kozép-
Magyarorszagi Regionalis Egyesiilete
(VGYKE) és az Ijjszinhéz vezetoi
egyittmikodési megallapodast irtak
ala.

A megallapodas a 2013. évi Fehér bot
napja alkalmabél jott létre a vak és
gyengénlaté emberek kultirahoz, ezen
beliil a kizarélag magyar darabokat
miisorira tiiz6 Ujszinhiz eléaddsaihoz
valé hozzaférésének elosegitése érdeké-
ben.

Az Ujszinhaz felajanlotta, hogy a
Gyengénlatok Altalanos Iskoldja, Egy-
séges Gyogypedagogiai Modszertani
Intézménye és Diakotthona, valamint a
Vakok Ovodija, Altalinos Iskoldja,
Specidlis  Szakiskolaja, Egységes

Gyogypedagogiai Modszertani Intéz-
ménye, Didkotthona és Gyermekottho-
na tanuléi, valamint a csoport Kisérdje,
az Ujszinhaz el6adasait téritésmente-
sen latogathatjak; a VGYKE tagjai
kedvezményes jegyeket vasarolhatnak
az Ujszinhaz valamennyi el6adésara.
A VGYKE az el6adasokrél honlap-
jan, hirlevelében, valamint facebook
oldalan rendszeresen hirt ad, tagjai ko-
rében az Ujszinhaz el6addsait népsze-
rusiti. A nehezen kozleked6 tagtarsak
szallitasarol tamogaté szolgalata bevo-
nasaval gondoskodik. A felek vallaljak,
hogy amennyiben erre lehetoséget lat-
nak, vagy forrasokkal rendelkeznek, a
szinhaz el6adasait, illetve azok egy ré-
szét kifejezetten a vak és gyengénlato
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emberek szamara akadalymentessé te-
szik, pl. é16 narracio és kulisszabejaras
biztositasaval.

Ezen tevékenységek megvalositasara
mindkét fél keresi a lehetoségeket, pl.
palyazati vagy egyéb forrasokat és a te-
riilleten kompetens szakemberek bevo-
nasanak lehet6ségét.

A felek az egyiittmiikodési megalla-
podast hatarozatlan idoére kototték.

A sajtétajékoztaton Dorner Gyorgy
elmondta, hogy az Ujszinhaz kereste fel
az Egyesiiletet otletével. Véleménye sze-
rint sosem késo jot tenni és a szinhazat
megmutatni mindenkinek, az esély-
egyenloség jegyében. "A Kkerekesszék-
kel kézlekedok mar akadalytalanul la-
togathatjak az Ujszinhazat, s megtet-
tilk a magunkét siket és nagyothall6 fe-
lebarataink érdekében is, bar e téren
van még mit tokéletesiteni. Most a lata-
sukban korlatozottak segitésén torjik
a fejiinket, hisz nagyon szeretnénk,
hogy a vakok és gyengénlatok is tudja-
nak oriilni a mi munkanknak, jaté-
kunknak, szeretnénk, ha legyo6zhet-
nénk a sz6 szerint legképtelenebb aka-
dalyokat is."

Fodor Agnes, a VGYKE elnoke: "A
kozép-magyarorszagi régioban €16
8000 latassériilt ember ezzel egy eddig
példa nélkiili lehet6séghez jut. Hiszen
orvosi segédeszkozokhoz és a hétkoz-
napokat megkonnyitdé kellékekhez tob-
bé-kevésbé hozzajuthatnak a vakok és

gyengénlatok tamogatott aron is, de
egy olyan komplex miivészeti élményt,
mint a szinhaz, most eloszor vehetnek
igénybe kedvezménnyel. Az Ujszinhdz
kezdeményezése masok szamara is ko-
vetésre mélt6." - Adta hiril a VGYKE
az Orszagos Sajtoszolgalat az MTI-nek
eljuttatott sajtokozleményében.

Forras:

http://os.mti.hu/hirek/90884/a_-
vakok _es_gyengenlatok _kozep-mag-
yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-
yke_kozlemenye-1_resz

http://os.mti.hu/hirek/90885/a_-
vakok _es_gyengenlatok _kozep-mag-
yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-
yke_kozlemenye-2_resz

A kedvezményre jelenleg a VGYKE
tagjai, valamint a sajtokozleményben
megemlitett iskolak tanuléi jogosultak.
Fodor Agnes kérdésemre elmondta,
hogy a kedvezményt szeretnék széle-
sebb korben is Kiterjeszteni, de ahhoz
el6bb meg kell teremteni annak feltét-
eleit példaul onkéntesek bevonasaval.
A 2013 oktoberében alairt megallapo-
das az elsé lépcsofoka a sikeres egyiitt-
miikodésnek.

Az Ujszinhdz repertodrjirél a
www.ujszinhaz.hu honlapon talalhaté
informacio.


os.mti.hu/h%c3%adrek/90884/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-l
os.mti.hu/h%c3%adrek/90884/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-l
os.mti.hu/h%c3%adrek/90884/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-l
os.mti.hu/h%c3%adrek/90884/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-l
mti.hu/h%c3%adrek/90885/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-2_resz
mti.hu/h%c3%adrek/90885/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-2_resz
mti.hu/h%c3%adrek/90885/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-2_resz
mti.hu/h%c3%adrek/90885/a_-vakok_es_gyengenlatok_kozep-mag-yarorszagi_regionalis_egyesuletenek-vg-yke_kozlemenye-2_resz
http://www.ujszinhaz.hu
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Megjelent az Infoalap altal fejlesztett
DEX program legujabb valtozata

A 2013-as Nemzetkozi Fehér Bot nap
alkalmabol megjelent az "Informatika
a latassériiltekért" Alapitvany progra-
mozoi altal fejlesztett DEX (Dramati-
zalt Elektronikus Konyvszerkeszt6 és
Hangoskonyv konvertal6) szoftver leg-
ijabb, 2.5-0s valtozata.

A DEX program segitségével a
JAWS képernyodolvaso, valamint a
MAGic és ZoomText képernyonagyitd
szoftverek felhasznaldi egyszertien ké-
szithetnek Braille-, hangos- vagy
DAISY formatumi konyveket. A
DAISY kiadvanyok egyesitik a hangos-
és az elektronikus formatumban hoz-
zaférheté konyvek elonyeit. A Daisy-
konyvek kellemes hangon hallgathat6-
ak, és a hangzo részben konnyen navi-
galhatunk fejezetenként, bekezdésen-
ként, de akar mondatonként is. Ezen
konyvek nem csak szamitogép segitsé-
gével olvashatok, hanem okos telefonon
is, igy akar utkozben is olvashatjuk
kedvenc regényiinket.

A ma megjelent szoftververzié fobb
jdonsagai a kovetkezok:

- Az eddig tamogatott Windows XP,
Vista és 7 rendszerek mellett mostantol
mar Windows 8 operacios rendszerre is
telepithet6 a DEX.

- A 64 bites rendszereken is lehetové
valt a program hasznalata.

- A 2010-es verzidval boviilt azon
Microsoft Office csomagok kore, ame-
lyekkel egyiitt tud miikodni a legfris-

sebb kiadas.

- E programverzié mar tamogatja az
ingyenes irodai szoftvercsomagokban
elterjedt odt (open document text) for-
matumi dokumentumok feldolgozasat
is.

- A DEX a hazai szabvanynak megfe-
lel6, magas szintii Braille-konverzios
szolgaltatast nyijt, amelyben tovabbi
50 szazalékkal emeltiik a Braille-iras
kivételeinek helyes kezelését.

- A Braille nyomtatas megkonnyitése
érdekében megadhatd, hogy a DEX a
kivant lapméretre formazza a doku-
mentumot. A lapok szamozasan Kkiviil
megadhat6 az egy oldalon szerepeltet-
het6 sorok, és az egy sorban megjele-
nithet6 karakterek maximalis szama.

Reményeink szerint a DEX legiijabb
verzidojanak megjelenése is hozzajarul
ahhoz, hogy az olvasas mindenki sza-
mara elérheté tanulasi, kulturalodasi
és szabadido6s lehetoség legyen.

A program 32 bites valtozata és 64
bites valtozata is ingyenesen letoltheto
honlapunkrol.

Tovabbi informaciokért kérjik, for-
duljanak bizalommal alapitvanyunk
iigyfélszolgalati munkatarsahoz a +36
(1) 273-3188 és a +36 (70) 295-9288 te-
lefonszamon vagy a helpdesk@in-
foalap.hu e-mail cimen.

az "Informatika a ldtdssériiltekért”
Alapitvdny csapata


mailto:helpdesk@in-foalap.hu
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Unnepség a FehérBot Nemzetkozi
Napjan Lentiben

"A Kerka menten és a Muravidéken
fogyatékossaggal él6 szemeélyek és szer-
vezeteik esélyegyenl6ségének biztosita-
saert” - Egyutt-Egymasért Il. projekt
egyuttmdkod6é partnerek tartottak
meg Unnepségiket a koézelmultban a
FehérBot Nemzetk6zi Napja alkalma-
bol.

- Az emleknapoknak nem arrol kell
szdlniuk, hogy csak azon az egy napon
figyeljink oda az érintettekre, és ku-
I6nben ne tegylk azt az év tébbi nap-
jan. - valaszolta kérdéstinkre az Gnnep-
ségen resztvevd Szakaly Melinda a Va-
kok és Gyengenlatok Orszagos Szovet-
segének elndke - Fontosabbnak tartom
azt, hogy ilyenkor a latassérultek mu-
tassak meg magukat, mint tették ezt
kdzponti Gnnepségtinkdn is, ahol latas-
séerilt muavészek, és olyan szemeélyek

léptek fel, akiknek vala-
milyen szinten kozuk van
a latasserultekhez.
Az Unnepi esemény
nemzetkozi jellegét a
Csaktornyarol (Horvat-
orszag) érkezett Udruga
Cakovec Egyesulet, a
Szlovéniai Muraszombat
és Ptuj telepulések latéas-
serult egyesiletei delega-
ci0ja er0Ositette, tovabba
egylttm(koédé  partner
volt a szervezésben a lenti
egyesulettel Kkarodltve a
Kolping Tamogaté eés Foglalkoztatd
Kozpont is.

- Unnepségink kiemelked6 jelentd-
segl rendezvénynaptarunkban és nagy
oromunkre szolgal annak nemzetkozi
jellege, hiszen muravidéki, horvator-
szagi sorstarsaink is megtiszteltek ben-
nunket a mai alkalommal, az orszagos
vezetdseg reszvetele mellett. - emelte ki
az esemény jelent6ségét Kovacs Béla a
lenti Fehérbottal a Kerka Mentén
Egyutt-Egymasért Egyesulet elndke. -
Célunk, hogy igazoljuk a mai viladgban
jelenlétiinket, az akadalymentesites
szUkségessegét, az esélyegyenl@séget,
amely teruleteken meég van tennivalo.
Ett6l az évtdl hatarozott Iépeseket te-
szink a fogyatékos emberek integréaci-
Oja erdekében, a latassérulteken tul a
mozgaskorlatozottak, a hallassérultek
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érdekében tevékenykediink, amelynek
szakmai alapjat adja a helyi tamogato
szolgalattal valé kozos egyiittmiikodé-
sink.

A lenti egyesiilet elnoke még elmond-
ta, ugyancsak elorelépés tortént nem-
zetkozi kapcsolataik bovitése és a tar-
talmi egyiittmiikodé munka tekinteté-
ben is hiszen a korabbi muraszombati
kapcsolatukon til szoros kapcsolatot
épitettek ki a horvatorszagi és ptuji
tarszervezeteikkel.

- Sporttalidlkozokkal kezdtilk kap-
csolatainkat a magyarorszagi testvér-

szervezetiinkkel, melyet mara mar a
kulturalis teriileteken is Osszefiiztiink,
igy elmondhatoé, hogy nagyon jo, épit6
jellegli az egyiittmiikodésiink a helyi-
ekkel. - erdsitette meg az elobbieket
Janez Solina a ptuji egyesiilet elnoke.

A rendezvényen a koszontok, az iin-
nepélyes megnyité utan kulturalis mii-
sor, segédeszkoz bemutatd, majd ebéd
és kotetlen beszélgetés, eszmecsere le-
het6sége allt a résztvevok rendelkezé-
sére.

Danyi Jozsef

Lombkorona tanosvény
és zsupfedeles borospince

Sétalok az erdében. De nem: az erdoé
folott. A fak lombjai kozt. S kozben egy
hatalmas hallocsovon keresztiil hallga-
tom a madarak énekét, s az erdd ap-
rébb-nagyobb zajait. Innen fentrol egé-
szen mas képet mutat a taj. Mar, ha lat-
hatom. Am, ha vak vagy gyengénlato
vagyok, akkor kitapogathatom a tabla-
kon abrazolt erdei madarakat, virago-
kat, mi tobb, egy tisztason az erdei alla-
tokat.

Ezt a csodalatos vilagot egy osztrak
férfi, Hubert Reschl, a Geschrieben-
stein Naturpark elnoke almodta meg,
majd meg is valositotta az IGEN pro-
jektnek koszonhetéen. IGEN, azaz
Irottké- GEschriebenstein-Naturpark,
amely palyazatot az Ausztria-Magyar-

orsziag Hatdron Atnyilé Egyiittmiiko-
dési Program keretében az Irottké Na-
tirparkért Egyesiilet, a Naturpark
Geschriebenstein és a Bécsi Egyetem
Foldrajzi és Régiokutatasi Intézete
nydjtott be. Az osztrak-magyar hata-
ron atnyulo egyiittmiikodés egyik ered-
ménye a Lombkorona tandsvény,
Ohodészon, osztrak nevén Althodis-
ban, amely 250 méter hosszan vezet a
fak lombjai kozott. A falabakon all6
méretes fahid legmagasabb pontja 22
méter, s 11 tornyarol kiilonleges latni-
val6 tarul a vendég elé. Felépitése al-
kalmassa teszi kerekesszék és babako-
csi hasznalatara. Hubert Reschl - aki
maga is mozgaskorlatozott -, nemcsak
sorstarsaira gondolt a tanésvény meg-



42

Vakok Vilaga

alkotasakor, hanem vak és gyengénlité
embertarsainkra is. Mint mondta, a
kornyezo6 iskolakban sok a mozgaskor-
latozott és gyengénlaté diak, szamukra
épittette a tanosvényt, s faragtatta a be-
mutatando allatokat.

Burgenlandban jelenleg 6 natir-
park miikodik, benniik kiilonbozo té-
maja tanosvények. A Lombkorona tan-
osvényen kiviill Rohoncon vadaszati és
borészati, Ohoddszon gomba, Kisosto-
roson gabona és Varoshodaszon pillan-
g6 tanosvény késziilt. Lékan erdei él-
ményuat és a Margit kilaté varja a ter-
mészet kedveldit.

Az IGEN projekt masik nyertese
az Irottké Natiarpark Egyesiilet, amely
1997-ben alakult, s azéta létrehozott
egy 16 kilométer hosszua kitablazott ke-
rékparutat, 14 tanosvényt, pihenohe-
lyeket, felijitott forrasokat, kijelolte a
turistatitvonalakat, fot6-és helytorténe-
ti gyijteményeket hozott létre. Bakos
Gyorgy elnok vezetésével az IGEN pro-
jekt keretén beliill valtozatos, minden
évszakot felolelo és bemutaté progra-
mokat hozott létre, de képzések és to-
vabbképzések szervezésével bemutatta
a Natuarpark céljait. A jellegzetes ter-
mészeti, tajképi és kultiurtorténeti érté-
kekben gazdag természetvédelmi terii-
let - azaz a Natarpark - célja, hogy
megorizze és mentse a kulturtajat, véd-
je az ott élo allat-és novényfajokat és a
kornyezetet. Mindezek megvaldsulasa-
rol meg is bizonyosodhatott egy odala-
séta soran megtekintették a patinas
kisvaros nevezetességeit, a Fo teret, go-

tikus és barokk templomait, no és a
Jurisics varat, hogy lerdjak tiszteletii-
ket a toroknek meg nem héodolo hadve-
zér elott. A varosnézést gyalogtirak
kovették, eloszor a Szulejman Kkilato-
hoz kirandultak, majd a Hétforrashoz,
s a mellette all6 hatarérlaktanyahoz,
amely a vasfiiggony lebontasaig miiko-
dott. Cak zsupfedeles, boronafala Pin-
cesorarol nevezetes, ahol a nagy filoxé-
ravészig nem csupan préselték, hanem
taroltak is a szol6 nedvét. A kipusztult
sz0l6t6kék helyébe ugyan ujat telepi-
tettek, de ez mar nem tudta visszahoz-
ni a hajdani fényes borkultarat, lassan
elnéptelenedtek a borospincék. Ezutan
a latogatok atbuszoztak a "sogorok-
hoz", hogy megtekintsék a Lékai Varat.
A Nadasdy, Zsigmondy, majd Ester-
hazy csalad tulajdonaban lévoé lovagva-
rat nemrégiben restauraltak, igy ma is-
mét régi pompajiban tiindokol. A
XVII. szazad Kkozepén épiilt kétemele-
tes lovagvar ma tobb bemutatoteremre
tagolodik: van itt - jo pénzért olykor
még ma is iizemel6 - konyha és lovagi
étterem, kinzokamra egykori rekvizi-
tumokkal, a keresztes lovagokat -
templomosokat és johannitakat - be-
mutaté kiallitotermekkel, fouri étkezo-
vel, és a gotikus Szentharomsag kapol-
naval. Ez utébbiban egy kortars fest6
kiallitasa lathaté. Igy talalkozik a muilt
és a jelen, az 6don falak kozott a mai
expresszionista mivész alkotasai.

Dunay Csilla
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Bako ,&gnes: Kati karacsonya

Kati nagyon varta a karacsonyt.

Nagyon varta, mert nagyon szerette
a fenydillatot, a karacsonyi csengo0
hangjat, a csillamos diszeket, a csillag-
szOrok szétroppend csillagocskait.

Es szerette a karacsonyi meséket is,
melyek a fenyé6fakrdél s mindenféle ka-
racsonyi csodarol széltak.

Aztan mikor eljott a karacsonyest,
visongva ugralta korul az 0j jatékokat,
és a legszebb ajandékot mindig maga
mellé fektette az agyba.

Hanem ezen a karacsonyon Kkicsit
csalodottan fekudt le Kati. Es amig a
vilag legszebb babajat magahoz odlelte,
arra gondolt, hogy val6éjaban minden
karacsony egyforma, és olyankor se
tortéenik semmi varazslatos.

Kati éppen olyan gyerek volt, mint a
tobbi, ezért hat ha valami kilénoseb-
ben érdekelte, azon mindig elgondolko-
zott. Most is.

Es éppen ezen a karacsonyesten jott
ra arra, miért olyan eg&formék a kara-
csonyok. Mert azok! Es mindez azért
van, mert az egeszet feln6ttek rendezik,
s minden alkalommal ugyanugy titko-
I6znak, ugyanugy nevetnek és sugnak
dssze a hata mogott, ugyanugy szolal
meg a csengo is, és ugyanugy rendezik
el az ajandékokat is a fa alatt, mint az

el6z6 karacsonyokon.

Es amikor a feln6ttek mar jol kijat-
szottak magukat az uj jatékokkal, min-
dig ezt mondjak: *ldeje agyba dugni a
gyereket!"

Aztan mehet lefektudni! Masnap Ki-
mennek Sashalomra a nagymaméhoz,
és zserbodszeletet kapnak meg kakaot.

Kati megeskudott volna, hogy idén is
igy lesz. Mert karéacsonyeste - bar na-
gyon szép - megis olyan volt idén is,
mint maskor.

Es miel6tt elaludt, szentul foltette
magéban, hogy maéasnap kulon kara-
csonyt rendez maganak, olyan igazit,
csugésat, mesebeli meglepetessel.

Es biztosra vette, hogy egyszer, igen-
is, vele is torténik valami olyan dolog,
amirél akar mesét is irhatna valaki!

Amikor Kati atlépte a sashalmi
nagymama kapujat, mar titokzatosan
mosolygott, pedig ott, Sashalmon is
minden olyan volt, mint eddig barme-
lyik karacsonyon: a meleg szoba, a fe-
nyodillat, a der(is arcok - egyedil Kati
volt mas.

Nevetett persze 6 is, de azért, mert
tudta, hogy ez az 6 kulon karacsonya,
kilon meglepetéssel, és ma még leesik a
csalad alla, csak azt kell kitalalnia: mi-
ért?
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Alig nyelte le a zserbodszeletet meg a
kakaét, kijelentette:

- Most pedig kimegyek a kertbe.

Azzal vette a kabatjat. Latta, hogy a
papaja folall. Hallotta, hogy héember-
rol beszél meg hégolyokrol, de 6 most
egyes-egyediil akart jatszani, mivel
minden Kislany mindig egyes-egyediil
jar a mesékben.

- Majd késobb. Majd maskor. Majd
sz6lok! - mondta titokzatosan.

Fejébe nyomta a bojtos piros sapkat.
Leszaladt a 1épcson. Friss ho ropogott a
talpa alatt, és nagy fehér pipok emel-
kedtek a viragagyak helyén. A bokro-
kon, fikon vastagon fekiidt a fehérség.

Kati nagyot szippantott a hoszagii le-
vegobol. Tanacstalanul koriilnézett.

Persze! Konnyld a mesebeli gyere-
keknek! Azok csak mennek, mennek,
mendegélnek, aztan vagy akarjak,
vagy nem, csoda esik veliik.

Toprengve, lassan elindult. Mar egé-
szen a Kkert végében jart, s még mindig
nem bukkant semmi sejtelmes vagy
csodalatos dologra. Elszontyolodott.
Epp vissza akart fordulni, mikor egy
furcsa formaju, behavazott dombocs-
kara esett a pillantasa. Ott hevert pon-
tosan a kerités tovében.

Katinak megdobbant a szive.

Ez az! Egészen biztosan és csakis ez a
behavazott valami lesz a mai meglepe-
tés! Itt, a Kerités tovében sohasem volt
még semmi hasonlatos, és ha most ott
van, akkor azért van ott, hogy ratalal-
jon!

Két kézzel, sietve soporgette rola a
havat, aztan halkan, meglepetten fol-
sikkantott és nevetett, és koriilugralta
azt, amit Kibanyaszott a hé alol.

A régi-régi, iitott-kopott kerti torpét.

- Szia, oreg torpe! - kialtotta vida-
man. - Boldog karacsonyt!

Kati jol tudta, hogy manapsag a cso-
daknak egy Kkicsit meg kell tolni a sze-
kerét, ezért mély torpehangon igy felelt
a koszonésre:

- Neked is, Kati!

Es nagyot kacagott. Mert rendjén
volt ez igy. Igy tudott csak a kerti tor-
pével tarsalogni.

- Miért bujtal a ho ala? - kérdezte.

A torpe s6hajtott, és bar nevetve né-
zett Katira, szemében mégis szomoru-
sag bujkalt.

- O!...Keserves az életem, amiéta ide-
hajitottak a kerités tovébe!

- Es miért hajitottak oda? - érdekl-
dott Kati.

- Mert senkinek sem tetszik mar a
térdig ér6 szakallam, hegyes sipkam,
gombos koténykém. Pedig nem is olyan
régen még disze voltam ennek a kert-
nek. Ott alltam a Kis feny6 mellett. Hi-
szen tudod!

- Persze hogy tudom - mondta Kati.

Kicsit gondolkodott, majd folcsillant
a szeme.

- Ott fogsz allni ma is! - kialtotta. -
Végtére is karacsony van. Ma senki
sem lehet szomoru!

Kati megeskiidott volna ra, hogy a
kerti torpe szeme haliasan megrebbent.
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- Varj! - mondta izgatottan. - Kara-
csonyt csindlok neked! Ma lesz a mi ka-
racsonyunk. A tiéd meg az enyém. Ko-
z6s. J6? De most aztan ne lassalak ba-
natosnak, hallod-e!

A torpe természetesen folnevetett az
oromhirre, Kati pedig nagy lélegzetet
vett, és kézzel-labbal guritani kezdte a
régi helyére, a kis fenyo6fa ala. Nyogott,
szuszogott, egészen Kkimelegedett a
nagy erdlkodésben: a téorpe meg csak
kacagott, kacagott.

Amikor Katinak sikeriilt végre talp-
ra allitania, mar éppen olyan vidaman
allt ott, mint hajdanan. Nevetett. Most
mar a szeme is.

- Koszonom! - sigta. - Jo6 otlet volt ez
a kis kiilon karacsony. Feldiszitjiik a fe-
nyofat is?

- Az csak természetes.

- Es mivel diszitjik f61?

Kati kicsit gondolkozott. Mert mivel
is? Nem kérhet segitséget, mert akkor
oda a meglepetés.

- Tudod... - mondta némi toprengés
utin - a ketténk fajara nem aggatha-
tunk akarmilyen diszeket. Ide kiilonle-
ges diszek kellenek. Mint példaul...

- Mint példaul szélofiirt - bélintott a
kerti torpe. - Azt nagyon szeretem.
Meg a didbelet is. Meg a szalon-
naszeletkéket. Az jolesik ebben a csi-
korgo hidegben.

Kati bélintott. Mar futott is a kamra-
ba.

Ott koriilnézett. Mindent talalt, amit
a torpe folsorolt. Még sargarépat is la-

tott egy kosarban, egy kampodsszogon
meg kis, piros gombokbol allo fiizért,
azonkiviil egy talkaban napraforgéma-
got is. Mindent szépen belerakott a ko-
sarba, folkapott egy gombolyag zsine-
get, és szaladt vissza.

A torpe izgatottan figyelte, hogyan
diszitik fel élete els6 karacsonyfajat.

El kell ismernie: csudaszépen! Kiilo-
nosen a sargarépak fiiggtek étvagyger-
jesztéen a zold agak kozott.

Kati a szalonnaszeletkéket a tiileve-
lekre biggyesztette, a szo6lofiirtot zsi-
neggel kotozte fol, a napraforgomaggal
pedig teli szorta a dusabb agakat, s ami
azutan maradt, azt széthintette a fe-
nyofa aljan.

Aztan hatralépett egy lépést. Hunyo-
rogva megszemlélte a karacsonyfat, bo-
lintott, majd igy szolt:

- Kész. Most pedig hunyd be a sze-
medet, és varj! Kihozom a Kkiscsengot,
és idehivom a tobbieket is. Hadd iinne-
peljenek veliink!

A torpe engedelmesen behunyta a
szemét, Kati pedig futott a hazba.

- Jojjon ide mindenki! - kiabalta. -
Meglepetés van a kert végében! Es
mindenkinek latnia kell!

Azzal folkapta a kiscsengot a sashal-
mi nagymama Kkaracsonyfaja alél.

- Gyeriink!

Kati jol gondolta, hogy leesik a csa-
l1ad alla. Csakhogy leesett az 6vé is!

Mert mire a kiscsengovel a kerti ka-
racsonyfahoz értek, igazi meglepetés
varta Katit.



46

Azt a kulon kerti karacsonyfat meg-
szalltdk a verebek, cinkék, ki tudné
még, milyen madarak! Olyan lelken-
dezve csipogtak, énekeltek, hogy f6l6s-
legessé valt ott mar masfajta karacso-
nyi dal.

A sashalmi nagymama ugyan csoval-
gatta kicsit a fejét, de nevetve, és Kati
szerint inkabb csak megszokasbol. Ka-
ti egyébként sem 6t, hanem az Utott-ko-
pott kerti torpet figyelte.

Mert a térpe nevetett. Es Kati az ék-
telen nagy hangu madarzajban is meg-

Nevesslnk egyutt

Vakok Vilaga

hallotta, amit mondott:

- Csodalatosan sikerult a ketténk ka-
racsonya, Kati! A madarakat minden-
esetre megvendégeltik. Azt hiszem,
nem hagynak ezentul magamra. Ko-
szonom.

- Szivesen - bélintott Kati. - Még egy-
szer boldog karacsonyt! Neked és a
madaraknak is!

Megsimogatta a torpe Utott-kopott,
kerek fejét, aki addig nézett utana mo-
solygés, fényes szemével, amig el nem
tint a veranda ajtajaban.

A magyar nyelv - Csupa H-val

Helgam!

Hazam hatarait hatrahagyva, harom
hétig Hegel, Heyne honéban, Hanno-
verben, Hamburgban helyettesitettem
hivatalos honorariumért Hans Herber-
tet.

Hetedikén hétfbn harman Hédivel,
Hugoval, (Holland hazaspar) Hagabdl
Helsinkibe hajéztunk.

Hédi horgolt, himzett.

Hugd heverészett, haldhelyére hazo-
dott, hogy Horatiusnak hédoljon.

Hajosaink hevenyészett haloval, ho-
roggal hitvany heringet halasztak.

Hajonkat hamarosan hdompdlygé

hullamok héaboritottak, haldszcsonak-
ként himbaltak, hanytdk Herkulesin-
ket.

Helsinki hidjai, hétemeletes hazai,
hatalmas hengerm(ve, héerémdvei ha-
tasosak.

Harisnyagyarai, husizemei hetedhét
hatarban hiresek.

Huszonharmadikan hangversenyen
Handel, Haydn, Hubai hegedUliverseny-
ét hallgattuk.

Hébe-hdéba hulyéskedtiink, hoteliink
halijaban huncutkodtunk, hatédsos his-
toridkkal harijanoskodtunk.

Helsinkiben havazott. H6 hullt haz-



2013. november-december

47

tetokre, hidakra, halpiacokra.

Helyben hodprémet, hocipot, halina-
csizmat hordanak.

Homunkasaik helytallasat harom
havilap hirdette.

Hanoibol haboris hireket hoztak,
heves harcokrol, holnapi hidrogén-
bombakrol.

Harctereken haboritol, himlétol,
hastifusztol, hepatitiszt6l hullanak haj-
szolt halandok.

Homéronk higanyszala hajnalban
huszig huzodott.

Haromnegyed hétkor hosszan hang-
zott Helsinki harangszava.

Hiva huomenta! (jo reggelt) hallani
helyenként.

Hoteliink hangulatos, hanem halo-
szobaink hihetetleniil huzatosak, hide-
gek.

Helységeiben hintaszékek, heverék
haziszottesekkel.

Heveny horgé huruthoz hamar hoz-
zajutottam, hevertem huzamosan.

Hotelbéli halétarsaink hiivosek hoz-
zank.

Hugé hajnali haromkor horkolt,
helytelenkedett, hangulatunk haragos-
ra hanyatlott.

Hideg hétkéznapokon, ha hétkor
holdfénynél hdlabdaztunk, hokizunk,
helsinkiek helyeslé huj-huj hajrajat
hallhattuk.

Hétvégi hobortunk hogolyo6zas.

Hokizas helyett hol huszonegyezés-
sel, hol Hubertusz horpintgetésével he-
villtiink, hiségiinket holtig halasztot-
tuk.

Hédi helsinki holgyekkel himz6 hob-
bijanak hodolt.

Holnapra helikopterrel Hamenlina-
ba hivnak Hejkéék.

Hamenlina harmincezres helység,
hazai Hatvanunkhoz hasonlit.

Hadtorténész haveromnal,
Hejkééknél halok.

Hiaba hagytalak Helgam Hegyesha-
lomnal, harmatarcod, hattyinyakad,
holl6hajad, hazaszo6lit Hejkéék hona-
bél.

Hazahiv Hungaria!

Hosszu hontalansagombol, huisvétra
hazaérkezem hozzatok Hevesbe.

Hermelinbunda hizelegne hitsagod-
nak, ha hozzaférhet6?

Hajnalkanak helyes hésapkat, Hu-
banak hullimvasutat helyeztem hati-
zsakomba, Hugonak homokozgjatékot,
horgaszfelszerelést hozok.

Harmotok hijjan honvagyam hétrol-
hétre hatalmasodik.

Hiszem, hogy hisvétkor hianytala-
nul helyreall harmonikus hazassagunk,
Hevesben, hazunkban hasvétolhatunk.

Helsinkiben halak havanak huszon-
hetedikén

Hiu Henriked
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VAKFOCI torna Magyarorszagon

- Hogyan is kezd6dott? - kérdeztem
Szelei Emiliat nem sokkal az ered-
ményhirdetés utan.

- Braziliabdl indult a vakfoci, mivel
ott rosszabbak az egészségi allapotok,
tobb a vak. A foci viszont mindenhol
jatszhaté. Braziliaban 80 csapat van, és
a fogvatartottak készitik a vakoknak a
focilabdéat, ami annyiban kulénbozik a
latokétol, hogy belsejében apro kilon-
leges csapagyak vannak, igy hallhato a
jatékszer.

- Miben kilénbozik ezen kivil a vakok
jatszotta futbal (football) a latokétél?

- Tulajdonképpen a footsal szabalya-
ira épill ajaték. Egy 20x40 méteres Kis-
palyan jatszunk, o0t-ot jatekos egymas
ellen. Kozuluk egy lato, gyengénlato
van, 6 a kapus. Nemcsak az a dolga,
hogy vedjen, hanem iranyitja hangja-
val a csapata jatékosait, elmondja,
hogy kinek adja a labdat. A négy jate-
kos szemfed6t visel, hogy kiklszobdl-
jék a kilonboz6 lataskarosodasbol fa-
kadd kilonbségeket.

- Miért van kdérben palank?

- Mert a footsal-palya palankkal vé-
dett amugy is. Tehat ez nekiink csak jo,
nem kell egyedi palyakat épiteni. A ja-
tékosok biztonsaggal tajékozdédhatnak
a palank mentén, tudjak, hogy hol a
palya széle.

- Nalunk miota jatszak ezt a labdajaté-
kot?

- 2011-ben alakult meg az eddig
egyetlen csapat a LASS keretein belul.
Ozvari Adam volt az otletgazda, mar a
Vakok Altalanos Iskolajaban is szere-
tett volna focizni. Neklink pedig, Szab6
Istvannal és mas Bukkal volt hozza
kedvink. Edz6nk Benedek Richard,
aki részt vett egy tovabbképzésen, ahol
elsajatitotta a szikséges tudnivaldkat
ahhoz, hogy felkészithesse csapatun-
kat.

Eddig a magyar csapat két nemzet-
kdzi torndn vett részt, 2012-ben
Studgéartban voltak, ahol Németorszag
ellen léptek palyara és a végeredmény
dontetlen lett. Ezévben pedig részt vet-
tek Pragaban egy versenyen, ahol mar
harom csapat ellen kellett megmutatni
tudasukat. A fiatal csapat itt kevés si-
kerrel jart, inkabb csak tapasztalato-
kat szerzett.

Azonban a lelkesedés nem apadt, Ugy
dontottek, hogy visszahivjak a csapato-
kat, és 2013. oktdber 5-6-4n megren-
dezték els6 nemzetk6zi tornajukat.
Olaszorszagbol, azon belll Liguriabol
jott egy csapat, a masik résztvevd or-
szag pedig Csehorszag volt.

Mint néz6 és hallgato ott voltam a
MOM-ban, a Cs0Orsz utcai sporttele-
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pen, ahol az edzések is folynak, minden
mérkozést élveztem.

A megnyité oktober 5-én 10 érakor
volt. Roviden koszontotte a jatékosokat
az MLSZ képviseloje, a MOM képvise-
16je és a LASS nevében Gombas Judit
az egyesiilet akkori elnoke. A sportolok
nagy izgalommal késziiltek a tornara.

A kezdd meccset Magyarorszag és
Csehorszag jatszotta, a mi csapatunk
gyozott. Utana Olaszorszaggal mérkoz-
tiink meg, itt mar dontetlen volt az
eredmény. 5-én a zar6o, harmadik
meccs az olaszok és a csehek kozt jat-
szodott le, itt is kikaptak a pragaiak.

Masnap, vasarnap két meccs ma-
radt, a visszavagok, ismét az olaszok-
kal jatszottunk, de most nem sikeriilt
gyozni. A pragaiak ellen pedig dontet-
lent sikeriilt elérniink.

Eredményhirdetés kovetkezett a
mérkozések utan, és szivhez szolo volt,
hogy sajat rendezési elsé tornankon a
masodik helyezést nyertiik el.

A hangulat mindkét napon varazsla-
tos volt, ez koszonheté az ugyan Kis
szami, de lelkes kozonségnek, a jo id6-
nek. Hiaba volt minden tiltas, a ma-
gyar és olasz szurkolok nem tudtak na-
gyon csondben maradni. Egymast is fi-
gyelmeztettiik, de az izgalom felhevitett
annyira, hogy akaratlanul is bekiabal-
tunk a palyara, hiszen korben alltunk a
palank két oldalan.

Azért kell csendben lenni a kozon-
ségnek, mert elvonhatjuk a jatékosok
figyelmét, a labda csorgése sem annyi-
ra hangos.

- Milyen szabdlyok szerint passzolgat-

tok, adogattok? - fordultam Szabé Ist-
vinhoz, a LASS csapatkapitianyahoz.

- Azt tudni Kkell, hogy nemzetkozi ki-
altas van, voj, voj, amit futas kozben
hasznalunk.

-Ez mire j6?

-Ha egy jatékos szerelni akar, "voy!"
- "itt vagyok!" - felkialtassal kell jelez-
nie szandékat. hogy ez altal megtudjuk,
ki az ellenfél és ki a sajat jatékos. Igy
tudjuk egymasnak adni a labdat.

- Lehetett hallani az irdnyitdst is, az
hogyan térténik pontosan?

- Amint Emilia is elmondta, a kapus
kiabal a jatékosoknak, hogy kihez adja
a labdat. Viszont van egy segit6 az el-
lenfél kapuja mogott is, akinek az a fel-
adata, hogy mikor tegyiik fel, a mi csa-
patunknal van a labda, 6 szél nekiink,
hogy hol a kapu, lehet 16ni. Az edzd, Ri-
csi ba is azt kiabalja, hogy ki felé tart a
labda, hany jatékos van hany ellen.

- Voltak biinteték is. Az nagyon izgal-
mas volt.

- Igen, a szabalyok szerint, ha mar
osszegyiiltek a csapathibak, biintet6
van. Ilyenkor az ellenfél kapuja mogott
lévo iranyitonak jut az a "megtisztelte-
tés", vagy felelosség? Hogy megmutas-
sa a kaput a biintetdlovo jatékosnak.
Mindkét oldalat megiitogeti.

- Nagyon szép érmed van, egy becsu-
sz0, szerelni késziillodo jatékost abra-
zol, a masik oldalara pedig ra van irva,
hogy els6 nemzetkozi vakfoci torna
2013. Szerintem ez az eziistérem felér
egy arannyal.

Minden csapat éremhez jutott,
Olaszorszag aranyat, Magyarorszag
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eziistot és Csehorszag bronzot kapott.
Tegyiik hozza, hogy a liguriai csapat a
legid6sebb megalakulasat tekintve, hi-
szen 6k 1998 ota iizik ezt a sportagat. A
csehek 2008 6ta és mi alig két éve.
Befejezésként megemlitem, hogy a vak-
foci paralimpiai szdm is. Erdekesség,

hogy mdr mdsodjdra volt vakfoci vildg-
bajnoksdg is 2010 augusztusdban az ang-
liai Herefordban tiz orszdg részvételével.
Brazilia nyerte meg.

Babits Zsuzsa

Konyvajanlo

Két konyvet szeretnénk a kedves ol-
vasOok figyelmébe ajanlani. Mindkét
konyv Kkikolcsonozhet6 a Braille-
konyvtarbol, vagy pontirasban meg-
rendelhet6 a Szovetség székhazaban
Szilics Antalnal. Munkatarsunk elérhe-
tosége: 384-8440/122 mellék, szucs.an-
tal@mvgyosz.hu

Antal Imre: Pami

Milliok kedvence, a képernyé nép-
szerd sztirja, mindannyiunk anekdo-
tazo, viccmesélo kedves ismerose, An-
tal Imre ebben a konyvében legszemé-
lyesebb dolgait meséli el. Bemutatja
csaladjat, megismerhetjiik gyermekko-
rat, zongoramivészi karrierjét és tele-
vizios tevékenységét. Sok-sok sziporka-
z6 humori epizod, nevetteté torténet
soran tarul fel egy élményekben gaz-
dag, fordulatos életpalya, egy sajatos
vilag, melynek hétkoznapjai, kulissza-
titkai mindig érdekesek a kiviilallok
szamara.

A mi négykotetes, ara: 8370 Ft.

F. M. Dosztojevszkij:
Feljegyzések az egérlyukbol

Dosztojevszkij 1864-ben, nagy kor-
szaka nyitodarabjaként megjelent mii-
vét nem véletleniil szokas a 20. szazadi
ember gondolatvilaga, sajatos létértel-
mezése borzongaté megelolegezésének
tekinteni. A meghokkentéen modern
alapszitudcio szerint negyvenéves, visz-
szavonult pétervari kishivatalnok hoése
- unalombdl, illetve helyzete tisztazasa,
emlékei rendezgetése okan - feljegyzé-
seket irogat "az egérlyukbol", azaz egy
nyomortisagos, varosszéli kis zugbol,
ahol meghuzta magat. Ezek kozvetité-
sével vilagithat aztan az iré - Gogolhoz
kotédve, de mar egyértelmiien Kafkat,
Sartre-ot, Camus-t stb. el6legezve - az
ember nyomorusaganak, elmaganyoso-
dasanak, elidegenedettségének és mar-
mar patologikus tudatmechanizmusai-
nak mélyeibe.

A voltaképpen két lekerekitett rész-
b6l allé6 mi elsé fele fiktiv 6narckép: a
torzult, eltorzitott lelkii antihos kisérle-
te arra, hogy tisztazza léte értelmét, ko-
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riilljarja a szamara adott szabadsag fo-
galmat, megvilagitsa helyét és szerepét
a tarsadalomban. A masodik rész mint-
egy az elozoben feltart jellemvonasok
szemléltetése az epikai alakitas hagyo-
manyos modszereivel, voltaképpen pél-
dazat a normalis emberi kapcsolatok
szinte totalis hianyaval sdjtott ember-
rol. Hosiink onkinzo6 élvezettel szamol
be legkinosabb, legfrusztralobb élmé-
nyeirdl: egy katonatisztt6l elszenvedett
megalaztatasrol (melynek soran Dosz-
tojevszkij a torz orosz tarsadalom ke-
gyetlen Kkritikajat nyuajthatja), gro-

teszk, tragikomikus kisérletérol, hogy
tarsakra leljen volt osztalytarsai koré-
ben, majd ennek sziikségképpen sze-
rencsétlen végkifejlete nyoman a sza-
nalmas viszonyrdl Lizaval, a nyomoru-
sagos Kis prostitualttal.

A ma is meggondolkodtaté, felrazo
mi serdiilokortél mindenkinek olvas-
manya lehet.

A miu haromkotetes, ara: 8605 Ft.

Péter Zsigmond
MVGYOSZ Braille-Nyomda

Nemzetkozi csorgolabda torna
Egerben

2013. oktober 4-5-e kozott nemzetko-
zi csorgolabda tornat rendezett a Ma-
gyar Paralimpiai Bizottsag. A nok ver-
senyére a Hotel Eger Parkban keriilt
sor, a férfiak pedig a Kemény ferenc
Sportcsarnokban mérték ossze tudasu-
kat. A noéi tornara hat, a férfiakéra
nyolc egyiittes nevezett. Utébbin részt
vett a magyar junior valogatott is.

Mar Az els6 napon, pénteken eldolt,
hogy néi és férfi valogatottunk is min-
denképpen az els6 négy kozott végez az
egri csorgélabdatornan, ami mindkét
egyiittest6l nagyon jo eredmény.

A né6k Franciaorszagot 12-2-re, a pa-
pirforma alapjan esélyesebb briteket 3-
1-re gyozték le. Ezutan 13-4-re kikap-
tak a szintén erdsebb oroszokté6l, majd

Belgium ellen nyertek 4-2-re.

Férfi egyiittesiink a Katartol elszen-
vedett 7-4-es vereség utian Koszovot 11-
1-re, Oroszorszagot pedig 5-2-re gyozte
le, és a masodik helyen végzett a négyes
Csoportban.

Junior csapatunk tapasztalatszerzés
céljabol vett részt a viadalon. Fiatalja-
ink a mérkozések egyes szakaszaiban
nagyon szép megoldasokat mutattak
be, de a feln6tt mezény még til erds
volt nekik. A csapat Ukrajnatol 10-0-
ra, Algériatol 10-3-ra, Romaniatol 17-
9-re kapott Kki.

A verseny mindharom csapatnak
szombaton folytatodott.

No6i egyiittesiink utolso selejtezdjén
3-3-as dontetlent ért el Ukrajnaval
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szemben, majd az el6ddntében ismeét az
ukranokkal talalkozott. Az ajabb mér-
kdzést a mieink 5-0-ra megnyerték, igy
kovetkezhetett az oroszok elleni donté.
Az aranyéremért rendezett mérko6ze-
sen a rendes jatékidé utan 2-2 volt az
eredmény, ami a hosszabbitasban sem
valtozott. A bluntetéparbajt rendkivili
izgalmak utan az oroszok nyerték 4-3-
ra, igy csapatunk a masodik helyen fe-
jezte be az egri versenyt.

Ferfi valogatottunk a dont6be juta-
sert 9-0-ra kikapott Ukrajnatol. A har-
madik helyért Algéria volt az ellenfél, a

Vakok Vilaga

mérk6zeésen az afrikai egylttes 6-4-re
bizonyult jobbnak a mieinknél. A tor-
nat az elédéntében minket felilmulo
ukranok nyerték.

Junior férfi csapatunk az 5-8. helyert
el6bb 8-1-re kikapott Katartdl, utana
azonban a hetedik helyért rendezett ta-
lalkozén 12-6-ra legy6zte Koszovot.

A fiatalok értéekes gy6zelmet arattak,
és rengeteg hasznos tapasztalatot sze-
reztek a feln6tt mezényben.

www. hparalimpia.hu
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Pani Rébert, csorgolabda-valogatot-
taink szakvezetGje elégedett az egri
nemzetkozi tornan elért eredmények-
kel. N6i csapatunk a masodik, a férfi
egyiittes a negyedik helyen végzett. A
junior férfiak az utolsé helyoszton Ko-
szovo legyozésével lettek hetedikek.

- Mi volt az egri verseny célja, milyen
tanulsdgokat lehetett levonni?

Az volt a célunk, hogy felmérjiik, a B
csoportban szereplo csapataink hol
tartanak a kiilfoldi vetélytarsakhoz ké-
pest - mondta Pani Robert. - Rengeteg
tanulsiaga volt a versenynek, 0j infor-
macidkat is kaptunk, illetve megerosi-
téseket olyan dolgokkal kapcsolatban,
amit eddig is tudtunk.

- Példdul?

Jo volt latni, hogy csapatainknak
nincsenek erdnléti gondjai, a végjaté-
kot is birjuk, fizikailag nem faradnak
el a jatékosok. Ugyanakkor fejben ha-
marabb faradunk, aminek minden bi-
zonnyal az is az oka, hogy a legjobb ja-
tékosaink nagyon sok idot toltenek a
pilyan, mert nem engedhetjiik meg
magunknak, hogy lecseréljiikk oket.
Ezért a tornan nagyon okosan kellett
beosztani az erénket.

- A mezdnyben A csoportos egyiittesek
is szerepeltek, a magyar vdlogatottak is
odavdgynak. Mekkora a lemaraddsunk?

Nem olyan vészesen nagy, a lanyok és
a fiik is jo meccseket jatszottak az A
csoportos csapatok ellen, egyediil a fiuk
Ukrajna elleni el6dontéjében okoztunk
nagy csalédast, szamomra megmagya-
razhatatlan, hogy ott miért hagytuk
magunkat ilyen kiilonbséggel legy6zni.
Harom-négy géllal jobb volt az ellenfél,
de a 0-9-re nincs magyarazat, még ak-
kor sem, ha a kés6bbi tornagyoéztestol
kaptunk Ki.

- N¢i vdlogatottunk minddssze négy ja-
tékossal jdatszotta végig a viadalt, mi volt
ennek az oka?

Jelenleg nincs tobb valogatott szinti
noi jatékosunk. Vannak tehetséges fia-
talok, ez a kozeljovo egyik legfontosabb
feladata, hogy 0ket beépitsiik a nemze-
ti csapatba. A fiik tobben vannak, na-
luk mindségileg kell elorelépniink.
Nyolc-tiz azonos képességii, nemzetko-
zi szinten is bevethet6 jatékost kell ki-
nevelniink, ezen faradozunk a szakmai
stabbal.

- Ez nem jelent olyan veszélyt, hogy fe-
sziiltség alakul ki csapaton beliil, amikor
valaki kimarad?

Barcsak ott tartanank mar, hogy ezt
a helyzetet kelljen kezelni! Egyébként
nem hiszem, hogy ebbél gond lenne. A
versenyhelyzet mindenkit jobb teljesit-
ményre 0sztonozne, aminek a valoga-
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tott és a sportag latna a hasznat. Min-
den mérkozésen statisztikat készitiink
a jatékosok teljesitményérol, pontosan
lathato, ki, hanyszor valasztott j6 meg-
oldast, és mennyi hibat kovetett el.
Ezekkel az eredményekkel mindig
szembesitjilk a jatékosokat. Ha kiala-
kulna a versenyhelyzet, akkor sem len-
ne vita, hiszen a tényekkel nem lehet vi-
tatkozni.

- Hogyan viselik a jdtékosok, amikor a
statisztikdikkal szembestilnek?

A fiuk igénylik ezeket a visszajelzése-
ket, ha valami nem sikeriilt, akkor ket-
tozott erovel dolgoznak azért, hogy ki-
javitsak, ami nem mikodott. A lanyok-
nak is sziikségiik van ezekre a vissza-
jelzésekre, de értheté moédon, 0k érzé-
kenyebben reagalnak, ha valami nem
ugy alakul, ahogy szeretnék.

- Jovére B csoportos Eurdpa-bajnok-
sdg rendezésére pdlydzunk, szintén Eger-
ben. Mikor ddl el, hogy hol lesz az Eb?

Ugy tudom, a nemzetkozi szovetség
még ebben a honapban kihirdeti a pa-
lyazati feltételeket, ekkor hozzak nyil-
vanossagra azt is, hogy mi a jelentkezé-
sek benyiijtasanak hatarideje. Egyelo-
re nincs arréol informaciém, hogy mi-
kor deriil ki, hol rendezik az Eb-t.

- Hogyan alakul a csapat programja a
jovoben?

Nagyon komoly, 6t honapos intenziv
felkésziilést terveziink, pszichologus is
dolgozik veliink, a lanyok mellé felvet-
tiink egy eronléti edzot. Lehetoségeink-
hez mérten olyan koriilményeket aka-
runk biztositani a valogatottaknak,
hogy minél jobban fel tudjunk késziilni
a rank varé nehéz feladatokra.

- Egerben egyetlen pillanatra sem dllt
meg, hogyan birta a kettds terhelést a néi
és férfi csapat mellett?

Nagyon elfaradtam, de nem panasz-
kodom, nekem ez az életem. Az elko-
vetkezd napokban az egri tornarol ké-
sziilt felvételeket elemzem, de nemcsak
a mi jatékunkat, hanem az ellenfelekét
is. Folyamatosan keresem, mi az, amit
a rivalisok jol csindlnak, és mi is be
tudjuk illeszteni a jatékunkba. A 2004-
es athéni paralimpiira mar sikeriilt
iitoképes csapatot felépiteniink. Egy
nemzetkozi szinten is erés valogatott
kialakitasahoz évekre van sziikség.
Most ismét épitkeziink, ha megkapjuk
a hosszu tavia bizalmat és tiirelmet, ak-
kor hiszek benne, hogy ismét oda tu-
dunk Keriilni, ahova egyszer mar elju-
tottunk.

(Forrds: Bernau Péter)
http://www.mob.hu/pani-robert-elegedet-

t-vagyok-csapataink-teljesitmenyevel
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Karacsonyi mézes stitemény

Hozzavaldk:

50 dkg liszt

25 dkg méz

10 dkg margarin
10 dkg cukor

1 egész tojas

2 tojéas sargaja

1 dI tejfol

1 csapott kdveskanal szédabikarbdna
Orolt fahéj

Orolt szegflszeg
reszelt citromhéj

Elkészités:

A mézet felmelegitjuk, kavargatva felolvasztjuk benne
a margarint es a cukrot. Beletesszilk a tojasokat es a
tejfolt, majd az izesitOkkel és a szodabikarbonéaval elkev-
ert lisztet.

Egy éjszakan at hlt6ben pihentetjuk.

3-4 mm vékonysagura nyujtjuk, és szaggatjuk.

Zsirozott tepsiben vagy sutépapiron 180 fokos sttében
vilagosra sitjuk kb. 8-10 perc alatt.

Sutes elott nyomkodhatunk bele szines drazsékat,
cukorgyongyoket, magvakat.

Ha kihdlt, cukormazzal diszithetjuk.

Cukormaz:

Egy tojas fehérjét kb. 15-20 dkg szitalt porcukorral
habosra keverink, hogy tejfolszeri krémet kapjunk.
Tehetink bele 1-2 csepp citromlevet is, ettdl szép fényes
lesz. Természetes anyagokkal (pl. meggylé) vagy par
csepp ételfestékkel szinezhetjuk is.

A kész masszat nylonzacskéba toltjuk, melynek
sajkabdl picit lecsiplink, és ezen keresztil rajzolhatunk
kilénb6z6 diszeket a mézesekre.
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Kozlemények, programajanlok

Hermina napok

A Vakok és Gyengenlatok Hermina Egyesulete és az egyesulet Kozmuvel6dési
és Kulturalis Bizottsaga iden is megrendezi

"5 EV 5 NAP 5 PROGRAM" cimmel

Hermina Napok rendezvénysorozatat immar 5. alkalommal!

2013. november 15. péntek 14-18 ora

Hermina Kupa - a Hermina Egyesulet csoportjainak vetélkedoje
MVGYOSZ Székhaz - Hermina terem

1146 Budapest, Hermina ut 47.

2013. november 16. szombat 10-12 ora
Versmondd verseny - orszagos és integralt
Vakok Allami Intézete 1d6s otthon - kultGrterem
1146 Budapest, Hungaria korut 146-148.

2013. november 17. vasarnap 10-13 ora
Korustalalkozo - orszagos és integralt
Vakok Altalanos Iskolaja - Nador terem
1146 Budapest, Ajtdsi Durer sor 39.

2013. November 18. hétfo 16-18 oOra

Mi van a kulisszak mogott - mesél a szinhaz
MVGYOSZ Székhéaz - Kisel6ado terem
1146 Budapest, Hermina ut 47.

2013. November 19. kedd 10-18 ora

LESEK - Latassértlt Emberek Segédeszkéz Konferencigja
MVGYOSZ Székhaz

1146 Budapest, Hermina ut 47.

Tovabbi informécidk:
Vakok es Gyengénlatok Hermina Egyestlete
Telefon: 06 1 273 0755

Minden érdekldddt szeretettel varunk!
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Kedvezményes hangoskonyv-vasarlasi
lehetoség latassérilteknek

Az Uj Konyvbarat Kft. - mint a hangoskonyv-kiadas teriiletén piacvezet6 Kos-
suth Kiadé - a Mojzer kiadoval kozosen - harom mintaboltjanak iizemeltetdje
példaértékii felajanlast tett az MVGYOSZ és tagegyesiiletei tagjai szamara. A fel-
ajanlas lényege, hogy résziikre ezen tiil 30%-os kedvezményt nyiujt sajat minta-
boltjaiban, teljes ari hangoskonyvei vételarabol.

Matyas Laszlo, a Kft. iigyvezetije és vele egyiitt a cég menedzsmentje gy don-
tott, hogy az altaluk forgalmazott mintegy 190 hangoskonyv vételarabél azok a
latassériiltek, akik az MVGYOSZ-szel vagy annak barmely tagegyesiiletével
fennalléo érvényes tagsagi viszonyukat igazolni tudjak, harom mintaboltjukban
hangoskonyv vasarlasa esetén a teljes ar 30%-a erejéig kedvezményben részesiil-
nek.

Ervényes tagsagi viszony igazolisa személyi igazolvany és az MVGYOSZ vagy
annak valamely tagegyesiilete altal érvényesitett tagsagi igazolvanyanak felmuta-
tasaval lehetséges. Akkor érvényes egy tagsagi igazolvany, ha adott naptari évre
vonatkozéan annak tulajdonosa tagsagi dijat rendezte, és az adott egyesiilet az
igazolvany megfelel6 lapjan és helyén a célra alkalmazott bélyegzdjével vagy bé-
lyeggel igazolta.

A kedvezményesen megvasarolhaté hangoskonyvek korérol tajékoztatas koz-
vetleniil a mintaboltokt6l kérheto.

A mintaboltok elérhetéségei:

Toldy Ferenc Konyvesbolt és Vevdszolgdlat
1011 Budapest, F6 utca 40.

Telefon/fax: 225-8400, 225-8401, 201-9582
E-mail: kossuthvevoszolg@t-online.hu
Nyitva tartas: hétfo-péntek 10-18 oraig

Orkény Istvdn Konyvesbolt Fejté Ferenc Konyvesbolt

1137 Budapest, Szent Istvan korit 26. 1043 Budapest, Bocskai utca 26.
Telefon: 06-1/782-1710, 782-1711 Telefon: 06-1/888-9120,

E-mail: orkeny@upcmail.hu Fax: 888-9121

Nyitva tartas: hétkoznapokon 10-19 6raig, E-mail: mintabolt@kossuth.hu
szombaton 10-14 oraig Nyitva tartas: hétfotol-csitortokig

8-16.30-ig, pénteken 8-15.40-ig


mailto:kossuthvevoszolg@t-online.hu
mailto:orkeny@upcmail.hu
mailto:mintabolt@kossuth.hu
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Semmivé valnak az akadalyok

Latassériilt Emberek Segédeszkoz
Konferenciaja - 2013

A Vakok és Gyengénlatok Hermina Egyesiiletének keretein belill miikodo
Informatikai Segédeszkoz és Akadalymentesitési Bizottsag (ISAB) 2013 nyari
iilésén azt hatarozta el, hogy kiilfoldi példara alapozva els6ként Magyarorszagon
is sziikséges egy komplex segédeszkoz bemutatét, konferenciat szervezni.

Hogy is sziiletett az otlet?

Szamtalan esetben futottunk bele abba, hogy egy latassériilt ember fordult hoz-
zank olyan kéréssel, kérdéssel, hogy hol, milyen segédeszkoz tudna hasznalni,
hogy tudna megvasarolni, hol tudna kiprobalni. Ilyen esetekben a "markaba
nyomtunk" egy adag szorélapot, és elmondtuk, mit hol taldl. Azonban ez nem
mindig volt Kielégité6 informacio, hiszen a folyamatosan valtozé segédeszkoz-
kinalatot, szolgaltataskinalatot lehetetlenség kovetni. Valamint a latassériilt
embereknek is nehéz (akar az orszag teljes tertiletén szétszorodo segédeszkozoket
forgalmazo) cégekhez eljutniuk.

Innen sziiletett meg az otlet, hogy hozzuk egy helyre azokat a cégeket, akik
segédeszkozoket forgalmaznak, illetve olyan szolgaltatasokat nyujtanak, melyek
segitik a latassériilt emberek mindennapjait.

Az otlet megsziiletését kovetéen azonnal neki is alltunk a kivitelezésnek. Ossz-
egyldjtottiilk a fontosabb segédeszkozoket forgalmazo cégeket. Megterveztiik a
konferencia napjat, melynek a LESEK (Latassériilt Emberek Segédeszkoz
Konferenciaja) nevet adtuk.

A rendezvény ideje: 2013. november 19. kedd 10-18 ora kozott.

Helyszine: Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége

Cime: 1146 Budapest Hermina it 47

Bizunk abban, hogy ez a kezdeményezés eléri céljat, és valoban segitséget nyujt
majd a latassériilteknek eligazodni a Kiilonb6zo lehetéségek kozott, és népsz-
eriisége hagyomanyt teremt, és évrol évre megrendezésre keriil.

A Konferencia idén 8 céget hivott meg.

Alko-soft Szolgaltato Bt

Hangvilag Kft.

"Informatika a latassériiltekért" Alapitvany
Labrador Kft.

MVGYOSZ segédeszkozbolt
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Mobil segitétars (Araté Andras KFKI)
NetMédia Alapitvany (NVDA)
SOOS fotékereskedés

Minden cég egy standdal fog rendelkezni, melyen a sajat eszkozeit mutathatja
be. A konferencia ideje alatt a latogatok el6adasokat hallgathatnak meg a
latassériilteket érintd témakbol. Tovabbi informaciok a www.lesek.hu oldalon
olvashatok, valamint a Hermina Egyesiilet iroddjaban kérhetok.

A latogatok kozott a rendezvény végén pedig egy kozel negyedmillié forint
értékii ajandékcsomagot sorsolunk ki. Az ajandékokat a kiallitéo cégek egy része
ajanlotta fel:

Mi taldlhaté az ajandékcsomagban?

Ez maradjon a mi titkunk! J6jjon el, és nyerje meg On!

Kedvezményes jegyek a
Nemzeti Szinhazban

Tajékoztatunk mindenkit, hogy tovabbra is érvényes a Nemzeti Szinhaz latassériil-
teknek nyijtott kedvezménye. Ennek értelmében a Nemzeti Szinhiaz Nagyszinpadan
Jjatszott sajat darabjaira 1 £6 latassériilt 1000 forint 1 fo kiséroje pedig 1200 forint dron
valthat belépot. A jegyek az eddig megszokott médon a kozéperkély bal és jobb
paholyaba szélnak.

Az elkovetkez6 idoszak kedvezménnyel igénybe veheté eloadasai:

November

04. hétfé Fodraszné

05. kedd Fodrasznd

06. szerda Fodrasznoé

09. szombat Scapin a szemfényveszto
10. vasarnap Scapin a szemfényveszto
11. hétf6 Scapin a szemfényvesztod
12. kedd Vitéz lélek

13. szerda Vitéz lélek

14. csiitortok Vitéz lélek

29. péntek Johanna a maglyan

30. szombat Johanna a maglyan

Valamennyi el6adas este hét érakor kezdodik.

A jegyvasarlast mindenki sajat maga a tagsagi igazolvannyal intézheti.
Jegypénztar telefonos elérhetosége: 06 1 476 6868

Mindenkinek kellemes szinhazi élményeket kivanunk!


http://www.lesek.hu

Magyar Vakok és Gyengenlatok
Orszagos SzOvetsege

Hungarian Federation of the Blind and Partially Sighted

1146 Budapest, Hermina ut 47.
Telefon: (36-1) 384-8440 - Tel./Fax: (36-1) 384-5028
Honlap: www.mvgyosz.hu - E-mail: titkarsag@mvgyosz.hu

Adbdszam: 19002464-2-42

Adomanyszamla: 11714006-20012704

Szolgaltatasaink:
Hangoskonyvtar - Braille-konyvtar
Segédeszkdzbolt

Kedd és csutortok: 10-18
péntek 8.30-12
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Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége


http://www.mvgyosz.hu
mailto:titkarsag@mvgyosz.hu

