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Hazunk tajarol - az MVGYOSZ hirel
Elnoksegi tudositas (junius 25.)

Az MVGYOSZ Orszagos EInokségé-
nek tagjai nyaron sem pihennek. 2013.
junius 25-én megtartottak soron kovet-
kez6 Ulésiiket az MVGYOSZ kisel6adoi
termében. Az Ujonnan megvalasztott
tisztségviselokkel egyutt hét fére bévilt
az elnokség létszama. Az Ulésen most
csak oten vettek részt: Szakaly Melin-
da elndk, Dr. Toka Lé&szlo alelndk, illet-
ve Dr. Nagy Sandor, Kuminka Gydrgy-
ne, Barnoczki Gabor elndkségi tagok és
Majoros Kalmanné elndkségi pottag.
Németh Orsolya, Nagy Tunde és Pesti
Zoltanné el6zetesen jelezték tavolma-
radasukat. Természetesen az
MVGYOSZ munkatarsai is részt vet-
tek a tanacskozason: Dr. Micserics Jo-
zsef hivatalvezetf, Koczkasné Toth
Csilla hivatalvezetdé helyettes, Barath
Barbara elndki asszisztens és Kutor
Sandorné pénzlgyi-gazdasagi vezetod.

Tamogatas a Human Dialdg
kampany kamataibol

Hosszas vitat folytattak arrél, hogy
az egyesuletek mire hasznaljak fel a
Human Dialdg Kft. kampéanyaibol be-
folyt, a nem cél szerinti adomany ka-
matat. Szakaly Melinda és Micserics
Jozsef azt a javaslatot terjesztette eld

az ulésen, hogy a szabad felhasznalasu
pénzbdl (egyesuletként megkdzelitbleg
harmincezer forint) kizarolag az egye-
sulet tagjait, illetve a nekik szélé ren-
dezvényeket lehessen tamogatni. Dr.
Nagy Sandor és Dr. Toka LaszI6 azt az
elvet vallottadk, hogy nem kellene felélni
a kampany kamatait. A hivatalvezet6
szerint a harmincezer forint hozzaja-
rulhat a tagszervezetek likviditasdnak
megdrzéséhez, valamint segithet a ta-
gok megtartasaban. Szakaly Melinda
és Kutor Sandorné az egyesuleteknél
tett latogatasok sorén azt tapasztaltak,
hogy tagjaik részére a tagszervezetek
szolgaltatasokat és programokat csak
nagy nehézségek aran tudnak nyudjtani.

Az elndkség végul hatarozatban rog-
zitette, hogy az MVGYOSZ HD kam-
panyabol szarmaz6, nem cél szerinti
adomany kamata a 2011. évi fizet6 tag-
letszam alapjan kerul felosztasra a tag-
egyestletek és termeszetes személyek
kdzott.

MUikddési koltseget, valamint a ven-
déglatas és a reprezentacido koltsegét
nem lehet elszamolni.

Felhasznalasi javaslat: segédeszkoz-
vasarlas, segédeszkoz-tdmogatas, ta-
nulmanyi tamogatas, kiranduléas, kul-
turalis rendezvények, szinhaz- és hang-



Vakok Vilaga

versenybérlet, uszodabérlet, stb.

A 2013. jilius 1. és 2013. december
31. kozott kelt és kifizetett szamlakat
lehet elszamolni.

Az elszamolas hatarideje 2014. janu-
ar 31.

Elfogadott koltségvetés

Az elnokség elfogadta az MVGYOSZ
2013. évi koltségvetését.

Dr. Micserics Jozsef arrol tajékoztat-
ta az elnokség tagjait, hogy az idei kolt-
ségvetés tervezésénél figyelembe vette a
bevételek drasztikus csokkenését is. El-
mondta, hogy ez évben a bértamogatas
hiszmillios bevételkiesést jelentett. A
segédeszkozbolt forgalma évrol évre
csokken. Ugyancsak csokken a Braille-
nyomdai szolgaltatasok bevétele, mely-
nek oka tobbek kozott, hogy keveseb-
ben igénylik a gyogyszeres dobozok
Braille-feliratanak ellen6rzését. A hi-
vatalvezetd6 megemlitette tovabba,
hogy a helyiségek bérleti dijai viszony-
lag stagnialnak a VGYHE esetében, a
tanciskola viszont egyre ritkabban ve-
szi igénybe a termet.

A rovid beszamolé és a kérdések
megvalaszoliasa utan az elnokség elfo-
gadta a koltségvetést az alabbi fosza-
mokkal:

Teljes bevétel: 276 300 000 Ft.
Teljes kiadas: 276 300 000 Ft.

Szigorodnak a terembérlés
szabalyai

Az OE qagy dont, hogy az
MVGYOSZ székhazaban a teremfogla-
last harminc nappal a rendezvények
elott be kell jelenteni.

A harminc napnal korabbi teremfog-
lalasokat az igények beérkezésének
sorrendjében kell elfogadni. A har-
mincnapos hataridon beliil érkezett te-
remfoglalasi igényeket csak abban az
esetben lehet elfogadni, amennyiben
még az adott terem szabad. Egyéb igé-
nyeket (takaritas, evoeszkoz, pohar,
stb.) jelezni Kkell, és ezekre az
MVGYOSZ kiilon koltséget szamol fel.
A kozponti, MVGYOSZ altal szerve-
zett rendezvények mindig prioritast él-
veznek. Abban az esetben, ha a rendez-
vény szervezdje lemondja az eseményt,
akkor a kiilsos bérlok altal fizetett bér-
leti dij 50 %-at koteles kotbérként
megfizetni.

Dontés hivatalvezetoi
beszamolasrol

Az Orszagos Elnokség napirendi
pontként targyalta Dr. Micserics Jozsef
beszamolasi kotelezettségét. A jovoben
a hivatalvezet6 beszamoldja a kozhasz-
nusagi jelentés részét képezi, melyet
elozetesen az Orszagos Elnokség elé
kell terjeszteni.
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A Louis Braille-emlékérem
2013. évi Kkitiintetettjei

Braille-emlékérem kitiintetésre az el-
nokséghez idén nyolc javaslat érkezett,
amelybdl az elnokség ot jelolt kitiinte-
tését tamogatta.

A felterjesztések sorrendjét pontozas
alapjan allapitottak meg. Az a személy,
aki nem érte el a 30 pontot, nem része-
siilhet kitiintetésben - hatarozta meg az
elnokség.

Az MVGYOSZ az Orszagos Elnok-

ség dontése alapjan Bereczk Istvannét,
HornyanszKky Tivadart, Markot Béla-
nét, dr. Sonkodi Balazst és Szabo
Tibornét részesiti Louis Braille-emlék-
érem Kitiintetésben.

A dontésrol az MVGYOSZ értesiti a
tagegyesiileteket és az érintetteket. Az
emlékérmek atadasara 2013. év okto-
berében, a Fehér Bot napi iinnepség ke-
retében Kkeriil sor az MVGYOSZ szék-
hazaban.

Kovdcs Judit

Elnokségi tudositas (julius 15.)

Az elnokség julius 15-én folytatta
munkajat. Oten jelentek meg a tanics-
kozason: Szakaly Melinda elnok, Dr.
Toka Laszlo alelnok, Dr. Nagy Sandor,
Nagy Tiinde és Barnoczki Gabor elnok-
ségi tagok. Németh Orsolya, Kuminka
Gyorgyné elnokségi tagok, Majoros
Kalmanné, valamint Pesti Zoltanné
pottagok elozetesen jelezték tavollétii-
ket. A hivatalt Dr. Micserics Jozsef hi-
vatalvezeto, Koczkasné Toth Csilla hi-
vatalvezetd-helyettes és Kutor San-
dorné pénziigyi-gazdasagi vezet6 kép-

viselték.

Hogyan tovabb? Lejar a
Human Dialog Kft.-vel az
MVGYOSZ szerzodése

2013. december 31-én jar le az
MVGYOSZ szerzodése a Human Dia-
log Kft.-vel. Arrol targyalt az elnokség,
hogy a jovoben Kivel és milyen feltéte-
lekkel folytatodjon a Direkt Mail kam-
pany.

Abban mindannyian egyetértettek,
hogy az MVGYOSZ tobbet veszit ak-
kor, ha felhagy az informaciétovabbi-
tas és az adomanyszerzés ezen forma-
javal. Dr. Micserics Jozsef elmondta,
hogy a kezdetektdl fogva 70-30 % kolt-
ség/haszon rataval terveztek. Mindenki
tisztaban van azzal, hogy e médszer vi-
szonylag draga, de nagy elénye, hogy
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folyamatos és jelent6s mértékii ado-
manyt tud a szovetség évrol évre reali-
zalni. Négy év viszonylataban 70 milli6
forint haszna szarmazott a Szovetség-
nek, aminek kamataibodl egyre jelent6-
sebb kozvetlen tamogatasok adhatok
az egyes szolgaltatasokat igénybevevé
latassériiltek szamara (pld: fehérbot
vasarlasahoz valé hozzajarulas). A hi-
vatalvezet6 sikernek tartja, hogy jelen-
leg az eredmények jobbak a vartnal,
bar ez nem garantalja a jovoben a ha-
sonlo bevételi aranyokat.

Tobbek altal a negativ szinben fel-
tiintetett kampany kétségteleniil koc-
kazatokkal jar, amelyet Dr. Micserics
Jozsef egyértelmiien leirt abban a veze-
toi osszefoglaloban, amelyet az elnoksé-
gi tagok mar el6zetesen megkaptak. E
szerint problémat jelent némelyeknél
példaul a kampany negativ etikai vetii-
lete. Néhanyan ugy értékelik, hogy a
megmaradt nyereség aranya tul ala-
csony az osszes bevételhez képest. Ma-
sok a toborz6 kampanyok magas arat
kifogasoljak, emiatt magas kockazati-
nak latjak. Megint masok sérelmezik,
hogy az egyesiiletek nem részesiilnek a
bevételekb6l, ami egyértelmiien fe-
sziiltséget general a kozpont és az egye-
silletek kozott.

Az elnokség tagjai sziikségesnek gon-
doljak az adomanygyijté6 kampanyt
annak ellenére, hogy erkolcsileg agga-
Iyosnak tartjak azt. Dr. Toka Laszlo vé-
leményét végiil elfogadta az elnikség,

aki azt javasolta, hogy keresni kell ado-
manygydjtéssel foglalkoz6 mas piaci
szereploket, mert draganak tartja a je-
lenlegi céget. Arra kérték ezért a hiva-
talvezetot, hogy a kovetkezo iilésre sze-
rezzen be harom-négy arajanlatot, va-
lamint a Human Dialog Kft. részletes
feladatlistajat. Az elnokség egy asztal-
hoz kivanja iltetni a lehetséges ado-
manygyijto cégeket a folytatas érdeké-
ben.

A tanacskozason szoba keriilt az is,
hogy nem kotnek szerzodést egy céggel
sem. A cimlista ugyan az MVGYOSZ
birtokaba jut, de annak karbantartasa
informatikai hatteret, valamint hu-
man-eroforrast igényel.

Felmeriilt az is, hogy a szovetség el-
noke levélben keresse meg az egyesii-
leteket és a téma kapcsan kérje ki véle-
ményiiket.

Ujabb elnoki kabinet
varhato?

2010 6szén az elnokségi tagok felosz-
tottak egymas kozott feladataikat a ha-
tékonyabb munkavégzés és az atlatha-
tosag érdekében. A Szovetség szolgalta-
tasainak feliigyeletét Szakaly Melinda
latja el, az akadalymentesités és infor-
matika Németh Orsolya feladata lett, a
rehabilitacioval és munkaba helyezés-
sel Barnoczki Gabor, a segédeszkoz-el-
latassal Dr. Toka Laszlo foglalkozik. Az
oktatasi és ifjusagi ligyekért Kuminka
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Gyorgyné a felelds. Kovacs Béla teriile-
teit Nagy Tinde vallalta magara, aki
tisztsége idején igy a sport, kultira,
szabadido szervezését végzi el.

Az MVGYOSZ vezetosége azzal a
kérdéssel fordult a jelenlegi elnokségi
tagokhoz, hogy feladataik ellatasahoz
van-e sziikségiik szakmai segitségre.
Dr. Micserics Jozsef elmondta, hogy
azért kell most donteni errol, mert nya-
ron szoktak lebonyolitani a felvételi el-
jarasokat a szervezetnél, tovibba a
bértaimogatasi pdlyazat miatt sem
mindegy az, hogy szeptembertdl ho-
gyan alakul a munkavallalok létszama.

Mivel nem ismerik a tisztségviselok a
lehetséges jelolteket, azt kérték a hiva-
talvezetotol, hogy késziiljon egy olyan
névsor a Szovetség személyi alloma-
nyar6l, amely tartalmazza az adott
munkavallalé6 kompetencidit, képessé-
geit a valasztas megkonnyitése érdeké-
ben. Mindannyian elengedhetetlennek
tartjak az intézkedés human-eroéforras
sziikségleteinek megismerését, feltara-
sat. Dr. Toka Laszlé az 4j elnoki kabi-
net felallitasat nem tartja siirget6 fel-
adatnak.

Segédeszkoz palyazat

Takacs Péter beszamolt a Természe-
tes Személyek segédeszkoz palyazata-
rol. Elmondta, hogy a biralat soran
egyértelmiien kizarasra keriiltek azok
a palyazatok, amelyeket nem természe-

tes személyi tag nyudjtott be. Tamoga-
tasban harom fo6 részesiilt.

Dontés a Brailab PC-k
sorsarol

A Brailab PC-k mar kimentek a di-
vatbol, azokat a fiatalabb genericio
nem ismeri és sosem hasznalta. A be-
szédszintetizatorbdl tobb tucat van az
MVGYOSZ raktaraban. Egy-egy esz-
koz értéke huszonhatezer forint. Az a
javaslat sziiletett, hogy megkérdezik a
beszélo segédeszkozokkel foglalkozé
forgalmazokat arrél, hogy alkatrész-
ként tudjak-e hasznositani a vadona-
tdj, dobozban all6 beszédszintetizato-
rokat. Dontés a kovetkezo iilésen var-
hato.

Megijulhat a zongora

Az MVGYOSZ Hermina Termében
talalhato zongora értéke becslések sze-
rint 15 millié forintra tehet6. A ver-
senyzongora felgjitasara 2012 decem-
berében mar tartottak a Szovetségben
jotékonysagi koncertet, ahol 106 ezer
forint gyiilt 6ssze a hangszer megmen-
tésére. Ahhoz, hogy annak allapota ne
romoljon tovabb, sziikséges megkezde-
ni a munkalatokat. Teljes karbantartas
esetén ennek ara megkozelitoleg eléri a
masfél millio forintot, de a javitasok
két iitemben is végrehajthatoak. Az el-
nokség ugy hatarozott, hogy most csak
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a legsziikségesebb alkatrészek cseréjét
végzik el, és készitetnek egy védo taka-
rot, amely ovja a hangszert.

A hivatalvezeto terve az, hogy tovab-
bi hangversenyeket szerveznek a hi-
anyzo Osszeg el6teremtéséhez.

Online bevasarlas a
Tesco-ban, akadalymentes
honlap hianya

Takacs Péter arrol tajékoztatott,
hogy jelezték az aruhaz felé azt az ész-
revételt, hogy nem teljesen akadaly-
mentes a Tesco honlapja, ahol az iigyfe-
lek online intézhetik a vasarlast. Tar-
gyalasokat kezdtek az aruhazzal annak
érdekében, hogy a latassériilteknek ne
szamitsak fel a hazhoz szallitas koltsé-
gét. Végleges megoldasok még nem szii-
lettek, de a vezet6ség nem zarkozott el
- mondta el Takacs Péter.

Felujitasi munkalatok a
székhazban

Nyar kozepén kezd6dnek meg azok a
munkalatok, amelyek az MVGYOSZ
székhazanak megovasat segitik eld. A
siirgos intézkedésre a veszély elharita-
sa miatt van sziikkség. A régi épiilet
homlokzatarol erételjesen, nagyobb
darabokban valik le a vakolat. Egy
esetleges baleset elkeriilése érdekében
siirgosen intézkedni kellett. Ezzel egy
idoben a teljes miemléki épiilet eresz-

csatorna-rendszerének a cseréje is
megtorténik, amely célja a falazat to-
vabbi azasanak megsziintetése.

A munkailatok eloérelathatélag 2013.
julius 22-ét61 augusztus 12-éig tarta-
nak.

Rovid hirek

- Az Elnokség egyhangilag tamogat-
ta az MVGYOSZ befektetési szabaly-
zatat, amelyet a kozgyiilés elé terjeszt
majd.

- A Samsung cég az MVGYOSZ-nek
és tagegyesiileteinek egy-egy Samsung
hazimozi rendszert adomanyozott.

- Az elnokség dontése értelmében a
Fehér bot napi rendezvény idépontja
2013. oktober 11-én lesz, ahol termé-
szetesen megtorténik a Braille-érmek
atadasa. A tovabbi részletekrol késobb
targyalnak.

- A Braille Bizottsag egy olyan egysé-
ges kiadvanyon dolgozik, amely a ma-
gyar pontiras szabalyait tartalmazza.
A kiadasra szant sikirasi dokumentum
mar elkésziilt, amelyet reményeik sze-
rint a kozeljovoben a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia (MTA) is jovahagy. Er-
rol Takacs Péter és Péter Zsigmond
szamoltak be.

A Kkovetkez6 iilés augusztusban var-
hato.

Kovdcs Judit
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Netszemle

Megvaltozott munkaképességleket
segit egy Uj egyuttmuakodes

Megvaltozott munkaképességliek fog-
lalkoztatasahoz jarul hozza a Mecsek
Fuszért Zrt. és a Fdkefe Nonprofit Kift.
azon stratégiai szerzddeéssel, melyet a két
vallalat vezetd képvisel6i irtak ala szer-
dan Pécsett.

Az uzleti és szocialis alapu megalla-
podas lényege, hogy a Coop-csoport
alapitdo es meghatarozo tagszervezete-
ként m(kodd, elelmiszer-kereskede-
lemmel foglalkoz6 Mecsek Fuszért fel-
veszi arukészletébe a Magyarorszagon
a legtébb, 3500 megvaltozott munkake-
pességl dolgozét alkalmazo allami F6-
kefe hét termékét, melyeknek igy allan-
do piaca lesz.

A kefék, partvisok es ecsetek kiemelt
helyet kapnak a Mecsek Fuszért 175
boltjdban. Az évi 30 milliard forint ar-
bevételt elér6 tarsasag proméciojukrol
is gondoskodik, s ha a Fokefével vald
egyuttm(kodeés sikeres lesz, bdéviti az
arucikkek koret.

Soltész Miklos, az Emberi Eréforrés-
ok Minisztéeriumanak szocialis és csa-
ladugyért felelés allamtitkara az ala-
iras el6tti tajékoztaton hangsulyozta: a
kormany az elmult id6szakban egysé-
gesitette, kiszamithatobba tette a meg-
valtozott munkakeépességlek foglalkoz-
tatasahoz kot6dod tamogatasi rendszert.

Ramutatott, hogy ma 320 akkreditalt
cég 30500 megvaltozott munkakeépessé-
gl embert alkalmaz Magyarorszagon.

Hozzatette: tobb mint otezer vallal-
kozéas 17 ezer embert foglalkoztat reha-
bilitaciés kartyaval, amelynek kdszon-
hetéen mentesitlnek a szocialis hozza-
jaruléasi ado fizetése alol.

Az allamtitkar fontos szempontnak
nevezte meg, hogy a fogyatékkal éloket
alkalmazd cégek ne csak pénzlgyi ta-
mogatast kapjanak, hanem termekeik
piaci megjelenését is segitsék. Ennek
egyik formdja a Segit6 vasarlas mozga-
lom, melynek keretében a vasarlé tajé-
koztatast kap arrol, hogy a termékeket
megvaltozott munkaképesseglek készi-
tik.

A magyar tarsadalomban mar tuda-
tosult az is, hogy a magyar termék ma-
gyar munkahelyet jelent. Minél tébb
magyar terméket vasarolunk, annal
tobb magyar munkahelyet tudunk
megOrizni és Gjakat létrehozni - mond-
ta Soltész Miklos.

Pava Zsolt, Pécs fideszes polgarmes-
tere arrol beszélt, hogy a baranyai me-
gyeszékhely a kozépuletek megkozelit-
hetGsegetdl a specialis kulturalis prog-
ramok szervezéséig komoly eréfeszité-
seket tett és tesz a fogyatekkal él6k in-
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désért. Ennek elismerése az Elérheto
Varos-dij, melyet tavaly itéltek meg
Pécsnek.

Nagy Lajosné, a Mecsek Fiiszért ke-
reskedelmi vezérigazgatéja azt mond-
ta, a Fokefével valé egyiittmiikodést
nem a gazdasagi haszonszerzés, hanem
a tarsadalmi felel6sségvallalas motival-
ta, a cég termékei jol illeszkednek a ke-

reskedelmi vallalat aruvalasztékaba.

Szabé Gyorgy, a Fokefe ligyvezetoje
arrol is beszamolt, hogy egyre tobb he-
lyen ismerik el: a megvaltozott munka-
képességiiek altal eldallitott termékek
mennyiségben, mindségben és arban is
felveszik a versenyt a masok altal ké-
szitett hasonlo arucikkekkel.

Forrds: hirado.hu

Vakon maszta meg az
ezerméteres sziklat

A skot Steve Bate az elsé olyan vak
sportolo, aki egyediil, segitség nélkiil
maszta meg az ezerméteres El Capitan
sziklat Kaliforniaban, a Yosemite Nem-
zeti Parkban.

Bate a legnehezebb, Zodiac nevi
maszdéitvonalat valasztotta, hat napig
tartott, mig elért a szikla tetejére. Az
éjszakakat sziklaparkanyokon Kkifeszi-
tett fiigg6agyban toltotte. Mikor elin-
dult, még szazkilonyi felszerelés volt
nala.

A korabban sziklamaszo6-oktatoként
dolgoz6 Bate a retinitis pigmentosa ne-
vii betegség miatt két évvel ezelott
kezdte elvesziteni a latasat, a periféri-
kus latasa mara mar megsziint, orvosai
szerint par éven beliil teljesen megva-
kul. Még ezt megel6zoen akarta meg-
héditani az El Capintant a mar igy is
vaknak tekinthetd sportolo.

A hatnapos maszasban Bate teljesen
kimeriilt, a rendkiviili hoség is megne-

hezitette a dolgat, tobbszor kozel volt
ahhoz, hogy feladja. "Hihetetlen volt,
mert egy idoben volt félelmetes és élve-
zetes. Nagyon sok id6t toltottem azzal,
hogy nagyon koncentraljak arra, hogy
mit csinaljak, és nem is nagyon torod-
tem azzal, hogy mi van mogottem vagy
alattam."

A magany és az allandé kiizdelem
lelkileg is meggyodtorte, emiatt sokat is
hibazott a falon, és mikor megtudta,
hogy a maszasat végigkoveto tarsa ba-
ratngjét eliitotték, a feladas is eszébe
jutott.

"Nagyon kemény volt, amikor felér-
tem, nem is igazan értettem, honnan
tudtam még er6t meriteni. Még néhany
napig eltart, hogy felépiiljek a kime-
riiltségb6l, de nagyon biiszke vagyok,
hogy megtettem" - mondta Bate, aki
reméli, hogy a fogyatékkal él6ket is ins-
piralni tudja.

Forrdas: www.index.hu
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Uj reményt adhatnak a vakoknak

a fiillel 1atoé eszkozok

A Bath Egyetem tudésai szerint egy
ij eszkoz, ami képes megtanitani az
agynak, hogyan alakitsa a hangokat
képekké, remek alternativaja lehet a
vakok és gyengén latok kezelésére al-
kalmazott sokkal invazivabb moédsze-
reknek.

A Voice névre keresztelt szenzorikus
helyettesito késziillék egy forradalmian
uj eszkoz, ami lehetové teszi a vakok
szamara, hogy a hangjelzéseket fel-
hasznalva mentalis képeket hozzanak
létre a fejiikben a korilottiik 1évo dol-
gokrol.

A dr. Michael Proulx vezette kutato-
csoport nemrég azt vizsgalta meg, hogy
a bekotott szemii, amugy egészséges
résztvevok az eszkoz segitségével ho-
gyan teljesitenek egy latasvizsgalaton.
A tuddésok megkérték a résztvevoket,
végezzék el a Snellen-tesztet, amely so-
ran be kell azonositani, hogy a tablan
1évo, kiilonbozo nagysagi E betiik mi-
lyen iranyba néznek. Normal esetben,
illetve korrigalt latasélesség esetén a
teszt eredménye 20/20-as, amit a tabla-
tol valo tavolsag, illetve a betik nagy-
saganak figyelembe vételével szamita-
nak Kki.

A résztvevok az eszkoz korabbi is-
merete nélkiil képesek voltak a mosta-
ni legjobb eredményt elérni a teszten
(20/400). A folyamatosan fejlodo tech-
nologia mellett jelenleg ez a legjobb el-
érhet6 arany. "Ez a teljesitmény mesz-
sze tilszarnyalja azt, amit a jelenlegi
invaziv modszerekkel, példaul Ossejt
vagy retinalis protézis beiiltetésével el
lehet érni" - nyilatkozta dr. Proulx.

"A legfrissebb kutatasi eredmények
szerint az Ossejtek segitségével jelenleg
csak 20/800-as eredmény érheto el. Bar
ez idovel javulhat, és az dssejtes mod-
szer tulajdonképpen a hagyomanyos
latast allitja vissza, a megfizetheté és
kevésbé invaziv voice kivalo alternati-
vat jelenthet. Sot, a szenzorikus helyet-
tesit6 eszkozok nemcsak alternativa-
ként, hanem mas médszerekkel kombi-
nalva is segithetik az agy latasra valo
visszaszoktatasat."

Forras:
http://mno.hu/betegszoba/uj-remenyt-ad-
hatnak-a-vakoknak-a-fullel-lato-eszkozo-

k-1171810
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Rovidlatas, tavollatas

Rovid leiras
(masnéven: myopia, hypermetropia)

Az éleslatas feltétele, hogy a targy
pontjairol érkezo fénysugarak a szem-
be keriilve, annak torékozegein (szaru-
hartya, csarnokviz, lencse, iivegtest) at-
haladva, iranyukat megvaltoztatva, az
ideghartyan (retinan) egyesiiljenek
képpontokka. A szem ossztoroereje kb.
66 dioptrias konvex lencse toroerejé-
nek felel meg.

Ep fénytorésii, emmetropids szem-
ben az 6ssztorderonek és a szemtengely
hosszanak (normalisan 24 mm) helyes
aranyban Kell lennie, mert ha barme-
lyik csokkent, vagy fokozott, a gyuijto-
pont nem eshet az ideghartyara. Ha a
végtelenbdl jovo, idealizalt, parhuza-
mos sugarak a nyugalmi allapotban Ié-
v0 szemben nem az ideghartyan egye-
siillnek éles képpé, hibas fénytorésrol,
ametropiarol beszéliink.

Ha a szem ossztoréereje kisebb vagy
a tengelye rovidebb, akkor tillaté (hy-
permetropias), ha a téréereje nagyobb
vagy a tengelye hosszabb, rovidlaté
(myopias).

A harmadik fénytorési hiba az astig-
matizmus, amikor a szem toroéereje az
egyes tengelyekben kiillonb6z6. A szem
toroerejét az eléje helyezett konvex
(dombori) iiveggel novelni, konkav
(homoru) iiveggel, pedig csokkenteni
lehet.

Tillaté szem esetén a végtelenb6l ér-
kez6 parhuzamos fénysugarak nem

egyesiilnek éles képpé a retinan, ha-
nem, ha a szem burkain it tudnanak
hatolni, mogotte talalkoznanak. Az
ideghartyan csak a természetben el6
nem fordulod, osszetarté sugarak egye-
siilnének. A tavollaté szemnek valos ta-
volpontja nincsen, virtualis tavolpontja
a szem mogé esik.

Rovidlatéo szem esetén a végtelenbol
érkezé parhuzameos fénysugarak az
ideghartya sikja elott egyesiilnek. A ro-
vidlato szem ideghartyajan csak szétté-
ré fénysugarak adnak éles képet, ame-
lyek egy véges tavolsagban lévé pont-
bél, un. tavolpontbdl indulnak ki. A ta-
volpont tavolsaga a szemtol adja meg a
rovidlatas mértékét dioptriaban (D) ki-
fejezve.

Elofordulas

A tallatas a lakossag 50%-at érinti.
Rovidlato a lakossag 10%-a.

Okok
Tuallatas

Az esetek tobbségében az ilyen bete-
gek szemgolyoja Kisebb, tehat a tenge-
lye rovidebb (tengely-hypermetropia).
Néha a tordero gyengébb (torési hyper-
metropia), példaul lehet a szaruhartya
vagy a lencse laposabb, illetve hianyoz-
hat a fénysugarak 1tjaboél a lencse bal-
eset vagy miitét miatt. Az gjsziilottek is
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hypermetropiasok (atlagosan 2,4 D),
melynek mértéke az els6 életévben Kki-
fejezetten csokken a szemgoly6 noveke-
désével. Sok szem normal fénytorésivé
valik, de a lakossag 50%-a hyperme-
tropids marad.

Rovidlatas

A myopia oka vagy az, hogy erdsebb
a szem fénytorése (torési myopia), mert
a fénytoro kozegek (szaruhartya, szem-
lencse) felszine domborubb, vagy az,
hogy hosszabb a szem tengelye (tenge-
lymyopia).Az alkalmazkodas (kozelre
nézéskor a szemlencse domboribba
valik, igy a szem toréereje fokozodik)
dtmeneti gorcse okozza a tranzitoricus
myopiat, melynek oka gyakran a fa-
radtsag, de okozhatjak gyogyszerek,
egyes kozponti idegrendszeri betegsé-
gek, vagy mérgezések is.

Ha feln6tt korban valik valaki rovid-
latéva (myopizalodas), mas koros alla-
potokat lehet feltételezni. Ilyen a cu-
korbetegség, az elvékonyodott szaru-
hartya korilirt kidomborodasa (kera-
toconus), ideghartya levalas, sziirke
halyog, a sugartest tonusfokozodasa
(akkomodacios gorcs).

Megfigyelték, hogy nagyfoka szem-
héjcsiingés, szaruhartyahomaly vagy
sziirke halyog esetén, amikor a fény
szembe jutasa akadalyozott, a kor el6-
rehaladtaval a szemgolyo hossza no.

Az alkalmazkodas szintén fokozza a
myopia kialakulasat. Ezért, aki gyer-
mekkoraban, amig a szemgolyé novek-
szik, rossz fényviszonyok kozott sokat

olvas, annak nagyobb esélye van arra,
hogy felnétt korara rovidlatova valjék.

Tinetek
Tallatas

Fiatal korban, amig a lencse rugal-
mas, a szem alkalmazkodassal - a len-
cse domboriibba valasaval - noveli a to-
roerejét, igy elérehozza a keletkezett
képet az ideghartyara, az egyén élesen
lat. Ezt hivjak fakultativ hyperme-
tropianak. Ehhez azonban a sugarizom
allando osszehizodasara van sziikség.
Az ilyen szem tavolra nézéskor sincs
nyugalomban, akkor is alkalmazkod-
nia kell az éleslatashoz. Az allandé al-
kalmazkodas miatt a tallaté beteg mar
el sem tudja lazitani teljesen a sugariz-
mat. Ez faradasos jellegii panaszokhoz
vezet, pl.: fejfajas, rossz kozérzet, idon-
ként jelentkez6 homalyos latas. A fény-
torési hibanak igy rejtve marado részét
a sugarizom atropin cseppel valé béni-
tasaval derithetjiik ki.

Idésebb korban a lencse merevebbé
valasaval, a sugartestest Kifaradasaval
az alkalmazkodasi (akkomodacios) szé-
lesség besziikiil. A beteg azzal a pa-
nasszal fordul szemorvoshoz, hogy ko-
zelre nem lat élesen. Az ilyen betegnél
korabban jelentkezik az oregszemiiség
(presbyopia), korabban lesz sziiksége
olvasdszemiivegre.

Az alkalmazkodas szoros kapcsolat-
ban van a konvergenciaval, a szemek
osszetéritésével. Egy normal szemii
egyén, ha kozelre néz, a fixalas tavolsa-
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ga szerint alkalmazkodik, domborub-
ba valik a lencséje és konvergal, a két
szem tengelye nagyobb szoget zar be. A
két funkcié6 anatémiai kapcsolatat
idegpalyak képviselik.

A Kkapcsolat nem szoros. Amennyi-
ben ez a kapcsolat szorosabb, akkor
mar kis foka alkalmazkodas is a sze-
mek osszetéritését okozza. Igy alakul ki
az un. akkomodativ kancsalsag. A
hypermetropia mértékének fontos sze-
repe van a kancsalsag kivaltasaban.
Kis foku, fakultativ hypermetropia ese-
tén még nem lép be a konvergencia ref-
lex, kozepes, relativ hypermetropia
esetén a beteg csak kancsalitas aran lat
élesen, a kétszemes egyiittlatas csak ho-
malyos latassal lehetséges. A relativ
hypermetropiasok koziil csak azok val-
nak Kkancsalla, akiknél az éleslatas
kényszere folilmualja a kétszemes
egyiittlatasét. Nagymértékben (6-8 D-n
feliili) taullaté szemi egyének altalaban
igénybe sem veszik az alkalmazkodast,
igy nem valnak kancsalla (absolut
hypermetropia). Kozelre allitjak be a
fénytorésiiket, bemerevedik a sugar-
test. A tavoli latasélesség vizsgalatanal
torési rovidlatokhoz hasonlitanak.

A tallaté szemek altalaban kisebbek,
az eliils6 csarnok sekélyebb, a csarnok-
zug sziikebb, ami zart zugu zéld halyog
kialakulasara hajlamosit.

Rovidlatas
A Kkis (0-4 D) és kozepes (4-8 D) foku

rovidlatok kozelre élesen latnak, de
legfobb panaszuk, hogy tavolra homa-

lyosan latnak.

Progressziv myopiaban a szemgolyo
hosszabbodasa a novekedés befejeztéig
tart. Iskolas korban évente 0.5 dioptria
romlas varhato. Az 5 éves korban mért
fénytorés prognosztikai jelentdségi.
Ha ebben a korban a fénytorés +0.5 és
+1.5 dioptria kozott van, ép fénytorési
(emmetrop) szem Kkialakulasa valoszi-
ni feln6tt korra. Ha a mért érték +1.5
dioptrianal nagyobb, tillatas, ha +0.5
dioptrianal Kkisebb, rovidlatas jellemzi
a feln6tt szem fénytorését. Malignus
myopiaban a szemgoly6 hosszanak no-
vekedése 40-50 éves korig is eltarthat.
A rovidlatéo populacié 30%-anak 6,0
dioptrianal nagyobb a fénytorési hiba-
ja. Az ilyen szemek hatso szegmentuma
tagult elsésorban. Az eliils6 részek mé-
retei teljesen normalisak lehetnek. A
szemgolyé hatsé6 szegmentumanak
progressziv tagulasa miatt az inhartya
elvékonyodik, koriilirt tagulatok jon-
nek létre. Az érhartya sorvad, az ideg-
hartya Kkiilso rétege ezeken a helyeken
elpusztul. Ha ez az éleslatas helyét, a
sargatestet is érinti, a latas visszafor-
dithatatlanul, kifejezetten megromlik.
A beteg elvesziti centralis latasat, ol-
vasni sem tud, csak a viszonylagosan
megmaradt periférias latasa alapjan
képes tajékozodni.

Az iivegtest sem egészséges, szerke-
zete elfolyosodik, emiatt iszkalé homa-
lyokat lat a beteg, ami a kozeli tavol-
pont miatt rendkiviil zavaro lehet.

Az ideghartya periférias degeneraci-
0ja és az iivegtest elfajulasa miatt sza-
kadasok keletkeznek az ideghartyan.
Emiatt ideghartya levalas kovetkezhet
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be mely a rovidlatok 9% -anal kialakul.
Tiinetei: villamlatas, hirtelen jelentke-
z6 uszkalé homalyok latasa, egy ido
utan periférias latotér kiesés, mely a
centrum felé tartva nd, vagy hirtelen
jelentkezd sotétség.

Rovidlatokon a nyitott zugu zold ha-
lyog gyakoribb. Az ilyen zold halyogos
betegek koriilbeliil 14%-a nagyfokua
rovidlato. A 10 D-nal nagyobb rovidla-
tok 3%-a szenved nyitott zugu zold ha-
lyogban.

Diagnozis

Egy szembeteg barmely panasszal is
fordul szemorvoshoz, el6szor a latas-
élességét kell megvizsgalni, mely soran
a fénytorési hibajara is fény deriil. Ez a
fénytorés szubjektiv meghatarozasa. A
beteget 5 méterre leiiltetik egy jol meg-
vilagitott latasproba tablatol. Ezen fe-
liilr6l lefelé csokkendé nagysagu jelek,
betiik, képek vagy szamok vannak. A
latasélességet egy tort fejezi ki. Mivel a
kiilonb6z6 orszagokban mas és mas ta-
volsaghol végzik a vizsgalatot, a kony-
nyebb Osszehasonlitis miatt ma mar
inkabb a decimalis beosztast hasznal-
juk. E szerint a teljes latas 1,0, ha vala-
ki a legals6 sort latja csak-
, latoélessége 0,1 Ha valaki a legfels6
jelet sem latja 5 méterrol, addig kozeli-
tik a tablahoz, mig azt fel nem ismeri.
Ujjainkat is olvastathatjuk egyre koze-
lebbrol. Ha szem elotti ujjolvasasa
sincs a betegnek, megvizsgaljak, hogy
van-e kézmozgas latasa. Ha ez sincs,
akkor a betegnek nincs targylatasa. Ha

a beteg latasa 1 méter ujjolvasasnal
rosszabb, meg kell vizsgalni a beteg
fényérzését.

A kozeli latas meghatarozasara Kii-
l16nb6z6 olvasétablakat hasznalnak,
hazankban Csapody I-XIII. olvasétab-
lai hasznalatosak.

A kétszinu (zold-voros) teszt a latas-
élesség korrekcioja utani maradék
fénytorési hibarol tajékoztat.

A fénytorés objektiv meghatarozdsa-
ira tobb lehetéség van:

1. Skiaszkopia (arnyékproba). Lé-
nyege a tavolpont Kkeresés. Fénysugara-
kat vetitiink a pupillin Kkeresztiil a
szemfenékre és a visszavert fénysugar
viselkedésébol, haladasi iranyabol ko-
vetkeztethetiink a beteg tavolpontja-
nak a helyére, azaz a fénytorésére. A
vizsgalatot a sziik pupilla és az alkal-
mazkodas jelent6s befolyasolja, ezért
pupilla tagitas utan végezheto el.

2. Automatikus refraktometria. En-
nek soran gyenge, infravoros fényi je-
let hasznalnak, az ideghartyan keletke-
z6 jelet optikai rendszeren keresztiil fo-
todiodak segitségével allitjak élesre. A
modszert az alkalmazkodas és a pontos
fixalas jelentosen befolyasolja.

3. Keratometria. Ennek soran meg-
hatarozhatjuk a szaruhartya toréerejét
a centrumban, az astigmia fokat és ten-
gelyallasat.

4. Corneatopografia. Ez a szaruhar-
tya toroeroprofil meghatarozasara
szolgalo topopgrafias modszer, ahol ko-
dolt szinskalat hasznalnak.

5. Ultrahang vizsgalat. Ennek soran
pontosan lemérhetd a szem hossza, a
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szaruhartya és a lencse, a lencse és az
ideghartya kozotti tavolsag, valamint a
lencse vastagsaga. Ezekb6l az adatok-
b6l pontosan kiszamithaté a szem fény-
torése. Erre a vizsgalatra elsésorban
miilencse beiiltetés elott a beiiltetendd
lencse torderejének a kiszamitasahoz
van sziikség, amikor mas moédszer a
sziirke halyog miatt nincs is a szem
fénytorésének a megallapitasara.

Kezelés

A fénytorési hibak javitasara tobbfé-
le lehet6ségiink is van: szemiiveggel, ill.
kontaktlencsével torténo korrekcio, va-
lamint kiilonb6z6 miitéti beavatkoza-
sok.

Tallatas esetén a fénytorés vizsgalata
soran az a legerdsebb konvex (+) iiveg,
amivel a beteg még végig tudja olvasni
a tablat a manifeszt hypermetro6pia-
nak, idds, alkalmazkodasra képtelen
betegben pedig a teljes hypermetroépia-
nak felel meg. Fiatalok latens hyperme-
tropidjat igy nem tudjuk meg, mivel
képesek alkalmazkodni.

Bénitanunk kell a sugarizmot a vizs-
galat elott. A tavolra alkalmazkodas ki-
kapcsolasa érdekében mindig a legero-
sebb konvex iiveget kell felirni, amivel
még jol lat a beteg.

Rovidlatas esetén a betegnek, kivéve
a gyermekeket, mindig a leggyengébb
konkav(-) iiveget kell felirni, amivel
még jol lat. A fiatal myopias beteg ero-
sebb konkayv iiveggel is jol fog latni, az
erosebb konkav iiveg széttéritdo hatasat
ugyanis alkalmazkodassal kompenzal-

ja. Az ilyen tilkorrekcié az allandé al-
kalmazkodas kényszere miatt komoly
panaszokat, elsésorban fejfajast okoz-
hat.

Ha a két szem fénytorése kiillonb6zo,
anisometropiarol beszéliink. Ilyenkor
korrekcié utan a két szem ideghartya-
jan eltéré nagysagi képek keletkez-
nekA két szem kozotti maximum 3 di-
optria kiillonbség esetén a képeket a la-
tokéreg még egybe tudja forrasztani.
Ellenkezo esetben, ha az eltérés 3 di-
optria folott van, a képek annyira Kkii-
16nb6z6 nagysagiak lesznek, hogy kér-
gi egybeolvasztasuk lehetetlen. Ez ket-
toslatast, szédiillést okoz. Ilyenkor a
gyengébben lato szem fénytorési hiba-
jat nem korrigaljuk Ki teljesen iiveggel.
Masik lehet6ség a kontaktlencse, mely-
lyel mindkét szem fénytorési hibaja
maximalisan korrigalhat6 panaszok
nélkiil. A kozvetleniil a szaruhartya
felszinén elhelyezked6 lencse nagyito és
Kicsinyito hatdsa ugyanis minimalis.

A kontaktlencse a fénytorési hibak
javitasanak masik modszere. A szaru-
hartyat fed6 konnyfilmen uszva, a
konnyfilm allandéan cserélodik alatta.
Igy a szaru kiils6 hamsejtjei, melyek a
konny kozvetitésével kapjak az oxigént
a leveg6bol, nem karosodnak. Optikai-
lag jobb kép keletkezik a kontaktlencse
viselésekor, mint nagy dioptriaja szem-
iiveg viselése esetén, mert elmarad a
legalibb 1 cm-re a szem eldtt 1évo
szemiiveg Kicsinyit6 vagy nagyito hata-
sa, illetve a szemiiveg széli részének
torzito hatasa.
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A kontaktlencse rendelés javallatai:
nagyfoki rovidlatas (-8 D folott),
nagyfoku tullatas (+6 D folott),
anisometropia ,
astigmia,

o kozmetikai illetve foglalkozasi
okok.

0
0
0
0

A kontaktlencse rendelés ellenjaval-
latai:
a szemhéj betegségei,
a kotohartya betegségei,
a szaruhartya betegségei,
a konnyfilm rendellenességei,
szivarvanyhartya gyulladas,
festékes anyajegy a szemfelszinen,
a szaruhartya érzéketlensége,
egyik szem hianya,
neurotikus félelem.

=]
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A fénytorési hibak korrekcigjaban
egyre nagyobb teret hodit a szaruhar-
tya lézerrel torténé atszabasa. A szem-
ben a két legfontosabb torderot képvi-
selo képlet a szaruhartya (44 D) és a
lencse (20 D). A szem oOsszdioptriaja-
nak megvaltoztatasara a szaruhartya
torderejének a megvaltoztatasa ad le-
hetoséget a legkonnyebben, hiszen ki-
vill, konnyen hozzaférhet6 helyen van
és a legnagyobb toréerovel rendelkezik
a szem képletei koziil. Az excimer lé-
zerkezelés soran a lézerfény elnyel6dik
a szaruhartya szovetében, felbontja a
molekulak kozotti kotéseket és elparo-
logtatja a felbontott anyagokat.

Az excimer lézerkezelés javallatai:
o kontaktlencse viselési képtelenség,

o foglalkozasi okok,
o szaruhartya atiiltetést és sziirke

halyog miitétet kovetd astigmia,

o nagyfoku astigmatizmus,

o egyes szaruhartya-betegségekben
terapias céllal torténo kezelés.

Az excimer lézeres kezelés ellenja-

vallatai:

o 18 életév alatti kor ( még novekvo
szem),

o instabil fénytorési hiba,
kotoszoveti rendellenesség,
a szaruhartya koros allapotai,
sulyos konnyhiany,
rossz latasélesség,

o siulyos kronikus betegség (bealli-
tatlan cukorbetegség, sebgyogyulasi
zavar stb.).

0
0
0
0

A nagyfoku rovidlatas progresszigja-
nak megallitasara, vagy lassitasara
tobbféle mitéti eljarast dolgoztak Kki.
Ezek lényege a szem hats6 pélusanak
megtamasztasa.

Ezen un. sclera (inhartya) megta-
masztasos miitétekkel kb. 80-85%-ban
megall a szemgoly6 novekedése.

Hasznos tudnivalok

Az elsé szirdvizsgalat mar 9 hona-
pos korban esedékes, majd a kovetkezo
2,5-3 éves korban, ezt kovetéen pedig
az iskola megkezdése elott. Természete-
sen ettol fiiggetleniil is barmilyen sze-
mészeti problémaval javasolt szemor-
voshoz fordulni.

Szerzé: Dr. Pohdnka Tiinde
Lektor: Dr. Kiss Kinga
Forrds: www.hazipatika.com
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Mi tortént a vakvilagban

Dankd-napok Szegeden

Danko Pista, a hires dal- és notaszer-
z0 1858-ban Szeged-fels6tanyan (ma:
Szatymaz) latta meg a napvilagot. Mu-
zsikus ciganycsalad leszarmazottja, s
mar 15 évesen sajat zenekara élén jat-
szott. DONnto6 fordulat volt életében Posa
Lajossal (k6lté) valé megismerkedése:

"A kolt6 karjara vette a ciganyt, és ha-
lalos holtaig el nem hagyta tdbbet. Ett6l
fogva nem is valik el a két név egymastol,
és mig magyar nétat dalolnak a vilagon,

addig mindig egyutt emlegetik neviket" -
mondta réluk Mora Ferenc.

Danké rovid élete soran tébb mint
félezer dallamot, notat komponalt, me-
lyek a magyar nota térténetének egyik
legnagyobb alakjava tették. A Danko-
nota jelent6sége tulmutatott 6nmagan,
hisz oly korban tortént mindez, amikor
a magyarsagunk megtartoereje volt a
tet, vagy ahogy Ady irta:

"Magyar Danko Pista, aldjon meg az isten,
Akinek a lelke elvagyddik innen,

AKit kerget, hajszol sovar, beteg vagya,
Akinek a lelke magyar foldon arva,
Megmenti, megtartja a te magyar lelked,

A te nagy banatod, a te nagy szerelmed,

A te duhajsagod, a te kacagéasod...

Visszaadtal nekem egy vesztett vilagot!...

Posa Lajos kozbenjarasadra szamos
ismert nép-szinmu betétdalait irta meg.
A kor legnagyobb szinészei énekelték
notait a szinpadokon, és népszerdsege,
talan ennek is koszonhetden, egekig
emelkedett. 1890-ben sajat daltarsula-
tot szervezett. Jarta az orszagot, sét, a
messzi Oroszorszagba is eljutott. A
szerzOi jogok kialakulatlansaga miatt,
bar az orszag legkisebb szegletében is
jatszottak dalait, 6 maga, a dallamvila-
gaban gazdag lélek, tobbnyire szegény-

segben élt, és a sok nélkuldzés a tidoé-
vész halalos csirajat ultette el benne. A
negyvenotodik sziletésnapja el6tt,
1903-ban meghalt. A korszak egyik leg-
nevezetesebb temetése volt utolsdé Un-
nepe. Otszaz dalat 6tszaz ciganyzenész
kiserte sirjaig. Egy egész orszag szalu-
talt holtaban el6tte. Emlékét kortars
irok és koltok madveikben o6rokitették
meg, eletérdl szindarab és film is ké-
szult, Pésa kdzbenjarasara szobrot is
emeltek neki a szegedi Tisza-parton,
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egykori kedves kavéhaza elott.

A VGYHE Nosztalgia Klubja egyiitt-
mikodve a Latassériiltek Csongrad
Megyei Egyesiiletével Szegedre utazott
egy juniusi hétvégén. A latogatas soran
Danké Pistara emlékeztek a résztvevok
(jinius 25-26. - szombat-vasarnap).
Megkoszoraztak a nétak szerz6jének
szobrat, valamint a Szegeden talalhato
Agora Miivelédési Kozpontban versek-
kel és természetesen notak sokasagaval
emlékeztek. Az eseményrol késziilt be-
szamolot olvashatjak a kovetkezékben.
Jomagam is az utazok taborat gyarapi-
tottam.

Szombat reggel a Népliget Autobusz-
allomasrdl indult a busz. Mar a hajna-
li orakban melegen tiizott a nap, igy
alig varta a csapatunk a légkondiciona-
16 enyhit6 hatasat. Kényelmesen, ki-ki
alva, ki-ki ébren utazott Szegedig. A
joles6 hiivos utan mindenkit fejbeva-
gott a nyari kanikula. Az egyesiilet ha-
zigazdai vartak a Nosztalgia Klub tag-
jait, akik rovid sétat kovetéen vizzel és
kavéval kinaltak a tarsasagot a klubhe-
lyiségben. Izletes és finom volt a fekete,
ami éppen annyi energiat adott ne-
kiink, hogy a hiivos szobabél ismét a
hoségbe merészkedjiink.

Danké Pista szobranak megkoszori-
zasaval vette kezdetét "kiildetésiink".
A miialkotas mellett Vaskéné Kiss Eva
koszontotte az egybegyiilteket, majd
Németh Janos Juhasz Gyula: Danko
Pistanak cimii versét szavalta el. Ot
Nagy Krisztina éneke kovette. A szo-
borroél, illetve az ahhoz fiiz6d6 hagyo-
manyokrol Németh Janos és Baksa Er-
no, az idegenvezetonk mesélt nekiink.

A helyi szokas szerint, ha szép lany
megy el a szobor el6tt, Danké Pista
megpengeti a hegediijét. Egy masik ha-
gyomany szerint a hegedi fels6 szara-
nak egy darabjat folyamatosan cserélni
kell, mert az Eltorott a hegediim cimi
Dankoé-notara asszocidlva mindig el-
lopjak vagy letorik a hangszer egy da-
rabjat.

A szobor feladllitasanak iigyét Posa
Lajos karolta fel. Margé Ede szobrasz
formalta meg a dalkolté alakjat, ame-
lyet 1912-ben allitottak fel Szeged bel-
varosaban. Jelenleg a Dankoé Pista Em-
Iékéért Alapitvany apolja kultuszat.
2003-ban, Danko Pista halalanak 100.
évfordulgja alkalmabodl a szobor mel-
lett emléktablat helyeztek el, amelyen
Juhasz Gyula: Danké Pistanak cimi
versébol olvashato egy versszak:

"Huzd rd, cigdny, te 6rok, te dldott,
Virulj mindig, dicsé notafa,
Halhatatlan hired ragyogdsat

Be ne féldelje feledés hava!"

Végezetiill a koszorizast a Himnusz
hangjaival tettiik iinnepélyessé.

Délutan a Szent-Gyorgyi Albert
Agoéraban egy zenés-verses osszeallitas-
sal emlékeztiink meg Danké6 Pistarol.
Notait és életrajzat is megismerhették
az odalatogatok.

A program Farkas Béla, a Szegedi
Szimfonikus Zenekar tagja, hegedija-
tékaval kezdo6dott: Csongrad megyei
népdalok hangjai toltotték be a termet.
A hegediiszot Vaskoné Kiss Eva rovid
koszontdje kovette. A Vakok és
Gyengénlatok Csongrad Megyei Egye-
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silletének elnoke bemutatta a meghi-
vott vendégeket, és az osszejovetel cél-
jait. Bereczkné Bihari Erzsébet, a
VGYHE Nosztalgia Klubjanak nevé-
ben allt szinpadra:

"Ugy gondolom, nagy napra jéttink
Ossze, hiszen a cigdnyzene korondzott ki-
rdlya, a hegedi virtuoza, Danko Pista
emlékének tisztelgiink. Ez a kis tdrsasdg a
vildgot hozta ide a szivében. Szivben, lé-
lekben nemes, aki a zenét szereti.” - szolt
kozonségéhez a Nosztalgia Klub vezetdje.
"Akik nem szerették vagy nem ismerték a
cigdnyzenét, a magyar notdt, most szeres-
sék és ismerjék meg, és oregbitsék Ma-
gyarorszdg hirnevét.” - folytatta, majd
mindenkinek jo szorakozast kivant.

A szavakat Farkas Béla és Losé Da-
vid, a Kiraly-Konig Péter Zeneiskola
tanara és zongoramiivész kozismert
klasszikusaibol allé, ugynevezett mini
hangversenye kovette. Tobbek kozt
Brahms és Monti darabjait jatszottak.

A szervez6k valoban szenteltek idot
a dalszerzd életének megismerésére.
Igen részletes életrajzat felolvastak,
majd az egybegyiilteknek értékes ajan-
dékokért - tobb alkalommal a miisor
alatt - kérdéseket tettek fel Danké Pis-
tarol.

A Danké Koérus népdalokat és ma-
gyar notacsokrokat énekel. Céljuk a
magyar nota és a ciganyzene megorzé-
se, apoldsa. Természetesen ez alkalom-
mal is egy-egy népdal és néta osszealli-
tassal kedveskedett kozonségének.

A sziinetet kovetoen a VGYHE Nosz-
talgia Klubja képviseletében léptiink
szinpadra. Zenés-verses produkcidin-
kat Kuzma Levente orgonamiivész, a

szegedi Dugonics Andras Piarista Gim-
nazium tanara brilidns jatéka nyitotta
meg. Zongorakiséretével segitette Ko-
vacs Jozsefet, aki Dankoé Pista notai ko-
ziil valogatott. A Nosztalgia Klub veze-
toje Mora Ferenc: a Hegediu cimi ira-
saval szerzett meghato és szép perceket
mindenkinek. A torténet egy kozonsé-
ges hegediirol sziiletett, amelyrol Mora
Ferenc azt gondolta, hogy Danko Pis-
taé, de a kutatasok soran Kideriilt,
hogy nem az 6vé volt. Nagy Krisztina
Danké szerzeményekkel, Borsodi Zsu-
zsanna két verssel, jomagam pedig
Brahms: IV. magyar tiancaval késziil-
tem. Kerékgyarté Laszloné humoros
éneklésével csalt mosolyt az arcokra.

Mar igencsak eljart az ido felettiink,
ami senkit nem zavart ezen a nyari ko-
ra estén. Az este hatralévo részében
Mizsei Zoltan, Varkonyi Gyula és Acsai
Ferenc mulattattdk a nagyérdemiit.
Mizsei Zoltan vilagkoriili dtra vitt min-
denkit harmonikaja segitségével. Sze-
mély szerint engem lenyligozott az egy-
veleg és a virtuozitas. Sokiig hallgat-
tam volna még a dallamokat. Szeren-
csére nem lett vége a zenefolyamnak. A
klarinét hangja, a szivbol jovo ének és
muzsika folyamatosan ébren tartotta a
figyelmemet. A miivészek még nagyob-
bat nottek a szememben akkor, amikor
Nagy Krisztinat és Kovacs Jozsefet
(magyar noétikat énekeltek a misor-
ban) szélitottak szinpadra, hogy zenei
alafestéssel daloljanak egyiitt a kozon-
séggel.

A nap zarasaként Vaskéné Kiss Eva
minden felléponek megkoszonte a koz-
remiikodést, majd mindenki a szallasa-
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ra igyekezett a vihar el6l. A mi Kkis csa-
patunk megiszta szarazon az égi al-
dast, igy a finom vacsora utan a pihe-
nésnek, beszélgetésnek szenteltiik az
id6t a Piarista Gimnazium kollégiuma-
ban.

Masnap reggel Kisvasiitra ultiink, de
még nem hagytuk el Szegedet. Végigvo-
natoztunk a belvaros utcain, kozben
Roézsavolgyi Rita bemutatta nekiink a
varos torténetét és fobb nevezetessége-
it. Egy izletes ebédet kiovetden ismét
buszra szilltunk és elhagytuk a Tisza-
parti varost: a trolibuszokat, a villamo-

sokat; de visszilk magunkkal Dankéd
Pista emlékét és a szegediek vendégsze-
retetét.

Az ujsag hasabjain szeretnék koszo-
netet mondani a szervez6knek: a Va-
kok és Gyengénlatok Csongrad Megyei
Egyesiiletének, a VGYHE Nosztalgia
Klubbjanak, valamint minden kozre-
mikodonek, akik segitették, hogy az
emléknap létrejohessen.

Kovdcs Judit

Eloadoest az Alexandra
Konyvaruhazban

Nagy megtiszteltetés érte a Mozdulj!
Kozhaszni Egyesiilet versiré palyaza-
tanak dijazottjait. Irasaikat szinészek
tolmacsoltak a kozonségnek. A Kkolte-
ményekbol osszeallitott irodalmi estet
Jjunius 26-an tartottak meg az Alexand-
ra Konyvaruhazban. A felolvasé esten
tobb latassériilt szerzé nyertes mive is
elhangzott.

Dr. Szoke Laszlo, elfoglaltsaga miatt
nem tudott jelen lenni a rendezvényen,
ezért levélben koszontotte az egybe-
gyllteket, amit Talos Marianna, a
Mozdulj! Kozhaszni Egyesiilet EInoke
olvasott fel. Az Emberi Eroforras Mi-
nisztériumanak Szocialis és Csalad-

iigyért Felelos Allamtitkérségénak
képviseletében a Fogyatékossagiigyi
Foosztaly vezetoje koszontotte levelé-
ben a résztvevoket. Véleménye szerint a
fogyatékossaggal él16 emberek képesek
ugyanolyan értékeket eléallitani, mint
ép tarsaik, nincs kiilonbség alkot6 és
alkot6 kozott. A mivek maradandoé ér-
téket nydjthatnak mindenki szamara,
amelyet a k6zonség megismerhet, segit-
ve ezzel a kulturalis életben valé aktiv
részvétel elomozditasat.

Talos Marianna kérdésemre elmond-
ta, hogy a palyazatra osszesen 45 mi
érkezett, amelyek koziil a zstiri tizenot-
ot dijazott. Az dsszesen tizenot palyazo
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latassériilt kolt6 koziil Bereczkné Biha-
ri Erzsébet, Racz J. Zoltan, Nagy Ilona,
Kovacs Jozsef, Varga Péter és Varro
Gusztav részesiilt nyereményben, akik-
nek miiveit természetesen elszavaltik
az eloadoesten.

Az Egyesiilet képviselojétol megtud-
tam, hogy az el6adéomiivészek 6rommel
fogadjak el a felkérést. Podiumra lépett
tobbek kozott: Blaské Péter Kossuth-
és Jaszai Mari-dijas érdemes miivész,
Karacsonyi Zoltan és Gilice Marti szin-
miivészek, valamint Ezsidas Laszlo. A
versek kozott Krizbai Teca énekes pro-

dukciokkal szinesitette a programot.
Varré Gusztav, a palyazat legidésebb
résztvevoje mar nem élhette meg kolte-
ménye el6adasat, am a természetrol
sz0l6 irasat hatalmas taps jutalmazta.

A Mozdulj! Kozhaszni Egyesiilet jo-
vobeni tervei kozott szerepel egy ujabb
versiré palyazat meghirdetése.

Gratulalok a nyerteseknek!

Kovdcs Judit

Egyiitt kirandult a két Egyesiilet

2013. julius 4-én a Vakok és Gyen-
génlatok Nograd Megyei Egyesiileté-
nek tagjai latogattak hozzank, Egerbe,
a Vakok és Gyengénlatok Heves Me-
gyei Egyesiiletébe.

Egy nap nagyon kevés, hogy Eger ne-
vezetességeit megmutassuk, de probal-
tuk tartalmassa tenni a kirandulast.
Tagjainkkal egyiitt megnéztiik a Fois-
kolan talalhaté Varazstornyot, a Csilla-
gaszati és Liceumtorténeti Muzeumot
és a Csillagvizsgalo-tornyot. A kisvona-
tos varosnézés utan a Szépasszony-
volgybe latogattunk, ahol kellemesen
eltoltottiik a délutant, majd a Bazilika
megtekintésével zartuk a programot.

2013. jalius 18-an nagy 6romiinkre a
Nograd megyei Egyesiilethez latogat-
tunk el. Szeretettel fogadtak minket az
Egyesiiletben, majd kiilon busszal ki-
randultunk egyiitt Ipolytarnécra, ahol
nagyon kellemes és hasznos napot tol-
tottiink el, megismertiik egymast és a
nap végére mint régi baratok bicsaz-
tunk.

Reméljiik még sok kozos élményben
lesz résziink. Koszonjiik!

Majoros Kdlmdanné
Elnok
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A torténelmi jelentoségu szerzodés
elfogadasa vilagszerte javitja
a latassériiltek konyvekhez valo
hozzaférését

Marrakesh/Genf, 2013. janius 27.
PR/2013/741

A Szellemi Tulajdon Vilagszervezete
(World Intellectual Property Organiza-
tion (WIPQO) égisze alatt osszegyiilt
nemzetkozi targyalok junius 27-én egy
mérfoldkonek szamité, 4j megallapo-
dast irtak ald, amely tobb-szazmillio
vak, latassériilt és/vagy olvasasi nehéz-
séggel Kiizdé szamara javitja a kony-
vekhez valé hozzaférést.

A marokkoi Marrakeshben oOssze-
gyilt targyalofelek tobb mint egy hetes,
igen heves vitaja utan jovahagyott
megallapodas tobbévnyi, a vakok,
gyengénlatok és olvasasi nehézséggel
kiizdoknek a kiadasban megjelentetett
miivekhez olyan akadalymentes forma-
tumban valé hozzaférése érdekében
végzett munka eredménye, mint a
Braille, "oregbetiis" (nagyméretii be-
tikkel kinyomtatott) ¢és hang-
oskonyvek.

"Ez a megallapodas nemcsak a va-
kok, gyengénlatok és olvasasi nehézség-

gel kiizdok szamara gy6zelem, hanem a
kiilonbozoképpen érdekelt felek sza-
mara is. Ezzel a megallapodassal a
nemzetkozi kozosség bizonyitotta azt a
képességét, hogy képes specialis prob-
lémakat is kezelni és konszenzusos
megegyezésre jutni. Ez egy kiegyensii-
lyozott megallapodas, amely nagyon jél
képviseli a kiilonbozo6 érdekelt felek el-
téro érdekeit" mondta a Vilagszervezet
foigazgatoja, General Francis Gurry.

Ez egy olyan, torténelmi jelentoségii
megallapodas, amely tényleges el6-
nyokhoz vezet a latassériiltek szama-
ra," jelentette ki a foigazgato.

A legendas sztar Stevie Wonder is
csatlakozik a targyalokhoz a Marokkéi
Kiralysag altal janius 28-an a Mar-
rakeshi Kongresszusi Kozpontban tar-
tott iinnepségen, ahol az egyezmény
tiszteletére koncertet is ad.

"Nincsenek gyodztesek és nincsenek
vesztesek, ezzel a megallapodassal min-
denki nyer," mondta Marokké kom-
munikacioért felelos minisztere, a kor-
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manyszovivo Mustapha Khalfi, aki a
végso leiitéssel jelezte a szerzodés elfo-
gadasat. A "hét szent varosanak is ne-
vezett" Marrakeshen lévo aldasnak és
az osszes résztvevonek koszonhetden
érkezhettiink el a megallapodashoz, és
ezt nevezhetjiik akar "marakeshi cso-
danak" is."

A WIPO 186 tagallamanak tobb
mint 600 képviseloje részvételével hivta
ossze a WIPO, junius 18-i kezdettel azt
a diplomaciai konferenciat, melynek
célja egy, a latassériiltek és az olvasasi
nehézséggel kiizdoknek a kiadasra ke-
riilt mivekhez valé hozzaférésének ja-
vitasa témajaban alairandé megallapo-
das véglegesitése. A konferencia varha-
toan 2013 juinius 28-an ér véget.

A "Marakeshi Megallapodasnak ne-
vezett, a vakoknak, a latassériilteknek
vagy egyéb okokbdl olvasasi nehézség-
gel kiizdoknek a kiadasra keriilt mi-
vekhez val6 hozzaférését célz6 szerzo-
dés ugy foglalkozik a "konyvéhség"
(book famine) kérdésével, hogy arra
szolitja fel a részes orszagokat, hogy
nemzeti jogszabalyaikat ugy médosit-
sak, hogy azok tegyék lehetové a Ki-
adasra kerillt miivek akadalymentes
formatumban torténé masolasat, ter-
Jesztését és elérhet6ségét, a szerzéi jog-
tulajdonosokat megillet6 jogok aléli ki-
vételek vagy korlatozasok révén.

A megallapodas azt is eldirja, hogy

vakokat, gyengénlatokat és olvasasi ne-
hézséggel kiizdéket Kkiszolgalo/ellato
szervezeteknek modjaban alljon az
ilyen akadalymentes formatumu mi-
vek hatarokon tilnyulé, nemzetkozi
cseréje is. Az akadalymentes formatu-
mu miivek cseréje révén noni fog az
akadalymentesitett mivek szama osz-
szességében is, mivel megsziinteti a
duplicitasokat, ezzel is novelve a haté-
konysagot. A jovoben ahelyett, hogy ot
orszagban is elvégeznék ugyanannak a
miinek az akadalymentes formatumi-
va alakitasat, az ot orszag akar ot kii-
16nb6z6 miivet is atalakitathat, melye-
ket azutan egymas kozott Kicserélhet-
nek.

Jelenleg az egyes orszagoktol fiigg
az, hogy milyen korlatozasokat és kivé-
teleket allapit meg. A gyakorlatban az
egyes orszagoknak nagyon eltéréek a
kivételekre és korlatozasokra vonatko-
z6 jogszabalyaik. Nagyon sok orszag-
ban a sajat célra torténé masolas meg-
engedett, azonban csak néhany orszag
tesz kivételt - mondjuk - a tavtanulas
esetében. Rdadasul, ha ilyen kivételek
léteznek is, azok csak az adott orszagon
beliil érvényesek.

A megallapodas a szerzok és kiadok
szamara is biztositékot jelent arra,
hogy ez a rendszer kizarja a kiadasra
keriilt miiveknek a megcélzott ked-
vezményezetti koron kiviil masok altali
felhasznalasat vagy masok szamara
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tortén6 masolasat. A szerz6dés meg-
erositi azt a kovetelményt, hogy a mii-
veknek a hatarokon atnyil6 megoszta-
sa, illetve azoknak a szerz6i jogok aloli
mentessége olyan specialis esetekre
korlatozodjon, amelyen nem allnak el-
lentétben a miiveknek a normal fel-
hasznalasi modjaval, és nem sértik in-
dokolatlan mértékben a szerzéi jogok
tulajdonosainak jogait.

A megallapodas egyiittmikodésre
szo6litja fel a szerz6do feleket annak ér-
dekében, hogy javuljon a miiveknek a
hatarokon tilnyiilo cseréje. A felek ko-
telezik magukat arra, hogy amilyen
gyorsan csak lehetséges, novelik a ki-
adasra Keriilt mivek hozzaférhetosé-
gét, ez az egyiittmilkodés pedig fontos
Iépés marad a cél elérése érdekében.

A megallapodast pénteken irjak ala
a résztvevo nemzetek képviseldi, életbe
pedig akkor lép, amint legalabb 20
WIPO tagallam ratifikalta, ezzel meg-
erositve azt, hogy kotelezonek tekinti a
szerzodés feltételeit.

Hattér

Az ENSZ Egészségiigyi Vilagszerve-
zete, a WHO szerint tobb mint 314 mil-
lli6 vak és latassériilt van a vilagon,
akiknek 90%-a a fejl6do orszagokban
él..A WIPO altal 2006-ban végzett fel-
mérés szerint kevesebb mint 60 orszag
alkalmaz olyan jogszabalyokat, ame-

lyek lehet6vé teszik a vakok és latassé-
riiltek szamara a szerzdi jogi korlato-
zasok aloli mentességet, példaul
Braille, nagyméretii nyomtatasa, vagy
digitalizalt, audié formatumui, szerzoi
jogvédelem alatt allo szovegek eseté-
ben.

Mindemellett, mivel a szerzdi jog
"teriileti" jellegli", ezek a mentességek
altalaban nem vonatkoznak az aka-
dalymentes formatumuva atalakitott
miivek orszagok kozotti forgalmara,
még hasonlo szabalyozassal biré orsza-
gok esetében sem. Az egyes szerveze-
teknek minden egyes orszagban ren-
delkezniiik kell a szerzo6i jog tulajdono-
sanak specialis engedélyével ahhoz,
hogy hatarokon tilnyulva cserélhessék
ki egymas kozott az akadalymentesitett
formatumu miiveket, vagy csak hogy
létrehozhassak sajat akadalymentesi-
tett anyagaikat. Ez egy olyan koltséges
eljaras, ami komolyan korlatozza a la-
tassériiltek és az olvasasi nehézséggel
kiizd6k barmilyen, nyomtatott forma-
ju miivekhez valé hozzaférését.

A Vakok Vilagszervezet (World
Blind Union) a vilagon évente kiadott
kb. egymillio konyvnek kevesebb mint
5%-a jelenik meg a latassériiltek sza-
mara hozzaférheté formatumban.

Forditotta: Ollé Attila
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Sport, szabadido
Pani
Van esélyln

Vakok Vilaga

Robert:
K egy JO csapat

kialakitasara

A magyar férfi csérgbélabda-valoga-
tott a hatodik helyen végzett a hétvégi
marseille-i kilenc csapatos nemzetkozi
tornan. Pani Rdbert, a nemzeti egyut-
tes edzbje szerint fiatalokbol allo csa-
patunk nagyon hasznos tapasztalato-
kat szerzett a versenyen.

- Gyakorlatilag utanpotlas-csapattal
utaztunk ki a versenyre, talnyomé
tobbsegben voltak a tizen- és huszon-
éves fiatalok az egyulttesben, akik a fel-
nott valogatottakkal szemben is na-
gyon jél megalltak a helylket - mondta
a szakember. - Egyetlen iddsebb jate-
kost vittink magunkkal.

- Mennyire volt erdés a mez6ny?

- Kbzepes erésseglinek mondanam, a
csoportktzdelmek soran volt egy szo-
ros vereségink, ezt kbévette egy szoros
gy6zelem, majd a paralimpiai hatodik
Algéria hat gollal megvert ugyan min-
ket, de harom golt az utols6 masfél
percben kaptunk, amikor mar nagyon
faradtak voltak a fitk. Ezen a mérko-
zésen jatszottunk egyébként a legjob-
ban, a sracokon nem volt teher, az
esélytelenek nyugalmaval és felszaba-
dultsagaval nagyon szép dolgokat mu-
tattak be. Utana Venezuelat gy6ztiuk le,
a helyosztén pedig kikaptunk Katartdl,

amelyet a csoportmeérko6zésen egy gol-
lal megvertink, de a végére mentalisan
nagyon elfaradt az egész csapat. A fér-
fi valogatottnal most zajlik az évek oOta
halogatott generaciovaltés, jelenleg az
ajoncok beépitése az elsdédleges feladat.

- Osszel itthon, az egri tornan szerepel
a csapat, hogyan alakul addig a prog-
ram? Egerben a néi véalogatottnak is
szurkolhatunk.

- Az egri torna el6tt a néi valogatot-
tal szeretnénk részt venni a moszkvali
tornén, a fidkkal j6 lenne eljutni Szofi-
aba. Ezen Kivil szeretnénk a férfi csa-
pattal A csoportos ellenfelekkel, a szlo-
vénokkal, csehekkel egyitt edzeni. J6 a
kapcsolatunk ezekkel az orszagokkal,
remélem, 6sszejon a kozos felkészules.
B csoportosként szakmailag sokat je-
lentene nekiink par egyutt toltott nap.
A C csoportban szereplé horvatok is
jelezték, hogy szivesen edzenének ve-
link, természetesen ennek a lehet6ség-
nek is orulink.

- Marseille-ben a fiatalok kozott vol-
tak-e olyanok, akik huzéemberei lehetnek
az uj, komoly celokért kiizdé ferfi valoga-
tottnak?

- Még nagyon az ut elején jarunk ah-
hoz, hogy ilyesmirdl lehessen beszélni.
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Motivalt, lelkes fiatalok alkotjak az
egyiittest, akik kozott vannak nagyon
tehetséges sracok, akik valéban sokra
vihetik, de ehhez még évekre van sziik-
ségiik. Az latszott Marseille-ben is,
hogy jo képességii jatékosaink vannak,
de a nagy tornakon sokszor az dont,
hogy ki, meddig birja mentalisan a ter-
helést. Minél komolyabb versenyta-
pasztalattal rendelkezik valaki, annal
késobb farad el mentalisan, ezért lenne
nagyon fontos, hogy minél tobb mérko-
zést jatsszunk idegen kornyezetben, is-
meretlen ellenfelekkel.

- Mennyi esélye lehet a férfi valogatott-
nak a ridi kvota megszerzésére?

- Nagyon korai még errol beszélni.
Van esélyiink egy jo csapat kialakitasa-
ra, de ezeknek a sracoknak nagy teher
lenne, ha mar most Ri6rol beszélnénk.
Képességeik alapjan alkalmasak szép
nemzetkozi eredmények elérésére, de

most még nem lehet ilyesmit elvarni t6-
liik. Az athéni paralimpiai részvéte-
liink, ami az eddigi utolsé volt a sport-
ag torténetében, tiz évi kemény munka
eredménye. A cseheknek is volt egy jo
csapatuk, utana lezuhantak a C cso-
portig, ahonnan hat év alatt jottek visz-
sza az A csoportba, és most van olyan
valogatottjuk, amely képes lehet ismét
eljutni a paralimpiara. Nagyon erés a
nemzetkozi mezony, egy-egy mérkozé-
sen is sokszor aprosagok dontenek, mi
most az alapozasnal tartunk.

- Es a ndi csapat?

- A lanyok négy éve egyiitt jitszanak,
egyiitt edzenek, ez egyre inkabb latszik
a jatékukon is. Egyelore még B csopor-
tosak, a kovetkez6 Europa-bajnoksa-
gon az 6 vallaikra mar lehet pakolni
egy kis terhet.

Forrds: www.hparalimpia.hu

Tandem-szemmel

(Gyor-Lipot futoverseny ugy, ahogy én ldttam)

"It's 04:20" szélalt meg karéram va-
sarnap hajnalan. Hirtelen mozdulattal,
egy masodperc toredéke alatt némitot-
tam el a vekkert. Kissé kabultan iiltem
fel agyamban, de hamar Osszeszedtem
magam. Rijottem, ma utazom, ma te-
kerek, szoval, hogy ma van. Szokiasom-
tol eltéroen a kavémat feloltozve, kinn
a konyhaban fogyasztottam el. Mivel
szombat este dsszepakoltam motyomat,
nem akadt sok tennivalom. Reggeli ka-

bultsigomhoz képest viszonylag fris-
sen, elszantan és varakozassal indul-
tam utnak.

A futoverseny azzal kezd6dott, hogy
mar Budapesten futottunk a vonathoz.
05:40-kor kerékparos tarsam ram, én
pedig a trolibuszra vartam tiirelmetle-
niil, bosszisan. Nagyon siettiink a
buszhoz, de minek? A jarmi par perc-
cel érkezésiink elott hagyta el a megal-
l6t. A kovetkez6 természetesen késve
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érkezett, de proba-szerencse, mi ket-
ten, csak azért is megprobaljuk. A Ke-
leti Palyaudvarnal orankra pillantot-
tunk. "Még ot perc!” - mondtuk egy-
masnak csak udgy biztatasként; majd
sprint ezerrel a buszmegallotol a 11-es
vaganyig. A vagta annyira jol sikeriilt,
hogy faradalmainkat még az all6 vas-
ttszerelvényen pihenhettiik ki.

08:30-kor a gyori vasiitallomason
vartuk hazigazdankat, a Tandem-szem
Latassériiltek Kerékparozasat Segit6
Egyesiilet elnokét, Mittnacht Jozsef
urat. Rovid sétat kovetoen a Széchenyi
Egyetem Kkiscsarnokaban, a verseny
kozpontjaban, egyben rajtjaban talal-
tuk magunkat.

A csarnokban nyiizsgés, hangzavar,
a nevezés helyszinén hosszu sor foga-
dott minket. A hangosbemondé sze-
mélyzet folyamatosan kozolte a ver-
senyzokkel a tudnivalékat. Az allandé
zaj miatt Kissé nehézkesen kommuni-
kaltunk egymassal, csak a hangfosz-
lanyokbol kovetkeztettem arra, hogy ki
és mit akar t6lem. Hala a jol miikodo
protekcionak, viszonylag hamar tiles-
tiink a nevezéssel jaré tortiran.

Tobb szaz jelentkezovel ellentétben a
kerékparosok népes tibora nem kotott
nyilcip6t. En sem vagyok hive a futas-
nak, igy navigaitorommal, Kataval ke-
rékparral tettiik meg a 26,4 kilométe-
res tavot.

Roviddel az indulas elott tandemre
pattantunk, csakhogy ne érjen benniin-
ket nagy meglepetés. Ijgy gondoltuk, a
kétkereku rendesen viselkedik, igy 525-
0s és 526-os rajtszamunkkal mellka-
sunkon az elrajtolas vezényszavat les-

tik.

09:30-kor megadtak a jelet, és mi a
futok hangos szurkolasa Kkiséretében
begyudjtottuk a rakétakat. Nem szok-
tink meg a mezo6nnyel, igy Gyor és Li-
pot kozott kényelmes tempoban halad-
tunk. A tekerés nem volt nehéz, sik te-
repen, kerékpariton jutottunk el a cé-
lig. A tav végén, mar Lipodton, hajraz-
tunk picit az utolsé Kkilométereken,
mert az a bizonyos versenyszellem nem
hagyott békében benniinket. Amikor
attekertiink a célszalagon, taps és gra-
tulacio fogadta parosunkat, ugy, mint
mindenki mast. Bikinis holgyek, fiirdo-
nadragos urak, érdekl6dé gyerekek és
sporttarsak kivancsi szeme mellett bi-
ciklisek biciklisek utan, futok futokat
kovetve teljesitették a Kitlizott verseny-
tavot.

Johetett a megérdemelt gulyasleves
és a strandolas. Jomagam ugy dontot-
tem, nem martézom meg a habokban,
inkabb az arnyékban telepedtem le és
élveztem a Kkellemes id6t és a magam-
mal hozott izgalmas konyvet. Figyel-
tem a strandolokat, az onfeledten lu-
bickolokat, és nagyon sajnaltam, hogy
véget ér ez a nap.

Elbucsuztunk Mittnacht Jozseftol és
a tobbi tandemestol a viszontlatas re-
ményében, akiknek koszonjilk a rész-
vételi lehetoség biztositasat. 17 orakor
a buszban iiltiink, ami visszavitt min-
ket Gyorbe. Ott vonatra szalltunk, és
mar nem volt mit lekésni!

Kovdcs Judit
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Olvaso6 sarok

A Csillag igaz mesegje

Valahol egy hegyen tabortiz pattogott,
Es bujdosok ultek korulotte,
Halkan csordogalé magyar szé hallatszott,
BuUsan néztek vesztett életukre.

Két férfia elmélyulten filozofalt,
Mit rejt szamukra tiport hazajuk,
Egyikik bdlcs, masikuk bosszuért kialt,
Eledni latszott megtort vilaguk.

Asszony s leadny jott kdzéjuk menekitlvén,
Szeretteikrél semmit sem tudva,
Kinjuk eggyé valt a hegygerinc tetején,
Elt sziviikben reményiik sugara.

Hirek érkeztek él6k és holtak feldl,
Rengett minden a szavak hallatan,

Hol gyasz, hol pedig érém szallott szivikbdl,
Megfaradt bujdosok karacsonyan.

JO egy csalad, kiket hatalom tévesztett,
-Allj meg, ki felettuk itélkeznel,
Gyarlo ember vére ne érje kezedet,
Ne itélj, hogy el ne itéltessél!

Im a Csillag fenn, magasan, mégis kozel,
Mi banatot hozott, semmibe hullt,
Mert messzire (izte josagos fényével,
Bujdosok szivébe érom vonult.

Lattuk és hallottuk, figyeltik lelkesen,
Hogy mire tanit minket Wass Albert,
Itt Algydn, Szellemink Gdvés Szentélyében,
Valds mesék tanitjak az embert.

Terhes Gabor - 2013. januar 25.
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Reklamsziinet!

(Avagy a sotétség drnyéka?!)

Ember! Apré emberke! Szeliden kér-
lek, emeld fel fejed! Par percet kérek!
Ujat nem adok neked, csak néhany gon-
dolatot. Nem érzed, milyen egyediil ma-
radtal? Vagy talan mégsem?! Raszed-
tek, becsaptak, agyad rég kimostaik,
hogy ne is gondolkodj! Koriilvetted ma-
gad mindenféle kacattal, s hitték, hitet-
ték veled, boldog lettél?! Porszem vagy,
a fogyasztoi vilag fogaskerekei kozt. El-
felejtettél Oszintén oriilni, szeretni, sir-
ni! Elfeledtettek veled valé értékeket,
masokat megérteni, s masokon segiteni.
Pedig van 4m egy masik vilag, hol szeré-
nyebben, szolidabban, de a tiszta lélek

gazdagsagaban is lehet élet!
®

Nagy vendégség

Ovaci6 apro, csekélyke az orom. "A
ruhafogast megtaldlod az el6szoba-
ban!" hangzik a sz6 a legsiotétebb szo-
babdl s lelkekbdl. "Mindjart vége a so-
rozatnak, gyere, nézd, te is!" Leiilok, s
kinn varok. Odabenn merednek. A rek-
lamsziinetben par kényszeri sz6. Izma-
im megfesziilnek. Innét el, el! Kiszalad
a vér a kezemboél. Lelkem centrifuga.
Mi marad kozépen? Keserii torokkal,
mint csapzott kutya, oldalgok hazafelé.
Meleg az otthon. Finom lesz a kavé, s

késziil az étek, (reklamsziinet.)
t 3

Orszagiton
Képernyod el6tt gerinced kiflit for-
mal. Szemed kocsanyon mered elore.

Nalad a kézi szintetizator. Zongorazol,
tudsz! Vered a billentyiiket, indul a va-
daszat. SMS-ek, facebook, s szamtalan
kozosségi oldal. Szlalomozol keriilgetve
tobbnyire az értéktelen szemetet. Hitel-
telen baratsagok, igéretes szerelmek!
Orikig 16voldozol ostoba szornyekre.
Tan mar irni sem tudsz, konyvet kezed-
be nem veszel, zenét nem hallgatsz. Ka-
rakterekben gondolkodsz, (bar lennél)!
Mint az arnyék a konnyebb ellenallas

felé mozdultal.
£ 3

Ma van a tegnap holnapja

Tudom, gondolataim lehangol6ak.
Irasom, kornyezetem jelenségei késztet-
ték. Szeretném azt hinni, hogy értesz!
Tudom, harcom majdnem reménytelen,
mégsem akarok egyfeji maganjatékos
lenni! Abbél a sorbdél, ahol a tobbség
sziirke igénytelensége leledzik, ne ke-
ress! Gléria nem vilagit fejemen, igy se
keress! Vak embereknek a szeme a lélek
érzékenysége, a hangok viliga. Am ha
nalunk vesznek is az értékek, van egy
gomb, a radion, az 6tszazotvennyolcas
kiloherc, ahol még leledzik.

®

Néma végszo

Sorsom tarsa! Te ugye hallgatsz ze-
nét, konyvet kezedbe veszel?! Ugye van
baratod, van csodas baratnod, s a tele-
font is felemeled?! Ember! Arcod las-
sam!

Erdei mané
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Olvasoi levél

Tisztelt Szerkesztoség!

A Horty csaladrol sz6l16 megemlékezés
késztetett hozzaszélasra. A Vakok Vilaga
folydirat szamos cikket kozolt iskolankrol
és a Homérosz Korusrol. Még nem adott
hirt a kormanyzoé és a felesége iskolank-
ban tett egész napos latogatasarol, vala-
mint a csalad megjelenésérol az énekkar
egyik eloadoestjén. A pontos datumra
nem emlékszem, mert a kétkotetes albu-
mot 43 évvel ezel6tt, harom napra kaptam
kolcson, jegyzetelésre nem volt idom. Az
énekkar budapesti és vidéki fellépéseirol
alkalmanként legalabb harom napilap
szamolt be. A vakok egyéb kulturilis, ipa-
ri, kereskedelmi tevékenységérol egy-egy
ujsagbol értesiilhettiink. A cikksorozat a
sorstarsak koziill mindossze a Homérosz
Korus elodjének tekintett felnott latassé-

riilt leAnyokkal foglalkozd, vak zenetanar
nét, egy vak zenetanar férfit, és egy siket-
vak didklanyt nevesit. A beragasztas els6
helyszine a Hungdria uti intézet 1900-bol.
Figyelemre mélté olvasmany. A gyiijte-
mény 1945-ig terjed.

A két kotet tulajdonosa az anyagot vas-
diplomaja atvételekor Illyés Gyuldnénak
szandékozott atadni alland6 megorzésre.
A Kkarnagy urral néhanyszor még talal-
koztam miivelt emberek tarsasagaban, de
a konyvek holléte utan akkor jutott
eszembe érdeklodni, amikor mar felesége
is meghalt.

Szerkeszt6 asszony tovabbi munkaja-
hoz sok sikert kivanok.

Sorstarsi iidvozlettel.

Erds Pal
Kelt: Budapest, 2013. julius 04.

Elhunyt Dobos Kalman sorstarsunk

Ez év jilius elsején, életének 82. évé-
ben adta vissza lelkét Teremt6jének Do-
bos Kalman zeneszerz6, zongoramii-
vész.

A mélyen valldsos, humanista miivész
csodalatramélto, gazdag életmiivet ha-
gyott reank. Tisztelgésiil idézziik fel e
kivételes képességii ember életitjat!

1931-ben sziiletett Szolnokon. Lata-
sat a gimnazista fii 14 évesen robbanas
kovetkeztében vesztette el. Ez a baleset
varatlan fordulatot hozott sorsaban. A
csalad Budapestre koltozott, hogy Kal-
man életét segithesse. El6szor a hagyo-
manyos kefekotést ajanlottak neki. A

szorgalmas fia azonban hamar elsajati-
totta a Braille iras-olvasast és sziilei ta-
nacsara zongorazni kezdett.

"Nem késziiltem zenei palydra. Ele-
tem vonata a Gondviselo valtoallitasa
kovetkeztében kanyarodott a miivészet
sinére." Els0 zenetanara jonevi sors-
tarsunk, Bocskai Imre volt. A zongora-
zas mellett Kalman Kisebb szerzemé-
nyekkel is probalkozott. A haboru uta-
ni nehéz idéokben a tanérak dijat a szii-
16k természetben - cukorral, liszttel,
zsirral - tudtak fizetni. Az 1945-46-os
tanév biztato elomenetele alapjan felvé-
telizett a Zeneakadémiara, de elutasi-
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tottak. Vasuti tiszt édesapjat '46-ban
Debrecenbe szolitotta munkaja. Kal-
man ott a Piaristdk Gimnaziumaban
magantanul6 lett, a Zenedében pedig
folytatta tanulmanyait mindkét szakon.
Elismert, keménykezii tanarai voltak.
Odaado segitgje a csalad "kosztos diak-
ja", Kertész Lajos volt. Kailman szerze-
ményeit lejegyezte, zongora tananyagat
elgjatszotta.

A tananyagok felolvasasaban aldoza-
tos jo sziilei voltak segitségére.

(Itt kivanom megjegyezni, hogy Ker-
tész Lajos zongoramiivész-tanarként
tobb vak muzsikus novendéket készitett
fel zenei palyara: Rédai Jozsefet, e so-
rok irgjat és Varré Attilat.)

Debrecenben pezsgo zenei élet volt a
fiatalsag nagy oromeére.

Dobos Kalman 1948-ban az Orszagos
Bartok-emlékversenyen zongorajatéka-
val els6 dijat nyert. A kovetkezé évben
ismét Budapestre koltoznek. Itt kivalé
tanaroknal tanult tovabb a vasakarati
fiatalember:

Zempléni Kornélnal zongorat,
Szelényi Istvannal zeneszerzést. Ugyan-
ez évben a budapesti Zenei Gimnazi-
umban érettségi vizsgat tett, majd azon-
nal felvételizett a Zeneakadémia zene-
szerzés szakara, ahonnan eltanacsoltak.
A zsiiri indoklasa szerint "A vaksag té-
nye lekiizdhetetlen akadalyt jelent ta-
nulmanyaiban". Végiil 1950-ben "meg-
tort a jég". Viski Janos professzor ur
felvette osztalyaba az allhatatos ifjut fél
év probaidore. Viski Janos megérezte
Dobos Kalman elhivatottsagat, és izgal-
mas pedagogiai kihivasnak tekintette a
vak didk képzését.

(Kiilonos figyelmet érdemel az a tény
is, hogy 1949-ben nevezték ki a Zene-
akadémiara az els6 vak professzort
Ungar Imre zongoramiivész személyé-
ben.)

A probaidot sikerrel vette. A Kitiinte-
t6 bizalmat 1957-ben zeneszerzdi diplo-
maja megszerzésével halalta meg mes-
terének.

Osztalytarsairol igy nyilatkozott: -
"Tanulmanyaim soran laté didktarsaim
természetes egyszeriiséggel voltak segit-
ségemre.

Irasbeli munkdimat diktaldsom alap-
jan produkaltik." A szerémy, gyors-
eszd, jo humoru ifja elbivolte kornye-
zetét.

Ezekben az években sajatitotta el a
francia és a német nyelvet.

Zongorajatékat Szegedi Erndé pro-
fesszornal tokéletesitette.

Elonyben részesitette a magyar szer-
zOk miiveit: Liszt, Bartok, Kodaly és
Weiner darabjait.

A Kkitarté kiizdelmet a Gondviselés
gazdagon jutalmazta.

1957-ben allast kap a Magyar Radio-
nal "Zenei lehallgat6" mindségben. Elé-
gedett volt ezzel a munkaval, végzettsé-
géhez megfelelonek érezte. 34 éven at
dolgozott munkahelyén.

1958-ban hazassagot kot Toth Ilona-
val, akiben "lelki testvérét" talalta meg.
Frigyiiket négytételes, korusra irt
"Naszmisé"-vel pecsételte meg, melyet
kedves Ilajanak ajanlott. Az ifji par né-
hany év miltan gyonyord nagy lakas-
hoz jutott, melyet bensoséges kapcsola-
tuk boséges gyermekaldassal népesitett
be.
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Ilona védondként dolgozott, mig Kal-
man radiés munkakore mellett alkoté
komponista és koncertezé zongoramii-
vészi tevékenységet folytatott a bizton-
sdgot nyujto csaladi hattér mellett.

Az évek soran hét gyermekkel ajan-
dékoztdk meg egymast. Kiizdelmes
életiikhoz mélységes, 6szinte Istenhitiik-
b6l meritettek erot.

Emellett Kalman rendkiviil aldozatos
baratra talalt Mathé Janos orgonamii-
vész, karnagy személyében, aki negy-
venkét éven at heti rendszerességgel se-
gitette a komponista munkajat, leje-
gyezte miiveit és végezte az ezzel jaro
hattérmunkaikat.

Dobos Kalman zeneszerzo6i alkotasai
foként kamarazenei miivek. De szép
szammal vannak zenekari és korusmii-
vei is. Alkotasainak harmadat egyhazi
kompoziciok teszik ki. Ezek ihletett,
elmélyiilt muzsikak tobbnyire latin szo-
veggel.

Csello-zongoraszonatajat gyakran
hallottam Bernadett leanyatél, aki
egyediili muzsikus a gyermekek koziil.
Dobos Kalman zenéje sokszini, érde-
kes, de nem konnyii befogadni. A XX.
szazad szerzdinek zenéje bonyolult, fe-
sziiltségekkel teli vilagot tiikkroz. Megér-
tésiikhoz idore, tobbszori meghallgatas-
ra van sziikségiink. Muzsikajuk valodi
értékét az utokor fogja megitélni.

Szolnnom kell még arrdl a negyven
évrol, mely kb. 1960-t61 2000-ig tartott,
s melynek soran Dobos Kalman 6nme-
nedzselé6 modszerrel négy kontinensen
fordult meg, hogy mint pianista ter-
jessze a magyar zongoramuzsikat. Kon-
certturnéit mindig maga szervezte, ki-

terjedt levelezést folytatott a fogadoé
szervezetekkel.

Utazasait egyediil bonyolitotta és ra-
dios kapcsolatai mellett a kiilfoldi va-
kok szervezeteinek segitségét vette
igénybe. Bartok, Kodaly, Weiner Leo és
Liszt Ferenc mivei mellett sajat kom-
pozicidit is jatszotta. 49 orszagban, 64
radié- és TV-allomas készitett vele mii-
sorokat, hangfelvételeket. Utazasait
misszionak tekintette, egyben nagyon
érdekelte mas népek kultirija, szoka-
sai.

Ezekrol barati beszélgetésekben sok
izes torténetet hallthattam tole.

Végiil megemlitem azt a hirom mo-
nografiat, melyeket legkedvesebb zene-
szerzOinek életérol és mivészetérol irt:

A norvég Edward Grieg-rol, a spa-
nyol Manuel de Falla-rol és mestere em-
léke elott tisztelegve Viski Janosrol.

Zeneszerz6i palyajanak 50. jubileu-
ma alkalmabél szerzoi estjét hallhattak
az érdeklodok 2008. november 30-an a
Nador teremben. Az estet hangfelvéte-
len orokitette meg a Magyar Radio.

Dobos Kalman munkassagat Erkel
Ferenc Dijjal ismerte el a hazai
kultaralis élet.

Dobos Kalman elhivatott alkotomii-
vész volt. Becsiilte és szerette sorstarsa-
it. Latszolag "elefantcsont toronyban"
élt, valgjaban vilagszerte bizonyitotta,
hogy a vaksagbol ad6dé akadalyok le-
gyozhetok, az akarattal parosulé tehet-
ség meghozza gyiimélcseit. Gazdag élet-
utja mindannyiunk szamara példaul
szolgalhat.

Kedves halottunk, nyugodj békében!

Németh Tamads
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Haziasszonyoknak

Bogres szololepény

Hozzavaldk -12 szelethez:
1 kg vegyes sz616
1 csomag vanilias cukor
4 tojas
1 bogre cukor
(1 bogre = kb. 2 dl)
1 bogre tejszin
1 bégre daralt dié
1 bogre liszt
1 bogre tej
1 teaskanal vaj vagy
margarin a formahoz
2 evOkanal porcukor

Egyéb: kb. 24 cm atmerdji
sutéforma

Elkészités:

A sz616t megmossuk, leszaritjuk és dsszekeverjik a vanilids cukor-
ral.

A tojasokat keverétalba Utjuk, hozzaadjuk a cukrot, és habosra
keverjuk, majd tovabb habositjuk a tejszinnel. Apranként, kevergetés
kdzben hozzdadjuk a lisztet, a daralt diot és a tejet. A tésztat kb. 20
percre hltébe tesszuk.

A sut6t 200 fokra (gazsuté 3. fokozat) elomelegitjuk. Kivajazzuk a
sutéformat, beledntjuk a tésztat, és elosztjuk rajta a sz6l6szemeket.
Kb. 35 percig sttjuk. Melegen megszoérjuk porcukorral.

Amikor langyosra hlt, szeleteljik és kinaljuk.

Forras: www.mindmegette.hu


http://www.mindmegette.hu

2013. szeptember

35

Nevessiink egyiitt

Nagyon jo csaj

A kannibal apa és fia meglat egy na-
gyon jo csajt. Azt mondja a gyerek:

- Vigyiik haza és egyiik meg!

Erre az apa:

- Inkabb vigyiik haza, és egyiik meg

anyadat!
®

TV maci

- Mikor megy ki a TV Maci a divat-
bol?
- Amikor mar a fogat nem mossa, ha-
nem egy pohdr vizbe teszi estére.
&

Kozlekedési rendor

Egy kozlekedési rendort kiraknak
egy elhagyatott utszakaszra, hogy mér-
je az autosok sebességét. Ott iildogél a
kocsiban egész nap, de az a néhany vé-
letleniil arra téved6 auté is betartja a
sebességkorlatozast. Este azutan végre
jon egy auto, jocskan gyorsabban a
megengedettnél.

A rendér gyorsan bekapcsolja a vil-
logét, a szirénat, és utanaindul.

Megallitja, odalép a vezet6hoz és igy
kezdi a mondandéjat:

- Hehe, magara vartam egész nap!

Mire az autos:
- Biztos ur, pedig jottem amilyen
gyorsan csak tudtam!
®

Majdnem

Beiras Pistike ellenorzojében:

"Tisztelt Sziilo! A fia ma majdnem
kirugta az ablakot."

Valasz:

"Tisztelt Tanarn6! A fiamat majd-
nem leszidtam érte."

*

Ceruzaelem

- Mi a kiilonség a ceruzaelem és az
anyos kozott?

- Az elemnek van pozitiv oldala is.
®

Tehén és bika

Jancsi és Mariska legeltetik az alla-
taikat. Jancsi egy tehenet, Mariska egy

bikat. Egyszercsak a bika felkapasz-
kodik a tehén hatara. Jancsi nézi egy

ideig, majd megkérdezi Mariskat:

- Mit sz6lnal hozza, ha én is azt csi-
nalnam, amit a bika?

Mariska elgondolkodik, majd vala-
szol:

- Télem... a te tehened!
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Felhivasok, programajanlok

Irodalmi arckepcsarnok
(Gardonyi Géza)

A VGYHE keretében mdkdédé Horizont Kultdrcsoport
Gardonyi Géza iro6 szuletésének 150. évforduloja tiszteletére iro-
dalmi-miuveltségi vetélked6t rendez Szovetségiink Székhazéban,
2013. oktober 19-én 10 oOrai kezdettel. Cim: Budapest, XIV.,
Hermina at 47.

A vetélkeddre 4 fés csapatokat varunk! Készilni az alabbi
muvekbél kell:

Gardonyi Géza dnéletrajza (megtaldlhat6 az interneten)

Egri Csillagok c. regény

Az én falum novellafizer

A feltintetett mdvek megtalalhatok az MVGYOSZ Hangos-
kdonyvtaraban.

Jelentkezési hataridd: 2013. oktdber 5.

A vetélkeddn a 14. életéviket betdltdtt személyek vehetnek
részt.

Felhivjuk figyelmuket, hogy irodalmi toto is lesz, a kitoltéshez
lato segitséget tudunk biztositani!

A program lebonyolitadsat és figyelemmel Kkisérését szakmai
zsdri végzi! A dijakat szintén 6k itélik oda a gy6zteseknek.

Jelentkezni lehet:

Nagy Krisztindnal a horizontkultura@gmail.com e-mailcimen
Bereczk Istvannénal a 06-20-9770-356-0s telefonszamon
Hermina Egyesilet iroddjaban Balogh Tamasnal.

Mindenkinek jo felkésziilést kivannak a Szervez6k!


mailto:horizontkultura@gmail.com
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Meghivo Orszagos Braille
olvasasversenyre

A Vakok és Gyengénlatok Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete
2013. szeptember 20-21. kozott immar
9. alkalommal hivja Nyiregyhazara
azokat a latassériilteket, akik hédolnak
a Braille irasnak.

Mint eddig minden évben, most is
egy szabolcs-szatmar-bereg megyei iro,
kolt6 munkassagaval ismerkedhetnek
meg a versenyzok, a kisérok és a ko-
zonség.

Az elmilt években olyan él6 vagy
mar elhunyt irodalmarok irasai szol-
galtak versenymiként, mint Nogradi
Gabor, Losonczi Léna, Krudy Gyula,
Moricz Zsigmond, Osztojkan Béla,
Végh Antal, Neuzerné Papp Erika, akik
egyéni irodalmi vilagukkal bivolik el
az olvasokat.

Idén Margodcsy Jozsefre emlékeziink,
aki 2013-ban 94 évesen hunyt el, maga
mogott hagyva szamtalan értékes gon-
dolatot.

A Braille olvasasverseny az évek fo-
lyaman nemzetkozi hiriivé valt, hiszen
Romaniabdl is jelentkeztek magyar aj-
ki olvasok.

A 9. Orszagos Braille olvasasverseny

programja:
2013. szeptember 20.

Erkezés Nyiregyhazara a délutani
orakban. Varosnézés, ismerkedés Nyi-

regyhaza torténelmével, hires tereivel,
épiileteivel, séta a Sostéi to koril. A
szallas elfoglalasa, vacsora.

2013. szeptember 21.

10:00 orakor kezdetét veszi a ver-
seny. A zsiiri értékelése utan eredmény-
hirdetés.

13:00 o6ratol ebéd, majd hazautazas.

A versenyre gyerekeket és felndtte-
ket egyarant varunk, akik a magyar
Braille iras jelenlegi szabalyanak meg-
feleloen, teljes szovegezéssel készitett
anyagot hangosan olvasnak fel.

Jelentkezni és informaciot kérni
2013. augusztus 1. - szeptember 20. ko-
zott lehet az alabbi elérhet6ségek vala-
melyikén:

Cim: Vakok és Gyengénlatok Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiile-
te, 4400 Nyiregyhaza, Orszagzaszlo tér
8. 2. emelet.

Tel: 0642-407-486, 0630-373-1380

Email: ugyfelszolga@upcmail.hu

Web: www.vakegy.hu

A 9. Orszagos Braille olvasasverseny
megvalositasat a Nyiregyhaza Megyei
Jogi Viros Civil Alapnal elnyert palya-
zati tamogatasboél fedezziik.

A szervezdk


mailto:ugyfelszolga@upcmail.hu
http://www.vakegy.hu
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BRAILLE IRAS-OLVASAS
VETELKEDO

"Nem a gyozelem a fontos"

A Vakok és Gyengénlatok Hermina Egyesiilete
2013. oktober 5-én délelott 10 orai kezdettel,
immar 8. alkalommal
Orszagos Braille iras-olvasas és jaték a pontokkal vetélkedot rendez.

A vetélkedo helye: Szovetségiink Székhazanak kisel6adé terme
(Bp. XIV. Hermina 1t 47.)

Jelentkezni lehet egyesiiletiink irodajaban személyesen, telefonon vagy

levélben, akar a verseny napjan, a helyszinen is.

Kérjiik a jelentkezéket, hogy az iras versenyhez sajat pontirogépiiket hozzak
magukkal. Amennyiben nincs erre méd, ezt mindenképpen elore jelezzék, hogy
gépet tudjunk biztositani.

Telefonszam: 06-1/273-0755,  Postacim: 1406 Budapest Pf. 40.
e-mail : info@herminaegyesulet.hu

Az elmuilt évekhez hasonléan az els6 harom helyezett mindharom kategoériaban
nagy értéki vasarlasi utalvanyban részesiil.

Minden kedves pontirast szereté és ismeroé sorstarsat tudasszinttol
fiiggetleniil szeretettel varunk!

A Hermina Egyesiilet vezetésége és Kozmiivelddési és Kulturdlis Bizottsdga

Tarskeresés

43 éves, zold szemi, barna hajd, gyengénlato, dolgozo6 férfi, egy életre szo6lo
kapcsolatra olyan holgyet keres, aki debreceni kis lakisomba hozzim tudna
koltozni.

Cim: Létai Csaba, 4027 Debrecen, Fiiredi u. 56. I/5. Tel.: 06-30-500-9632


mailto:info@herminaegyesulet.hu
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Az Infoalap meghirdette 2013. évi
adomanyozasi palyazatait

Az "Informatika a latassériiltekért" Alapitvany 2013-ban két nagyszabasi,
parhuzamosan fut6 palyazatot hirdetett meg augusztus végén.

1. Az "Audio eszkozok 2013" cimi palyazatban digitalis diktafonokra és mikro-
fonos fejhallgatokra lehet palyazni. Ujdonsdg, hogy a felhivdssal folyamatos
adomanyozast inditottunk, tehat aki megfelel a kiiras feltételeinek, az automatiku-
san elnyeri az igényelt eszkozt, amelyet a kiértesitést kovetéen személyesen vagy
postai uton vehet at. Az adomanyozas a készlet erejéig tart, és az adomanykéréseket
a beérkezés sorrendjében szolgaljuk ki.

2. A "Képernyoolvasé és nagyitd szoftverek 2013" c¢. adomanyozasi
palyazatunkban a JAWS for Windows 14.0 és a MAGic 11.0.4 professzionalis segit6
szoftverek legfrissebb, magyar nyelvii licenceit és verziofrissitéseit lehet igényelni.
A nemzetkozileg is legelterjedtebb segitd szoftverek magyar valtozatai pro-
fesszionalis szolgaltatasokat nydjtanak felhasznaléiknak, mindketté tartalmazza a
legkedveltebb Profivox beszédszintetizatort, és a JAWS mellé - szintén ingyenesen -
biztositjuk a tobb mint 6tven nyelvet és nyelvvaltozatot tamogat6é Vocalizer hang-
okat is. Viszont a korabban képviselt adomanyozasi koncepcidinktol eltér6en, most
osszefogast kell kérniink palyazéinktol! Annak érdekében, hogy a kozel 1.300 fos,
eddig adomanyban részesiilt felhasznal6i tabor minden tagjat hozza tudjuk segiteni
a legfrissebb szoftververziokhoz, valamint a kozosséghez csatlakozni kivindkat még
szélesebb korben vonhassuk be, palyazati dij formajaban hozzajarulast kell
kérniink palyazéinktol. A palyazéi hozzajarulas rendszere a felmeriil6o koltségek
olyan megosztasat teszi lehet6vé, mely jelentés mértékben képes tagitani az
adomanyban részesiillok korét. Célunk, hogy a korabbi évekhez képest sokkal tobb
latassériilt embert juttassunk lehetoséghez, hogy azok a palyazok is, akik még soha
nem szerepeltek a tamogatottak listajan, most végre hozzajuthassanak a megpalya-
zott szoftverhez vagy frissitéshez. Alapitvanyunk jelmondata t6bb mint egy évtizede
valtozatlan: "Tegyiik egyiitt lathatova a vilagot!".

Palyazatainkrol részletes informaciot kaphatnak honlapunkon a
www.infoalap.hu/palyazatok meniipont alatt, illetve e-mailen, telefonon vagy
személyesen kérhetnek tijékoztatast az alapitvany iigyfélszolgdlatin Molnar Akos
iigyfélszolgalatos munkatarsunktol. (Elérhetéségek: e-mail cim:
helpdesk@infoalap.hu; telefonszamok: +36 (1) 273-3188, +36 (70) 295-9288;
irodank cime: 1143 Bp., Ida u.7.)

Az "Informatika a ldtdssériiltekért"” Alapitvdny csapata


http://www.infoalap.hu/palyazatok
mailto:helpdesk@infoalap.hu

Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szdvetsége

Hungarian Federation of the Blind and Partially Sighted

1146 Budapest, Hermina at 47.
Telefon: (36-1) 384-8440 - Tel./Fax: (36-1) 384-5028
Honlap: www.mvgyosz.hu - E-mail: titkarsag@mvgyosz.hu

Adoszam: 19002464-2-42
Adomanyszamla: 11714006-20012704

Szolgaltatasaink:
Hangoskonyvtar - Braille-konyvtar
Segedeszkdzbolt

Kedd és cstutortok: 10-18
péntek 8.30-12
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Magyar Vakok és Gyengenlatok
Orszagos Szovetsege


http://www.mvgyosz.hu
mailto:titkarsag@mvgyosz.hu

