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Hazunk tajarol - az MVGYOSZ hirel
Elnokségi tudositas

Januér 22-én az elndkség megtartot-
ta az év els6 ulését az MVGYOSZ kis-
el6éado termében. Szakaly Melinda, az
elnbk, valamint o6t elndkségi tag: Dr.
Toka Laszlo, alelndk, Dr. Nagy Sandor,
Kuminka Gyo6rgyné, Barnoczki Gabor
és Németh Orsolya vettek részt a ta-
munkatéarsai
Dr.

Micserics Jozsef, hivatalvezetd, Kutor

nacskozason. A hivatal

szintén kepviseltették magukat:

Sandorné és Barath Barbara.
*

A Vakok és Gyengénlatok Fejér Me-
gyei Szervezete idén sem kap leosztott
allami tdmogatast. Az MVGYOSZ Or-
szagos EInoksege dontését azzal indo-
kolta, hogy az egyesulet jelenlegi veze-
tése elzarkozik az egyuttm(ikodeés lehe-
toségétol, valamint nem latszik biztosi-
tottnak a pénz szabalyszer( felhaszna-
lasa. igy 2013-ban 21 egyesilet részesil
a tovabb adott kdltségvetési tamogatas-
ban.

Az elndkség ugy hatarozott, hogy
idén a koltségvetésébol fix dsszegben (2

millio forint) részesulnek a tagszerve-

zetek, a maradvany 0sszeget pedig a
tagletszam aranyaban osztjak meg. A
jovOben ugynevezett Sztenderdizacios
Bizottsag fogja kidolgozni a felosztas
kritériumait, akik varhatéan februér-
ban kezdik meg munkajukat.

*

A Vakok Vilaga szerkesztéset a ma-
jusban tartandd kozgydlésig jdmagam
végzem. Addig is az Orszagos EInokség
megkeresest intéz az egyesuletek felé
azzal, hogy aki vallalni tudna az Ujsag
mUkodtetését, dolgozza ki szakmai ter-
vét és pénzigyi koncepciojat. A kérdeést
az alapszabalyt moédosito kozgydlésen
targyaljak majd.

*

Az MVGYOSZ tagjai az ugynevezett
"Fehér Bot Alap™ kedvezményeének ko-
szbnhetéen 2013. marcius 1-jétdl a fe-
hér botokhoz a kalkulalt ar feléert (50
szdzalékos kedvezmény) juthatnak
hozz4. Ezzel az intézkedéssel a szovet-
seg a latassérultek egyik legnélktlozhe-
tetlenebb segédeszkdzének a megvasar-
lasdhoz kivan hozzajarulni.
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Az MVGYOSZ tagjainak, illetve
barmely tagegyesiilete tagjainak fehér
botokat két naptari évente, egy alka-
lommal az aktualis kalkulalt ar 50 sza-
zalékaért biztositja vasarlaskor a hely-
szinen bemutatott és az adott évre érvé-
nyes tagsagi igazolvany ellenében.

*

Nyitott haz

A "Nyitott haz" értelmében minden
tagegyesiilet méltanyossagi terembérle-
ti dijért veheti igénybe a Szovetség
székhazanak termeit, minimum 4 ora-
ra 10.000 Ft dijért. A masodik és min-
den tovabbi négyoras blokk az
MVGYOSZ tagszervezeteinek 10.000
forintba keriil.

Mas latassériiltekért tevékenykedod
szervezetek esetében a méltanyossagi
terembérleti dij els6 4 orara szintén
10.000,- forint, azt kovetden pedig min-
den megkezdett 6raért az MVGYOSZ
terembérleti dijtablazata alapjan fize-
tendo.

A kidolgozott rendszer nem érte el
céljat, azaz a fentiekben olvashaté aron

nem vette senki sem igénybe az

MVGYOSZ kiadott termeit. A lehet6-
ség most is mindenki el6tt nyitott ma-
rad.

*

Lemondanak a Latéhatar Alapit-
vany kuratériumi tagjai, sot a szerve-
zet a megsziintetést fontolgatja. A szo-
vetség Pest megyei szervezete altal 1ét-
rehozott alapitvany miikodési és infra-
struktiralis problémakkal kiizd. A ko-
vetkezo iilésen dontik el az alapitvany

tovabbi sorsat.

*

Az MVGYOSZ is benyiijtotta a meg-
valtozott munkaképességii munkaval-
lalok rehabilitacios foglalkoztatasanak
koltségvetési tamogatasa cimi palya-
zatat. A szervezet 15 megvaltozott
munkaképességii munkavallalo bérta-
palyazta Az
MVGYOSZ részesiilt a tamogatasban,

mogatasat meg.
amely mértéke még nem ismert. Dr.
Micserics Jozsef, hivatalvezet6 elmond-
ta, hogy a munkaltatoi intézkedések
nem érintik a szolgaltatasok szinvona-

lanak csokkenését.

Kovdcs Judit
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Netszemle

Aprilistdl egyszer(ibb lesz a magasabb
Osszegu csaladi potlek megallapitasahoz
szikseges igazolas kiallitasanak rendje

Az errdl szolo rendelet a Magyar
Kozlonyben jelent meg. A szocialis al-
lamtitkarsag az MTI-hez eljuttatott
kdzlemenyében azt irta: az ugyfelek
jobb tajékozddasat szolgalja az a mo-
dositas, amely szerint a vizsgalatok le-
folytatasarajogosult szakorvosok és in-
tézmények jegyzékét az Orszagos Tisz-
tiféorvosi Hivatal a honlapjan kozzéte-
szi eés folyamatosan frissiti. Ez a lista
irdnyt mutat a csaladoknak abban a te-
kintetben, mely betegségek esetén me-
lyik szakorvost kell felkeresnitk.

Hozzatették, a magasabb &sszegl
csaladi potlékra jogosito betegséegekral
szO0l6 igazolast tobb mas eljarasban
(példaul a mozgaskorlatozottak kozle-
kedési kedvezményei tigyében) is fel le-

het hasznalni. Tovabba annak érdekeé-

ben, hogy az igazolas kiallitasahoz ne
kelljen ismételten megjelenni az orvos-
nal, a jovbben az igazolast a jelenlegi
két példany helyett haromban allitjak
ki. Emellett a Magyar Allamkincstar a
magasabb 6sszegl csaladi potlék meg-
allapitasarol sz6l6 hatarozataval egyutt
az igazolas eredeti példanyat is vissza-
kaldi.

A magasabb 6sszeg( csaladi potlékra
jogositd betegségekrdl es fogyatékossa-
gokrdl szo6lo rendelet most megjelent
maodositdsa a magasabb 0sszeg csaladi
potlék 6sszegét nem érinti - irta az al-

lamtitkarsag.

forras: mno.hu
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Az ombudsman a fogyatékossaggal élok
foglalkoztatasaért

Az illetékes szakminisztériumok ha-
tékony egyiittmiikodését, a vilagos és
egységes szabalyozast, a képzést tamo-
gatdo intézményrendszert hianyolja
Szab6 Maté ombudsman, aki a Munka
Méltosaga projektjének vizsgalatsoro-
zataban mas munkajogi problémak
mellett felmérte a fogyatékossaggal é16
emberek foglalkoztatasanak mai hely-
zetét.

Az ombudsman abbdél az alapvetés-
bél indult ki, hogy a fogyatékossaggal
él6 emberek képzése és eredményes
foglalkoztatasa egymastol elvalasztha-
tatlan, amihez sziikséges az illetékes
szakminisztériumok hatékony egyiitt-
miikédése. Am amikor ennek konkré-
tumairol kérdezte oket, az egyes szak-
minisztériumok a jogszabalyi el6ira-
sokra hivatkozva egymastol elhataro-
lédtak, feladat- és hataskori kompeten-
cidjuk hianyat hangsilyoztak. Az Em-
beri Eréforrasok Minisztériumatol és a
Nemzetgazdasagi Minisztériumtol, a
Nemzeti Munkaiigyi Hivataltol, a Nem-
zeti Rehabilitacios és Szocialis Hivatal-
tol, civil szervezetektol, a fogyatékos-
saggal €16k szamara képzést nyijto in-
tézményektol kapott informaciok arra

vilagitottak ra, hogy nem létezik egysé-
ges, vilagos szabalyozas és olyan Gssze-
hangolt, kozponti iranyitas alatt allo,
hierarchikus intézményrendszer, a-
mely a fogyatékossaggal él6k foglalkoz-
tatasat és képzését tamogatja. Ez az il-
letékes szaktarcak kozotti egyiittmiiko-
dés hianyara vezethet6 vissza - allapi-
totta meg a vizsgalat. Nincs olyan kiter-
jedt adatbazis, amely nyilvantartana a
fogyatékossaggal éloket képzo intézmé-
nyeket. Intézményes Keretek hianya-
ban a civil szervezetek palyazati forra-
sokbdl szerveznek képzéseket. A palya-
zati feltételek azonban sziikek, amiért
tobb civil szervezet kimarad a lehet6-
ségbol. Az alacsony koltségvetési szak-
iskolak a kozponti szervezés és iranyi-
tas hianyaban magukra hagyatva civil
szervezetektol, tarsintézményektol, és
személyes kapcsolataik révén (példaul
végzett tanuloktol) szereznek informa-
ciokat. A képzésiik kevésbé igazodik a
munkaeropiac valés igényeihez, igy vi-
szont csekélyek a naluk végzo, fogyaté-
kossaggal él6 emberek elhelyezkedési
esélyei. Tovabbi problémat jelent, hogy
a hazai jogrendszerben nincs egységes
definicio a "fogyatékos személy" meg-
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hatarozasara. A megvaltozott munka-
képességii munkavallalé és a fogyaté-
kossaggal él6 fogalmanak pontatlan el-
hatarolasa kihat példaul a munkaadé
rehabilitaciés hozzajarulas-fizetési ko-
telezettségére. Ha megvaltozott mun-
kaképességli embert alkalmaz, ezt a
hozzajarulast nem kell megfizetnie,
am - mivel a jogszabaly lehetéséget ad
ra - a munkaltaté inkabb az egész-
ségkarosodott embereket
elonyben a fogyatékossaggal élokkel
szemben. A munkavédelemrdl szolo

részesiti

torvény is elnagyolt az ? esetiikben. A
munkaadénak ugyan meg kell tennie a
fogyatékos munkavallalok munkavég-
zéséhez sziikséges, ésszeriinek nevezett
intézkedéseket - ha ezek nem jelen-
tenek aranytalanul nagy terhet - Am a
jogalkoté elmulasztotta meghatarozni,
mit jelent ez a gyakorlatban. Emellett
nincs olyan szempontrendszer sem,
amely valamennyi fogyatékossagi cso-
portba tartozé munkavallalo6 foglalkoz-
tatasi korilményeinek hatésagi el-
lendrzését szabalyozna. Mindebbdl
kovetkezoen sériill a fogyatékossaggal
él6k emberi méltésaghoz és a munka
szabad megvalasztasahoz valé joga,
illetve nem érvényesill az Alap-
torvényben deklaralt védelmiik és az
egyenl6 banasmod kovetelménye sem.
A biztos azt is megallapitotta, hogy a
jogszabalyi kornyezet nem felel meg

teljes mértékben az Europai Unié
"Europa 2020 Stratégidgjaban" foglal-
taknak, és a Fogyatékossaggal élo
személyek jogairél szolo ENSZ
egyezményben rogzitett 6nallo életvitel
és tarsadalmi részvétel normainak sem.
Az alapveto jogok biztosa megallapita-
saival az illetékes miniszterekhez for-
dult, és a fogyatékossaggal é16 emberek
munkaerd-piaci integraciéjanak ér-
dekében az intézkedéseiket kérte. 2012,
december 3-an konferencia zarta a
Munka Meéltésaga projektet. A ren-
dezvényen az Emberi Eroéforrasok
Minisztériumanak csalad- és esé-
lyteremtési politikaért felel6s helyettes
allamtitkara, Filop Attila elmondta,
hogy megkezdodott a fogyatékos sze-
mélyek jogairol szolo, tizenot éve hata-
lyos torvény feliilvizsgalata, valamint
megsziiletett, és a konferenciaval egy
idében Keriilt nyilvanossagra a dontés
djabb 5 ezer megvaltozott munka-
képességi
igényeket figyelembe vevé képzésérol.
Az ombudsman két jelentése a

http://www.ajbh.hu/allam/jelentes/201
204832.rtf

ember munkaero-piaci

és a
ttp://lwww.ajbh.hu/allam/jelentes/2012

05360.rtf
oldalon olvashato.

forrds: serultek.hu
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Nem jar, nem jut?
A latassériilt Kristof esete

Bakonyvari Kristof 13 éves, latassé-
riilt, gyakorlatilag vak. Kozlekedni
csak kisérovel tud, a sziilei autoval vi-
szik mindenhova.

Mivel "kozlekedoképességének si-
lyos akadalyozottsaga nem all fenn",
ezért a csaladja elesik egy bizonyos
kedvezménytol, mely a kozlekedését se-
gitené. Es amelyet tavaly még megkap-
tak.

Krist6f nem vaknak sziletett, masfél
hénapos volt, mikor egy orvosi beavat-
kozas kozben megsériilt a latoideg-
rendszere. Sziilei ett6l kezdve hordtik
specidlis kezelésekre Budapestre, de a
latasa nemhogy javult volna, hanem
évrol-évre rosszabb lett. Kristof ugyan
azt allitja, érzékeli a fényt, de a sziilei
szerint ez mar nincs igy, fiuknak csak
emlékeiben él a fény.

Nem irattak ot speciilis intézetbe,
mert a Hriszto Botev Altaldnos Iskola-
ban elvallaltak a tanitasat. Itt az adott-
sagaihoz igazitott modszerekkel tanit-
Jak, igy el tudja sajatitani a tananya-
got. Kozlekedni viszont egyaltalin nem
tud egyediil, sziilei autéval hozzak az
iskolaba, illetve viszik haza. Vagy bar-
hova mashova. Egyediill csak doé-
zsavarosi otthonukban és az udvaron
kozlekedik.

Bakonyvari Krist6f latassériilt, ked-
vezményes parkolasi igazolvanyra jo-
gosult, de gépjarmiiado-kedvezményt

nem kaphat utana a csalad. Mozgassé-
riilt is kellene, hogy legyen?

Kristof utan tobb kedvezményt is
kaptak illetve kapnak, példaul mozgas-
sérilt parkolojegyet, azaz "mozgasa-
ban korlatozott személy parkolasi iga-
zolvanyat".

A kiilonbségtétel azért fontos, mert
ebben az esetben a koztudatban elter-
jedt elnevezés ellenére a dontéshozok
nem kérdojelezték meg, hogy Kristof
jogosult erre a kedvezményre, holott
nem mozgassériilt. Azért nem tud ugy
kozlekedni, mint az épek, mert vak.
Nem bénult le, és nem hianyzik egyik
laba sem, 6 "csupan" vak. De ez a ko-
riillmény legalabb annyira gatolja ot a
kozlekedésben, mintha mozgassériilt
lenne.

Mivel Kristof mozgasahoz sziikség
volt az autdra is - luxuscikknek ebben a
csaladban semmiképpen nem szamit a
kis Citroen - eddig az 6nkormanyzat-
nak fizetett sulyadot is elengedték sza-
mukra. De idén mar nem. Eddig ehhez
elegendd volt a haziorvos altal kiallitott
"hét pontos igazolas", melyben a dok-
tor alairasaval és pecsétjével erositette
meg, hogy Kristof a "latas hianya miatt
egyediil nem képes helyzetvaltozasra".
Tavaly a haziorvos helyett egy 2011-
ben hozott kormanyrendelet miatt a
Veszprém Megyei Kormanyhivatal Re-
habilitaciés Szakigazgatasi Szerve
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Szakért6i Bizottsiganak szakvélemé-
nyére volt sziikség. Ez a bizottsag meg-
allapitotta, hogy Kristéofnak nincs moz-
gasszervi karosodasa, valamint azt is,
hogy "kozlekedoképességének siilyos
akadalyozottsaga nem all fenn".

Kristofot édesapja, Bakonyvari Fe-
renc szallitja mindenhova, onalléan
nem képes kozlekedni, autéval hozzak
a Botev iskoldba, illetve viszik haza.
Egy jogszaballyal mégis megvontik a
kedvezményét

Ennek alapjan a csalad - errol
Bakonyvari Ferenc, édesapa szamolt be
- tavaly decemberben kézhez kapta a
veszprémi polgarmesteri hivatal adohi-
vatalanak levelét, melyben arrol értesi-
tették oket, hogy "2013. januar 1. nap-
jatél nem jogosultak gépjarmiiadé
kedvezményre/mentességre".

"Miért nem?" - kérdezi az édesapa.
"Mi valtozott? Idén vakon jobban tud
kozlekedni a fiam, mint tavaly? Vagy
rajtunk akar spérolni a kormany? A
vakokon? Ekkora lenne a baj?"

A kérdést - Mi valtozott? - tovabbi-
tottam a polgarmesteri hivatal levelét
alair6 személynek, Prém Jozsefnek. Az
adohivatal vezet6je elmondta, idén ja-
nuar 1-jétol ij szabalyok léptek életbe,
kizarolag a Veszprém Megyei Kor-
manyhivatal Rehabilitaciés Szakigaz-
gatasi Szervének igazolasa alapjan ad-
hatnak gépjarmiado6-kedvezményt.

A latassériiltek esetében a kedvez-
ményhez 6nmagaban nem elég a latas-
sériilés, csak akkor jogosultak ri, ha
emellett a kozlekedést akadalyozo
egészségiigyi problémajuk is van. Mi
barmennyire is megértjiik az iigyfele-

ink problémait, jogalkalmazoként ko-
telesek vagyunk a jogszabalyokat be-
tartani - hangsilyozta a hivatalvezeto.
Hozzatette, arra még van lehet4ség,
hogy az iigyfél egyedi méltanyossagi
kérelmet adjon be az ad6 6sszegének a
mérséklésére vagy eltorlésére - ameny-
nyiben az anyagi koriilményei indokol-
jak.
®

Ami jozan ésszel
fel nem foghato

Nem tudom, melyik jogalkoté gon-
dolt ebbe bele: a vak nem korlatozott a
mozgasaban és a kozlekedésében. Va-
gyok olyan naiv, hogy feltételezzem,
egyik sem.

Csupan csak atfutottak egy rosszul
szerkesztett (vagy csak rosszul értelme-
zett?) jogszabalytervezet felett. Jozan
ésszel nem tudom feltételezni, hogy egy
jogszabaly kevesebb lehetéséget adjon
egy vaknak, mint egy mozgassériiltnek.
Hogy bizonyos (akarmilyen!) kedvez-
ményt a vak csak akkor kaphasson
meg, ha mellette mozgassériilt is. Az
nem lehet, hogy valaki ezt kitalalja és
leirja, és az sem lehet, hogy az alkalma-
zasat ép értelmii és érzelmi vilaga em-
bereken atverjék. Valami érthetetlen,
ostoba tévedés tortént - tessék siirgésen
orvosolni! Ha ez nem torténik meg, 0j-
ra kell definidlni a vaksag fogalmat.
Nem a latassériiltekre, hanem az életii-
ket szabalyzo6 rendeletalkotokra vonat-
koztatva.

Forrds: www.veol.hu
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Toth Karoly latta, mit vesztett

Hodmezévdsdrhely - A vakok és gyengénlatok vasdrhelyi szervezetét
33 éve vezetd Toth Kdroly 1962-ben, 11 évesen vesztette el ldtdsdt. Az-
Ota sotétség veszi koriil - tudja, mit vesztett, ismerte a ldthato vildgot is
-, de felesége és hdarom ldnya teljessé teszi életét.

- Tudom, mit vesztettem, ismertem a
lathato vilagot is - mondta a 62 eszten-
doés Toth Karoly, aki 1979 éta vezeti a
Vakok és Gyengénlatok Egyesiiletének
vasarhelyi csoportjat.

- 1958-ban gyulladas miatt kivették a
bal szemem, de a gyulladas a jobb sze-
memnél is problémakat okozott. Sziir-
ke halyog keletkezett rajta, csokkent a
latasom, tobbszor megoperaltak. 1962
januarjaban elvesztettem a latasomat,
és még februarban kiadtak a klinika-
rol, mint gyégyithatatlant. Azéta teljes
sotétség borult ram. Lelkileg nagyon
megviselt, és igazabol a mai napig nem
birtam feldolgozni.

Még a klinikan kereste fel a szegedi,
szintén vak id. Jakso Laszlé - a népsze-
ru miisorvezetd, Jakso Laszlo édesapja
-, és tanitotta meg az agyon gubbaszto
gyereket ezzel a helyzettel egyiitt élni,
kozlekedni. El6szor a két agy kozott
"sétalt", majd a korteremben, utiana
kimerészkedett a folyosora, a Iépcson le
az udvarra, és Kisvartatva egyiitt jat-
szott a tobbi sraccal, lannyal. I1d. Jaksé

volt a vakok és gyengénlatok megyei
szervezetének elnoke, 1953-ban 6 alapi-
totta a fonalfeldolgozot, amelyben
fénykoraban tobb mint ezer latas- és
mozgassériilt, valamint egyéb fogya-
tékkal él6 dolgozott. Toth kitanulta a
kosarfonast, a kefe- és ciroksepriiko-
tést, valamint elvégezte a telefonkoz-
pont-kezel6i tanfolyamot. Utébbit
hasznositva dolgozott eloszor Budapes-
ten, majd 26 évig a vasarhelyi
Hodikotnél.

A vakok és gyengénlatok szervezeti
életéhez szintén id. Jaksé Laszlé osz-
tonzésére, 1972-ben csatlakozott. Be-
dobtdak a mély vizbe: a megyei egyesii-
let alelnoke lett, majd 1979-ben meg-
alapitotta - Koszo Péter alpolgarmester
édesapjanak, Koszo Pal tiszti foorvos-
nak a segitségével - a vasarhelyi cso-
portot. - Voltak nehéz, kritikus helyze-
tek, tobbszor belefaradtam a munka-
ba, de mindig tortént olyan esemény,
amely tovabblenditett. Nagy fajdal-
mam, hogy manapsag a sorstarsak mar
nem igénylik a kozosséget.
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Az orszagban els6ként alapitottak
Vasarhelyen Rokkantak Napkozijét,
amelyben a vakok és gyengénlatok, a
mozgaskorlatozottak, a siketek és na-
gyothallok, valamint az enyhén értelmi
fogyatékosok (20 f6) kaptak egész na-
pos ellatast. Toth Karoly 1982 novem-
berében itt ismerkedett meg a feleségé-
vel, Annamariaval, aki az intézetben
dolgozott. 1984-ben hazasodtak ossze,
harom lanyuk sziiletett: a mar férjezett
26 éves Annamaria, a 21 esztendos

egyetemista Edit és a 15 éves, a Bethlen
Gabor Reformatus Gimnaziumban ki-
lencedikes Anita.

- Karolyt nyugodtan magara lehet
hagyni: a kimosott ruhat kiteregeti, el-
mosogat, és a tiizel6t is felapritja. Ami-
ben tud segit, egy percig sem bantam
meg, hogy 6t valasztottam. Isten gond-
jaira biztuk sorsunkat - mondta Anna-
maria.

forrds: delmagyar.hu

Uj f6védnoke van
a 90 decibel Projekt-nek

2013. janudr 1-t6l Theresa Bubbear asszony, az
Egyesiilt Kirdalysag magyarorszdagi nagykdévet-
helyettese a 90 decibel Project fovédnoke.

A 90 decibel Project azzal a céllal
jott létre, hogy a kultarahoz (szinhazi
eloadasok, mizeumok, filmek) vald
egyenld esélyi hozzaférés lehet6vé és
rendszeressé valjon a hallas- és latassé-
riiltek szamara. A Brit Nagykovetség a
projekt megalakulasa 6ta hatékonyan
timogatja annak célkitiizéseit, mely-

nek koszonhetoen az elmilt masfél év-

ben elismert brit szakemberek tartot-
tak képzéseket magyar szinhazi jel-
nyelvi tolmacsoknak és narratoroknak.

"Orommel fogadtam el a févédnoki
felkérést, mivel a Brit Kiiligyminiszté-
rium, a Brit Nagykovetség és jomagam
kiemelt figyelmet forditunk a fogyaté-
kossagra és a sokszinlségre" - mondja
Theresa Bubbear nagykovet-helyettes.
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"Tiszteletben tartjuk az emberi jogo-
kat, amely az orszag kiilpolitikajaban
is tiikkrozodik. Elkotelezett tamogatoi
vagyunk a Fogyatékos Személyek Joga-
irél Sz6l6 ENSZ Egyezménynek is. A
kultirahoz valé hozzaférés ennek szer-
ves része, melyre szamos, a gyakorlat-
ban is j6l mikod6 példa megtalalhato
Nagy-Britanniaban."

A Brit Nagykovetség és a 90 decibel
egylittmiikodésének koszonhetden a jo-
voben olyan tovabbi programok valo-
sulhatnak meg, melyek a kival6 és mar
jol bevalt brit médszerek bemutatasa-
val és atvételével kivanjak javitani a la-
tas- és hallassériiltek életmindségét és a
kultirahoz valé szélesebb korii egyenld

esélyil infokommunikacios hozzaférést.

A tervek szerint:

"...folytatodnak a siketeknek jelnyel-
ven tolmacsolt, a latassériilteknek pe-
dig narracioval kisért akadalymentes
szinhazi eloadasok,

"...a kozeljovoben megjelenik a hal-
lassériilt gyerekek zenei képzését segitod
modszertani fiizet,

"...a siketek szamaira infokommu-
nikicios akadalymentesitésre Kkeriil a
Szépmiivészeti Mizeum allandé Kkialli-
tasa,

"...brit médiapartnerek kozremiiko-
désével jelnyelvi rovidfilm-sorozat ké-
sziil, amely igazi kikapcsolodast kinal
az érintetteknek.

forrds: szinhaz.hu

Ejszakai bérapolas télen

Nappal a tartés hideghatas nagyon
igénybe veszi boriinket. Nem csak a fe-
detlen teriileteken, kézen, arcon jelent-
keznek karosodasok, hanem test-szerte
szarazabb, érzékenyebb a boriink.

Mivel napkoézben csak korlatozottan
tudjuk apolni, igy fontos, hogy az esti

orakban alaposan gondozzuk immun-

rendszeriink eme fontos részét.

Az esti tisztalkodashoz télen bértap-
lalo mosakodé készitményeket alkal-
mazzunk. Legjobbak a természetes
alapanyagokbodl késziilt szappanok.
Ezek kozott mindenki megtalalhatja a
boértipusanak legmegfelelobbet. Ne fe-

ledkezziink meg a kéz- és labapolasrol!
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Lefekvés elott, éjszakara kenjiik be ke-
ziinket és labunkat levendula tartalmu
apolo krémekkel. A levendula termé-
szetesen segiti szervezetiinket az éjsza-
kai pihenésben is.

Boériink allapotahoz hozzajarul a la-
kotér paratartalma is. Ha tidl szaraz le-
vegdji térben toltjiik az éjszakainkat,
boriink illetve légutaink nyalkahartya-
ja Kiszarad, reggelre viszket6 borrel
vagy fajdalmas nyeléssel ébredhetiink.

Ennek megel6zése érdekében ajan-
lott parologtaté késziilékeket alkal-
mazni. Egyszerid megoldas a probléma-
ra: egy vizes torolkozé a radiatoron
szaritva szintén emeli a levego paratar-
talmat. Azonban vigyazzunk, mert a
magas paratartalom, pl. a sok vizes ru-
ha benti szaritasa veszélyes penészese-
déshez vezethet. A megfelel6 paratarta-
lom kialakitasahoz az okos szell6ztetés
is hozzajarul.

Boriink épségének megorzésében a
napi folyadékbevitel is szerepet jatszik.
Csak boérapolé készitményekkel nem
lehet boriink jo kondicigjat megorizni.
A Kkiszaradas télen fokozottan fenyeget,
ezért ilyenkor is meg kell inni napi 1,5-
2 liter folyadékot. A téli honapokban

viszont részesitsilkk elonyben a langyos
vagy meleg gyogyteakat, meleg levese-
ket, ezek értékes anyagai szintén tap-
l1aljak boriinket.

Mosakodashoz természetes alap-
anyagokbol késziilt szappanokat hasz-
naljunk.

Ha megfogadjuk a tanacsokat, és
idoben felkésziiliink a bériinket éré
igénybevételek elleni kiizdelemre, ak-
kor puha, apolt borrel vészelhetjiik at a
megterheld, tartés minuszokat. A vég-
tagok védelme a szabad levegén na-
gyon fontos, 5 fok alatti homérséklet-
ben mar ajanlott kesztyiivel, sapkaval
védeniink szabadon maradé bérfeliile-
teinket.

Az iddjarasi hatasok az egyéni idoja-
ras-érzékenységen keresztiill jelennek
meg. Visszatéro tiinetek esetén gondol-
jon ra, hogy a hattérben iddjaras ere-
detii okok is meghizéodhatnak. Tajéko-
z6djon naponta a varhatoé idgjarasi ha-
tasokrol, frontokrol.

forrds: www.hazipatika.com
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Mi tortént a vak vilagban

”Oda a fényhez' 2012

Az "Oda a fényhez'" latassériltek
klubja 1996-ban alakult.

A Holdsugar Nyugdijas Klub akkori
vezetGje, Kallai Menyhért és felesége
Irénke néni biztatasara és segitségével.

1994 novemberében Tékés Szilardné
és Varga Balintné iranyitasaval kozep-
iskolas diakok a matészalkai muvel6-
dési kdzpont'szinhéztermében bemu-
tattdk az ""Oda a fényhez, vak és
gyengénlato irok és koltok antologigja**
cimd mdvet.

Az MVGYOSZ akkori elndkségi tag-
ja, Lak Istvan tanar ur és munkatéarsa,
Makiari Cecilia is részt vett a nagy si-
kert aratott bemutaton.

Ezen a jotékonysagi rendezvényen
gyult 6ssze a klub alakuld t6kéje, szaz-
hétezer forint.

A csaladsegité kozpont akkori veze-
toje, 1zsoné Labas Erika és munkatar-
sai, Martonna Molnéar Erika és Dr. Ké&-
dar Emilia 6nzetlen munkajara is sza-
mithattunk, valamint a muvel6dési
kdzpont munkatéarsaira.

A Képes Géza Varosi Konyvtar veze-
t0je, Juhasz Jozsef is tamogatta az ala-
pitok munkéjat.

Az elmult 16 evben Méatészalka varos
polgarmesterei is tdmogattak a klub
m(ikodesét és a programok megvaldsi-
tasat; Bird Miklds, Szilagyi Dénes és

2012-ben Szab¢ Istvan.

A Klub elndke a kezdetektdl folyama-
tosan, igy a 2012-es évben Deme
Janosné Aniko is. EInbdkségi tagok:
Bodo Jozsefné Irénke, Farkas Jozsefne
Ica néni.

A Klub létszama 2012-ben: 25 f6.

Foglalkozasainkat kéthetenkent csu-
tortokoén, programterv szerint, a maté-
szalkai Varosi M(vel6dési Kdzpontban
tartjuk 13 orai kezdettel.

A klubtagok éves tagsagi dijat fizet-
nek, amit koézosen allapitunk meg az
Ujév els6 foglalkozasan a jelenlevé ta-
gok javaslata szerint. Ezen a foglalko-
zason fogadjuk el a programtervet, és a
vezet6ség beszamol az elmult évi tevé-
kenységrél, az anyagi helyzetr6l, és a
kotelezettsegekral.

Onkénteseinknek és a kiséréknek
megkdszonjuk a klub fenntartasadhoz
nélkulézhetetlen kézremdkodesét.

A 2012-es evrdl elmondhatjuk, min-
den téren sikeres volt, ahogy mondani
szokték, soha rosszabb ne legyen!

Minden tervbe vett programunkat
megvaldsitottuk.

A januéri beszamol6nal még tanacs-
talanok voltunk, dsszején-e annyi pén-
zink, hogy szerényen muikddni tud-
junk. Reményen felll sikerilt minden.

Szabo Istvan polgarmester ar 30.000
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forinttal, a vakok egyesiiletének érzé-
kenyit6 csoportja 87.500 forinttal, a
klub tagjai pedig 50.000 forinttal jarul-
tak hozza a fenntartashoz.

Arrdl is be kell szamolnom, hogy a
matészalkai Varosi Miivel6dési Koz-
ponttol téritésmentesen kapjuk a fog-
lalkozasainkhoz sziikséges termet.

Januarban a masodik foglalkozason
kozosen elénekeljiik a Himnuszt és
Kolcsey Ferencre emlékeziink a ma-
gyar kultira napja kapcsan. Szivesen
beszélgetiink egy forréo kavé vagy tea
mellett.

Oriiliink, ha a téli id6jaras ellenére a
tavolabbi telepiilésekrol is eljonnek
tagjaink.

Februarban farsangi batyus balt
rendeziink, marciusban férfitarsaink
koszontik a noket, megajandékozzuk
névnaposainkat.

A tavaszi délutanokon ismét iinnepe-
liink: a koltészet napjat, a nagymamak,
édesanyak, gyermekek, férfiak napjat
és a klub alakuldsit. Erzékenyité és
szemléletformalé bemutatokat tartot-
tunk tobb alkalommal is, a Vakok és
Gyengénlatok Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiiletének tagjaival és
munkatarsaival, valamint a matészal-
kai Varosi Mivelodési Kozpont dolgo-
zoival.

A matészalkai Varosi Miivelddési
Kozpont eredményesen palyazott, igy
majusban megtarthattuk az "Egymas
mellett boldogan" cimi érzékenyitd
programot, amin a Képes Géza Altala-
nos Iskola didkjai és tanarai vettek

részt. A két napos programot a Nemze-
ti Kulturalis Alap tamogatta.

A varosi sétat altalaban fagylaltozas
koveti ij partneriinkkel, a Deris Al-
kony Iddsek Klubjaval. Két alkalom-
mal is szerveztiink szabadtéri bogra-
csozast, szalonnasiitést. Valoban dertis
volt a hangulat és az ido is, amit a ko-
z0Os notazas is tanusitott.

Az els6 félévben mindig meghivunk
egy-egy illusztris vendéget. 2012-ben
Losonci Léna koltoné beszamolgjat és
Dr. Vassné Dr. Kemecsei Hedvig iigy-
védné jogi eldadasat hallhattuk az
Egyenlé Banasmod Hatosag munkaja-
rol.

A masodik félévben, ami a nyari szii-
net utan, szeptemberben kezdédik, 6n-
kénteseink vendégiil latjak Matészalka
Kkistérségében €16 sorstarsainkat és ki-
séroiket. Ilyenkor a megyei vakok
egyesiiletének munkatarsanal érvénye-
siteni lehet a tagkonyveket, lehetdség
van a sajtotermékek el6fizetésére, in-
formacioszerzésre Nagy Tiinde elnok
asszonytol.

Oktober 15-e a Nemzetkozi Fehér
Bot Napja, és 6sszel nem maradhat el
az irodalmi teadélutan sem.

Karacsonyi évzaro iinnepiinkkel, egy
uzsonnaval, sok szép verssel, dallal bi-
csizunk az évtél. Minden klubtagun-
kat szerény ajandékkal lepiink meg és
kolcsonos jokivansagokkal varjuk az
ujévet.

Végezetiil tisztelettel koszonjiik min-
den kedves tamogatonknak, hogy 16
éve miikodni tud a segitségiikkel a La-
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tassériltek Matészalkai Klubja.

A 2012-es évben tamogatéink voltak:

Vakok és Gyengénlatok Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete, ma-
tészalkai Varosi Miiveldodési Kozpont,
Matészalka polgarmestere, Szabé Ist-
van, Képes Géza Varosi Konyvtar,
Szatmari Midzeum, Kocsord Reforma-
tus Egyhaz, Kisto Pékség, Falank Fanni
Cukraszda, Tamogat6 Szolgalat Maté-
szalka, Kraszna Vigado, Gorog Katoli-
kus Egyhaz Matészalka, Pétor
Janosné, Flamand Pékség, Veres Ist-
van, Zsoldos Judit, Palasti Tibor és
Kofi, valamint onkéntes segitoink.

Minden kedves sorstarsunkat, Kisé-
rojét és az onkéntes segitoket is szive-
sen latjuk foglalkozasainkon!

Eves klubprogramunk megtalilhaté
a Vakok és Gyengénlatok Sz-Sz-B Me-
gyei [Egyesiiletének weboldalan:
www.vakegy.hu a magunkrol hivatko-
zas alatt.

A kedves olvaséknak BOLDOG UJ
EVET kivinok az "Oda a fényhez" Li-
tassériiltek Klubja és a magam nevé-
ben!

Deme Janosné - klubvezeté

Egy délutin a FUTURABAN!

2012. december 6-an a Vakok és
Gyengénlatok Gyor-Moson-Sopron
Megyei Egyesiiletének Mosonmagyaroé-
vari Korzeti Csoportja soros dsszejove-
tele volt, ahol Mikulas és Karacsonyi
iinnepséget tartottunk: versmondassal,
karacsonyi énekekkel teritett asztal ko-
riill. A karacsonyfa mellett meghitt
hangulatban telt az id6. 15-6ra koriil
felallt a Kklubvezetonk, Fordos
Gyorgyné Marti, és elmondta, hogy
meglepetést tartogat szamunkra ez a
nap: a fogyatékosok napja alkalmabél
meghivast kaptunk a mosonmagyaroé-
vari FUTURABA, ahol szeretettel var-
nak benniinket. Nagy volt az 6rom,
harmincan tutnak is indultunk. Ott
nagy szeretettel vartak benniinket és

teljes odafigyeléssel kalauzoltak a
munkatarsak. A FUTURA 2012 au-
gusztusaban megnyilt interaktiv kialli-
tasa négy szinten mutatja be a négy
alapelem funkcidjat az életiinkben, (a
foldet, a vizet, a tlzet, a levegot). A pre-
ciz, figyelmes idegenvezetéssel a kevés
ido ellenére is préobaltunk minél tobb
informaciot begyljteni és megismer-
kedni az egyes elemek miikodésével. A
kiilonb6z6 szimulatorok segitségével
megtapasztalhattuk a foldrengés hata-
sat az emberekre és az allatokra vonat-
kozéan. Kiprobalhattuk a silytalansag
allapotat, ami nagyon tetszett minden-
kinek, a nem laté ember szamara kiilo-
nosen érdekes volt. Kiillonb6zo szagok
és hanghatasok szinesitették Kis sétan-
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kat az épiiletben. Egy Kkis jaték utan a
Mikulaskuckoét latogattuk meg. A ven-
déglatok finom teaval kinaltak ben-
niinket, nagyon figyelmesek voltak,
még a vakvezeté6 Zorka kutyat is ké-
nyeztették. A Mikulas nagyon aranyos
és kedves volt hozzank, megprébalta
érzékeltetni a kuckdé hangulatat. Szines
szavainak koszonhetéen elképzeltiik
magunk el6tt a mennyezetet a hopihék-
kel, a szines vildgitast és a gyerekek ki-
vansagfalat. Meglepetésiinkre ajandé-
kot is kaptunk finom gyiimolcsok for-
majaban, a csokoladét pedig a gyerme-
keknek adtak. Nagy élményt jelentett,
amikor az egyik egyetemista latassériilt

lany azzal a kéréssel fordult a Mikulas-
hoz, hogy hadd fogja meg a szakallat,
mert kivancsi volt, hogy milyen is valé-
jaban. Nagy nevetések kozepette min-
denki meg akarta tapintani a Télapé
szakallat.

Masodszor jutottunk el a kiallitasra,
de még parszor el szeretnénk menni,
mert ez hatalmas élmény. Ajanljuk fia-
talnak, oregnek, az osszes fogyatékkal
élonek és persze egészségeseknek is.
Mindenki megtalalja az 6t érdeklo té-
mat, latnivalét és érdekességet a
FUTURABAN.

Fordds Gyorgyné

Uj lehetéség,

A Nemzetkozi Masszazs Akadémia
120 oras svédmasszazs tanfolyamot
szervezett latassériilteknek. A felhivas-
ra 6-an jelentkeztiink, a napokban tet-
tiilnk mindannyian sikeres zarévizsgat.

Az iskola céljaul tizte ki, hogy tan-
folyaman olyan szakembereket
képeznek ki, akik a svédmasszazs tech-
nikajat elméletben és gyakorlatban
egyarant ismerik, fogasait biztonsa-
gosan és szakszerien alkalmazzak. A
képzéssel a megvalositok egyfajta
hianyt szeretnének betolteni, amely a
latassériiltek szamara nehezebben
elérhet6 gyogymasszor képzést hivatott

sikeres vizsga

helyettesiteni. 2004-2005 kozott volt
lehetosége a vak embereknek utoljara
arra, hogy az MVGYOSZ altal
szervezett gyogymasszor tanfolyamot
elvégezzék.

A Nemzetkozi Masszazs Akadémia
svédmasszor moduljat 6-an sikeresen
befejeztiik: Vargyas Kata vezetett be
minket a svédmasszazs rejtélyeibe. A
tiirelem, az egymasra val6 odafigyelés,
az egyéni segitségnyujtas és persze a jo
hangulat, mind-mind hozzajarultak
ahhoz, hogy elégedettséggel és hasznal-
hato tudassal vegyiik at
tanusitvanyunkat januar 19-én.
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Koszonet Vargyas Katanak és a
Nemzetkozi Masszazs Akadémia
szervezoinek. Abban reménykedem,
hogy a lezajlott tanfolyamot még

tovabbi képzések is kovetik.

Kovadcs Judit

Visszapillantas a tolna megyei egyesiilet

2012. évi eseményeire!

Mint minden esztend6ben, az anyagi
lehet6ségek beszikiilése ellenére is a
2012. évre tervezett, és a hagyomanya-
inkat kovetd rendezvényeinket megtar-
tottuk.

A lelkes tagsag szép szammal vett
részt a vezetoség altal szervezett, és az
onkéntes segitok segitségével lebonyoli-
tott rendezvényeken.

Tavasszal a programok az aktualis
iinnepekkel kezdddnek, ilyenek pl. a
farsangi mulatsag, marcius 15-ei meg-
emlékezés, nonap, hisvét, anyak napja.
Ilyenkor verses, zenés misorral késziil-
nek a rendezok és a szereplok.

Unnepségeket, klubdélutinokat, elé-
adasokat, forumokat stb. szerveztiink a
megyeszékhelyen és a Barati Koroknél
megyénk varosaiban is.

CIVIL Fesztival Dombévaron a mi-
velodési hazban és Kkoriilotte 2012. ja-
nius 2-an, melynek rendezésében is
részt vettiink: Civil szervezetek kiad-
vanyai és bemutatkozasa, fozéverseny,
kulturalis programok.

Rendezvényeinkkel kapcsolédtunk
megyei, varosi rendezvényekhez, pl:
vetélkedok Garay Janos sziiletésének
kettoszazadik évfordulgja alkalmabdl,
négyfos csoportok bizonygattak felké-
sziiltségiiket. A kolt6 életrajzabol, kol-
tészetébol, legismertebb miiveibdl ké-
sziiltek fel a versenyzo csapatok, akik
értékes jutalomban, és elismer6 okle-
vélben részesiiltek. Onkéntesek napja,
Allampolgiri Részvétel Hete, sziireti
napok, mizeumok éjszakija, a pincétol
a padlasig, segito kisérokkel. A nyar ta-
lan legnépszeribb mozzanata volt a
Dombori Ifjusagi Taborban eltoltott
iidiilés. Fiirdés, csonakazas, kiilonféle
jatékok vartak a gyerekeket, akik im-
mar tizennyolcadik alkalommal vehet-
tek részt ilyen taborozason.

Bemutatkozasi lehet6ség Szekszar-
don a Garay téren és segédeszkoz be-
mutatok ugyanitt. Az egy hétig tarté
rendezvényeken minden este eléada-
sok. Nyarnyit6 rendezvény a Promé-
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theusz Parkban, ahol nagy kozonség
elott bemutatkozhattunk. Volt, aki él-
ménybeszamolot tartott a rehabilitaci-
6s élményeirdl, mas sajat versét mond-
ta el a massag megélésével kapcsolato-
san. Szekszardon részvétel a Szent
Laszlé napokon.

Szekszard testvérvarosatol, Bietig-
heim-Bissingent6l nagy értéki ado-
manyt kaptunk. Uj és hasznalt ruhane-
miiket, szemiivegkereteket és napszem-
iivegeket, melyek koziil az egyesiileti
tagok 6rommel valogathattak.

Jiliusban "Mindenki Névnapja", ze-
ne, tinc, vidam miisorok.

Szamitogépes palyazaton 22 fo ka-
pott gépet. A gépeket iskolaktol, intéz-
ményekt6l kaptuk adomanyként. A ra
telepitett olvasé programmal a teljesen
vak sorstarsaink is olvashatjak hirleve-
leinket, vagy akar a hangos konyveket
is.

Viragkoto tanfolyam volt, sajnos
nem ingyenes.

Ertesitettiik Tagtarsainkat a kedvez-
ményes gépkocsi szerzéssel kapcsolat-
ban. Tobb mint kétszazan jeleztek visz-
sza, hogy érdekelné 6ket, milyenek az
igénylés feltételei. Tajékoztatot szer-
veztiink, ahol tobb mint szaz Tagtar-
sunk vett részt. Meghivtuk a Suzuki, a
Széchenyi Bank és a Tm-i Szoc. és

Gyambhivatal képvisel6it. Segitettiink
az igénylések elkészitésében.

A "Szeretet Langja", kozvélemény
formalé rendezvény a megyeszékhely
legforgalmasabb terén keriilt megren-
dezésre, mely a Sziireti Napok legelso
programja is egyben. Felléptek mas fo-
gyatékkal €él6k mellett tagtarsaink is
dallal, versekkel. Egy dj szét is tanul-
hattunk, amely kissé arnyaltabba teszi
a massaggal él6k megszoélitasat: segit-
séggel élok.

Jovore Egyesiiletiink rendezi, maso-
dik alkalommal. A rendezvény végén
atvettiilk a "Langot" a szervezoktol. Ez
a megtisztel6 felkérés 2013-ban wjabb
feladatokat r6 majd a tagokra és a
szervezOkre, de igyeksziink mél-
toképpen megrendezni elédeinkhez ha-
sonl6an.

Fehér Bot Napi rendezvényeket tar-
tottunk zenés, irodalmi miisorok, vetél-
kedoket csapatok részvételével.

A kihelyezett tigyfélfogadasokat ko-
zosen szerveztiik a Barati Korok veze-
toivel a Fehér Bot Napja hitében.

Kirandultunk Tamasiba, ahol a me-
leg vizes fiirdobe kedvezményesen jut-
hattunk be, élvezve a viz jotékony hata-
sat.

Ingyenes masszazs a Tagtarsaknak
és hozzatartozoiknak. Minden szerdan
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ruhaosztas a szekszardi székhazunk-
ban, ahol munkatarsaink varjak a
sorstarsakat.

Onkéntes szociilis segiték bevasarol-
nak, orvoshoz, gyégyszertarba, rendez-
vényeinkre, kirandulasokra kisérik a
raszorulokat.

Integralt sportnap Szekszardon a
Sportcsarnokban. Sok érmet szerez-
tiink egyéniben.

Sportélmény Alapitvany integralt fu-
toversenyén Kivaléo eredményt értiink
el: 2 arany, 2 eziist, 3 bronzérmet nyer-
tek sportolo egyesiileti tagjaink.

Erzékenyit6 esélyérak tartdsa isko-
lakban, intézményekben, ahol a fiata-
lok megismerkedhetnek a segitséggel
€16k problémaival, életlehetoségeikkel,
és az esetleges segités modjaival, szak-
szeriiségével. Sok esetben megvaltozik
a véleményiik, megitélésik, hozzaalla-
suk.

Intézmények akadalymentesitésében
vettiink részt.

Elhelyezkedési tréning a dolgozni
akaré sorstarsak lehetéségeirol, ami
sajnos egyre kevesebb reménnyel ke-
csegtet, de 6rom szimunkra, hogy 454
munkaképes koru tagtarsunk koziil
180 f6 dolgozik.

Irodankban 15-40 f6s napi ugyfélfor-
galom: segély kérelmek irasa, egyéni
iigyek kérésre torténo intézése, tagfel-
vételek, FOT iigyintézésben segitség-
nyujtas stb. Telefonos ligyfélszolgalat.
Munkatarsaink varjak hivasaikat, és
segitenek a problémak megoldasaban.

Rendezvényeinken tobb ezer ember-
rel talalkoztunk megyénkben és sok is-
meretség, baratsag sziiletett. Késziil-
tiink a karacsonyra a "Csomagba zart
szeretet" adomanygyijté progra-
munkkal, melynek eredményes hoza-
dékaval és mas tamogatok segitségével
tudtuk megajandékozni Sorstarsain-
kat.

Rendezvényeinken tobb mint 700
résztvevo vett részt. Ebben a munka-
ban az onkéntes segitok aktivan részt
vettek. Munkajukra nagy sziikség van,
nélkiiliik nehéz lenne mindent megva-
lositani. A megye varosaiban mas-mas
idopontokban tartottuk meg a meghitt
hangulatd karacsonyi iinnepségeket.

Minden Sorstarsunknak BOLDOG
UJ EVET kivanunk, sok szeretettel:

Vakok és Gyengénlatok Tolna Me-
gyei Egyesiilete EInoksége és Tagjai ne-
vében.

Sok szeretettel.
Sorstarsi iidvozlettel:

Kovdcs Ldszloné
Elnok
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Vakmerok

Nincs akadaly: nem latnak, de fut-
nak és futballoznak.

Néhanyan a péalyan szaladgalok ko-
zil sziletésukt6l vakok, nem lattak fu-
tast sohasem: el kell magyarazni nekik,
miféle az a mozgéas. Ennek ellenére fut-
balloznak.

Es csupan a segit6k kialtasabol érte-
stulnek arrol, ha golt szereztek.

Petd Péter
Népszabadsag 2013. januar 20.

"Isti azért nem jott a mai edzésre,
mert holnap kilencven kilometeres ta-
rat teljesit, s mar elutazott a helyszin-
re’ - magyarazza Szeli Emilia, a vakok
szabadid0s sportjat szervezd, hozzave-
t6leg szaztagl LASS futballprogramja-
nak koordinatora. A satortetés mdfi-
ves palya szélén varjuk a pénteki tré-
ninget.

A meglepé indoklas utan az érdemi
érdekl6dés elmarad, inkabb csak hiim-
mogunk, tekintettel arra, hogy néhany
héttel kordbban mar taladlkoztunk az
extra kihivast vallalé, huszonhét éves
Jeremcsuk Istvannal. Akkor azért ke-
restik meg, mert mind tébb futoverse-
nyen tlntek fel vak futdk, akik ugy ma-
radnak palyan, hogy egy vékony szalag
koti ket 1at6 tarsukhoz. Az érintett ak-

kor meg sem emlitette ""majd széz kilo-
meteres tervét'”. Nyilvan hétkdznap-
inak gondolta, hogy egy vak ferfi ilyen
tarat tervez.

Amugy azon a hideg estén a Margit-
szigeti villamosmegalloban véarta 6t
Varga Istvan, a laté futépartner. Az el-
s0 talalkozasuk nem volt éppen min-
dennapi: Istvan szokasanak megfelel6-
en kocogott a rekortanon, amikor ész-
revette a parost, melynek tagjait "ko-
tel” flzte 6ssze. Odament a dudhoz, s a
miértrél meg a hogyanrol kérdezett. A
valaszok nem hagytak hidegen, ameny-
nyiben hamarosan dnkenteskent csat-
lakozott a LASS-hoz. A legtébb eset-
ben vele teljesiti Isti a napi penzumot.

A misszio abszolvalasa korantsem
egyszerd - gondoljuk mi. Soroljuk a
probléméakat, hogy tudniillik mennyi
lemondassal jar, hogy egymashoz kell
igazitaniuk a napirendjuket, mennyire
zavar0, hogy a masikra kell figyelnituk,
hogy egyszerre kell lépnituk, hogy a
tempdjuk nem Kkilénbdzhet, de még el-
faradniuk is ugyanakkor javasolt. Am
listank nem kavar vihart...

Odafigyeliink - kozilk. Es tényleg
ilyen egyszerinek tetszik az egész, mert
Istvan mar nydjtja is a kolléganak a
neonzold megkulénb6ztetd dresszt,
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hogy a latvany figyelmeztesse a tobbi
futot: nem véletleniil foglaljak el az
utat azzal, hogy egymas mellett halad-
nak. Persze a segit6 addigra elintézte az
0ltoz6t, megkereste a szekrényt, s eliga-
zitotta Istit. Megy minden a maga qt-
jan, igy hamarosan nekiindulnak a két
Sziget-koros, tobb mint tizenegy Kkilo-
méteres adagnak. Nekik nem tinik fé-
lelmetesnek a tav: letudtak mar fél-
maratont, most mar a 42 195 méter le-
kiizdésére késziilnek.

Szép vallalkozas ez barkinek, kivalt
egy olyan fiatalember szamara, aki cse-
csemokora o6ta vak. Korasziilottként
silyos gondok voltak a légzésével, igy
inkubatorba tették: az orvosok elron-
tottak az oxigénadagolast, azéta nem
lat. Igaz, ez nem akadalyozta meg ab-
ban, hogy lényegében minden elérheto
sportagat kiprobaljon, hogy tanuljon a
Budapesti Kommunikaciéos Féiskolan,
s hirszerkesztoként dolgozzon. Miként
abban sem, hogy tobb tiz kilométeres
tiraknak menjen neki széloban.

Csoppet sem meglepd, hogy a vakfut-
ballt is kiprébalta.

- Az a csorgolabda, igaz? - kérdezett
vissza a tobbség, amikor péntek esti
programomrol referaltam. Nem - felel-
tem mind rezignaltabban. Igaz, annyi
hasonlésag van a két jaték kozott, hogy
a labda zorog. Mar amig gurul.

Nem meglepd, hogy akadnak szépen,
akiknek elképzelhetetlennek tetszik,
hogy a vakok labdarigassal foglalkoz-

zanak. Hiszen nem latjak a tarsaikat, a
kaput, az ellenfelet, a felez6vonalat.
Hit hogyan? Erthetetlen. Szeli Emilia
szerint akkor juthatunk kozelebb a fel-
adat nehézségének feldolgozasahoz, ha
tesziink egy prébat. Ovatosan ellenke-
ziink, inkabb nézziik a sracokat: akad,
akinek oriasi erofeszitésekbe Kkeriil,
hogy a kapu kozelébe keriiljon, de
akad olyan is, aki elemi erdvel ziditja a
labdat a bal fels6 sarokba.

Egy-két gyakorlat magabiztos végre-
hajtasa lattan hirtelen dgy érzem, talan
nem reménytelen a teszt. Szemkotot o6l-
tok, és a sarokba vonulok kisérletezni.

Az els6 lépés még igéretes, aztan
gyorsan elveszitem a labdat: megall,
nincs mar hangja, a s6tétben tapogato-
zom a labaimmal, s pillanat milva mar
tilrelmetlenség és tehetetlenség feszit.
Emilia nyugodt hangja terel a megol-
das felé: instrukciot ad, hogy merre ka-
pirgaljak. Aztan passzolnék Schmidt
fotos kollégahoz, de a segit6tol arrol ér-
tesiilok: 6t méteren kett6t tévedtem.

Es jon felém az atadas, pontos, 4m a
csorompolés mindig oly kozelinek tii-
nik, hogy vagy haromszor taposom a
leveg6t abban a reményben: labdat ta-
lalok. Amikor viszont tényleg odaér,
éppen nem stoppolok. Elgurul, néma
marad, kezdédhet djra a vadaszat. Ra-
adasul 16ni sem egyszeri. Heteshez ké-
sziilok, hatralépek kettot, s csak akkor
tudatosul bennem: innen nincs vissza-
ut. Ekkora tavolsagb6l mar nem tala-
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lok oda a zsugahoz, nem lesz halészag-
gato lovés...

A szornyiu pillanatok utin lényegé-
ben felfoghatatlannak tetszik, hogy a
fistk angyali nyugalommal teszik-ve-
szik a labdat, egyikiik pedig vagy ha-
rom olyan sz6l6t mutat be, amelynek
gol a vége. Néhany megoldast latva
csoppet sem meglepd, hogy a vakfut-
ball paralimpiai sportag: a szabaly-
rendszere a futsal reguldin épitkezik.
Négy mezonyjatékos és egy kapus al-
kotja a csapatot, a hatodik szabalyta-
lansagot Kkisbiintet6 koveti. A meccse-
ket két kategdériaban rendezik. Az
egyikben a Bl-es, a teljesen vak, a ma-
sikban a B2-es és a B3-as, azaz a siilyo-
san latassériilt labdarigok lépnek pa-
lyara. A kapus a Kkivétel: 6 lat. Ennek

koszonhet6, hogy Jens Lehmann, a
német futballvalogatott korabbi egyese
bejelentette: hazaja vakfutballe-
gyiittesének haléoreként ott szeretne
lenni a 2016-0s Rio de Janeiré6-i par-
alimpian.

De még a vilagklasszis antréja sem
jelentene garantalt sikert: a kapusok-
nak néhany négyzetméteres zonaban
kell maradniuk, azaz a kozeli, jol elta-
lalt 16vésekkel szemben a legjobbak is
tehetetlenek maradhatnak. Raadasul a
kapusnak egyéb feladata is van: 6 ira-
nyitja a védoket. A tamadokat az ellen-
fél kapuja mogott posztolo asszisztens
instrualja. Kozépen az edzo osztja a ta-
nacsokat, s a palankot iitogetve ad jel-

zést a jatékosoknak, akik ennek alap-
jan tajékozédnak. Megannyi részlet
akad még, amelyrdol nem meséliink, am
arrol be kell szamolnunk, hogy labdas
sportagakban nincsenek véletlenek.
Legalabbis erre utal, hogy a londoni 6t-
karikas jatékok dontéjében Brazilia és
Franciaorszag randevizott.

A rangadét a szambaorszag legjobb-
jai nyerték. A dél-amerikai spilerek
képviselte nivotol azért messze van az a
hatos, amely Benedek Richard szakve-
zetd iranyitasaval a budai sportcentru-
mok egyikében gyakorol. De legalabb
edzeni tud, ami annak is koszonheto,
hogy Emilia és Bendzso is segit a mun-
kaban. Az utobbi nem csaladi érintett-
ség miatt vesz részt a foglalkozason.
Kamasz volt, amikor legjobb baratja
elveszitette a latdsat. Evekkel késébb
lekisérte 6t a tréningre, s ottragadt.

Lényegében sohasem mulaszt edzést.
Es mar régen mindegy, hogy a régi is-
merds éppen részt vesz-e a programon.
Sziikség is van a segitségére, mert on-
kéntesek nélkiil nincs munka: ok lat-
nak a jatékosok helyett. Es tobben van-
nak, akik erre aldozzak szabad idejii-
ket. Nélkiiliikk nem megy.

Marpedig igény van ra. Szeli Emilia
szerint nem véletlen, hogy ma mar a
labdaridgas sem csak alom a sériiltek
szamara: "Felnott a vakoknak az a ge-
neracidja, amelynek tagjai integralod-
tak a tarsadalomba, s nem csupan a
munkaban szeretnének ugyanolyan fel-
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adatokat ellatni, mint ép tarsaik, ha-
nem a szabad idejiiket is hasonlokép-
pen szeretnék eltolteni. Hogy sok he-
lyen mar nincs kiilonbség, azt jelzi: fut-
karozik itt zongoramiivész és egyete-
mista, miszaki menedzser és jogasz
egyarant. Miért ne futballozhatna-
nak?"

Erre speciel akad valaszunk: infrast-
rukturalis problémak miatt. Nincs az
orszagban egyetlen olyan paldnkos,
40x20 méteres palya sem, amely mara-
déktalanul megfelelne a nemzetkozi
eldirasoknak. Igaz, egyelore tomeg-
igény sem mutatkozik a létesitményre.
A vakok tobbsége nem sportol. Ez nem
kiilonleges idehaza.

Az épek is az Eurépai Unio legkevés-
bé aktiv kozosségeinek egyikét alkot-
jak. Nem szolva arrol, hogy csak a f6-
varosban van a centrum: a vak futbal-
listak tobb telepiilésen jatszottak mar
bemutaté mérkozéseket, hatha a helyi-
ek is kedvet kapnak a jatékhoz. Mashol
még nem griindoltak csapatot, bar
Debrecenben mar szervezédik az
egyiittes. A rivalis, a meccshangulat
novelné a budapestiek motivaciojat is.

Miként németorszagi latogatasuk
tette. A LASS-nak és az MLSZ-nek ko-
szonhetéen eljutottak a "Bundesliga"
forduléinak egyikére, amelyen egy al-
kalmi gardaval jatszhattak egy talalko-
z6t. A mérkozésen 1-1-es dontetlen szii-
letett. Ulrich Pfisterer, a helyi csapat
szakvezetGje meg is dicsérte a magya-

rokat: kevés tapasztalattal szépen helyt
alltak. Apro tanacsokat is adott a ven-
dégnek. Ennek gyiimélcse példaul Sza-
bolcs labdaatvétele. A fiatalember nem
belsovel kezeli le a labdat: a labat ke-
resztben a foldre teszi, igy a lehet6 leg-
nagyobb feliiletet alakitja ki, amelyben
mindenképp elakad a felé kiildott ja-
tékszer.

Amikor a triikkokrol kérdezem a ja-
tékosokat, egymas szavaba vagva rész-
letezik a tudnivalékat: ha elnémul a
labda, a jatékvezeto intervenial, ha cse-
leznek, a csorgéssel tévesztik meg ellen-
felilket, s egyikiik ezért gyakorolja,
hogy a két laba kozé szoritott labdat a
feje folott dobja at, s mire az ellenfél
eszmél, mar megkeriilte. Csond tehat
nincs. Marmint nem csupan a beszélge-
tés alkalmaval, hanem a jatéktéren
sem. Részint azért, mert az instrukto-
rok hangos szavakkal vezénylik a csa-
patot, részint, azért, mert a labdarigok
is folyton kiabalnak. " Voy, voy" - hallik
mindenfeldl. Alapos okuk van a kur-
jongatasra: ezzel el6zik meg a karam-
bolokat, a hangjelzés a figyelmeztetés.

Ha véletleniil iitkoznek, akkor sem
all meg a jaték, az érintettek felugra-
nak, s rohannak tovabb. Aztan egyiitt
iinnepelnek, ha valaki golt kialt. Mert
csak a segit6 értesitésébol tudjak meg
az oromhirt. Az alkalmi érdekl6doé szo-
rulé torokkal bamulja a jelenetet, mert
hat a gol pillanata mégiscsak a futball
leglényege, am a jatékosoknak ilyesmi
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nem jar a fejében. Sokan futast sem
lattak még életiikkben, mindent csak el-
képzelnek. Ezért van az, hogy a gya-
korlott szem egybdl kiszirja, ki az, aki
sziiletésétol fogva vak, s sohasem latta,
mit, miként csindlnak masok. De ok is
probalkoznak. Talan éppen e torhetet-
len akarat miatt diihitik Emiliat azok a
pillanatok, amelyek a Kkitaszitottsagot
jelzik.

Mesél arrol az esetrol, amikor a sa-
tortet6 nem fesziilt a palya felett, s az
apuka a gyermekével sétalt a palya
mellett. A kolyok azt kérdezte a sziilo-
tol: miért van elfedve a szemiik? "Mert
ugy izgalmasabb" - felelte a férfi. Emi-
lia azonnal hatrafodult, és valaszolt:
"Azért, mert nem latnak". Az érintett
felkapta a sracot, s a paros elsietett. A
no6 ugy véli, az integracio az egyetlen tit,
s azok, akik koran talalkoznak a va-
kokkal, megtanulnak egyiitt élni veliik,
megértik nehézségeiket, toleransabba
valnak, elfogadjak tarsaikat. Ha egy-

szer Ok lesznek tobbségben, akkor ta-
lan idehaza is jelent6s tamogatoéi lesz-
nek a parasportnak.

A cégek egyelore nem latnak fantazi-
at a fogyatékosok testkultiirajanak me-
cenatiirajaban. A vak futballistaknak
egyeléore nemhogy szponzoruk, még
meziik sincs. A "szertaros" Emilia,
akinek vak parja ezittal sériilése miatt
nem tudott részt venni az edzésen, de
telefonon tartotta a kapcsolatot vele:
ha nem is a dresszeket, de a szemkoto-
ket mossa. Elvileg mindenkinek fel kell
tennie, de ezittal csak azok hordjak,
akik sulyosan latassériiltek, alig latnak.
A teljesen vakok nem alkalmazzak. A
mérkozés mar a végéhez kozeledik:
ujabb talialat. Beakadt a felsobe - sza-
lad ki a szankon. TAn mert szeretnénk
elmesélni, mekkora gol volt.

Forras:
http://nol.hu/belfold/20130119-vakmerok

-

g Magyar latassérilt lett mulesiklas-
ban masodik az alpesi si Vk-n

Fantasztikus eredményt ért el Balogh Zsolt (vezetoje Fabian Attila) az auszt-
riai Rinnben zajlé alpesi si Vilagkupa-versenyen.

A 30 éves sportolé miilesiklasban a masodik helyen végzett.

A latassérilt sportol6 2011 é6ta tagja a magyar valogatottnak, az a célja,
hogy a Vk-versenyeken elég pontot szerezzen a vilagbajnoki részvétel kiharco-
lasahoz, és a 2014-es szocsi téli paralimpiai kvota megszerzéséhez.

Forras: MPB

J




26

Vakok Vilaga

Csorgolabdas hirek

Lezajlott a 2012-2013-as Csorgolab-
da Magyar Bajnoksag elso két fordulé-
ja.

Mivel a magyar csorgolabda teljes
atstrukturalasa folyamatban van, igy
az idei hazai bajnoksag rendhagyé ver-
senysorozat lesz.

Ez évben nincsen 1. és II. osztaly, ha-
nem egy osztalyban versenyeznek a
csapatok.

8 egyiittes nevezett az idei sorozatra,
melyek az alabbi két 4-4 csapatos cso-
portba Keriiltek:

A csoport:

No6i valogatott, Vakok és Gyengén-
latok Integralé Sportegyesiilete (Eger),
Tatabanya, Vakok és Csokkentlatok
Weselényi Miklos Sportegyesiilete
(Wesselényi Se)

B csoport:

Gyengénlato Diakok Sportegyesiilete
(GYDSE), Nyiregyhaza, Vak Diikok
Sportegyesiilete I. (VDSE II.), Vak Dia-
kok Sportegyesiilete II. (VDSE IL.)

Az els6 forduléra 2012. november
24-én a budapesti Neumann Janos
Szakkozépiskolaban Kkeriilt sor.

A B csoport mind a 4 csapata megje-
lent, és rendben lezajlottak a mérkozé-
sek.

Az A csoportban viszont csak a Noi
valogatott és a Wesselényi SE volt ott a
fordulon.

Ennek kovetkeztében az A csoport 6
mérkozésébol mindossze 1 meccset si-
keriilt lejatszani.

Mindkét csoportban a favoritok do-
minaltak, az A csoportban a Wesselé-
nyi Se, mig a B csoportban a VDSE 1.
csapata.

A masodik fordulét 2013. januar 12-
én Egerben rendezték meg.

Itt mar az A csoportban 3 csapat vett
részt, igy 2-vel tobb mérkozést sikeriilt
lebonyolitani.

Ismét a Wesselényi SE nyerte a for-
dulét, a Noi valogatott végzett a maso-
dik helyen, mivel sikeriilt legyozniiik a
hazigazda Eger csapatat.

A B csoportban az esélyes VDSE 1.
csapata gy6zedelmeskedett, a VDSE II.
elott.

Az alapszakasz utols6 fordulgjat feb-
ruar 9-én Tatan szervezik.

Ezt kovetéen marciusban, és majus-
ban lesz a rajatszas, ahol a csapatok
ugynevezett als6 és felsohaz rendszer-
ben fognak egymassal megkiizdeni.

Az als6hazba a két csoport harma-
dik, illetve negyedik helyezett csapatai
keriilnek, mig a felsohdazba a két cso-
port elsé és masodik helyezett egyiitte-
sei jutnak.
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A két csoportban eddig lejatszott mérkozések eredményei, és a csoportok alla-

sa:

B csoport
1. mérkozés: Vak Didkok SE I. - Vak Didkok SE II.  10-0
2. mérkozés: Vak Didkok SE 1II. - Gyengénlaté DSE 11-3
3. mérkozés: Vak Didkok SE 1. - Gyengénlato DSE  10-0
4. mérkozés: Nyiregyhaza - Vak Didkok SE II. 2-12
5. mérkozés: Vak Didkok SE I. - Nyiregyhaza 10-0
6. mérkozés: Nyiregyhaza - Gyengénlatéo DSE 1-11
Tabella
1. Vak Diakok SE L. 63-3 18 pont
2. Vak Diakok SE I1. 42-29 12 pont
3. Gyengénlatéo DSE 27-31 6 pont
4. Nyiregyhaza 3-63 0 pont
A csoport
1. mérkozés: N6i Valogatott - Wesselényi 0-10
2. mérkozés: Tatabanya - Eger elmaradt
3. mérkozés: Noi Valogatott - Tatabanya elmaradt
4. mérkozés: Wesselényi - Eger 12-2
5. mérkozés: Eger - Noi Valogatott 4-8
6. mérkozés: Tatabanya - Wesselényi elmaradt
Tabella
1. Wesselényi 33-3 18 pont
2. Né6i Valogatott 9-25 12 pont
3. Eger 6-20 0 pont
4. Tatabanya 0-0 0 pont

Az A csoportbol mar biztosan feljutott a felsohazba a Noi valogatott és a Wes-
selényi SE, mig a B csoportbdl a VDSE 1. és a VDSE II. keriil a felsohazba, a ma-
sik 4 csapat pedig az als6hazban folytathatja a kiizdelmeket.

Haffner Erné



28

Vakok Vilaga

Negyven éves a Picht vak-irogép

A Pasewalki Miizeumban lathatoé egy
olyan gép is, minek feltiinéen kevés bil-
lentydje van; a billentytlkon nem be-
tilk, hanem a pontiras alapjaul szolga-
16 hat pont van. A gép feltalaléja Picht
Oszkar, Pasewalkban sziiletet 1871-
ben. Apja pékmester volt, anyja régi
tanito-csaladbol szarmazott. 1877-t6l
1886-ig a pasewalki fels6 iskolakat la-
togatta. 1886-t6l1 1891-ig Masowban
jart tanitoképzobe, majd Greifen-
hagenben kapott allast. A vakok sorsa
hamar megragadta lelkét, s egész életét
nekik szentelte. Elhatarozta, hogy va-
kok oktatdoja lesz, s a Berlin-steglitzi
Vakok Intézetében képezte magat.
1899-ben ugyanitt a Brombergi vidéki
Vakok Intézeténmek lett igazgatéja. A
haboru idején sok vaknak juttatott aj
hivatast. 1920-ban el kellett hagynia a
Lengyelorszaghoz csatolt teriiletet. Ek-
kor a steglitzi intézetnek lett igazgato-
ja, ahol 13 évig miikodott. 1933-ban 36
évi faradhatatlan és eredményes mun-
ka utan nyugalomba vonult, de munka-
jat a védelmére szorultak érdekében
tovabb folytatta. Irégépe megalkotdsa-
ra a vakiras nehézkessége osztokélte.
Minthogy pontirasi nyomda kevés
volt, a konyvek masolasat az 6 gépein
400 személy végezte tgy, hogy a
steglitzi konyvtar 1912-ig ezerrol
12.000 kotetre novekedett és ezzel Né-
metorszag egyik legnagyobb kélcson-
konyvtara lett. Az irégép igy igen fon-
tos szerepet jatszott a kéziratok meg-
irdsandl és az ugynevezett Hilde-

brandt-féle dombornyomasu térkép
készitésében is, melyet a vilig minden
részébe szallitottak. 1909-ben szerkesz-
tette meg a vak-gyorsirogépét, melynek
szazméteres szalagjara Keriil az iras.
Ez az irogép tette lehetdvé sok szaz vak
gyorsironak, hogy 6nallé munkaerové
valjék. Ez volt a célja mar 1900 ota,
amikor a gépiras tanitasat bevezette, s
diktafont alkalmazott a rendszeres ta-
nitasnal. Igy érte el, hogy tanitvanyai-
nak teljesitménye nem maradt el 1at6
palyatarsaiké mell6l. Egy vak gyorsiro-
n6 1932-ben egy 150 szétagos radiover-
senyben Kiilon elismerésben is része-
silt. A tavalyi berlini gyorsiréverse-
nyen 21 vak résztvevé koziil 20 Picht-
gépen irt kitin6é eredménnyel, (6ten a
120 szétagos csoportbol atkeriiltek a
180 szotagos csoportba). A Picht-gép
el6allitasat sok-sok kisérlet elozte meg,
melyek a pontok nagysagara, tapintha-
tosagara és tartéssagara vonatkoztak.
Az els6 példanyt, melyet Picht rajzai
nyoman egy berlini miiszerész készitett
el, az dllami mizeumban orzik. Latok
részére kétkezes, vakoknak egy illetve
kétkezes hasznalatra készitették, akar-
csak ma. Schuff Richard, steglitzi mi-
szerész atdolgozta a gépet, mely ebben
az alakjaban keriilt a nyilvanossag elé
1901-ben a Breslaui vakoktatéi nagy-
gyilésen. 1902 6ta Berlin legrégibb iro-
gépgyara gyartja, amely ma Kkizarolag
ezzel foglalkozik. A gyakorlat mutatta
s a vakok korébol szarmazo javitasokat
idorél-idére elvégzik rajta, s igy ma a
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legtokéletesebb pontirégépnek ismerik
vilagszerte - megbizhatdsaga és nagy
teljesitménye miatt. Az ir6gép a vakok
szellemi foglalkozasi agaiban elenged-
hetetlen és olcsé segédeszkoz, de a ma-
ganhasznalatban is megbecsiilhetetlen.
Majdnem zajtalanul mikodik.
Vilagszabadalam védi, és szamtalan el-
ismerést nyert. Ha elgondoljuk, hogy a
Mitterhoffer-féle német sikirasi irégép
csak 1864-ben késziilt, fel tudjuk a ta-
lalmany jelentoségét becsiilni. Picht

1907-ben a velencei Kkiallitas legna-
gyobb dijat, az aranyérmet nyerte el
gépével. Picht a Német Vakok Intézeté-
nek tarsalapitdja és sok vak egyesiilet-
nek tagja és kikiildéje volt.

Posewalk varosa valéban biiszke le-
het sziilottjére

Forras:
(blindenwelt, 1939 5. Dr. Ferencz Igndc)
Vakok Vildga 2. évfolyam 12. szam, 939.

Gratulalunk

Az MVGYOSZ eléterjesztésére - Ba-
log Zoltan emberi eréforrasok minisz-
tere ur Fehér Anna noévért "Pro
Caritate-Dij"; és a Rehabilitaciés Kor-
nyezettervez6 Szakmérnokok és Reha-
bilitaciéos Kornyezettervez6 Szakembe-
rek Orszagos Egyesiilete (REKORE)
munkacsoportjat "Miniszteri Elismero
Oklevél" szakmai elismerésben részesi-
tette. A Kkitiintetések atadasara a Ma-
gyar Nemzeti Galéridban Kkeriilt sor
2012. december 7-én.

Fehér Anna latassériilt gyermekként
sziiletett. A csalad természetes és szere-
to légkort biztositott a szamara. Sziilei
és testvérei elfogadtak minden nehézsé-
gét, tapintattal és szeretettel segitették
tovabb, ha elakadt valamilyen tevé-
kenységében. Ovodai nevelésben nem
részesiilt, viszont mire iskolaba Kkeriilt,
mar tudott olvasni. Ez segitséget nyuj-
tott szamara az iskolai kozosségbe valo
beilleszkedéshez.

Az altalanos iskola befejeztével a
Tancsics Mihaly Gimnaziumban tanult
tovabb. A Gimnazium épiiletében mii-
kodott egy Kkisegit6 iskola, ott talalko-
zott el6szor halmozottan sériilt gyere-
kekkel. Hamar megérlelodott benne a
gondolat, hogy amennyire emberileg
képes lesz ra, nekik, a sériilteknek fog
segiteni. Az is megfogalmazo6dott ben-
ne, hogy ezt a leghatékonyabban
gyogypedagogusként teheti meg, ez le-
het a hivatasa. Nagy nehézségek és kiiz-
delmek ardn szerzett diplomat a
Gyogypedagogiai Foiskola tiflo és logo-
pédia szakan.

Kézben néhany hénapot a Vakok Al-
lami Intézetében dolgozott gondozé-
ként, személyi segitoként. Ezutin a Va-
kok és Csokkentlatok Szovetségében
kapott az adottsaganak megfelel6 mun-
kat. El6szor a Braille nyomdaban tevé-
kenykedett, majd a Szovetség vak tit-
karanak lett a kisérdje, valamint admi-
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nisztrativ feladatokat is biztak ra.

A diploma megszerzése elott fél évvel
a Vakok Altaldnos Iskoldjiba helyezke-
dett el gyogypedagogusként. Az ott el-
toltott hét esztendé hasznos szakmai
gyakorlatot biztositott szamara a latas-
sériilt gyermekek oktatasaban, nevelé-
sében. Kiilfoldon szerzett, valamint ha-
zai szakmai tapasztalatai dobbentették
ra arra a felismerésre, hogy a latas- és
mozgassériilt, latas- és hallassériilt
gyermekek oktatisa nevelése hazank-
ban nem megoldott. A Vakok Iskolaja-
ban nem voltak meg a feltételek a hal-
mozottan sériilt gyermekek ellatasa-
hoz, életviteléhez.

Dr. Lékai Laszlé biboros ur segitsé-
gével és az allami hatésagok engedélyé-
vel hosszas tervezés és szervezés utan
az dlom megvalosulni latszott.

1982 szeptemberében létrehozta a
Vakok Szent Anna Otthonat. Akkori-
ban 113 m2-en két alagsori lakasbél ki-
alakitott otthonban 10 bentlaké és 5
bejaré latas-mozgassériilt, siket-vak
gyermek fejlesztése kezdodott el, na-
gyon sziikos korilmények kozott.

Proébalkozasai, hogy nagyobb helyre,
jobb koriilmények kozé Keriiljenek a
gyerekek, még évekig nem jart ered-
ménnyel.

Végiil 1989 nyaran hasznalatba ka-
pott a Svabhegyen egy igen romos,
tobb éven at hasznalaton kiviil allé
épiiletet. Az épiilet feldjitasa utin in-
tézményvezetoként mar 20 bentlaké és
15 bejaré gyermeket tudott fogadni.

1991.-t61 mikor mar a torvények is
lehetové tették, mint oktatasi intéz-

mény mikodott a Vak Gyermekek
Szent Anna Otthona jogutdjaként lét-
rejott Vakok Batthyany Laszl6 Romai
Katolikus Gyermekotthona, Ovoda,
Altaldnos Iskola, amely 6vodai és isko-
lai feladatokat lat el, valamint otthont
ad atmeneti és tartés nevelt, tovabba
utégondozotti ellatasban részesiil6 fia-
talok részére. Az igény a gyermekek fo-
gadasara egyre nott, igy djabb intéz-
ménybovitésre Keriilt sor.

1994 szeptemberében az uj tanév
mar a Kkibovitett intézményben indult
meg 45 bentlakoé és 15 bejaré gyermek-
kel.

Fehér Anna a mai napig is ennek a
komplex ellatast biztosit6 impozans
kornyezetben 1évo, jol felszerelt intéz-
ménynek a vezetdje. Csaladias légkort
teremtve a csaladi hattérrel nem ren-
delkez6 halmozottan sériilt gyerme-
keknek és fiataloknak. Anna novért az
otthon lakéi barmilyen napszakban ke-
reshetik és keresik is meg probléma-
jukkal.

A 30 év alatt Anna névér szarnyai
alatt nevelked6 gyermekekbdl felnott
lett. Vannak koztik, akik foéiskolat,
egyetemet végeztek, végeznek, vagy va-
lamilyen szakmat tanultak.

A Kkovetkezd nagy alom az intéz-
ménybol Kikeriilo sériilt felnottek ré-
szére lakoéotthon és védett munkahely
létrehozasa.

Képességeiknek megfelel6 munka-
val, értelmes ido6toltéssel, allapotukhoz
igazodo6 kornyezettel, terapiaval szeret-
né dket emberhez mélto élethez segite-
ni, ugy, hogy megmutathassak a ben-
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niik rejlé értékeket.

Az udjabb épitkezéshez mar a tervek
elkésziiltek. Reméljiik Anna ndvér
szakmai tapasztalata, tudasa, mély hi-
te, rendiiletlen hisége, elfogado szere-
tete segiti majd életmiive megvalésita-
saban.

®

A REKORE kiemelked6en magas
szakmai szinvonald, a latassériiltek és
mas fogyatékos csoportok egyenlo esé-

lytd hozzaférését segit6 egyesiilet. Akti-
van és emberségesen végzi azt a mun-
kat, melynek eredményeképpen a fo-
gyatékossaggal él6 személyek onallo
életvitele konnyebbé valhat. Az
MVGYOSZ 2009-ben megalakult aka-
dalymentesitéssel foglalkoz6 munka-
csoportjanak és szamtalan mas hasonlé
céli program onzetlen elosegitoje.

Kovdcs Judit

Elhunyt Korompai Vali

80 éves koraban elhunyt Korompai Vali, aki az MVGYOSZ hangoskonyvtara-
nak egyik kedvelt felolvasoja volt. A kovetkez6 sorokat Arvai Madria irta a szi-
nésznorol.

Személyesen koszontem meg

Még évekkel ezel6tt tortént. A hangoskonyvtar mar gyermekkorom éta elbii-
volt, és a mai napig elvarazsol. Nagyon vagytam ra, hogy egyszer személyesen is
koszonetemet fejezhessem ki egyik kedvenc felolvasomnak, Korompai Valinak
azért a sok szép élményért, melyet felolvasasaival nyijtott.

Gondolkodtam, mivel is fejezhetném ki halamat. A gondolatokbdl egy vers allt
ossze, amit a cikk végén olvashatnak Onok is.

A személyes taldlkozora a hangoskonyvtar eléterében keriilt sor. Emlékszem,
nagyon meglep6dtem, mert alig ismertem meg a hangjat. Csupan akkor volt is-
meroés a régi, megszokott hang, amikor folyamatosan és lelkesedéssel kezdett ve-
lem beszélgetni. A verset kétféleképpen hoztam magammal; Braille-ben, hogy fel-
olvashassam, és sikirasban, hogy Vali néni barmikor elovehesse kedve szerint.

Felolvasas utan egy lelkes dlelés volt a jutalmam, éreztem, mennyire meghato-
dott. Nekem is dsszeszorult a torkom! "Amit ma megtehetsz, ne halaszd holnap-
ra!" - jutott eszembe. Holnap Ki tudja, mit hoz a jovo! Akkor halas dolog valaki
érdemét, faradozasat, elhivatottsagat, munkajat megkoszonni, amikor még nem
kés6, amikor még koztiink van, s van lehet6ségiink mindezt elmondani neki, igy
tudja, milyen fontos 6 nekiink!
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Megrendiilve értesiiltem a napokban arrdl, hogy Vali néni eltavozott koziiliink.
Emlékét 6rzi az a sok-sok konyv, melyet rank hagyott, a hangja, amely kozvetiti
felénk mindazt a szépet, amit megosztott veliink is.

Nyolc éves voltam mar,

Mikor eldszor elbiivélt a Hangoskényvtdr.
A sok kedves hang mind igaz jo barat,
Reggelenként ok adjdk a nap elsé sugardt.
A sok Hangoskonyv tdpldlja 6romom,
Repeso szivem azt iiti,

Koszonom, Koszonom!

Kedvenc felolvasom Vali néni,
Milyen gyénydériien tud mesélni!
A hangja oly kellemes,
Hallgatni oly jo,

Szinte ugy érzem,

Velem is megtortént a leirott sz0.

Minden konyv egy uj vildg,

Valikdval olvasni micsoda boldogsdg!
Mikor a torténet érdekes,

Olvasni érdemes,

Csak "Mi Ketten”,

A konyvben elmeriiliink,

A cselekmény részesei lesziink.

Feledve napi gondot, bdnatot,
Kalandnak éliink meg minden pillanatot.

Mikor egy konyvnek vége,

Az ember nem oriil,

A szerepldk elmennek,

De emlékiik megmarad korés-koriil.
Majd ujabb kazettdkon,

Ugyanaz az ismerds, kedves hang vdrja,

Hogy gombnyomadsra elkezdddjon az események drja.

Készonom a kitarto munkat,

Hogy nem kiméli a torkdt,

Elete legyen tovibbra is szép és jo,
Ezt kivdnja Onnek, ‘

Egy hdlds olvaso!

Koszonom!
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Elhunyt Gordosné Dr. Szabo Anna

2012. november 18-an, 84 éves koraban elhunyt Gordosné Dr. Szab6 Anna, a
Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Féiskola volt foigazgatdja.

Gordosné Dr. Szabé Anna Debrecenben sziiletett 1928. jilius 7-én. 1950-ben
kapta meg gyogypedagogiai tanari oklevelét Budapesten, a Gyégypedagoégiai Ta-
narképzo Foiskolan. 1961-ben lett a neveléstudomany kandidatusa. Szakmai pa-
lyafutasat 1950-ben a Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola és az Oktatasi Mi-
nisztérium oktatasszervezojeként kezdte. 1953 és 1956 kozott az MTA osztondi-
jas aspiransaként kandidatusi disszertaciojan dolgozott. 1956-ban kezdett oktat-
ni a Gyogypedagdégiai Tanarképzo Foiskolan foiskolai adjunktusként. 1962-ben
foiskolai docensi, 1970-ben f6iskolai tanari kinevezést kapott. 1963-t6l 1992-ig ve-
zette a féiskola Altaldnos Gyégypedagogiai Tanszékét, kozben 1956 és 1968 kozott
igazgatd-helyettesként, majd 1980-t61 1988-ig foigazgatoként is tevékenykedett.
1992 éta nyugalmazott foiskolai tanarként is aktivan segitette a foiskolat, majd a
jogutod ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kart.

Oktatoként elsésorban a gyégypedagogia-torténet, az altalanos gyogypedago-
gia, a gyogypedagogia szervezettana, a bevezetés a gyogypedagogiaba és az
andragoégia targyakat dolgozta ki és miivelte. Kutatasi teriiletei koziil a gyogype-
dagoégia-torténet, a gyogypedagogus-képzés torténete, az 6sszehasonlité gyogype-
dagogia és a fels6oktatas-pedagogia emelhet6 ki. Tobb tankonyv szerzdje, pl.: Be-
vezetés a gyogypedagogiaba (1996), Bevezetd: altalanos gyogypedagogiai ismere-
tek (2004).

Alapité tagja volt a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletének, a Gyogypeda-
gogiai Szemlének alapit6 foszerkesztoje. Tevékenységét szamos dijjal ismerték el,
pl.: Barczi Gusztav-emlékérem (1978); Magyar Felsooktatasért (1992); Eotvos-
dij (2000); Magyar Koztarsasagi Erdemrend tiszti keresztje (2003).

Gordosné Dr. Szabé Annat az MVGYOSZ-hez, valamint Erhartné Dr. Molnar
Katalinhoz, évtizedeken at, szintén szoros kotelék fiizte. A Gyogypedagdgiai
Szemle cimi szakmai folydiratban rendszeresen jelentek meg hirek a szovetség
szakmai életérdl, a latassériiltek iskolairol, és a Magyar Gydgypedagogusok
Egyesiilete (MAGYE) rendezvényeiro6l.

A tanarné szerkesztette a szovetség 80 éves jubileumara késziilt, szakmatorté-
neti szempontbol jelentos kiadvanyat Latassériiltek Magyarorszagon: a Magyar
Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége 80. sziiletésnapjara cimmel. O irta
meg a szovetség torténetérol szolo fejezetet.

Gordosné Dr. Szabé Anna az MVGYOSZ tiszteletbeli tagja, aki egyiittmikodé-
sével, odaadasaval segitette tobbek kozott a latassériilt embereket.

Forrds: www.elte.hu
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Felhivasok, k6zlemények

Ingyenes képzeés indul az INFOALAP-
nal latassérult gyermekek, felnottek
csaladtagjal szamara

Ezlton szeretnénk felhivni a figyel-
mét februar folyaman tobb alkalom-
mal is induld egynapos képzéstinkre,
melynek keretében alapfoku ismerete-
ket kivanunk nyudjtani latassérult gyer-
mekek, felndttek csaladtagjai szamara
a specialis informatikai eszk6zok vila-
garal.

Ha mar régota latja, hogy az infor-
matika neéelkilozhetetlen szerepet tolt
be a latasserult emberek életében, ha
szeretne segiteni latassérult gyermekeé-
nek, testvérének, akar édesanyjanak,
edesapjanak abban, hogy alapfokon el-
sajatitsa a latassériltek szaméara kifej-
lesztett informatikai eszkdzok, specia-
lis szoftverek hasznalatat, jelentkezzen
februarban indulé 1 napos képzéseink
valamelyikére!

A 8 0ras képzés soran a segit6 csalad-
tagok szamara kozerthet6 mddon be-
mutatjuk azokat a legfontosabb szoft-
vereket, hardver eszkdzoket, mobiltele-
fonos alkalmazasokat, melyek meg-
konnyitik a latassérilt emberek min-
dennapjait, a gyermekek, fiatalok ta-

nulédsat, informacio-szerzését, de akar
a munkavallalasban is segitséget nyajt-
hatnak. Megismertetjuk tovdbba a
résztvevd csaladtagokat azokkal a lehe-
téségekkel, kezdeményezésekkel, me-
lyek kinyithatjak a latassérilt emberek
szamara a vilagot.

A tervezett tanfolyami id6pontok:
2013. februar 2. szombat

2013. februar 5. kedd

2013. februar 9 szombat

2013. februar 14, csutértok

2013. februar 16. szombat

2013. februar 19. kedd

2013. februar 23. szombat

2013. februar 28. csutortok

A kezdési idépont minden alkalom-
mal 9 dra.

A Nemzeti Egyuttm(kodési Alap ta-
mogatasaval indulé tanfolyamon a
részvétel ingyenes.

Ha On vagy ismeretségi korében
barki érdeklédik a képzés irant, keér-
juk, jelentkezzen alapitvanyunknal. A
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jelentkezéseket Molnar Akos, az alapit-
vany munkatarsa varja a +36-70-295-
9288 vagy a +36-1-273-3188-as telefon-
szamon, illetve a
helpdesk@infoalap.hu

e-mail cimen, egyittal szivesen vala-
szol a jelentkezéssel kapcsolatban fel-
meriil6 kérdésekre is.

A képzés helyszine az alapitvany ok-

tatéterme, cime: 1143 Budapest, Ida u.
7., de amennyiben igény mutatkozik,
marcius folyaman vidéki helyszineken
is inditunk tanfolyamokat.

Varjuk jelentkezését.

"Informatika a ldtdssériiltekért”
Alapitvdny

Alairo tanfolyam

Az alairas az okmanyok, hivatalos
dokumentumok azoneositisara szolgal,
amely kizardlag az irastud6 ember
egyéni, kialakult kézjegye. Az ép latasa
személyeknek hasznalata természetes,
rutinszeri a mindennapokban. Sok la-
tassériiltnek viszont - érthetdé okokbdl -
problémat, nehézséget jelent neve ala-
irasa, pedig sziikség van ra az élet sza-
mos teriiletén.

A Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége az aldiras megta-
nitasat tizte ki céljaul. Mar tobb mint
tiz latassériilt személy tanulta meg ala-
irni nevét, vagy korrigalta hibait. Az
MVGYOSZ tovabbra is alairé tanfo-
lyamot szervez a latassériilt emberek
szamara.

A foglalkozasokat tapasztalt gyéogy-
pedagogus tartja, aki egyénre szabot-
tan foglalkozik a résztvevével.

Varjuk tehat:

- az aldirast soha nem tanul6 sziile-

tett vakokat, aliglatokat és gyengén-
latokat,

- az alairast mar ismero, de ritkan
hasznalo sziiletett vakokat, aliglatokat
és gyengénlatokat,

- a késobb latasukat elvesztett gyer-
mekeket és felnotteket, akik alairasa
javitasra, korrekciora szorul.

A foglalkozas ingyenes. Idétartama
60 perc, amely hetente egy-két alkal-
mat jelent. Az 6raszam nem meghata-
rozhato, hiszen az aldiras elsajatitasa,
készség szintii hasznalata és alkalma-
zasa a tanulo személy képességeitol, is-
mereteitol, latismaradvanyatol is fiigg.
Az orak az MVGYOSZ székhazaban
vannak, kezdési idejiikrél mindenkivel
kiilon egyeztetés torténik.

Erdeklédni és jelentkezni Széke
Martanal lehet a:

szoke.marta(@gmail.com

e-mail cimen vagy a 06-30-576-54-00
telefonszamon.
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Palyazati felhivas

A "Vakok Lakasgondjainak Megol-
dasat Tamogatéo Alapitvany" (szék-
hely: 1146 Budapest, Hermina it 47.),
a tovabbiakban: Alapitvany, jelen koz-
leménnyel meghirdeti 2013. évi palya-
zatat a céljanak megfelel6 tamogatasok

elnyerésére
Az alapit6 okirat szerint évente 10
palyazé  részesiilhet egyosszegii

pénzbeni tamogatasban.

1. A tamogatas osszege:

Alapitvanyunk ebben az évben - a
bankbetétek hozamainak jelent6s csok-
kenése miatt - elorelathatéan 2.000.000
(azaz kettomillio Ft -ot tud majd tamo-
gatasként a palyazok részére odaitélni.
Ez az osszeg esetleg novekedhet,
amennyiben az alapitvany - a jelen fel-
hivassal kiirt - palyazat elbiralasaig to-
vabbi tamogatashoz, adomanyhoz jut.

A 2013. évi palyazaton a nyertesek
egyenként legfeljebb 250. 000 Ft tamo-
gatasban részesiilhetnek.

2. A tamogatand6 célok:

Az Alapitvany az alabbi konkrét cé-
lokat tamogatja, feltéve, hogy azok
megvalésitasa 2013-ban folyamatban
van, vagy legalabb elkezdédik, illetve
az ilyen célokra esetleg korabban fel-
vett bankhitel torlesztése 2013-ban is

folyik.
a) Lakasvasarlas, lakason fennallé
tulajdonko6zosség megsziintetése,

lakas-csere;
b) Lakas épitése, bovitése;

¢) Lakas felgjitasa, tatarozasa;

d) illetve az a.- c. pontokban felsorol-
takkal osszefiiggésben felvett bankhitel
kivaltasa, csokkentése.

3. A palyazok kore:

Palyazatot nyijthat be az, az életvi-
telszerien Budapesten él6 vak nagyko-
ru személy, aki vakok személyi jaradé-
kara, illetve fogyatékossagi tamogatas-
ra valo jogosultsagat hitelt érdemléen
(pl. megallapité hatarozattal) igazolni
tudja és a Magyar Vakok és
Gyengénlatok Orszagos Szovetségé-
nek, illetéleg a szovetség barmely fova-
rosi illet6ségii tagegyesiiletének a tagja.
A palyazat szempontjabol életvitelsze-
rien Budapesten élonek mindsiil az a
tag is, aki a tamogatas segitségével Bu-
dapestre szandékozik koltozni.

Az Alapitvany alapité okirata szerint
a 2. a.) és b.) pontban meghatarozott
célra ugyanaz a személy csak egy alka-
lommal kaphat tamogatast, illetve a c.)
pontban meghatarozott célra ugyanaz
a személy 6t éven beliil ajabb tamoga-
tast nem kaphat. Ezért a korabbi pa-
lyazatok nyertesei, ha ténylegesen
igénybe vették a tamogatast, most nem
palyazhatnak.

Az, akinek a vele egy haztartasban
€16 kozeli hozzatartozéja mar tamoga-
tasban részesiilt, a 2. c¢.) pontban meg-
hatarozott célra csak abban az esetben
tamogathaté, ha minden olyan palyazoé
tamogatast kap, aki korabban abban
még nem részesiilt.
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4. A palyazas modja:

Palyazni irasban, az erre a célra ren-
delkezésre all6 adatlap Kkitoltése dtjan
lehet. Ebben a palyazonak részletesen,
dokumentumokkal is alatamasztva is-
mertetnie kell a megvalésitandé konk-
rét célt és meg kell jelolnie az igényelt
pénzosszeget. Ismertetni sziikséges to-
vabba mindazokat a koriilményeket,
amelyeket a tdmogatasra valé raszo-
rultsig alatimasztasihoz fontosnak
tart (a jelenlegi lakaskoriilményeit,
csaladi helyzetét, vagyoni és jovedelmi
viszonyait stb.). A vaksag fennalltanak
tényét a vakok személyi jaradékat,
vagy fogyatékossagi tamogatast megal-
lapitéo hatarozattal, mig a palyazo, va-
lamint vele egyiitt él6 csaladtagok jove-
delmi viszonyait a folyosité szerv altal
kiadott igazolassal, illetve munkaltatoi
igazolassal kell alatamasztani. A részle-
tes ismertetések mellé csatolnia kell egy
olyan tartalmid nyilatkozatot, melyben
el6zetesen hozzajarul ahhoz, hogy a jo-
vedelmi, vagyoni helyzetére vonatkozo
személyes adatairol az Alapitvany a
megfeleld allami szervektol felvilagosi-
tast kérhessen. Nyilatkoznia kell tovab-
ba arrdl is, hogy az altala kozolt adatok
a valésagnak megfelelnek. A sziikséges
adatlap, illetve nyilatkozatok a palya-
zat benyiujtasinak helyén a Hermina
Egyesiiletnél, illetve a Vakok és
Gyengénlatok Kozép - magyarorszagi
Regionadlis Egyesiileténél személyesen
atvehet6k, valamint az egyesiiletek
internetes oldalarol: (www.herminae-
gyesulet.hu) és a (www.vgyke.com), il-
letve az alapitvany sajat honlapjarol:

(www.vaklakas.hu) letolthetok.

A fent emlitett mellékletek (igazola-
sok, hatarozatok) hidnyaban benyuiij-
tott palyazat érvénytelen.

Az Alapitvany a palyazat adatait és a
kapott tamogatas felhasznalasat min-
den, jogszabalyban nem tiltott médon
jogosult ellendrizni. Nem lehet timoga-
tasban részesiteni a palyazot, ha valét-
lan adatokat kozolt. Nem részesiilhet
juttatasban tovabba az Alapitvany
tisztségviselGje, az Alapitvanyhoz csat-
lakozoé tamogaté és mindezen szemé-
Iyek hozzatartozdja.

A benyijtott palyazatban foglaltak
elozetes, vagy utdlagos ellendrzése ér-
dekében, a késobbi kiilso szakértoi koz-
remiikodés részbeni finanszirozasihoz
hozzajarulasként, a palyazonak a pa-
lyazat beadasaval egyidejiileg 1000,- Ft
igyintézési dijat kell megfizetnie kész-
pénzben, vagy postai benyujtas esetén
atutalnia: az Alapitvany K and H Bank
Zrt. - nél vezetett 10409015 - 50526588
- 89661009 szamlaszamara.

Az ugyintézési dij megfizetésének hi-
anyaban a benyijtott palyazat érvény-
telen. A palyazathoz a - fent emlitett -
dij befizetésének igazolasara szolgalo
iratot is mellékelni kell.

5. A palyazat benyudjtasanak ideje és
helye:

A palyazatokat 2013. majus 8 - ig
kell eljuttatni:

- a Vakok és Gyengénlatok Kozép -
magyarorszagi Regionalis Egyesiileté-
hez (1146 Budapest, Hermina ut 57.,
postacim: 1380 Budapest, Pf. 1075. Pf.:
40, telefonszam: 06/1 - 384 - 5541),


http://www.herminae-gyesulet.hu
http://www.herminae-gyesulet.hu
http://www.vgyke.com
http://www.vaklakas.hu
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- illetve a Hermina Egyesilethez
(1146 Budapest, Hermina 1t 47., posta-
cim: 1406 Budapest, Pf. 40.,telefon-
szam: 06/1 - 273 - 0755 vagy 06/1 384 -
8440 / 107., 108. mellék)

Hataridoben benyijtottnak mindsiil
a palyazat akkor is, ha azt legkés6bb
2013. majus 8-dn postara adjak. A ha-
tarido lejartat kovetoen benyujtott pa-
lyazat érvénytelen.

6. Az elbiralas médja:

A benyiijtasi hatarido lejartat koveto
45 napon beliil az Alapitvany kuratori-
uma a palyazok raszorultsaga alapjan
dont a tamogatasok odaitélésérol. A
kuratorium a palyazétol nem kér hi-
anypotlast vagy barmilyen kiegészitést,
kizarolag az elbiralaskor rendelkezésé-
re all6 adatok alapjan dont. Ezért min-
den palyazé alapvet6é érdeke, hogy a
beadott palyazat teljeskoriien, részlete-
sen, viligosan és egyértelmiien tartal-
mazza a sziikséges informaciokat.

Felhivjuk a palyazok figyelmét arra,
hogy elérhetdségiiket (kiillonosen mo-
biltelefon szam, e - mail cim) a palyaza-
ti adatlapon mindenképp tiintessék fel!

A palyazokat a palyazat eredményé-
rol az Alapitvany kuratériuma irasban
értesiti, ezen tiilmenoen a nyertesek lis-
tajat sajat honlapjan, a Hermina Egye-
siilet és a Vakok és Gyengénlatok Ko-
zép - magyarorszagi Regionalis Egye-
siiletének honlapjan, illetve a "Vakok
Vilaga" c. folydiratban is kozzé teszi.

7. A tamogatas Kifizetése és felhasz-
nalasa:
Felhivjuk a palyazok figyelmét, hogy

a tamogatas kifizetése utélagosan, a be-
nydjtott szerzédés, szamla vagy mas bi-
zonylat alapjan atutalassal, vagy kész-
pénzzel torténik.

Csak rendkiviil indokolt esetben van
lehetoség elbleg folyositasara. Az oda-
itélt osszeg tényleges atutalasara (kifi-
zetésére) 2013. oktober elején Keriilhet
sor, mivel az alapit6i vagyon banki le-
kotése ekkor jar le.

Az osszeg felhasznalasara 2013. de-
cember 31 - ig van lehet6ség, az addig
fel nem hasznalt pénz a kovetkezo év-
ben megpalyazhaté osszeget gyarapit-
ja. A Kkifizetés és felhasznalas konkrét
modjat az Alapitvany a nyertes palya-
zéval irasban, megallapodas itjan rog-
ziti.

Az Alapitvany alapité okirata a pa-
lyazatok benyijtasanak helyén és a
honlapon is megtekintheto.

Az Alapitvany nyitott, ahhoz barki
csatlakozhat, aki a célok eléréséhez va-
gyonrendeléssel hozza kivan jarulni és
az alapité okirat rendelkezéseit elfo-
gadja.

Az Alapitvany a K and H Bank Zrt.
- nél vezetett 10409015 - 50526588 -
89661009 szamlaszamara varja a fel-
ajanlasokat, melyeket elore is koszon.

Budapest, 2013. januar 23.
a Vakok Lakasgondjainak Megolda-
sat Tamogato Alapitvany kuratériuma

nevében:

Dr. Nyusti Szilvia



2013. februar 39

Irodalmi palyazat

A Bihar és Szilaigy Megyei Vakok Szovetsége 2013-ban is meghirdeti "A Profé-
ta léptei" cimi irodalmi palyazatat.

Erre a ma mar nemzetkozivé valt irodalmi vetélkedoére varjuk magyar nyelven
alkoték miiveit is, mégpedig harom kategéridban: Proza, Vers, Epigramma.

A proézaban egy, a versben 6t, mig az epigrammaban tiz alkotast kell bekiilde-
ni.

Minden kategoériaban csak az elsé helyet dijazzuk, és a dijak Atadasara meghiv-
juk a nyertes szerzoket is. A kétnapos itt tartézkodas minden koltségét szovetsé-
giink finanszirozza.

A mivek bekiildési hatarideje: 2013. aprilis 10.

A miiveket zart boritékban varjuk, amelyen nem szerepelhetnek a palyazo6 ada-
tai.

A miivet sziveskedjenek egy mottoval ellatni. Motto, mely az alkotas mellet egy
kisebb és ismét zart boritékban is megtalalhato legyen a szerzo6 pontos cimével és
személyes adataival egyiitt.

Minden alkotast nagy szeretettel varunk, tudvan, hogy az 6nok alkotasai nagy-
mértékben novelik palyazatunk hirnevét.

Cimiink: Filiala nevvazatorilor Bihor-Salaj
Oradea. Cod. 410 346
Str. bulevardul Dacia nr. 32
BI C. 56 Romania

Amennyiben barkinek kérdése meriilne fel a fentiekkel kapcsolatban, elektro-
nikus levélben keresheti:
Kovacs Jozsefet (Kopek-et). E-mail: kovacsjosif@gmail.com

Tarskeresés

52 éves megbizhat6, nyugodt, kedves latassériilt férfi vagyok. Korban hozzam
ill6 (maximum 49 éves) egyediilallo holggyel szeretnék megismerkedni, tartos
kapcsolat céljabol. Szabadidomben szivesen kirandulok, hallgatok régi slagereket
vagy nézek régi filmeket. Elséosorban Szabadka, Szeged, vagy Kecskemét
kornyéken €16 latassériilt holgyek jelentkezését varom. Azok keressenek, akinek
lakasa van.

Jelige: Szeretlek. A leveleket a szerkesztéségbe varom.


mailto:kovacsjosif@gmail.com

Magyar Vakok és Gyengenlatok
Orszagos Szovetsege

Hungarian Federation of the Blind and Partially Sighted

1146 Budapest, Hermina ut 47.
Telefon: (36-1) 384-8440 - Tel./Fax: (36-1) 384-5028
Honlap: www.mvgyosz.hu - E-mail: titkarsag@mvgyosz.hu

Adoszam: 19002464-2-42
Adomanyszamla: 11714006-20012704

Szolgaltatasaink:
Hangoskonyvtar - Braille-konyvtar
Segedeszkdzbolt

Kedd és csutortok: 10-18
péntek 8.30-12
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Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos SzOvetsége
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