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Hazunk tajarol

Ulésezett az MVGYOSZ elndksége

|ldén harmadik alkalommal hivta 6ssze az elndkségi ulést dr. Nagy Sandor,
az MVGYOSZ elnoke, hogy elfogadjak az el6zd elndkségi Ulés ota eltelt ido-
szakra vonatkoz6 beszamolokat, illetve egyéb fontos kérdésekrdl dontsenek.
A szakmai és a gazdasagi vezet6 is el6zetesen megkuldte az elnokség tag-
jai részére a beszamolojat. A beszamolokhoz senkinek nem volt kérdeése,
hozzafliznivaloja a megjelentek kozul, igy azonnal elfogadasra kerultek. A
testllet tovabba megszavazta az elnok 2. negyedéves prémiumanak kifize-
tését és elfogadta a szovetség 2019. évi koltségvetés tervezetét. Emellett a
dontéshozo6 testulet modositotta a Vakok Lakasgondjainak Megoldasat
Tamogato Alapitvany alapitdé okiratat, valamint megvitattak a koltségveteési
tamogatas egy részének az MVGYOSZ tagegyesluletei kozti elosztasat sza-
balyozo pontrendszerét. Dontottek a Braille Emlékérem elbterjesztésekrol.
Az egyik jelolt a vak emberek digitalis vilagba valo bevezetéséert tett renge-
teget, mig a masik példamutaté életével érdemelte ki a jeldlést.

Végezetul a Tavszem részérél tajékoztatast kapott az elndkség a projekt
fejleményeirdl: elkészult az alkalmazas, elindult a belsé tesztelés, megtortént
az elsb beszélgetés operator és latasserult személy kozott. Heteken belul
indul a hivatalos tesztuzem is.

Adam Judit
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Elnoki beszamolé a 2019. aprilis 15.
és junius 13. kozott végzett munkarol

Munkatarsaimmal teszteltuk a Gosense cég latassérult személyek tajéko-
zodasat seqitd termekeit. A francia cég altal kifejlesztett és a Varosligetben
bemutatott harom eszkoz a latasseérult személyek tajékozodasat eés kozleke-
dését hivatott segiteni.

Részt vettem a Centenariumi kviz jaték eredményhirdetésén. Koszontét
mondtam és atadtam a dijat az els6 helyezést elért versenyzdnek.

Az OTP Ingatlanpont munkatarsai egyezteté megbeszélést kezdeményez-
tek annak érdekében, hogy fejlesszék szolgaltatasaikat a latasseruilt tUgyfele-
ik kiszolgalasa érdekében. Az OTP Ingatlanpont szeretné a halézat dnkénte-
sen jelentkez6 tagjait egyedi felkészitésben részesiteni, hogy minél jobban
ismerjék meg a gyengeénlato ugyfelek igényeit és ennek megfeleléen sze-
mélyre szabjak a szolgaltatasokat. Pozitivnak értékeltuk azon szandékukat,
mely szerint torekednének a latassérult tgyfelek specialis igényeit is figye-
lembe vev6 szolgaltatas nyujtasara, illetve ehhez képzési anyag elkészite-
sere. A beszélgetésunk nyoman mi is egyértelmien arra az allaspontra jutot-
tunk, hogy fontos és szukséges volna azon specialis informaciok, szempon-
tok 0sszegyljtése, igeények megfogalmazasa, amelyek a latassérult tgyfelek
ingatlankozvetitésben vald részvétele soran elésegithetik a szinvonalasabb,
komfortosabb kiszolgalasukat. Végezetul a cég munkatarsai az alabbi meg-
allapitasra jutottak: ,A megbeszélés soran kiderllt szamunkra, hogy az a
komplex feladat, program, amit véghez szerettink volna vinni sokkal tobb
kapacitast, eréforrast igényel, mint azt korabban gondoltuk. Sajnos emiatt a
terveinket el kell, hogy napoljuk.”

A kozlekedéspolitikaért felelés allamtitkar a vasuti személyszallitast igény-
be vev fogyatékkal élo, illetve csokkent mozgasképességl személyek joga-
ival foglalkoz6 munkacsoport |étrehozasat kezdeményezte. Ennek indoka,
hogy szamos jelzés érkezett a minisztériumba azzal kapcsolatban, hogy az
utazas soran gyakorlatilag nem érvényesulnek azok a jogok, amelyeket a
vasuti személyszallitast igénybe vevd utasok jogairdl és kotelezettségeirdl
rendelkezd 1371/2007/EK rendelet a fogyatékos utasok szamara rogzit. Az
elsd Ulésen a fogyatékosok nagyobb érdekképviseleti szervezetei mellett a
Kozlekedéstudomanyi Intézet, valamint a MAV-START, illetve a GYSEV kép-
viseldi vettek részt. Az egyeztetés célja a fogyatékkal él6 utasok utazas
soran tapasztalt problémainak feltérképezése volt. Munkatarsaim részt vet-
tek a megbeszélésen, ahol képviselték a latasserult utasok érdekeit.
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Kozigazgatasi egyeztetés soran véleményeztiuk a fogyatékossaggal €lé
személyek szamara apolast-gondozast nyujtd szocialis intézmeényi féréhe-
lyek kivaltasarol szolo 2019-2036. évekre vonatkozd hosszu tavu koncepcio-
rol szolo elGterjesztés tervezetét.

Részt vettem a Vakvezetd kutyak vilagnapjara szervezett rendezvényen.
Megvalosult az eddigi legnagyobb hazai jotékonysagi séta a vakvezet6
kutyakert, melyen kozel ezren fogtak 0ssze a Dorko Loyalty is Royalty kez-
deményezésének keretében. Rengeteg gazda, kutya és tamogatd gydlt
ossze a Varosligeti-to mellett. Az esemény mellé csatlakozott a Tihanyi fél-
maraton is, ezaltal idénre mar tobb milli¢ forinttal tamogathattak a Magyar
Vakok és Gyengeénlatok Orszagos Szovetségének Vakvezetbkutya-kikepz6
Kozpontjat.

Munkatarsaim részt vettek a Lions Clubok altal szervezett prevenciés
napon az Orvostudomanyi Egyetemen. Az érdekl6d6k kulonféle Braille-ira-
sos jatékokat, latastesztet probalhattak ki, illetve megismerkedhettek segéd-
eszkozboltunk kinalatanak néhany hasznos darabjaval. A rendezvény ceélja
az volt, hogy felhivjak a figyelmet olyan betegségekre, melyek megel6zheték
vagy idében észlelheték és kezelhetdk kulonféle szirésekkel, vizsgalatokkal,
tudatos étrenddel. Az MVGYOSZ fontosnak tartja kiszirni az olyan szembe-
tegségeket, melyeket idoben felismerve elkerllhetd a latasvesztés.

Latasseérult felhasznaldk kérésére felvettuk a kapcsolatot a Blind Droid
Wallet fejlesztéjével, hogy frissitse a Forint-adatbazist.

Telefonos felkérést kaptunk arra, hogy vegyunk részt az Eurdpai Bizottsag
megbizasabol a német WIK-Consult cég altal vegzett felmérésben, melynek
targya a ,postai szolgaltatasokat igénybe vevok igényei’. A felmérés ered-
ményeit a postai szolgaltatasokra vonatkozo EP Direktiva végrehajtasat vizs-
galé tanulmany értékelésénél, illetve az esetleges modositasoknal fogjak
figyelembe venni. A latassérult emberek igényeinek és tapasztalatainak
ismeretében munkatarsaim tajékoztatast adtak a magyarorszagi helyzetrdl
és az MVGYOSZ altal igénybe vett postai szolgaltatasokrol, megemlitve az
e-kormanyzas akadalymentes hozzaférhet6ségének hianyossagat, illetve a
postakon bellli akadalymentesen hozzaférhetd kiszolgaldpult, valamint a
csomagkiado automatak akadalymentesitésének szikségessegét.

Sajto-helyreigazitasi kozlemény kozzététele érdekében kérelemmel fordul-
tunk a TV2-hoz. ATV2 Tények ciml miasoraban 2019. majus 5-én, vasarnap
este az hangzott el, Eveket kell varni vakvezeté kutyara cimi, a Barathegyi
Alapitvany munkajat bemutato, vakvezetd kutyak kiképzésérdl szolod kisfilm
vegen, — mely riportban az add 1%-anak felajanlasara is felhivtak a figyelmet —,
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hogy ,A Barathegyi Vakvezeté Kutya Iskola képzi az orszagban a legtobb
vakvezetd kutyat.” Ez az allitas nem felel meg a valésagnak. Ezzel szemben
a tény az, hogy 2006 ota (ekkor kezdte el mikodését az alapitvany) ossze-
sen 85 kutyat adott at a Barathegyi Alapitvany, mig 144-et, vagyis kozel két-
szer annyit az MVGYOSZ Vakvezetbkutya-kiképz6é Kozpontja.

Tajékoztatast kértink a Keleti-palyaudvar felujitasaval kapcsolatban,
amelyre az alabbi valaszt kaptuk: Hivatkozva az Innovacids és Technologiai
Minisztérium Piacfelugyeleti és Utasjogi F6osztalyahoz megkuldott levelére,
amelyben Budapest, Keleti-palyaudvar felujitasaval kapcsolatban érdeklodik
arrol, hogy a felujitas soran miként valosul meg az akadalymentesités, neve-
zetesen a vak és gyengénlatd utasok biztonsagos kozlekedéséhez szuksé-
ges taktilis vezetd és veszélyt jelz6 savok kialakitasa. A MAV Zrt.-tél kapott
informaciok alapjan tajékoztatom, hogy a Vasuttarsasag tervezi uj, taktilis és
veszélyt jelz6 savok kialakitasat az ujraaszfaltozott jardfellleteken. Ezeket
technoldgiai okok miatt nem tudja a két hétig tarto lezaras ideje alatt megva-
|6sitani. Az alkalmazni tervezett miszaki megoldas az aszfaltburkolaton csak
60 nap eltelte utan kivitelezhet6, ezért ez kés6bb készul el. A megvalositas-
hoz szilkséges tervezés folyamatban van. A MAV Zrt. a terveket révid idén
belll egyeztetni fogja az érintett szervezetekkel, melyeket kdzvetlen kapcso-
latfelvétel utjan fog megkeresni.

Az Informatika a Latassérultekért Alapitvannyal egyuttmikodve véleme-
nyeztuk a kozszférabeli szervezetek honlapjainak és mobilalkalmazasainak
akadalymentesitéserdl szold 2018. évi LXXV. torvény vegrehajtasi rendele-
teinek tervezetét.

Tamogatasi szerzédést irtam ala a Fogyatékosok Orszagos Diak-,
Verseny- és Szabadiddsport Szovetségevel, amelyben 50.000 forinttal tamo-
gatta a szOovetség a Il. Szabo Szonja Paraképzdmivészeti Biennalét. A felhi-
vasra — barmilyen fogyatékossaggal €16 mivészek altal alkotott — 167 palya-
ma érkezett be, melybdl zslrizés utan 40 képet valasztanak ki kiallitasra. A
biennalén ismét 10 alkotot dijaznak, egyenként 50.000 Ft érték( ajandék-
utalvannyal. Az alkotok kozott tobb latasseérult mivész is szerepel.
rovid tavu végrehaijtasi tervben szerepld, elsd korben 53 helyszin felmérése-
hez szukséges felmérd lap tervezetét, a vasuti halézat egyenlé esélyl hoz-
zaférhetbségenek vizsgalatahoz és értékeléséhez szukséges adatbazis fel-
épitésének ceéljabal.

Részt vettem Nyiregyhazan a Magyarorszagi Lions Clubok Orszagos
Szovetségének konvenciojan.
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A Foékefe Kozhasznu Nonprofit Kft. a megalakulasanak 70. évforduldja
alkalmabdl egy hatalmas rendezvényt tartott a Hajégyari Szigeten, melyre az
MVGYOSZ elndkét is meghivtak, hogy egyutt Unnepeljuk a cég fennallasa-
nak e jeles évforduldjat. Az Unnepségen koszontottem a résztvevoket,
beszédemben kiemeltem, mekkora jelentGsége volt annak idején a Fokefe
megalapitasanak, és hogy a vak emberek foglalkoztatasa maig egy nyitott
kérdés, melyre kozos feladatunk valaszokat talalni. Erre egyfajta megoldas
lehet a digitalis technoldgia fejlédése. A képernybolvasd programok és kulon-
féle latassérult embereknek tervezett szoftverek ugyanis megnyithatjak az
utat a szellemi foglalkozas iranyaba.

Levelet irtunk a Magyar Posta Zrt. vezérigazgatéjanak, amelyben kertuk
egyuttmikodését azzal kapcsolatban, hogy latassérilt tagjainknak orszag-
szerte problémat okoz a postahivataloknal tortén6 Ugyintézés. Ennek oka az,
hogy a postahivatalokban a sorszamhuzo, illetve behivd berendezések a
latassérultek szamara jelenleg nem akadalymentesek, emellett gyakran sze-
mélyi segitséget sem kapnak az érintettek az ugyintézés soran.

Munkatarsam részt vett a TARS Projekt Erdekvédelmi Férumanak soron
kdvetkezd Glésén. A TARS Projekt f6 célkitlizése a szocilis intézményi féré-
hely-kivaltas szakmai-, modszertani hatterének biztositasa az orszag egé-
szében, annak kulonbdz6 tertletén mikodd személyes gondoskodast nyujtod
szocialis intézmények szamara.

Kuldott tarsaimmal részt vettunk a FESZT kuldottgytlésén. Elfogadtuk a
szervezet szakmai beszamolojat és a kozhasznusagi mellékletét.

Részt vettem és beszédet mondtam az Egyutt a jovonkért projekt rendez-
vényeén. Hasznos gondolatok szulettek meg a kozoktatas kapcsan, nemcsak
a honlap, hanem egyéb szolgaltatasaink teruletén is.

Az MVGYOSZ meghivast kapott a ,A kozlekedés dekarbonizacidja az
Eurépai Unidban és tagallamaiban” témaju konferenciara. A kozlekedés
dekarbonizacidja és a nulla kibocsatasu kozlekedés kozvetlen velejaroja a
csendes jarmilvek elterjedése. A témaban ez altal érintettek a latasseérult
emberek. Sajnos a konferencia tematikaja nem tette lehetdvé a benniunket
érintd probléma kifejtését, ezért arra kértem a rendezvény szervez6it, hogy
tamogassak a latassérult emberek biztonsagos kozlekedését a tisztan elekt-
romos és a hibrid elektromos jarmivek (csendes jarmivek) hangjelz6 rend-
szerének kikapcsolhatdsaga tiltasanak elfogadtatasaban.

Az Obudai Egyetem Kandé Kalman Villamosmérndki Kar Automatika
Intézete egyuttmikodésre kérte a szovetseéget. Az egyetem korabban kifej-
lesztett egy vakvezetd rendszert, Ariadné elnevezéssel. Az elmult két év
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tapasztalatai alapjan — melynek kialakitasaban jelentés mértékben az
MVGYOSZ-16l szarmazo informaciok szolgaltak — a rendszer tovabbfejlesz-
tését tervezik. A tovabbfejlesztés soran segitségukre lenne az egyuttmiko-
dés folytatasa. A személyes talalkozora, konzultaciéra a szovetség székha-
zaban kertlt sor, ahol megfogalmaztuk az egyuttmikodeés részleteit.

Részt vettem a Siketvakok Orszagos Egyesulete 25 éves jubileumi Unnep-
segen.

Megfogalmaztuk médositd inditvanyainkat a T/6355. iromany szamu 2019.
junius 4-én beterjesztett a médiaszolgaltatassal kapcsolatos egyes torve-
nyek modositasarol rendelkez6 torvényjavaslattal kapcsolatban annak érde-
kében, hogy az akadalymentesités, hozzaférhetéség kovetelménye valéban
kovetkezetesen, egyre inkabb érvényre juthasson az audiovizualis media-
szolgaltatasokat igénybe vevd latassérult személyek esetében is.

Levelet irtunk a posta vezérigazgatojanak, amelyben jeleztik, hogy a
posta kézbesitési gyakorlata szukségtelen korlatozast jelent a latassérult
cimzettek szamara, és az seérti az egyenld banasmod kovetelményenek
érvényesuléseét. Inditvanyoztuk a 335/2012. (XIl. 4.) kormanyrendelet 26. §
(1) bekezdésének olyan értelmezését az Uzletszabalyzat modositasara, ami
kizarolag azok esetében teszi kotelezGvé tanu jelenlétét, akik nem tudjak
nevuket alairni.

A Févarosi Kormanyhivatal és a Magyar Allamkincstar helyszini ellendrzést
tartott a megvaltozott munkaképességi munkavallalok tamogatasanak fel-
hasznalasardl. Az ellendrzés soran mindent rendben talaltak.

A Gl Baba Tirbéje Orokségvéds Alapitvany felkérésére munkatarsaim-
mal felkerestik a Budapest Il. kerUletében talalhaté Gul Baba Turbéjét. Az
alapitvany ugyvezetdjével és az Uzemeltetést végzo kollégaival folytatott
talalkozo célja az volt, hogy a muzeum munkatarsai olyan kornyezetet, tar-
latvezetést és egyeéb programokat biztositsanak a vak és gyengeénlato lato-
gatoknak, ami akadalymentes és élménygazdag kikapcsolodast biztosit.
Ehhez kértek az MVGYOSZ egyuttmikodését és javaslatait. Tajékoztattuk a
muzeum tarlatvezetbit és Uzemeltetésert felelds munkatarsait a kiallitasok
akadalymentesitésének eszkozeirdl, igy tobbek kozott javasoltuk audio-
guide rendszer vagy applikacio fejlesztését, tapinthaté matargy masolatok
készittetését, minél tobb eredeti mitargy megtapintasanak biztositasat eés
Braille informacids flzet kiadasat. Felhivtuk a figyelmet az intézmény hon-
lapjanak szabvany szerinti akadalymentes kialakitasara és a gyengénlaté
latogatok akadalymentesitési igényeire, mint példaul a lépcséélek kontrasz-
tos jelolése. Dr. Nagy Sandor elnbk
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A szakmai vezetd beszamoldja a 2019. aprilis 16.
és junius 17. kozott végzett munkarol

Szolgaltaté kozpont

Hangoskonyv kolcsonzés
A legkeresettebbek az uj hangoskonyvek. Néhanyan jelezték, hogy atalltak
az online kolcsonzésre. A legfrissebb statisztikai adatok szerint az Appstore-
bél 642-en, a Google Play aruhazbaol 85-en toltotték le a mobilalkalmazaso-
kat. Emellett vannak olyan uj beiratkozok is, akik a fizikai adathordozén tor-
ténd kolcsonzest részesitik elényben. A pendrive-on torténd kolcsonzés
osszes feltétele még nem biztositott, ezért arra meég varni kell.

Braille-konyv kolcsonzés

A Braille-konyvek kolcsonzése zokkenémentesen zajlott. A Braille-konyvta-
ros aprilis masodik felétél ismét dolgozik. A Braille-konyvek koltoztetése a
régi helyrdl az ujra még mindig folyamatban van. Ennek oka az, hogy keves
a fizikailag terhelhet6 személy, aki szallithatja a konyveket, illetve az, hogy a
részmunkaidében dolgozé konyvtaros munkaidejében a kolcsonzeési felada-
tok mellett kell ellatni a koltozéshez kapcsolddo tennivaldkat is. Jelenleg az
uj tarold rendszer fele telt meg. Terv szerint augusztus végére lesz kilritve a
régi Braille-konyvtar.

Segédeszkoz értékesités

A mindennapi életvitelt segit6 eszkdzok kore folyamatosan boval. Mar
nemcsak az a cél, hogy adott eszkdztipusbdl legyen a kinalatban valami,
hanem az, hogy tobbféle legyen belble, vagyis a valaszték bdvitése is.

A konyhai eszk0zOk, az optikai nagyitok, a digitalis vided nagyitok kinalata
bévult jelentésen. Az iPhone 7 telefonokhoz val6 rugalmas szilikon tok edzett
uveg képernydveddvel a — kedvezd ara és jo0 minGdsége miatt — egyik slager-
termék lett. A magyarul beszél6 karora tartja poziciojat, vagyis még mindig
sokan vasaroljak. NEAK tamogatassal 17 fehérbotot és egyedi méltanyos-
sagi kérelemre 5 eszkozt értékesitettek munkatarsaink.

Segédeszkoz szervizelés
A fehérbotok téritésmentes javitasa mellett a Braille-ir6gépek szervizelése
is elérhetd mar az MVGYOSZ szolgaltatasai kozott. A tevékenység szaba-
lyozasa és iranyitasa volt fokuszban az elmult idészakban.
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Vakvezet6 kutya hasznalatanak biztositasa

Az atadod tanfolyamokon hasznalt ugynevezett ,atadds” szobak szimulaci-
0s szobava alakitasanak kivitelezése befejez6dott. A teakonyha és furdo-
szoba eszkozrendszerének beszerzése meg folyamatban van.

Az Utégondozasi program keretében a Gazda akadémia masodik alkalma
lezajlott, ahol a szajkosarhoz, illetve a kutyacip6hoz szoktatas modszerét
sajatithattak el a megjelentek. A rendezvény népszeri, csaknem 30 f6 vett
részt rajta.

Két gazda-kutya paros tett sikeres kozlekedésbiztonsagi vizsgat.

A Citibank egyik bels6 rendezvénye kapcsan befolyt adomany 0sszege ter-
hére U] flnyird traktort, valamint kerti szerszamokat és padokat vasaroltak
munkatarsaink.

A Vakvezet6 Kutya Egészségugyi Alap meghirdetését kovetéen eddig 2
tamogatasi kérelem érkezett, melyek — mivel a szabalyzatban foglaltaknak
megfeleltek —, pozitiv elbiralasban részesultek.

Adaptalé csoport

A csoport a feladatkorébe tartozo tevekenységeket ellatja. Ismeét érkezett
jelzés, mi szerint ,nyomtatasi hibak” vannak a Braille-kiadvanyainkban. Ezt
sajnos — féleg ha kozvetitd személy altal kapjuk — nem lehet se kivizsgalni,
se kiklUszobadlni, hiszen nem tudhatd, hogy mely kiadvanyban és milyen
hibakrdl van szd. Ezért a folyodirataink eldfizetdi tajékoztatd levelet kapnak
arrol, hogy mikor, kinek és hogyan jelezzék, ha hibat észlelnek valamelyik
MVGYQOSZ altal nyomtatott termékben.

Egyebek

Ollé Attila nemzetkozi referenssel Frankfurtban jartunk a Sight City kiallita-
son. Ott személyes megbeszéléseken vettunk részt tobbek kozott: a Braillo
(Braille-nyomtato gyarté cég), az Index (Braille-nyomtaté gyartd cég), két
fehérbot gyartd cég, 4 fizikai nyomdégombos és teljes korli beszédtamoga-
tassal bird mobiltelefon gyarté cég, egy Braille-kijelz6 gyartd cég, két nyom-
tatott konyvet felolvasé eszkozt gyartd cég, egy vided nagyitdkat gyartd ceg,
egy specialis érzékel6kkel felszerelt cipbt gyartdé cég, valamint tobb beszéld
eszkozt és tapinthatd szamlapos orat gyarto cég képviselGivel és a
Németorszagi Hangoskonytar Alapitvany munkatarsaval.

Legfébb eredménylnk egy teljes korl beszédtamogatassal rendelkezé
mobiltelefon honositasaban torténd reszvételrdl zajlott megegyezés. Az
importalas feldli dontés még nem szlletett meg, tekintettel az elsé korben
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elvart minimum darabszam kapcsan felmerul6 finanszirozas tugyében szuk-
séges dontésre.

Uj honlapot készit az MVGYOSZ. A vakvezetokutya.hu domain birtokosa-
ként az a donteés szuletett, hogy a vakvezetd kutyas tartalmainkat 6nalloé hon-
lapon tegyuk kozzé. Ezt indokolja az, hogy a tevékenység olyan sokrétd,
amelyet a korabbi menurendszerben, megfeleld minéségben és kevés kat-
tintassal elérhetéen nem lehetett betagolni. A honlap strukturaja és vizualis
arculata nagyon hasonl6 lesz az mvgyosz.hu honlapéhoz, csak a VKK tevé-
kenységeére korlatozodik a tartalma, illetve ahol kell, ott az mvgyosz.hu hon-
lapra fog mutatni és forditva is igy lesz, vagyis az mvgyosz.hu kutyas menu-
pontja a vakvezetokutya.hu-ra fog mutatni. Terv szerint junius végére élesit-
hetd lesz a honlap.

Angyal Gabor szakmai vezetd

Tobb kérdésben is a postahoz fordult az MVGYOSZ

A napokban két, a latassérultek szamara fontos kérdés kapcsan is megke-
restlk a posta vezérigazgatojat.

Akadalymentes ligyintézés lehetéségének hianya

Orszag szerte tobb jelzést kaptunk azzal kapcsolatban, hogy a latassérul-
teknek problémat okoz a postahivataloknal torténd Ugyintézés. Ennek oka
az, hogy a sorszamhuzo, illetve behivo berendezések a latasseérultek sza-
mara jelenleg nem akadalymentesek, emellett gyakran személyi segitséget
sem kapnak az érintettek az ligyintézés soran. igy fordulhat el6, hogy kiza-
rolag a tobbi Ugyfél hozzaallasan, segitbkészségén mulik, hogy egy latasse-
rult személy adott esetben el tudja-e az ugyét megfelelé6 modon intézni, vagy
sem.

Felhivtuk a figyelmet arra, hogy a hatalyos rendelkezések alapjan a
fogyatékos személyek szamara biztositani kell a kozszolgaltatasokhoz (ide
tartozik a postai szolgaltatas is) valé egyenld esélyl hozzaférést. Egyenld
esélyl hozzaférésrdl pedig akkor beszélhetlnk, ha a szolgaltatas igénybe-
vétele — az igénybevev6 allapotanak megfelelé onallésaggal — mindenki,
kildondsen bizonyos fogyatékossaggal él6, példaul latassérult személyek
szamara akadalymentes, kiszamithatd, értelmezhetd, valamint érzékelheto.
Ennek kapcsan utaltunk tovabba arra is, hogy ha a kozszolgaltatast nem
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azonos modon vehetik igénybe fogyatékos és nem fogyatékos ugyfelek,
akkor a szolgaltatas nyujtasat végzo6 szervezet ezzel jogsértést valdsit meg,
minthogy ez a magatartas sérti a fogyatékos ugyfelek egyenlé banasmaod-
hoz valo jogat.

Az MVGYOSZ - egyuttmikodésének felajanlasa mellett — kezdeményezte
azon intézkedések megtételét, melyek révén a Magyar Posta Zrt. hivatalai
mukodésuk soran meg tudnak felelni a fent emlitett kovetelményeknek.

Postai kildemények kézbesitésével kapcsolatos probléma

Mint ismeretes a posta olyan gyakorlatot alakitott ki, amely alapjan a kéz-
besitd a konyvelt kildeményeket az irni nem tudo cimzettek részére (irastu-
dastol fuggetlenul minden esetben ilyennek tekinti a latassérulteket) csak irni
tudd nagykoru tanu jelenlétében adja at. Ezt sérelmezve tobben fordultak a
szovetséghez, s6t az Alapvetd Jogok Biztosa is folytatott le eljarast, illetve
adott ki jelentést ezen gyakorlat vizsgalata soran. A szovetség vélemeényét is
kikérve, jelentésében az Alapvetd Jogok Biztosa ugy foglalt allast, hogy a
posta ezen gyakorlata a vak, illetve latassérult emberek emberi méltésaghoz
valo jogaval 0sszefuggésben visszassagot okoz.

Egyetértve a biztos jelentésében foglaltakkal, szovetségunk is fontosnak
eés szUkségesnek tartja e gyakorlat felulvizsgalatat, hiszen az — amellett,
hogy tulterjeszked6en értelmezi a jelenlegi idevonatkozé szabalyozast —
tobb problémat felvet: ez a kézbesitési gyakorlat tobbek kozott szukségtelen
korlatozast jelent az érintettek szamara és sérti az egyenl6 banasmaod kove-
telményének érvényesulését. Az pedig, hogy a latassérult cimzettnek adott
esetben akar ismeretlen, vagy ismert tanut kell bevonnia kiuldeménye atvé-
teléhez, sértheti személyiségi jogait, maganélethez vald jogat, hiszen kiszol-
galtatotta teszi, ugyintézését feleslegesen lassitja. Ezek mellett sért6 lehet,
ha a tanu indokolatlanul szerez tudomast a latassérult valamilyen kuldeme-
nyérél, stb. E problémat olyan rugalmas, a latassérultek sokszinliségét figye-
lembe vevd gyakorlat kialakitasaban latjuk megoldhaténak, ami lehetové
teszi az onallo, tanu igénybe vétele nélkuli Ugyintézést, ugyanakkor azt is,
hogy aki ezt tartja biztonsagosnak, az élhessen a tanu jelenlétének lehetd-
seégével. Ennek jegyében javasoltuk a posta szabalyzatanak kiegészitését
akként, hogy az irni tudo latassérult személyek donthessék el, hogy a
részukre érkezett konyvelt kildeményt maguk veszik-e at, vagy ahhoz tanu
segitségét kerik.

Gulyéasné dr. Bélkény Agota
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Kozlekedést érinto intézkedések

Ezen a héten két, kozlekedéssel kapcsolatos uggyel is foglalkoztunk. A
minisztérium mellett a MAV elndk-vezérigazgatojahoz fordult az
MVGYOSZ a budapesti palyaudvarok, allomasok felujitasa kapcsan. Mint
ismeretes jelenleg is tobb vasuti Iétesitmény — koztik a Keleti palyaudvar
— felujitasa zajlik a févaros terlletén. A szovetség ennek okan elsd izben
2019. majus 15-én kereste meg levélben az Innovacios és Technoldgiai
Minisztérium Piacfellgyeleti és Utasjogi Fbosztalyanak féosztalyvezetéjét,
valamint a minisztérium Piacfelugyeleti és Utasjogi Fbosztaly Vasuti
lgazgatasi Szervének vezetbjét. Ekkor arra vonatkozoan kértunk tajékozta-
tast, miként valésul meg a beruhazas soran a latassérult utasok akadaly-
mentes kozlekedését, tajékozddasat megkonnyitdé taktilis vezetdsavok
kialakitasa.

A minisztérium valaszlevelében a MAV Zrt.-t8l kapott informaciok alapjan
arrol tajékoztatott, hogy a vasuttarsasag tervezi uj taktilis és veszélyt jelzo
savok kialakitasat az ujra aszfaltozott jarofellleteken. A megvalositashoz
sziikséges tervezés folyamatban van. Mint irtak, a MAV Zrt. a terveket révid
idon belll egyeztetni fogja az érintett szervezetekkel. Mivel az illetékesek
sem ebben a konkrét kérdésben, sem pedig a MAV altal a budapesti palya-
udvarokon, allomasokon folytatott egyéb felujitasokkal kapcsolatban a mai
napig nem adtak tajékoztatast, holott tudomasunk van arrol, hogy azok jelen-
leg is zajlanak, ezért ezuttal a MAV elndk-vezérigazgatdjahoz fordultunk
megkeresésunkkel. Felhivtuk a figyelmet a vasuttarsasagokra, illetve allo-
masok Uzemeltetbire vonatkozo rendelkezésekre.

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs vasuti személyszallitast igénybe vevé
utasok jogairdl és kotelezettségeirdl rendelkez6 1371/2007/EK rendelete a
hozzaférhet6séggel kapcsolatban kotelezettséget rogzit az allomasok, a
peronok, a jarmivek és mas létesitmények fogyatékos emberek részére tor-
ténd hozzaférhetéve tételére vonatkozdan.

A Fot. (1998. évi XXVI. torvény) alapjan a fogyatékos személyek szamara
biztositani kell a kdzszolgaltatasokhoz valdé egyenlé esélyl hozzaférést. A
torvény 8. §-a szerint a kozlekedési rendszereknek, tovabba a tomegkozle-
kedési eszkdzoknek, utasforgalmi létesitményeknek — beleértve a jelz6- és
tajékoztatd berendezéseket is — alkalmasnak kell lennitk a fogyatékos sze-
mély altali biztonsagos igénybevételre.

Hangsulyoztuk, hogy a felujitas, beruhazas soran mar a tervezés fazisa-
ban figyelemmel kellene lenni az akadalymentesités szempontjaira, é€s arra,
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hogy a latassérultek szamara legmegfelelébb modon keruljon kialakitasra az
adott létesitmény, jelen esetben a vasutallomasok, palyaudvarok. Ha utdlag,
mar a felujitas megtorténtét kovetéen derul fény arra, hogy az akadalymen-
tesitésre esetleg mégsem megfeleléen kerult sor, akkor ez a beruhazénak
tovabbi koltsegeket, munkalatokat, a latassérult utasoknak pedig tovabbi
nehézségeket okoz a kozlekedés, tajekozdédas soran.

Megkeresésunkben, melyet az Innovacios és Technologiai Minisztérium
részére is tovabbitottunk, egyfel6l részletes tajékoztatast keértiunk a
Budapesten zajld felujitasokra vonatkozodan, illetve kezdeményeztik annak
lehetbvé tételét, hogy akadalymentesitéssel foglalkozd szakembereink elle-
ndrizhesseék, vélemeényezhessék az akadalymentesitésre vonatkozo terve-
ket, valamint a mar megvaldsult munkalatokat.

A helyi utazasi kedvezmény érvényesitésével kapcsolatban a Févarosi
Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalahoz fordultunk. Szdvetségiinknél tdbb
latassérult utas kérte kdzbenjarasunkat annak érdekében, hogy amennyi-
ben kizarélag Budapesten torténd kdzlekedéshez a MAV-START Zrt. jarata-
it veszik igénybe, akkor ne kelljen kedvezményes jegyet valtaniuk a MAV-
START meghatarozott vonataira, ideértve a Kébanya-Kispest és Nagyvarad
ter kozotti M3 metroszakasz felujitasanak ideje alatt a Budapest-Nyugati —
Ferihegy vagy ennek belsd viszonylataban kozlekedd jaratokat is, ugyanis
egyébkeént latassérultséguk okan a fovarosi helyi kozlekedésre dijmentesen
jogosultak. Ez a gyakorlat kilonosen annak fényében tekintheté aggalyos-
nak, hogy tudomasunk szerint a févarosi helyi kozlekedésben léteznek
olyan bérlettipusok, amelyek a kozforgalmu személyszallitasi utazasi ked-
vezmeényekrél rendelkezd 85/2007. (IV. 25.) kormanyrendelet altal megha-
tarozott jogosultak szamara lehetévé teszik a févaros teriiletén a MAV-
START Zrt. jaratainak bizonyos feltételek szerinti hasznalatat oly moédon,
hogy arra nem szukséges kulon jegyet valtani, hanem azokra a bérletek
érvényesek.

Az egyenlé banasmaodrol és az esélyegyenléseg eldmozditasardl rendel-
kezd 2003. évi CXXV. torvény értelmében, az egyenlé banasmadd kovetel-
ményébe Utkozd helyzet megoldasa érdekében kezdeményeztuk olyan gya-
korlat kialakitasat, hogy a kormanyrendelet alapjan kedvezményre jogosult
latasserult, illetve sulyosan fogyatékos utasok mas jogosultakkal azonos
modon, kulon jegyvasarlas nélkul vehessék igénybe helyi kozlekedésuk
soran a MAV-START Zrt. jaratait.

Gulyéasné dr. Bélkény Agota jogtanacsos
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Ismét napirendre tlizték a médiaszolgaltatasokroél és a
tomegkommunikaciorél rendelkez6 2010. évi CLXXXV.
torvény moédositasat

Mint ismeretes, a szOvetség mar évek 6ta komolyan torekszik arra, hogy a
médiaszolgaltatasok (példaul a tv-mlsorok) a latassérult felhasznaldk sza-
mara is teljes korlen akadalymentesen elérhetbek legyenek. Az akadaly-
mentesitésre vonatkozé szabalyozasra ugyanakkor eddig az volt jellemzd,
hogy az kizardlag a hallassérultek szempontjait érvényre juttatd rendelkezé-
seket tartalmazott. Ez azt jelenti, hogy a torvény a kdzszolgalati, illetve bizo-
nyos esetekben a jelentds befolyasold erdvel rendelkezd linearis audiovizu-
alis médiaszolgaltatot arra kotelezte, hogy naponta meghatarozott idétartam-
ban — egyebek mellett — a kozérdek( kozlemények, hirmdlsorok, filmek, jaté-
kok, fogyatékos embereknek szo6ld misorok, illetve kozszolgalati célokat
szolgalé misorok magyar nyelvi felirattal — példaul teletext szolgaltatason
keresztll — vagy jelnyelvi tolmacsolassal is elérhetéek legyenek.

A szOvetseg tobb alkalommal tett javaslatot az akadalymentesitésre vonat-
kozo6 szabalyozas latassérult felhasznalokra torténd kiterjesztésére, am mos-
tanaig ezek a kezdeményezések eredménytelenek maradtak.

Ezuttal a parlament elé beterjesztett torvényjavaslat az akadalymentesité-
si kovetelmények teljesitését mar nemcsak a hallassérultek, hanem a tobbi
fogyatékos személy vonatkozasaban is kotelezettségkeént irja eld, persze
csak bizonyos esetekben, bizonyos feltételek meglétekor.

Sajnalatos modon, e fogyatékosokat is érintd torvény tervezetét az érdek-
képviseleti szervezetekkel nem egyeztették, azt résziunkre meg sem kuldték,
igy nem volt méd arra, hogy megfelel6 id6ben, még az elbterjesztés veégle-
ges szdvegének kialakitasa elétt kifejthessiik a véleményiinket. igy csupan
arra maradt lehet6ség, hogy a mar parlament el6tt |évl tervezetre vonatko-
zb6an tehessiunk észreveételeket, javaslatokat.

A tervezet a kozszolgalati, illetve — legnagyobb éves atlagos kozonség-
arannyal rendelkez6 médiaszolgaltatasa vonatkozasaban — a jelent6s befo-
lyasold erdvel rendelkez6 audiovizualis médiaszolgaltatoét kotelezné arra,
hogy a 18:30-21:30 kozotti idésavban hazai gyartasu misorait a latasseérult
nézOk szamara — peéldaul hangalamondas vagy hangos feliratozas utjan —
hozzaférhetbve tegye.

Az altalunk elbterjesztett javaslat ugyanakkor arra iranyul, hogy ne csak a
hazai gyartasu misorok hozzaférhetévé tételére vonatkozzon a kotelezett-
ség. Tovabba, hogy évente ndvekedjen az az idétartam, amely alatt a szol-
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galtatonak az akadalymentesitési kovetelménynek meg kell felelnie, 2022-t6l
pedig az mar minden mdsor vonatkozasaban elvarhato legyen.

A torvény alapjan az audiovizualis médiaszolgaltatas médiaszolgaltatoi
kotelesek az akadalymentesitést célzé intézkedésekrdl cselekvési tervet
késziteni. Javasoltuk, hogy e cselekvési tervet a szolgaltatok kotelesek
legyenek elbzetesen egyeztetni az akadalymentesitéssel érintett fogyatékos
szemeélyek érdekeit képvisel6 orszagos szervezetekkel is.

Gulyéasné dr. Bélkény Agota jogtanacsos

Az LSER2018 szakmai napjan jart az MVGYOSZ

Az FSZK és a Vakok Allami Intézete kdzds szervezésében megvaldsuld
LSER2018 (Elemi rehabilitacios szolgaltatas biztositasa latasserilt szeme-
lyek szamara) palyazati program szakmai napjan vettek részt az MVGYOSZ
munkatarsai.

A délel6tt els6 felében a
MONTAZS projektet mutatta be
Simonics Benjamin és Kiss
Szilvia. Simonics Benjamin a
fogyatékossaglgyi tanacsadodk
szereperdl és feladatairdl, illetve
az AAK eszkozkolcsonzordl B
beszélt. Részletes betekintést
nyerhettink a projekt célkitlizé-
seibe és elért eredményeibe. F6
céljuk a fogyatékos személyek
kozszolgaltatasokhoz valé hoz- : ' ‘
zaférésének javitasa volt, melyet egy tanacsadd halozat kiépitésével kivan-
tak elérni. Ezt a szolgaltatast orszagos szinten szeretnék biztositani minden-
kinek, ezért koordinaciés kozpontot |étesitettek, illetve sok energiat fektettek
a képzésbe, fejlesztésbe is.

A projekt alapja egy egységes informacios rendszer |étrehozasa, melyet
egy folyamatosan frissitett informacios portallal valdsitanak meg, szaktana-
csadassal kiegészitve. Eredetileg az autizmussal él6kre, a felnétt nyelvi- és
beszédfogyatékosokra és a komplex kommunikacids szukségletli szeme-
lyekre iranyult a projekt, de a latassérilt embereket is bevontak.

A kozponton kivul megyei informacios és koordinacios pontokat is |étre-
hoztak, 0sszesen huszonkett6t. Emellett az autizmussal élok ellatérendsze-
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rére tobblépcsés fejlesztési programot fejlesztettek ki a szuldk edukalasatol
kezdve szakmai képzéseken at egészen az autizmusbarat szabadidds prog-
ramok szervezeseéig.

Ezutan Kiss Szilvia beszélt a feln6tt beszéd- és nyelvi fogyatékos szeme-
lyeknek nyujtott téritésmentes logopédiai szolgaltatasokrol. A cél itt is egy
logopédiai ellatast biztositd orszagos halozat kiépitése.

A szlUnet utan Szilaj Zsolt mutatta be az elemi rehabilitacios szakember-
képzést részletesebben. Ezt a programot az FSZK inditja az EMMI tamoga-
tasaval. Mivel ilyen szakemberekre hatalmas igény lesz a kozeljovében, a
projekt kiemelten hasznos. Arra is figyelnek, hogy ne csak a févarosban,
hanem részben vidéken is elérhetd legyen ez az oktatasi program. Az alab-
bi munkakorokre képzik ki specialisan a jelentkezbket: elemi rehabilitacios
koordinator, latassérult emberek mindennapos tevékenységek trénere, latas-
serllt személyek funkcionalis latas trénere, latassérult szemeélyek infokom-
munikacios trénere, illetve latasseérult és halmozottan sérult személyek spe-
cialis elemi rehabilitacios trénere.

A képzés részletei és a jelentkezés feltételei, illetve mddja hamarosan fel-
kertlnek az FSZK honlapjara, illetve hirlevélben is kikuldik majd az érdeklo-
doknek.

Adéam Judit

A TARS Projekt érdekvédelmi féruman volt
az MVGYOSZ

Az MVGYOSZ meghivast kapott az EFOP-1.9.1-VEKOP-15-2016-00001
TARS Projekt érdekvédelmi férumanak soron kovetkezé iilésére. A férumot
2019. majus 29-én tartottak a Fogyatékos Személyek Esélyegyenléseégeert
Kbézhasznu Nonprofit Kft. székhelyén.

A TARS Projekt f6 célkitiizése a szocidlis intézményi féréhely-kivaltas
szakmai, mddszertani hatterének biztositasa az orszag egészében, annak
klonboz6 tertletén mikodd személyes gondoskodast nyujtd szocialis intéz-
mények szamara. A rendezvényen elséként a TARS Projekt Halozati
Munkacsoport és Kutatasi Munkacsoport munkajarol, valamint a
Foglalkoztatasi Munkacsoport munkajarol szamoltak be. Kiss Roza szakmai
vezetd elmondta, hogy 31 palyazorol beszélhetink kilonboz6 szakaszok-
ban. Van olyan palyazat, ahol mar a kulcsatadas zajlik, és van olyan palya-
zat, ahol a bekoltozés is megtortént. De meg kell emliteni azt is, hogy van,
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ahol még nem tortént semmi. Ennek hatterében tobb dolog allhat, a kdzbe-
szerzések nehézkes kimenetele az egyik f6 ok. A kivaltas projekt szolgaltatd
kozpontjai még nincsenek készen, az eszkdozbeszerzés folyamatban van.

A rendezvényen felhivtak a figyelmet a lakok és a befogadd kornyezet
tudatos informalasanak fontossagara. Az intézményekben 14 koordinator
végzi ezt a tevékenységet. Rengeteg kérdés merul fel nap mint nap az érin-
tettek részérdl, legyenek lakok, dolgozdok vagy vezetdk.

Elhangzott az is, hogy a szakér-
ték igénybevétele modositasra fog NyAelei /- AMER[N =4[]
kerlilni — a jovében a rendezvé- RRFSOIIARNAN7 IRV SV (T
nyeken fognak kiemelt szerepet KOORI_DINACIOS MUHELY
kapni. A rendezvények f6 célia RRLYLLGHEEES ol ly R AL
ugyanis a tudas megosztasa lesz. JRAZLNOZAE ;

Ezt a modszertani segédanyagok [REAASRNCNSLEN =15 0TV Pt
terjesztése is el6 fogja segiteni. Az _
informéaciokat tapasztalati szakér- |EECSERECEEIEET | e
tOk segitségével prezentaljak, igy

azok hitelesek a befogadok sza-
mara.

A projektben jelenleg 19 j6 gyakorlatokat tartalmazo kiadvany van, és most
készul a huszadik. Ebben olvashatunk tobbek kozott arrdl, hogy a szolgalta-
tasi szféraban, a vendéglatasban, de akar kuls6é megbizott munkakban is
dolgoznak és dolgozhatnak a lakok, mint példaul kerti munkak végzésénél. A
projekt keretében Eurdpaban elsdként valosult meg ezlst tlzzomanc készi-
tés, melyet fogyatékossaggal él6 emberek végeznek. Ezeket a j6 gyakorla-
tokat igyekeznek kiemelni. Az MVGYOSZ fontosnak tartotta megemiliteni,
hogy a gyakorlatokat érdemes angolra is leforditani, mivel kulfoldon is nagy
ra az igeny, tobb orszagban varjak a kdvetendé példakrol vald informalast.

A munkavégzésre, mint az oOnallo életvitel egy f6 sarokpontjara a
Lakotamogatasi csoport fejleszté és ismeretadd klubok mikodtetésével
késziti fel a lakokat. A projekt szakemberei emellett foglalkozasi rehabilitaci-
0s napokat tartanak az intézmeényekben éloknek. Nehézséget jelent, hogy az
intézmények jelenleg nem rendelkeznek foglalkozasi szakemberekkel. Ezért
az intézmeények vezetbihez lesz iranyitva egy szakember, aki seqiti ezt a
tertletet. Megnyugtato viszont, hogy a projekt munkatarsai kiegyensulyozot-
tan mikodnek egyutt a Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatosaggal. Ez
a projekt elérehaladasat is nagyban segiti.

Puskas Anett erdekképviseleti elbado
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Nyelvunk csodai, irodalmunk szépségei

A hangomat adom — beszélgetés Torocsikné Katival

Beszélgetéssorozatunk olyan onkéntes felolvasokkal készul, akik a Bodor
Tibor Kulturalis Egyesuletben dolgoznak, s orvendeztetnek meg bennunket
ujabb és ujabb hangoskonyvekkel. Fogadjak az interjukat olyan szeretettel,
amilyen orommel felolvaséink nyilatkoznak.

- Kérem, meséljen egy kicsit magarol, mindennapjairél, munkajarol, sza-
badidbs tevékenysegeirdl stb.

- Ez év tavaszan betoltom a 70. életévemet. Gyogypedagogiai assziszten-
si végzettségemet mar a gyermekeim szuletése utan, felnéttként szereztem.
Buszke vagyok arra, hogy lanyommal egyutt jartunk erre a képzésre. Sajnos
a szerzett szakmamban nem dolgoztam, mert az id6 tajt iskolatitkarként
helyezkedtem el egy gyogypedagogiai intézményben, ahol a fénokom (igaz-
gatonk) nem mentett fel iskolatitkari kotelességeim aldl. Szeretem azt hinni,
hogy talan elégedett volt a munkammal. Késdbb is titkarnéként helyezked-
tem el egy digitalis konyvtarban, ahol egészen kozel kerultem az irodalom-
hoz, kortars magyar iréinkhoz, koltdinkhez digitalizalt miveiken keresztul.
Szerettem segiteni kollégaim munkajat, boldog voltam, ha az adminisztraci-
0s munkamon kivul korrektori feladatokkal is megbiztak.

Soha nem féltem attol, mihez kezdek magammal, ha nyugdijas leszek.
Kulonféle terveket kovacsoltam azokbdl a vagyaimbol, amiket a dolgos, mun-
kas évek alatt nem tudtam megvaldsitani. Ezek kozott szerepelt egy idegen
nyelv elsajatitasa, hobbym, a festés mlvelése, olvasas, mozi, szinhaz, kon-
certek. Egy percig sem aggddtam, hogy esetleg unatkozni fogok!

- Gyerekként milyen baratsagban volt a konyvekkel és az olvasassal?

- Edesanyam, bar szegény munkascsaladbdl szarmazott, nagyon szeretett
olvasni. Rendszeresen jart a gyar konyvtaraba konyveket kdlcsonozni, s vol-
tak olyan évek is, amikor a szabadidejében 6 kezelte a konyvtar allomanyat.
En is nagyon szerettem olvasni. Mindenevé voltam és vagyok a mai napig.

- Hogyan kerult kapcsolatba a Bodor Tibor Kulturalis Egyesulettel?

- Nyugdijasként vidam voltam és elégedett. Szivem szerint élhettem id0s-
kori életemet, de valami meégis hianyzott. Szerettem volna olyan ember lenni,
akire szukség van, s nem csak a csaladjanak. Keresni kezdtem egy testhez
allo feladatot magamnak: szabadidémben 6rommel dédelgettem volna pél-
daul beteg, esetleg arva gyermekeket, de amint jobban belegondoltam, egy
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ilyen elkotelezettség egészséges
embert feltételez, és én nem tudnék
mindig rendelkezésre allni. A kicsiket
nem ringathatom illuziokban, nem
sugallhatom, hogy mindig és minden
korilmények kozott szamithatnak ram,
mert a legnagyobb eréfeszitéseim elle-
nére sem tudnék nekik biztonsagot
adni.

Ekkor a baratnbm megtalalta nekem
ezt a feladatot, amire magam is vagy-
tam: onkéntes felolvaséja lehettem a
Vakok HangoskOnyvtara szamara
készulé konyveknek, vagy 350 tarsammal egyutt. Ez 2017 szeptemberé-
ben volt.

Buszke vagyok, hogy 2018. szeptember 5-én, a Magyar Vakok és
Gyengénlatdék Orszagos Szovetsége Hangoskonyvtaranak atadott, onkénte-
sek altal felolvasott elsé szaz konyv kdzé harom olyan kotet is bekertlt, ami-
ket én olvastam fel.

A felolvasas egy masik dimenzidt nyit meg a felolvasonak. Nagyon érde-
kes vilag! Ha olvasol egy konyvet, lehet, hogy a kevésbé érdekes bekezde-
seket egyszerlen atugrod, de ha felolvasol, minden egyes leirt szét koteles-
seged felolvasni, és megtapasztalhatod, hogy mennyivel teljesebb a konyv
azokkal az atugrott, vagy fellletesen értelmezett bekezdésekkel.

Az érzés, hogy talan tobben is az én tolmacsolasomban kapcsolédhatnak
ki az altalam szeretett konyvekkel, leirhatatlan.

- Mit olvas fel szivesen?

- Mindannyiunknak meg kell talalnunk azokat a konyveket, amelyekhez
passzol a személyiségunk, a hangszinunk, s nem utols6 sorban fontos az is,
hogy élvezziuk az adott miivet. Ezért én szivesen olvasok fel meséket, ked-
ves, pozitiv életszemléletet sugarzé miveket, kulonleges, régi széfordulato-
kat tartalmazé szovegeket, humoros, vidam dolgokat, amik talan elfelejtetik
az olvasoval a rajuk nehezedd napi problémaikat.

- Kedvcsinalasként, ajanlana roviden parat a felolvasott konyvei kozul?

- A kozelmultban olvastam a tizedik konyvet, ami egy mesevalogatas.
Boldizsar lldiko allitotta 0ssze a vilag mesetarhazabdl szemezgetve azokat
a meseket, amik férfiakrol szolnak. A konyv cime is ez: Mesék férfiakrol,
néknek.
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A masik konyv, amit szivesen ajanlok, Robert Fulghum: Mar az évodaban
megtanultam mindent, amit tudni érdemes c. konyvét ajanlanam, melynek
alcime: Tin6dések hétkoznapi dolgokrdl. Az ir6 egy ma is él6 amerikai uni-
tarius lelkész, aki ebben a kis kotetében egyszeril, mindennapi torténeteken
keresztll tanit bennlnket a szeretetre, az elfogadasra, a becsuletre, a boly-
gonk él6lényeinek tiszteletére, és meég sorolhatnam. Mindezt élvezetes
maodon, nem a nagy tanitd kontosébe burkoldzva teszi.

- Egyéni konyvkéréssel felkeresték mar?

- Igen, tobb konyv is volt, amit kérésre olvastam fel. Az egyik: Dolak-Saly
Robert: En vagyok a kedvenc allatom c. verseskotete. Kicsit megriadtam,
amikor Maxi kérésére belecsaptam a feladat végrehajtasaba, mert nem tud-
tam, hogy verses kotettel allok szemben. De utdlag elmondhatom, hogy
nagyon élvezetes volt Dolak-Saly Rdébert gondolatait kdzvetiteni a kutyakrol
€s a macskakrol. Még egy ,kutyas” konyvet (ez inkabb 3 kis kotet) kaptam
Nagyné Berke Monitol, hogy a szerz6, Makk Attila szeretné, ha kisregényei
a konyvtarban helyet kapnanak. Tudtommal mar mind bekerultek a kikolcso-
nozhetd, végleges konyvek koze.

- Ha akadnak nehézségei felolvasas kdzben, mik ezek?

- Nehéz a felolvasast beilleszteni a napi feladatok kozé, mert: épitik a
szemben lévé hazat, és kiszamithatatlan, mikor inditanak be egy-egy hangos
munkagépet, vagy mikor beszélik meg egymassal a munkasok a soron
kovetkezb teendbket. Azutan elrobog egy mentbauto, varatlanul ugatni kezd
egy kutya, becsenget a postas, é€s sorolhatham. A felolvasashoz kipihentnek
kell lenni, mert akkor gordulékenyebb a munka, kevesebb a hiba, nem kell
minduntalan leallni a felvétellel. Ezek a nehézségek szamomra mégsem
befolyasoljak a felolvasas oromét. Ha minden siman menne, talan az orom
sem lenne akkora!

Persze nem csak magamnak szeretnék oromet okozni ezzel a munkaval,
inkabb masoknak. Ezért is szeretném ol végezni Onkéntes munkamat:
folyamatosan torekszem a szép kiejtésre, és a felvett anyag minéségére —
bar ugy érzem, ez a legnehezebb feladat. Nincsenek meg a technikai lehe-
t6ségeim, de még a szakmai tudasom sem. No, legalabb életem végéig
tanulhatok...

- Hosszu tavon milyen tervei vannak?

- Szeretnék egyre jobban felolvasni, hogy azok az emberek, akik hallgat-
nak, tokéletesen a konyvre tudjanak koncentralni, ne vonjak el figyelmuket az
én csetlés-botlasaim. Van még egy onkéntes munkam: egy internetes maga-
zin szerkeszt6je vagyok. Ebben a munkamban is szeretnék fejlédni. Ezen
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kozben sok id6t szeretnék tolteni 6 éves unokammal, aki 6sszel iskolas lesz,
és imadja a meseéket. Nemcsak a meséket, de a verseket is. Sokszor rimek-
ben fogalmaz, aminek én nagyon orulok. Végul, de nem utolsé sorban 6rom-
mel mondhatom, hogy a lanyom is onkéntes felolvaso.

Halasan fogadunk minden felolvasott konyvet. Sok 6romat, j6 egészséget
Kivanunk!

Arvay Méria
Versvilag — osszeallitotta Arvay Maria
Kovacs Istvan: Ladak és polcok
Egy nagy ladaban Es a holnap?
cipeljuk magunkkal a multat. Eqgy kicsinyke doboz,
Kidobni 6ket nem lehet, inkabb csak egy zart boriték.
életunk részei voltak. Tervek vannak benne,
Az emlékeket szelektalni vagyak és titkok,
lehet, de feledni nem, ezért 6k a holnapok.
mert ott hatul a kis polcon,
minden-minden ott pihen. Reggelente,
ahogy nyilnak a boritékok,

A jelenlink? lassan fogynak a holnapok,
Az egy kisebb lada. rajovink, mar mi is mult vagyunk.
Teteje soha nincs zarva, Es ha az utolsé lada is bezarul,
Rendezkedink mindig benne, talan emlékei leszunk valakinek,
bar szinte hiaba. a polcon, ott, leghatul!

Mert a mat holnap attesszuk,
a ,mult” feliratu ladaba.

Meggyesi Eva: Kopott hazak kozt

Kopott hazak kozt acsorog a sarkon  Konnyez6 szemekkel tekintget széj-
egy szegeny koldus ki halkan kére- jel.

get, Segitsenek rajtam! Kérem! Emberek!
rongyos ruhajat megvetben nézik Rongyos kalapjat fél kezében tartja
meg sem sajnaljak mar az emberek. s esdeklé szemekkel halkan kéreget.
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Alig van ember, aki megsajnalja

de az én szivem majd megszakad!
S par forintot dobok rongyos kalapjaba
pedig mar nékem is alig maradt.

|stenem!
ember?
Minél tobb van néki annal gono-
szabb!

Mikozben értékes kincseket haracsol

Latod mily gyarlo az

a szegény koldusnak egy forintot
sem ad.

Csak aki annyira szegény és kifosz-
tott,

csak az ertheti meg masok nyomorat,
s ki kifosztott lelkében maga is oly
koldus

Csak az értheti meg masok banatat!

Schmidt Karoly: Szobraszmiihelyben

Ugy formald magad,
mint szobrasz a fat,
hulljon le rolad

mi felesleges,

faragj a lelkednek
barsony ruhat,

mit szivvel érezni
mar érdemes.

Szerszamod ima,

s 0sszekulcsolt kéz,
veluk sebeket
sohasem ejthetsz,

s ha Isten egy napon
szemedbe néz,
szivedbe orok

Egi Fényt rejthetsz.

Glériat rajzol
fejed fole,
arcodon erzed

a tekintetét,

és akit teremtett
most meglelé,
meglatja benned
Edes Gyermekét.

Ismeretlen szerzo: Ellentétek

Angyalok és ordogok iranyitjak életem,
Olykor szomorusag, néhol boldogsag van lelkemen.

HO és esd, csak egy kis kulonbség,

Szerelem, szeretet, gyulolet, mi lehet még.

Ha az ember boldog, biztos vége lesz,
Ha meg szomoru, a boldogsag is ur lesz.
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Egyszer fent, egyszer lent, tartja a mondas,
Nekem csak a boldogsag kéne, a fent €és nem mas!

Meégse lehet mindig minden jo,

Latod, most példaul esik a ho.

A rossz korszaknak is egyszercsak vége,
Csak jonne mar el a pillanat végre!

Hertmann Laszlé: Szépséges Timea lany
(A Mungo Jerry egyuttes ,Sweet Mary Jane”
cim{ zeneszamanak dallamara)

Egy leanynév s megannyi titok. Szépséges Timea lany!
Tand alom volt tan.
Kisgyermekként nem sejtettem, hol Most mellettem vagy, kovetlek én.

vagy, Lampasként ragyogsz ram.

Szépséges Timea lany! Orok gyermekként végtelen fénybe
Tancoljunk, Timea lany!

Konyvek, képek, ismeretségek... Orok gyermekként végtelen fénybe

Tizenéves lett a vagy! Tancoljunk, Timea lany!

Képzeletemben megjelentél, Csa-csa-csal

Gant Elizabet: Tukor

(részlet)

Azt mondjak, a kutya tukrot tart az embernek. Valoszinlleg igaz a mondas.
En csak azt tudom, hogy egész életemben nagyon szerettem a gazdaimat.
O, még nem mutatkoztam be! A nevem Stefi, fajtam szerint yorkshire terrier.

Amikor az uj csaladomba kerultem, olyan apré voltam, hogy kdnnyedén
elfértem egy ember tenyerében. Késdbb sem néttem tul nagyra, a sulyom
csupan a két kilogrammot érte el. Aki nem ismeri a fajtat, annak elarulom,
hogy nagyon selymes szérrel rendelkezem, a tapintasa olyan, akar az embe-
ri hajé. Az arcomon és a hasamon akacmeézszin(i a bundam, de a hatamon
olyan fekete, akar a szén.
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A szeretett csaladom négy tagbdl allt: Anyu, Apu és a gyerkdcok, Szandi
és Viki. Kaptam t6lUk egy egész szobat, ami emberi |épték szerint egy, egy
négyzetméteres korbekeritett részt jelentett. Ennek a felét a fekhelyem tette
ki, melyet puha takardval béleltek ki, és volt egy sziv alaku parnam szivecs-
kés huzattal.

Még elfért egy vizes tal, egy etetbtanyér és a sz6nyegem, ami egy ujsag-
papir volt. Ez egyuttal vészhelyzeti mosdoként is szolgalt. Még nem emlitet-
tem, hogy emeletes hazban laktunk.

Amikor el6szor aludtam az uj otthonomban, nagy honvaggyal kiszkod-
tem. Folyton sirtam. Kicsiny méretembél adéddan a szobam falat alkoto
racsok kozott nekifutasbdl ki tudtam ugrani, amelynek — értheté modon —
a gazdik annyira nem orultek. Ezutan Apu egy puha, fzold haléval keri-
tette korbe szobam falat. Szerencsére harom nap utan a honvagyam
alabbhagyott.

Eltelt néhany hét, mire kialakult a napi rutin. Koran, mar reggel hatkor tal-
pon voltam. Apu vagy Viki engedett ki ilyenkor kicsi szobambdl. Megtanultam
kinyitni az emberek ajtoit is. Onbizalomhianyban sohasem szenvedtem! Az a
fontos, hogy futva kell megkozeliteni a kiszemelt ajtot, és mielbtt elérnénk
azt, a ket hatsé labunkra tamaszkodva egyenesedjunk fel, és a két elsd tap-
panccsal nagy erét fejtsunk ki. Nagyon szerettem Anyu mellé bekucorodni
reggelente a puha paplan ala. Kozben Viki vagy Apu kicserélte a vizemet,
kaptam el6-reggelire szaraz tapot, és a szul6i agyban vartam, mikor szdlita-
nak, hogy mehetunk a reggeli sétara.

A leghosszabb, 6tméteres porazt kaptam, mert nagyon szerettem futkosni
és felfedezni a kornyéket. Mindent megszimatoltam, és a szomszédban lako
kutyak altal hagyott illatanyagokbdl tajékozodtam az ebek hogylétérél. Ez a
szeansz olyan volt, mint elolvasni a reggeli ujsagot egy csésze finom, friss
kavé mellett.

Nagyon szerettem utazni is. Hordozhato, ketreces bejaratu szallitoeszkozt
kaptam a gazdiéktdl. Ezt 6k folerésitették a biciklijuk csomagtartdjara, és mar
suhanhattunk is tobb kilométeres tavolsagra. A kerékparozasnal csak a
kocsikazast szerettem jobban. Egyenesen imadtam. Tudtam, ha kilépunk a
|épcsdhazajton és balra fordulunk, akkor a garazs felé megyunk. Ez a tény
akkora izgalommal tolt6tt el, hogy elkezdtem rohanni, s a nyakamon feszuld
poérazon keresztul vonszoltam a gazdit, hogy minél el6bb a szeretett autom-
hoz érjunk. Egy id6 utan — hogy hogyan sem — a csaladom hamra cserélte a
nyakorvemet.
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Kis méretem ellenére igazi kutyasziv dobogott testemben. Tehat a fel-
lelhetd 0sszes hazi macskat megkergettem! Nem lattam tul jol, de arra
rajottem, ha a gazdi azt mondja, "Sicc!", akkor cica van a kdzelben. Ekkor
teljes erdbmbdl rohantam. Ha a haztombunk el6tti udvaron poraz nélkul
voltam, akkor addig szaladtam és ugattam, amig a macskat fel nem
uldoztem a legkozelebbi fara. Az udvart védtem az arra jaro kutyaktol is.
Egyszer majdnem porul jartam! Mar poraz nélkul szimatolgattam, mikor
egyszer csak megutotte orromat egy nagy alaszkai malamut illata. Idegen
eb a teruletunkon! A fenséges allaton is megfeszult a pdéraz, annyira
felém huzdodott, vészjosld, tengerkék szemeivel csak engem nézett.
Nekem sem kellett tobb! Teljes erémbél nekialltam felé futni, hogy elker-
gessem. Hogy nyomatékositsam szandékomat, szaladas kozben folya-
matosan ugattam. A nagytestd kutya csak allt, nem hallatott hangot.
Mikor elég kozel értem, hirtelen kinyitotta a szajat, és hatalmas csattin-
tassal 0sszezarta a fogait. Csak a reflexemen mult, hogy oldalra tudtam
ugrani, és megmentettem az életemet. Ekdzben a gazdi mit csinalt? Nem
tudom pontosan, de nagyon kiabalt a hatam mogott, majd odaszaladt
hozzam, és jol megszidott. A gazdik hangulatait addigra megtanultam
megfejteni. Azt is tudtam, hogy szerintuk jot vagy rosszat cselekedtem,
attol fliggéen, milyen hanglejtéssel mondtak ki a Stefi nevet. En nagyon
szerettem a csaladomat, melyet kedveskedéssel, jatékra invitalassal
mutattam ki. Mindig imadtam a kozelUkben lenni, beleértve a deélel6tti és
délutani szunydkalasokat is.

Hihetetlen, hogy milyen finom ételeket kaptam a gazdiktol! Azt bevallom,
hogy a tapot nem nagyon szerettem. Nem is nyultam hozza, csak veégszuk-
ség esetén. A reggeli majkrémes kenyérért viszont barmit megtettem volnal
izletes, finom és taplalé eledel, imadtam! Ebédre és vacsorara azt kaptam,
amit a gazdik ettek, de altalaban husos, tojasos vagy sajtos ételt tettek a
talamba. Id6sebb koromra szinte mindenevé lettem, igy elfogyasztottam akar
egy teljes adag rakott zoldbabot is.

Nagyon j6 emlékeim vannak a gazdiékrol. Sokat setaltunk a természetben,
utaztunk két, illetve négy keréken szerte az orszagban. Rengeteget jatszot-
tunk Szandival és Vikivel. A csaladom, ha kellett, barmilyen kutyatol megvé-
dett, beleértve az udvarlo kan kutyakat is a tlzelés id6szakaban. Finomakat
ettem, ez is nagyon fontos. Nincs olyan, hogy cserébe. Egyszeriien nagyon
szerettem Oket.

Forras: http://holnapmagazin.hu/proza.php?proza _id=22583
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|
Valogatas Vargané Kapa Veronika irasaibol
Felhokre firkalt...

Fodros felh6kre firkalt almaim erd6k mélyzold séhaja
szivarvanyos, his cseppjei - sohasem volt, sohasem lesz -
furdetik a faradt foldet. boldogsag tolti be a foldet...

A gyémantos cseppek nyoman

felragyog a fold. Kar, hogy nem igy mikodik a vilag.
Mar minden az én szépséges Kar, hogy ez is

almaimat almodija... csak egy foszladozo felhére irt
Hullnak, hullnak a cseppek.... alom,

Csilingelé gyermekkacaj, fekszem a viragzo réten,

pillangok lagy libbenése, s csak ugy, kitalalom...

pipacsok parazslo pirosa,

Nyari zapor
Hosszu hetek 6ta nem esett. szivja magaba anyja tejét,
Most sdrli, nehéz cseppekben cuppogva, nyogve,
zuhog. mintha mas
A kiégett fold oly mohon nem is létezne a vilagon,
issza a zapor hls cseppjeit, csak ez az édes, életszagu,
mint éhes csecsemd mindent betoltd csoda.

A Dunan

(Apam emlékére)

..--.8 Mmeg eqgy iras. Nem a Kerek tordl szél, hanem a Dunarol. Apam
banyasz volt, és a fold aldl kiszabadulva vagyott az erdébe, a vizpartra.
Nagyon sok id6t toltott a Dunan. El6szor csak horgaszott, majd, mikor sike-
rult vennie egy oreg ladikot egy rossz kis motorral, kotott egy meritéhalot
maganak, és azzal halaszott is. Gyakran vitt magaval, és ebbdl az idobdl
nagyon sok kedves emlékem maradt, amit féltve 6rzok.”

Az odvas flizfak agai Oldalan
a Duna folott 6sszeborultak, selymes hullamok csacsogtak.
alattuk békésen siklott A viz szinén hasuk fehérje

az oreg ladik. villant az apré halaknak,
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de tudtuk, ott lent tallérnyi arany pikkelyekkel
oriasok laknak. €s egy-egy oriasi, vén harcsa.
Lattuk 6ket olykor, Lomhan, alig mozdultak szinte,
mikor a gat folott mintha a kezdetektdl usznanak,
a borostyanszin( vizre a vilag végezeteéig.

a nap ferdén rasutott. Eszinkbe sem jutott,
Megalltunk csendben, hogy megfoghatnank &ket.

- sz0Ini sem tudtunk... Ugyan, ki ejthetné rabul

Volt ott néhany nagy ponty az IDOT?

Siposné Marica: A buszon

Mindig csodaltam a buszsoféroket, milyen Ggyességgel kerulik meg a kis-
méretlre tervezett korforgalmakat, mandvereznek szerpentineken, szakade-
kok mentén, vigyazva rank, az utasokra, mert amig a buszon ulunk, rajtuk
mulik az életunk.

A minap ténferegtem az ut hol az egyik, hol a masik oldalan, mert soha
nem tudom, mikor indul a kdvetkez6 jarat. Megérkezik, persze, nem ott, ahol
én varom, de mar bent all a megalléban. Rohanok az ut tulsé felére — vagy
elérem, vagy nem, s a gépkocsivezetd var, var, a nem fiatal, nem szép, kissé
szétszort oregasszonyra. Koszonettel nyugtazom, s kdzben az jar a fejem-
ben, miért olyan ritkan fordul el6 ez, miért hianyzik az emberekbdl az empa-
tia, a segiteni akaras.

Ulve z6tykdlédom, a sofértél nem messze. Nem sokan vannak a buszon,
este van mar, vége a csucsforgalomnak. Az egyik megalléban két fiatal lany-
ka szall fel, az egyik felmutatja igazolvanyat, a masik hatra iszkol. Kislany!
Légy szives gyere visszal Mondja a busz vezet6je, nem goromban, szinte
kedvesen. A lany rogton tudja, mirdl van szo, baratndje pénztarcajabol eld-
kerul a jegy, mar azzal megy oda a soférhoz. Nincs kiabalas, nincs veszeke-
dés, talan a fiatalemberrel (a busz vezetdjével) is megesett ilyen, par évvel
ezel6tt.

Jolesé érzeés fogott el, orul a lelkem, mert ma annyi gorombasaggal, otrom-
basaggal talalkozik az ember, s ez olyan meghat6, meég akkor is, ha a kis-
lanynak lecke. A tanar pedig tudja: mindent meg lehet mondani, csak nem
mindegy, hogyan.

Forras: http://holnapmagazin.hu/proza.php?proza_id=22585
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ElsO a csalad

Hogyan lesz a konyvbol hangoskonyv?

Az MVGYOSZ Bodor Tibor Hangoskonyvtara a Centenariumi évben tobb
mint 150 Uj hangoskonyvvel bdvult a Bodor Tibor Kulturalis Egyesuletnek
koszonhetben. Az 500 f6bdl allé onkéntes csapat a mai napig renduletlenul
késziti a hangoskonyveket a szOvetség részére. Az online hangoskonyv
alkalmazasban hétrdl hétre talalkozhatnak 6nok is az ujonnan felolvasott
muvekkel, illetve a konyvtar régi allomanyat is folyamatosan javitjuk és tolt-
juk fel az online konyvtarba. Jelenleg 1089 mi érhetd el az alkalmazasban,
és mind az iOS, mind az Android rendszert hasznalo, tobb mint 800 [atassé-
rult olvaso élvezheti a fel-
olvasott miveket. A pro-
jekt egyik Onkéntese
hivta fel a figyelmemet
arra,  hogy  hasznos
lenne, ha az olvasok is Son A | et
megtudhatnak, hogy mi a 1646
menete annak, hogy egy =g
konyvb6l hangoskonyv ey
legyen. Amikor végiggon- e
doltam a folyamatot,
akkor vilagossa valt sza-
momra is, hogy igen
hosszu ut vezet odaig,
hogy mi, latasserultek
élvezhessuk az emberi
hangon felolvasott mlveket. Jelenleg az dnkéntes felolvasok tobbnyire ott-
honukban, sajat, illetve altalunk adott eszkodzzel rogzitik a felolvasast. Ez
azert is jo, mert igy akkor és annyit olvasnak, amennyi a szabadidejukbél
telik. Amennyiben nem tudja a felolvasé otthonaban elvégezni a rogzitést,
ugy lehetésége van arra, hogy a szovetségben olvasson fel. Egy atlagos
hosszusagu konyv esetében, ami korulbelul 8-10 6ras, a felolvasasi id6
ennek legalabb kétszerese. A felolvasdknak egy igen sok pontbdl allé sugo
all rendelkezésukre, amibdl megtanulhatjak, hogy mire kell figyelni a felolva-

Odaa fényhez
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sas soran, illetve hogyan kell a hibakat jelezni, és ha valaki elég tugyes, akkor
a konyv megvagasahoz is kap instrukciokat. A felolvasast kovetdéen érkezik
el a konyv a vagasi szakaszba, amiben szintén a szovetség munkatarsai és
onkéntesek mikodnek kozre. Megvagni egy konyvet szintén kétszer annyi
id6, mint a felolvasott mi hossza. Amikor mar ezen is tul vagyunk, akkor el6-
zetes meghallgatasra kerll a konyv, amikor a latassérult munkatarsak és
onkéntesek azt figyelik, hogy maradt-e hiba a felolvasasban, és ha igen,
akkor azt felirjak, majd a konyv ismét vagas ala kerul. Ezt kovetben, amikor
az utolagos vagast is elvégezték a technikusok, a konyvet nyilvantartasba
vesszuk, bekerul az mvgyosz.hu oldalon is megtalalhaté katalégusba, feltolt-
juk az online allomanyba, és kiirjuk CD-re is. Vagyis legjobb esetben fél év
és 5 kulonb6zd személy kell ahhoz, hogy egy konyvbdl hangoskonyv legyen.
Koszonjuk annak a tobb szaz onkéntesnek, akik hangjukat adjak a mavek-
hez, és azoknak a munkajat, akik latasseérultként vagjak vagy meghallgatjak
a konyveket, hiszen aldozatos munkajuk altal évente tobb szaz 0j hangos-
konyv jut el a latassérult személyekhez.

Dr. Nagyné Berke Monika MVGYOSZ munkatars

Bobozas, vakpingpong és az élet nagy dolgai —
Ujra integracios taborban jartam

Tobb mint két évtizede szerveznek nyari taborokat az integraltan tanulo
vak és aliglaté gyermekek és fiatalok részére a Vakok Altalanos Iskolaja
Modszertani Kozpontjanak utazé gyogypedagogusai. Az integracios taborok-
nak nevezett esemeények legfontosabb célja, hogy a tobbségi iskolaba valo
beilleszkedéssel kizdb és az ebben sikeres diakok talalkozzanak egymas-
sal, informaciokat, tapasztalatokat cseréljenek. Ennél nem kevésbé fontos
cél, hogy a vak fiatalok Uj éilményeket szerezzenek, hozzajuk hasonlé kor-
tarsaik kozosségéhez kapcsolddhassanak, és egyutt pihenjék ki a tanév
faradalmait. Sokak szamara ezek a taborok jelentik a csaladbdl valé kisza-
kadast, az onfeledt nyaralast is. A programok tamogatjak a fiatalok onallésa-
ganak fejlesztését, elbseqitik sajat kepessegeik felmérését a latassérult kor-
tarsaikkal valo 0sszehasonlitasban, de praktikus tudasokat, technikakat is
eltanulhatnak egymastol.

A 90-es évek masodik felében magam is rendszeres résztvevdje voltam
ezeknek a taboroknak. A még csak maroknyi integraltan tanulo latasseérult
gyermek akkoriban inkabb kuri6zumot jelentett a szegregaltan tanuldkkal
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szemben, mig mara gyakorlatta valt, hogy a ,csupan” latassérult gyermekek
akar mar az els6 osztalytdl a tobbségi iskolaban kezdik meg tanulmanyaikat.
A szakman belul maig nincs egyseéges allaspont arra nézve, hogy mikor kell
elkezdeni az integraciot, hogy valoban szikség van-e az elsé iskolaévekben
a szegregalt intézmeény nyujtotta biztonsagra és szilard tantargyi alapokra,
hogy melyik az az életkor, amikor leginkabb problémamentes a sajatos neve-
lési igényl diaktarsak befogadasa. Ennek megfelel6en az integracios tabo-
rok résztvevéi mindannyian mas élethelyzetbél, mas el6zményekkel, eltérd
szul6i és pedagodgusi tamogatassal, sajatos kortars kapcsolatokkal és egye-
di tapasztalatokkal, kulonféle motivacidkkal érkeznek.

El6szor tavaly kaptam felkérést a tabort szervezd pedagdgusoktol — akik-
nek egy része ugy husz éve engem is tanitott —, hogy a taborozas egyik este-
jén motivacios beszélgetést vezessek a gyerekeknek. A javasolt téma ter-
mészetesen a beilleszkedés és az Onérvényesités volt. Megunhatatlan, soha
végig nem beszélhetd témak ezek, nem is voltak illuzioim azzal kapcsolat-
ban, hogy egy szép, kerek és lezart beszélgetést vezetek majd. Az élmény
azonban igy is messze felulmulta a varakozasaimat: mar a beszélgetés dél-
utanjan, a megerkezésem utan alig egy-két oraval a diakok korében Ultem és
spontan esetfeldolgozé csoportot vezettem, ahova mindenki behozhatta
sajat valos torténeteit, nehézségeit, legyenek azok szerepldi az osztalytar-
sak, a tanarok, vagy a szul6k. Masnap reggel mar ugy indultam a taborozas
helyérdl dolgozni, hogy szinte biztos voltam benne: jovore is itt a helyem.

igy is lett: idén mar a teljes tabort, azaz 6t egész napot a résztvevé fiata-
lok tarsasagaban tolthettem. A motivacios beszélgetés mellett ezuttal ram
vart az ismerked6 délutan moderalasa is, emellett pedig rengeteget beszél-
gettem mind a fiatalokkal, mind a pedagdgusokkal és a tobbi segitbvel és ter-
mészetesen részt vettem az 0sszes programban.

Az idei integracios taborban kozel husz vak és aliglatd diak vett részt, akik
nagyobbrészt kozépiskolaba jarnak, de volt koztuk tobb felsé tagozatos tanu-
|6 is. Volt, akit elkisértek az ép latasu ikertestvérei, mas az édesanyjaval
érkezett, a tobbség viszont egyedul. Volt, akinek ez volt az elsd tabora, mas-
nak mar a sokadik. A tobbség szamara a helyszin sem volt ismeretlen,
hiszen a tahitotfalui Jeka Hazban zajlik a tabor évek o6ta. A puritanul beren-
dezett vendéghaz legnagyobb elénye, hogy minden szobahoz tartozik furdo-
szoba, igy elkerulhet6 a sorban allas, illetve a jol felszerelt konyhaban lehe-
t6ség van arra, hogy a Vakok Iskolajaban dolgozé konyhasok helyben f6z-
zenek finom és hazias ételeket. Az ellatasra még a valogatdésabb gyerekek
korében sem volt panasz, sét...
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A szervez6 pedagogusok gazdag programkinalattal készultek. A tabor
vezeérfonala idén a kutyas terapia volt. Minden délelétt terapias kutyak érkez-
tek, akik vezetdik és egy fiatal pszichologus segitségével biztositottak onis-
mereti és terapias foglalkozasokat. Hetty, Csele, Viru és Bora nemcsak a
gyerekek, hanem a felnéttek szivébe is azonnal beloptak magukat, minden-
kinek hamar meglett kdzuluk a kedvence.

Az integracios taborban nagy hangsulyt fektetnek a mozgasra, sportolas-
ra. Evek 6ta visszatérd program a sarkanyhajézas és a lovaglas, bar senki
nem banta, hogy idén ez utdbbit egy visegradi bobozasra cseréltik.
Ugyancsak a mozgasra valo motivaciot jelenti a tabori vakpingpong bajnok-
sag, melynek gybztesét mindig értékes nyeremeénnyel jutalmazzak. Sokak
altal vart program volt a leanyfalusi strandolas is, a nagy meleg viszont nem
kedvezett idén a kirandulasnak és a tandembiciklizésnek, ez utobbira tény-
leg csak a legelszantabbak vallalkoztak a forrésagban. Annal népszeribb
volt az udvaron rendezett vizi csata.

A zene természetesen ebbdl a taborbdl sem hianyozhat. Evrél évre nagy
sikert arat a tabort zard ,Ki mit tud?”, melyen f6leg ének és zenés szamok-
kal mutatkoznak be a bator jelentkezOk. Itt nincs zslri és helyezések, az
élményt a szereplés, a sikert pedig a taps jelenti. Természetesen nem marad-
hatott el a kozos éneklés sem: els6 este mindjart meg is tanultunk két nép-
dalt, utolsé este pedig gitarkisérettel énekeltink ismert dalokat, slagereket.
Ude szinfoltot jelentett idén a tabori radid, melyet harom kozépiskolas fiu
almodott és valdsitott meg. Nem tulzas, hogy a cél érdekében a sracok a fél
hazat elhoztak magukkal.

Es hogy mi volt még? Meglatogattunk egy biokertet, siitdttiink kekszet, fon-
tunk karkotét, tarsasjatékoztunk és persze rengeteget nevettink.

A nyaralas mellett rendszeresen teritéken voltak a komolyabb témak is. A
taborba évek oOta visszajaré vendég az Informatika a Latassérultekért
Alapitvany, akik minden évben elhozzak és bemutatjak ujdonsagaikat, tajé-
koztatjak a diakokat az uj fejlesztésekrdl és megvalaszoljak technikai kérde-
seiket. Tobb diak is komolyan érdekl6dik az informatika irant, de a szamito-
gép meg azoknak is nélkulozhetetlen segitétarsa, akik nem készulnek infor-
matikusnak, ezért folyamatosan napirenden vannak az ezzel kapcsolatos
témak. Moderalt és informalis beszélgetések soran egyarant rendszeresen
sz0 esik a tanulassal kapcsolatos nehézségekrél, a tanarokkal folytatando
kommunikaciorol, a tanuldk sajat igényeinek érvényesitésérél. A pedagogu-
sok folyamatosan hangsulyozzak az onallésag szukségességet, legyen szo
akar a kozlekedésrdl, akar az onellatasrol. Ezen a teruleten nekem az idei
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taborban rendkivul fontos szerep jutott, még ha ez nem is volt tudatos,
hiszen latassérult felnéttként bizonyos értelemben folyamatosan mintat
mutattam a fiataloknak. Gyakori téma a szul6kkel vald viszony is, hiszen a
kamaszkoru latassérult fiatalok és szuleik kapcsolata fokozottan van kitéve
az életkori sajatossagokbdl adddd konfliktusok mellett a fogyatékossagukbdl
kovetkezd korlatozottsagnak, tulféltésnek, kapcsolatteremtési és ismeret-
szerzeési nehézségeknek.
A tabor megvalosulasat a MOL Alapitvany és a ,Sz6l a Sziv...” Alapitvany
tamogatta.
Neémeth Orsolya

A vilag egyik legjobb lézeres latasjavité kezelése
megérkezett hazankba

Torténhet barmi a szememmel a matét alatt? Megvakulhatok a lézert6l?
Ugye 100%-ban biztonsagos a kezelés? Barmennyire is ,hétkdznapi” keze-
lésnek szamit mar a lézeres latasjavitas, a fentiekhez hasonlé kérdésekkel
napi szinten talalkozunk.

Nem véletlen a kivancsisag és az érdeklédés; a szemunk az egyik legfon-
tosabb érzékszervink. Hogyan talaljuk meg azt a klinikat, ahol biztonsagban
érezhetjiik magunkat és a szemiinket? Erdemes példaul megnézni, hogy az
ott alkalmazott modszerek mindsitettek-e megbizhatésag szempontjabdl.
Errdl érdemes el6zetesen nemcsak az intézmény honlapjan, de személye-
sen is érdeklddni.

A Saint James Szemeészeti Kozpontban hazankban egyedulallé modon
alkalmazott CONTOURA® I|ézeres latasjavito kezelés rendelkezik az
Amerikai Egészségugyi Hivatal (FDA) engedélyével. Az FDA egy tobbéves
tesztelési és engedélyezési folyamat végén mondta ki, hogy a CONTOURA®
|ézeres latasjavitdo kezeléssel jobb eredményeket lehet elérni, mint mas
hagyomanyos és hazankban is alkalmazott kezelésekkel. Autdés hasonlattal
élve, a CONTOURA® kezelés rendelkezik hivatalos torésteszttel, igy erre a
mutéti technoldgiara egyre nagyobb a kereslet a vilagon.

Ahogy az ujjlenyomatunk mintazata, ugy a szemunk felllete is teljesen
egyedi. A CONTOURA® figyelembe veszi az adott paciensre jellemzé sze-
mészeti jellegzetességeket, és ez alapjan tervezi meg a személyre szabott
kezelést — mondja dr. Perényi Kristof, a Saint James Szemészeti Kozpont
szemész-, refraktiv sebészorvosa.
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Szamos lézeres latasjavitas érhet6 mar el Magyarorszagon, de sokszor
teliesen hagyomanyos lézeres szemmutéteket végeznek hangzatos fanta-
zianevek alatt. A CONTOURA® kezelés elénye, hogy nemcsak a dioptriat
kezeli, hanem a rendkivul fejlett Wavelight Topolyzer diagnosztikai eszkoz
segitségével 22.000 meéresi ponton keresztul térképezi fel a teljesen egyedi
felszinl szaruhartya toredezettségét, a vilag egyik legmodernebb lézerké-
szUléke pedig lekoveti a szem legkisebb mozgasat is a matét alatt és annak
figyelembe vételével folytatja a kezelést. Egy ilyen prémium latasjavitd keze-
lés utan nemcsak a latasunk terén varhatunk jobb eredményeket, de a gyo-
gyulas is gyorsabb és kevésbé fajdalmas lehet.

Akar mar a mdtét masnapjan elérhetd a kivant latoélesség, amely a kezelt
paciensek 92,6%-anal 100%-os éleslatast, a paciensek 64,8%-nak 125%-o0s
éleslatast jelent, és ami még ennél is hihetetlenebb, hogy a paciensek
34,4%-a 150%-o0s éleslatast ért el az FDA felmérés alapjan.

A CONTOURA®-val kezelt paciensek megszabadulhatnak a szemuveg
és/vagy kontaktlencse viselés okozta korlatoktol, és szamos olyan esetben is
javulast tapasztalhatnak, amelyek korabban gyakoriak voltak (példaul olva-
sasi nehézségek, fényérzékenyseg, fénykoszoru, kaprazasi jelenség, auto-
vezetés kozben fellepd panaszok). Most mar mindent élesen és tisztan lat-
nak, kozel és tavol, nappal és éjszaka egyarant.

Amennyiben szeretne jelentkezni ingyenes lézeres alkalmassagi vizsgalat-
ra, kérjuk, toltse ki online tesztiunket a www.lassjol.hu oldalon, vagy keressen
minket a +36(1)788-2927-es telefonszamon.

Szép napot kivan a Saint James Szemészeti Kozpont csapata.

https.//www.origo.hu/hirmondo/tudomany/20190703-saint-james-szeme-

Szeti-kozpont-a-vilag-eqyik-legjobb-lezeres-latasjavito-kezelese-megerke-

zett.html

A miikonny csak tiineti kezelés, a szarazszem-betegséget
nem gyogyitja — Jelentos felfedezést tettek szegedi
kutatok a szemeészeti klinikan

A vilagon els6ként dolgozott ki a konnymirigy-vezetékrendszer mikodeéseé-
nek tanulmanyozasara alkalmas, igy a szarazszem-betegség sikeres keze-
léséhez hozzajaruld mdédszereket a Szegedi Tudomanyegyetemen (SZTE)
szemeészeti klinikajanak igazgatdja, Toth-Molnar Edit — tajékoztatta a felsé-
oktatasi intézmény kozkapcsolati igazgatosaga az MTI-t.
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A vilagon emberek szazmillioit érinté szarazszem-betegség joval komple-
xebb probléma annal, semhogy csak a manapsag oly gyakori szamitdgép-
vagy okostelefon-hasznalat altal okozott tunetnek tekintsuk, és ennek meg-
feleléen kezelésének is messze tul kell mutatnia a jelenleg rendelkezésre
allé szlk terapias arzenalon, elsésorban a kulonb6z6 muikonny készitmeé-
nyek alkalmazasan — allitja a kutatd, hozzatéve: ez a megoldas ugyanis kiza-
rolag tuneti terapia és az alapproblémat nem orvosolja.

A szemszarazsag oka a kevés folyadék a szemben. (forras:
https://www.hazipatika.com/betegsegek a z/szemszarazsag/493)

A korai stadiumban a beteg altal a szemen észlelt kellemetlen érzés és
esetleges fajdalom ellenére a szemészeti vizsgalat egy ideig a szemfelszini
konnyfilm elvékonyodasan tul jelentés, dramai elvaltozast nem talal.
Megfelel6 terapia hianyaban azonban a folyamat észrevétlenul romlik
tovabb, a szaruhartya-fajdalomért is felelés idegvégz6déseket és a kulonbo-
z6 konnytermel6 strukturakat egyidejlileg karosithatja a hattérben zajlé gyul-
ladas. A folyamat el6rehaladtaval a kot6hartya kehelysejtjeinek pusztulasa
tovabb vékonyitja a konnyfilmréteget, ezzel parhuzamosan pedig a szaru-
hartya finom érzéideg-halozata is karosodik. A legsulyosabb esetben kréni-
kus szaruhartyaham-hianyok, fekélyek, hegesedések jelenhetnek meg a
szemfelszinen: ekkor mar a szarazszem-betegség sulyos, visszafordithatat-
lan latasromlassal, vagy akar a latas teljes elvesztésével is jarhat. (forras:
https://www.webbeteg.hu/cikkek/szem_betegsegei/21724/konnyfilm-es-sza-
raz-szem1)

Mig korabban a problémat els6sorban a valtozokor utani nék problémaja-
ként tartottak szamon, addig ma mar — nem kis részben az infokommunika-
cios eszkOzoOk robbanasszerl térhoditasa miatt — minden korosztalyt érint,
ugyanis a digitalis eszkozok altal kibocsatott kék fény jelentésen karositja a
kotohartya nyaktermeld kehelyseijtjeit, és igy elébb-utdbb a konnyfilm karo-
sodasahoz vezet.

A konnymirigy mikodése és a konnytermelést szabalyozé biokémiai folya-
matok még napjainkban sem tisztazottak. Az ezen a teruleten tobb mint tiz
éve kutatasokat végz6 Toth-Molnar Edit magat a konnymirigyet egy fa lomb-
koronajahoz hasonlitja, ahol a konnytermel6 kamracskak a levelek, és folya-
dékot elvezet6 csatornahaldzat pedig a fa agrendszerének feleltetheté meg.

A szegedi kutato altal l1étrehozott munkacsoport a vilagon els6ként dolgo-
zott ki olyan izolacios technikat és vizsgalati mdédszert, amely alkalmas a
konnymirigy csatornarendszere folyadéktermel6 képességének meérésére,
illetve az erre a rendszerre hatd folyamatokat és anyagok vizsgalatara.
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Kimutattak, hogy a vezetékrendszer hamsejtjei kilonbozé ingerek hatasara
jelentés mennyiségl folyadékot képesek termelni, és ez tomegaranyat
tekintve nagyobb, mint amit a mirigykamracskak hoznak létre. igy a szege-
di munkacsoporthoz kotédik az a jelentés uj felfedezés, mely szerint a
konny donté részét a konnymirigyek ,agrendszerét” képezd csatornahalozat
termeli.
Dr. Téth-Molnar Edit:
forras:http://www.klinikaikozpont.u-szeged.hu/opht/index.php?option
=com_content&view=article&id=279&ltemid=478&lang=hu
Ezt kovetden a munkacsoport a vezetékrendszer sejtjeinek mikodéseben
szerepet jatszo kulonbozd folyadeék és iontranszport folyamatokat és az eze-
ket Iétrehozo sejtstrukturakat kezdte vizsgalni. Nem kis részben vizsgalataik-
nak kdszonhetd tobb ilyen ioncsatorna szerepének felderitése, igy példaul
igazoltak egy, mas szervek mikodésében mar ismert funkciéval rendelkez6
klorid-csatorna konnytermelésben betoltott alapvetd szerepét. Kutatasaik
alapjan ennek aktivalasa meghatarozé fontossagu a konnytermelés muko-
désében, igy ez a szegedi tudomanyos eredmény a tovabbiakban a konny-
termelést befolyasolo gyogyszerek fejlesztésének is egyik alapvetd kiindulé-
pontja lehet.
(forras: MTI)
https:.//www.origo.hu/hirmondo/tudomany/20190701-a-szaraz-szem-
betegseg-gyogyitasat-segiti-a-szegedi-tudomanyegyetemen-folyo-
kutatas.html

Szonar, szenzor, szemuveg? Milyen lesz
a digitalis fehérbot? 1. rész

Magyarorszagtol Indiaig, Kanadatol Izraelig szamos kisebb-nagyobb kuta-
tocsoport és startup dolgozik a vakok és gyengeénlatok elsé szamu tajékozo-
dasi eszkdze és megkulonboztetd jelzése, a fehérbot 21. szazadi verzidin.
Ma mar beszerezhetdk ultrahangos szonarokkal, beszélé6 GPS-navigacioval,
illetve kép- és szOvegbeolvasé szoftverekkel okositott valtozatok. Az utcai
kozlekedést megkonnyitd eszk6zok hasznaldinak azonban rovidesen uj koz-
lekedési szituaciokra kell felkészulniuk, az onvezetd és elektromos jarmivek
ugyanis az eddigiekt6l merében eltérd helyzeteket eredményeznek.



2019. julius 37

Motorizacios kényszer

A fehérbotnak legalabb annyi koze van az autdkhoz és a modern varosi
kozlekedéshez, mint magukhoz a latassérultekhez. Az elsé vilaghaboruban
nagyon sok hadisérulés jart a latas részleges vagy teljes elvesztésével, ami
azt eredményezte, hogy a haboru utan a korabbinal nagysagrendekkel tobb
latasserult elt és kozlekedett, vagy kozlekedett volna az automobilizacio és
a tomegkozlekedés lazaban €g6 nagyvarosokban. A fehérbot feltalalasat az
inspiralta, hogy az 1920-as évekre a lovaskocsikat, a hintokat, a kordékat és
a lovasokat kiszoritottak az utakrdl a gépkocsik, az autdbuszok és a villa-
mosok.

Parizsban 1923-ban adtak at az elsé lampas keresztez6dést, ahol mar
nem renddr iranyitotta a forgalmat. Az egyre novekvé forgalomban a vakok
és latassériltek egyre kiszolgaltatottabbak lettek, bizonytalanabbul kozle-
kedtek. Ezt tapasztalva jutott az elesettek sorsat szivén viseld, késdbb ird-
ként is befutott Guilly d’Herbemont gréfné arra, hogy mielébb szikség volna
egy olyan eszkozre, amellyel a latassérult emberek egyértelmien jelezhetik,
ha atkelnének az uton. Az eszkoz feltiing fehér szine szandékosan ugyan-
olyan, mint a kozlekedési renddrok iranyjelzé botja.

Az agilis gréfnd 1930-ban a L' Echo de Paris napilapban a parizsi rendor-
prefektusnak és a varosi rendérseg vezetdinek cimzett nyilt levélben ajanlot-
ta a koz figyelmébe otletét. Az elsé fehérbotot alig egy évvel késdbb, 1931.
februar 7-én hivatalos ceremoénia keretében az antanthatalmak diplomatai
altal alapitott, rendkivul elé6kelé Cercle de I'Union interalliée klub disztermeé-
ben adtak at.

Az els6 5000 darab gyartasat maga Guilly d’Herbemont finanszirozta a
sajat vagyonabdl. A fehérbot néhany év leforgasa alatt elterjedt Eurépaban
és a vilagon. Alig 18 honappal a bemutaté utan, 1932 oktéberében mar az
Egyesiilt Allamokban is forgalmaztak.

Latni és latszani

A fentiekbdl nyilvanvalo, hogy a fehérbotnak a kezdetektél kettds funkcio-
ja van. Segit a latassérult személynek a tajékozdédasban, pasztazé-tapogato
hasznalata kiterjeszti az érzékelést, béviti az informaciok megszerzésének
lehetbségét, ezzel elbsegiti az onall6 kozlekedést. Egyszersmind feltiing
megkulonboztetd jelzésként tajékoztatja a latokat, hogy vak ember kozleke-
dik a kornyezetikben, tehat ennek megfelel korultekintéssel és dvatossag-
gal viselkedjenek. Ez ugyanaz a funkcio, mint a kdzlekedési tablak és lam-
pak feltiné jelrendszere, illetve a menték, tlzoltdk, rend6rok szirénainak és
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villogoinak audiovizualis figyelemfelhivasa. Persze az utobbi funkcionak koz-
ismert a legfébb hatulUtdje, nevezetesen, hogy a fehérbot latvanya sokakban
kényszeres vagyat ébreszt a segitségnyujtasra, akkor is, ha a latassérult épp
nem is szorul semmiféle segitségre.

A fehérbot azonban nem univerzalis segédeszkoz. Az utcai kozlekedést
jelentésen megkonnyiti, de az épuletek belsé tereiben nem kényelmes.
Korlatja az is, hogy hasznaldinak csupan nagyjabol 70 centiméteres sugaru
korszeletben ad informaciot a kulvilagrél. Vagyis a pasztazas sugaran Kivul
esO targyak mar nem észlelhetok vele, és nem figyelmeztet a mellmagas-
sagban elhelyezett postaladakra, a fejmagassagban belogé KRESZ-tablakra
vagy epp a jardaszegélyeknél kihelyezett, Budapesten Demszky-karoknak
nevezett jardahatarolo oszlopokra sem. Raadasul seérulékeny, konnyen
elakad a csatornanyilasokban, beszorul a villamossinek kozé, és persze a
varosi aszfalt mindenféle nem kivant szennyez6désével is érintkezik.

Az uj fehérbot nyomaban

Az eszkOz elterjedése Ota szamos kisérlet tortént annak érdekében, hogy
a vakok és a latassérultek biztonsagosabban kdzlekedhessenek. A fejleszté-
sek vagy a kornyezet, a kozlekedés uj kihivasai miatt szulettek, vagy a fehér-
bot fent emlitett korlatozott funkcionalitasanak javitasa céljabdl. A kozleke-
dési rendszerek fejlédése elhozta a hangjelzést add, vagy egyenesen besze-
|6 forgalmi lampakat, a taktilis (tapinthatd) térképeket és a vezetésavokat,
majd a GPS-alapu, a tajékozodast hangutasitasokkal segité szoftvereket.

Az 0sszehajtogathatd, sportolasra, kirandulasra vagy épp gyerekek altali
hasznalatra kifejlesztett verziok mellett régota kaphatdk a segitség- és
elsObbségadast, illetve a fokozott figyelmet dudalva vagy vilagitva kivaltd
eszkozok. A tajékozddast ténylegesen megkonnyitd ujitasok azonban csak
az okoseszkozok megjelenése utan indultak fejlédésnek.

Szonar- és szenzortechnolégia

A denevérek vagy a delfinek altal tokélyre fejlesztett ,hanglatasra” alapozé
ultrahangos szonartechnolégiaval mar az 1970-es években is probalkoztak,
hasznalhatd modellek azonban csak az ezredforduld utan, az elektronikai
eszkozok jelentés méret- és arcsokkenése utan jelentek meg. Tobb kézfejre
rogzithetd eszkoz is van a piacon, és botba épitett verziok is kaphatok mar —
igaz, ezek a hagyomanyosaknal egy nagysagrenddel dragabbak, tobb szaz-
ezer forintnak megfeleld 0sszeget is elkérnek értlk. A lényege mindegyiknek
a kozlekedési akadalyt jelentd tereptargyak tavolsaganak jelzése, amelyet az
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eszkOzok az ultrahangok visszaver6désének idejébdl szamolnak ki, ugyan-
ugy, mint egy tengeralattjaré szonarja.

A gyartmanyok kozaotti kilonbség az informacioatadas maédja. Van, amelyik
a mobiltelefonok rezgéséhez hasonld, de szofisztikaltabb taktilis jeleket
hasznal, de példaul az indiai fejlesztésli SmartCane az ujabb autdk tolatora-
darjahoz hasonléan az akadaly kozeledtét egyre slrlbben ismételt és er6-
s6dé hanggal jelzi. Az utdbbit, legalabbis Uj-Delhiben, filléres érzékelbkkel
alkalmassa tették arra is, hogy hangosan kozolje tulajdonosaval a megallé-
ba érkezett varosi busz jaratszamat.

A legujabb fejlesztési fehérbotok az okostelefonokhoz hasonldéan az
osszes létez6 és hozzaférhetd internetes és adatatviteli megoldast megpro-
baljak integralni, egyesitve a legfrissebb szenzortechnologiat a publikus
GPS-rendszerekkel, az elektronikus asszisztensek beszédképesseget a 3D-s
GoogleMaps navigaciéval.

Mas Uton indult el 2017-ben az Obudai Egyetem Ariadné projektje: az inf-
rastrukturalis fejlesztést is igényld, bar a fentiek javanal a latassérultek része-
rél kevesebb anyagi aldozatot igényl6 technologia lényege az volt, hogy a
fehérbotba szerelt elektronikus érzékelbk az uttestben és a jardakban elhe-
lyezett jelzések alapjan tették volna lehetové a tajékozodast. Informacidink
szerint a fejlesztés a kisérleti fazisban megrekedt.

A szerzb Nagy Géza, esélyegyenléségi szakeértd, a mara mar bezart buda-
pesti Ability Park otletgazdaja és vezetbje; 1998 és 2008 kozott tagja volt az
Orszagos Fogyatékossagugyi Tanacsnak.

(folytatas kévetkezik)

Tuti tippek, rovid hirek

Elkészult a Tavszem alkalmazas — Par hét mulva indul
a tesztuzem

Kbozeleg a nagy nap: a palyazatban foglaltaknak megfeleléen 2019. julius
elején elindul a Tavoli Segitségnyujtas Latassérult Emberek Szamara, azaz
a Tavszem szolgaltatas. Az utolso hetek sok munkaval és izgalommal telnek
mind a projekt menedzsmentje, mind a meég képzésben Iévl operatorok és
mentorok szamara.

A szoftverfejlesztdk munkajanak befejeztével napokon belul megkezdddik
a Tavszem alkalmazas bels6 tesztelése, amit a Tavszem projekt munkatar-
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sai és mentorai végeznek, és ami egyben az operatorok szakmai gyakorla-
tat is jelenti. Az alkalmazas jelenleg még nem nyilvanos, a letoltésre és
regisztraciora a tesztid6szak els6é napjatdl lesz lehetdseg.

A tagegyesuletek tobbségenél megszuletett a dontés az iPhone-ok kiosz-
tasardl, a szervezetek felénél mar javaban zajlik a készulékek atadasa és a
leendd felhasznaldk oktatasa is. Ezzel parhuzamosan folyamatban van az a
kozbeszerzési eljaras, melynek eredményeként még a nyaron megérkezik a
maradék 300 darab iPhone. A palyazatok eredményérdl az egyesuletek érte-
sitik a tagjaikat, illetve a mentorok adnak tajékoztatast az atvétel idépontja-
rol, helyérél és folyamatardl. Az iPhone-t kapo latasseérultek elézetesen taje-
kozédhatnak az alairandé dokumentumok tartalmarol és a Tavszem projekt-
ben valo részvétellel jard kotelezettségekrél a tavszem.hu weboldalon.

Az elmult hetekben a kommunikacié és a pedagogia modulokkal folytato-
dott, majd junius masodik felében a kompetencia mérési és az informatika
modullal zarul a Tavszem mentorok képzése. Az iPhone-ok atadasaval par-
huzamosan zajlé képzési folyamat jo lehetdséget teremt szamukra a folya-
matos tapasztalatcserére, sajat Otleteik, sikereik és tanulsagaik megosztasa-
ra a tObbi egyesulet szakembereivel. Ez id6 alatt az operatorok kommunika-
cios, konfliktus- és stresszkezelési, valamint informatikai képzéseken vettek
részt, illetve meglatogattak a SINOSZ Kontakt Tolmacs Kozpontjat is, ahol a
Tavszemhez nagyon hasonlé munkakornyezetben dolgoznak a siket embe-
reket tavszolgaltatasban segit6 jeltolmacsok.

Az operatorok a napokban megkezdik a felkészulésuket szolgalé képzés
legizgalmasabb részét, a valodi tavsegité munka gyakorlasat. A gyakorlat
mar a majdani munkavégzeés helyszinén, a Tavszem operatori kdzpontban
indul, amit munkatarsaink mar be is laktak. Az MVGYOSZ székhaz hatso
épuletrészének meguijult foldszintjén kialakitott operatori kozpontban korsze-
r0 irodai berendezések tamogatjak a hatékony munkavégzést, a pihendido-
ben pedig teakonyha, étkezb és pihend sarok szolgalja majd az operatorok
kényelmét.

A gyakorlat soran az operatorok élesben prébaljak ki mindazt, amit eddigi
képzésuk soran tantermi kornyezetben gyakoroltak. Az elsé probahivasokat
a Tavszem projekt munkatarsai és a mentorok inditjak majd, akiknek kifeje-
zetten feladatuk, hogy minél valdésaghlibb és valtozatosabb kérdéseket
tegyenek fel a Tavszem operatoroknak. A gyakorlat soran olyan helyzetek
kiprobalasa és gyakorlasa is megtorténik, melyek a Tavszem informacios
forumokon merultek fel.

Németh Orsolya
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1N
BelsO tesztelésen a Tavszem alkalmazas

Junius 17. hétfé 6ta 36 latassérilt felhnasznald végzi a Tavszem iOS és
Android operaciés rendszereken futd, még nem nyilvanos alkalmazasainak
belsd tesztelését. A tesztelbk a Tavszem mentorok, valamint a projekt csapat
és az MVGYOSZ latassérult dolgozdi, akik mindennapi életuk valds helyze-
teiben kérik az operatorok segitségét. A Tavszem operatorok a képzésukhoz
tartozé 80 déras szakmai gyakorlat keretében fogadjak a tesztel6k hivasait és
nyujtanak segitséget, mikozben 6k maguk is tesztel6ként hasznaljak a rend-
szer operatori fellletét.

A tesztelés els6 hetében szamos hétkdznapi helyzetben nyujtottak segit-
séget az operatorok. Ezek kozott szerepelt dokumentumok felolvasasa, ter-
mékek O0sszetevdinek és lejarati idejének megnézése, leesett targy megke-
resése, Uzletek és kozintézmények bejaratanak megtalalasa, ruhak szinének
és mintajanak meghatarozasa, elére csomagolt élelmiszerek azonositasa,
GPS koordinatak alapjan torténé helymeghatarozas, buszmegallok informa-
cios tablainak leolvasasa, vakvezetd kutyak mozgasanak és viselkedésének
kOvetése és elmondasa, haztartasi és egyéb gépek gombjain szerepld fe-
liratok és piktogramok felolvasasa és leirasa, stb.. A tesztelés természetesen
kiterjed az alkalmazas kezelhetGségére, akadalymentességére, a hang- és
video kapcsolat minéségeére, az egesz rendszer kényelmes hasznalhatosa-
gara is.

Mar az els6 harom tesztnapon szamos visszajelzés gyllt 0ssze, melyeket
javitasi és fejlesztési javaslatok formajaban tovabbitottunk a fejlesztéknek,
akik igéretet tettek a hibak miel6bbi kijavitasara és a kényelmi funkciok toké-
letesitésére.

A belsé tesztelést a jovo hét végeig folytatjuk, ezt kovetden pedig varhato-
an julius els6 napjaiban elindul a nyilvanos tesztidészak.

Ekdozben meghaladta az 500 f6t azon latassérult egyesuleti tagok
szama, akik mar biztosan kapnak a Tavszem projekt keretében kiosztan-
do iPhone készulékekbdl, a mentorok pedig folyamatosan koordinaljak a
telefonok atadasat. Mindenki, beleértve a projektmenedzsmentet, a szak-
mai megvalositokat, az operatorokat és a mentorokat is, nagy varakozas-
sal és izgalommal készul a projekt ujabb, legjelentésebb mérfoldkovének
teljesitésére.

Németh Orsolya
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Julius 1-jétol elérheté a Tavszem ugyfélszolgalata

Gobzerével folynak
a Tavszem szolgal-
tatas optimalizalasi
munkalatai. Az
ugyfelek szamara
els6ként a Tavszem
ugyfélszolgalata lesz
elérhetd, amely juli-
us 1-jén reggel 8
orakor nyilik meg, és
ezt kovetben munka-
napokon 8 oratol 16
oraig fogadja a hiva-
sokat, e-maileket és
a személyes megke-
reséseket.

Ezzel parhuzamosan tovabb zajlik a Tavszem szolgaltatas csiszolgatasa.
A Tavszem alkalmazas béta valtozatanak tesztidészaka junius 17-én elindult,
azota tobb olyan észrevételt és szakmai javaslatot tovabbitottunk a fejlesz-
tok szamara, amelyek a latassérult ugyfelek kényelmét, az alkalmazas hasz-
nalhatosagat és a felhasznaloi éimény novelését szolgaljak.

A tesztelést az MVGYOSZ munkatarsai és az egyesuleti mentorok folya-
matosan vegzik. Terveinknek megfeleléen julius honap soran valik mindenki
szamara elérhetbvé a Tavszem szolgaltatas. Az elmult hénapokban magas
fokon kiképzett Tavszem operatorok mar alig varjak, hogy segithessenek
onoknek. 15 nagyszerl szakemberrel — 13 operatorral és 2 tgyfélszolgalati
munkatarssal — bévult az MVGYOSZ, a képzést kovetd zarovizsgat vala-
mennyien sikeresen letették.

A visszaszamlalas hamarosan elindul, addig is julius 1-jétol kérdéseikkel
keressék ugyfélszolgalati munkatarsainkat — Benedek Zoltant és Morid
Kiarash-t — a kovetkez6 elérhetbségeken:

telefon: +36(1)384-8440 vagy +36(30)505-2867,

e-mail: info@tavszem.hu

Dr. Nagyné Berke Monika
Tavszem projekt szakmai vezetdje
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Fellendult a segédeszkozbolt forgalma

Nemrég atalakitason és felujitason esett at az MVGYOSZ segédeszkoz-
boltja, a termékpaletta és a szolgaltatasok listaja is bévult. Az eddigi tapasz-
talatok azt mutatjak, hogy nem volt hiaba a megujulas, egyre tobb latasseérult
ember veszi igénybe a szolgaltatasokat és talalja meg az életét megkonnyi-
t6 eszkozoket a boltban.

Népszerll  ujdonsag
példaul az angolul beszé-
16 digitalis 6ra és héméro,
a Braille-irasos karéra, a |
beszél6 szemeélyi mérleg. |
Emellett a bolt beszerzett |
rengeteg kutyas kelléket: %

6sszecsukhato talat, jate- [ S g 4 BoLTosT
kokat, evéslassitét, illet- ' T e ETETFD! i‘;;f*fw
ve gyerekeknek és fel- p_— " s EUETVESTELYES |

(A \omytdmsstar ket @)

nétteknek szolo jatékok
is kaphatok, a Braille
Rubik-kockabdl példaul
rengeteget eladtak mar.

A kulonféle termékeket nemcsak szemeélyesen, de el6reutalassal is meg
lehet vasarolni, ez esetben valaszthato, hogy a Magyar Posta Zrt. vagy a
GLS vigye-e ki a rendelést. Sokan élnek ezzel a lehetéséggel. Mint ahogy
annak is tobben orlltek, hogy mar javitassal is foglalkozik a segédeszkdz-
bolt. A garancialis termékek esetében ez ingyenes, a lejart garanciaju, régeb-
ben vagy mashol vasarolt eszkozok esetében pedig nagyon jutanyos aron
vallal javitast az MVGYOSZ.

Adam Judit
Az MVGYOSZ segédeszkozboltjanak kinalatabél

Malata zsebradié és MP3-lejatszé

Ar: 4999 Ft.

Ezzel a termékkel mindig magunknal tudhatjuk kedvenc zenéinket, han-
goskonyveinket. Kis mérete miatt praktikus eszkoz utazashoz, nyaralashoz.
Az eszk6zhoz pendrive-ot €s micro SD-kartyat egyarant csatlakoztathatunk.
Beépitett radioval is rendelkezik. USB portjan keresztul megfelel6 adatka-
bellel az okoseszkozeinket is tolthetjuk vele, igy powerbankként is funkcio-
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nal. Az eszkoz beépitett mono hangszoroval és 3,5-es Jack-csatlakozoéval is
rendelkezik. A termék tartalmazza a toltékabelt.

Lagy szilikon tok, edzett Gveg kijelzévéddvel iPhone 7 készulékekhez

Ezzel a hasznos termékkel teljes korG fizikai védelmet biztosithatunk
iPhone telefonunk szamara, mivel a készulék oldalait, tetejét és aljat, vala-
mint a hatlapot két darabbdl allé lagy szilikon anyagu tok oleli korbe, mig a
kijelz6t edzett Gveglap veédi a kulsé behatasoktol.

Zoomax Snow 10 Pro digitalis nagyité

Ar: 397.999 Ft.

Az eszkoz f6bb jellemzéi:

- 10 colos kijelz6

- 13 megapixeles HD-kamera

- nagyitas mértéke: kétszerestdl tizenkilencszeresig

- tavoli és kozeli tzemmaod

- szovegfelolvaso funkcio

- kb. 1,5 GB belsé tarhely, amely audio- és képfajlok kezelésére alkalmas.

Az eszkoOz toltdkabelt és egy hordozhato védétokot is tartalmaz.

A termék megvasarlasahoz nyujthatdé tamogatasokrél a Szolgaltaté koz-
pont munkatarsainal érdekl6dhet.

Zoomax Snow S digitalis nagyité
Ar: 138.620 Ft.
Az eszkoz f6bb jellemzéi:
- 4,3 colos kijelz6
- autofokusz funkcid
- nagyitas mértéke: kétszerestdl tizenhatszorosig
- video kimenet, amellyel tévéhez is csatlakoztathatjuk az eszkozt.

Kézi nagyité
Ar: 4999 Ft.
A 8,5 cm atmeérdji lencse Otszoros nagyitast tesz lehetéve. A nyél mingseé-
gi mUanyagbdl készult. Ledvilagitassal is rendelkezik. Harom darab AAA-s
elemmel mikodik. Az ar az elemeket tartalmazza.

Uzletiinkben digitalis nagyitok kaphatdak nagy valasztékban 39.999 és
397.999 Ft kozotti aron.
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A termékek megvasarlasahoz nyujthaté tamogatasokrél a Szolgaltatd koz-
pont munkatarsainal érdeklédhet.
Benedek Zoltan

A 2020. évi munkaszuneti napok koruli munkarendrol

Tajékoztatasul alabb kozlom a 2020. évi munkaszineti napok koruli mun-
karendrdl szolo rendelet szovegét, azt kdvetbéen pedig az Origo altal irott
cikket.

7/2019. (VI. 25.) PM rendelet a 2020. évi munkaszuneti napok korali mun-
karendrdl

A munka torvénykonyveérdl szold 2012. évi . torvény 102. § (5) bekezdé-
sében kapott felhatalmazas alapjan, a Kormany tagjainak feladat- és hatas-
korérél szolo 94/2018. (V. 22.) Korm. rendelet 64. § (1) bekezdés 4. pontja-
ban meghatarozott feladatkoromben eljarva a kdvetkezdket rendelem el:

1. § E rendelet hatalya kiterjed minden munkaltatora és az altaluk altalanos
munkarendben foglalkoztatottakra.

2. § A 2020. évi munkaszuneti napok koruli — a naptar szerinti munkarend-
tol vald eltéréssel jar6 — munkarend a kovetkezo:

a) augusztus 21., péntek pihenénap

augusztus 29., szombat munkanap

b) december 12., szombat munkanap

december 24., csutortok pihendnap

3. § Ez a rendelet 2020. januar 1-jén lép hatalyba.

4. § Ez a rendelet 2021. januar 1-jén hatalyat veszti.

Mikor lesznek tobbnapos hosszu hétvégék 2020-ban!
(ORIGO)

A Magyar Kozlonyben megjelent a vonatkozo rendelet, melybdl kiderdl,
melyek lesznek a hosszu hétvégék 2020-ban. Jovére a karacsonyon és a
husvéton kivul csak augusztus 20-a korul lesz négynapos hétvége.
Ugyanakkor emiatt csak két olyan szombati munkanap lesz, amikor le kell
dolgoznunk a szabadnapokat.

A Munka torvénykonyve alapjan minden évben a pénzugyminiszter hata-
rozza meg a munkaszuneti napok koruli munkarendet.
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A pénzugyi tarca vezetdje altal kiadott rendelet szerint 2020-ban, augusz-
tus 21. péntek, valamint december 24. csutortok lesz pihendnap. Ez azt
jelenti, hogy e datumok korul négynapos hétvégek lesznek, ezeket a pihe-
nénapokat augusztus 29-én, illetve december 12-én fogjuk ledolgozni, ez
lesz a két szombati munkanap.

Még egy négynapos hétvége lesz a jovO évben, méghozza a nagypéntek
és a husvéthétfé miatt az aprilis 10-13. kdzotti napokban sem kell majd dol-
gozni a hagyomanyos munkarendben dolgozéknak.

A rendelet alapjan, igy alakulnak az unnepek koruli pihnenénapok:

Munkaszuneti napok és unnepek 2020-ban

Datum, megnevezés, milyen napra esik?

Januar 1., Ujév, szerda

Marcius 15., nemzeti Unnep, vasarnap

Aprilis 10., nagypéntek, péntek

Aprilis 13., husvét, hétfé

Majus 1., nemzeti Unnep, péntek

Junius 1., punkosd, hétfé

Augusztus 20., nemzeti Unnep, csutortok

Augusztus 21., pihenbénap, péntek

Oktober 23., nemzeti Unnep, péntek

November 1., mindenszentek, vasarnap

December 24., pihenbnap, csutortok

December 25., karacsony, péntek

Haromnapos hétvégék természetesen lesznek még, hiszen a punkosd
minden évben hétfore is esik, majus elseje és oktdber 23-a pedig péntek lesz
2020-ban. Ezekben az esetekben az Unnepnap miatt lesznek haromnaposak
a hétvegek.

A nemzeti Unnepek kozul marcius 15-e vasarnapra esik, ekkor tehat nem
szamithatunk plusz szabadnapra. Emellett november elseje szintén vasar-
nap lesz jovore. Dr. Nagy Sandor elnbk

Tarsas barangolo

Barangolas a zalai és a Balaton-felvidéki tajakon

A Vakok és Gyengénlatok Hermina Egyesulete Turista Szakosztalya harom
napos, autdbuszos kirandulason vett részt 2019. majus 31. — junius 2. kozott,
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péntektdl vasarnapig. A kirandulas programjat Hirth Ignac szakosztalyvezet6
és Gaman-Morvay Katalin idegenvezet6 dolgozta ki, figyelembe véve a tag-
sag kivansagait is.

Ezuttal a Balaton-felvidék egy részére vezetett utunk. Szallasunk félpanzi-
0s ellatassal (reggeli és vacsora) Tapolcan, a Batsanyi Janos Kollégiumban
volt. Szerény, de megfeleld szallas allt rendelkezéslnkre, elegend6 és min6-
segileg is kifogastalan étkezéssel. Az autobusszal és annak vezetéjével ugy
szakmailag, mint emberileg szintén elégedett volt a tarsasag.

Pénteken elsé programkeént délelétt rovid pihendt beiktatva a Kis-Balaton
kornyékére vezetett utunk. Felvezetésként EGtvos Karoly: Utazas a Balaton
korual cimG mivének bevezetdjét olvastuk fel. EI6Gszor Zalavaron kerestik fel
a Szent Adorjan Bazilika romjait, valamint az ortodox keresztény Cirill és
Method, a szlav irasbeliseég megalapozoinak emlékhelyét, akik Mosaburgban
— a mai Zalavar hataraban —, Kocel uralkodasa idején, 870 korul vendéges-
kedtek. Mar 850-ben templom allt itt Maria tiszteletére. A terilet a salzburgi
érsek tulajdonaban volt. A magyarok 900 korul foglaltak el. Elsé kiralyunk,
Szent Istvan uralkodasa idején udvarhaz lehetett, majd Zala varmegye koz-
pontja lett. Felkerestik a Xl. szazadi bencés templom felujitott, mai mave-
szek szobraival diszitett épuletét. Megnéztuk a Makovecz Imre altal tervezett
emlékhelyet, amelyet Zala megye ezer éves fennallasa tiszteletére emeltek.
A benne lévé életfa levelein egy-egy Zala megyei telepllés neve szerepel. A
mai jelent6s idegenforgalmi pontokrdl gyonyorl fotokat allitottak ki, amelye-
ket részletesen ismertetett idegenvezetdnk. Ezutan a Kanyavari-szigeten tet-
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tink egy sétat a Bubos vocsok tandsveényen. A kellemes gyaloglas soran fel-
olvastuk a magyarazé szovegeket, elsGsorban az ott €l6 madarak és dene-
vérek ismertetése volt érdekes.

A Katica Csarda teraszan tartottunk ebédszunetet, majd Kehidara utaz-
tunk. Kehidakustany termalfirdojét csak futdlag ismertettik. A Deak kuriara
koncentraltunk, ahol Pal Imre, kivald Deak-szakertd tartott egy masfél éras,
igen szinvonalas vezetést. Magyarazata soran kitért a konkrét targyak ismer-
tetése mellett valamennyi fontos torténelmi Osszefuggésre, valamint Deak
Ferenc, a ,haza bolcse” életrajzanak keveésbé ismert részleteire. Innen mar
Tapolcara utaztunk. A délutani, gyonyord taj megnyugtatoé hangulatat idegen-
vezetdnk igyekezett érzékeltetni.

Szombaton reggel el6szor a Héviz hataraban Iévé Egregybe utaztunk. Itt
felsétaltunk a Borhegyre. Felkerestlk a régi temetét és az ott 1évd, gyonyo-
riien helyrehozott Arpad kori templomot, ahol a tarsasag a falfestmények és
a régi gerendak megtekintése utan még spontan énekelt is. A Borhegyen
meég reggel zarva voltak a pincék és éttermek, de a panorama
Cserszegtomaj iranyaba lenyligdozdnek bizonyult, és a szbl6ket is lathattuk.
Részletesen meséltink a latnivalokrol. A szép séta utan Egregy kdzpontja-
ban a romokat és a Milleneumra készitett szép, modern parkot is korbesé-
taltuk. Ezutan Keszthelyre buszoztunk tovabb, ahol a Festetich kastély park-
jan kicsit keresztllvagva a Kossuth utcan lesétalva — néhany rovid ismerte-
tés mellett, mint Georgikon, Fétemplom, Gimnazium épulete és a Balaton
Szinhaz — leérkeztlink a Helikon parkon at a kikotébe, ahol volt egy kis kave-
szUnet. Innen Herendre vitt az utunk. A muzeumban igen tartalmas, részle-
tes vezetést nyujtott a helyi idegenvezetd a gyar torténetérdl, a régi és ujabb
targyakrol. Tapintasra is kaptunk lehetéséget.

Estére visszatértunk szallashelylnkre. Vacsora utan a szabadidében
néhanyan sétat tettek Tapolcan, ahol a Malom-t6 mellett kellemes esti han-
gulat varta a vendégeket.

Vasarnap reggel els6 utunk Badacsonytomajba vezetett, ahol roviden meg
tudtuk nézni a hires Bazalt-templomot, amelybdl talan csak
Franciaorszagban létezik hasonlé. Az 1344-ben épult Szent Imre templom a
bazaltbanyaszat miatt életveszélyessé valt. Helyette épult meg 1931-32-ben
a romai katolikus neoroman stilusu bazalttemplom. E XX. szazadi épulet
oltarat Udvardi Erzsébet ,Az utolsé vacsora” cimi festménye ékesiti. Innen
Veszprémfajszra buszoztunk, keresztiulhaladva a Balaton-felvidék legszebb
falvain, tobbek kozott a Mlvészetek volgyén. A buszon rovid ismertetések
hangzottak el. Egy rovid kavészunetet tartottunk Nemesvamoson, a falu
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kozepén. Ezutan Veszprémfajsz hataraba, Balaca-pusztara mentunk, ahol
egy rémai kori gazdasag épuleteivel és targyaival ismerkedtink meg egy
szakavatott, fiatal régészné magyarazatain keresztll. Bar mar 1906-ban
rabukkantak az elsé leletekre, ilyen szép, latogathaté formaban csak néhany
éve mikddik a muzeum. Oriasi a teriilet, van még béven felfedeznivald régé-
szeti emlék. Hallatlanul érdekes volt minden, a relative nagy haz falaitol és a
mozaikoktdl kezdve, az oszlopfokon és szobrokon keresztul a hasznalati tar-
gyakig. Mindezeknek tapintassal torténé felfedezésére is lehetéségunk volt.
Ezutan Balatonfuredre ereszkedtunk le, ahol kétoras szabadidé utan egy
rovid, vezetett sétat tettunk a reformkori Fureden. Voltak, akik a kisvonattal
utaztak korbe a varost. A Jokai-haz, a klasszicista Kerek-templom, Blaha
Lujza, a nemzet csaloganyanak villaja utan a hires Horvath hazat néztik
meg, majd felkerestik a Kossuth forrast, és megcsodaltuk a Szivkérhaz épu-
letét. Felemlegettik az Anna-balokat is. A Balaton partjan a Tagore sétanyon
Melocco Miklos Deak emlékmuvét tekintettuk meg, majd a Nobel-dijas tudo-
sok altal Ultetett fakat, és a sétany névaddjanak, az indiai filozofus-koltének,
Tagore-nek szobrat, valamint a Gandhi emlékmuvet.

Ot 6rakor indultunk vissza, igy a tervezett idépontra érkeztiink Budapestre.
Az idegenvezetd részletes magyarazatai és a lattatas révén sok hasznos
informaciohoz, élményhez jutottunk ezen az uton is. A Szerencsejaték Zrt.-
nek és a Nemzeti Alapitvanynak kulon koszonjuk az anyagi tamogatast,
amely nélkdl nem tudtuk volna ezt a tartalmas programot realizalni és ennyi
helyszint felkeresni.

Gaman-Morvay Katalin

Naluk jartunk

Dombormu orzi dr. Szabo Miklos emlékét

A Méra Ferenc Altalanos és Mivészeti Iskola diszkeritésénél 2019. junius
7-én, péntek délelbtt leplezték le dr. Szabd Miklos emléktablajat. Egyutt
emlékezett és Unnepelt a varos, a csalad, a baratok é€s a munkatarsak.

,Ujabb dombormiivel gazdagodott Hajdudorog térténelmi események tar-
haza és arcképcsarnoka.” — fogalmazott koszontéjében Simon Istvanné, a
Gorog Demeter Mivel6deési Haz vezetéje.

Emlékeztetett, hogy dr. Szab6é Miklos ugyvédként és a Fehér Bot
Alapitvany elnOkeként egyarant elkotelezett volt a vak és a gyengénlato
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embertarsai rehabilitacidja irant. 2015-ben, 66
éves koraban hagyta el a foldi vilagot, és 2019.
junius 7-én unnepelte volna 70. szlletésnapjat.

Az Unnepélyes avatason Czifrané dr. Urgyan
llona jegyz6 méltatta a 2011-ben Hajdudorog
Varos diszpolgarava valasztott Ggyvéd mun-
kassagat. Rozsa Dezs0, dr. Szabo Miklos barat-
ja, emlékez6 gondolataiban igy fogalmazott: ,A
mai nap bizonysaga annak, hogy ez a varos
szereti polgarait, hiszen a legszebb dolgot
teszik, amikor emléket allitanak az utokor sza-
mara.”

Dr. Szaboné Fodor Julianna, dr. Szabd Miklos
felesége is hangsulyozta beszédében, hogy
férje — elismerései kozott — talan a Hajdudorog
Varos diszpolgari cimére volt legbuszkébb, hiszen a kozugyekben is aktivan
részt vallalt, mint onkormanyzati képviseld, s6t Ugyveédi praxisaban is mindig
a polgarokat, sorstarsakat szolgalta.

Koszonet illeti Csige Tamas Hajdudorog polgarmesterét, hiszen az emlék-
tabla finanszirozasaval mélté emléket allitott a Fehér Bot Alapitvany néhai
elnokének munkassagaért, kozugyekben végzett munkajanak elismerése-
keént.

Karcagi Marta miivelédésszervezé
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.SEMMIT ROLUNK NELKULUNK!”

MAGYARORSZAG KORMANYA TAMOGATJA
A FOGYATEKOSSAGGAL ELO HONFITARSAINKAT!
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