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a kijelz6n nagy szamokkal jelennek meg a meért ertékek,
a megfeleld gombok megnyomasaval lehetéséglnk van a hangeré nove-
|ésére és csokkentésére.
A termeék 4 darab AAA-s elemmel mikodik. Az ar az elemeket tartalmazza.
A mérleg haldzatrol is mikodtethetd, de a csomag nem tartalmazza az
adaptert.
Benedek Zoltan

y 4
UJsag az ujsagban
Megjelent a JAWS for Windows 2019
marciusi frissitése

Orémmel jelentjik be, hogy az angol valtozattal egy id6ben magyarul is
elérhetbveé valt a JAWS 2019 marcius hauvi frissitése.

Az ujdonsagok kozé tartozik, hogy az aprilisban érkez6 Google Chrome
74.0 bongész6 hasznalatakor megfeleléen fog mikodni a weblap tartalmak
kijelolése és masolasa. Ennek kdszonhetéen megmaradnak a HTML forma-
zasoKk is.

A PowerPoint prezentacidokban megjelenik a virtualis kurzor tdamogatasa.
igy amikor elinditunk egy diasort az F5 billenty(ivel, akkor ugyanugy lehet a
virtualis kurzor segitségével egy dia tartalmaban navigalni, mint egy webol-
dalon. Elérhetévé valnak a navigaciot gyorsito billentylk, lehet |épkedni a
hivatkozasokon és aktivalhatok is azok, listaztathatok a kulonféle objektu-
mok, ugymint abrak, cimsorok, listak és tablazatok, valamint a tablazat felol-
vaso billentyparancsok is hasznalhatok. A PowerPoint-ban a helyesiras-
ellendrzés hasznalata is elérhetdve valt.

A helyesiras-ellenérzés hasznalatara vonatkozo beallitasok kore kibdvult,
melyek elérhetbk a Beallitasi kozponton keresztll, a Szovegfeldolgozas ag
alatt.

Mostantol nem szikséges ujrainditani a JAWS-t, amikor telepitunk vagy
eltavolitunk egy Vocalizer Expressive hangot az erre a célra szolgald, beépi-
tett segédprogramon keresztul.

A magyar felhasznaldkat érintd valtozasok kozé tartozik, hogy a Profivox
meghajté szoftverét mar gyarilag tartalmazza a JAWS, igy nem szukséges
azt kulon telepiteni. Ha tehat egy masik termék altal mar telepitve lett a
Profivox beszédszintetizator, akkor a JAWS 2019 tovabbi teenddk nélkul
képes azt hasznalni.
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A JAWS programban megjelent egy intelligens képfelismerés funkcio,
mellyel a kilonb6z6 képek tartalmat lehet lekérdezni, egyeldre angol nyelven
a képek leirasahoz. Az Intelligens képfelismerés funkcio hasznalatahoz at
kell valtanunk a JAWS felhasznaldi felllet nyelvét angolra. Az atvaltast a
JAWS programon belll a Nyelv menu — JAWS nyelv almeniuben lehet elvé-
gezni. A jovbben az intelligens képfelismerés tobb nyelven is elérhetévé fog
valni.

A program értesiteni fogja a felhasznaldkat a telepitheté frissités megjele-
néserdl. Amennyiben nem kap értesitést, aktivalia a JAWS sugdjanak
Frissitések keresése menupontjat.

Az U] felhasznalok vagy a 2019 el6tti szoftververziok hasznaloi az alabbi
linkeken, illetve honlapunk Letoltések/Szoftverek oldalan érhetik el a legfris-
sebb valtozatot.

A JAWS 2019.1903 letoltési linkjei:

Online telepité:
JAWS for Windows 2019 Professional Online telepité 38.36 MB
JAWS for Windows 2019 Professional Online telepitd letoltése

Offline telepitok:

JAWS for Windows 2019 Professional 32 bites valtozat 560.75 MB
JAWS for Windows 2019 Professional 32 bites valtozat letoltése
JAWS for Windows 2019 Professional 64 bites valtozat 611.78 MB
JAWS for Windows 2019 Professional 64 bites valtozat letoltése

Azon felhasznalbdinknak, akik az orszag licenc program keretében egyete-
mes hitelesitd kddot kértek, nem szukseges Uuj licencet igényelniuk, mert az
az egyeves periodusa alatt megjelené valamennyi tamogatott szoftver verzi-
ofrissitését hitelesiti. Akik azonban még nem vették igénybe az ingyenes
JAWS licencet, éljenek ezzel a lehetéséggel, és egy egyszerl webes Urlap
kitoltésével igényeljék a hasznalni kivant szoftverhez a hitelesitési kodot az
orszag licenc weboldalan: http://akadalymentes.magyarorszag.hu

Kérjuk, hogy kérdéseikkel és észrevételeikkel forduljanak bizalommal
ugyfélszolgalatunkhoz.

Elérhet6ségeink az alabbiak:

Telefon: +36 (1) 273-3188, +36 (70) 295-9288, e-mail: helpdesk@info-
alap.hu.
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Bizunk benne, hogy ismét egy olyan JAWS valtozatot tudunk a magyar
latassérult felhasznalok rendelkezésére bocsatani, mely az élet minden teru-
letén, a munkavégzésben, a tanulasban és a mindennapi életvitelukben
egyarant a segitsegukre lesz.

Informatika a Latassériiltekert Alapitvany

Megjelent az NVDA 2019.1

Hosszu varakozas utan végre megérkezett az NVDA 2019.1 verzidja. A
korabbi években A megszokottnal késébbi megjelenés oka, hogy a fejlesztok
komoly eréfeszitéseket tettek a hatékonysag és a stabilitas noveléséért, ami
tobb munkaval jart.

Microsoft Office

A Microsoft Office programcsomag legujabb kiadasainak felhasznaloi
jelentds javulast tapasztalhatnak a menlrendszer kezelésében. Korabban
bizonyos menlUelemek hasznalata csak némi trikkozéssel volt lehetséges.

A Wordben jelentésen fejl6dott a soronkeénti, a bekezdésenkénti és a tab-
lazatcellankénti navigacié hatékonysaga. A legjobb eredmény piszkozat
nézetben érhetf el. Ez a javulas 6sszeflggésben all azzal, hogy a fent emli-
tett navigacié soran az NVDA mar figyelmen kivul hagyja a helyesirasi hiba-
kat, amiknek a detektalasa bizonyos esetekben indokolatlanul eréforrasigé-
nyes mavelet volt.

Fontos valtozas az Excelben, hogy néhany honap kitér6 utan ismét az
elvart modon szerkeszthetd a cellak tartalma. Ezen kivul javult a cellak kozti
navigacio is, kulonésen olyan munkalapokon, amik kommenteket és legor-
dulé listakat tartalmaznak.

Az Outlookban uj levél irasakor az NVDA mar bejelenti a javasolt névje-
gyeket.

Windows 10
Most mar billentylzetrdl is kezelhetd a Lemezkezel6 grafikus nézete,
korabban csak korultekintd egerészéssel lehetett az egyes lemezekhez kap-
csolodd opcidkat eldhivni.
Ha a felhé alapu vagolap elézményeket megnyitjuk Ures vagolappal, az
NVDA bejelenti a vagolap allapotat.
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Az NVDA gordiilékenyebben kezeli az Ora és az ébresztés beallitasi par-
beszédablakat.

A maveletkdzpontban az NVDA mar jelzi az allapotlizeneteket, ha a gyors-
miveleteket ki/bekapcsoljuk, mint pl. a fényerét és a fokuszsegédet.

Hatékonyabban mikodik az Onecore beszédszintetizator. Tovabbi valto-
zas, hogy ha egy harmadik féltél szarmazo beszédszintetizator barmi okbdl
nem képes betoltédni, akkor az NVDA mar az OneCore szintetizatorra valt,
mint alapértelmezett szintetizatorra, €s nem az eSpeakre.

Bongészés

Javult a listak és fastrukturak kezelése.
Gordulékenyebbé valt a vezeérlbelemek kozti navigacio.
Ures figyelmeztetéseket mar nem jelent be az NVDA.

NVDA felllet

Uj opcié az egér bedllitasai kdzott: mas alkalmazasok egérvezérl paran-
csainak figyelmen kivul hagyasa. Ez lehetévé teszi az NVDA szamara az
egér kezelését abban az esetben, ha egy rendszeren tavvezérlés folyik a
TeamViewer, vagy mas tavvezérld szoftver segitségével.

Uj kategodria a beallitasok kdzott: haladd. Mar dolgozunk rajta, hogy feltér-
képezzik és bbévebb informacidval szolgaljunk réla. Addig mindenki csak a
sajat felel6ssegére piszkalja.

EgyszerUsitették az NVDA felulet nyelvének megvaltoztatasakor felbukka-
nd, az ujrainditas megerdsitésére szolgaldo parbeszédablakot. Két opcio
kdzll lehet valasztani: Ujrainditas most vagy Ujrainditas késébb.

Fontos valtozas tortént a bdvitmények és mas, harmadik féltél szarmazé
alkalmazasmodulok, beszédszintetizator, ill. Braille-driverek kezelésében.

A bdvitmények esetében szigorodtak a szabalyok, a fejlesztbknek most
mar kotelez6 megadni a kompatibilitas megallapitasahoz szikséges infor-
maciokat, hogy az NVDA csakis mikoddképes kiegészitdkkel induljon el.
Ezzel egyutt az NVDA mar nem tolt be automatikusan harmadik féltol szar-
mazo modulokat a felhasznaldi mappabdl. Kulsé modulokat az NVDA most
mar csakis a szigorubb szabalyoknak megfelel6 bévitménybe csomagolva
fog betdlteni. Ez a fontos stabilitasi fejlesztés annyiban érinti a felhasznal6-
kat, hogy az elkdvetkez6kben el6fordulhatnak bizonyos fennakadasok a
korabban jol megszokott bévitmények hasznalatakor. Ezzel 6sszhangban a
bévitménykezel6ben is lesznek aprobb valtozasok. Az NVDA egyre népe-
sebb kdzossége azon dolgozik, hogy a felhasznaldk minél kevesebb problé-
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maval talalkozzanak a képernybolvasé hasznalatakor, de mint minden

hasonl6 valtozas esetén, itt is el6fordulhat, hogy az atallas nem lesz zokke-
ndmentes.

Molnar Ferenc

https://www.nvda.hu/2019/03/27/megjelent-az-nvda-2019-1/

Naluk jartunk

Egyensulyfejleszto foglalkozasok
a latasfogyatékosok szamara

Tizenegy, tobbségeében javakorabeli felnétt kdveti a tornateremben a fiatal
gyogytornasz utasitasait. A Latasfogyatékosok Zalaegerszegi Kistérséqi
Egyesuletének egyensulyfejlesztd tréningjén jarunk, amit Toth Izabella a
PTE Egészsegtudomanyi Kar Zalaegerszegi Képzési Kdzpontja harmadéves
gyogytornasz hallgatoja vezet.

- Hogy jott létre ez a projekt? - kérdem a foglalkozas utan Téth 1zabellat és
az egyesulet elndkhelyettesét, Choma Balazst.

- Harmadéven le kell adnunk egy kutatasi tervet a szakdolgozatunkhoz,
amiben én latassérultekkel gondoltam egyuttmikodni. Megkerestem a helyi
egyesuletet, és mivel nagyon nyitottak voltak, biztos voltam benne, hogy meg
is tudom valositani elképzeléseimet.

- Nekunk volt mar élményunk korabban a gyégytorna nagyszer( hatasardl,
ugyancsak szakdolgozati keretek kozott - teszi hozza az elnOkhelyettes — igy
orommel fogadtuk a kezdeményezést. Negyven évig testnevelbként dolgoz-
tam, tisztaban voltam vele, hogy sorstarsaimnak élettanilag mennyire sokat
jelenthet egy ilyen lehet6ség. Egyensulyfejlesztésrdl van sz, azaz a latasfo-
gyatékossagbodl fakado testtartashibak kijavitasa zajlik, de minthogy tobbseé-
gében id6sebbek vagyunk, életkorilag is szukségunk van a megfelelé kar-
bantartasra. Ha a torzsizmaink megfeleléen stabilizalnak, a testtartasunk
javul, uralni tudjuk mozdulatainkat a mindennapi tevékenységeink soran.
|zabella eljott az egészségnapunkra, klubfoglalkozasainkra, és alaposan
ismertette velunk a 20 alkalomra kiterjedd tréning Iényegét, jelentésegét.

- A kOzponti stabilitas, egyensuly kialakitasara iranyul a munkank, azaz az
un. core (ejtsd kor) izmok erGsitésére torekszunk. A core vagy mag izmok a
hasUreget korlulhatarolo izmok. Ezek stabilizaljak az agyéki gerinc szakaszat.
Hogy megfelel6 mddon el tudjak latni feladatukat, erdsiteni kell 6ket. Nem
aerobik jellegl gyakorlatokra kell gondolni, hanem statikus, stabilizalé gya-



