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Rendezvényeink

3 az egyben — unnepi akcidval nyitott meg
az uj szolgaltaté centrum

Februar 28-an, csutortokdn unnepélyes atado keretében nyitotta meg az
MVGYOSZ uj Szolgaltatd kozpontjat dr. Nagy Sandor, a szovetség elnoke.
A székhaz hatso részének foldszintjén kialakitott korszer(i és akadalymen-
tes szolgaltatd centrumban minden érdekl6d6t kényelmes kornyezetben és
ugyfélbarat kiszolgalassal varnak a szovetség munkatarsai. A Louis Braille
Konyvtar, a Bodor Tibor
Hangoskonyvtar és alff
segédeszkozbolt mos- ||
tantol egy kozos ugyfél-
terben helyezkedik el. A i g
hangoskoényvtar egykori |58
helyén kialakitott koz- i
pontban mindharom szol-
galtatas egy helyen
vehetd igénybe. |
A Szolgaltaté kozpon-
tot dr. Nagy Sandor elndk
és Angyal Gabor szakmai vezet6 nyitotta meg. Az elndok beszédében utalt
arra, hogy az épulet atalakitasaban fontos szerepet jatszik a hamarosan elin-
dulé Tavszem szolgaltatas, melynek operatori kozpontjat és irodahelyiségeit
szintén a székhaz e szintjén alakitottak ki. A szolgaltaté centrum gondolata
természetesen ettdl fuggetlenul is megfogalmazodott mar az MVGYOSZ
vezetbiben, akik fontosnak tartjak, hogy a szolgaltatasokat igénybe vevé
ugyfeleket a szovetség XXI. szazadi mdédon tudja fogadni és kiszolgaini.
Ennek érdekében a megujult épuletrész nem csupan a latasseérultek szama-
ra akadalymentes, hanem a hallassérult tgyfelekre is gondoltak a tervezoék.
Az 6 kommunikacidjuk megkonnyitésére egy mobil indukcios hurok is
beszerzésre kerul. A minél ugyfélcentrikusabb mikodés érdekében hamaro-
san a harom szolgaltatas nyitvatartasi rendjét is egységesiti az MVGYOSZ.
A szakmai vezetd a megnyitd napjanak programjat ismertette. Az
MVGYOSZ az Unnepélyes megnyitd alkalmabdl eszkozbemutatéra varta az
erdekl6dé latassérult személyeket, akiket a megnyitd mellett a minden ter-
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mékre vonatkozd 20%-0s akcid is becsabitott a székhazba ezen a szép tava-
szias napon. A Sipeki teremben barki megismerkedhetett a segédeszkozbolt
gazdag termékkinalataval, amelynek éppugy részei a beszélé segédeszko-
zOk, a Braille-orak, a vakvezetOkutyak ellatasahoz szukseéges termékek, a
fehérbotok és a nagyitdk, ahogy a tapinthato tarsasjatékok, valamint a prak-
tikus haztartasi és elektronikai eszkdzok. Barki barmit kézbe vehetett, kipro-
balhatott, hogy aztan a boltban bevalthassa a bemutaton atvett kedvezme-
nyes kupont a megvasarolni kivant termékre. Az eladok tapasztalata alapjan
elsésorban a konyhai eszk6zok, a pendrive-ok é€s a vakvezetbkutyas terme-
kek fogytak jOl, de nagy volt az érdeklédés a kézzel készult tapinthato tar-
sasjatékok, az MP3-lejatszdk és a fejhallgatok irant is. Az akcid keretében a
szovetség kozel 100.000 forinttal tamogatta 298 darab termék megvasarla-
sat.

Németh Orsolya

Ajandékcsomag és téritéesmentes programok
a Magyar Parasport Napja alkalmabol

A Magyar Parasport Napjat 2018 6ta februar 22-én tartjuk. 1970. februar
22-én alakult meg ugyanis a Mozgasgatoltak Halassy Olivér Sport Clubja, a
Mozgasjavito Intézmény falai kozott. A magyar parasport kialakulasaban fon-
tos alapké letétele volt az els6, intézményesitett sportszervezet megalakula-
sa. Ezen alapkd letételét olyan nagy sportoloknak kdszonhetjuk, mint példa-
ul Tauber Zoltan, hazank elsd paralimpiai bajnoka, vagy mint Fejes Andras,
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els6 magyar paralim
piai eremszerzonk A

val a legendas V|Z|Iab-
dazo és uszo elbtt tisz- §
telgett, aki Iébamputélt-
ként az épek kozott lett e
olimpiai bajnok 1932- g
ben és 1936-ban. o

A Magyar Vakok és —
Gyengénlatok Orszagos
Szovetsége egy megle-
petés ajandékcsomag-
gal kedveskedett a csor-
g6labda sport hagyoma-
nyat 6rz6 és fenntartd > - -
osszes sportoldjanak, edZOJenek és a b|roknak is. A sportot dr. Nagy Sandor, az
MVGYOSZ elndke is nyomon koveti. S bar a rendezvényen nem tudott részt
venni, udvozletét kuldte a sportoloknak. EImondta, nagyon orul, hogy ilyen sokan
Uzik ezt a sportot, s fitt, egészséges életet élnek, valamint bizik benne, hogy
egyre tobben fogjak kovetni ezt a példat.

Az ajandék egy vitaminokat és elektrolitokat tartalmazo sportitalt és egy
sportszeletet tartalmazott az MVGYOSZ szlogenjével ellatott pontirasos bilé-
taval: ,Egyutt formaljuk élhetébbé a vilagot”.

A csomagot a Csorgblabda Magyar Bajnoki forduldn vehették at a sport
résztvevli. (A masodosztaly B csoportja a kovetkez6 fordulon teheti ezt
meg.)

Az MVGYOSZ az ajandékcsomag mellett tobb téritésmentes program
meghirdetésével is készult a latassérult szemeélyek részére:

Februar 23-an, szombat délel6tt egy napsutéses jégkorcsolyapalya varta a
Duna-parton a latasseérulteket, akik ugy dontottek, részt vesznek téritésmen-
tes korcsolyazasi programunkon. A korcsolyazas egyik résztvevéjét, Szaraz
Balintot meg is kérdeztuk, hogy érezte magat a korcsolyapalyan: ,EI6szor is
szeretném megkoszonni a lehetbséget, hogy egy ilyen élménydus program-
ban vehettem részt. Korcsolyazni egy fantasztikus dolog szerintem, egy kis
tudassal felvértezve, korival siklani, érezni a talpunk alatt a jeget, hallani,
hogy masok hol lassabban, hol igyesebben, mint a villam, szinte suhannak,
mind-mind semmihez sem hasonlithatd. A helyszin kivalo, a jégfeltlet bar
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nem tul nagy, de a batrabbak, ha kevés ember tartozkodik a jégen, egyedul
is vallalkozhatnak némi kalandra, s kovetve a palyat ovez6 korlatot, felfede-
z6 utra indulhatnak. Jmagam rendelkezem némi korcsolyazés ismerettel,
igy a program elején batran tettem néhany kort, felszabaditd érzés volt.
Nagyon jol éreztem, hogy mikor kell kanyarodni, s ha el is bizonytalanodtam,
a korlat mindig j6 iranymutatasul szolgalt. A személyzet rendkivil segit6kész
volt, segitettek eljutni az épulettdl a palyaig, fellépni a jégre, vagy megfelels-
en bekotni a korcsolyat.”

Az ingyenes korcsolyazas eredetileg két alkalomra szdélt, de a Balna
Budapest korcsolyapalya (1093 Bp., Févamtér 11-12.) Uzemeltetdivel kon-
zultalva megbeszéltik, hogy a nyitvatartas utolsé hetében februar 28-ig
latassérult személyek 1-1 6 kisérdvel ingyenesen bérelhették a korcsolyat a
nyitvatartas teljes idejében, tehat reggel 10 ératdl 14 6raig, valamint 15 ora-
tél 22 oraig. Ehhez a Magyar Vakok és Gyengénlaték Orszagos
Szovetségére kellett hivatkozni. A palya hasznalata egyébként mindenki sza-
mara ingyenes.

Ett6l fuggetlendl, akik nem tudtak kisérét szerezni, azok az MVGYOSZ
munkatarsaival februar 26-an (kedden) 11 orakor egyutt korcsolyazhattak.
Ezen az alkalmon Klabacsek Daniel, latassérult fiatal masfél 6ra alatt hatal-
mas fejlddésen ment at, ami az egyensulyérzekét illeti. A kezdeti korlathoz
valo ragaszkodas utan egyedul tudott haladni a palyan, megtartva egyensu-
lyat. Nagyon fontos kiemelni azt is, hogy mint latasseérult személyeknek, fon-
tos megtanulnunk megfeleléen elesni is. Nos, ez a sport tOkéletes lehetdség
erre. Dani a program elején sokszor elesett és csak segitséggel tudott fel-
kelni. A program végére ritkabban esett el, de mikor megtortént, egyedul
képes volt felallni és megtartva egyensulyat, haladni.

Fontos kiemelnink a Balna Budapest korcsolyapalyajanak befogadd
szemléletét is. Zsolt (mikor megkérdeztem, milyen Zsolt, azt valaszolta, egy-
szerllen csak Zsolt, hiszen mindenki igy ismeri!), a palya Uzemeltetbje
elmondta, hogy tobb fogyatékossaggal €l6 személy jar hozzajuk, még kere-
kesszékkel kozlekedbk is - emiatt rampat is kiépitettek a palyahoz. Tobbszor
mondtak neki, hogy mas helyeken nem szoktak felengedni 6ket a palyara.
Naluk ilyen nincs. Ugyanis tudjak, hogy milyen nagy segitséget jelent a kor-
csolya az egyensuly fejlesztésében. De ha csak egy szabad kikapcsolodasi
formarol beszéllnk, akkor is elérhetévé kell tenni mindenki szamara.

A korcsolyaszezon a februari hénap végén lezarult, de igéretet kapott az
MVGYOSZ, hogy a kdvetkezd szezonban is kapnak a latassérultek lehetd-
séget.
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Maradva a viznél, de most alamerilve, térittsmentes buvarkodas és
élménymerulés is varja a latassérult személyeket az Aquaword Resort
Budapestben, illetve vidéken Szemerén, a Perlik Expert Kuria és
Vendéghazak helyszinén (Borsod-Abauj-Zemplén megye északi részeén,
3525 Szemere, Ady Endre u. 4.) partnertnk, a Scubafriends cég jovoltabdl.
Az élménymerulésekhez uszastudas nem szukséges. Az also korhatar 10
éves kor. A programokra jelentkezni szintén a szervezes@mvgyosz.hu mail
cimen szukséges.

Az MVGYOSZ munkatarsai aktiv pihenést kivannak mindenkinek!

25 latasséerult kapott hangoskonyv olvasét

Az MVGYOSZ Sipeki
termében vehették at
az ingyenes MP3 lejat-
sz0 palyazat nyertesei
uj hangoskonyv hallga-
t6 eszkozeiket februar
26-an, kedden.

Az unnepélyes
atadon jelen voltak a
készlulékek nyertesei,
illetve hozzatartozoik.
Az eszkozr6l, annak
hasznalatarol, a specialis tervezési szempontokrél részletes, szobeli taje-
koztatast adott a szOvetség szakmai vezetdje. A termeék a hamarosan beve-
zetésre kerulé USB adathordozon torténé hangoskonyv kolcsonzést tamo-
gatja. Alkalmazasaval praktikusabba valik a digitalizalt hangoskonyvek Kol-
csonzése, hallgatasa azok szamara, akik életkorukbdl kifolyolag, vagy egyéb
okok miatt mar nem vallaljak az okostelefonok hasznalatanak megtanulasat
és ezzel az online hangoskonyv kolcsonzeést. A hordozhaté lejatszok vasar-
laséahoz a Zugléi Onkormanyzat 400.000 Ft tdmogatassal jarult hozza. Az
eseményen a tamogatd képviseletében tiszteletét tette Hevér Laszlé Gyorgy,
a Zugloi Onkormanyzat Szocialis bizottsaganak elndke, valamint Horvath
Zsolt alpolgarmester is.

Angyal Gabor szakmai vezetd



