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+++ KOVACS ZOLTAN

»De Maria numquam satis”

Néhany szo a helyes Maria-tiszteletrol

BEevezETES

~De Maria numquam satis” — ,Mariarol sohasem elég”.! Ez a mondas
Grignon de Montfort Szent Lajostol (1673—1716) szarmazik, aki A tokéletes
Maria-tisztelet cimii mitvében (1712) az Isten Anyjarol és az 6 helyes tiszte-
letérdl szolva, bizonyos értelemben ,.korai eléfutara” lett a II. Vatikani Zsi-
nat (1962-1965) Mariarol sz616 tanitasanak (1d. Lumen gentium® VIII. feje-
zete) — 1ényegében megeldzte sajat korat. Nem mindegy azonban, hogyan
allunk a Sziizanya tiszteletének kérdéséhez, mennyire tudjuk azt kiegyensu-
lyozottan kezelni az Egyhaz kultuszaban.’

A Maria-kultusz a katolikus hit szerves része,* melynek soran a hivék
Mariat az Isten Anyjanak kijaro tisztelettel illetik. Ez a tisztelet nem Maria
személyében talalja végsé céljat és értelmét, hanem Krisztusbol veszi kezde-
tét &s végso soron Ord iranyul, Maria altal. A kultusz célja Isten megdics6ité-
se, mely a hivek megszentel6dését is magaval vonja.> Maria tisztelete az
Egyhazban nem marad a rideg tiszteletadas szintjén, hanem a hivek gyerme-
ki szeretettel fordulnak Isten Anyjahoz, aki édesanyai szeretettel figyel az
Egyhazra és segiti annak tagjait az iidvosség elérésében (vo. Marialis cultus
apostoli buzditéas,® Bevezetés).

GRIGNON DE MonTForT, L., Trattato della vera devozione a Maria Santissima (Roma 1943), Beve-
zetés. Magyarul: A tokéletes Maria-tisztelet (ford. Csavossy Elemér; 1929, 2007).

II. VatikANT ZsiNaT, Lumen gentium dogmatikai konstitucié (tovabbiakban: LG), in AAS 57
(1965) 5-67.

A 1I. Vatikani Zsinat ,,a hittudosokat ¢és az isteni Ige hirdetdit pedig nyomatékosan buzditja, hogy
gondosan tartézkodjanak minden hamis tlzastol, de az indokolatlan sziikkebliiségtdl is az Isten-
sziil6 paratlan méltosaganak szemléltetésében” (LG 67).

,,Maria ugyanis oly bensé helyet foglal el az iidvosség torténetében, hogy a hit legfobb titkait
egyesiti és tiikkr6zi magaban” (LG 65).

A vallasi kultuszt a zsinat el6tt sokan ugy értelmezték, hogy az valamely feljebbvald, szent sze-
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A HELYES MARIA-TISZTELET ALAPVETO VONASAI

A 1I. Vatikani Zsinat tanitasa szerint ,,Mariat, akit az isteni kegyelem a Fia
utan az angyalok és emberek f0lé magasztalt, mint Isten szentséges anyjat,
mivel részese volt Krisztus misztériumainak, méltan tiszteli az Egyhaz kii-
l1onleges tisztelettel” (LG 66). Mig az imadat (latria) egyediil Istent illeti
meg, a szenteket pedig a nekik kijard tisztelet (dulia) 6vezi, addig Isten
Anyjanak megkiilonboztetett tisztelet (hyperdulia) jéar, éppen az idvosség
mivében betdltott szerepe miatt (vO. uo).

A Szilizanya tisztelete nem pusztan érzelmi motivaciokbol fakad, hanem
Krisztus misztériumanak elfogadasabol és iinneplésébdl, elismerve Maria
szerepét az Uidvosség miivében. Ha Mariat csak onmagéért, 6nmaga miatt
csodaljuk és tiszteljiik, az elterelheti a figyelmet a Szenthdromsagrol és az
idvtorténetrol, szélsdséges esetekben kdnnyen ,,balvannya teszi” Isten Any-
jat, igy a kultusz eltorzul, és végso soron értelmét is vesztheti.

Vegyiik sorra a Szlizanya helyes tiszteletének legfontosabb ismérveit!”

Krisztocentrikus kultusz. A helyes Maria-tisztelet mindenekel6tt Krisztus-
kdzponth (vo. MC 25). Mériat mint az 6rokké sziiz Istensziilét nem 6nmaga-
ért tiszteljiik, hanem Krisztus miatt: a Megvaltonak az iidvosség miivében
betdltott szerepe okan, melyben kulcsfontossagl szerep jutott az 6 Anyjanak
is. Maria készséggel egyiittmiikodott Isten akarataval: engedelmesen fogad-
ta, hogy a Szentlélek altal az Atya 6rok Igéje megfoganjon méhében (vo. Lk
1,38), vilagra sziilte az emberré lett Fiuistent, gondjat viselte, felnevelte, és
tarsa, segitdje volt az emberek tidvosségéért végzett kiildetésének teljesitése
kozben is. A kereszt alatt allva lett igazan az Egyhaz Anyjava, amikor a hal-
doklé Udvozits Janost 6ra, 6t pedig Janos gondjaira bizta (vo. Jn 19,25-27).
Majd a Szentlélek eljovetelekor az apostolokkal egyiitt imadkozott (v6. Ap-
Csel 1,14), és a mennyei dicsdségben most is kdzbenjar értiink, mint a meg-
dics6iilt Egyhaz legkivalobb tagja.

mély vagy szent targy iranti tisztelet, mely annak valamiféle kivalosaga vagy felsébbrendiisége
miatt kijar, v6. Ciappi, L., Fondamenti e principi del culto di Maria in Enciclopedia Mariana
,, Theotokos” (Genova-Milano 1954) 379. Ez a megkozelités a XX. szdzad masodik felére atala-
kult, hiszen a keresztény hivé kultusznak nem az a 1ényege, hogy ki a nagyobb és a kisebb, sem
az, hogy ki kinek érzi magat alavetve, hanem hogy milyen mértékben és milyen formaban tiszte-
link valakit Krisztus érdemeire valo tekintettel, melyek az 6 életének érdemszerzd cselekedetei-
ben és erényeiben nyilvanultak meg. A Katolikus Egyhaz Katekizmusanak (1992) 2011. pontja
szerint ,,Krisztus benniink ¢él6 szeretete minden érdemiink forrasa Isten el6tt. A kegyelem, mely
tevékeny szeretettel egyesit Krisztussal, biztositja cselekedeteink természetfolotti jellegét és ab-
bol kovetkezden érdemét Isten €s az emberek el6tt. A szentek mindig vilagosan tudtak, hogy
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Maria kapcsolata a Szenthdromsag személyeivel. Isten Anyjanak tisztelete
akkor lesz igazan kiegyensulyozott, ha a Szentharomsag személyeivel fenn-
allo kapcsolatat helyesen szemléljiik. Az Atyara vonatkozoan szokas Mariat
az Ur szolgdlélednydnak nevezni (vo. Lk 1,38). A Fitival fennalld kapcsola-
ta a megtestesiilés és az istenanyasag révén a legnyilvanvalobb, hiszen any-
ja, az iidvosség muivében tdrsa, tanitoja, de tanitvanya is Krisztusnak (vo.
LG 61). A Szentlélek vonatkozasaban pedig az 6 templomdnak, jegyesének,
szentélyének szoktuk hivni a Sz{izanyat.®

Egyhazi és egyhdz-kozpontu tisztelet. A helyes Maria-tisztelet tovabba nem-
csak Krisztus-kézponta, hanem Egyhaz-kozpontu is. Krisztus, az Ordk Fo-
pap misztikus teste, az Egyhaz altal mutatja be a legtokéletesebb aldozatot
az Atyanak a Szentlélekben. A Madria-tisztelet ebbe az egyetlen kultuszba
kapcsoldodik be, annak végzését segiti €s az egész Egyhaz szamara kegyelem
forrasa. ,,A Sziizanya mindig jelen van Isten népének a hit vilagossagahoz
vezetd Gtjan”,” anyai szeretettel és gonddal kiséri annak minden tagjat, igy
az Egyhaz is gyermeki bizalommal tekinthet ra.

Maria dsmintdja az Egyhaznak,' hiszen annak el6képe, ,,a hit, a szeretet
és a Krisztussal valo tokéletes egység rendjében” (LG 63). A sziizesség, az
anyasag ¢€s a jegyesség nemcsak Mdria jellemz6i. Az Egyhaz is sziiz, mert
Istennek szentelt és legbeliil tiszta. Anya, mert a Szentlélek altal 0j tagoknak
ad életet a keresztségben. Jegyes, mert mar Krisztusé, de még nem élvezi
teljesen a beteljesiilés boldogsagat, amelyre azonban hivatott. A helyes Ma-
ria-tisztelet tehat elvalaszthatatlan az Egyhaz szeretetétdl €s misztériumanak
helyes személésétdl (vo. MC 26; LG 63-64).

Az inkulturdacio kérdése. A Maria-tisztelet a gyakorlatban is megnyilvanul a
kiilonboz6 népek, nyelvek, kulturadk sajatos kifejezoeszkozei altal. A hittar-
talom ¢és a keresztény kultusz az emberi kultira eszkozei altal jelenik meg az
emberek, hivok életében, vallasi gyakorlatdban.! Isten népétdl nem lehet el-
varni, hogy csak a teoldgia pontos terminusai szerint, a liturgikus formulakat
¢s megfogalmazasokat akkuratus moédon kovetve fejezze ki Maria-tiszteletét.

minden érdemiik tiszta kegyelem volt.”

A Maria-kultusz szamunkra mérvado tanitohivatali iranyelveit a Marialis Cultus kezdet(i apostoli
buzditas (tovabbiakban: MC) tartalmazza: V1. PAL, Marialis Cultus apostoli buzditas, in AAS 66
(1974) 113-168.

Ezen kritériumokat elsésorban a Marialis cultus apostoli buzditasbdl, illetve Ignacio M. Calabuig
(1931-2005) szervita professzornak a 7. Nemzetkozi Mariologiai Szimpéziumon eldadott relaci-
0jabol meritettiik. CaLaBuig, 1., 11 culto alla Beata Vergine: Fondamenti teologici e collocazione
nell ‘ambito del culto cristiano in Atti del 7° Simposio Internazionale Mariologico (Roma, 21-22-
23 giugno 1988). Aspetti della presenza di Maria nella Chiesa in cammino verso il duemila (Ro-
ma-Bologna 1989) 185-313.

183



¢¢¢ Kovaics ZOLTAN

A nép hite igazan ,,megélt” hitté akkor valik, ha azt nemcsak megvallja és a
liturgiaban tinnepli, hanem sajat és kdzosségi életébe integralja. Ebben a fo-
lyamatban elkeriilhetetlen, hogy a sajat mentalitasbeli sémak alapjan feje-
z6djon ki a ,,megélt hit”, kiilondsen a népi jamborsag megnyilvanulasai altal.

A Miaria-tisztelet akkor marad a helyes uton, ha a Tanitéhivatal allandéan
orkodik folotte (vo. MC 38). Ha belevegyiilnek mitikus, babonas, félelem-
keltd, talsagosan foldhdzragadt, csodahajhaszo, hitiink tanitasatol eltérd, tal-
sagosan szubjektiv elemek, akkor azoktol még idejében meg kell tisztitani a
kultuszt.'

Husvét misztériumanak kozponti jellege. A Maria-tisztelet megnyilvanulasai
akkor maradnak a helyes uton, ha Husvét titkara mutatnak. A tulsagosan evi-
lagi célokra kiélezett, vagy éppen reményvesztett, kesergésekkel teli imadsa-
gok ,,rovidlatd” modon csak a muld érzelmekre hatnak és jelenkori problé-
mékra vagy személyes koriilményekre alapoznak, ' ezért kdnnyen elforditjak
az imadkozo hivé figyelmét Krisztustol és az 6 misztériumatdl. A Sziizanya
osztozasa Fianak lidvosséget hozo szenvedésébdl (vo. Jn 19,25-27) az iidv-
torténet fontos eseménye, de Maria nemcsak e tapasztalatnak részese, hanem
Krisztus husvéti gydzelmének, dicséségének is, mely leginkabb foldi élete
utani testestiil-lelkestiil val6 megdics6iilésében mutatkozik meg. Akkor van
a Maria-kultusznak vitalitasa, ha a feltdimadt Udvozitore és az 6 husvéti gys-
zelmére segit emelni tekintetiinket, ha a hit és a szeretet mellett a reményt is
taplalja."

Spiritudlis dimenzio és kozbenjdards. A helyes Maria-kultusz tovabba nem
,-adok-kapok” viszonyban miikddik, hanem a keresztény lelkiségben kap he-
lyet: végso soron Istenre iranyul, akit ,,L.élekben és igazsagban™ (v6. Jn 4,24)
imadunk. Szabalyozottnak kell lennie a Tanitohivatal részérdl, de ez még
megenged egyfajta, jO értelemben vett belsd szabadsagot. A szabalyozis
nem veszi el a kultusz szabadsagat, hanem még inkabb kiteljesiti azt, épp az-
altal, hogy helyes iranyt mutat neki és megovja a szabadossagtol. A helyes
Maria-kultusz — a Szlizanya altalunk is ismert lelkiilet¢hez hasonloéan — eu-

Kiilondsen fontos, hogy a helyes egyensuly megtartasa érdekében nem szabad Mariat a Szentlé-

lek helyében és funkcidjaban szemlélni, hiszen épp a Szentlélek tette lehetévé Maria életében

mindazt, amiért tisztelettel fordulunk felé (v6. MC 26-27).

° 1. JAnos PAL, Redemptoris Mater enciklika, in AAS 79 (1987) 361-433, n.35.

1 V5. Amsrus, Expositio in Lc 2,7, in Miong, J. P. (ed.), Patrologia Latina 15 (1896) coll. 1635-
1636.

""" V§. DE Fiores, S., Maria. Nuovissimo Dizionario Vol. 1 (Bologna 2006) 190-191.

V6. IsTENTISZTELETI ES SZENTSEGI KONGREGACIO, 4 népi jamborsag és liturgia direktoriuma (Roma

2002. majus 13.) n. 237.

A helyes Méria-kultusz nem szubjektiv, nem zarkézott, nem infantilis, nem az emberi psziché
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charisztikus, azaz halaado jellegli,”” mert valamilyen formaban kifejezésre

jut benne Isten személyes és egyetemes ajandékainak értékelése.

Maria tiszteletében elsédleges szerep jut az imadsagnak.'® Nemcsak a ma-
ganimadsag csendjében végzett dszinte megnyilvanulasokra gondolunk itt,
hanem az Egyhéz altal jovahagyott és hosszll évszazadok alatt kedveltté valt
imaformakra is. Ilyen példaul a rézsafiizér, mely kiemelked6en Krisztus-
kdzponti imadsag,'” hiszen Mariaval elmélkedjiik végig Krisztus megteste-
siilésének, istenemberi életének, megvaltd halalanak, valamint feltimadasa-
nak és megdicsdiilésének legfontosabb allomasait, vonasait. Kedvelt imafor-
ma még a lorettoi litdnia, melynek invokacidi nemcsak és nem elsdsorban
Mariat dicsérik, hanem Krisztus érdemeire val6 tekintettel csodaljuk meg al-
taluk Maria személyében Isten nagy miivét. Kiilondsen szokas ezt a litaniat
méjus hénapban imadkozni.'"® Az Urangyala a megtestesiilés titkdban segit
elmélyiilni."

Az Egyhaz kultusza sohasem egyiranyd, hanem a kegyelem rendjében
mindig visszairanyul annak végzdire is.** Maridra irdnyulé tiszteletiink,
akércsak ,,visszafelé¢” az & mennyei kozbenjarasa is, a Communio Sancto-
rum teljes egészére kihat: az Egyhaz Krisztus érdemeiért és Krisztusban tisz-
teli Mariat, a mennyei dics6ség részesét, az Egyhaz pedig ezaltal is kegyel-
met nyer Istent6l, mely kiillondsen fontos a zarandok és a tisztulo Egyhaz
tagjainak a mennyei dics6ség eléréséhez.

Exemplar virtutum. Maria tiszteletének nem kizarélagos, de jelentds alapja
még erényeinek példaja, mely a protestans testvéreinkkel folyatott parbe-
szédben is kozds pont lehet. Személyében visszatiikr6z6dnek mindazok az
erények, melyekre nekiink is sziikségilink van az Isten Orszaga felé vezetd
uton. A hit, a remény és a szeretet isteni erényein kiviil gondoljunk itt legin-
kabb az alazatra, az Isten akaratanak keresésére, a tisztasagra, a bolcsességre
és az allhatatossagra (vo. LG 65). Maria életszentségében Isten irgalmas sze-
retetét csodalhatjuk meg, aki 6t egyszerii emberi €s néi mivoltdban paratlan
moddon szentté tette, életének elsd pillanatatdl, azaz szeplételen fogantatasa-

terheinek és sajatossadgainak puszta kivetitése Isten Anyjanak alakjara, elszakitva 6t Krisztus
misztériumatol. Ha a Szilizanyat ,,feln6tt modon” szolitjuk meg, nem alakulnak ki helytelen, gyer-
meteg fiiggések iranta, melyek konnyen istenitéséhez vezethetnek, elfelejtve, hogy a vilig Udvo-
zitéje Krisztus. V6. Pinkus, L., Psicologia in DE Fiores S. — Meo S. (ed.), Nuovo Dizionario di
Mariologia (Cinisello Balsamo 1986) 1067. Némelyek hajlamosak a kultusz soran Maria szemé-
lyét egy szintre helyezni vagy éppen még f6lébe is emelni Istennek, kiragadva 6t az lidvosségtor-
ténet kontextusabol.

' V§. CaLaBuiG 268.

Maria halaado lelkiiletét halaénekében, a Magnificatban is megesodalhatjuk. V6. VaLenTiNg, A, Le

1,39-45: Primi indizi di venerazione della Madre del Signore, in Marianum LVIII (1996) 329-352.
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t0l kezdve,” és vezette teljességre a mennyei dicsségben. Ez a szentség
tiindoklik Maria személyében biinteleniil, egészen szentiil megélt foldi élete
soran, és ragyog a mennyben testben-lélekben megdicséiilten ,,a biztos re-
mény és a vigasztalas jeleként Isten zarandok népe szamara” (LG 68).

(OSSZEGZES

Aki hajlamos Maridnak csak a kegyelmi kivaltsagait el6térbe helyezni, fi-
gyelmen kiviil hagyva egyszerii emberi mivoltat, az konnyen mitoszokat sz6
az Istensziild alakja koré. Aki viszont tilhangsulyozza Maria szerepét az
iidvtorténetben, hamar isteni szintre emeli 6t. Kiemelt tisztelet illeti meg a
Sziizanyat mint Krisztus Edesanyjat, de nem szabad, hogy ez a tisztelet ima-
datta valjon. A kiegyensulyozatlan Maria-tisztelet, mely Ggy emeli ki Maria
Istentdl kapott kegyelmeit, hogy kzben megfeledkezik egyszerii emberi vo-
nasair6l, kdnnyen el is tavolitja az egyszer(i emberek szivét az Isten Anyja-
tol. Noha a Nézareti Szliz kegyelmekben részesiilt mar fogantatasa pillanata-
tol kezdve, szabad szivvel dontott Uigy, hogy az emberiség iidvosségéért
egyiittmikodik a Mennyei Atyaval. A kegyelmi adomanyok nem vették el
szabadsagat, hanem kiteljesitették azt. Maria egyszer(i emberségét Isten ke-
gyelme paratlan modon megszentelte, €s igy lett nemcsak Istensziilové, ha-
nem szamunkra is kdvethetd és kovetendd példava.

A helyes Maria-tisztelet végsé soron nem maganak a Sziizanyanak, ha-
nem Fianak, Krisztusnak a helyes ismeretére vezet minket. Valojaban a Ma-
ria-kultusz végsd célja a Szentharomsag személyeinek megdicsditése, me-
lyet maga az Isten Anyja sem gondol masképp. Tegyiik magunkéva a Zsinat
buzditasat: ,,Minden Krisztus-hiv6 allandéan kdnyorogjon Isten és az embe-
rek Anyjahoz, hogy 6, aki mar a kezdetnél is tamogatta imajaval az Egyha-
zat, most a mennyben a szentek €s az angyalok f61¢ folmagasztalva mindad-
dig legyen sz6sz6lonk Fianal, (...) amig a vilag népei 6ssze nem gylilnek az

16

Az imadsag Isten titkaira iranyitja az imadkozoé (Egyhaz) figyelmét. Lasd az &si elvet: Lex orandi
— Lex credendi (,,Az imadsag szabalya a hitnek szabélya™). Aquiranial Prosperus irja Indiculus
cim{i mlivében (V. szazad): ,,quae ab apostolis tradita in toto mundo atque in omni Ecclesia ca-
tholica uniformiter celebrantur, ut legem credendi lex statuat supplicandi” (v. DENzZINGER, H. —
Hunermann, P. (ed.)., Enchiridion symbolorum, definitionum et declarationum de rebus fidei et
morum, n. 246).

7 Vo. 11. Janos PAL, Rosarium Virginis Marice apostoli levél, in AAS 95 (2003) 8-36, n. 1.

A Tanitohivatal iranyelvei szerint a majusi marias népi vallasossag és a liturgia (mely majusban
nagyrészt Husvét titkat tarja elénk) szépen 0sszehangolhatd, nem kell egymassal szembeforditani
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Isten egyetlen népében a szent és oszthatatlan Haromsag dicsdségére” (LG
69).

20

2

azokat (vO. ISTENTISZTELETI ES SZENTSEGI KONGREGACIO, 4 népi jamborsag és liturgia direktoriuma,
n. 191).

Az Urangyalanak és a rézsafiizérnek a Maria-tiszteletben betdltott szerepérél a Marialis cultus
apostoli buzditas is ir a 41-55. pontokban.

V6. Lk 1,44: ,Lasd, mihelyt meghallottam koszontésed szavat, az 6romtél megmozdult méhem-
ben a gyermek” — mondja Erzsébet, amikor Maria koszontésének ,.kegyelmi hatasat” érzi a méhé-
ben hordozott Kereszteld Janos ,,ujjongasakor”. VO. Serra, A., Madre di Dio, in Nuovo Dizion-
ario di Mariologia 727-729.

PERRELLA, S. M., La Madre di Gesu nella coscienza ecclesiale contemporanea, Saggi di teologia
(Citta del Vaticano 2005) 526.
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Kempis Tamds

ISTEN FELE

Napi hasznalatra szant elmélkedé-
si anyag; a lelki épiilést segité rovid
mondasok fiizére, egy-egy bibliai
idézet koré csoportositva. Egyszert-
en megragadhaté mondatokban fejti
ki mondanddjit, hogy a bonyolult fo-
galmazds ne zavarja a megértést, in-
kabb a rovid gondolatok, bilcs mon-

ISTEN FELE

Kempis Tamas
MARIA KOVETESE
Kempis miiveinek vissza-vissza-
tér6 eleme az istenanya irdnti
szeretet; szamdra Maria allandé @
példakép, és a legjobb segitség az
eredményes Krisztus-kovetéshez.
A kotetben kozolt elmélkedések,
iméadsagok, homilidk, himnuszok
— Kempis oOsszes miiveibdl valo
részletek — nem spekulativ teoldgi-
ai érdeklodést akarnak kielégiteni,
hanem gyakorlati segitséget nyuj- S

tanak a lelki élet kiteljesedéséhez. 1]1*\1{[ A KOVETESE
232 oldal, puhafedeles. Ara: 1400 Ft

RENDELES:
Szent Istvan Tarsulat Vevoszolgalati Iroda
1364 Budapest, Pf. 277.
TELEFON: 318-6957 « FAX: 317-0974 www.szitkonyvek.hu






