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Eva Katrusakova — Béres Judit:

Minden cseh olvas a gyermekeknek

Az informaciés tarsadalom kordban, amikor a hagyomanyos kényvolvasas tekinteté-
ben sokan a vészharangokat kongatjdk, azt gondolhatnank, hogy a korabbiaktdl eltéré
hangsulyokkal vetédik 6l a legifjabb generaciok olvaséva nevelésének kérdése (lasd pl.
online olvasas, elektronikus tartalomfogyasztas, szamitogépes és online jatékok eluralko-
dasa). Ez csak részben igaz. A valésag az, hogy a technicizalt vilag digitalis bennszilott
gyermekeinek az életében is a szuldi, a csaladi j6 példanak, a kommunikacio, a k6zo6s
tevékenykedés és élmény fejleszté erejének jut a kulesszerep. Erre a felismerésre épul az
a csch program, amely a kisgyermekes csaladok kultardjanak, mindennapos életének ter-
mészetes részévé kivanja tenni a gyermekeknek sz616, napi rendszerességl olvasast.

A cseh program az Al of Enrope Reads to Kids (egész Eurdpa olvas a gyermekeknek)
projektbe kapcsolodik, amely tobb éve kelet-eurdpai, kisgyermekes csaladokat megeélzo
olvasasnépszerlsité kezdeményezéseket fog Ossze, s a nemzeti programok tapasztalatcse-
réjének kozos platformja kivan lenni. Ide tartozik a minden részt vevé nemzet esetében
hasonlé (pl. minden cseh olvas a gyerekeknek) elnevezést cseh Ce/é Cesko e détem, len-
gvel ABCXXI — Catla Polska cgyta dzieciom, litvan Visa Lietuva skaito vaikams, szlovak Celé
Slovensko Cita Detom és ukran Bes Yigpaina uumac dimsw program. E jorészt civil alapokra
épuld kezdeményezések kozos vonasa, hogy egy egyszerlien nagyszer( tizenetre felflzott
gondolatmenettel szolitjdk meg a kisgyermekes sziil6ket. Az tizenet lényege, hogy az
ovodakkal és az iskolakkal egytittmikodve a csaladok, a sztlék is sokat tehetnek a leg-
kisebbek érzelmi és intellektualis fejlesztéséért, olvasasra, kényv- és konyvtarhasznalatra
neveléséért. Ehhez nem kell t6bb, mint napi rendszerességgel 20 perc, amikor a sziilé
hangosan felolvas gyermekének.

Az emlitett eurépai programok kézétt vezets szerepet tolt be a csaladi iras- és olva-
sasfejlesztés cseh programia, a Celé Cesko e détem. A kétezres évek elején végzett csch
olvasaskutatasok eredményei szerint a kisgyermekek kényvekhez valé viszonyara és ol-
vaséva valasara dont6 hatassal van, ha mindennapjaiknak szerves és rendszeres része a
szul6i hangos olvasas. A hangos olvasas hallgatisa fontos nevelési és fejleszté eszkoz,
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az ember intellektualis és érzelmi fejlédésénck egyik alapja, s elengedhetetlen a mai vilag
informaciodémpinjében a relevans informaciok kisztréséhez, az informaciés muavelt-
séghez, a kritikai gondolkodashoz is. Ez 6sztonézte Eva Katrusakovat, a cseh program
alapitojat és igazgatdjat arra, hogy megprobalja megnyerni a cseh kisgyermekes szulék
egylttmikodését.

Eva Katrusakova 2006-ban kotelezte el magat a nonprofit szektornak, ekkor alapitotta
meg a Celé Cesko ée détem elnevezést projektet. A kézvetlen inspiracio kilfodlrsl érkezett,
amikor a lengyel nagykovet felesége, I. Kozminska amerikai példa alapjan, Jim Trelease
munkassagat kévetve elinditotta sajat hangos olvasast népszertsité kampanyat 2001-ben.
A kampany végsé tétje valdjaban persze nem pusztan az olvaséva nevelés, hanem annal
sokkal tobb: annak a felismerése, hogy a sziilé a hangos olvasas dltal is képes jelentSs
pozitiv hatast gyakorolni a gyermek érzelmi fejlédésére, egészséges személyiségének ki-
alakulasara. A cseh program hasonl6 filozéfiaval indult utjara, s jellemz6 sajat arculata
is hamar kialakult. A projektet megilmodé Eva Katrusakova az irodalomgazdag csaladi
kérnyezet pozitiv hatasat és a csaladok koz6s idejét szétzilalé modern vilagban az k6z6s
csaladi élmények, az egyitt t6ltott id6 fontossagat kivanta hangsulyozni.

A 2016-ban immaron tizedik sziiletésnapjat iinnepld cseh program céljai a késébbiek-
ben sem valtoztak: minél tobbekhez el kell jutni, minél t6bb cseh sziilét meg kell nyerni a
gyerekeknek sz6l6 rendszeres otthoni hangos olvasas gyakorlatanak. A projekt tobb mint
harminc alprogramot inditott atjara, pl. Moje proni kniba (Elsé konyvem), Kiub skol, které
éon (Olvasé iskolak), Kiub skolek, které iton (Olvasé 6vodak), Babicka do skolky (Ovodai
nagyi), és hagyomannya valt a gyerckeknek sz616 olvasas hete is. Mara az alapiton kivil
egy kisebb team és t6bb nemzeti koordinator dolgozik a projektben, tobb nemzeti irodat
is fenntartva. Tovabbi részletekért érdemes tanulmanyozni a program weboldalat.!

Nem kétséges, hogy ehhez a cseh programhoz, ahogy az emlitett eurépai 6sszefogas-
hoz is érdemes csatlakoznia Magyarorszagnak. A kapcsolatfelvétel els6 1épéseit mar meg
is tette a Magyar Olvasastarsasag, ennek eredményeképpen sziiletett frasunk.

Napi 20 perc kizis olvasds — ennyit megtebetiink gyermekiink fejlodéséért!

JEGYZET

1. http://celeceskoctedetem.cz/
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