kal. Ennek nyilvan egyik oka, hogy t6bb mint harom évtizede hazankban évrol év-
re csokken a sziiletések szama.

Azonban 6rvendetes tény, hogy ez a fogyatkozo létszamu konyvtarlatogato
egyre tobb konyvet kolcsonoz. Mind a két vizsgalt korosztalyban 2005-ben 11 ko-
riili volt az egy fore jutd évenkénti atlagos kolcsdnzési szam, ez az érték 2010-re
13 koriilire emelkedett. Vagyis ugyan fogyott a konyvtarba beiratkozottak szama,
de ezt a konyvtarlatogatd kozépiskolasokbol alld csoportot joggal nevezhetjiik a
korosztaly olvasoi elitjének.
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Péterfi Rita

Az Alkonyat olvasoi népszerisége
a pszichostrukturalis elemzés tikrében

Bevezetés

2005 oktoberében a Little, Brown and Company egy ismeretlen ird, Stephany
Meyer konyvét adta ki. Az Alkonyat (Twilight) egy tinédzser lany, Isabella (,,Bel-
la”) Swan torténetét mondja el, aki a kisvarosba koltézve egy kiilonos fiut ismer
meg az iskolaban. Bella szerelmes lesz a fitiba, akirdél késobb kideriil, hogy vampir.

Az Alkonyat hatalmas sikereket ért el vilagszerte; negyedik részét, a Breaking
Down-t az év gyerekkonyvének valasztottak 2008-ban Anglidban. Az Alkonyat
minden része felkeriilt a The New York Times bestsellerlistajara.

Az Alkonyamak széles rajongoéi tabora van. A rajongdk els6sorban gyerekek,
serdiilok és fiatal felnottek, akik tobb alkalommal elolvassak a konyveket, megné-
zik a filmeket, és 0sszegytjtenek minden informacidt, amely a szinészekkel és a
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filmben szerepld karakterekkel kapcsolatos. Napjainkra ez szinte jelenséggé valt,
ezért érdemes attekinteni, mi Iehet olyan vonzd a fiatalok szamara ebben a miiben.
A publikaci6 a tovabbiakban ezt a célt szolgalja, illetve bemutatja a debreceni
Meéliusz Juhasz Péter Konyvtar és Miivel6dési Kozpont felmérését a vampiriroda-
lommal kapcsolatos olvasoéi szokasokrol.

Pszichostrukturalis elemzés

Blumler és Katz (1974) szerint az olvasok céliranyosan keresik azokat a miive-
ket, amelyek kielégithetik sziikségleteiket. Az irott szovegek a kovetkez6 utakon
szolgaljak ki az olvasé igényeit:

® A szerz0 altal teremtett vilag segithet elmenekiilni a mindennapi élet problé-

mai eldl.

® A konyv szérakoztatd funkciokat is ellat.

® A konyv szerepl6i identifikacios bazisként szolgalhatnak, vagyott tulajdon-

sagaikat magunkba épithetjik.

® A konyv informdaciokat kozvetit nekiink a vilagrol és mikodésérol, ezaltal

megerdsitheti vilagképtlinket vagy alternativakat kinalhat.

® A konyv parbeszédei szocialis interakcidkra iranyulo igényeinket is kielégit-

hetik.

® A konyv oktatasi funkciokat is szolgal, példaul foldrajzi helyek leirasa, in-

tézmények mikodése stb. vonatkozasaban.

Minden konyv elemezhetd a fenti kategoridk szerint. Nem feltétlentil igaz,
hogy minél tobb funkcidt elégit ki egy mi, annal sikeresebb lesz; az Alkonyat pél-
daul oktatasi és informacidokozlési funkciot kevésbé kozvetit, mégis egyértelmiien
sikeresnek tekinthetd. Az alabbiakban az A/konyat sorozatot elemezziik az els6 ot
funkci6 alapjan; mivel az oktatasi funkcio nem relevans, erre nem tértink ki rész-
letesen.

A szerzo dltal teremtett vilag segithet elmenekiilni

a mindennapi élet problémcdii el6l

Long (2007) eredményei szerint a n6k tobb okbol is szeretnek romantikus regé-
nyeket olvasni. A regények segitenek elmenekiilni a mindennapi élet valdsagatol
és megnyugtatjak a néi olvasokat. A romantikus regények tehat segitenek meg-
kiizdeni a monoton, sziirke hétkdznapokkal. Az Alkonyat (és a Harry Potter is)
kiilonosen alkalmas e funkciod betoltésére. Mindkét torténet két vilag hataran jat-
szodik. Az Alkonyafban megtalalhatjuk a mi vildgunkat is: az emberek élnek és
dolgoznak, iskolaba jarnak. Meyer kiilonos gondot fordit a hétkdznapi élet részle-
tes leirasara (féleg az elsd konyvben). Az iskola, ahova Bella jar, részletesen abra-
zolt, a didkok baratkoznak, szervezkednek és ¢lik életiiket. A késébbi konyvekben
az emberi vilag kevésbé hangsulyos, mindossze Bella apjaval és anyjaval kapcso-
latos talalkozasok, valamint rovid iskolai részek reprezentaljdk. Mindazonaltal az
olvasé végig tisztaban van vele, hogy az emberi vilag létezik a masik mellett. A
részletes leiras tudatositja az olvasdban, hogy mennyire kiillonboz6 a két vilag, igy
kozvetlentil hasonlithatja 6ssze Oket.
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A narrativa elérehaladtaval az emberi vilag egyre kevesebb szerepet kap, a tor-
ténet a vampirok ¢s farkasemberek vilagaban zajlik. Ezt a vilagot Forks z61d erd6i,
hegyei és eldugott menedékek (példaul a Cullen csalad otthona) jelentik. A meg-
nyugtato kornyezet, a tagas terek és a természet relaxalo hatast valt ki. A vampirok
vilaga az els6 konyvben a végtelen szabadsag és az emberfeletti képességek igére-
tét hordozza. Zstfoltsag nélkiili, néhany szereplds vilagrél van szo (hiszen, bar az
emberek kozott élnek, a vampiroknak nem okoz gondot feltiinés nélkiil kikertilni
Oket), ahol a vampirok ismerik egymast. Egy szabad, kiszamithato kozegben jat-
szddik, amely biztos, hogy vonzo lehet a tizenéves olvasdk szamara, mivel a fiiggés
¢s a fliggetlenség dilemmaja, ennek megfeleld mértékének megtalalasa életkori ki-
hivés szamukra, és szivesen elmeriilnek benne. Kés6bb, a masodik konyv folya-
man deriil ki, hogy ennek a viladgnak is vannak szabdlyai, kotottségei, amelyeket el-
s6sorban a Volturik altal hozott térvények képviselnek. Mégis, a vampirok vilaga-
ban élve szabadok lehetiink, ez a vilag lehetdséget nyujt arra, hogy elmenekiiljiink
a hétkoznapokbol. A kettds vilagrendszer valdszinileg hozzajarult mind a Harry
Potter, mind az Alkonyat sikeréhez.

Long (2007) eredményeivel kapcsolatban érdemes megemliteni, hogy az erd-
teljes romantikus szalat is tartalmazo regényeket olvasok nagyobb elvarasokat
taplaltak kapcsolataikban partneriikkel szemben. Tovabba, ha egy nd elkezdett ro-
mantikus regényeket olvasni, megndttek partnerével kapcsolatos igényei. A hatds
természetesen annak kdszonheto, hogy az adott romantikus térténet dominans ka-
rakterével (tehat az elsGsorban lanyok altal olvasott Alkonyat esetében Edwarddal)
hasonlitottak 6ssze parjukat.

A konyv szorakoztato funkciokat is ellat

Az Alkonyat torténete valoban szorakoztato, elsésorban tizenéves olvasdk sza-
mara. A mi a romantikus fantasy kategoriaba sorolhatd, a fantasy elemek azonban
csak a vampirok vilagaban jelennek meg (gondolatolvasas, érzelmek manipulala-
sa, farkasemberek). Mar tobb alkalommal bebizonyosodott, hogy a fantasy ele-
mek szorakoztatoak a fiatalabb korosztalyok szamara, gondoljunk a Gyidirik Ura
vagy a Harry Potter sorozat népszertiségére. Mindkettd fantasy elemekbdl épitke-
zik. Ami az Alkonyat kiilonlegességét adja, hogy a fantasy elemeken til a szere-
lem és az emberi kapcsolatok is fontos szerepet jatszanak benne. Az emlitett mu-
vekben is megjelenik a romantikus szal (Arwen és Aragorn vagy Ginny ¢és Ron),
azonban a cselekmény nem e koré szervezddik.

A torténet a romantikus szalon tal jocskan tartalmaz izgalmas, érdekes részeket.
Az els6 konyvben miutan az olvasé megnyugszik, hogy Bella ¢s Edward valéban
egymasra talaltak, maris izgalmat hoz Victoria és James megjelenése. Meyer gon-
doskodik arrdl, hogy folyamatosan torténjenek olyan események, amelyek fenn-
tartjak az olvaso érdekl6dését. A masodik konyvben (Uj Hold) Jacob dontés elé al-
litja Bellat, aki azonban érezhetéen Edwardot preferalja, Edward azonban elttinik.

A figyelmet és a fesziiltséget folyamatosan fenntartja, hogy Bella viselkedése
gyakran inkonzisztens az érzéseivel. Az olvasé végig érzi, hogy mar az elsd pilla-
natban dontott és Edwardot valasztotta. Mindazonaltal (kiilonosen a masodik konyv
soran) viselkedése, mondatai alapjan ugy tiinhet, hogy nem biztos a valasztasaban.

A masodik konyvben egy szerelmi haromszog jon 1étre a foszerepld Bella,
Edward és Jacob kozott. A torténet ilyetén alakulasa megosztotta a rajongokat,
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akik Edward vagy Jacob mogé tomoriiltek, és a valasztott karakterért rajongtak. A
torténet ilyetén alakuldsa még elkotelezettebbé tette a korabbi rajongdkat, akik
egy szerelmi csatarozas kozepén talaltak magukat.

A konyv szerepldi identifikdcios bazisként szolgalhatnak,

vagyott tulajdonsagaikat magunkba épithetjiik

A torténetet Bella sajat nézOpontjabol, egyes szam els6 személyben meséli el, ki-
vétel ez aldl egy rovid rész anegyedik konyvben, amelyben Jacob az elbeszél6. Bel-
la torténete tartalmazza a lany szubjektiv véleményét, attitiidjét, tapasztalatait a tor-
téntekrdl. Ezek a szubjektiv értékelések vonzdak lehetnek az identitasukat még ki
nem alakitott fiatalok szamara, akik igy azonosulhatnak Bella attitiidjeivel, vagy a
véleményiikkel ellentétes attitlidok alternativ lehetdségeket mutathatnak szamukra.

A konyvszereplével torténd szimpatizalas két mechanizmuson keresztiil valo-
sulhat meg. Egyrészt az olvaso kozos (kiilso és belsd) tulajdonsagokat talal a sze-
repldben, aminek hatasara tovabbi tulajdonsagait veszi fel a szereplonek (szokincs,
beszédstilus, viselkedés). Az olvasé tehat beépiti énképébe a szerepld bizonyos tu-
lajdonsagait. Masodik esetben a szerepld kevésbé hasonlit az olvasora, de vannak
olyan tulajdonsagai, amelyeket az birtokolni szeretne. Itt a szerepld az olvasé én-
idedljanak részévé valik, az eredmény pedig szintén a szerepld bizonyos tulajdon-
sdgainak internalizalésa.

A szerz0 megkonnyiti a foszereplovel vald azonosulast. Bella egy atlagos gim-
nazista lany, hosszu barna hajjal és barna szemekkel. Az atlagos kiilso segiti a fiatal
lanyok azonosulasat Bellaval. Egy szebb, kevésbé hétkoznapi lany csak énidealjuk
kialakitdsahoz nyujana timpontokat. A rajong6 serdiilok énképe és Bella kiilsd és
bels6 tulajdonsagai kozt nincs tehat nagy tavolsag, ami megkonnyiti, hogy a f6hos
szerepébe éljék magukat. Egy atlagos serdiilé lany konnyen tud azonosulni a hét-
koznapi Bellaval, és ugy érzi, Bella akar ¢ is lehetne. Ugyanez figyelheté meg
Harry Potter személyében is, a szerzok mindkét host igyekeztek minél kozelebbiveé,
hétk6znapiva tenni, ami megkonnyiti az olvasonak az azonosulast. Hasonld moti-
vumok figyelhetdek meg mindkét fohds személyében is. Bellanak lathatdan kevés
az 6nbizalma, Harry pedig gyakran ligyetlen, feledékeny ¢és kinos helyzetekbe ke-
ril. Mindkét f6hos olyan személyiségjegyekkel rendelkezik, amelyek megjelennek
a serdiiloknél (pl. rossz hangulat, kritikus természet, valtozékony lelkiallapot, meg-
gondolatlanség). Ezekben az apré hibakban a serdiilok felismerhetik 6nmagukat, és
egyre jobban bevonodnak a miibe. Ennél a pontnal érdemes megemliteni, hogy bi-
zonyos szerzok eredményei szerint (Hakemulder, 2008) az emberek hajlamosak
problémamegoldasi és kommunikacidés modszereket meriteni azon konyvszerep-
16ktol, akikkel azonosulni tudnak. Ha a szocidlis tanulas konyv szerepl6jétol torté-
nik, akkor feltételezhetjiik, hogy az olvaso erdsen szimpatizal az adott szereplével
¢és bevonddott a miibe. Az Alkonyat £6 témaja pedig a szerelem, a szabadsag és a va-
lasztasok. Valdsziniileg sok ezer fiatal figyelte meg és tanult Bella viselkedésébol.
Bella — ahogy mar emlitettiik — instabil hangulatu, alacsony 6nbecstilésli karakter-
nek tlinik els6 pillanatban. Azonban a tétova, hatdrozatlan lany pontosan tudja, mit
szeretne; és amint Edward megjelenik, Bella dontésre jut, szeretné maganak meg-
szerezni a fiut.

Edward Bella irant érzett vonzalma raciondlis Uton, az érzések kihagyasaval is
magyarazhatd. Edward képes olvasni masok gondolataiban, kivétel ez alol Bella.
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Tulajdonképpen Edward szamara mindenki nyitott konyv, tisztadban van azzal,
hogy a masik fél mire gondol, mit szeretne. gy kénnyedén, gyorsan megismeri a
masik személyt, ami faraszto és unalmas lehet egy id6 utan, hiszen tudni fogja, mit
varhat a masiktol. Erthet, hogy Bellat valasztja, akibe nem lat bele, hiszen igy
marad szamara valami ismeretlen, izgalmas, amit 1épésrdl 1épésre fedezhet fel a
kapcsolat elorehaladtaval. Edward szamara Bella jelenti a normalis, hétkdznapi
kapcsolat megteremtésének egyetlen lehetdségét, és igy valik a hétkdznapisag ér-
tékke.

A konyv informdcickat kozvetit felénk a vilagrol és miikodésérdl,

ezaltal megerdsitheti vildgképiinket vagy alternativikat kinalhat

Az Alkonyat-konyvek vilagunkrol relative kevés informacidt kozvetitenek, mi-
vel a torténet nagy része a ,,masik oldalon” jatszédik. A torténet azonban (féként
az elsd részben) egy iskola koré szervezddik és példaul utalasok torténnek a kozel-
g0 érettségire.

Konyvével Meyer elsdsorban a tizenéveseket célozza meg, ennek megfelelden
a kozponti témak a serdiilokorban relevans kérdések. A torténet a szabad akarat-
rol, az 6nallé dontések meghozatalarol és ezek felel6sségérol, illetve a valaszta-
sokrol szdl, amelyeket Bellanak kell meghoznia. Az érettségi eldtt allo Bellanak
dontenie kell, hogy melyik életet valasztja: emberként vagy vampirként él tovabb.
A masodik konyvben tovabb bonyolodik a cselekmény, Jacob egy masik lehetdsé-
get kinal Bellanak. A helyzet analog az érettségi elott allo fiatalok valasztasi prob-
Iémaival: milyen legyen az életem, mivé valjak, milyen tton induljak? A szabad
akarat hangsulyozasa a legtobb serdiild sajatossaga. Az Alkonyat tehat a serdiilo
korosztaly szamara fontos kérdéseket tartalmaz. Bella valasztasai a serdiilokori
identitaskrizis analogidjaként is értelmezhetdek, mikor hosszabb tavon befolyaso-
16 dontéseket, életstilust kell valasztani, amelyekbdl mar nem egyszerti kilépni.
De jelen van a sziiloktol valo fiigges, a tdlik vald eltdvolodas szomortsaga is, a
gyerekkor lezarasanak fajdalmai, azzal a végkicsengéssel, hogy a felndtté valas a
sajat identitas vallalasaval kell, hogy jarjon.

A konyv szocidlis interakciokra iranyulo igényeinket is kielégithetik

A konyvekben els6sorban a dialogusok képesek a szocialis igények kielégitésé-
re. Ha az olvas6 bevonddik a torténetbe, akkor gyakran ugy érzi, hogy jelen van a
dialdgusoknal vagy éppen 6 az egyik szerepld. Ezért a konyvek dialdgusai emberi
kapcsolatokat helyettesithetnek (Long, 2007). Paraszocialis interakcidonak nevez-
ziik, amikor az olvaso vagy a tévénézo egyoldalu kapcsolatot 1étesit a konyvben
vagy médidban szerepldvel. A paraszocialis kapcsolat szoros intim viszonyt is je-
lenthet. Az olvasé azt éli meg, hogy ismeri a szereploket, kiilsd és belso tulajdonsa-
gaikat, vagyaikat és gondolataikat (Rubin és McHugh, 1987). A paraszocialis el-
mélet szerint az olvasé harom vonzalmi kategoria alapjan méri fel a szerepldket:
szocialis vonzalom, fizikai vonzalom, képesség alapu vonzalom. Ha az olvas6 szo-
cialis vonzalmat érez, akkor azért vonzddik a karakter felé, mert a karakter olyan
belsd tulajdonsagokkal, személyiségvonasokkal rendelkezik, amelyekre az olvaséd
vagyik. A szocialis vonzalom a befogadd szamara a karakter értékes, vonzdnak tar-
tott tulajdonsagait jeloli. Példaul Alice baratsagos, kozvetlen, gondoskodo; Jacob
kitartd, hiiséges és onfeldldozd. A fizikai vonzalom a karakter kiilsé megjelenésére
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vonatkozik. Ebbdl a szempontbol a férfi karakterek dominansak. Meyer tokéletes
férfiként abrazolja a két f6 férfi karaktert, Edwardot és Jacobot. Mindkettd kiemel-
kedd sajat tipusaban, azonban mig Edward a vékony, aszkétikus, intellektualis, ki-
finomult, dlomszert tipust képviseli, Jacob inkdbb a maszkulin, nyers férfi megje-
lenitéje. Edward karaktere jobban lehetové teszi, hogy az olvasé a vagyott tulaj-
donsagokkal ruhazza fel 6t, kitoltse sajat képzeletével, elvarasaival a karakterét. A
képesség alapt vonzalom esetén a karakter altal birtokolt képességek vonzoak az
olvaso szamara. Ebbdl a szempontbol Meyer tobb alternativat is felkinal az olvaso-
nak: Edward képes olvasni masok gondolataiban, Alice eldre latja a jovot, Jasper
képes az érzelmek kontrollalasara. Ezek 6nmagukban is vonzdak lehetnek egy fia-
tal szdmara.

A Méliusz Juhasz Péter Konyvtar és Miivel6dési Kozpont
kérddives vizsgalatanak tapasztalatai

a vampirirodalommal kapcsolatos olvaséi szokasokrol

a gyermekkonyvtari részlegben

A gyermekkonyvtar kérddives vizsglataban 93 gyermek vettrészta 11 és 16 év
kozotti korosztalybol, akik a vampirirodalombol kdlesonoztek. A vizsgalata 2010/
2011-es tanév 1. félévében zajlott; az dsszesitett eredmények szignifikans adatait
kozoljik. A vampir tematikaji konyvet olvasok nagy része lany, a olvasok mind-
Ossze 20 szdzaléka fiu. A fitk az Alkonyat-széridhoz hasonldéan vampir témat fel-
dolgozé, de ,,fiisabb”, horrorisztikusabb stilusti Darren Shan torténeteknek az ol-
vasasakor kaptak kedvet ehhez a kérdéskorh6z, mig a lanyokat az A/konyat olvasa-
sa inspiralta tovabbi olvasasra a témaban.

A vampir konyveket nagy gyakorisadggal kdlesonzo felsd tagozatos, illetve ko-
zépiskolas lanyokrol kidertiilt a vizsgalatban, hogy aki az Alkonyat sorozat elsd ré-
sz¢€t olvasta, a tovabbiakat is elolvasta, vagy legalabb tervezi. A vizsgalati minta
33 szazaléka angolul is elolvasta a sorozat egyes koteteit.

Arra a kérdésre, hogy mi tetszett nekik a torténetben, a valaszaddok 75 szazalé-
ka a karakterek élethii abrazolasat jellte meg, amin az iskolai ¢let mindennapijait,
vagy Bella karakterének atlagos voltat értik. A diakok szerint a torténet atélheto, a
cselekmény érthetd és izgalmas. Erdekesség, hogy sok gyereknek (42%) tetszik a
vampir vilag hierarchidja, egyeseknek kedvenc jelenete a Volturik latogatasa.

A lanyok nagy része, 87 szazalékuk, Gigyis mint a kényv f6 vonzerejét, kiemeli
a szerelmi szalat is. Ugy gondoljak, Bella és Edward kapcsolata ,,csodélatos, fol-
dontuli, eseményekkel teli, kitartd”, de vannak negativumai is ,,zlir6s, bonyodal-
makkal teli”.

A gyerekek a szereplok jellemét ugy latjak, hogy Bella a legegyszeriibb karak-
ter. Jacob szimpatikus, vonzd, de reménytelen szerelme miatt is egyiitt éreznek ve-
le, Edward leginkéabb rejtélyes az olvasok szamara. A lanyok 71 szézaléka Jacobot
vélasztand mint partnert, 6t 1atjak igazan szerethetdnek, igazi tarsnak, ismerdsnek.
Edward sokkal rejtélyesebb, megkozelithetetlenebb, az olvasé lanyok szerint hi-
vos elegancia,” régimddi romantika” jellemzi, 6 az, aki a ,,valo életben nem léte-
zik”, de aki miatt Bellanak akar ,,meghalnia is érdemes”.
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Az Alkonyat sorozat olvasasanak adatai

A kolcsonzési tapasztalatok azt mutatjak, hogy inkabb a fiatalabb korosztaly
keresi ezeket a konyveket, illetve néhany huszonéves, és a harmincas évei elején
jaro nd, akik kozott vannak fiatal anyukak is. A vampirirodalmat olvasok a gyer-
mekkonyvtari részleg olvasokozonségének 15 szazalékat teszik ki. 2009-ben az
angol nyelvii és a magyar nyelvi kiadasok folyamatos kolcsonzés és eldjegyzés
alatt voltak. 2011 elejétdl mar megtaldlhatdak a konyvtarban, gyakran viszik, de
mar nincsenek folyamatos eldjegyzés alatt. A konyvsorozat olvasasanak, kdlcson-
zésének a felfutasa és lecsengése nagyon hasonlé a Harry Potter-konyvekéhez. A
legnagyobb hullama lecsengett az olvasasnak, aki el szerette volna olvasni, mar el-
olvasta, de azért folyamatosan kolcsonzik. Az Alkonyatot kdlesonozték a legtob-
ben, ami dsszecseng a sorozatoknal tapasztalhatd olvasoi viselkedéssel: az elsd
vagy elsd két kotetet konyvtarbol veszik ki, de ha nagyon tetszik nekik a mi, nem
birjak kivarni az eléjegyzést, és a tovabbi koteteket mar megveszik (megvetetik a
szlilokkel), illetve kolesonkérik egymastol.

Tovabblépés, kitekintés

Jelenleg a gyermekkdnyvtarban az Alkonyat sorozat nyoman mar nem feltétle-
nill vampir tematikaja, hanem ehhez hasonld misztikus torténeteket olvasnak a
gyerekek, fiatalok, és az Alkonyat-rajongdk. Néhany példa az aktualis népszerti
irodalombol: Maggie Stiefvater Shiver (Borzongds). A 6 motivum a vérfarkas em-
berré valtozasa. Libba Bray Rettentd gyonyoriiség; Lazado angyalok: a torténet
kozéppontjaban a balok, a mult szazadi kollégiumi élet all, és ezzel parhuzamosan
latomasok egy fehér ruhds lanyrdl. Scott Westerfeld Csufok; Szépek: atorténet a jo-
vot misztifikalja, egy high-tech ,,paradicsomban” jatszddik, ahol mindenkit szépre
miitenek.
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