,11meo hominem unius libri”*

Gondolatok kényvrél, olvasasrol, kbnyvtarrol

A konyvekben talalhato kiterjedt és mélyen magvas gondolatok millionyi apro
igazsagbol épiiltnek fel. A teremtd szandék, az ihlet, a fantazia elragadja a szerzot,
majd magaval ragadja az olvasot, s mint egy tornado tolcsére felkapja és tavoli,
ismeretlen vilagokba repiti. A regény, a j6 kényv nem csupan annyi, amennyit az
iré beleépitett, az is benne van, amit az olvaso fantaziaja felfedez benne. Az igazan
értékes konyveket, ha tjra és Gjra elolvassuk, mindig kissé masként értelmezziik,
kiss¢é mas kincseket talalunk benne. Mintha valaki titokban még irt volna hozza az
¢éjszaka. A konyv olyan, mint a partitira a zenész szamara, beavatatlannak csak
hangjegyek, mint ahogy a konyv is csak betlik sokasaga, és a tartalom rejtve marad
a felszines szemléld eldtt, viszont megmutatja kincseit annak, aki kivadncsian és
fogékonyan tekint bele. Sajnos, sokan nem halljak ezt a zenét.

Minden kényv mas, pedig mindegyikben nagyjabdl ugyanazok a szavak van-
nak, csak mas sorrendben, ¢és a szerzék mégis Ujra meg ujra rengeteg mindent el
tudnak mondani altaluk. Az olvasas tehat bensdséges kapcsolat, akar az érzelmes
Olelés, ami meghitt és intim: elzar a kiilvilagtol, nem Iétezik 1d6 és tér szamunkra,
ha elragad benniinket a fantazia. Nagyapam mondta annak idején az alvo, a szeret-
kezd és az olvasd embert nem illik zavarni. A konyv halhatatlanna teszi a szerzot,
a szerepldket, ¢s amig olvassuk, taldn minket is. De legylink dvatosak, mert a csu-
pan informacidkra ¢hes ember mindent 6sszeolvas, fel akarja falni az egész vila-
got, és egész vallast épithet fel maganak a konyvekbdl, ha tévutakra viszik az altu-
domanyos okoskodasok.

,» Timeo hominem unius libri”, vagyis: ,,félek az egykonyvii embert6l”. Azaz a
félmiivelttdl. Aki sokat és értén olvas, az a konyvekben talalt kincseket adaptalja,
¢és mint kulturalis tokét hasznalja egy életen at. Ahhoz hogy 6nalldéan tudjon gon-
dolkozni és kovetkeztetni, az embernek meg kell ismernie masok gondolkodasat,
gondolatait és kovetkeztetéseit.

Tévedés azt hinni, hogy az olvasova nevelés az iskolaban vagy az évodaban
kezdodik. Aki a mese- és beszélgetés-hidnnyal érkezik az dvodéakba, abbol majd-
nem bizonyosan nem-olvasé gyerek, nem-olvasd felnétt lesz. Az ember életét a
sziiletését kovetd husz évben alakitja ki, és ez kihat az egész életére. Igy aztan nem
mindegy, hogy irodalom vagy ,,iroda lom”, amit a keziinkbe vesziink vagy a gyere-
keink kezébe adunk. Az olvasdva nevelés els6 szamt feleldse ugyanis maga a szii-
16, aki elsésorban nem azzal serkentheti olvasasra gyermekét, nem azzal segitheti a
nevelddés folyamatatt, hogy példat mutat az olvasas ¢s a konyvek szeretetére, tisz-

* Félek az egykonyvi (félmiivelt) embertdl” — Aquindi Szent Tamasnak tulajdonitott szallo-
ige.
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teletére, hanem azzal, hogy mar nagyon koran mesél és felébreszti a gyermeki fan-
taziat, majd sokaig ébren tartja a konyvek altal.

Vannak egyszer hasznalatos konyvek, az ember elolvassa 6ket, talan még tetszik
is neki, élvezi, de érzi, hogy nem fogja elolvasni jra. Es vannak az idétallo kony-
vek, amelyeket érdemes otthonunkban tartani, birtokolni. Az ilyenfajta csukott
konyvben ugyan betlik vannak, de amint kinyitjuk, mint ezernyi pillango repiilnek
szerteszét beldle, és egy vilag elevenedik meg el6ttiink képzeletiink szarnyan szall-
va. [smeretlen emberek és vilagok tlinnek fel, amik a masodik oldaltél mar ismerd-
sokkeé és ismertekké valnak. A jo konyvet arrdl ismerjiik meg, hogy akarhanyszor
olvassuk, mindig mas vilagba vezet benniinket. Persze végiil sokkal jobb kényv
van az ember agyaban, mint amit annak idején papirra vetett az ir6. A fantazia
olyan, mint a metronom: csak el kell inditani €s a zene szarnyalni kezd. Mennyi tu-
das, ismeret, bolcsesség ¢s érzelem bujik meg a sorok kozott! Egy konyv nem ké-
pes gyokeresen megvaltoztatni az ember életét, de elegendd mennyiségi és mind-
ségli konyv mar képes alakitani és formalni a személyiséget. Minden konyv tagitja
az ismereteinket arrdl a vilagrol, amelyben éliink, amelyben 6seink €lhettek, vagy
amelyikben szeretnénk élni. Nagyon jo azoknak, akik lelki szemeikkel latjak is azt,
amit olvasnak. A konyvben szabadon szarnyalhat a mi fantaziank is, ezért a konyv-
ben az olvasé a,,filmrendez4”, a miiértelmezd, adaptalo, tovabbgondolo befogado.
Inkabb legyek szegény egy konyvekkel teli hdzikdban, mint konyvek nélkiil éljek
egy palotaban. Mert aki nélkiil6zi az olvasas 6romét, az talan nem is él igazan.

Mondd meg, mit olvasol, és megmondom, ki vagy. Mert az ember személyisé-
gét elarulja az, amit, amiket olvas. Aki csak olvas, de nem tudja, mit olvasott, nem
nagyon kiilonbozik az analfabétatol. A divatos konyvek gyakran talmi ideakat koz-
vetitenek még akkor is, ha kézismert szerz6 irta. A konyvben talalhato 6nmagaért
vald, oncéluan abrazolt térténetnek nincs értéke, sem tartos hatasa. [lyenkor nem
érezziik a benne megbuivé magvas gondolatokat. Az ir6 €s az olvaso egymasnak
adjak életerejiiket, gondolataikat, érzelmeiket, fantaziajukat. El6fordul, hogy az
ir6 fantazidja szegényesebb, mint az olvasoé. Az olvasé azonosul és helyet cserél a
szereplovel. Erre mondjak, hogy ,,beleéli magat” a torténetbe.

Az olvasott emberben — magatol a konyvtdl — nincs semmi eredeti, mindent,
amit tud, a konyvekbdl tudja, &m ez maga a miiveltség. A miiveltség nagymértck-
ben alakitja a I1élek érzékenységét. A szenzibilis emberek minden adandé alkalmat
megragadnak, hogy elmenekiilhessenek a fantdzia vilagaba, ahol a hdsok mindig
gy6zedelmeskednek, szabadsagot és reményt taldlnak a sorok kozott. A konyvek-
bol tanuljuk meg a konyoriletet, az empatiat, a kedvességet, a becsiiletet és a tisz-
tességet. Moralis korlatokat épitiink, ezaltal valunk emberré, emberivé és igazan
szabadda. A konyv kiilonos hatalom, amely vilagrészek és évszazadok kapuit nyit-
jatagra, de levezethet a Iélek belsd vilagaba is.

Azigazan jo konyv nem a konyvespolcon talalhato, hanem az olvasdlampa mellett
az asztalon vagy az éjjeliszekrényen, kéztigyben. Az olvasas athidalja az 1d6, a tér és
az ismeretségi kor kozotti szakadékot. Az olvasas az egyik leghatékonyabb forméja a
személyiségfejlesztésnek, ugyanakkor ambivalens, sét ,,skizofrén” allapot, mert ol-
vasas kézben magadhoz beszélsz, vagy a szerzdvel vitatkozol, és ebben a hatékony
parbeszédben van alkalmad elgondolkozni az olvasottakon. Ahhoz, hogy igazan jo
konyvet irjon valaki —ha éppen nem 6szténds zseni —, tapasztalt és olvasott, vagyis
mivelt embernek kell lennie, és jo, ha emellett emocionalisan érzékeny és empatikus.
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A konyv egyik nemzedék végrendelete a masik szamara, a tapasztalt 6reg tana-
csa az életbe 1¢p0 fiatalsagnak. Egy j6 torténet olyan, mint egy kiilonalld kis vilag,
a konyv pedig lehet6vé teszi, hogy akkor Iéphessiink be az ajtajan, amikor csak
kedviink tartja. Ha egyszer atéltiik, mar soha, senki nem veheti el téliink. A szavak
rovid idore szélnak, a konyv egy egész életre.

Talan tiltani kellene az olvasast, ahhoz hogy elterjedjen? Az iras-olvasas képessé-
gének romld szintje egyre kevésbé teszi lehetové az 11j informacidk befogadasat és az
1) tudas megszerzését, feldolgozasat €s gyarapitasat. A kulturalis értékek felismerésé-
re valé hajlandosag, a kozmiivelddés szinvonala egyre kevésbé alkalmas arra, hogy
hasznalhato eszkoze legyen az egyén fejlodésének. Az ismeretszerzes 1étsziikséglet,
ujra és Ujra megjelenik a munkaban €s az élet mas teriiletein. De az informacidszer-
7¢s, az informacio birtoklasa Gnmagaban nem elegendd. A miiveletlenek, a funkcio-
nalis analfabétadk nem képesek a jozan itéletre, nem képesek felmérni és megoldani
problémaikat. Igy képtelenek megvaldsitani bizonyos célokat, mert nem rendelkez-
nek azokkal a muiveltségi tartalékokkal, amik lehetoséget adnak a tovabblépésre.

Az olvasas tarsadalmi célja — tudjuk — a kozmiivelddés szinvonalanak fejleszté-
se ¢s a kulturélis értékek adaptalasa a koztudatba. Evtizedek ota csdkken az olva-
sasra forditott 1d0, és nd a nehezen olvasok és funkcionalis analfabétak szama. A
kozmivelddés szinvonalanak fejlesztése, az ismeretek megszerzése és a kulturalt
szérakoz4s meghatarozd eszkéze minden bizonnyal az olvasas marad. A kulturs-
lis értékek, normak kozvetitése és az olvasasra vald motivalas minden nemzedék
szamara a modern tarsadalmakban stratégiai jelentdséggel bir. Az olvasokdzponta
olvasasfejlesztés 1ényege az olvasdsra valo 6sztonzés, éspedig aktiv konyvtarosi
kozremiikodéssel, ami az olvasas megszerettetése mellett a felvilagositas és tajé-
koztatas révén torténik. A konyvtarba latogatok nem csupan megismerhetik a
konyvtarosok segitségével az olvasas altal megnyilo lehetdségeket, de a jo konyv-
taros lehetdvé teszi az olvasok szdmara, hogy azok egymadssal is megoszthassak
olvasmanyélményeiket, tapasztalataikat. Az olvasds megszerettetésében fontos
szerepet kapnak a csalad mellett az 6vodak, az iskolak, a konyvtarak. A sziilo, az
6vond, a tandr, a konyvtaros, kozos erdvel kiizd a gyermek személyiségének fejlo-
déséért. A divat teremtette idedk mentalis tévutakra vihetik a fiatalokat, de a sz¢ép-
irodalom etikai normai egészséges értékrendet formalnak személyiségiikben. Az
olvasas és a tanulas révén olyan lehetdségek nyilnak meg elottiik, amelyek egész
¢lettiket, életmindségiiket jelentds mértékben befolyasolja. Felndtt korban az ol-
vasott ember elhelyezkedése sokkal egyszeriibb, mert konnyebben tud kommuni-
kalni és szocializalodni. Egészséges felnott csak egészséges gyerekbol lesz; hasz-
nos tagja a tarsadalomnak csak akkor lehet, ha felépiti sajat kulturalis értékrendjét.

Az olvasas tarsadalmilag hatranyos helyzetben komoly erdfeszitést jelent. Min-
den gyerek hatranyos helyzetd, aki nem tud egyiitt haladni hasonlé koru tarsaival.
Nem csak a szocialis értelemben vett szegénység jelent hatranyos helyzetet, vannak
személyiségiik rendellenes fejlodése kovetkeztében hatranyosak is, mert aszocialis
sziilok nevelik 6ket, akik ingerszegény kornyezetben élnek vagy szellemi életiiket
sivarsag jellemzi. Ahhoz, hogy az olvasds mindennapi feladatta és szokassa valjon
¢s tartalmas, igényes szdrakozast nydjtson a tarsadalom minden tagja szamara, meg
kell teremteniink az egyenl6 esélyt a konyvtarhasznalatban is. A hatranyos helyzett
emberek szamara a konyvtaraink hasznalata, a konyvtarak megkozelithetosége és a
konyvtarban valo kozlekedés és a tajékozodas komoly nehézségekbe iitkozik.
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Ugyanakkor szamos torekvésrdl tudunk az esélyegyenloség megteremtésére. A
nem latd emberek szamara példaul a felolvasd szoftverek segitségével lehetdség
nyilik az e-konyvek tartalmanak megismerésére, illetve ma mar szamos hangos
konyvhoz juthatnak. A hatranyos helyzetl gyermekek szamara a konyvtar miivelo-
dési esélyeik, az életben vald boldogulasuk, érvényesiilésiik nélkiilozhetetlen esz-
koze. Az olvasas anormalis élet része, csak akkor adaptalddik az egyén életvitelébe,
ha mar a csaladban megkapja azt a mintat ¢s indittatast, ami természetes ¢letsziik-
ségletként és nem kényszerként a szorakozas és a kikapcsolddas eszkozévé emeli az
olvasast. A sziil6 képes megszerettetni a gyermekkel a kdnyvet. Az egyiittes olva-
sas, a konyv tartalmanak megbeszélése vagy csaladi programként a konyvtar meg-
latogatasa eldsegiti az olvasdva valast. A konyvek tudatos kivalasztasa, a helyes
szelektalas fontos az igényes €s esztétikus olvasaskultira elterjesztéséhez. Ha ott-
hon ellendrizetlentil a tévé vagy a szamitogép elott felejtjiik a gyereket, konnyen
rabjava valik, elfasul, és elvesziti érdeklddését a valo vilag irant. A részletekbe me-
nben pontos digitalis (virtualis) valosag elnyomja a fantaziat, amit a csak konyv ké-
pes igazan fejleszteni, mivel csak a szoveg tartalmat kapja beldle az olvasd, minden
mast neki kell elképzelni, kiszinezni ¢s értelmezni, foként a tanult mintak révén. A
gyermek fejlodésének elomozditasa az ismeretekkel és élményekkel vald gazdagi-
tasa nagyrészt az olvasas révén valdsithaté meg. Beszédkészségének, szokészleté-
nek fejlesztése, az olvasas iranti érdeklddés felkeltése, életben tartasa, fejlesztése a
rendszeres olvasasra vald raszoktatassal és az iskolara valo felkészitéssel vagy akar
sajat konyvtar 1étrehozasaval a gyerek szamara, motivaciot, indittatast jelenthet az
egész életére. A sziil6i mintak, a sziilok olvasottsaga, kulturalis statusa vagy a csalad
viszonyulasa altalaban véve az olvasashoz, meghatarozo. A sziilok kompetenciaja
az olvasdva nevelésben —nem lehet elégszer elmondani — alapvetden fontos.

Az olvasoi szokasok felmérésével képet kaphatunk arrdl, miket, milyen témakat,
milyen szerzoket olvasnak legszivesebben, vagy milyen céllal, esetleg hogyan il-
leszkedik életiikbe az olvasas, milyen emdcidkat valt ki beléliik az olvasas, 6romte-
li vagy kényszer szamukra ez a tevékenység. Ha a hasonld témakban olvasokat 6sz-
szehozzuk egymadssal, akar ird-olvasd talalkozokon, olvasdkorok szervezésével,
ahol megoszthatjak élményeiket és tapasztalataikat, esetleg ismereteiket, ezzel
oromtelibbé és vonzobba tessziik szamunkra az olvasast. Minden korosztalyt mas és
mas modon lehet megérinteni, megszolitani és megnyerni az olvasas 6romének, mi-
vel egyedi sajatossagaik, érdeklddési koriik és specialis igényeik eltéroek. Olyan té-
makat kell keresni, ami lekoti a gyereket, érdekli, talan még kutatni is kész érte. A
konyvtaros figyelemfelkeltése és tajékoztatasa, empatidja, emocionalis érzékenysé-
ge ¢s tolerancidja pozitiv hatast gyakorol a konyvtarlatogatora, de helytelen maga-
tartasa esetleg 6rokre elkedvetlenitheti a latogatot, akar el is fordithatja az olvasas-
tol. A hagyomanyos olvasas kultuszdnak megdrzése és fenntartisa sok eréfeszitést
kivan a konyvtaros tarsadalomtol. Az olvasova nevelés gyermekkorban kezdddik,
ezért a kozkonyvtarak a vilag szinte minden orszagaban kiilonds figyelmet fordita-
nak a csalad intézményére. A konyvtarosok snmagukban nem oldhatjdk meg az ol-
vasova nevelés feladatait, de olvasova nevelés konyvtarak nélkiil elképzelhetetlen.

A konyvtarba érkezo latogatoknak, mar a bejaratnal talalkozniuk kell a konyv-
tarosok ajanlasaval, akar egy plazmatévén is lehet sugarozni folyamatosan az in-
forméaciokat. Ezzel parhuzamosan a konyvtar weboldalan biztositani kell az infor-
macidhoz jutas feltételeit. A webes feliileten, forumokon lehetdséget kapnak az ol-
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vasok a véleményiik s tapasztalataik megosztasara. A konyvtarakban ki kell alaki-
tani olyan tereket, zugokat, ahol beszélgethetnek egymassal a hasonl6 érdeklddést
latogatok. A fiokkonyvtarakban a kirakatokba helyezett 4j konyvek figyelemfel-
keltok, vonzzak a tekintetet, és talan behozzak a téma irant érdeklddo kivancsi em-
bereket. Ugyanez a helyzet az asztalokon hagyott konyvekkel: amit valakik mar el-
olvastak, az masok szamara is érdeklddésre tarthat szamot. Fontos lehet a frissen
visszahozott konyveket egy helyen tartani, ahol a kivancsi latogatdk szabadon bon-
gészhetnek koztik. A konyvtarak részvételével nyaranta olvasotaborokat lehet
szervezni, ahol a természettel harmonidban és a konyvek segitségével ismerkednek
meg a gyerekek a kornyez6 vilag sszefiiggéseivel, mégpedig vonzo modon, jaté-
kos formaban. A gyermekkonyvtarban csaladi hétvégéket tarthatunk, ahol sziild és
gyerek egyiitt jatszva és versengve mutathatja, meg, hogy képes felkutatni a kony-
vek kozott az informaciot, a tudast, a miiveltséget.

Az olvasas hatasa az oktatasban nap mint nap tetten érhetd. Az 1ij ismeretek befo-
gadasa aktiv olvasas nélkiil elképzelhetetlen. A kritikus gondolkodast €s a tajékozo-
dast, a szokincsfejlesztést és kifejezdképességet, 1ényegkiemeld készséget segithet-
juk eld, ha az olvasast mar gyermekkorban megszerettetjiik. A gyermek majd fel-
nottként képessé valik asszocialni, szintetizalni és sajat moralis értékrendet
alakitani ki az olvasott szépirodalmi miivek alapjan. A lexikalis tudas révén az isme-
retei megnonek, és 6 maga egyre magabiztosabb4 és hatarozottabba valik. Ha meg-
felelden vetettiik el az olvasas magvat, a gyerekek szivesen buvarkodnak a konyv-
tarban, sokat segit az orakra vald felkésziilésben, a gytijtomunka révén folyamato-
san gyarapodik ismeretiik, a konyv- és konyvtarhasznalat elsajatitasa révén elényre
tesznek szert kevésbé érdeklodo tarsaival szemben. Gyorsan megjelenik a kritikus
gondolkodas, illetve az egylittes gondolkodas képessége azokban a gyerekekben,
akik sokat olvasnak. Az olvasas révén képessé valnak az 6nalld ismeretgytijtésre és
a talalt informaciok komplex feldolgozasara. Sokszor nem is a probléma megfogal-
mazasa, hanem a probléma helyes megkozelitése a dontd, amely rendszerint az értd
olvasason alapul. Minél tobb konyvvel ismerkednek meg, annal tobb 6sszefiiggést
vesznek ¢szre, majd a siker révén még szorosabba valik kapcsolatuk a konyvekkel
és az olvasassal. Akik mar gyermekkorban kis kutatokka valtak, azok felfedezik az
olvasas 6romét, raébrednek arra, hogy a tudas elmélyitéséhez sokat kell olvasni, ra-
adasul tudni kell az ismeretek sokasagabol szelektalni, csak a fontos €s Iényeges in-
formacidkat elraktarozni. Azzal hogy mar gyermekkorban megtanuljak az évek so-
ran a kritikus gondolkodast, megtanulnak korrekten vitatkozni, érvelni, azzal nem-
csak a tudasuk, miiveltségiik gyarapodik, hanem magabiztosabbak is lesznek.

Az olvasas raébreszt az anyanyelv finomsagaira, raadasul — visszahatoan — fel-
keltheti az olvasas irdnti vagyat. Egy sajatos szenvedély alakul ki, az informécio-
¢és konyvéhség, ami jotékonyan hat az egyén fejlodésére, és akkor mar régen nem a
kényszer iranyitja az olvasasat. Manapsag — mondjak — kevés az id0, ezért a gyors
informacidszerzést, illetve a rovidebb olvasmanyokat preferaljak, az olvasok. Az
olvasasi intenzitas ¢s elmélytiltség csokkenése negativan hat az olvasasi kompe-
tenciara, valamint a szovegértés szinvonalara is. Olvasni gondolkodas nélkiil értel-
metlen dolog, gondolkodni olvasas révén szerzett ismeretek nélkiil szinte lehetet-
len. Az az ember, aki nem olvas konyvet, alig kiilonbo6zik attdl az embert6l, aki
nem tud olvasni...

Szabo Laszlo Istvan
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