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Azt hiszed, szabad vagy?

Hat nem. Neked olyan, hogy szabad vagy: nincs. M6goétted van egy akarat, ami, akar egy titkos
szervezet vezérkara, utasitasokat ad. Az idegpalyakon és az ereken lohol a parancs, és te
engedelmeskedsz, mert nincs mas valasztasod. De én szabad vagyok, mert azt csinalok, amit
akarok, és én azt csinalom, hogy nem csinalok semmit. Semmilyen kiilsé és belsé er§ nem
kényszerithet a cselekvésre. Nem masok akarata szabaditott fel, mint a rabszolgakat, hogy egy
életen keresztil a hala rablancan legyél tartva. En magam akartam szabad lenni, és azis
lettem. De te nem, hogyan is lehetne téged szabadnak tekinteni? Te mindig azt csinalod, amit
mondtak, hogy csinalni kell, amit mondott az anyad, amikor megsziilettél, és amit mondott az
apad, hogy enni kell és mosakodni kell, hogy lefekidni kell, akkor, amikor mondjak, hogy kell.
Ha nem akkor és nem ugy csinalod, akkor megbuntetnek, de rossz vagy te, gyerek, mondjak,
holott nem csinaltal semmi olyat, ami objektive rossznak volt tekinthetd, csak olyat, ami az épp
aktudlis rendszabalyoknak nem felelt meg. Lecsusztal az ebéd kezdetérél, de ki mondja meg,
hogy ennek az étkezésnek épp egykor kell kezd6dnie, amikor kezd6dhetne ennyi erbvel egy
oOra tiz perckor is vagy kettékor? Az apa és az anya rendszabalya volt ez, ami nem
eredeztetheté semmi masbdl, csak az apabdl és az anyabdl.

Aztan a szUl6k utan beleszolt az életedbe az 6v6 néni meg a tanarok, még a napkdzis tanar is
meg a kollégiumi feligyeld tanar, ami mégiscsak a tanari tarsadalom legalja, mondjak, akik
nem nevel6tanarok. Részegen esti Uigyeleten, j6l emlékszel, hogy allt a félhomalyban és Gvoltott,
hogy mosd fel a folyos6t. Es amikor azt mondtad, hogy épp most mostam fel, tanar ur, akkor
odakoépott a kére, sarga nikotinos képetet, ami biz6tt az alkoholtol. Mosd fel, mondta, és tanuld
meg, hogy neki joga van felmosatni veled a folyosot, annyiszor, ahanyszor kedve szottyan, s
neked csak ahhoz van jogod, hogy ezt az utasitast végrehajtsd. Masodszor mar nem szolsz,
végrehajtod, mert rettegsz a biintetéstdl, hogy netan kizarnak a kollégiumbdl, kikerilsz a
kbézoktatas keretei kdzill, s mehetsz tizenhat évesen segédmunkara egy froccséntéhdz, aki
bukott diakokat és Erdelyb6l idekoltdzott vendégmunkasokat zsigerel ki napi tizenkét éraban.
Hiaba rohansz haza hétvégén, hogy ez tértént, otthon nem hiszik el, mert nem akarjak tudni, mi
tértént veled, mert azt akarjak csak tudni, hogy veled nem tértént semmi, s hogy eredményes
volt az idomitasod, tavol all téled minden engedetlenség, hogy szolgalatkészen megcsinalsz
mindent, amire a tanaraid utasitanak. Ha panaszt teszel az igazgatonak erre a tanarra, semmi
nem valtozik, ha mégis, nem azért, mert ez tértént, hanem mert az igazgaté mar régen ki akarta
tenni ezt a tanart, hogy a meguresedett helyet egy kdzeli ismerésének, tavoli rokonanak
biztositsa, s most ez az esemény lehet6séget kinalt a kirugasra.

Meg lett szabva, hogy mit csinalhatsz és mit nem csinalhatsz, te meg azt csinaltad, amit
csinalnod lehetett €s nem csinaltad, amit nem. Az anya és az apa bintetései s a helyes
cselekvéskor osztott jutalom a szélesebb elvarasnak valdé megfelelést készitették el6, azoknak
az elvarasoknak valé megfelelést, amit egy felndttél megkdvetel a tarsadalom, ahogyan a
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tantestllet tagjai és a téged korllvevd egyéb felnbttek is, mondhatni meré jdéindulatbdl, az életre
sz0l6 elvarasok talajat készitették eld. Utasitasaik soran nem gy6zték hangoztatni, hogy az
életnek tanulsz, nem a szlleidnek és nem a jegyekért, még csak nem is azért, hogy valamely
tantargy révén valamit megtudj a vilagroél, az életnek, és tényleg ez a tanulas lehetéve tette, hogy
elinduljon egy radikalisabb rendbontasoktol mentes élet.

Te megprébaltal, mert meg kellett probalnod ennek a rendnek a leheté legjobban megfelelni, el
akartad hinni, mert el kellett hinned, hogy a megfelelés a j6. S amikor végre mindenben olyan
lettél, amilyen elvarhato volt, a kamaszoktdl konszenzualisan elfogadott h6zéngéseket is
levetkezted, s bizton lehetett allitani, hogy sinre keriltél, akkor aztan dton-utfélen megveregették
a valladat, hogy mennyire jél csinalod, ennél jobban csinalni, hat olyan nincs is. S ha a
megfelelés nem sikertlt, ahogyan a gimnaziumban nem sikerilt megfelelni, mert sem az
osztalyzatok, sem az iskolai viselkedés terén nem tudtad hozni az optimalis szintet, akkor
jénnek a retorziok, az intk és bukasok, a matektanar rikacsol6 hangja, az apa uvéltdzése, hogy
semmirekell6 vagy, amelyek soran egy életre kihaté sérelemhalmazt szereztél magadnak.
Persze egy ideig azt hiszed, majd elfelejted, begyogyulnak a sebek, de nem. A tanarok és mas
felnbttek okozta vagasok és szurasok egy életen at ott gennyesednek a sziveden. Csak akkor
mulnanak el, ha bosszut allnal értik, s te is visszaadnad ezeket az Utéseket a nalad korban
fiatalabbaknak, a gyerekeidnek, a palyakezd® kollégaidnak, ha beallnal abba a sorba, amibe a
kollégistak allnak, hogy els6ben még vernek, masodikban mar alig, harmadikban békén
hagynak, s negyedikben mar te is verhetsz. Hogy kivarod a sorodat és visszaadod, amit te is
elszenvedtél, de te nem voltal ilyen, nem tudtal bosszit allni, s hagytad, hogy a sebek évrél év,
mint egy rossz szokas vagy sziletési rendellenesség, elkisérjenek, hogy a sebekben burjanzé
baktériumok beazalogjanak a test apro tregeibe.

Mindennek van rendje. A vilag dsszes dolga a csillagoktol a legaprobb részecskékig az él6 és
élettelen anyag ezekbe a rendekbe van besorolva, ahogyan minden ember cselekedete is. S a
rend igazsagat senki nem vonhatja kétségbe, hisz az égitestek ezerévek 6ta kdvetik a rendjik
utjat, ahogyan a hangyak is, a hangyak is, mint a katonak menetelnek a morzsak és a lakhelytk
kdzott, egyet sem lehetne eltériteni errél az utrél. Végll te is megtanultad tartani ezt a rendet, az
etkezés rendjét, a munkavégzés rendjét, a kdzdsségben valo viselkedés rendjét, valamint a
k6zlekedés rendjét. S mivel egykoron rendbontdénak szamitottal, a szokottnal kényszeresebben
igyekeztél ezt a rendet betartani. Ha megvarod a z6ld jelzést, szabadon atmehetsz a tuloldalra,
néhol hang is jelzi, hogy vakon is értelmezni tudd ezt a szabalyt. Ha valaki azzal
nagyképliskddoétt a gimnazista osztalytarsaid kdzll, hogy z6lddn barki at tud menni, azis csak
azert mondta, mert belatta, ennek, ahogyan minden egyéb rendszabalynak is a
szikségszerliségét. Hogy az 6 rendbontasa e rendszabalyok fliggvényében értelmezhetd
csupan, de objektive, ez az osztalytars semmivel sem szegilt szembe, minden, amit csinalt,
pusztan e rendszabalyok létének bizonyitéka volt. Akkor is, ha ezzel kockara tette az életét, s
adott esetben maradand¢ sérulést szenvedett, netan meghalt. Ahogyan ez meg is tértént ezzel
az osztalytarssal, mert az az autos, aki épp a hegy felél érkezett, nem tudott mar korrigaini,
hiszen el6sz6r a rendet biztositd lampat nézte, s az szabad utat engedett neki, s csak késébb
vette észre a szabad ut elé belépd osztalytarsat. llyen is megtérténhet, s micsoda kegyetlenség
a rend megbontasat ekképpen bintetni, hogy ez a fiu tébbet nem jarhatott sehova, a szilék
hazassaga rament az esemeényre, s persze az egész életik is. Ki tudna egy ilyet kiheverni! A
sofér élete is megsinylette, soha nem tudta a lelkébdl kitérllni, hogy ezt a halalesetet, még ha
jogilag vétlen volt is, 6 okozta. Mert mi az, hogy véletlen? Akkor és ott épp az volt, ami ott volt.
Csak az van, ami megtortént, ami nem tértént meg, az nincs. Boklaszunk a vilagban, mint a
részecskék az atomokban, messzirél ugy latszik, valami tértvényszerliseég iranyit, holott ha
kbzelebbrél szemigyre vesszik, netalan mi vagyunk, akivel ez térténik, aki konkrétan ezt az
életet éli, azt latjuk, hogy minden pillanata tele van esetlegességekkel, s ha ezt a sok
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esetlegességet, mondjuk, statisztikai modszerekkel rendszerezzik, mégiscsak ott a
valészinliség, aminek ez a gyerek és a sofér ugymond véletlen aldozataul esett. Ez az
osztalytars az én osztalytarsam volt, egy régi barat fia volt, egy masik osztalytars éccse volt,
ahogyan a sofért is ismerjik, mert mindennap lattuk a kisboltban, mert egy rokonunk volt, mert
€épp az apank volt vagy valaki, aki nagyon kézel allt hozzank, példaul: mi.

Azt hiszed, amikor gyerek voltal, hogy akkor kivil voltal ezeken a kbtelez6ségeken? Ugyan,
csak arrol volt szo, hogy nem ismerted még a téged koértlvevo vilag rendszabalyait. A
gyermeklét hosszu évei korantsem a jatékroél és felszabadult jokedvrél szolnak. Ezeknek az
éveknek épp az a feladatuk, hogy megszerezd azt a képességet, hogy magad tudd megszabni
a szabalyokat. Hogy felnétt életed soran ne szorulj kiilsé intelmekre, hogy mit ne csinalj, hiszen
te azokat magadtol sem csinalod. Mar a jatékok is szabalyok sokasagara épulnek. A
jatékszabaly arrél sz6l, hogy a szabalyok nélkil nem is értelmezhet6 a jaték, el se lehet kezdeni,
mert pont a szabalyok megtartasa okozza a jaték izgalmat. Hogy lehetne egy labdajatékot vagy
egy tablajatékot szabalyok nélkil jatszani? S ha valamit nem csinalsz jol, példaul hazaadod a
labdat, amikor a kapus pont nincs ott, holott ilyet nem lehet csinalni, akkor persze kizarnak az
osztalycsapatbol, s az altalanos iskola végéig a focicsapatbdl kizart masodrend fiuk kézé
sorolédsz, s késébb is cipeled ennek a vétségnek a maradvanyat, hisz aki nem focizik, az
o6rokdsen gyanuba keveri magat a tulnyomo tébbségben focista vagy focirajongé kézésség
elbtt. Persze ez csak késébb tudatosodik benned, hogy a k6z6sség peremére val6é sodrédas
logikus kdvetkezménye annak a rosszul hazaadott labdanak, amit a Komarnobaol
hazacsempészett stoplis cipdvel tettél. Szokatlan volt, hogy a stoplik megemelik a labadat, s
ezert voltal igyetlen. Az apad hozta neked ezt a cip6t, karpotlasul, hogy felpofozott a
matekjegyek miatt. igy tudott szeretni, hogy a szeretetéhez felnasznalta a hatarér ismeréseit,
hiszen 6 is katona volt, s ha mar benne volt ebben a k6zdsségben, kihasznalta az elényeit.

Mindenki tudja, nem a jaték, hanem a szabalyok elsajatitasa a jaték lényege. A
jatékszabalyokon valo vita, ha netalan eléfordul, a felnétt élet vitait késziti el6, amikor is az egyik
jatékos, altalaban a legerésebb fil, aki természetesen masképp emlékszik a snurozas
rendjére, 6 ugy emlékszik, marmint olyan rendszabalyra, ami lehetévé teszi, hogy az 6sszes
pénz a jaték végén az 6vé legyen. Szoval ez a jatékos a sajat, legtébbszér emberi 6nzésre
epulé akaratat rakényszeriti a tarsaira, hogy minden jatékos elsajatitsa azt, hogy a
tarsadalomban hierarchikus viszonyok vannak, melyek Iétét el kell fogadnia, ha nem akar
folyton-folyvast konfrontalodni a kérilbtte 1év6 vilaggal. Vegul képessé valsz azt hinni, hogy a
szabalyoknak valé megfelelés veliink sziletett adottsag. Hogy mindez a teremtés révén kerdilt
belénk, ahogyan a vilagba a rend, amely renden a vilag logikus és z6kkendmentes mikddését
értetted, a taplaléklanctdl a fotoszintézisig, az atomok dsszetételétdl a kozmikus méreti
rendszerekig. Holott nem. Nem szliletett veliink semmi, legfeljebb a szlleink rossz belsé és
kills6é adottsagai, valamint annak a tudata, hogy behatarolt az ittlétiink s annak a képessége,
hogy ennek a behataroltsagnak a tudatat minél inkabb elpusztitsuk, hogy ne gondoljunk
orokdsen arra, hogy egy lapat féld lesz belélink, s hogy a halalunk 6rajan nem hagyja el semmi
a testuinket, csak egy szusszanasnyi levego.

Nem egy belsé6 rend akarja, hogy igy viselkedj, hanem te magad akarod, a miatt a rend miatt,
amit szllletésed napjatél beléd csepegtettek a fogvatartoid. Ne hidd azt, hogy te masképp néttél
fel, hogy te a szabad szellemi szuleidtél mast kaptal, hogy a liberalis nevelési médszer megév
ettdl. Még véletlentl sem. A liberalis nevelési mdédszert azért talaltak ki, hogy szérakoztatd
formaban sajatithasd el a rendet, hogy észre se vedd, mi az, amit rad kényszeritenek. Az
erbszak hasznalatakor legalabb tudtad és volt rola emléked, hogy mit nem akartal csinalni, amit
ha nem csinaltal, a testi fenyités fajdalmat kellett elszenvedned, s igy feltételes reflexként alakult
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ki benned az engedelmesség. A liberalis nevelési modszer mindezt teliesen észrevehetetlenné
teszi. Raadasul azzal neheziti meg a sorsodat, hogy olyan helyzetben is déntések elé allit, hogy
ezzel is bizonyitsa, hogy mennyire a te kezedben van a sorsod, amikor ésszeribb volna egy
utasitast elfogadni, hogy most akarsz-e ezt vagy inkabb azt enni, ide vagy inkabb odamenni, ezt
vagy azt felvenni. Ezzel az alsagos valasztasi lehetéséggel nem az ember szabadsagat ndvelik,
mert soha nincsenek valos alternativak, hanem mar gyerekkorban, amikor egyaltalan nem
érdekel, hogy mit eszel és veszel fel, megneheziti a felnétt tarsadalom az életet. Mindezt azzal a
kérmdnfont céllal teszi, hogy elhidd, a te déntésed volt, hogy ez vagy az térténjen, holott nem.
Prébalnal csak minusz huszban félmeztelen kimenni. Na, akkor aztan a legliberalisabb szilé
engedékenysége is megtorik, s rogtdn elkezdi, hogy meg vagy bolondulva, s hogy 6 csak arra
gondolt, hogy a piros vagy a kék télikabatot akarod-e felvenni. Ez a j6 szandéku nevelés vegll
odaig jutott, hogy egész iparagak alltak ra példaul a papirpelenka gyartasara, ami lehetévé
teszi a kisgyerek szamara, hogy ne a fajdalom kényszere, mert a vizelet kimarta a puha bérét,
késztesse arra, hogy szobatiszta legyen, hanem a szabad 6nall6 déntés. Ennek persze azlett a
kévetkezménye, hogy mig régen mar masfél évesen, de legkésébb kétévesen minden gyerek
szobatiszta lett, addig ma nem ritka, hogy harom-, s6t négy-, éjszaka akar 6t-, hatévesenis
pelenkat hordanak a gyerekek, mert a vizeletet a modern pelenkak olyan j6l beszivjak, hogy az
urités utan szinte észrevehetetlen, s ha lehet igy is, miért menne az ember a mosdéba, vallalni
azt a sok strapat, s nem utols6sorban hogy abbahagyja a jatékot, amit épp szivesen csinal.
Maga ala vizel, miért ne. Azt hihetnénk, hogy ezek mogétt az Uj pelenkafejlesztések mogott a
gyerekkor jobba tétele rejtézik, holott a gyerekekre senki nem gondol. Az (j fejlesztéseket a
pelenkagyarak gazdasagi érdekbdl csinaljak, hogy minél tovabb hordjak a gyerekek ezt a
nagysag szerint névekvd aru terméket. S azt a pénzt, amit a szll6k példaul jobb mindség
elelmiszerre vagy netan kellemes hétvégi programokra kélthettek volna, azt szépen bezsebelik
a pelenkagyarak.

Azt hiszed, szabad vagy, mert megnyitottak a hatarokat, lebontottak a féldrészt felszabdalo
gatakat? Persze, Szlovakia nyitva van és Ausztria is nyitva van, de benned minden hatar zarva
maradt, belil nem mozogsz, mert nem mozoghatsz. A belsé termek hatalmas lakatokkal vannak
lezarva, hogy hol vannak a kulcsok, ki tudja. Nem, az a pszicholégus sem tudja, aki sokéves
analizis soran kifosztott a vagyonodbdl, és semmi mast nem csinalt, mint elhitette veled, ha
meggylilbléd az anyadat, ha felfed egy gyermekkori traumat, hogy mondjuk apad azért sietett
haza furdetésre, mert meg akarta fogdosni a tested, vagy hogy a te l1éted pusztan a szil6i 6nzés
terméke, hogy minden megvolt a tokéletes élethez, mar a balatoni vagy épp egy tengerparti
nyaralo is, csak pont a gyerek hianyzott, ami lényegesen rosszabb kdrilmények kdzott 16
ismeréseiknek is volt béséggel. Hogy mindezt belatva felpattan benned egy zar, holott ez a
gylldlet, amit a kezelés felszitott benned, nem abbdl a mély kamrabdl tért eld, ahol a l1étezés
alapvet6 traumaja bujik meg. Ezt a gy(ildletet jobb hijan a beszedett pénz fejébe a pszicholdégus
Ultette beléd, épp akkor, mikor észlelte az anyagi nehézségeidet, s ezzel a beléd eréltetett okkal
befejezettnek mindsitette a terapiat. Belll, ha fel akarnal tényleg valamit tarni, a vasajtokon térsz
Ossze, és semmit nem tudsz meg magadrol. Még annyit se, hogy az akaratod a te eszkdzdd,
vagy pont ellenkezéleg te vagy az eszkdze a létezésed mélyérél felfakadd akaratnak. Ez az
Osszetort ember répkddhet a vilagban, ha a bankszamlaja birja, szabadon, akar a madar. Ezt
az dsszetdrt embert cipelheted varosrél varosra, orszagrol orszagra, amig van ra fedezet. De
végll be kell latnod, mar a pszichologusnak sem érsz semmit. A pénzed elfogyott,
esettanulmanynak unalmas vagy. Egy tucat bel6led épp egy tucat.

De ha elkeril az anyagi 6sszeomlas, egy életen at nem veszed észre, milyen korlatok k6zott

terelgetnek, mint a husallatokat. EImész Horvatorszagba, mert szabad vagy, ott Ulsz a tenger

partjan, mert szabad vagy, elmennek melletted, odanézel, a tekinteted azt mondja ezeknek a
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jarékel6knek, hogy szabad vagy, pedig nem. A nyaralas kényszerében vagy éppen. Azért
teszed ezt, mert ezt tenni van lehetéséged. Ha mast tehetnél, akarcsak masutt nyaralhatnal,
régvest megvaltoztatnad a nyarra vonatkozo szabad doéntésedet. Egzotikus szigetekre mennél,
ahova csak keveseknek sikertl, most példaul neked, mert egy jelentésebb bevételhez jutottal.
Egy életre elfelejtenéd Horvatorszagot, s mindazokat, akik ebbe az orszagba mennek nyaralni,
kisszer( alakoknak tartanad, akiknek a pénztarcaja behatarolja a nyaralas terén valé
dontéseket.

A nyaralas fogsagaban élsz. Bekdszéntenek a napos id6k, még alig van majus, mar minden
hirdetés, valamint az ismeretségi kérdd is a nyaralas szilkségszerliségére hivjak fel a figyelmet.
Kedvez6 ajanlatok, a valos arhoz képest szinte ingyen, hirdetik €s mondjak az ismerdsok, bar
kétségtelen az ingyendsszeg atszamolva egy négytagu csaladra a te bevételeidhez képest
horribilisek, de elfogadod, mert nyaralnod kell. Azt a déntést nem hozhatod meg, hogy nem,
ebben az évben nem farasztom magam a bepakolas és kipakolas hosszadalmas miiveleteivel,
hanem itthon maradok, és nem csinalom azt, hogy nyaralas. Ezen a nyaron ezzel ajandékozod
meg magad, hogy nem nyaralsz. Amikor masok témétt sorokban tolakodnak a furdéhelyeken
napkdzben a viz iranyaban, este pedig a vendéglatbéipari egységek felé, akkor te majd egyeddll
fogsz a kirdlt févarosban l6fralni, a legjobb éttermekben vacsorazni a kevés vendég miatt
akcios aron. De nem, a nem nyaralas mellett nem d6nthetsz, hisz akkor az egész életedet
kudarcosnak volnal kénytelen megélni, mert mindenki kudarcosnak tekint egy olyan életet,
amibe ilyen vagy olyan okokbol nem fér bele a nyaralas. Senki nem gondolna, hogy sajat
déntés volt a nyaralas elmaradasa. Mindenki azt mondan4, na, ennek mar erre sem futja, s
mikor télen a baratok, a rokonok, az ismerdsdk és masok a munkahelyen elmesélik, milyen
felemel6 érzés volt a tengert, a furd6zéket nézni, belegazolni a fényben forgoldédd hullamokba
és az 6don varosok utcacskain barangolni, mesélik felvillanyozva, elfeledve azt a tdbbvoddrnyi
izzadsagot, amit az 6don varoska hegyteteji templomaért meg az onnét eléjik taruld
kdérpanoramaért fizettek, a kdromkodasokat, amelyek a férfiak szajat hagytak el, mikor az
otthoni raktararuhazakban beszerzett alkoholtdl berugva a feleségiket 6csaroltak a teraszon,
aki hat hogy néz ki, igy furdérunaban még szérnylbb. Otthon legalabb nem latja ennyire
kivetk6zve magabdl. Amikor k6zdsilnek, mert erre bizonyos rendszerességgel, mar csak
biologiai okokbdl is sort keritenek, végll is sététben csinaljak, barmit vagy inkabb barkit el lehet
képzelni, nem szilkséges szembesulni a valdsaggal. Na, amikor ezek az emberek mesélnek,
akkor te nem tudsz semmit mondani, mert te a lakasban voltal.

Nem dénthetsz igy, mert az életed olyan arfekvésbe keril, ami csak megveté szanalmat valt ki a
nyaralaslicitben részt vevék kérében. Nem tekintenek eredetinek, batornak, aki
szembeszegilve a megszokott elvarasokkal, olyat csinal, ami kilénleges. Egyszerien bukott
alaknak néznek, akinek csak a lefelé csuszas terén van perspektivaja. Amint kilépsz ebbdl a
k6zegbdl, rogvest rolad, a sorsod rossz iranyba fordulasarél esik majd sz6 a nekiink mennyivel
jobb szanakozasba bujtatott hangjan, s hogy ennek majd hamarosan valas lesz a vége, mert
melyik az a nd, aki elfogadja, hogy egy varosi népfirdén csessze el a nyarat, lepattant kilvarosi
csaladokkal, amikor masok minimum a Tisza-tdig eljutnak. S mint tudjuk, a valas utan csak a
legsikeresebbek tudnak majd talpon maradni, s ez a férfi, mondjak, nem tartozik kézéjik, hiszen
a nyaralas elmaradasa mar mutatja, hogy mennyire limitalt a tehetsége. Persze koran meg is
fog halni, ez statisztikai mutatd. A hazassagbol kikerdlt férfiak halalozasi rataja bizony sokkal
rosszabb képet mutat, mint a hazassagban maradottaké. Bar szamos hazassagban maradott
férfi sokszor cserélne ezzel a révidebb élettel, hogy elébb megszabaduljon attél a bioldgiai
adottsagai szempontjabdl pozitiv, am lelkileg rettenté negativ hatasu kérnyezettél, amit az 6
hazassaga jelent. De hogyan is szabadulhatna meg? Nincs cserelehetéség. Amit élink, épp az
az életiink, s ha a tarsadalmi kényszer, mert rendesen eleget tettlink példaul a csaladi
nyaralasok imperativuszanak, benne tart a hazassagban, akkor onnét bizony semmi nem képes
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kirobbantani. Nem tud kialakulni az a helyzet, amiben dihédt Gvoltdzéseket kbvetben egy életre
ravaghatnank a megunt feleségre az ajtét. Nem beszélve arrél, hogy egy né sem mondana le a
lehet6ségrol, hogy 6zvegységét megelézben a végletekig alazza a férfit, akinek a munkaja
révén asszimilalodtak a tarsadalomban, aki miatt szamtalanszor csak ugy emlegették, hogy az
X. felesége. Ha néha dsszetalalkozott olyannal, akit a férje révén ismert, meglepte, hogy az az
ember csak a férje mellett ismerte &t 61, kiilén nem. Epp odalépett volna mellé, hogy szia, hogy
vagytok, de a férje révén ismerds férfi észre sem vette 6t, még az eladéndre is nagyobb
figyelmet forditott, pusztan a fiatalsaga okan. Most azonban, amikor a férje kikertlt a munkaja
nyUjtotta statusbdl, és egészségileg is megroppant, a nem énmaga miatti Iétezés dsszes
sérelmét haromszorosan is leverheti rajta.

Szoéval a nyaralasrél nem mondhatsz le. S te nem is akarsz lemondani, hiszen elhiszed, hogy
neked az j6. A kék vizet nézni j6, semmit tenni jO, egyiitt lenni a gyerekeiddel, a feleségeddel j6.
Tizenegy honap szdl arrél, hogy két hétig ugy csinalhass, hogy szabad vagy, holott ez a
szabadsag is egy konszenzualisan eldontétt kételez6ség. Olyan vagy csak, akar az ével6
névények, ha jon a tavasz, lombot bontanak, s elhullajtjak, amikor kézeledik a tél, hogy a
kévetkez6 tavasszal Ujra kihajtsanak. Nyar van, te nyaralni mész. Annyira hiszed, hogy ez j6,
hogy nem szamolsz azzal a munkamennyiséggel, amit ezért pluszba kellett fizetni, sem pedig
azokkal a praktikus nehézségekkel, amelyek egyiitt jarnak egy ilyen nyaralas véghezvitelével, az
utazas megszervezése, a szikséges 0ltdzékek beszerzése, meg az uj helyen megszokni az
agyat s elhinni réla, hogy ez a napi aron elfogadhatatlanul draga agy, amelyen megfajdul adott
esetben a hatad, mert a vendéglatast biztositdé horvat befekteték a lehetd legolcsdbb agybetétet
vasaroljak, hogy a befektetéseik minél hamarébb megtérilienek. Megtehetik, hisz pontosan
ismerik azt az egyszer(i pszicholégiai tényt, ha megfeleléen borsos arat kérnek egy agyért,
akkor a vendég inkabb magaban ny6g, minthogy bevallana, értelmetlentl szort ki ekkora
Osszeget az ablakon. S6t még a baratainak is ajanlja, hogy igaz, draga hely, de megéri. Szoval
elhinni errdl a hatkinzd agyrdél, hogy valbjaban a regeneralodasodat szolgalja, hogy ez a hatkinzo
agy eléfeltétele annak, hogy élvezhesd azokat az 6rémdket, a csuszdatol a csaladi
tarsasozasig, amelyekre egy ilyen nyaralas soran mindenki fogékony. Ez a két hét valdjaban a
leglatvanyosabb bizonyitéka annak, hogy az egész életed kényszerlisegek és kotelezettsegek
meghatarozottsagaban zajlik.

Ulsz a tengerparton, mégoétted a satrad. Ez a kissé nomadnak szamitd nyaralas is elfogadott
lett az utdébbi id6ben. Sét bizonyos kérékben kévetendd minta, az olcsésag inditotta a divatot,
de az ebben a nyaralasi formaban részt vevok olyan hatassal tudtak dicsérni a satrazas
elényeit, a kempingek kuldnleges tengerparti elhelyezkedését, a kempingélet tréfas
mindennapjait, hogy mennyire szérakoztaté mas csaladok életét kukkolni, a sajat tulajdonu
sator meghitt otthonossagat, hogy nem kell gumimatraccal meg ezernyi taskaval, kd6zottik azzal
azidétlen alaku hitétaskaval végigcaplatni egy tengerparti Ut szélén parkol6 és parkolni akaré
autdk kozott, mert a kempingben annyira kdzel van a viz, ha megbotlik az ember egy cévekben,
hat mindjart belepottyan, mondogattak viccesen. Végil sokan valasztottak ezt a nyaralasi
format, mert nem akartak ezekb6l a nomad élményekbdél kimaradni s plane kihagyni a
gyerekeiket. A megndvekedett érdekl6dés automatikusan felverte az arakat. A jobb kempingek
hamarosan szallodai arfekvésbe kerlltek, a rosszabbakban pedig nagyobb volt a népslirliség,
mint egy bevasarlokdzpontban a karacsonyi érilet idején, s épp akkora a hangzavar, mint egy
fiataloknak szervezett fesztivalon, csak kicsit vegyesebb a zenei kinalat, s nincsenek ajulasig
drogozott gimnazistak, csak részeg és tengernyi Urességet tikréz6 férfiak, valamint a hozzajuk
tartozo testileg és lelkileg elzsirosodott feleségek, ja meg Uvéltdz6, masok dolgait gatlastalanul
felragd gyerekek.

Ulsz a sator elétt, te nem a témegkempingbe mentél, hillye lennél pont erre sajnalni a pénzt,
hogy €pp a nyaralas Iényege vesszen el, a nyugalom. Ulsz azzal az arckifejezéssel, hogy
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szabad vagyok, s arra gondolsz, hogy érdemes volna ezt az érzést egy digitalis géppel
megordkiteni, vagy a telefonnal. Hogy szivesen szélnal valakinek, hogy ezt kattintsa mar le és
klldje at neked, majd ezt fogod hasznalni hattérképnek egész évben, ezt a kifejezést az
arcodon. Vagy ha a telefonoddal, akkor elkilddd az 6sszes ismerésédnek, hadd egye 6ket az
irigység, hogy neked mennyire j6 dolgod van. A tébbiek akar csak elképzelt irigysége vegll is
megndvelte a szemedben a nyaralas értékét.

Ezt a szabad érzést zavartak meg a gyerekek, hogy apu, van a kempingben fagyi, hogy
ennének, mert meleg van, meg mindenki mas is, aki gyerek, hogy ehetnek-e. Mennyibe kertl,
ezt kérdezed, s mikor megtudod az arat, kitalalsz egy rendszert, hogy legfeljebb minden
masnap, s akkor is csak egy gombdcot, s hivatkozol, hogy torok, mire a gyerek, hogy nem is f3;,
erre te azt mondod, még fajhat, és nincs annal kellemetlenebb, mint torokfajassal nyaraini.
Amikor aztan a gyerek (vagy épp gyerekek, attél fuggéen, hanyan vannak) nem tagit a napi két
gombdc lehet6ségétdl, te veszekszel vellk, a legrosszabb szavakat hasznalod, amelyeket egy
apa jobb lenne, ha nem mondana a sajat gyerekének, hogy elkényeztetettek és telhetetlenek,
hogy mindent akarnak, nem elég, hogy idehoztad 6ket a tengerre firdeni, nem egy banyatéhoz,
holott van olyan csalad, nem is kevesen. Itt elid6z6l a mennyiségnél, szeretnéd 6ket sokaknak
lattatni, a szerencséseket, akik idejdhetnek, akik k6zé te is tartozol, keveseknek. Van olyan
csalad, folytatod, nem is kevesen, akik még a banyatavakat sem engedhetik meg maguknak,
mondod, mert azt hiszed, senki nem hallja, mert mindenki bosnyak, horvat, crnagorai vagy
német, de én hallom és latom, mert épp arra megyek a vizesblokkhoz. Igen, én is ott vagyok,
épp abban a kempingben, de nem arulom el, hogy egy nyelvet beszélink, az autbmat meg a
parkoléban hagytam, nehogy k6z6skédni kezdjen velem egy hazambeli, hogy na, latom, te is
odavalosi vagy, és akkor elkezd bizalmaskodni, hamarosan megtudom, milyen politikai nézetet
vall, meg hogy a feleségével hanyszor k6z6sil heti vagy havi rendszerességgel, s hogy
mennyire hulyék a horvatok meg altalaban mindazok, akik nem a mi nemzetiinkhdz tartoznak.
Nem, én nem akarom, hogy észrevegyenek a honfitarsaim, két hétig inkabb nem mondok ki
mast, csak azt a par tucat szlav szot, amit tudok. Arra megyek és hallom, amit beszélsz, és
szégyellem magam, hogy ezt csinalod, és még jobban szégyellem magam, amikor latom, hogy
nem €g a pofadroél a bér, annyira agyonkented napkrémmel, amit a kiilbnb6z6 sajtdtermékek
riogatasara vasaroltal, hogy kilyukadt az €g, és a nap egyenesen rakot éget a bérédbe, s az ég
hianyat sirgésen potolni kell a legerésebb naprémekkel, s hogy ne sajnaljuk a pénzt, mert egy
ilyen krém életet menthet. Hallom, hogy mit mondasz, mert mondod, hisz kilféldinek latsz, aki
nem érti a te szavaidat. Rad nézek, mit bamulsz, faszkalap, visszaszolsz, de én tovabb nézek,
te, szabadember, hogy még itt sem tudsz megszabadulni a napi szamvetéstél, amivel végll
tonkreteszed a gyerekek szamara is azt a két hetet, aminek 6k, a vizet ellep6 meduzak ellenére
is, még tényleg felhétlentl tudtak volna 6riini. Nem tudtad azt mondani, hogy gyerekek, csak
ennyi pénzink van, nem tudunk, csak kétnaponta venni egy gomboécot. Nem mondtad el a val6s
helyzetet, s igy a gyerekeknek nem volt lehet6ségiik ezt megérteni. Szomoruan kullogtak a
vizhez, s vartak, hogy a furd6z6k vidam hangjai kiverjék a fejikbdl az apa mérgét.

Amikor mindezt, ami a nyaralas cimszé alatt 6sszefoglalhatd, végigcsinalod, 6sszel meg télen,
mondjuk, a karacsonyi csaladi és barati 6sszejovetelekkor te is beszallhatsz abba a licitbe,
hogy ki toltdtte tartalmasabban, izgalmasabban a nyarat, s hogy ezt a tartalmat és izgalmat
milyen dsszegbdl tudta megvalositani. Az ar/érdekesség arany kirajzolja a helyedet a
nyaralaspiacon. Ha nagyon lemaradsz, el6jéhetsz, hogy lattal delfineket. Ha ezzel mar mas
el6jott, egyrészrol rogtdn tudhatod, hogy annak az embernek el volt cseszve a nyaralasa, mert
biztos koszos és kibirhatatlanul kényelmetlen volt az apartman, meg esett az es6 a kettébdl
legalabb egy hétig, s a hattérben nem vadregényes hegyek voltak, hanem egy olajfinomité vagy
egy hajogyar, persze Aranyhomoknak hivtak a helyet, az utazasi irodaban nem fogott gyanut ez
azismerds, holott a gyakorld nyaral6k pontosan tudjak: olcsé apartman plusz latvanyos
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telepllésnév egyenld ipari kbrnyezet. Szdval ha 6 a rettenetes nyaralasat fényezve eljott a
delfinekkel, hogy majdnem a hajé mellett dugtak ki a fejiket, a hajo mellett, amire befizettek egy
romantikus egynapos delfin- és nyilttengernéz8 hajoéutra, akkor prébalkozhatsz a capakkal,
amelyek rendkivil ritkan kézelitik meg az adriai partokat, de mit ad isten, épp akkor, amikor te
ott voltal, rdadasul nem a parton, dehogy, bent a vizben, mert a horvat capariasztas rendkiviil
alacsony fokon van, csak akkor szélnak, amikor mar te is latod szabad szemmel azt az ijeszté
haromsz6gét a farkuszonyanak, amit mindenki ismer a Capa egy, kett és ki tudja még mennyi
filmbél, de akkor mar majdnem késdé. Ha nincs ott az a német turista, akit a capa végul is
megevett, te lettél volna az a turista. Uristen, képed el mindenki, s persze el is hallgat, hacsak
nem volt valaki példaul szafarin, ahol aztan barmilyen életveszély érheti az embert. Bar a
szafarisok legtdbbszor hallgatnak. Ezzel a hallgatassal nyomatékositjak, hogy igazsagtalan
lenne, ha Ok ebbe a licitbe beszallnanak, mert ezaltal érvénytelenitenék masok, nyilvan az
6vékénél jelentéktelenebb élményeit. Ok hallgatnak, igy 6rizve meg a szafari titokzatossagat,
legalabbis ezt sugallja a hallgatasuk, pedig valojaban azért nem sz6lnak, mert utaltak az
egészet, s csak azért kellett elmenni, mert a cég felivel6 idészakba jutott, amikor olyan tgyfélkér
s egyben barati tarsasag alakult ki korottik, hogy efféle jelentékenynek latszd utazasokért kellett
vagyonokat fizetni. Azok k6z6tt az Uj Ugyfelek és baratok k6zdtt aztan nem lehetne egy ilyen
masodosztalyu hellyel el6jénni, mint az Adria, plane, hogy a bolgar tengerpart, ahol meég
pluszban mindenki tudja, hogy atomhulladékkal van tele a viz, és egy laza két hét alatt, amikor
megsproéroltal egy-két szazezret, olyan betegséget szedsz dssze, hogy a gatyadat rafizetheted
a kllbnb6z6 hivatalos és alternativ kurakra, a végén aztan mégis meghalsz, nem hagyva semmit
az élve maradt csaladodra, csak a sok-sok adossagot és a kimertltséget, amit a veled valo
gondoskodas okozott.

igy telik a karacsony, ott licitalnak a rokonok a hasznos és tartalmas idétoltés folétt, majd a
feleségek elkezdik feszegetni, hogy kinek mit vett a férje, mintegy bizonyitandd, hogy az
ajandék jelentéségével mérhetd az az odaadas, amivel az a férfi ebben a parkapcsolatban van,
holott persze nem. A legdragabb ajandékot épp egy férj szeretdje miatti lelkiismeretfurdalasbél
vetette meg, aminek kdvetkeztében ez a hazassag lassan amortizalédott. De az is szétesett,
ahol a férj egy szerény és hat mondhatni fantaziatlan ajandékot, egy salat vett, de 6szinte
szeretettdl vezérelve. A felesége viszont Ugy érezte, hogy ez az ajandék a férfi szeretetének
minGségi és mennyiségi hianyossagairol arulkodik, s ezért egy titkos kapcsolatba kezdett egy
olyasféle férfival, aki aztan a lelkiismeret-furdalas miatt a kbvetkez6 évben igazgydngy lancot
vett a feleségének, mintegy elinditva ezzel Ujabb hazassagok, tdbbek k6zott a sajatjanak a
szétesését is. De mindezek az emberek most ott vannak dsszeterelve, senki nem sejti, milyen
jelentést hordoznak a kilénb6z6 nagysagu és értekld csomagok, hogy az egymas irant érzett
szeretet helyett milyen mas érzelem uralja a belsé mikdédésiket. Ott vannak a karacsonyi
szobaba bevagonirozva, 6sszeterelve, mint a rabok, eljatsszak a szerepiket, rossz szinészek,
de ez nem szamit egy amatdr szinpadon. Te is ott kuksolsz kdzbttik, és énis ott vagyok,
behuzbdva egy sarokba, latom, ahogy gyujtod a gyertyat, ahogyan boldog karacsonyt mondasz
a tébbieknek, nem kdpdd le azokat, akiket gy(ildlsz, mert most ennek az érzelemnek nincs
helye, most mindenki vilagszerte, ezt egy tévekdzvetités is megerdsiti: szeret. Végigcsinalod
minden évben, mechanikusan, akar egy gépezet, ha valaki az arcrezdiléseidre emlékezne
tavalyrél, 1atna, hogy azok is éppolyan receptszeriien mikédnek, mint az este egyéb
eseményei. Reggel felkelsz, egyedul vagy még ébren, egy pillanatra megrendiilsz a csillogd
fatol, fajdalom hasit a gyomrodba, eszedbe jut valami régrél, amikor gyerek voltal, szag vagy iz,
mas emléked alig van, aztan csinalod, amit mindig, a masodik napnak is megvan a receptje, a
szokasos reggeli dolgok utan, vécé, fogmosas, elékészited az Uinnepi reggelit.

En felszamoltam ezeket a kotelezettségeket. Azt mondtam, matél ezek nincsenek. Egyszer ki
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kellett mondanom, mert mar igy is tul hosszan éltem benne. Hosszabban, mint kellett volna. Mar
évekkel korabban ki kellett volna 1épni, de senki nem akkor teszi, amikor kell, mindenki
megvarja a végsoé idot, azt hiszi, a régit nem tudja megszintetni, az Ujat nem tudja elkezdeni.
Csak morzsolodik az elhasznalédott régi és az indulni akaro Uj hataran, évekig a
tehetetlenségben. Nem tud valtoztatni, mert a szabalyoknak valé megfelelni akaras nem engedi
a valtoztatast. Nem voltam gyava, nem voltam olyan, aki nem mer valamit masképpen. Hiaba
mondta ram, hogy gyava vagyok, hogy azért nem merek lépni, nem akarok lemondani a
kényelemrél, amit ez a biztonsagos élet nyujt nekem, s félek belevagni a bizonytalan ujba,
ilyeneket legfeljebb a néi magazinok irnak, s ezek a gondolatok még oda is beszivarognak,
ahonnét ezek a magazinok egy életre ki vannak zarva. Azok a n6k, akik ilyet soha nem
olvasnak, na, azok aztan féleg képesek ezeket a gondolatokat hangoztatni, mert fogalmuk sincs
arrol, hogy ezt mar a magazinoknal a legostobabb Ujsagiro is tudja, s az efféle cikkeket
visszaadja a fészerkeszt6, hogy tegylnk mar bele valami egyediséget, ez az altalanossag, ez
olyan mint a statisztikai atlag, olyan ember meg nincs. Nem voltam gyava. Minden
valtoztatasnak megvan a maga ideje, s ez azid6 csak késdbb j6tt el, s arrol senki sem tehet,
hogy ez a késdbbi idépont mar a vele valé kapcsolat szempontjabdl késdon is volt.

De most mar szabad vagyok. Nekem nem mondja senki, hogy mit csinaljak, mert én azt
csinalom, amit csinalni akarok, €s én nem akarok csinalni semmit. Nem bujik meg bennem egy
titkos akarat, ami alattomosan utasitasokat kild az agynak. Nem azért nem csinalok semmit,
mert beléptem egy keleti tanokra épul6 szektaba, ahol egy alkoholbdl kigyogyult vezetd a nem
cselekvést prédikalja minden szombaton harom 6raban jdmddu férfiak feleségeinek, akik mar
felszabadultak a gyermeknevelés terhei aldl, [évén, hogy a gyermekek immaron elég nagyok az
onallo életre, legalabbis nem igénylik az anya vagy épp a neveldnd 6rékos jelenlétét, s a
munkaerdpiacra visszatérnitk, azt mondjak, lehetetlen. Hiaba is adnak be a jelentkezési
lapjukat, meg se néznék, azt mondanak, hogy nincs gyakorlatuk vagy elavult a tudasuk, meg
kildnben is n6b6l mar Dunat lehet rekeszteni, de valojaban eszilk 4gaban sincs arra a piacra
visszakéredzkedni. Szamukra a munka vilagaba valo visszatérés utja nem szolgalna a
személyiseégik kiteliesedését, amit mégiscsak jogos elvarasnak tartanak az élettdl, f6leg annyi
gyerekek mellett eltéltétt unalmas év utan. Raadasul, ha mégiscsak a visszatérés mellett
dontenének, mert valaki netan szanalombol felvenné 6ket, olyan megalazdan kicsi pénzt
kapnanak, amit nem éreznének aranyban az 6 vilagban elfoglalt jelent6ségikhdz mérve, mely
jelentéséget persze a férj allasa és bevételei teremtettek meg, s valdjaban az egykori optimalis
klls6nek szolt, aminek mar hire-hamva sincs kilénben. Mar a szilikon is megereszkedett a
testikben, s a férj is, aki ennek alapjan valasztott, mar régen egy masik, aktualisan épp most
optimalis kilsejli n6h6z csapodott, egyeldre titokban, de ott ketyeg a bomba, hogy a titok zarjai
felpattannak, s a n6 bucsut inthet a jélétnek. De a keleti gondolkodas ebben a helyzetben is a
segitségére lesz, a tirelem, hogy egy elhizdédé per sordn megszerezze a férj altal szerzett
vagyon felét, annak a bankszamlanak is, amit a férfi titokban tartott, mert az (j életre félretett
penzt 6rizte ott. Az asszony Gigyvédje némi banki kapcsolatok réven hamar kinyomozta, hogy
van az a szamla még pluszban. A férfi hiaba hadakozott, az igyvéd kékemény volt, nem volt
hajlandé semmiféle belatasra, amennyit a jog lehetévé tett, annyit pereltek el. Pedig a férfi
tdbbszdr is megkereste a n6t, de a nd is hajthatatlan volt. Feleslegesen utalt az egyiitt toltott
évekre, s hogy husz évig fizette minden szamlajat, arcrezdilés nélkil. Nem, a n6 nem lagyult el a
nosztalgikus emlékektél, a latvanyos nyaralasok most felidézett tréfas epizodjaitol, neki még
gondolnia kellett a jovjére, hisz csak a férjebdl, helyesebben most mar a volt férjébél volt
bevétele.

A férfi féleg azt sajnalta, hogy az uUj nbnek mar beigérte ezt az 6sszeget, illetve az 6sszeg réven
megszerezhet6 ingo és ingatlanvagyont, s most ez az (j né nem akarja annal kevesebbel
beérmni. llyenkor banja meg minden férfi, hogy a szerelem és az intim egyuttiét pillanataiban
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annyi hilyeséget 6sszehord, ahelyett hogy hallgatna, k6z6s lakas, persze nem akarhol, k6zés
gyerek, aztan hogy fokozza gyerekek, pontosan megjelédli a feleséggel vald szakitas és a k6zds
elet kezdetének id6pontjat, s persze nincs olyan né, aki ne jegyezne meg minden varhato
juttatast és minden idépontot. A férfi, hogy meg tudja tartani a szavat és az Uj nét, ésszer(tlen
hiteleket vesz fel, s bar ezzel az indulast kielégitéen tudta megfinanszirozni, de a tovabbi
években 6rokds hianyt élhetett meg a csalad, az Uj gyerekek. A feleség végil beadta a
valdkeresetet, s megszerezte a férj maradék vagyonat, s igy a sokszorosan negativ felezések
réven, a horribilis gyerektartas miatt a férfi egy kis pesti lakasba csdéppent, épp olyanba,
ahonnét gyerekkoraban elindult. Ekkor a férfi elkezdett hinni az 6rok koérforgas elméletében,
emlékezett, hogy amikor még jobban ment az elsé feleségével, akkor voltak Napolyban, s ott
volt az a fickd, aki errél irt, el6kereste a régi Utikbnyvet, amiben még haszontalannak latszé
dolgokat is megirtak a szerzok, példaul errél a férfirdl, hogy mit gondolt a vilagrol. Ez a kis leiras
is elég volt, hogy belassa, nincs fejlédés a vilagban, minden mindig ugyanoda tér vissza. Mikor
egy céges Osszejovetelen ezt elmesélte, a cég tulajdonosa elhatarozta, hogy megvalik ettél a
vezetd beosztasu munkatarsatoél, hisz minden cég a folyamatos névekedésre épil, ha nem
nbvekszik, az egyenértekl a visszaeséssel. A konkurencia egy ilyen céget pillanatok alatt a
foldbe dongdl, s hogy tudna ndvekedést elérni egy olyan vezet6, aki tulajdonképpen épp a
névekedésben, a vilag fejlédésében, s ezen belll persze a cég fejlédésében sem hisz. Az,
hogy the small is beautiful, még egy szerelmes nd sem veszi be, nemhogy a gazdasagi vilag —
mondta a cégvezetd viccesen a férfinak, és tovabblépett azok felé a munkatarsak fel€, akik
hittek a névekedésben.

A férfi a kirugast kdvetéen hamarosan médositott az elméleten, s a kocsmaban, ahol a még
fellelheté utols6 megtakaritasait felélte, mar ugy mesélte, hogy minden a kezdetinél
alacsonyabb szintre tér vissza. Tehat a vilag mikddése egy lefelé tartd spiralban abrazolhato,
val6jaban Fortuna tdlcsére, félulrél lefelé haladva természetesen, s hogy ezt a spiralis kupot
minden 6si nép épitészetében 6l lehet fedezni, s hogy a régi tudasnak ez volt az alapja, azért
jelenik ez meg a dravidaktol Mezopotamia 6slakosain at a gérégdkig mindenitt, s hogy az a
régi monda Atlantisz elstllyedésérél tulajdonképpen erre utal, hogy ezt a tudast elnyelte a
tenger, ahogyan aztdn hamarosan a férfit is elnyelte elészér a kocsma zsiros levegbje, aztan az
alkohol s végll a mindenkire térvényszerien leselkedd pusztulas.

Az els6 feleség nem gondolta volna, hogy ez a sors var a férfira, csak azért ment el erre a keleti
meditacios kurzusra, mert otthon dégunalom volt az élet, a férfi, akit azért valasztott, mert vele
biztonsagosnak latta a leendd csaladjanak jolétét, nem pedig azért, mert érdekes, mondhatni
izgalmas személyiségnek tartotta. Nem, az a férfi tulajdonképpen mindig is unalmas volt, s ez
az unalom a gyerekek felnévésével egyre elviselhetetlenebbé valt. Persze a n6 valaszthatott
volna érdekesebb tarsat is, de minden né az unalmas, de biztonsagot nyuijté férfiakat valasztja.
A szines egyéniségektdl retteg, hogy majd alkoholistak lesznek, vagy munkakertldk, ha meg
nem, akkor biztosan megcsaljak éket, mert minden nd, féleg egy bizonyos életkor fl6tt, ezt
késbbb sajat példajukon lattak igazolva, ilyen férfira vagyik. Na nem, ilyet egy n6 nem valaszthat
be! Aztan persze par évtizedes hazassagot kévetben éraszam panaszkodnak a baratnéiknek
vagy a leszokott alkoholista spiritualis vezetének, hogy milyen kibirhatatlanul unalmas ezzel a
ferfivel, hogy semmi nem érdekli 6ket, ha szinhazba vagy koncertre elrangatja, hat biztos mar az
elsé tiz percben elalszik, neki meg ég a képe, hogy milyen ember a tarsa. Oda sem tud figyelni
a zenére, attdl retteg, hogy a vilag koncertszinpadain oly sokszor jatszott zenem egyik jol
megtervezett csendjébe belehorkol, mint otthon, amikor tévét néznek. Szdval ez a nd oriilt végll
is a valasnak, nem azért, mert rossz sorsot kivant volna az érdektelen férfinek, hanem mert el
tudta képzelni, hogy berobban még az életébe valami killénleges. Otven felé kézeledett, szamot
vetett azzal, hogy a legtdbb dolog mar megtértént vele, de nem akart lemondani arr6l, hogy ra
még var valami jelentds dolog. Amikor ezt szbba hozta a baratnéinek, legtébbszér egy afrikai
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szegénykorhazrol mesélt, ahol 6 apold lesz majd, és testileg leromlott fekete embereket,
kivaltképp olyan szép barna nagy szeml( fekete gyerekeket fog megmenteni a pusztulastél, de
valéjaban csak egy férfira vagyott, akivel Ujra izgalmas lesz az élet, akivel minden, még a
levegbvetel is Ujdonsag lesz. A hit, hogy ez megtorténik vele, egy idé utan alabbhagyott, s a né
is elindult azon az aton, amin mindenki elindul, a lefelé tart6 spiralon. Bar egy ideig varakozott,
hatha az unokak sziletésével lesz még allomas ezen az Uton, de a gyerekei éppen valami
kordivattol vezéreltetve vagy a sajat gyerekkori tapasztalataiktol irtdzva nem inditottak el a
tarsas életiket, s a n6 ugy halt meg, hogy igazi allomas mar nem volt, hacsak azt a kiizdelmet
nem tekintjuk annak, hogy utolsé erejét 6sszeszedve szembeszallt egy pusztitd betegséggel.

Az én nemcselekvésemet nem hatarozza meg ez a leszokott alkoholista, aki raszant most 6t
évet erre a keleti igyre, hogy a tanfolyamokbdl befolyé 6sszegbél finanszirozhassa a jovébeni,
mar jobb minéségdiitalokra épul6 alkoholizmusat, valamint megszerezze azt a nét, akit az efféle
keleti kaprazatokkal meg lehet szerezni, s ilyen jelentkez6 volt béven. Alig tudott valasztani.
Végul valasztott egyet, akit egész életén at a hisztérikus szerelmének és arroganciajanak
fogsagaba tartott, amire a né egyaltalan nem eszmélt ra, mert annyira rettegett a férfi
elvesztésétdl. Amikor épp ezt a férfit kellett volna kilzni a lakasbdl, 6 inkabb kénydrgoétt, hogy
bocsassa meg neki, ha valamiben rossz volt, mert biztos rossz volt, ha a férfi ennyire durva vele.
Persze nem a rosszasag, csak az egyre nehezebben viselhetd masnap generalta a férfiben a
né iranti gy(ildletet, mert egy id6 utan a j6 mindségd italok is felzabaljak az idegrendszert. Nem,
a né nem eszmélt, csak akkor, amikor ez a férfi egy olyan majbajban, ami nem rehabilitalhato,
mégiscsak meghalt. Akkor érezte, furcsa moéd nem a vesztés fajdalmat, hogy valami legérdl
rola, s az nem volt mas, mint a férfi terhe. Hirtelen levegét kapott, s most értette meg, mitis
jelentett a férfi tanitdsaban, hogy minden a lélegzetvételre épll. Megérezte a tavaszi levegd
illatat, mert épp tavasz volt, s mint a télen megroggyant névények, 6 is elkezdte egyre
magasabbra emelni az arcat, megnyult, két centit is engedtek a korabban gércsbe merevedett
hatizmok. De hiaba mindez a sok pozitiv valtozas, hogy a n6 sudarabb és tisztabb tekintet( lett,
sajnos épp akkor kévetkezett be ez a halal, amikor ahhoz mar késé volt, hogy korrigalhassa az
életét, de ahhoz még tul koran, hogy ne hosszi maganyos évtizedek varjanak ra, vagy épp jobb
hijan valasztott parkapcsolatok, mértékben a korabbi férfitol elszenvedett sérelmekhez
hasonlatos sérelmekkel.

En azért nem csinalok dolgokat, mert nem akarok. Magamtoél nem. Csinaltam, amig csinaltam.

Kilencre be, 6tkor haza, vasarlas, mi van a gyerekekkel, ez van vagy az van, mindig volt valami,
minimum egy natha vagy befizetés valamilyen k6zdsségi programra. Aztan nem volt, mert mar

olyan korba jutottak, amikor nem az volt 6rém, hogy egyitt csinalsz velik valamit, hanem annak
kellett 6riini, hogy 6k valahol mashol, ahova te nem vagy beengedve, riinek.

Eliovok a mélygarazsba, mert az egy olyan munka, hogy nem csinalok semmit. Ulék vagy allok,
mindegy, semmiféle felelésség nem terhel. Nem kell munkatarsakkal egyezkedni, rettegni, hogy
megelbznek egy masik kutatdintézetben, s annak a kutatasnak az anyaga, amin hat éve
dolgozok, s némi Ujdonsagot jelent a kvantumfizika terén, amely kutatéds eredményeit, a
legjelesebb tudomanyos lapok is lehoznak, hogy mindez a hat év, mert megel6ztek, a kukaba
kerll. Az semmit nem ér, hogy a kézelében voltal valaminek, ha mas jut el a végeredményig. S
k6zben, ha nem elb6znek meg, még azzal is szamolnod kell, hogy az uj eredményeket egy
jelentéktelen orszag kutatdjaként érted el, s mint ilyen, ki vagy szolgaltatva a jelentékeny allamok
onz6ségeének, s nem tudhatod, hogy példaul a Nature vagy a Science szerkesztésége meddig
fekteti el a cikkedet, vagy a megbizott lektorok nem szolgaltatjak-e ki egy palyatarsuknak az
adatokat, aki ezek utan percek alatt 6sszedobja a kisérletet, s mint sajat eredménnyel 1ép el6 a
tudomanyos kdzvélemény elé. Az els6séggel kérkedik, te meg nincs hova menj a panasszal,
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hogy de ez nalunk elébb volt meg, vegil egy nemzetkdzileg megkérdéjelezhetetlen tudomanyos
dij veglegesiti a rangsort: masodik lettél. De mi van, ha els6 vagy? Poffeszkedhetsz a sajat
nagysagodban a hatralévo életedben, holott tudod, éppannyira semmit nem jelent elsének lenni,
mint masodiknak. Az els6séggel jard szerepek éppannyira szokvanyosak és érdektelenek, mint
a masodikok 6rokés kesergése. lzgulni, hogy nem eléz-e be valaki, s pallossal irtani a fiatal
kutatokat, akik esélyeseknek latszanak megddnteni az altalad felallitott elméleteket. Kinosan
ugyelsz, hogy ezek a tehetséges emberek sehol ne jussanak lehetéséghez, s persze a
tudomany nemzetkdzi, ahova a kezed elér, ott ezeknek a kutatoknak fi nem terem, s végll
kidregszenek abbdl az idébdl, amikor még varhato t6lik valami meglepd. De hiaba 6rz6d meg
utolsé leheletedig a tudomanyos statusodat, egy pillanatra sem feledheted, hogy egy
huszonétéves-kori felfedezés alapozta meg az életedet, s onnéttdl kezdve semmi nem jut
eszedbe. Csak a statusoddal vagy jelen a tudomanyban a gondolataiddal nem, de a statusod a
kUlénb6z6 tudomanyos fokozatok és diszdoktori kinevezések minduntalan arra figyelmeztetnek,
hogy most senki vagy, egy hatalmi pozicio, aki gércsésen ragaszkodik mindenhez, amit
megszerzett maganak. A sértett masodiknak még mindig tdbb az esélye, hogy érdemben
megszolaljon egyszer, mint neked, mert a sértettség és a kudarc uj er6t generalhat benne. De
te elbuktal mar fiatal korodban, s szemben a gérég hésdkkel, akik a sors aldozatai lettek,
neked még a méltdésaggal vald elbukas sem jar, hisz életed végéig a sikerember szerepét kell
jatszanod.

ltt a mélygarazsban nincsenek els6k és masodikok, itt nincs vetélkedés, minden magatol
mukddik, a sorompok maguktol emelkednek és csukddnak, az automatak maguktol
ervényesitik a jegyeket, tulajdonképpen csak azért vagyok itt, hogy ne legyen Ures ez az
tvegkalitka. Egy kis univerzum ez a mélygarazs, a kozmosz kicsinyitett masa, egy modell, amin
tanulmanyozni lehetne a vilag mikddését. Felmegy a sorompo, lemegy a sorompd, ahogyan a
nap is hol feljon, hol lemegy. Miként a nap a mindenségnek, a sorompé a mélygarazsnak a
kapuja. llyenekre gondolok, az unalom szamtalan gondolatot elindit, olyat is, amit az ember, ha
nem ebben a helyzetben lenne, biztos nem gondolna, mert nevetségesnek tartana, ahogyan
nevetséges hallgatni a szerelmesek mondatait, egymasra aggatott idétlen jelzéit. Még réhdgni
sincs kedved a mokuskamon, kicsi bogaramon, annyira szanalmas, de itt a mélygarazsban,
ebben az Gvegkalitkaban épp ilyenekre gondolok, s hogy a mélygarazs tényleg egy vilagmodell,
hogy lehet, ha a nap kapujan is be tudnank lépni, akkor a kapu mdgétt éppolyan érdektelenség
varna, mint itt a mélygarazsban, halvany autdlampak és nem tinddkletes csillagok, varazslatos
egi élet.

Nem, én nem csinalok semmit, mindent egy kdzponti gép vezérel. Te persze csinalsz dolgokat,
naphosszat meg sem allsz a csinalasban, s persze azt hiszed, mindezt a te bels6 akaratod
miatt teszed, holott nem, az akaratodat valami kényszerlség iranyitja, ha nem épp a nevelés,
akkor el6keril a biologiai szarmazasod. Nem csak kenyéren él az ember, hat nem, de kenyér
nélkdl mire menne? Nem tudna ilyen alsagos mondatokat kigondolni, olyan mondatokat,
amelyek a biolégiai eredetedet akarjak elfeledtetni veled, athelyezni téged vagy kdzeliteni olyan
szellemi Iényekhez, akik nincsenek kiszolgaltatva a taplalékcserének és az elmulasnak, s
persze épp amiatt csupan az emberi fantazia szileményei, mert ki tudna elképzelni egy valédi
istent, egy teremt6t, aki a semmibdl kiemeli és megnevezi a vilagot. A semmibdl vilagot
létrehozni az teljességgel lehetetlen, a vilagot a semmibe visszahelyezni, az az egyeddl
elképzelhetd folyamat, de ahhoz nincs szikség istenre, egy ilyen kitalalt er6szakos uralkodoéra,
aki, ha az emberi térvények nem bintetnek, a lelkiismereted, az erkdlcsi érzéked réven
orokosen utlegel.

A biologiai akarat mozgat, s ha ez az akarat, hattérben a kényszer(iséggel végre eléri, hogy

cselekedj, az olyan, hogy elfogadod a szabalyokat, mert a cselekvésnek alapfeltételei a

szabalyok. A munkaerdpiac szabalyai, a kilénbdzd minéségl munkak elvégzésének a
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szabalyai, a tébbi munkavégzdvel valo viselkedés szabalyai, a munkan kivili, szabad idének
nevezett idéeltdltés szabalyai, amikor masra se jut energiad, csak arra, hogy alkalmassa tedd
magad a holnapi és a holnaputani munkavégzésre.

En nem fogadom el ezeket a szabalyokat. Az én akaratom mogétt nem alinak bioldgiai
kényszerek, tarsadalmi parancsok, az én akaratom mogoétt én allok. Ha akarok, elmegyek a
tengerhez, de nem akarok, mert mar nem akarok odamenni, ahol mar épp eleget voltam, nem
akarom megtenni érte azt, amit meg kell tennem. Bar ha a sors odavetne, akkor ott lennék.
Nem akarok nem ott lenni, ahol épp vagyok, nem akarom az akaratommal befolyasolni azt, ami
térténik. Mert ha akarom, az lesz, amit akarok, hogy legyen, de nem akarom, hogy legyen, nem
akarok magamnak semmit, nem akarok valamely akarat, még a sajat akaratom fogsagaban
sem élni. Ha hagyod, hogy eluralkodjon rajtad az akaras, azzal mas emberek akaratat is
taplalod, mas emberek akaratarol gondoskodsz, akarat akaratot szil. S ha netalan a te
akaratod maga ala gylr minden egyeb akaratot magad kéril, mert a tiéd a leger6sebb akarat
az akaratok rengetegében, nincs okod, hogy diadalt Ulj, hisz ott vannak a targyak, az a sok
ezernyi minden, amit az akaras felhalmozott, ruhak, disztargyak, technikai eszk6z6k, mindenbdl
a sziikséges kétszerese legalabb. S végll, ha az embereknek nem, a targyak akaratanak leszel
a martaléka. Nem akarok évni egy televiziot, egy hiitészekrényt, nem akarok meélyh(tétt arukat,
hogy tél kbzepén elévehessem a nyar termékeit. Nevetséges, hogy mennyi pénzt fizetsz azért,
hogy befagyassz valami démpingaron megvasarolt zéldséget. Kiszamoltam, akkor, amikor még
masképp éltem, mert szamomra indokoltnak latszott ez az élet, eszembe se jutott, hogy
megkérdbjelezzem, hogy ez igy j6: gyerekek, emléktargyakkal és emlékekkel egyre gazdagabb
otthon. Nem kérddjeleztem meg, mert nem lehet barmikor megkeérdéjelezni azt, amiben vagy,
hisz része vagy annak a rendszernek, s nem talalod azt a poziciét, ahonnan ralatnal, ahonnan
latnad magadat, ahogy mint egy gépezet végigcsinalod a napokat. Akkor kiszamoltam,
mennyibe keril egy zacsko zoldborsd, ha hdnapokig tarolom a mélyh(itében. Ultem a mélyhdité
mellett, mar ki volt csomagolva, a géngyoleg arrébb tolva a konyhakévon, a feleségem mondta,
hogy vegyunk, mert az nagyon hasznos dolog, ezaltal urra lehetlink, legalabbis élelmiszer
szinten az évszakok valtakozasain, és kiszamoltam a fogyasztasbol, amit a hasznalati utasitas a
készilék mikddési adatai fejezetében megtalaltam, hogy mennyibe kerll egy zacskoé borsé
meélyh(itése. Ennek az adatnak a felhasznalasaval ki tudtam szamolni, hogy a majd fél évig
ekként tarolt fagyasztott arubol készilt ételnek mi az arfekvése. A legdragabb éttermek arain
volt. Egy sima z6ldborsoleves. A mélyhiité mikoddtetésének arabol a legdragabb éttermekbe
mehetlnk, raadasul taxival, ha nem pazarolunk horribilis 6sszeget autéra, aminek az ara, ha
kigordited a szalonbdl, régtdn esik husz szazalékot, valamint a havi kéltsége a biztositasokkal, a
kbtelezb szervizkbltséggel és a szilkkséges havi Uzemanyag-mennyiséggel meghaladja egy
gyerek fenntartasanak kéltségeit. Tele vagyunk ilyen szerkezetekkel, amelyek allandéan azt
akarjak, hogy fizess utanuk. Minden fogyaszt, te fel sem kelsz az agybal, a gépeid
fogyasztanak. Olyan, mint a katolikusoknal a blintudat, hogy hiaba alszol, a blntudat
szakadatlanul dolgozik, benne a fejedben, az dlmaidban, karon fogja a lelkiismeret-furdalast,
mire felébredsz, egy lelkileg zlll6tt alaknak latod magad borotvalkozas kézben a tikdrben, hogy
Oklédndd kell a krékuszkék mosdokagyloba, holott még el sem kezdddott a nap.

Az egész lakas folyamatosan fogyaszt, és ehhez csak bdnuszban jénnek a kilénbdz6 jarulékok,
amiket kotelezb befizetni, mert kilénben hiaba a korszeril orvoslas, te egy tudégyulladasba is
belepusztulhatsz, mert nincs jogosultsagod igénybe venni ezt a korszer(i orvosi ellatast, valamint
a fogyasztasra buzdité akcios ajanlatok, amelyeknek, mint mindenki, te is bedélsz. Duplan
vasarolsz meg példaul egy arucikket, mert ketté egyutt olcsdbb, mint kettdé kilén, s nem
gondolsz bele, hogy viszont dragabb, mint egy, amire végsé6 soron szilkkséged volt, mert kinek
kell példaul két félkilos kenémajas, s végiil a gyerekek. Ok mérik a végsd csapast, mert 6k
aztan mindent felélnek, mintha egy aggregatort rdkapcsolnal a hal6zatra, lesziviak az 6sszes
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energiadat meg a pénzedet. Mert ha netalan a lakasod fogyasztasat a minimumra redukaltad
méregdraga energiatakarékos izzok és haztartasi gépek segitségével, és sikerdlt ellenallnod
minden kedvez0 vasarlasi kinalatnak, a gyerekek révén (j front nyilik a fogyasztasra. A
legmodernebb ruhadarabok és jatékok, és az iskolai szolgaltatasok megvasarlasa révén
minden olyan pénzt elkélthetsz, amit korabban a kulénféle kinalatok elvetése soran
megsporoltal. S ha ennek a pénznek a nyakara hagtal, olyan bevételeket is elkdlthetsz, amikhez
majd csak a jévbben juthatsz hozza, mert a pénzlgyi rendszer ugy van kitalalva, hogy te azt a
pénzt is elkdlthesd, amit majd csak tiz év mulva fogsz megkeresni. Annyira szeretnék a bankok
példaul, hogy ne csak éregkorodban élvezd az éregkorodban megkeresett jovedelmet, hanem
egész életedben. Felhivnak telefonon, hogy most az el6z6 telefonjukhoz képest is kedvezébb
maodon veheted igénybe azt a bizonyos kdlcsdnt, csak be kéne faradni, mert a részleteket
mégiscsak jobb személyesen, s akkor adnak még ajandékba egy bank feliratu tollat vagy
teascsészét a bank reklamszineivel és logojaval, most nagyon érdemes, mondja a banki
alkalmazott, s te élsz ezzel a lehet6séggel, hisz ez most szinte ajandék, mondja a banki
alkalmazott immaron személyesen. Némi kamatot ugyan felszamolnak, de szerencsére olyan
bonyolult ezeket a kamatokat kiszamolni, hogy egész életedben nem j6ssz ra, hogy ez a
megelblegezett boldogsag mennyibe kerllt neked, legfeljebb ha ugy alakul, hogy nem tudod a
kélcsont fizetni, és elveszi a pénzintézet a lakasodat. Na, akkor esik le a tantusz, hogy sokba
volt neked ez a megelblegezett jolét.

A hitelek a teljes kiszolgaltatottsagba sodornak, ahonnét senki nem tud és nem is akar
kirangatni, hisz mindenkinek az a jo, ha kiszolgaltatott vagy. A szileid érilnek, mert megfelelé
allampolgart sikertlt felnevelnitk, aki éppolyan életet él, mint amilyet 6k éltek, behataroltat és
atlathatot. A feleséged 6ril, mert nem marad arra pénzed, hogy korrigald a hazassagod révén
megromlott életedet, 6rokre legatyasodtal a hazassagod szintjére. S persze az allam is 6rl,
hisz neki kiszolgaltatott allampolgarokra van szilkksége, akiknek a szavazatait a térvényben
meghatarozott id6k6zonként a legigénytelenebb valasztasi programmal is begydjtheti. A
kiszolgaltatott ember az alappillére a modern demokraciaknak, amelyek a korabbi
allamformaknal Iényegesen kdrménfontabbak, mert mig egy rabszolgatarté tarsadalomban
egyértelmd volt az allam és az allampolgar viszonya, a modern demokraciak az egyes ember
szabad dontésének tintetik fel, hogy magara zuditotta az allam rémuralmat. Mintha az ember
maga valasztana ezt a rabsagot, amit a kilénb6z6 szabadsagjogok, példaul a szabad
valasztasra valo jog biztosit. Ez a szabadon megvalasztott hatalom innéttél fogva a tébbség
akaratabol garazdalkodhat, hozhat olyan térvényeket, amelyek épp a rajuk szavazoé tdbbségnek
s egyben a rajuk nem szavazd kisebbségnek is sértik az érdekét. A tdbbség azonban nem
veszi észre, hogy a térvények épp rosszat hoznak szamukra, hisz a kormanyzé er6be vetett hit
megakadalyoz mindenfajta reflektiv gondolatot. A kisebbség pedig hiaba 6bégat. Ha netan
helyesen veszi észre a hibakat, akkor is abba a gyanuba keveredik, hogy a hatalom cs6kényés
akarasa miatt és a sérelem okan, hogy kiestek a kormanyzatbdl, acsarkodik és biral. A szabad
valasztasok leveszik az egyéni felelésséget a politikai vezetékrél, hisz 8k nem egyéni
adottsagaik révén kertltek ebbe a pozicidba, hanem a tébbségi akarat kdvetkeztében egy-egy,
amugy velejéig korrupt és minden izében a kontraszelekciora s ennek kdvetkeztében a
tehetségtelenségre épul6 politikai szervezet képviselbikéent. A demokraciaknak mindig kisstill
ugyeskeddk a vezetdi, s éppilyenek a tanacsadoik is. Maga a rendszer gondoskodik arrol,
hogy ne is lehessen masképp, hisz ha valaki nem 6nds érdekbdl, hanem a kézdsség érdekeit
képviselve keril ide, vagy nyomban elbukik, vagy olyan szévetségek, egyezségek kbtésére
kényszeril, amelyek alapvetéen befolyasoljak a cselekedeteit, s inkabb elfeledi, hogy valaha is
gondolt a jobb tarsadalom eszméjére, s beall abba a sorba, ahol a tébbiek is allnak, tartja a
markat, amikor tartani kell, s hatalmas 6sszegekkel karpétolja magat a valahai ideak s ezen
tulmenden a valahai kilsé elvesztése miatt. Mert a belsé leromlas hamarosan megjelenik a
testalkatban is. Négy év a parlamentben, és az anyja sem ismeri fel a valahai képviseléjeléltet.
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Tetszik 31 ember kedveli. Legyél te az elsd az ismer6seid kozdl!

Kapcsolddo irasok:

1. Hay Janos: Nehéz 1 Mit tudott a mama, a mama nem tudott...

Cimkék: Hay Janos
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