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FARKAS REBEKA

Technikai tippek — a jo video titka

A jogyakorlatON.hu weboldal
minden héten szerdan 10:00 6ra-
kor online adés keretében virja a
kozmivel6désben dolgozd szak-
embereket, kollégakat és érdekls-
ddket, mely sordn szakmai tudas-
dtaddsra, egyediilallo kezdeménye-
zések megosztasdra és aktualis kér-
dések megvitatdsara egyarant sor
kertil. A szakmai munkaértekezle-
tek rendkiviil valtozatosak és sok-
szinliek, hiszen a tematikus adaso-
kon és az €16 bejelentkezéseken tal
a telepiilések és a kozmiivel6dési
intézmények, kozosségi szinterek
dltal bekiildott kezdeményezések,
videos tartalmak szintén levetités-
re keriilnek. Az online tér biztosi-
tasarol, az addsok Osszedllitdsarol
és a jo video titkardl kérdeztem
Kasnyik Martont, a Nemzeti M-
vel6dési Intézet Studié Kozpont-
janak vezetdjét és Bartok Anikd
modszertani referenst, akik mun-
kéjukkal hétrél hétre biztositjak a
feliilet megfelel technikai hatterét.

Farkas Rebeka: A jogyakor-
latOn.hu feliilet rendelkezik egy
»lechnikai tippek” elnevezésii alol-
dallal - milyen tartalmak keriilnek
ide feltoltésre? Milyen céllal miiko-
dik?

Bartok Aniké: Mindig olyan
anyagok kertilnek feltoltésre, ame-
lyek hasznosak lehetnek a felhasz-
nalok szamdra, melyek megkonnyi-
tik nemcsak a tartalom feltoltését,
de gyartdsat is.

Kasnyik Marton: Az aloldal a
tudasatadas jegyében miikodik.
Elsédleges célja az, hogy segitse a
kozmivel6désben dolgozd szak-
embereket a jogyakorlatOn.hu
felilet kezelésében, a tartalmak
feltoltésében, illetve felvételében

és Osszeallitdsdban. Hasznos tip-
peket nyujt: akdr a felvétel tdjoldsa-
rél, akdr a hangerd szabalyozasardl,
a fények megfelelé hasznalatarol
vagy a videok egyszer(i, ingyenes
vagasarol legyen sz6. Mindezt an-
nak érdekében, hogy a telepiilések
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6nallo, példaértéki gyakorlataik be
tudjak mutatni a széles nyilvanos-
sag elétt. Ugy gondolom, nagyon
fontos alapszintd, konnyen érthetd
informdacidkat tartalmaz, melyeket
fontos, hogy minden szakmdaban
dolgozé munkatirs megismerjen,
hogy meg tudjak orokiteni példaul
kiallitasuk megnyit6jat, népdalko-
ritk el6adasat vagy helyi értékeik
bemutatasat.

E R.: Hogyan lehet felvenni ve-
letek a kapcsolatot kérdések esetén?
B. A.: A studio@nmi.hu e-mail-
cimen fogadjuk a kérdéseket és

: # jogvakorlatON.hu
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FELVETEL KULSG HELYSZINEN

legjobb tuddsunknak megfelelen
valaszolunk minden megkeresés-
re, melyek nagyban hozzajarulnak
munkank eredményességéhez, hi-
szen ezek fényében latjuk, mire
van igény, mi az, ami bonyolult
vagy nehezebben kivitelezhe-
t6 az atlag felhaszndlé szdmdra.
A gyakran felmeriilt kérdésekre
videéban mondtuk el a valaszo-
kat, melyekkel tovabb bévitettiik
a ,lechnikai tippek” tartalmat.
Ugy gondolom, ennek készonhe-
t6, hogy mostandban mér lénye-
gesen kevesebb kérdés érkezik
hozzank, illetve ezek tartalmuk-
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ban sokkal inkdbb szakmaibbak,
mint kordbban.

E R.: Mire érdemes figyelni egy
jo gyakorlat vided felvétele sordn?

K. M.: Egy vided felvétele na-
gyon Osszetett folyamat, parhuza-
mosan tobb dologra kell dsszpon-
tositani. Fontos az, hogy milyen
kozegben vessziik fel, figyelni kell
a hattérzajokra, ezek kiszlirésére
vagy elkeriilésére, valamint a fény-
viszonyokra is. Ajanlott fényeket
hasznalni, megyvilagitani a felven-
ni kivant képet. Hangstlyozndm,
hogy itt egyaltaldn nem fontos a fel-
szereltség, egy egyszer(i irodai 1dm-
pa is tokéletes erre a feladatra, s6t
ha tigyesek vagyunk még a napot is
segitségiil hivhatjuk, mindosszesen
azt kell szem el6tt tartani, hogy a
nap a kamera mogott helyezkedjen
el és a beszél6t vildgitsa meg.

B. A.: Oda kell figyelni az 6ssz-
képre és a részletekre is, az alany
kinézete, oltozkodése, valamint a
hattérben taldlhato targyak egy-
ardnt meghatarozdak.

Egy videon beliil azonos hang-
tartomannyal ajénlatos dolgozni,
annak érdekében, hogy ne legyen
zavaré a hirtelen hangerévaltozas,
emellett, ha szoveg ald tesziink ze-
nét, az ne legyen hangos, lagy hat-
térzeneként funkciondljon, hogy
értheté maradjon a mondanivald.
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E R.: Milyen gyakori tipushi-
bdkba iitkiztetek a bekiilditt vide-
ok kozott? Hogyan lehetne ezeket
elkeriilni?

K. M.: Kiiltéri felvételek esetén
strdn taldlkoztunk azzal a hibaval,
hogy a hattérzaj — kozlekedd jar-
mivek vagy jatszé gyermekek ne-
vetése — elnyomja a besz€16 hangjat,
igy nehezen vagy egydltalan nem
volt értheté a beszéd. Javasoljuk,
hogy mindig legyetek koriiltekin-
téek a hattérrel kapcsolatban, sok
esetben érdemesebb vérni kicsit,
megszakitani a felvételt és késébb
folytatni vagy mas helyszint ke-
resni. Fontos, hogy a kamera vagy
telefon, amivel felveszitek a vide6t
minél kozelebb legyen az alanyo-
tokhoz, hiszen akkor az ¢ hangja
lesz a hangsulyosabb. Emellett, ha
megtehetitek, haszndljatok kiilsé
mikrofont, mikroportot, vagy sze-
reljetek fel a kamerdra egy mik-
rofont, ezekkel kivdléan ki lehet
keriilni ezt a problémat. S6t akér a
telefonon elinditott hangrogzité is
nagy segitség lehet.

Abban az esetben, ha mar lefor-
gattuk a videdt és az nehezen ért-
hetd, zajos lett, a narralast szoktuk
javasolni, melyet kényelmes, csen-
des irodai kornyezetben is fel lehet
venni. Ezt akkor is ajanljuk, ha va-
goképekbdl, oOsszevagott pillana-
tokbal ll az anyagunk.

B. A.: Eléfordult, hogy habar a
hattérben semmilyen zavaré ténye-
z6 nem volt, de az er6s szél kovet-
keztében mégis érthetetlenné valt
az el6add beszéde. Kiilteriileten
érdemes figyelni a szélre, belterii-
leten pedig arra, hogy ne legyen
visszhangos a helysziniink.

Tipushiba még, hogy nem meg-
felel6 tajolasban veszik fel a tartal-
makat, példdul az 4ll6 vide6 ezen
a feliileten nem igazan esztétikus.
Elényosebb a fekvé tajolas, hiszen
ez kitolti a képerny6t, igy jobban
lathaté minden, ami megjelenik a
felvételen. Erdemes az alanyt a vi-
ded kozepén elhelyezni ugy, hogy
mindkét valla mellett ugyanannyi

hely latszodjon vagy a kép egyik
szélére dllitani, illetve figyelni arra,
hogy derékig latszédjon a képen,
igy 6 kertil a fokuszba.

E R.: Milyen utat jar be egy be-
kiildott anyag az addsban torténd
levetitésig?

B. A.: A telepiilésen torténd
felvételt kovetGen keriil a jogya-
korlatOn.hu feltoltd feliiletére, eh-
hez elészor sziikséges regisztralni
az oldalra, ami néhdny lépéssel
gyorsan kivitelezhet6. Ezt kove-
téen Peté Lilla halézati kozpont-
vezeté és csapata nézik meg elsd
korben ezeket szakmai szemmel
és valasztjak ki azokat a videdkat,
melyek tartalmat tekintve érdemes
az adasban torténd levetitésre. Ez-
utdn keriilnek a videdk hozzank,
ha sziikséges, mi még szerkesztiink
ezeken, javitjuk a hang- és a fény-
mindségiiket, majd Osszevagjuk
az anyagokat egy addssd. Minden
online szakmai értekezlet egy koz-
pontilag felvett felkonferaldssal
kezdddik, mely roviden ismerteti
az adott napon lejatszasra kerii-
16 tartalmakat; ezt az Gsszevagott
anyag elé vagjuk, majd egyben
feltoltjik egy szerverre, ahonnan
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pedig a webfejleszték iranyitjak at
a feliiletre.

E R.: Hogyan zajlik egy élo
adds? Mire kell figyelni a technikai
hattér biztositdsa kozben?

B. A.: Mar az adds el6tti napon
komplett berendezés, diszletelhe-
lyezés torténik a helyszinen. Abban
a szerencsés helyzetben vagyunk,
hogy itt, a Nemzeti Mtivel3dési In-
tézet székhazaban komplett stadiot
tudtunk kialakitani, igy fix kamera-
allasokkal tudunk dolgozni, tehat
a kamerdink és a ldmpdink el6re
be vannak dllitva. A hatteret kell
reggelente kivasalni, a disztargya-
kat, példaul viragokat megfeleléen
elhelyezni, valamint hasznalunk
arculati elemeket is: példaul az
Intézet logdjaval ellatott roll-upot
vagy bogrét. Mely nem csak rek-
lamelemként funkciondl, ugyanis
az el6adok ihatnak beldle, ha ki-
szaradna a torkuk. A fotelokat is be
kell allitani Ggy, hogy kényelmesen
tudjanak egymadssal beszélni és a
kamerakba is nézni alanyaink.

K. M.: Egy él6 adasnal rengeteg
technikai elemre kell figyelni, a ha-
rom kamerat egy videdkeverdbe
kotjiik, ami egy laptopra vetiti az
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él6 képet, melyet egy streameld
szoftver segitségével feltoltiink egy
szerverre, ami kihelyezi ezt a jogya-
korlatOn.hu weboldalra. A stream-
elé szoftver a kamerdk és az in-
ternet segitségével az él6 képet
megosztja a weboldalon, igy valik
kovethet6vé az adds. A szoftverrel
még valtozatosabbd tudjuk vara-
zsolni az online munkaértekezle-
teket, hiszen altala tobbek kozott
feliratokat tudunk elhelyezni a fel-
vételen, illetve videdkat, kisfilme-
ket és képeket is le tudunk vetiteni.

Beliilrél kisebb kivetit6kon a
beszél6k latjak azt a képet, ami az
él6 bejelentkezésben megy, illetve
latnak egy visszaszamlalé monitort,
hogy tudjak, mennyi id6 van hatra
az addsbol, emellett van kiilon egy
kérdez6 monitor, amire a nézdék
altal bekiildott kérdések keriilnek
kivetitésre.

Videdk felvételénél és online
bejelentkezések alkalmaval nekiink
is figyelni kell a hattérzajokra, igy
ezek el6tt mindig megkérjik kol-
légdinkat, féleg a raktarozassal
foglalkozé munkatarsainkat, hogy
fokozottan figyeljenek a zajongds
elkeriilésére, példaul a nagy raktar-
ajto nyitasdra.

E R.: Milyen javaslatotok van
azok szdamdra, akik most készitenek
eldszor videofelvételt?

B. A.: En azt javaslom, hogy
gyakoroljanak sokat; akar telefon-
nal, akdr kameraval, nézzenek meg
par adasban levetitett vide6t a jo-
gyakorlatOn feliileten és ezekbdl
meritsenek Gtleteket, ismerjék meg,
milyen szogeket és beallitdsokat
lehet haszndlni, milyen viszonyok
kozott érdemes felvételt késziteni.
Emellett nézzék meg a ,Technikai
tippek” aloldalra feltoltott videdkat:
itt a fontosabb technikai elemekre
felhivjuk a figyelmet, igy ha el6szor
készitenek videot, ezekbdl a tartal-
makbol médr neki tudnak kezdeni
a vide6zasnak. Legyenek kitartéak
és kreativak, higgyék el, hogy kel-
16 gyakorlassal nekik is menni fog
még akar a vagas is.

A Nemzeti Mivel6dési Intézet
indit ilyen iranya képzéseket is,
melyeken el lehet sajatitani példaul
a videokészités alapjait, technikait.
Tavasszal valosult meg a ,Fotd-vi-
deé alapismeretek kozmiivelodé-
si szakembereknek” cimi képzés,
mely tananyaga temérdek tippet és
trilkkot rejt magdban. Ezeken sza-
mos szakember vett részt orszag-

szerte, mely kovetkeztében javult
a videok technikai mindsége és
mennyisége egyardnt.

K. M.: Erdemes el6re megter-
vezni a tartalmat, végiggondolni,
hogy mir6l fogunk felvételt készi-
teni és milyen elemeket szeretnénk
ebben megjeleniteni, tehat l1énye-
ges az, hogy felkésziilten érkez-
ziink a helyszinre. Ajanlott egy-egy
gyakorlatrdl, eseményrdl vagoké-
peket is felvenni, pillanatképeket
késziteni, disztargyakat és bemu-
tatokat megorokiteni és ezeket
felhasznalva tovabb szinesiteni a
videdkat. Ezek kivaléan kiegészitik
a bemutatasokat, érdemes mindig
arrdl bevagni egy képet, amirdl ép-
pen sz esik.

Azok szamadra, akik ismertetik
a jo gyakorlatokat, javaslom, hogy
egy A3-as vagy Ad-es méretl pa-
pirra nyomtassak ki nagy betlimé-
rettel, konnyen olvashatéan a szo-
veget, amit el fognak mondani, ezt
tegyék kozvetlen a kamera ald és
onnan egyszertien csak olvassak fel.

E R.: Mivel osztonoznétek a kioz-
mijvelédésben dolgozo szakembere-
ket, hogy toltsék fel a jogyakorlatOn.
hu feliiletre kezdeményezéseiket egy
bemutatkozo kisfilm keretében?

K. M.: Elészor is azzal, hogy a
vided felvétele és feltoltése tény-
leg nagyon egyszer(ien és gyorsan
elvégezheté feladat. Ez a feliilet
lehetdséget biztosit minden tajegy-
ségnek, térségnek és telepiilésnek,
hogy bemutassak helyi értékeiket,
egyediilallo és kivételes kezdemé-
nyezéseiket, mely kovetkeztében
az emberek Gtleteket merithetnek
egymas hagyomanyaibdl, szokdsa-
ibél vagy akar rendezvényeibdl.

Az is egy nagy elény, hogy ha
mar toltott fel videét a weboldal-
ra, akkor kapcsolatba tud lépni,
beszélgetést tud kezdeményezni
a tobbi kozmivelédésben dolgo-
z6 szakemberrel, melynek kovet-
keztében a kapcsolati haldja is
bévill, valamint 4j kezdeményezé-
sek megvaldsitdsira is lehetdség
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nyilhat, akar egyiittmikodésben
példaul egy szomszédos telepii-
léssel. Nem utolsésorban pedig a
feltolt6 eldicsekedhet a széles nyil-
vanossag elott azzal, hogy milyen
kivdlé programok valdsulnak meg
az 6 telepiilésén vagy intézményé-

ben, mely nemcsak 6nbizalmat, de
szakmai elismertségét is noveli.

B. A.: Ne riasszon vissza senkit
az, ha nem tud vagni vagy vala-
miben elakad! Keressenek minket
bizalommal, nagyon szivesen segi-
tiink barmiben.

FARKAS REBEKA

E R.: Milyen mindségi vdltozdst
figyeltetek meg a videok bedllitdsa
és vdgdsa kapcsin a ,Technikai tip-
pek” miikodése 6ta?

B. A.: Egyértelmlien megfigyel-
heté a bekiildott jo gyakorlatok
operatéri, vide6technikai, s6t még
vagasi minGségének is a javuldsa,
melyet nagyon szépen koszoniink
a videok készitGinek!

Teljesen “atformalodtak” a vi-
dedk, egyre gyakoribb a narrélds és
a képaldvagas hasznalata is. J6 lat-
ni, hogy egyre tobben toltenek fel
jobbnal jobb videdkat.

K. M.: A ,Technikai tippek” tar-
talmai segitik a videdfeltoltSket az
operat6ri feladatok kivitelezésében,
a vilagitds és a mikrofon hasznala-
tanak helyességében, magéanak a jo
gyakorlatnak a felvételében; tor-
ténjen az okostelefonnal vagy ka-
merdval, s6t akdr még a vagasi fo-
lyamatokban is. Biiszkék vagyunk
arra, hogy az aloldal miikodése 6ta
folyamatosan javul a vide6k ming-
sége és a bekiildék bétran, tigyesen
alkalmaznak kiilonb6z6 technika-
kat, példaul vagoképeket. Renge-
teg olyan vided érkezik hozzank,
amivel azon kiviil, hogy adasba he-
lyezziik, semmi dolgunk sincs, ami
szerintem remekill mutatja ezt a
mindségi fejlédést.

Tovébbra is varjuk a felmeriilt
kérdéseket és megkereséseket a
studio@nmi.hu e-mail-cimen, me-
lyekre készségesen nyujtunk leg-
jobb tudasunk szerint vélaszokat.

FARKAS REBEKA kozosségszervezés szakon végzett a Kéroli Gaspar Reformdatus Egye-
temen 2022-ben. 2020 jiniusa 6ta dolgozik a Nemzeti Miivel6dési Intézet Szakmai Igaz-
gatdsagan kozosségszervezd asszisztensként, majd modszertani referensként. Részt vesz
a Blivos Bébos és Pajtaszinhdz mintaprogramok koordinaldséban, szakmai projektek le-

bonyolitasaban.



Honlap és magazinmiisor
népszerisiti a kozmiivelddési jo gyakorlatokat

A Nemzeti Mtivel6dési Intézet 2021. marcius 17-én
inditotta el a kozmiivelddési szakma Gj online felilletét
a JogyakorlatON weboldalt (www.jogyakorlaton.hu).

A kozos gondolkoddsra invitalé honlap a koronavi-
rus-jarvany alatt a tandcskozdsok, konferencidk, szak-
mai napok eseményeit helyettesitve biztositotta a ta-
pasztalatcserét, a jo gyakorlatok megosztasat, amelyre a
pandémia idején igen nagy sziikség volt.

A felilleten a Nemzeti Mvel6dési Intézet minden
héten szerdan 10 6ratdl online szakmai munkaértekez-
letet tart a Karpat-medencében kozmivelGdési teriile-
ten dolgozé kollégaknak, amelyen — a tuddsmegosztas
jegyében — a telepiilésekrdl beérkezett jo gyakorlatokat,
mintaprojekteket osztja meg a szakmai kollégdkkal.

Az online kozvetitésbe néhany hét alatt tobbezren
kapcsolédtak be, mara a feliilet bizonyitotta, hogy a

A felillet célja, hogy a kozmivel6dési jo gyakorlatok,

megoldasi alternativak, valamint kreativ kezdeményezé-
sek szdmadra Gj kozosségi feliiletet biztositson.

A Kezdélap

O Feltdltés
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szakmai szolgaltatasnak nemcsak a pandémia idején
volt létjogosultsaga, hanem a kulturalis élet Gjraindulasa
utdn is.

A webfeliilet legérdekesebb videdi azonban 6nallo
életre kelnek, a nézok 2021 nyaratdl talalkozhatnak
a Latéuton — Kozmiivel6dési magazinnal a telepiilési
televiziokban a Helyi Televiziok Orszagos Egyesiile-
tével tortént egyiittmiikodés eredményeképpen.

A misorsorozatban olyan kozosségi kezdeményezé-
sek kapnak bemutatkozasi lehetGséget, amelyek nem-
csak a szakembereknek, hanem a helyi kozosségek és a
telepiilések aktiv lakosai szdmara is érdekesek, példaér-
téktiek.
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http://www.jogyakorlaton.hu
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