PETA LILLA

A Nemzeti Miivelddési Intézet
egyittmiikodésben a Népmivé-
szeti Egyesiiletek Szovetségével,
a Népfoiskola Alapitvannyal és a
Nagycsalddosok Orszagos Egyesii-
letével, 2018. decemberében Kar-
pat-medencei alkotéi pélyazatot
hirdetett a komatdl-komakendd
hagyomanyanak  djraélesztésére.
A palyazattal azt a csaladi, barati
kotelékeket megerGsitd népszo-
kast szerették volna felelevenite-
ni, amely a keresztsziil6k, baratok
médra mar feledésbe meriilt segit-
ségnyujtasat jelenti a csaladok-
nak, a gyermekagyas kismamanak.
A komatal, komakendd atadasa egy
olyan gesztus, amely nem csupan
az étel adomanyozasardl szol, ha-
nem a bardti odafigyelésrdl, a kis-
mama és kisbaba meglatogatasardl,
a csaladok és a csaladi kotelékek
megerdsitésérdl, az Gjszilott ko-
z0sségi bevondsarol.

A palyazatra Pest megyébdl 173
palyamd érkezett, a legtobb alkotds
az Tharos Népmivészeti Egyesii-
lettsl. Ament Evaval, az egyesiilet
elnokével beszélgettem tarnoki
otthonaban, valamint Kamocsay
Judittal, akinek négy alkotasat is di-
jaztak a kiallitason.

P. L.: Van-e hagyomdnya Pest
megyében a komatdlnak?

Ament Eva: Hagyomanya min-
denféleképpen van. Zsambékon

A Komatal hagyomadnya
Pest Megyében

egy bardti tdrsasig csindlja, ahol
hat hétig mindig mas viszi az ételt
a gyermekes csaladnak. Nem is
igazan komadak, hanem nagyon jo6
baratok, egy igazi kozosség. Abbol
a szempontbdl komak is, hogy be-
16liik keriilnek ki a keresztsziilSk is
(koma: népies értelemben a gyer-
mek keresztapja). Ezzel segitenek
egymasnak: hat hétig mindig mas
f6z a csaladnak. Egyszer ételekrél
beszéliink, de ez egy dridsi segitség
abban a csalddban, ahol tébb gye-
rek van, és az édesanya nemrég jott
ki a kérhazbdl a picivel. Régi id6k-
bél tudunk réla, hogy nagy hagyo-
madnya volt, de sajnos kevés helyen
él ma is az orszagban.

En nem kaptam komatdlat, de
édesanyamék igen. Gyerekkorom-
bol emlékszem ra. Nalunk hus-
vétkor jottek keresztanyamék, és
hoztak a komatalat egy kosarban:

tiz fott tojast hoztak, amib6l ha-
rom festett volt — ennek meg volt
a jelentése —, és kalacsot is hoztak
hozz4d. A kosarat nem tarthattuk
meg, de a szép kenddt, amivel le
volt takarva, azt igen. Ez a szokas
oda-vissza jart.

P. L.: Az Iharos Népmiivészeti
Egyesiiletbdl nagyon sok pdlyamun-
ka érkezett, és rengeteg dijat kapta-
tok. Mesélnél errdl egy kicsit?

A. E.: Igen, nagyon biiszke vol-
tam az egyesiiletiinkre, hogy ilyen
szépen szerepeltek. Mar decem-
berben, az els¢ NESZ kozgytilésen
hallottam Zavogyan Magdolnatdl,
a Nemzeti Muvel6dési Intézet tigy-
vezetd asszonyatol a palyazatrol, és
nagyon megoriilltem a kezdemé-
nyezésnek. Ez egy meglévé hagyo-
many, amit djra tudunk éleszteni,
és ez nagyon tetszett. Mar rogton
azon az alkalmon elddlt, hogy t6bb
technikat is befogadnak, nem csak
a hagyomanyosakat, igy vehetett
részt a kékfestds tagunk is.

Az  egyesilleti gytlésiinkon,
amikor kihirdettem a palyaza-
tot, mar ugy szolitottam meg név
szerint a tagjainkat. Mi amugy is
szov6s  ,nagyhatalom” vagyunk
az egyesiiletben: 70 tagunkbdl 8
szov6, igy egy szovo tagot keres-
tem, aki ezt atfogja és koordindlja.
Végill Kamocsay Judit lett ennek a
felelése. Bizunk benne, hogy lesz
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ennek folytatdsa, és nagyon oriil-
nénk neki, mert mint étlet ragyogé
dolog.

P. L.: Szerinted mi kell ahhoz,
hogy ez a hagyomdny élni tudjon?

A. E.: En tgy gondolom, hogy
ma mdr nagyon sokan a févaros-
hoz kotédnek munka szempont-
jabol. Nincsenek nagysziilk a ko-
zelben, ezért mi példaul helyben,
Tarnokon a nyugdijas klubokkal
vettiik fel a kapcsolatot, hogy le-
gyenek ,6nkéntes nagysziilk”. En
is amikor fiatal voltam, egy hely-
béli nagymamat kértem meg, hogy
segitsen néha, de nagyon oriiltem
volna neki, ha mindig ott lett vol-
na mellettem. A masik lehetdség a
nagycsalddosokkal koézosen ezt a
hagyomdnyt éltetni, erre nagyon
jo a zsambéki példa, mert ennek
a kiils6 segitségnek ma sokkal na-
gyobb szerepe van, hiszen nagyon
kevés esetben €l egyiitt tobb gene-
racié. Rdadasul szerintem ez a ha-
gyomany a varosokban fog inkdbb
Gjraéledni, mert ott vannak téb-
ben a fiatalok, akiknek sziikségiik
lenne erre.

P. L.: Tudom, hogy grafikusként
kezdtél el dolgozni, de késébb bii-
torfesté lettél. Hogy ,fertézodtél”
meg ezzel?

A. E.: Jaj, hat ennek torténete
van: minden nagymamam lada-

javal kezd6dott. Nagyon szeret-
tem volna a nagysziileimtél va-
lami emléket. Amikor ’47-ben a
mi csaladunkat is meghurcoltik,
majd Kkitelepitették el6bb Regoly-
be, azutan Németorszagba, annyi
holmit vihettek magukkal, ameny-
nyi ebbe a lddaba belefért. Ez a
kelengyeldda végiil a nagynéném
padlasdn kotott ki. Onnan szerette
volna Németorszagba vinni nagy-
batyam, aki tlizifat akart benne
tarolni. Hegyeshalomndl azonban
a vamosok nem engedték, hogy
kivigye az orszagbdl. Azt mondtak,
el6bb engedélyeztesse a mizeum-
mal. Szerencsénkre a rokon nem
tudta, hogy hova kellene fordul-
nia. Tévedésbdl az Iparmivészeti
Muzeumot kereste meg, ott pedig
elutasitottak. (A Néprajzi Muzeum
adhatta volna neki az engedélyt.)
A lada egy hangarban varakozott
és enyészett. Végill megtalaltam
és kivaltottam a ladat, nagybatyam
pedig kapott a megmentett lida
helyett egy masikat. Amikor ralel-
tem, azt sem tudtam, hogyan alljak
neki a felgjitasanak. Megkerestem
két régi évfolyamtarsamat, akik
fest6 restauratorok lettek, és ok se-
gitettek. Amikor végiil elkésziilt, és
bevittem a lakasba, akkor rdjottem,
hogy szeretnék hozzd egy széket,
polcokat, stb. igy végiil rakaptam,
és kitanultam a butorfestést a gra-
fika mellé.
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Tobb mestert6l is tanultam
Hartan és Mezdkovesden. A 90-es
évektol kezdve igy a grafikai mun-
kam mellett elkezdtem butorokat
is festeni.

1996-ban egy Gjabb szakasz ko-
vetkezett: egy patikai dekoraciéval
foglalkozé cég keresett meg, akik
arra kértek, hogy gyogynovénye-
ket, mint gyogyszeralapanyagokat
fessek nekik, melyek botanikailag
is megalljak a helyiiket.

2004-t6l jott a kovetkezé meg-
fert6z6désem: Pest megyében
volt egy kidllitassorozatom. Az
elsé helyszin Solymaron volt, az
ottani helytorténeti gy(ijtemény-
ben, és a helyhidny adta az otle-
tet, hogy bababttorokat csinaljak.
Igazdbdl a sziikség hozta. Anyu-
kidm csindlta az elsé babdimat,
amik mozgathatéak, de velik
nem lehetett jitszani. A baba-
butorokat viszont gy készitem,
hogy birjak a strapat.

P. L. Mit szolt a kirnyezeted,
mikor miivésznek dlltal?

A. E: A csalad igazabél meg
sem lepGdott rajta, gyerekkorom-
tol kezdve rajzolok, firkalgatok.
Most is, ha nem veszem észre te-
lefondlds kozben is rajzolok, tele
van mindenféle rajzzal a noteszem.
A gyerekeim azt mondtak, szerin-
tik el6z6 életemben szovénd vol-
tam. A férjem is tdmogat engem
benne, s6t sok eszkozt készitett
mar nekem a tanitdshoz is.

Ecsettel tanultam meg irni.
Négyéves koromban beirattak a
szilleim rajzszakkorre Hédi né-
nihez. Szabadon hagyott minket
alkotni, és nemzetkozi rajzpalyaza-
tokra vitte el a rajzainkat. Megtani-
tott minket a talaldsra: a rajz akkor
van kész, ha van hozzd paszpartu.
Mostanaban sokat gondolkodok
rajta, hogy amit 6 tanitott nekiink —
a kitartas és a tokéletesség — meny-
nyire végigkisért életem sordn.
Amikor gyerekekkel foglalkozom,
igyekszem én is az 6 szellemiségét
atadni.
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Kamocsay Judittal a Nyitott
miihelyben taldlkoztunk, ahol nyii-
zsagtek koriilotte a hallgatok, mégis
leiilt velem beszélni hagyomdnyrdl,
népmiivészetrdl, komatdlrol.

P. L.: Mikor kezdtél el vonzédni
a népmiivészethez?

Kamocsay Judit: Matematika-fi-
zika szakos tandr voltam, altald-
nos iskoldban tanitottam, valami-
vel meg kellett fogni a gyerekeket,
mert a matematika és a fizika nem
all hozzajuk kozel. Délutanonként
ott maradtam az iskoldban, és egy
kézmiives szakkort csindltam emelt
szinti matematikaval, amit egy
mivészeti tandr egészitett ki rajz-
o6raval. Olyan mazlim volt, hogy a
Pedagoégiai Intézet akkortdjt hirde-
tett kézmiives tovabbképzést, ahol
Barany Mara volt a tanfolyamve-
zetd. Hozza keriiltem, és teljesen
megfogott, amiket csindltunk. Az-
tan joval késébb ismét talalkoztam
Maréval a Skanzenben, és mesélte,
hogy a Hagyomdnyok Hazaban
kilonféle képzések vannak, ahova
aztan Jatszohazvezet6i képzésre je-
lentkeztem. A szovést Pintér Piros-
ka tartotta, aki nem hitte el, hogy
akkor el6szor élltam neki a szovés-
nek, én pedig rajottem, hogy ez az
utam. Befejeztem a jatszohdzve-
zet6i képzést, és alig vartam, hogy
Piroskanal tanuljak széni. Elvégez-
tem a tanfolyamot és utdna az ok-
tatdi részt is, igyhogy mar tanitom.

El6szor Csillaghegyen a miivel6-
dési hdzban tartottam tanfolyamot,
késébb a Hagyoményok Hazénak a
Nyitott Mthelyében. Most éppen
tarisznyasz6vé workshopot tartok.

P. L.: Milyennek ldatod a népmii-
vészet helyzetét?

K. J.: Az, aki ma népmiivészet-
tel foglalkozik, annak musz4j meg-
ismernie a hagyomadnyt. Viszont
nem elég ezt megismerni, hanem
at kell iltetni a mai vilagba. Nem
tudsz ugy haszndlni egy archaikus
mintat, hogy az egy mai lakdsban
élien. Azt csupin megveszi egy
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kiilfoldi turista vagy bekeril a mu-
zeumba. Ezért a hagyomdnyt meg
kell ismerni és at kell, hogy men-
jen rajtunk, hogy a mindennapi
életben lehessen haszndlni. Itt van
példaul a székely festékes szényeg-
szovés. Tisztelem a hagyomanyat
és megszOttem, de aztin atalaki-
tottam, hagytam, hogy atfolyjon
rajtam. Amugy is ugy gondolom,
hogy mar nem lehet ugyanazt a
szényeget megcsindlni, mds az
anyag minGsége, a szinezési tech-
nika is sok helyen médosult.

P. L.: Mi a véleményed a koma-
tal programrol?

K. J.: Hidnypétlé kezdeménye-
zésnek tartom. Egyrészt a népmii-
vészek részérdl, mert létrejott egy
feliilet, ahol van egy adatbazis, és
tudjak drusitani a termékeiket. Saj-
nos az ilyen tizletek mar megsziin-
tek, a vasarok pedig nem jelente-
nek biztos megélhetési forrast.

De nemcsak ebbél a szempont-
béljé kezdeményezés, hanem azért
is, mert az emberek elfelejtettek
beszélgetni, pedig Ossze kell tar-
tanunk. Egy ilyen hagyomany fel-
élesztése komoly kozosség Ossze-
kovacsol6 erével rendelkezik.

P. L.: A Komatdl kidllitason di-
jazott is voltdl minden alkotdsod-
dal! Miért ezeket adtad be a pdlyd-
zatra?

K.].: A palyazat kiirasakor azon
gondolkodtam, hogy nemcsak ko-
makendét készitek el, hanem tény-
leg olyan dolgokat is beadok, ami

komoly segitség lehet a kismama-
nak, és persze jaték is legyen benne.

A testmelegit6t én is haszndlom,
nagyon praktikus dolog. Amikor
ott akarod egy picit hagyni a kis-
gyereket, aki a hasan fekszik, ak-
kor a hatdra rakod a felmelegitett
kisparnat, a baba pedig azt hiszi
az a kezed. Es persze arra is jo, ha
valamije f4j a picinek. En is napi
szinten hasznilom, s6t minden is-
merésom — akiknél baba sziiletett
— kaptak télem egyet. Végil is eny-
nyiben komaézok én is.

A kakas alaki babzsak otlete
elészor ugy vetédott fel bennem,
hogy az unokdimnak csinaltam egy
falvédé szényeget, és szerettem
volna mellé késziteni egy parnat
is a kisdgyukba. Nem akartam egy
sima parnét csindlni, ezért valami
format kerestem, és a kakas mellett
kotottem ki. Megcsindltam a par-
nat, amit nagyon szerettek. Majd
egy békéscsabai alkotopalyazat
kapcsan elkészitettem egy nagyon
hasonl6t. Megszerettem a format,
és elszabadult a fantdziam.

Amit beadtam, az egy kakasos
gyerekjaték babbal toltve. Egyrészt
jatékként funkciondl, masrészt fel
lehet melegiteni ezt is, és ha fij a
gyereknek valamije, nagyon jol csilla-
pithatd. A nagyfiamnak is csindltam
egyet stresszlabda-féleségnek, szdval
rengeteg felhaszndlasi lehetdsége van.
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P. L. Miért a Gyergybalfalui
mintdt haszndltad?

K. J.. A Gyergyéalfalui minta
egy nagyon érdekes mintdzat, mert
az egyik oldala mives, nagyon ar-
chaikus. Erdekes, mert egy ameri-
kai takdcs mintakonyvben is meg-
taldltam a mintdt. Barackmagos
kockds a minta neve. Azért szere-
tem, mert félelmetes mennyiféle-
képpen lehet vele jatszani. Koril-
belil tiz éve sz6vom, amikor lefogy
a szovoszékrdl, ujra felvettetem
(szakmai kifejezés) és Gjra elkezdem
sz6ni a vasznat. Rengeteg dolgot
készitettem mar ebbdl, még Chanel
kosztiimot is. Készitettem parnat
belle, és még szamtalan dolgot.
Gyonyori a Gyergyoalfalui minta,
raadasul az egész dombord. Amit a
palyamunkahoz haszndltam tobb-
szind lett, viszont ha egyszin(iben
csindltam volna meg, akkor is min-
tas lenne, mert maga a szovés stilu-
sa olyan, és a domborusdga miatt is
érzédne benne a kiilonbozdség. Ez
egy Gjabb jatékom, hogy hogyan
tudom Ggy megtervezni a mintat,
hogy az a szinétdl fiiggetlenil is
éljen 6nmagdban, és megadja a rit-
must. A masik nagy elénye, ennek
a vaszon szovésnek, hogy nem gydi-
rédik, még ha megcsomoézod, akkor
sem. Ez kiilonosen fontos tényez6 a
kismamdaknal, mert nem kell vasal-
ni. Ezer tervem van még, amit meg
tudnék ezzel a szovéssel valdsitani.
Tulajdonképpen nalunk senki nem
szovi ezt a stilust, ezért gondoltam,
hogy ez kiilonleges lesz a palyaza-
ton is, a praktikussiga mellett.

P. L.: Mi a helyzet az utdnpit-
ldssal? Van, akinek dt tudod adni?

K. J.: En prébalom atadni. Az
egyik menyem gyongyot fliz, és
most butorfestést tanul, de a szo-
vésre még nem tudtam rdvenni.
A masik menyemnél még picik a
gyerekek. O lehet, hogy majd be-
lekéstol, ha nagyobbak lesznek az
unokak. Vannak viszont olyan fia-
tal tanitvanyaim, akik visszajarnak
hozzam. Tobb volt didkomrdl is

hallottam, akik ugyan nem jonnek
vissza, de tobben szének koziiliik.
Igazabdl a ,nagyobb csaldidomat”
azért sikeriilt alaposan megfert6zni.

Amilyen szovési technika és min-
ta engem foglalkoztat, azt csindlom,
az tud csak igazan inspirdlni. Amugy
is nyugdfjas vagyok mar, nincs sok
id6m, ezért nem is vesztegetem
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el olyan dologra, amit nem teljes
szivbél csindlok. En boldog ember
vagyok, mert megengedhetem ma-
gamnak, hogy szGjek. Ez nekem az
életemben szembejott, és ez egy ju-
talomjaték. Imadok tanitani, atadni
a tudast. Ugy érzem, hogy amit meg-
sz6ttem, az 6nallo életre kel. Nem te-
hetem meg, hogy ne legyen jo.

PETO LILLA 2010-ben az ELTE-n szerzett politolégus diplomat, majd a Moholy Nagy
Mivészeti Egyetem Kultiramenedzsment szakdn tanult tovabb, ahol 2016-ban diplo-
mézott. 2013 6ta dolgozik kozmiivel6dési intézményekben, tapasztalatait projektme-
nedzsment, ifjusagsegités, programstruktarak kialakitasa és fejlesztése teriiletén szerezte.
Szakteriilete az irodalom és az ifjisigi programok szervezése. 2018. marciusatél mod-
szertani referensként végzi a munkdjat a Pest Megyei Igazgatdsagon.

AMENT EVA bttorfestd Népi Iparmiivész. Tobb mint 20 éve foglalkozik biitorfestéssel
(eredeti végzettsége grafikus), a mesterséget a Hagyomanyok Hézéban is tanitja. Elein-
te szill6foldje, a Tolnai Volgység-Hegyhdt butorfestészeti stilusat ismerte meg, majd az
Orménsag, a Sérkoz, Székelyfold (Homordd-volgye, Vargyas), és Gomororszag festett
templomait kutatta, kutatja folyamatosan. Munkadi alapvetéen két irdnyt kovetnek: a népi
lakédskultira hagyomdnyos stilusat, illetve ritka, védett nGvényeinket festi azokra a tar-
gyakra, amelyek formavilaga gazdag népi kultirdnkbél meritkezik. Elmonddsa szerint
nagyon vonzddik a régi fiiveskonyvekhez. Ismereteit folyamatosan béviti, megszerzett
tudasat szivesen adja tovabb az ifjisdgnak.

Immdron 11 éve vezeti az Tharos Népmiivészeti Egyesiiletet és a NESZ Régi Ritka
Mesterségek Szakmai Bizottsaganak is elnoke.

KAMOCSAY JUDIT matematika-fizika szakos tandr végzettsége ellenére mindig is von-
z6dott a kézmiives tevékenységekhez és a népmivészethez. A népi kismesterségeket ok-
tat6 Hagyomanyok Hazaban 2008-ban végezte el a Pintér Piroska vezette Szényegszovo
tanfolyamot. Fodorné Laszlé6 Maria, a Népmiivészet Mestere szeretetteljes tanitdsdnak
hatdsdra 2007 6ta foglalkozik takdcsmesterséggel és vasznak tervezésével. Sok segitsé-
get kap Lorincz Péter szovoszékkészitd mestertdl, akinek a szovészékein szd. Rendsze-
resen tart jatszohazi foglalkozasokat, mesterségbemutatokat és szovést is tanit — 2015
6ta a Magyar Népi Iparmiivészeti Mizeum Nyitott Miihelyében is. Féleg lakastextilidkat
készit: pamutbdl asztalnemiiket, gyapjibdl székelyfestékes szényegeket, parndkat. Fog-
lalkozik még hordhaté textilek szovésével és varrdséval is. A gazdag magyar sz6tteskul-
turabol a sarkozi, az erdélyi, a moldvai csdngé a kedvencei. Ezt a kort kutatja, gondolja
Gjra. Igy széttesei hordozzak az autentikus jegyeket, és emellett hasznalhat6 darabok a
mindennapokban is. A Nemzeti Miivel6dési Intézet egytittmikodésben a Népmivészeti
Egyesiiletek Szovetségével, a Népfdiskola Alapitvannyal és a Nagycsalddosok Orszagos
Egyesiiletével tavaly decemberben Karpat-medencei alkotéi palydzatot hirdetett a ko-
matédl-komakendé hagyomanyédnak ujraélesztésére, melyen a Gyergydalfalui cifrahimes
kisabroszaval dijat is nyert.





