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Rozsakert, mint kozosségi szinteér

»2Utasok vagyunk... de az élet
nemcsak utazds, hanem szob-
raszmunka is: valami szépet
kihozni 6nmagunkbdl, az él6
anyagbdl — s ezt a kornyeze-
tiinkre is kiterjeszteni”

/Németh Laszl6/

Nyirgyulaj Kozség a Délke-
let-Nyirség meghatirozd nagysagu
és elhelyezkedésti 2000 f6s telepii-
lése Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyében. A kis kozség a Maria tton,
Kozép-Eurépa Zardndokitjin he-
lyezkedik el. Miemlékei kis szam-
ban talalhatéak, az odalatogaték
azonban megismerhetik a jellegze-
tes nyirségi életet, a kultara és szo-
kasok keveredését, a falusi embe-
rek dolgos hétkoznapjait és tinnep-
napjait. A kozségben jelentés sze-
repet tolt be a Szabolcsi Fiatalok a
Vidékért Egyesiilet. Nyirgyulajban
a hdtranyos helyzeti csaladok sza-
ma kimagasléan magas. Az itt él6k
foként mezdégazdasaggal foglalkoz-
nak, illetve zomében vallalkozaso-
kat makodtetnek. A 2007-ben ala-
pitott egyesiilet széleskord nonpro-
fit tevékenységet folytat, ma mar
nem csupan Nyirgyulajon, hanem
a kistérségben is. A szervezet leg-
f6bb célja az onkéntességen keresz-
til a helyi tehetséggondozas, az
iskoldn kiviili egyéni és csoportos
fejlesztés, a foglalkoztatds bdvité-
se, ezen belil a fiatalok telepiilésen
valé elhelyezkedésének segitése, és
a helyi kozosségek mikodésének

tamogatasa. Ennek kivalé példdja
a kozségben inditott ,Rézsakert,
mint kozosségi szintér” program.
A kivald kozosségi kezdeményezés
tartalmarol, fontossagardl és hatd-
sairdl beszélgettem Barkaszi Judit-
tal, az egyesiilet elnokével.

Nagy Edina: Kedves Judit! Hogy
jott létre ez az egyesiilet és milyen
céllal?

Barkaszi Judit: 2007-ben tiz tér-
sammal egyiitt, akik tobbségében
pedagdgus és népmiivelé végzett-
séggel rendelkeziink, kozosen ala-
pitottuk meg az egyesiiletet. Mind-
annyian falvakban éltink, meg-
tapasztaltuk a falusi élet elényeit
és hatranyait is. Szerettiink volna
kozosséget épiteni, a vidéki élet
szerethetéségét megmutatni annak
érdekében, hogy mar a gyerekek is
meg tudjak azt fogalmazni, miért
j6 a telepiilésen élniiik. Elménye-
ket szerettiink volna szerezni ne-
kik. Az mar a kezdetekkor kideriilt,
hogy elsésorban gyerekekkel sze-
retnénk foglalkozni.

N. E. Kivdlo kezdeményezés.
Milyen mddszerrel tudtdtok bevon-
ni a gyerekeket?

B. J.: Amikor elkezdtiik a mun-
kat, és kérdezgettiik a gyerkdcoket,
hogy mit szeretnek a telepiilésiik-
ben, a vilasz szinte minden eset-
ben az volt: semmit. Nem torténik
itt semmi. Ez volt a kezdet. Ertet-
tik mirél beszélnek, hiszen mi is

atéltiik tobben ezt az érzést gyerek-
korunkban. Belevetettiik magunkat
a munkéba, rengeteget beszélget-
tiink gyerekekkel, telepiilési don-
téshozokkal, feltérképeztik a ko-
z0sségi életet, illetve annak hidnyat,
és felallitottunk egy ,akcidtervet”.
Minden héten kozos siités-f6zést
hirdettiink, melyre elszor a gye-
rekek kezdtek el jarni, majd meg-
jelent egy-két érdeklédd sziil§ is.
Ennek koszonhetGen, szinte észre-
vétleniil beindult a kozosségépités
Nyirgyulajon.

N. E.: Ha jol értem, akkor 2007-
ben a semmibdl épitkeztetek. Nem-
csak kozdsségek nem voltak a tele-
piilésen, hanem kozosségi szintérrel
sem rendelkezett Nyirgyulaj. Mit
lehetett ez ellen tenni?

B. J.: Elkezdtiink palyazatokat
nézegetni, kerestik a lehetdsé-
geket. Kozben jatékos médon, az
iskolai tanitds utan interaktiv esz-
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kozokkel megkezdtilk a gyerekek-
kel a kozos tanuldst a 2013. évben
indul6 Tanoddnkban. Sok problé-
mét okozott, hogy a gyerekek bu-
tanak tartottak sajat magukat, nem
hittek abban, hogy 6k is értékesek.
Mi szerettiink volna segiteni nekik
abban, hogy tlizzenek ki célokat,
és higgyenek magukban, legalabb
annyira, mint amennyire mi hi-
sziink benniik. Epiilt egy haz, aho-
va kezdetben kevesen jartak, majd
elterjedt, hogy nalunk jokat lehet
enni, és igy sokan kivancsiak vol-
tak rdnk, hogy mit is csindlunk mi
a kozosségi hazban. Az igaz, hogy
meg kellett adni a kezdd lokést a
helyieknek, de utdna igazi kozos-
ségi térként kezdtiink el miikod-
ni, alulrél jové kezdeményezéssé
alakult, amit elinditottunk. Egyre
tobben voltak koriilottiink, jottek
az igények a gyerekek és a sziileik
részérdl is. Szerettek hozzank jarni,
a mindennapok részévé valt, hogy
eljonnek a kozosségi hazba. Felme-
riilt az igény a sziilok és felnéttek
részérdl, hogy veliik is kezdjiink el
foglalkozni, szervezziink nekik is
programokat.

Hungarikum Jatsz6haz

Csalad és kozosség

N. E.: Ez indokolta a ,Rozsakert,
mint kozosségi szintér” kozosségépi-
t6 folyamat elinditdsdt?

B. J.. Az Egyesiilet mar évek
6ta dolgozik a kozosségi tervezés
modszerével, azonban eddig az
egyébként is aktiv lakosok bevo-
nasaval tortént a programjaink
szervezése. Az a tapasztalat, hogy
a helyi kozosségek kiilon-kiilon jol
miikodnek, de nincsenek egymads-
sal, valamint a kozosséghez nem
tartozé helyiekkel szoros kapcso-
latban. A Nemzeti Miivel6dési In-
tézet Szabolcs-Szatmadr-Bereg Me-
gyei Igazgatosdganak szakmai és
modszertani timogatasaval, a helyi
kozosségek egy nagy kozosségbe
valé egyesitését, valamint éppen
a visszahuzddd, a kornyezetében
torténé dolgokkal jellemzden ko-
z0mbos réteg megszolitasat tliztitk
ki célul, a Tanoddba bevont gye-
rekeken és Nyugdijas Klub tagjain
keresztiil.

N. E.: Milyen szakmai elemei
vannak a programnak?

B. J.: Nyirgyulaj telepiilésen az
évek ota meglévé kozosségfejlesz-
tési kezdeményezések szakmali,
modszertani tamogatasaval, ha-
gyomanyokat és helyi értékeket be-

mutat6é rézsakert kialakitasat ter-
veztiik, ehhez kapcsolddodan pedig
egy 7 honapos kozosségi program
megrendezését, melynek kereté-
ben megvaldsul egy kozosségi tér,
a Rézsakert létrehozasa. A nyit6
rendezvényen, a rozsak iltetésén
mar tdl vagyunk. Az elkévetkezd
négy hoénapban a gyerekek meg-
rendezik a Szafi Tanoda Rozsakert
Napokat. Ennek keretében a Nyug-
dijas Klub tagjai bemutatjak a gye-
rekeknek a régi, hagyomanyos éte-
lek elkészitésének fortélyait, és régi
népdalokat tanitanak az ifjusagnak.
Tovébba a rézsak bemutatdsdhoz
készitik el a bemutaté anyagokat.
Megtervezik a Rozsakert kornye-
zetének, sétanydnak, tanosvényé-
nek kialakitasat. A csaladok nagy
érdeklédésére vald  tekintettel,
a Rozsakert Védnok cim elnyeré-
séért Vandor kupat inditunk. Az
értékmenté munka rendezvényen-
ként keriil értékelésre, és Rozsa-
gondnok kuponokat gytjthetnek a
csalddok. A legtobb kupont gytijté
csaldd lesz a Rozsakert védnoke
egy teljes évig. Ezen kivil a ren-
dezvények kozotti  idGszakban
gyljtémunka torténik a helyi érté-
kekkel, népszokasokkal kapcsolat-
ban, melybél a résztvevék minden
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rendezvényen bemutatjak a legér-
dekesebb anyagokat.

N. E.: Tul vagytok a nyitoren-
dezvényen, melynek keretén beliil
eliiltetésre Keriiltek a rézsativek.
En magam is tapasztaltam, meny-
nyire jol sikeriilt ez a kozdsségi
megmozdulds, hiszen a rézsdk el-
iiltetésében a megyei igazgatosdag
munkatdrsai is aktivan részt vettek.
Mi volt a nap programja, és milyen
konkliiziokat vontatok le beléle?

B. J.: Junius 8-an tartottuk a ré-
zsaliltetést, azaz a nyitd innepsé-
get, melyen a telepiilés nyugdijas
szervezete mutatkozott be, kemen-
cés ételek késziiltek, régi notdkat
énekeltek, tudisdtadds, -dtvétel
céljabdl. Kézmives foglalkozas,
hungarikum vetélkedd, néptanc
bemutatd, népzenei eléadasok,
tanchaz is szerepelt a programban,
igy mindenki megtaldlta a szamara
megfelel6 id6toltést. A nap fény-
pontja az ebédet kovetSen a rézsa-
tovek kozos eliiltetése volt. Ossze-
sen 52 db rézsatd keriilt Gj helyére.
A rendezvény plusz hozadéka az
onkéntes bazisunk tovébbi gyara-
poddsa, nemzetkozivé véldsa.

N. E.: Mit értesz azalatt, hogy
nemzetkozivé vdlds?

Rozsaiiltetés zenekisérettel

B. J.: A rendezvény hire, futé-
tlizként terjedt el eldszor a térség-
ben és barati kapcsolatokon ke-
resztill az Erdélyben, Vajdasagban,
Karpétaljan él6 honfitdrsaink koré-
ben, valamint a veliik egyiittmiko-
d6 holland szervezetek kozott egy-
arant. Nagy 6rom volt latni, hogy a
holland gyarigazgatd, a nyirgyulaji
tanodas gyerek, a vajdasagi nép-
zenész, az erdélyi lelkész a Nem-
zeti Muvelédési Intézet munka-
tarsainak kezdeményezésére, egy
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kozos cél érdekében, elinditottak
egy kozosségi egyiittgondolkodast
a résztvevokben. Igazi nagy 6rém
szamomra, hogy folyamatosan jon-
nek az tjabbnal Gjabb otletek a Ro-
zsakert jovébeni funkcidival kap-
csolatban, és id6kozben kaptunk
meghivast a vajdasagi vendégeink-
t6l, hogy augusztus végén menjiink
el Torokbecsére bemutatkozni, és
felkértek minket, hogy a Szafi Ré-
zsakert kozosségépité programun-
kat jo gyakorlatként ismertessiik.

Néptanc
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N. E.: Minek tulajdonitod ezt a
»nemzetkozi” sikert?

B.].: Ez a program kivalé példa
arra, hogy a helyben mar meglé-
v6 kozosségi kezdeményezéseket,
megfelel6 mddszertani tdmogatas
mellett, hogyan lehet szakmailag
magasabb szintre emelni, és hosz-
szu tavon kovetendd példaként fel-
mutatni. Ertem ezalatt azt, hogy a
mér meglévé, helyi kozosségeknek
sziikségiik van folyamatos szak-
mai mentoralasra. Maésik dolog,
hogy az onkéntesség az egyesiilet
életében kihagyhatatlan szerepet
tolt be, és az ilyen kozosségi prog-
ramokkal lehet ezt hosszu tavon is
mukodtethet6vé és fenntarthatova
tenni.

N. E.: Véleményed szerint mivel
tarthato fenn a program sikere?

B. J.: Ahhoz, hogy az €16, lik-
teté kozosség tovabbra is motivalt
legyen, és a fiatalok szdmdra is
Gjra vonzova tegyiik a vidéki életet,
nagy sziikség van az oOnkéntesek
dldozatos munkdjara. A mi felelds-
ségiink és kiildetésiink az, hogy a
helyi kezdeményezéseket felkarol-
juk, annak érdekében, hogy arra a
kérdésre, mit szeretnek a telepiilé-
siikben, ne az legyen a vélasz, hogy
»semmit”.

N. E.: A program mostani sza-
kaszdban, mit gondolsz, Nyirgyulaj
lakossdgdnak életében milyen hatd-
sa lesz ennek a kezdeményezésnek?

B. J: Ez egy olyan folyamat
a helyi lakossag korében, mely
hozzdjarul a formalis és informa-
lis kiskozosségek kialakuldsahoz,
a tarsadalmi integraciot elGsegité
programok tarhazanak bdvitésé-
hez és ezzel egyidejlileg a genera-
ciok kozti egytittmiikodés erdso-
déséhez. Specifikus célunk a helyi
igényekre épitve, a helyi értékek és
hagyomdnyok megérzése, tovabb-
addsa mellett olyan értékteremtd,
figyelemfelhivé programok szerve-
zése, mely a célcsoport szdmara is
fejlédési lehetGséget biztosit a tar-

—
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Tanchaz

sadalmi felelgsségvallalds és szoli-
daritds terén, mikozben kozosségi
aktivitasra sarkallja Gket. A kozo-
sen végzett tevékenységek révén
pedig hozzajarulunk a csaladi 6sz-
szetartozds erésodéséhez is. To-
vabbi célunk, hogy a bevont, sza-
mos problémdval kiizdé csaladok
életmindségét javitsuk, szemléle-
tiket formaljuk, kozombosségiiket
a teleptilésért tenni akaro és tenni
tudé motivald erévé forditsuk.

godtan fogalmazhatunk 1ugy, az
egész térségre.

B. J.: Ez igy igaz. A program
katalizatora és jo gyakorlata lehet
a térségben a kozosségfejlesztés-
nek tekintettel arra, hogy mar évek
Ota meglévé kozosségi kezdemé-
nyezésre és valds igényekre épiil.
A Nemzeti Miivelddési Intézet
szakmai modszertani tdmogata-
saval minden esély megvan arra,

ram telepiilési szinten valdsul meg,
mégis hatdsa van, azt hiszem nyu-

hogy hosszutavon fenntarthat6 és
onmagat mindig megujitani tudo
folyamat val6suljon meg, nem csak
Nyirgyulajban, hanem az egész
megyében.

N. E.: Ha jol értem, ez a prog-

NAGY EDINA andragégus, kommunikacié szakos bolcsész, miivel6désszervezd, Gjsagird,
film-, video- és kulturakozvetitd, PR menedzser. Nyiregyhdzan sziiletett, tanulmanyait is
Szabolcs-Szatmér-Bereg megyében folytatta, és kozel 10 évig volt egy tobbfunkcids koz-
mivelddési intézmény vezetdje, ahol kiemelt hangsulyt fektetett a helyi kultira gondoza-
sara, a kozség természeti, kozosségi értékeinek megismertetésére és apoldsara, valamint
segitette a helyi kozosségek létrejottét. A Nemzeti Miivel6dési Intézet Szabolcs-Szat-
mér-Bereg Megyei Igazgatésaganak 2018 ota munkatdrsa.

BARKASZI JUDIT csalddjaval Nyiregyhazan él, két fiigyermeke van. Munkahelye Nyir-
gyulaj telepiilés, ahol a helyi 6nkormanyzatnal dolgozik jegyzéként. Az egész életen at
tart6 tanulds mindig fontos szerepet jatszott az életében, eldszor torténelem szakos tandr,
mivelGdésszervezd, valamint andragdgus és kulturdlis menedzser képesitéseket szerzett
Nyiregyhdzan, majd Debrecenben és Miskolcon teriilet- és telepiilésfejlesztési, ezt kove-
t6en pedig kozigazgatdsi tanulmanyokat folytatott. Jelenleg is a kozigazgatisban dolgozik,
de a kozmivel6dés, oktatds mindig is kozponti helyet foglalt el az életében. A 2007 Gta
mikodé Szabolcsi Fiatalok a Vidékért Egyesiilet alapité tagja, majd 2014-t6l az intéz-
mény elnoke. Fontosnak érzi, hogy a hatrdnyos helyzet(i térségekben é16 gyermekeknek
sikeriiljon jovéképet nydjtani, éppen ezért szamos onkéntes kozosségfejleszté kezdemé-
nyezés elinditasaban segit a telepiilésen és a térségben egyarant. 2013 6ta végez oktatasi
tevékenységet az egyesiilet altal miikodtetett SZAFI Tanoda szakmai vezet6jeként. Gye-
rekkoratdl falun €lt, emiatt nagyon jol ismeri a vidéki élet elonyeit és hatranyait.





