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BALOGH VIVIEN

»Szdlljatok le, szalljatok le
karacsonyi angyalok...”

— él6 adventi naptdar Balatondszodon

A Balaton déli partjan elte-
riil6 kistelepiilés neve mar a 11.
szazadban feltiint az irasos emlé-
kekben. Sokan akkor sem laktak,
mint ahogyan ma sem, allandé
lakosainak a szama - szezonon
kiviil - alig haladja meg az 500
fot. Nyaron persze mas a hely-
zet. Ez a kis falu élen jar a ko-
20sségépitd programok életre
hivasaban. A karacsonyi idoszak,
az linnepvaras egyik fontos ko-
z0sségi eseménye az élo adventi
naptar megszervezése. A prog-
ramot hagyomanyteremtd céllal
inditottak el 2015-ben, ami Ma-
gyarorszagon egyre tobb telepii-
lésen népszerii jo gyakorlat és
lehetoség egy oOsszetartd Lkozos-
ség létrehozasara. Balatonészod
mellett Kisfaludon és Solymaron
is alkalmaztak ezt a kozosségfej-
leszt6 programot, melyrél Wink-
lerné Csehi Monikaval, a Bala-
ton6szod Kozségért Egyesiilet
elnokével beszélgettiink.

Balogh Vivien: Milyen kotodé-
se van Balatondszodhoz? Mit jelent
a telepiilés az On szamdra?

Winklerné Csehi Monika: Ba-
latonészod 560 £6 allandé lakossal
és legaldbb kétszer ennyi tidilétu-
lajdonossal rendelkezd kistelepiilés
a Balaton déli partjan. Kozvetlen
vizpartja van, de az allandé lako-
sok inkabb a telepiilési részen lak-
nak. Sziiletésem ota itt élek, mond-
hatni vidéki lany vagyok. Kicsi és
Osszetartd telepiilés vagyunk, itt
mindenki ismer mindenkit. A fa-
luban mindig nagyon j6 volt a ko-
20sségi élet. Szamomra nagy 6rom,
hogy itt élek a csodalatos Bala-
ton mellett, egyrészt a természeti
adottsagok és értékek, masrészt a
helyi kozosség miatt.

B. V.: Mi is az él6 adventi naptdr?

W. CS. M.: Harom évvel ezel6tt,
2015-ben kezd6dott el az él6 ad-
venti naptdr jaték Balaton6sz6don.
A lényege az, hogy december elsé
napjatol kezdve huszonhdrom nap-
ra eldre egy titkos sorsolds alapjan
a jatékban részt vevé haztulajdo-
nosok kozétt kiosztjuk az egyes
szdmokat, kivéve a 24. napot, mivel
a szentestét mindenki a csalddjaval
tolti. Ezt kovetGen minden egyes
nap mds hdzban diszitik fel és vila-
gitjak ki az ablakokat, és indulnak
utnak a lakosok, hogy megkeressék
a soron kovetkezé ablakot. Szokas
szerint a polgdrmesteri hivatal
elétt gyiilekeznek az érdekl6ddk,
és pontban hat érakor, harangszé6-
ra indul el a felderitd csapat, hogy
megtaldlja a feldiszitett ablakot,
ahol a csaladok siiteménnyel és
meleg itallal latjak vendégiil az
odaérkezoket.

B. V.: Hogyan indult el a kezde-
ményezés?

W. CS. M.: Szamos hazai tele-
piilésen terjedtek el a kiillonbozé
adventi programok, amelyek célja a
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kozosségépités és a polgarok kozot-
ti egyiittmtikodés elésegitése. Igy
alakulhatott, hogy a telepiilésen
él6 Farkasné Valké Diana Ocsdn
talalkozott egy hasonld jellegii
kezdeményezéssel, amelyet kozo-
sen dolgoztunk at a balatondszodi
sajatossagokat figyelembe véve. Az
elsé évben a hozzam kozel ll6 em-
bereket kerestem fel és kértem meg
Gket, hogy kozosen alkossunk egy
él6 adventi naptarat és diszitsiik
fel ablakainkat. Ma mar évrdl évre
vannak Uj jelentkezdk, igy a részt-
vevok kore allandéan béviil, a tava-
lyi évben mintegy Gtvenen vettek
részt a kozos tinneplésben. Az elsé
évben, december elsé napjan a ko-
z0s tra végén megbeszéltiik, hogy
a hivatal el6tt legyen a gyiilekezd
és innen induljunk el kézosen meg-
keresni az aktudlis szamot, ablakot.
Igy is tortént, a masodik napon az
adott hazigazda mézeskalaccsal
varta a latogatékat. A harmadik
helyszin majdnem két kilométernyi
tavolsagban volt a kozponttél, ahol
a hazigazda nagyon megsajnalta
azokat, akik ilyen sokat sétaltak,
ezért forralt borral kedveskedett
nekik. Mara mar az egymas kozott
»szeretet-vendéglatasnak” emlege-
tett program hagyomdnnya valt és
kiegésziilt azzal, hogy minden este
az ablakhoz érve kozosen eléneke-

liink egy kedves kis kardcsonyi dalt,
példaul ezt:

W. CS. M.: Ahogyan az adven-
ti idészakban lenni szokott, a falu

»Szdlljatok le, szdlljatok le
kardcsonyi angyalok...
Zirgessetek mdma este
Minden piciny ablakot,
Palotdba és kunyhdba
Nagy oromet vigyetek,
boldogsdgos iinnepet!”

B. V.: A kardcsonyi idészakban
szdmtalan diszitési lehetdség ado-
dik a fenydfadgaktol a gombdisze-
ken dt a csillogo, villogo égokig. Mi
a legjellemzdbb diszitési mod, ami
felhivja az emberek figyelmét az ép-
pen aktudlis ablakra?

lakosai is egyre nagyobb figyelmet
forditanak arra, hogy hazaikat ka-
racsonyi diszbe 6ltoztessék. Az élé
adventi naptarak esetében is igaz
ez. Altaldban megvildgitjak az ab-
lakokban 1évé szamokat, igy sok-
kal jobban észreveheték, messzirdl
lathatéak a fényiik. Mivel beliilr6l
vilagitjak meg, igy a diszek is tobb-
nyire az ablakon beliill vannak. A
vilagité szamokat csillogd gombak,
fényes girlandok és papirbdl kiva-
gott kardcsonyi figurdk egészitik ki.

B. V.: Milyen eredményekre szd-
mitottak a program elinditdsakor?

W. CS. M.: A kezdeti cél —
mindamellett, hogy készitsiink egy
él6 adventi naptdrat és tisztitsuk
meg az ablakokat — az volt, hogy
tobb id6t toltsiink egyiitt, és ismer-
jik meg egymdst. A kezdetekhez
képest a cél nem viltozott, inkdbb
kiteljesedett. Mdra mdr az egész
kozosség apraja-nagyja varja az ad-
venti jatékot, és aktivan részt vesz
benne az idésebb és a fiatalabb ge-
neracio is. A kozos élmények Osz-
szekovacsoljak a falu lakéit, épitik
a kozosséget, ezért idén is varunk
mindenkit nagy szeretettel.
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B. V.: Hogyan viltozott meg a
kozosség, az emberek egymdshoz
vald viszonya az elsé élé adventi
naptdr jdaték ota?

W. CS. M.: Megindult egy par-
beszéd a kozosségben azon embe-
rek kozott is, akik korabban kiilon-
b6z6 okok miatt nem igazan be-
szélgettek. Ebben a rohané vilag-
ban minden este taldlkozunk, id6t
szakitunk egymadsra, kozosen var-
juk az tinnepet és minden este sze-
retettel teli vendéglatasban lehet
résziink. A kezdeményezés ereje
abban rejlik, hogy a mai internetes
vilagban otthagyjuk a szoba mele-
gét, ha esik, ha fuj, akkor is minden
este felkerekediink a kozosségért és
a kozos élményekért.

B. V.: Az elmuilt harom évben si-
kerrel zajlott a program, a kozosség
dsszekovdcsolodott.  Milyen ered-
ményeket vdr hosszabb tdvon ettol
a kozosségfejlesztd programtol?

W. CS. M.: Az él6 adventi nap-
tar valjon hagyomannya a telepiilé-
sen, még hosszu-hosszu éveken at
fennmaradjon. A jatékos program
jaruljon hozza egy Osszetartd és
egymast segité kozosség létrejotté-
hez. Bizom benne, hogy ez meg is
valdsul, mivel minden évben van-
nak uj jelentkezék és évrél évre si-
keriil 4j csaladokat bevonni.

B. V.: Mit jelent az On szdmdra
az él6 adventi naptdr?

W. CS. M.: En még nem tud-
tam megtapasztalni és atélni a
meglepetés élményét, amikor
megtaldljuk Az adott ablakot,
mivel én mindig tudom, hogy
hova kell menni. De az idei év-
ben a segit6k megigérték, hogy
jovére valaki atvéllalja a szer-
vezésnek a sorsolds részét, hogy
én is igazan részese lehessek a
jatéknak. Nagyon szerencsésnek
érzem magam, mivel a mellet-

tem allé és segitd embereknek
koszonhetGen johetett l1étre im-
mdron harmadik alkalommal az
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kéjukat.

WINKLERNE CSEHI MONIKA - Szilletése 6ta Balatonészodon él, két éve,
2015-ben hozta létre a Balatondszod Kozségért Egyesiiletet 15 alapit6 taggal. Az
egyesiilet tagjai a kozépkorosztalybdl és a fiatalabb lakosokbdl szervezddott. Az
egyesiilet célkitlizései kozott szerepel a kulturdlis hagyomédnyok dpoldsa, 4j ha-
gyoményok teremtése, kozosségépités, kiemelten a gyermekek tdmogatdsa. A
szervezett programok legfébb célja a generdciok kozotti egyiittmikodés elmélyi-
tése, a kozosség és a kozosségi élet felpezsditése.

BALOGH VIVIEN - Somogy megyében, Kaposvéaron a Nagyboldogasszony R6-
mai Katolikus Gimndziumban érettségizett. Felséfokd tanulmdnyait az Eotvos
Lordnd Tudoményegyetem nemzetkozi tanulmanyok szakon végezte el. 2013 6ta
trénerként tarsadalomismereti workshopok tartdsaval foglalkozik, valamint tobb
civil szervezet aktiv tagja. Szakmai tapasztalatokra kommunikaciés tigynokségek
munkatdrsaként tett szert. 2017 oktdberétdl az NMI Miivelddési Intézet kommu-
nikdciés munkatdrsa.

é16 adventi naptar. Eztton is sze-
retném megkoészonni az 6 mun-



