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sFeladatomnak érzem, hogy
népi  jatszohdz-vezetoként
ne csak egy-egy technikdt
mutassak be”

Koszonet
a pasztorbotért

Gyermekkorom meghatdrozé
alakja, draga Nagypapam, id. Nagy
Ferenc pésztorember volt, a Piis-
pokladény hataraban fekvé Agota
pusztan élt, dolgozott. Magam is
rengetegszer vele tarthattam, s az a
végtelenség és szabadsag, a puszta
illata maig 6romet okoz, ha csak
ragondolok is. Tél idején a Posta
utcai hazuk mihelyében lehettem
tanija mindennapi mivészetének,
fafaragasai és bérmives munkai
maradtak meg emlékeimben. En
az utobbit lestem el eldszeretet-
tel, naphosszat lyuggattam a bdrt,
készitettem a karkotdket, pillan-
gozassal diszitett kolompjait latva.
Boldog voltam ott, boldog Vele.
Ma madr a néprajzi tanulmdnyaim
soran ,péasztormivészetként” be-
szélunk arrdl, amit ott és akkor
megosztott velem, meghataroz él-
ményekhez juttatott és iranyt mu-
tatott, hogy megérizendd, apolan-
d6 az, ahogyan 6k éltek, 6sszhang-
ban a természettel, felhaszndlva s
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Egy pdsztorbot,
mely hid a miiltbol a jovébe’

megbecsiilve a természet adta kin-
cseket. Legbecsesebb 6rokségem
az altala faragott pasztorbotom,
melyet névre széléan nekem készi-
tett: ,Emlékiil papdtol Juditkdnak,
arany tiindér kisunokdmnak”

Ilyen volt 6. Mi szebbet adha-
tott volna, személyesebbet, ma-
radanddbbat, becsesebbet? Azzal,
hogy gyermekkoromba észrevét-
len lopta be a targyalkotas iranti
szeretetet, a pasztorélet szépségeit,
olyan magokat iltetett el bennem,
amik — ha évtizedek multan is, de
— kikeltek. Anyava valasom ezen
értékek atadasanak fontossagat
tovabb erGsitette, s hamar megfo-
galmazodott bennem céljaim két
fontos iranyvonala: maradandét,
kézzel foghatot alkotni, és gyerme-
kekkel foglalkozni. E képzés éppen
e kett6t 6tvozi, s Gjabb tudds meg-
szerzésére sarkall.

Szakdolgozatomat  gyermek-
korom meghatarozé élményeibdl
tapldlkozva irom, s jelen tanulmd-
nyaimnak, jovébeni terveimnek
is ott, a multban keresenddek a
gyokerei. Alfoldi sziiletést lévén
mdig oda megyek haza, még igy
is, hogy kisgyermekként egy mesz-
szi, mas vidékre, borvidékre keriil-
tem: Egerszolatra. Jelenleg itt élek,
dolgozom, itt prébalom a magam

modjan, magam tudasaval és lehe-
téségeivel gazdagitani falum életét,
felfedezni és hasznositani értékeit.

Egerszolat egy alig tobb, mint
ezer lelket szamldlo zsdkfalu a
Gydgyvizek Volgyében. A helyiek
elsésorban szélétermesztéssel fog-
lalkoztak (ez ma is jelentés megél-
hetési forma, akar a helyi sz6l6s-
gazdak, bordszok, akdr a napsza-
mosok szamara). Borunk, az Eger-
szolati Olaszrizling nemzetkozileg
ismert bor, falunk legjelentésebb
rendezvényének: az Olaszrizling
Fesztivilnak a névaddja, melyet
minden év szeptemberének elsé
szombatjan rendeznek meg. Prog-
ramjai kozt szerepel a sziireti felvo-
nulds és borlovagrend avatas, he-
lyi civil szervezetek fézdéversenye,
folklor misorok. A rendezvényt
él6 zenés utcabal zarja, melyen a
falu apraja-nagyja részt vesz.

Ami a kozosségi életet illeti,
nagy valtozast hozott, hogy a helyi
altalanos iskolat bezartdk, igy az
iskolaskort gyermekek igen hamar
kiszakadnak a falu életébdl, ez a
gyermekkori baratsdgok tekinte-
tében is megmutatkozik. Napjaik
nagy részét a falun kivil toltik, 4j
ismeretségeket, baratsagokat kotve,
szabadidejiiknek csupan kicsiny ré-
szét toltik itthon. A megyeszékhely-
lyel, Egerrel nehéz volna mérlegre

A Debreceni Miivel6dési Kozpont Timdrhdz Népi jatszohaz-vezetd képzésére késziilt szakdolgozat (2016).



NAGY JUuDIT

tenni a falu nyujtotta lehetéségeket,
de én hiszem: falun élni j6! Erdemes
hat eljatszani a gondolattal, lehetd-
séggel, hogy a varosi gyermekeknek
is tanulsagos volna belekdstolni a
vidéki létbe, akar egy ,didkatran-
dulés™ forméajaban. Elengedhetet-
len, hogy a helyi gyermekek ne csak
ismerjék telepiilésiink kincseit, de
biiszkén mutassdk meg kortarsaik-
nak, iskolatarsaiknak. Hiszen van
kastélyunk, kariank, pincéink, csak
hogy néhanyat emlitsek a sz6lGs-
dombokkal 6lelt kis falunk épitett
orokségeibdl. Bizonyara azok a fia-
tal parok, csalddok is igy gondoljék,
akik az elmult évtized soran Eger-
szOlatot valasztottak lakhelyiikiil.

Szdmomra az 5-6 évesen meg-
élt gyermekkor volt a legmeghata-
rozébb, igy e korcsoportnak sze-
retek elsésorban a kedvében jdrni,
6romot s élményt nydjtva, s sze-
rencsére erre van is igény. Hiszek
abban, hogy az aktiv kozosségi
életet él6, azt megtapasztalé gyer-
mekek iskolaskorukban is szivesen
vesznek majd részt a helyi rendez-
vényeken, ahol szeretet veszi Gket
és csaladjukat kortl. Ahol ismerik
Oket, s 6k is ismerik a konyvtarost,
a kultdrost, és mindenkit. Falun ez
mar csak igy megy!

Falunkban a régi iskolank — uj
szerepet bet6ltve — ma mdar ko-
z0sségi szintérként vérja a prog-
ramokra, mivelédésre, kozosségi
életre vagyd helyieket. Magam is
itt voltam diak, ma pedig kulturalis
kozfoglalkoztatottként igyekszem
kézmiives délutinokra becsalni a
falu legkisebbjeit és sziileiket.

Mult és hagyomanyok

Nagysziileink, dédsziileink
idejét felidézni taldn nem is olyan
elérhetetlen dolog. Ok még mesél-
nek nekiink, mert nekik is mesél-
tek a nagysziileik, s igy emlékként
atadnak valamicskét a maguk ide-

jéb6l. Hogy mi volt, hogy volt, ki
mivel foglalkozott, hogy festett a
portdjuk, miként zajlott egy lako-
dalom, s ki tudja még mi mindent.
Elokeriilnek megfakult fotdk, régi
eszkozok a padlasrdl, s ldm valahol
egy pasztorbot is. Becsiiljiik meg
dket, s minden szavukat, amig koz-
tink élnek, drizzilkk meg emlékei-
ket, ismerjitk meg mesterségeiket,
dalaikat, meséiket, hagyomanyai-
kat, s mi magunk is meséljiik gyer-
mekeinknek, unokdinknak!

Az emberi 1ét kérdéseit, a pa-
rasztsdg gondolkoddsit, mivésze-
tilket nem érthetjiik meg, csak kelld
hattértudas birtokdban, s hitelesen
bemutatni is ekképp tudjuk. Egy vi-
selet joval tobb mondanival6t hor-
doz magdan, amit az abban a korban
él6 ember jol ismert és olvasni tu-
dott réla, nekiink hosszas vizsgald-
ddsra van sziikségiink ahhoz, hogy
korhd ruhat varrhassunk. A kor,
s az ember megismerése tehat el-
sédlegesen fontos. Dolgozatomban
- az eddig olvasottak és latottak
alapjan — a népmivészet hozzdm
kozelallé teriileteire fokuszdlva
szeretném bemutatni a parasztok
mindennapi életét és mlivészetét.

A parasztok minden-
napi élete, miivészete

A parasztok miivészete nem ke-
resetiik érdekében alakult ki, a ma-
guk alkotta targyak éket hivatottak
szolgdlni, munkajukat segiteni. Be-
rendezési targyaikat, eszkozeiket
oly nagy gonddal és tudassal keé-
szitették, hogy azok kitartsanak
egy emberdltén at, s azon is tul.
A paraszti 1ét targyi emlékei hiien
tilkrozik életiik szinterét. Beren-
dezési targyaik, szétteseik, diszes
16szerszamaik vagy viseletiik mind
a mai napig szemet gyonyorkodte-
t6 példai annak, hogy milyen szép-
érzékkel rendelkeztek, s milyen
mives darabokat tudtak létrehozni

1 Errél Matyus Aliz tartott el6addst Lakiteleken, a Tessedik kollégiumban, a papai jérasi falvakban szerzett tapasztalatai alapjan.

WWW.KOZOSSEGIMUVELODES.HU



WWW.KOZOSSEGIMUVELODES.HU

kétkezi munkéval. Ezek a darabok
nem egyik naprél a masikra ké-
sziiltek el, de kiillonosebben nem
tervezgették, nem sokat gondol-
kodtak rajta, nem is nagyon kellett,
hisz médr annyira beléjiik ivédtak
ezek a cselekvések, egy lany is, ha
kezébe orsét adtak, tudta mi dol-
ga van vele. Ha gyermek sziiletett
is tudta a csalad és a szomszédsag,
a komdk, hogy kinek mit kell vin-
nie, mit kell féznie, s annak a kis-
gyermeknek mi mindenének kell
meglennie. Egyszertien igy volt, és
igy jo volt. Szigora rend szerint
éltek, a gyermekek is ebbe az élet-
mddba sziiletve, ebbe tanultak bele.
Ajandékaik is tébbnyire hasznalati
targyak, nem holmi haszontalan-
sagok, hanem az élethez kell6, azt
konnyit6 eszkozok. Ezt tudva nem
meglepd, hogy egy fiatal leany mi-
ért éppen faragott csigacsinalot
kap jegyajandékba. Szép példdja ez
a tudatos, jovore vald felkésziilés-
nek, hisz ama csigacsinal6 is kozos
ételiik elkészitését fogja szolgalni.
S ugyanigy a lednygyermek stafi-
rungja is, a csaldd mddja szerint,
de 0Osszegyilik, hogy a mar eladé-
sorba keriil§ leanynak mindene
meglegyen. De ahogyan egy gyer-
meket munkdba fognak, az is azt
hivatott szolgalni, hogy felcsepe-
redvén dolgos ember valjék beléle.

A parasztcsalad gyer-
mekének 1éte

A parasztcsaladok gyermekei-
nek léte kiemelten érdekel, s bar az
abban a korban élt gyermek s a mai
kor gyermeke egészen mas koriil-
mények kozt is él, azonosak életko-
ri sajatossagaik, mert a gyermek az
gyermek, kivancsi, alkotd, kreativ
és tobbnyire eleven. Es olykor kis-
sé tgyetlenek, hol szerények, hol
szertelenek, hol ebben, hol abban
kiemelkeddk. A jaték, a cselekvés,
alkotés a gyerekeknek nemcsak si-
kerélményt ad, hanem készségeit
megmutatja, fejleszti.

A paraszti csalad gyermeke be-
lesziiletett a paraszti csalad életét
meghatdrozé és iranyité rendbe,
amelyben 6 maga — mint legki-
sebb — aldrendelt szerepet toltott
be. Neki a csaldd, a faluja vagy a
sajat gazdasaguk maga volt a vilag.
Elete sordn a munka és a jaték nem
valt el élesen egymastdl, munkafo-
gasokat gyakorolt, a nemek kozti
munkamegosztd szerepeket jatszva
tanulta meg. Kiskoratdl bevontak a
kisebb munkdkba, példaul barom-
fik etetése, segitség a hdzimunka-
ban, igy mar hamar megkezd6dott
a munkdara nevelés, mely a parasz-
tok életében erkolcsi kérdés volt.
Ahogy erdsodott, iigyesedett, mind
tobb hasznat vették. ElsGsorban
csalddjaban szerezte meg az alap-
veté ismereteit, 5-6 éves koratdl
mar az {innepi szokdsok szerepldje
is lehetett. (Erre bévebben kitérek
az Unnepek soran.) A gyermekek
alkotoereje 6-12 éves korig a legna-
gyobb, észrevehet$ a torekvés on-
allo kozosségek kialakitasara (ba-
ratkozas, vetélkedés), bar még a fel-
n6tt kornyezet hatésa alatt dllnak.
Ekkor mér hasznaljak készségeiket:
erd, tigyesség, alkotd hajlam, fejlé-
dik a mordlis és esztétikai érzékiik.

Miutdn a parasztcsalidban fel-
novekvé gyermek igen hamar meg-
ismerte a munkat, mint a megél-
hetés egyik alapfeltételét, am ezzel
egyiitt feln6tt kordra el is sajatitot-
ta mindazt, amit a felnétt 1éthez és
a sajat csalddjardl valé gondosko-
dashoz tudnia kellett. Gyakorlati
tudds birtokosdva valt, tisztelte
elédeit, sziileit, nagysziileit és ko-
zeli csaladtagjait.

Multidézo targyalkotas
napjainkban

Feladatomnak érzem, hogy
népi jatszohdz-vezetéként ne csak
egy-egy technikdt mutassak be, ha-
nem tdl azon, bemutassam magat a
felhasznalt alapanyagot és beszél-
jek arrol, hogy el6deink, dédsziile-
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Kormocskén kotodik a karkotd

ink mire és hogyan hasznaltak, mi-
lyen jellegzetes targyakat készitet-
tek beléle, s mik azok, amelyekb6l
napjainkban is késziilnek haszndla-
ti és disztargyak. Mert dmbar a mai
embere szdmara mdr igen gazdag a
kinalat, legyen sz6 barmilyen lak-
berendezési vagy hasznalati targy-
r6l, sokan még mindig szivesebben
jarunk fonott kosarral vasarolni,
szeretiink szép népi motivumos
kerdmiat tenni az iinnepi asztalra,
rongyszényeget a folyosora, vagy
muanyag szék helyett 16cdra iilni
kiinn az udvaron.

Dolgozatomban elsGsorban a
jatszohazi foglalkozasok soran is
felhasznalhat6 alapanyagokat mu-
tatom be, s az abbdl valaha készi-
tett és ma is készithetd targyakat.
Mert a targyalkotds oOromforras,
igy azt gondolom, egy kisgyermek
szamdra egy maga készitette kar-
koté is érték, s talan nagyobb ko-
raban is szivesebben nyul ezekhez
az altala mar ismert anyagokhoz.
S a téparton mar fog tudni mit
jatszani, ha egyszer kezébe adtuk,
s megmutattuk neki mi mindenre
jo a nad. Felismerheti, milyen cso-
dds a természet, s hogy jatszani igy
is lehet!
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A természet adta
alapanyagok

A szépen megmivelt foldek,
gondosan tartott dllatok gazdagon
szolgaltak nyersanyaggal, melyet
a leleményes, iigyes parasztem-
ber fel is hasznilt, tudva mibdl
mit és hogyan kell késziteni. Ezek
az emberek magukra s egymasra
voltak utalva, mindent sajat for-
rasbol, vagy az Gket koriilvevd
természet adta anyagokbdl kellett
el6teremteniiik. Hazank foldrajzi
elhelyezkedésének  koszonhetd-
en igen gazdag és viltozatos, igy
folmavelésre, allattartasra, kiilon-
b6zé haszonnévények termeszté-
sére alkalmas. Ennek hatdsara az
orszag kiilonbozé vidékein, mds-
mas mddon gazdalkodtak, minde-
niitt alkalmazkodtak a természet
adta lehetdségekhez. Volt ahol a
sz6l6termesztés volt a 6 megélhe-
tési forma, masutt gabonaféléket
termesztettek vagy allattartassal
foglalkoztak. Ebbdl az is egyene-
sen kovetkezik, hogy hol, mely
mesterségek alakultak ki. Borvi-
dékre kadar kellett, hogy készitsen
hordékat, az allatokban gazdag vi-
déken a timar készitette ki a nyers-
bért, a Tisza mentén kosarfondk
maig daruljak kosaraikat, fonott
butoraikat.

A bér

Hazankban - f6leg az Alfoldon
- sok csalad foglalkozott allattar-
tdssal. Nem csak hasdért tartottak,
igyekeztek annak minden részét
felhaszndlni, beleértve a borét is.
Minden bérnek megvolt a maga
felhasznalasi teriilete. Mindségé-
t6l, vastagsagatol fliggden szamos
targyat készitettek beldle, pl. nyer-
get, loszerszamokat, karikds osto-
rokat, ruhat vagy éppen labbelit.
Jelentds a pasztormivészetben
is, itt jellegzetesek a pillangdzds-
sal diszitett kulacsok, kolompok,
amilyeneket szeretett Nagypapam

Nyari taborban levendulazsakokat varrnak a lanyok

is készitett. Kisebb tokokat, bu-
gyelldrisokat, tegezeket is ebbdl
csindltak.

Népi jatszohdazban is batran
hasznalhatjuk. A vékonyabb, puha
bérrel kénnyd dolgozni. Gyere-
kekkel is bérozhetiink, esetiikben
azonban fontos, hogy az ehhez
sziikséges eszkozok hasznalatdra
is nagy hangsulyt fektessiink, hogy
sem magukban, sem masban ne
tegyenek kart. Hamar meglatjuk,
milyen biiszkén fogjak viselni a
maguk altal készitett karkotSket.
Fitk, lanyok egyarant félnapot ké-
pesek elvonulni a lyukasztékkal.
Kézmives taboraim sordn mindig
kopdcsolt valahol egy-két gyermek,
s a sokadik bugyellaris utdn sem
csappant lelkesedésiik.

A gyapju

A birkakat sem csak husukért
tenyésztették, hanem birkanyi-
ras utdn a gyapjut is felhasznaltak.
A lenyirt gyapjut mostak, kartol-
tak, féstilték, mire felhasznalhatéva
valt. Gyapjufonalak késziiltek be-
16le, melyek széttesek formdjaban
keriiltek az emberek otthonaba, j6
hétartésaga miatt téli ruhdzatnak
is megfeleld volt. Ma a gyapjufo-
nalat hasznaljuk szovésre-fondsra,
vagy a gyapju felhaszndldsaval ne-

mezeliink is. Ezek a technikdk nem
igényelnek draga eszkozoket. Szo-
vokeretnek egy stabil képkeret is
megfelel, tarisznyat, apré tokokat
a legkisebbek is szivesen szének.
Nemezeléshez pedig a bunda- vagy
szalaggyapjin kiviil csupan vizre
és haziszappanra van sziikségiink.
Tapasztalatom szerint nyaron re-
mek moka a vizes nemezelés, s a
napjainkban kaphatd szines, festett
gyapjubdl igazan vidam tdrgyakat
készithetiink, legyen az egy ne-
mezelt csorg6labda vagy egy bo-

"Magam-szdtte tarisznyaval"
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Tiinemezeléssel mesebéli gyapjifigurak lesznek

nyolultabb tarsoly. A szovés, fonas,
kormonfonds szintén fiak és 1a-
nyok szamara is kedves elfoglaltsag.

A gyékény

Leggyakrabban kosarak, edény-
alatétek, tarolok késziilnek beldle,
melyek egyszertiségiikkel, termé-
szetességiikkel mai otthonokban is
gyakorta eléfordulnak. Jatszohazi
foglalkozasok soran kiilonb6zd
ember- és allatfigurdkat készithe-
tink bel6le. A valaha volt péakd-
szok még kunyhét, de a pasztorok
példaul szarnyékot?® is készitettek
beléle, de dikd® is késziilt ebbdl az
anyagbol.

Ezt a vizparti novényt au-
gusztus utdn tudjuk begytijte-
ni, azonnal felhasznalhatd, de ha
szeretnénk eltenni, akkor napos
helyen forgatva szaritjuk, majd a
megsargult gyékényt kévébe kotve
tarolhatjuk. Felhasznalas el6tt lan-
gyos vizzel meg kell locsolni, hogy
megpuhuljon, igy mar lehet vele
dolgozni. A begyjtés akar egy ki-

randulésra is j6 apropd, igy a gyer-
mekek természetes lel6helyét is
megismerik ezeknek az alapanya-
goknak, s taldn a biolégia éran
mar nem csak szdraz szévegként
olvasnak réla, hanem élményhez
tudjak kapcsolni.

A csuhé

A kukorica betakaritas utan a
kukoricafosztast f6leg nék végez-
ték, de a gyerekeket is szivesen be-
vontak. A leszedett csuhét napon
szaritottdk és szdraz helyen tarol-
tak. Hossza téli estéken ezekbdl
készitettek haszndlati targyakat,
a gyermekek pedig jatékokat: csu-
hébabat példaul, amit aztan 6ltoz-
tethettek is.

A karacsonyhoz kapcsolodd
betlehemi alakokat ma is szivesen
formaljak meg ezen anyagbdl, de
nagy népszertiségnek orvendnek a
csuhébol készilt kosarak is, termé-
szetes szépségiik és praktikussaguk
okan. Langyos vizbe martva a csu-
hé hamar megpuhul, s konny vele
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dolgozni, akdr mar 6vodas gyer-
mekekkel is készithetiink egyszer(i
angyalkdkat.

A szalma

A btiza a legfontosabb gabo-
nanévényiink, mely a mindennapi
kenyeriink alapja. Az aratasnak
tobb mddja volt, kezdetben rendre
vagtak és villaval boglydkba gytj-
totték, azt kovette, hogy ravagtak
(rddontotték az elStte allo sorra),
marokba majd kévébe kototték, vé-
giil keresztbe raktak, szaraz helyen
taroltak. Péter, Pal napjatdl junius
29-¢ig arattak. A szalma nem mds,
mint a buzafélék szaraz szdra. Ezek
tiregesek, vékony, de erds faluak.
Ebbél példaul szalmakalapot, ko-
sarakat, disztargyakat készitettek.
De ebbdl késziilt a hagyomdnyok-
ban ismeretes aratéiinnep fontos
kelléke, az arat6koszoru is, melyet
rend szerint az aratds utols6 vagy
azt megel6z6 napjan a marokszed§
készitett. Spirdlis, korona vagy ko-
szoru alakuak voltak.

Napjainkban szalmadisszel a
kardcsonyi tinnepkor kapcsin ta-
lalkozunk szalmacsillagok és mas
diszek formdjéban. Ezek a diszek
gyermekekkel is konnyen elkészit-
het6k, mindenkit arra biztatok,
hogy az adventi késziil6dés sordn
szakitsanak idét, hogy gyermeke-
ikkel egytitt készitsék el ezeket a
diszeket akar jatszohdzakban, akar
az otthon melegében.

A vesszo

Hazénkban a Tisza mentén is
taldlkozhatunk vele, nem csoda,
hogy atutazéban ott még ma is la-
tunk vessz6fondkat, akik az ut szé-
1én druljak vessz6bél font portéka-
ikat. Kosarak, vesszé babakocsik,
taroldk, butorok késziilnek beldle,

2 A szérnyék a magyar népi épitészetben és a hagyomanyos éllattartasban vessz6bdl font vagy nadbdl korcolt, Gjabban deszka-
bol osszedllitott nyitott, fedetlen épitmény, amely a legelén tartézkod6 allatok szaméra nydjt védelmet a szél ellen.
3 Diko: lécvazas, konnyd szerkezetii agy gyékénnyel, csuhéval, szalmaval bekotve.



NAGY JUuDIT

melyek a mai otthonokban is meg-
alljak a helyiiket. A kosarfonas nem
tartozik a konny(i szakmék kozé,
fizikai eré6t kivan, f6leg, ha egy na-
gyobb targy késziil beldle.

Guizsokat viszont mi magunk is
készithetiink, ami szamos mddon
felhasznalhaté, példaul fiiggony-
karika vagy koszortalap, netdn aj-
todisz. Felhaszndlas el6tt legaldbb
egy par oraval langyos vizes fiird4-
be kell tenniink, hogy hajlékonyab-
ba véljon. Remek tigyességi jaték a
karikaelkap¢ is, amit szintén barki
el tud késziteni.

Az agyag

Az agyag foldpatokban dis ké-
zetek elmallasi terméke. Mindaddig
puhithato, formazhato, amig ki nem
égetjiik. Az altalunk készitett targy
kiégetés soran nyeri el végleges al-
lapotat, ekkor visszafordithatatlan
folyamat megy végbe. Az agyag
kiilonb6z6 mindségli lehet, megfi-
gyelhetjiik, hogy az orszag kiilon-
b6z teriiletein mas és mas tipust
edények késziiltek bel6le, nem csak
a diszitésre gondolok. Ahol jobb
mindségli agyag volt, ott siit6-f6z6
edényeket készitettek, masutt ta-
nyérokat vagy korsdkat. Diszitési
modja tajegységenként kiilonbozg.

i) N

N

Ez az alapanyag azonban csak
bizonyos feltételek kozt felhasz-
nalhatd. Az égetGkemencék ara, s a
jo minGségli agyag beszerzésének
nehézsége miatt nem mindenki
szamara elérhet6. Mégis érdemes
kiprébalni, megismerni ezt az alap-
anyagot. A kiégetésre tdborokban
a foldbe asott kemencét is szoktdk
haszndlni. Szerencsések vagyunk,
ha a kornyéken van egy fazekas, aki
beenged mihelyébe, s akar ki is
égeti a gyermekek munkait.

Az élet ritmikaja

Ahogyan a hénapok, évszakok
kovették egymadst évrdl évre, tgy
a parasztember is az évkornek
megfeleléen, annak rendje-moédja
szerint élte mindennapjait, tudvan,
mikor minek van itt az ideje. Fi-
gyelte a természetet, s azzal szoros
6sszhangban élt, szdmos id6joslo
nap és a hozza fiz6d6 tapasztalat
is bizonyitja ezt. Ezeket, napjaink-
ban is haszndljuk: ,Sandor, Jozsef,
Benedek, zsdkban hozza a meleget’,
»2Ha Medardon esik, negyven napig
esik”.

Bizonyos elvégzenddé felada-

toknak is meghatdrozott napja
volt, példaul Gébor napja a ka-
posztaiiltetés napja, Mdrk napja

Agyagozas — medalok késziilnek
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a kukoricavetés és buizaszentelés
napja, vagy Gyorgy napja, amikor
is a pdsztorok el6szor hajtottak
ki az allatokat. Mi Intézményiink
udvardnak parkositasit Farkas
napjahoz igazitottuk, ez ugyanis a
néphagyomany szerint kivalé nap
a faiiltetésre.

Ismereteik folyamatosan b6-
viiltek, s ezt csakigy, mint minden
az élethez fontos tudast, tovabb-
orokitették. Eletiikben mindennek
megyvolt az irott vagy iratlan rendje,
melyhez ragaszkodtak, s generaci-
60rol generaciéra ismételve megszi-
larditottak.

En, egerszolati 1évén, elsdsor-
ban a sz6lésgazdakra, borra vonat-
kozé napokat fogom az aldbbiak-
ban kiemelni. Az tinnepeken kiviil
foglalkozom azzal is, hogy valaha
melyek voltak a kozosségi élet szin-
terei, mely kozés munkak adtak
alkalmat asszonyok, leanyok, legé-
nyek és csaladok egyiittlétére.

A valaha volt parasztember be-
csiilte az elvetett magot, mert tudta,
hogy abbdl buza, liszt majd kenyér
lesz, mely csalddja asztalara keriil.
A kenyér pediglen nagy becs volt,
kisgyermekeket is arra tanitottak,
hogy a kenyér héjat ne hagyja meg,
hisz minden falat kincs, szegénység
idején még inkdbb. A jol tartott al-
lat husdval biztositja a csalad élel-
mét, megélhetését.

A munka mindenek el6tt vald
volt, sosem vdrhatott. Hajnalban
keltek, hogy a joszdgoknak en-
ni-inni adjanak, majd ki-ki ment
a foldekre, aratds idején napestig
dolgoztak, s akinek messzebb volt
az otthona, aludni se ment haza.
Igy ment ez tavasztol kora észig,
mikor is betakaritottdk a kovetke-
z6 évre valét. Jobbdra az eskiivo-
ket télen vagy tavasszal tartottdk,
hiszen ki ért volna rd dologids-
ben lakodalomba menni! Am ne
higgyiik, hogy életiik csak ezen a
mezsgyén haladt.

Megfigyelhetjiik, hogy hagyo-
manyaik bdéven gondoskodtak
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arrdl, hogy életiik ne csak a mun-
kardl szdljon. Késé Gsszel megkez-
dédtek a balok, mulatsagok, csald-
di és mas iinnepek. Névnapokkor
a szomszédok, komdk, rokonok
meglatogattidk egymadst. A munka
végeztével annak dicséitése sem
maradt el, araté és sziireti balok
adtak alkalmat egy-egy kozosség
tagjainak a taldlkozasra. A névna-
pok is nagy jelentéséggel birtak,
sokhoz kotédtek szokdsok, igy
a Marton naphoz az wjbor kos-
tolds, lad lakoma, vagy Andrés
napja, mely az elsé diszn66l6 nap
volt, de férjjéslé napnak is tartot-
tak. A disznévigds nagyon vart,
jelentés esemény volt azokban az
idékben, a gyermekek még iskola-
ba se mentek olyankor. A diszné-
tort kovetd vacsordra a rokonsag
szine-java hivatalos volt, s hajna-
lig tart6 notazas, vigadozds zar-
ta. E nappal kezdédik az adventi
idészak, melynek szokdsai maig
fennmaradtak, gazdag hagyomd-
nyokkal biré tinnep még napjaink-
ban is. A kinti sotétséget a belsé
fény ellenstlyozza (az adventi ko-
szortn is). Emlitésre mélt6 az Ap-
részentek napja, vagy a szilvesz-
ter is, mellyel eltemetik az 6évet.
Vizkereszt a kardcsonyi tinnepek
zarénapja. Szinte hétrél hétre egy-
mast kovetik a jeles napok, melyek
mindegyikéhez tartozik valami-
féle szokds, ezeknek a gyermekek
kiemelt szerepldi — gondolok itt a
betlehemezésre, a haromkirdlyok
jardsara, balazsoldsra, Gergely-ja-
rasra vagy a plinkosdi kirdlyné-
valasztasra, de ez csak néhany a
sok kozil. Az tinnepekhez taplal-
kozasi szokasok is kotddnek, lasd
a hushagyo kedd a bojt kezdete.
A farsang a kozelgé tavasz 6si iin-
nepe, szintén ma is tartott szo-
kas, csakigy, mint a népszokasok
egész tarhdazaval szolgdlé husvéti
tinnepkor. A téli esték pedig jo
alkalmat adtak a sziikebb csaldd
szdmara is az egyittlétre, beszél-
getésre, ehhez érdemes Ujra vissza
szokni napjainkban.

Elet egy évkoron ét

A hagyomadnyok, szokasok év-
r6l évre, évtizedrdl évtizedre is-
métlédtek, berogziiltek. Fontos
tehat, hogy a megdrizni kivant tin-
nepeket mi is évrél évre megtart-
suk, az elfeledett alkalmakat djra
felidézziik. Van a kornyéken egy
kis telepiilés, ahol példaul amolyan
Jlatvany lakodalmakat” rendez-
nek, a valaha volt étkekkel, italok-
kal, menyasszonnyal, vélegénnyel.
A nagysziilék még ma is szivesen
mesélnek a lakodalmas szokasok-
rél, meniirdl, s arrdl, miként osz-
lottak meg a feladatok.

A gyermekek kiskoruktdl ezen
csalddi események, tinnepek sze-
repléi voltak, ahogyan az a kovet-
kezd id6rendben egymast kovetd
szokasokbdl is latszani fog.

A kovetkez6kben egy éven at
végigvezetem, mely naprél mit
tartottak, valamint mely {inne-
pek azok, amiket akar egy Faluhaz
programjaba is be lehet illeszteni,
meg lehet innepelni.

Ezen tnnepkoérdk az dvodai
programokban is jelen vannak, igy
fontosnak tartom, hogy e két intéz-
mény akar egyiittmikodve tegye
lehetévé az dvodaskortak szama-
ra hagyomanyaink minél teljesebb
megismerését, tovabborokitését.

Tavasz — Marcius

12. Gergely napja. I. Gergely
papa, az iskoldk alapitdjat innepel-
ték e napon. Ilyenkor volt szokds
a ,gergely-jaras’, amikor a baldzso-
lashoz hasonldan a tanité szamara
gytjtottek adomanyt. De a verbu-
valas is szokas volt, amikor is a sze-
replék kilonféle rangokat viselve
Szent Gergely vitézeinek mondtak
magukat.

18. Sandor napja, az elsé meleg
hozé nap.

19. Jézsef napja, sok helyen
ekkor hajtjak ki el6szor a marha-
kat, tovibbd e napon iltetik a fok-
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hagymat, krumplit, kaprot. Kedvelt
néviinnepnap is.

21. Benedek napja — a tavasz
els6 napja. Ez utébbi harom napra
a ma is haszndlt id6jarasjoslat jel-
lemzd: ,Séndor, Jézsef, Benedek,
zsdkban hozzdk a meleget”

21. tavaszi napéjegyenléség, ek-
kor teljes az egyensuly a nappal és
éjszaka kozott, de masnaptdl a fény
egyre inkabb legyézi a sotétséget.
Népszokasaink 6rzik Vill6, a tavasz
istenndjének emlékét. Hajat vira-
gokkal és zold dgakkal dbrazoljak.
O jelenik meg a ,vill6zés” alkalma-
val is, amikor hazrdl hazra jartak
szalagokkal (vagy festett tojasokkal
diszitett) ,villéaggal’, amely elhoz-
za a tavaszt, miutan a kiszebabaval
kidobtdk, vizbe hajitottak a telet.

25. Gytmolesolté boldogasz-
szony napja, amit alkalmasnak
tartanak a gyiimolcsfak oltasara,
szemzésére, de fecskehajté napnak
is tartjak.

Aprilis

1. Aprilis elseje sok népnél
évkezdé nap volt, a tavaszi nap-
éjegyenlGséget, az Ujjaéledd ter-
mészetet innepelték. A gyerekek
ilyenkor megtréfaltak egymast, az
iskoldsok napjainkban is tartjak.

14. Tibor napja, a hagyomdny
szerint e napon szélal meg a ka-
kukk. Termésjdslo nap is, ha e na-
pon szép z6ld a vetés, akkor j6 lesz
a szénatermés.

24. Szent Gyorgy napja — Osi
pasztoriinnep, az allatok els6 kihaj-
tasanak napja. Az dllatokat Szent
Gyorgy napi tlizon hajtjak at, hogy
annak fiistje megtisztitsa Gket a
gonosz, artd szellemekt6l. Gonosz-
jaro nap is, ezért a keritésre, ajtéra
tiiskés dgakat tiiztek.

25. Mérk napja — a kukoricave-
tés és buzaszentelés napja. A szen-
telt buzat — mint altaldban a tobbi
szentelményt — nagy becsben tar-
tottak, és magikus hatast tulajdoni-
tottak neki.
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Szent Gyorgy-napi mulatsagon népviseletben

Husvéti
tinnepkor

Viragvasarnap — husvét el6tti
vasarnap. Az iskolds gyermekek
ilyenkor barkat gytjtottek, amit
a templomban megszenteltek.
A szentelt barkat gonosziizének
tartottak. Ilyenkor is tartottak
kiszehajtast (fiatal leanyok me-
nyecskeruhaba oltoztetett szalma-
babut visznek végig a falun, majd
vizbe dobjak vagy elégetik.) Virag-
vasarnap utdn kovetkezik a Nagy-
hét.

Nagypéntek — ekkor tartjak a
legszigordbb bojtot. Altalanos tisz-
talkodasi nap, ilyenkor meszelnek,
takaritanak, nagymosast tartanak.

Nagyszombat — este tartjak Jé-
zus feltdmadasanak tnnepét. Az
esti harangszo a bojt befejeztét je-
lenti.

Husvétvasarnap — tartjak a hus-
véti hatarjarast, a falu népe korbe-
jarja foldjeit. Sok helyen balt ren-
deznek ilyenkor.

Husvéthétf6 — a locsolas nap-
ja, a viz tisztit6, termékenységva-
razslo erejébe vetett hit az alapja.
A népszokasok koziil a locsolkodas
mellett a himes tojas ajandékozas,
tojasfestés a legnépszertibb.

Fehérvasdrnap — Husvétot ko-
vet$ vasarnap, a fiatal lanyok mat-
kat, baratnét valasztanak vagy ko-
matalat killdenek egymdsnak.

A huasvét népi
jatszohazban

Régi szokas szerint a tojasfes-
tés az asszonyok, lanyok dolga
volt. Ennek tobb mddja is ismert
és maig hasznalt, jatszohazban is
érdemes ezeket a hagyomanyos
moddszereket bemutatni. Festd 1é
leggyakrabban hagymahéjbol ké-
szlilt, de zold didhéj fézete, voros-
hagyma, vadkorte- vadalma héja is
alkalmas ra.

,Berzselés”: a tojasok feliiletét
levéllel boritjuk be, s ugy tessziik a
festG lébe. A levél helye vildgos ma-
rad. Ezt a tojasfestési modot mér
6vodasokkal is kiprébalhatjuk.

»lojasiras™ ilyenkor viaszt ol-
vasztunk meg, és a folyékony vi-
asszal a tojas héjara irjuk a kivant
mintat. Ha a viasz megszilardult,
akkor tessziik festé lébe a tojast.
A szines tojasrdl letoroljik a viaszt,
melynek helye sargasfehér marad.

,Karcolds” a mdr befestett to-
jasrol éles szerszammal kotorjak le
a festéket a kivant mintdnak meg-
feleléen, de ecettel enyhén megma-
ratva kisebb gyerekek is le tudjak
marni, karcolni a tojésrdl a festéket.

Késziilhetnek tojasok mas mo-
don is, am ezek nagyobb iigyessé-
get igényelnek, igy jatszohazban
nem hasznaljuk. Ilyen a patkolt
vagy csipkézett tojas, de szalmabe-
rakassal is talalkozhatunk.
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Mgjus

Mgjus elseje — a majalisok napja.
E nap hajnaldra szokas a legények-
nek majusfat dllitani kedvesiik ud-
varaba szerelmi ajandékként, vagy
udvarldsi szdndékot kifejezni. Ezt
tobbnyire legények vagy legény-
banddk szerezték be, és titokban al-
litottak fel. Szalagokkal, pantlikak-
kal van feldiszitve. Hazank egész
teriiletén elterjedt szokas.

Ujabban a méjuskosar ajandé-
kozas is megjelenik. A kosdrban
1év6 virag szine kiilonboz6 jelentd-
séggel bir. Példaul: fehéret kap az a
leany, aki komoly kapcsolatban van
vagy jegyben jar.

4. Flérian napja — Flérian a
tlizoltok és tlizzel dolgozdk védos-
szentje volt. Ilyenkor Gsi mdédon
szokas ,Ujtiizet” rakni. Ha egy te-
lepiilésen sok tiizoltd van, taldn ér-
demes 6ket is koszonteni.

6. Janos napja — ,,Babevé Janos’,
ekkor vetik a hiivelyeseket, babot,
borsét, lencsét.

12. Pongrac, 13. Szervac, 14.
Bonifac — Fagyosszentek: E napo-
kon nem vetnek, nem paldntdlnak.
A foldmiiveld munkaban a fagyos-
szenteket tobbnyire megvartdk, és
csak utdna ultették az uborkat, ba-
bot, paradicsomot.

16. Janos napja — Nepumuki
Szent Janos a hajosok, vizen jarék
véddszentje. A mi falunkban is dl-
litottak szobtor az ¢ tiszteletére.
Egerszoldton az e naphoz legkize-
lebb esé vasdrnap szokds a buicsit
tartani.

25. Orban napja - ekkor kez-
denek a méhek rajzani. Orémémre
szolgal, hogy kis falunkban is tob-
ben méhészkednek, felajanlasaik
a karacsonyi mézeskalacs alapjai,
koszonet érte nekik! Orban a vin-
cellérek, sz6losgazdak véddszentje.
Ha Orbén j6 idét hoz, szobrat fel-
viragozzak.

Piinkdsd — mozgéinnep, Hus-
vét utan 50 nappal kovetkezik. Eh-
hez kapcsol6dé szokas mind a fidk,
mind a lanyok szereplésével megje-
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lenik. A ,Pinkosdi kiralyvalasztas”
versenyeinek, jatékainak gydztesét
révid idére ,piinkosdi kirdly”-nak
vélasztjak. Kisldnyok ekkor tartjak
a ,piinkosdi kiralyndjaras™-t, a leg-
kisebb lednyt piinkésdi rézsaval,
z6ld éagakkal diszitve kirdlynének
oltoztetik, s rézsaszirmot hullat-
va hazrdl hdzra jarnak koszonteni.
A hdzndl magasra emelik a kiraly-
nét, ,Ekkora legyen a kender!’, a ko-
szontésért pedig ajaindékot kapnak.
Volt, ahol piinkésdi part vélasztot-
tak, s 6k jartak korbe a falut.

Nyar - Junius

8. Medard napja — id6joslo nap,
»ha Meddardkor esik, negyven napig
esik”

10. Margit napja — a retek, a ka-
poszta és a len vetésének ideje.

11. Barnabas. Sok helyiitt szé-
nakaszalé nap volt, de bizonyos
gyogynovények gytjtését is ehhez
az idészakhoz kototték.

13. Antal - egyes teriileteken
6si modon, ,gyogyitd tiizet” gyuj-
tottak e napon, amit Szent Antal
tiizének neveztek.

15. Vida a nyarat jelenti: szanto-
foldi névényeknél az érés idészaka
kovetkezik.

21. Szent Ivén éj, a nydri nap-
fordul6 iinnepe. Az év leghosszabb
nappala és legrovidebb éjszakdja.
Ezt az eseményt mi is évrdl évre
megtartjuk Egerszoldton, koszoru-
kat készitiink, melyet megfiisto-
liink, igy az az ajténkra akasztva el-
zi a gonoszt. Eurdpa nagy részén
szintén 6si ritusokkal tinneplik. Az
e naphoz fliz6d6 szokds a Szent
Ivan Fji tlizrakds. A tlizre koszo-
rikat, gyogynovényeket, gylimol-
csoket dobnak, vagy megfiistolik
azokat, gonosziz6 céllal. Van, ahol
almat siitnek e tiiznél, s azt eszik
meg. Kiillonbozd joslasoknak is a
napja ez, példaul férj-joslasé.

25. Janos — Virdgos Szent Janos
vagy Szent Ivan napja, ekkor van a
legrévidebb éjszaka.

29. Péter, Pal napja — Az aratds
kezdd napja. A halaszok is ezt tin-
neplik, akiknek Szent Péter a védo-
szentjiik.

Jalius

2. Sarlés Boldogasszony — az
asszonyok szdmara dologtilté nap
volt.

Az aratas befejeztével aratdko-
szorut készitettek, és azt iinnepé-
lyesen menetben vitték a foldbirto-

Szent Ivan-éji iinnepen, nyarsalds a tiizugras utan
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kos vagy gazda hazahoz, aki meg-
vendégelte Gket, az aratékoszorut
pedig altaldban a mestergerendara
fuggesztette fel. Az aratast vacsora,
tancos mulatsdg zarta. Ahol kala-
kaban arattak, ott kaldkatdnc, ke-
pebdl zarta az aratast, melyet gyak-
ran a tarldn tartottak.

IdGjaras joslé nap is volt: ha
ezen a napon esik, az Lorinc napig,
vagyis 40 napig tart.

5. Sarolta — azt tartottdk, ha
esGvel koszont be, rossz lesz a di6-
és mogyordtermés.

13. Margit — ha esds, zivataros
idét hozott, ,mérges Margit’-nak
nevezték. Ha j6 id6t, akkor azt tar-
tottak, hogy elkezdédhet a szabad-
ban torténé fiirdés.

20. Tllés — a pésztoroknak do-
logtilté nap volt, de gonoszjar6
napnak is tartottak.

21. Déniel — ,Ha Illés nem hoz
es6t, Danielt6l varhatjuk’, ezt tar-
tottdk.

22. Miria, Magdolna — Szép-
ségvarazslo nap. Az e napon vagott
lednyhaj sikert hoz.

25. Jakab — e napon dll meg a
sz6l6 novekedése, és kezd édesed-
ni. Ha Jakab napja derds, akkor j6
gyiimolcstermésre szamithatunk.

26. Anna napon szakad meg a
virdgos kender tove.

Augusztus

1. Boglarka a sz6lésgazddknak
dologtilté nap volt, mert ugy vél-
ték, a szélészemek lehullananak a
furtrol.

10. Lérinc — ha ez a nap szép
tiszta, akkor sok gyiimoles és jo
bor lesz. Ha esik, akkor a siit6tok
J6rinceskedik” — lottyedt, vizes
lesz.

15. Maria, Nagyboldogasszony
napja — az egyik legnagyobb Maria
tinnep. Deriilt idejével j6 sz616- és
gyiimolcstermést josol. A ,kétasz-
szonykoze” (aug. 15. — szept. 8.)
varazserejli id6szak: ekkor szedtek
killonféle gyogynovényeket. Az ek-
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kor keltetett tyukok lesznek a leg-
jobb tojok.

16. Rékus - a ridegen tartott
szarvasmarhdk véddszentje.

20. Istvdn — Szent Istvdn ma-
gyar kiraly iinnepe. E napon mér az
Gjbuzabdl siitik a kenyeret, igy az
Ujkenyér tinnepének tartjak.

24. Bertalan — sok helyen 6sz-
kezd6 napnak tartjak.

Osz — Szeptember

1. Egyed — Ha j6 id6 van, j6 bor
és j6 id6 is lesz. Azt tartottdk, az e
napi id6jaras szabja meg a kovetke-
z6 4 hét idGjarasat.

5. Lérinc — lassan bekdszonté
Gszre utal, a szabadban fiirdés utol-
s6 napja. Ezen a napon fordul az
iddjaras.

8. Miria, Kisboldogasszony
napja, Maria jelkép, ,Fecskehajtd
Kisasszony” hajtja el a fecskéket
vandorutjukra. Sok helyen, e na-
pon kezdik el a diéverést, és ekkor
vetik el az §szi gabonat.

12. ,Vénasszonyok nyara’, ha
ekkor j6 id6 van, akkor szép napos
lesz a szeptember és az oktdber.

21. Maté — a Mété-napi ver6-
fény jo sziirettel jar. Vetésre viszont
Mité hete nem alkalmas, ,pelyva
hétnek” nevezik. Ezutdn kovetkez-
nek a pasztoriinnepek és a gazda-
sagi év végét jelentd sziireti mulat-
sagok.

23. Oszi napéjegyenléség — a
nappal és az éjszaka ismét egyenld
hosszisagl, de a kovetkezd id6-
szakban a sotétség nyer a fénnyel
szemben.

29. Mihaly - ,Szent Mihdly-
kor keleti szél, nagyon kemény
telet igér” E nap az Gszre és a tél-
re is mutat. Eurépa-szerte ismert
pasztoriinnep, ekkor hajtjdk be az
allatokat a faluba, s ekkor lépnek
szolgalatba az 4j pasztorok. Meg-
kezdddik az Gszi vetés ideje.

Népi jdtszéhdzban e napon a
gyermekekkel készithetiink papir-
sdrkdnyt. Sarkanyeregetéskor a le-

vegGvel, mint a f§ elemek egyikével
keriilnek kapcsolatba. A szél djra
és Gjra probara teszi batorsagukat,
kitartdsukat, tigyességiiket.

Oktober

2. Leodegar vagy Petra: Az els6
lombhullat6 nap.

4. Ferenc — Assisi Szent Ferenc
napja: Gocsejben a vetésre legal-
kalmasabb hétnek az ugynevezett
»ferenchetet” tartottak. Volt, ahol
ez a nap volt a sziiret kezdete. El6t-
te kandszostorral durrogtattak a
hegyen a gonosz, rossz szellemek
eltizésére.

15. Teréz napja is sokfelé volt
szliretkezdd nap. Egerben ,Te-
réz-szedés” a neve. Van, ahol asszo-
nyi dologtiltd nap volt, amikor nem
moshattak, kenyeret sem siithettek.

20. Vendel — Féleg a Dunanta-
lon és a Jaszsagban a pasztorok vé-
dészentje Szent Vendel, sok helyen
ekkor tartanak pasztoriinnepet.

21. Orsolya iddjarasa a téli
iddjaras jelzéje. Amilyen idé van
ilyenkor, olyan lesz a tél.

23. Janos napja: a megrovidilt
nappalt jelzi, sok helyen ekkor
gyujtanak eldszor lampat a szoba-
ban.

26. Domotor napjat ,juhaszj-
évnek” is nevezték, mert sokfelé
ezen a napon szamoltak el a juha-
szok gazddikkal, meghosszabbi-
tottdk vagy megsziintették a szol-
galataikat. Egy vagy tobb napon
at tart6 mulatsagokat rendeztek:
Domotor-napi mulatsdg. A juha-
szok elszamoldsat bezar6 mulat-
sagot nevezték ,juhaszbalnak’; ,ju-
hasztornak” és ,domotérozésnek’.
Gyakran az egész hét rament, amit
»domotorhétnek” mondtak.

31. Farkas — A faiiltetésre a leg-
kedvez6bb nap. A helyi ,faluszépi-
tok” is ekkor tiltetik el a facsemeté-
iket.

Sziiret: A sziiret idépontja a
18-19. szazadban hagyomanyosan

meghatdarozott volt, valamilyen je-
les naphoz kotédott Szent Mihdly-
tél (szept. 29.) Simon-Jadas (okt.
28.) napjdig. A kisebb sz6l6kben
ma is a csaldd meghivott segitékkel
szliretel. A hazigazda, a tulajdonos
vendégill latja a sziiretel6ket étel-
lel-itallal, a sz616b6l, mustbdl kds-
tolét vihetnek haza. En mondom,
szép id6ben igazdn j6 hangulatt
munka folyik a sorok kozt, aki egy-
szer belekéstol a sziiret hangulata-
ba, az j6vére is jonni szeretne.

Nagyobb szabasti mulatsigo-
kat, sziireti felvonulasokat hagyo-
manyosan a bortermd vidékeken
rendeztek, az aratasi szokdsokhoz
hasonléan. A sziireti szokdsokhoz
hozzitartozik az evés-ivds, ének,
tanc, sziireti felvonuldsok és balok.

A kukoricafosztas: 6szi tarsas
munka. A résztveviket altalaban
meghivtdk, de volt, ahol a kapura
tizott zold gally jelezte, hogy ab-
ban a hdzban kukoricafosztas lesz.
Néta és tréfalkozas mellett dolgoz-
tak.

November

1. Mindszent — E napon ma is
szokds a sirok megtisztitisa, fel-
diszitése virdgokkal (6szirdzsa-
val, krizantémmal - az elmulas
jelképes virdgaival), és gyertydk
gydjtasa a halottak emlékezetére.
A néphit szerint ilyenkor hazalato-
gatnak a halottak. Erre a napra az
6szi munkakat mar be kell fejezni.
Cselédfogadas, birdvalasztas napja
is ez.

2. Halottak napja a Minden-
szentekkel egyiitt ma varoson és fa-
lun egyardnt a halottakra valé em-
lékezés iinnepe: a temetdbe jaras,
a sirok rendbehozatala, a gyertya-
val valé vilagitds szinte mindenki
szamdra kotelezd.

3. Hubert — Hubertusz a vada-
szok véddszentje, akik ezt a napot
nagy viddmsaggal iinneplik.

11. Maérton - ekkor vagjik a
»ludlakomdt” és a lakoman megkos-
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toljdk az ,Gjbor”-t, aminek ,Mar-
ton a birdja” ,Aki Marton napon
libat nem eszik, egész éven dt éhe-
zik” Orszagszerte napjainkban is
ismert és tartott kozosségi iinnep,
sok helyen balt, mulatsigot ren-
deznek ilyenkor.

19. Erzsébet — Hazankban a leg-
gyakoribb néi nevek kozé tartozik,
azért az egyik legkedveltebb név-
tinnep. Ha Erzsébet napon havazik:
»Erzsébet megrazta a pendelyét”

25. Katalin naphoz férjjéslé hi-
edelmek és praktikdk kapcsoldd-
tak. Ilyenkor is szoktak vizbe tenni
gytimolcsagat, s ha az kardcsonyra
kizoldiil, a kivancsiskod6 lanynak
kozeli férjhezmenetelt josolt. Az
agat ez esetben ,katalindg”-nak
nevezik. Idéjaras joslé nap is: ,Ha
Katalin kopog, akkor karacsony lo-
csog, de ha Katalin locsog, akkor a
karacsony kopog”

30. Andras — az elsé disznova-
gasra alkalmas napnak tartottak.
A legjelentGsebb hazassagjosld, va-
razslé nap, ,andrasolé” napnak is
nevezték. Tébbnyire a lanyoknak
maganyosan, titokban kellett eze-
ket a praktikakat elvégezniiik. Pré-
baltak dlombol jésolni, a parna ald
férfiruhanemtit rejtettek, és egész
nap bojtoltek. Andrds nap utdni
vasarnap kezdddik az advent.

Diszndtor  Disznéolé — Szent
Andrds napjatol, a hideg id6 beall-
tatol kezdédott. A disznéolést ko-
vet vacsora, a disznétor a magyar
nyelvteriileten mindeniitt jeles al-
kalom volt a csaldd, rokonsag, ko-
masag szamara. llyenkor a gyerme-
kek még iskolaba sem mentek.

A foné a néi tarsas munka leg-
fontosabb alkalma volt. Az 8szi be-
hordéstol tobbnyire a farsang vé-
géig tartott. Voltak tilalmas napok,
melyeken tilos volt a fonds (példaul
a Luca-nap és Borbala nap). A fo-
noknak kiilonboz6 fajtai voltak:
asszonyfondk, asszony- és lanyfo-
nok vegyesen, és killon lanyfonok.
Hazrdl hazra jartak, vagy egy idére
kozosen béreltek hazat. A fondnak
rendkivill nagy jelentésége volt a

fiatalok tarsas élete, az udvarlds,
parvélasztis szempontjabdl. A fo-
néba jards kotelezé volt, az elma-
raddkat felkeresték, kikolompoltak,
taligdn huztdk el a fonéba. A foné
az udvarlds f6 helyszine volt, a ,le-
gényjaré napok”-on keresték fel a
fondkat. A legények nemcsak a la-
nyok megjelenését, de a munkaju-
kat is ellendrizték. Ismert médszer
volt a ,kulcspréba’; a hanyagul fond
lany sz6szébdl csak sokara hullott
ki a kulcs. Kiillonosen a lanyfoné-
ba a ldnyok iinnepi ruhdban men-
tek, fondeszkozeiket feldiszitették.
A fonénak meghatdrozott rendje
volt. Ez érvényesiilt az tilésrendben
is. A fond volt a téli szorakozds és
jaték {6 szintere.

Tollfosztds: A tollfoszté az asz-
szonyok, ldnyok tarsas munkdja
volt a téli id6szakban. Néhol még
ma is eleven hagyomanya van. Bé-
relt vagy meghivisra latogatott
hazaknal fosztottak. A tollfosztas,
mint a tobbi kaldka jellegi munka,
egyuttal a kozos szérakozas alkal-
mat is jelenti.

Tél — December

Adventi idészak: Advent a ka-
racsonyi elokésziillet négyhetes
idészaka. Az advent idGszakdban
szervezddtek és késziiltek fel a bet-
lehemesek, kantalok, ostyahordék
és egyéb kardcsonyi jatékok eld-
addi. Némely vidéken mar advent
idején megkezdddott a kantalds és
a betlehemezés.

Népi jatszohaz keretein belil
tobb targyalkoté foglalkozast is
tarthatunk: Meritett gyertydk ké-
szitése, melyek majd az adventi
koszortra keriilnek. Készithetiink
Betlehemet, valamint szalma és
csuhé karacsonyi- és kardcsony-
fadiszeket. A mézeskalacssiités
és diszités is a gyerekek szdmara
kedves elfoglaltsdg lehet, a finom-
sagokat akar ajaindékba is adhatjdk.
Az Advent j6 alkalom arra, hogy
egy kisebb kozosség, felnéttek és
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gyermekek, csalddok hétrél-hétre
egyiitt késziilédjenek, tinneplébe
oltoztessék otthonukat és sziviiket.

4. Borbéla napja hiedelmei és
szokdsai hasonléak a Luca-napé-
hoz, példaul nem szabad varrni,
mert bevarrndk a tydkok fenekét.
Katalinnal egyiitt lanyok partfo-
gbja, ,andrasolonap” Ekkor teszik
vizbe a ,borbdla-ag”-at, ami, ha ka-
racsonyig kivirdgzik, akkor a lany
biztos férjhezmenetelre szamithat.

6. Miklés — Mikulds piros ru-
haban, krampuszaival érkezik, és
szamon kéri, valamint megajandé-
kozza a gyermekeket. Napjainkban
is tartott iinnep a gyermekek 6ro-
mére.

7. Ambrus - ezen a napon a
méhészek és a mézeskalacsosok
tinneplik véddszentjiiket.

13. Luca-nap — e naphoz sza-
mos hiedelem és szokas tartozik.
Alkalmas volt termékenységva-
razslasra, dologtilt6 nap volt, ekkor
készitették a ,lucapogdcsdt, de go-
noszjaré napnak is tartottak. Ekkor
vetették el a ,lucabiizdt” is, ami,
ha karacsonyra szépen kizoldiil,
a kovetkez6 esztenddre jo termést
josol. A boszorkinyok felismeré-
sére késziilt az ,lucaszék”, melyet
Luca-naptdl kardcsonyig kellett
elkésziteni. Kerek szék, harom 1ab-
bal, vasnak nem volt szabad benne
lenni. Azt elvitték a templomba a
karacsonyi éjféli misén, ha készitd-
je raallt, meglatta rdla, ki a boszor-
kany. A ,Luca-kalenddrium” pedig
a kardcsonyig tarté 12 napbdl jo-
solja meg a kovetkez6 év 12 honap-
janak idGjarasat.

21. Tamas napja — néhol férj-
joslo napnak tartjdk, de inkabb
arrdl ismeretes, hogy e napon 6l-
ték a disznot, aminek ,tamashdja”
aneve.

24. Adém és Eva — Szenteste:
a szeretet tinnepe, melyet szlikebb
vagy tagabb csalddi korben ma is
tartunk. Ilyenkor karacsonyfat al-
litunk, diszitiink — ami napjaink-
ban mér gyakorta €16 6rokzold, az
allandé megtjulds jelképeként. (En
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magam is ezt valasztom, amit ké-
sébb kitiltethetiink, igy maradan-
d6 emlék marad az a kardcsony.)
A gyermekeket és egymast ilyenkor
megajandékozzuk (a mi csalddunk-
ban a sajat készitésdi ajaindékok a
leggyakoribbak, édesanyam pél-
ddul foltvarrassal készitett a kis-
lanyomnak takarét). Sok helyen
ilyenkor bajtolnek, iinnepi ételnek
halat esznek.

25. Eugénia — Kardcsony, ere-
detileg a téli napforduld iinnepe,
a kereszténység e napon tinnepli
Jézus megsziletését. A legismer-
tebb népszokds a ,betlehemezés),
ilyenkor a Szent csalad széllaske-
resését6l a napkeleti kirdlyok lato-
gatdsdig jatsszak el a cselekményt.
Kardcsony és Ujév kozt jarnak haz-
rél hézra a ,regol6sok” (,hej rego
rejtem”) — fiatal fiuk kopott ruha-
ban, bocskorban, kiilonféle zajkelté
eszkozokkel bdséget, boldogsagot
kivannak a kovetkezd évre.

26. Istvan — egészség és termés-
varazslé nap. Névkoszont6 nap is.

27. Janos — hires névkoszontd
nap. A sz6lésgazddk bort szentel-
nek, és minden hordéba ontenek
egy kicsit, hogy meg ne romoljon.

28. Aprészentek napja: Sok he-
lyen a fiak régies énekeket dalolva
hazrdl héazra jarnak, és vesszobdl
font korbaccsal megpaskoljak a la-
nyokat, hogy szépek, egészségesek
legyenek. A lanyok szalagot kotnek
a korbacsra, az édesanydk pedig
elére becsomagolt hdst adnak a
fidknak. A legények ezutdn Ossze-
gytilnek, és szabadban felallitott
tlizhelyen egyiitt siitik meg a hust,
amit kaptak. Ezt egyiitt is fogyaszt-
jak el, e vacsorakor torténik a le-
gényavatas.

29. Tamds — orszagszerte disz-
nétorokat tartanak ekkor.

31. Szilveszter. Az év legvida-
mabb éjszakdja, amikor elbicstz-
tatjuk az Oesztendét. Szokasaiban
megjelenik, hogy ilyenkor kiilon-
féle praktikdkkal probaltak jésolni,
hogy megtudjak, mit hoz az Gjesz-
tendd.

Januar

Ujév — szinte minden népnél
szerencsehozo, gonoszlizd nap-
ként tartjak nyilvan. Joslasok, jos-
latok sokasaga ftizédik e naphoz,
valamint az Gjévi jokivansagok is
elmaradhatatlanok. Altaldban vi-
damsaggal, evés-ivassal telik az év
els6 napja, bizva abban, hogy egész
évben is ez lesz a jellemz6.

6. Vizkereszt — a kardcsonyi
idészak zardnapja (a karacsonyfat
is e napon szokas lebontani), egy-
ben a farsang kezdete is. Sok he-
lyen ezen a napon tartjak a ,Csil-
lagozds”-t vagy a ,Hdromkirdlyok
jards”-t, a harom kiraly betlehemi
latogatasanak emlékére.

18. Piroska — id6jdslo nap ,Ha
Piroska napjan fagy, negyven napig
el nem hagy”

20. Fabian és Sebestyén napja —
az elsd tavaszébreszté nap

21. Agnes napja: ,Ha Agnes hi-
deg, Vince engesztel”

22. Vince: a sz6l6sgazdak egyik
véddszentje, a szokasok kozt em-
lithetjiik a ,vincevesszd” hajtast és
borospince latogatast. ,Ha meg-
csordul Vince, tele lesz a pince”

25. Pédl napja: ,Pédl fordulds —
télfordulas”

Februar

2. Gyertyaszentel6 Boldogasz-
szony napja — a hagyomanyos,
magyar paraszti tdrsadalomban
a szentelt gyertya a bolcs6tdl a
koporsoéig elkisérte az embere-
ket. A szentelt gyertyat ladafidban
tartottdk, vagy szalaggal atkotve a
falra helyezték. IdGjaras és termés-
joslo nap is: kozismert a medvével
vald joslas is, vagy ha februar 2-an
j6 id6 van, akkor késén tavaszodik.

3. Baldzs napjan tartottdk a
sbaldzsolds”t, amikor maskardk-
ba 6lt6zott gyerekek hazroél hazra
jarva tanitéjuk szamara gytjtenek
adomanyt, amely legtobbszor élel-
miszer (szalonna, zsir, tojas), amit

aztan elvisznek tanit6juknak, aki
megvendégeli 6ket.

5. Agota napja id8jéslé nap:
,Agota még szoritja, de Dorottya
majd tagitja”

6. Dorottya napja: ,Ha Doroty-
tya szoritja, Julianna tagitja” Vagy-
is, ha Dorottya-napkor fagy, akkor
Julianna napjara megenyhiil az id6.

10. Az oltéagak szedésének
napja

14. Balint napja termésjoslo nap
— az e napi idGjarasbdl kovetkeztet-
tek a termésre.

19. Zsuzsanna napja — ugy tar-
tottak, ha ezen a napon megszdlal
a pacsirta, az a tavasz kozeledtét
jelzi, ha nem, akkor ,befagyott a
csére’; s tovabb tart a hideg.

24. Jégtoré Mityds: 1d6joslo
nap. ,Ha Matyads jeget talal, akkor
tori, ha nem taldl, akkor csindl”
Termésre, tojasszaporulatra is jo-
soltak e napi iddjarasbol. A hala-
szok a Matyas-napkor fogott halat
az egész évi szerencsés haldszat
eléjelének tekintették, ,Mdtyds
csukdja’.

Farsang — a vizkereszttel kezd6-
dik, és a husvétvasarnapot megeld-
z6 40 napos bojt kezdetével zarul.
A farsangi szokdsok tobbnyire far-
sang végére esnek, amit ,farsang
farkd”-nak neveznek (farsangvasar-
nap, farsanghétfs, hiishagyé kedd),
ezt el6zi meg a ,kovéresiitortok’; az
elokésziiletek mar akkor elkezd3d-
nek.

Jellegzetes étel ilyenkor a far-
sangi fank vagy pampuska, va-
lamint a her6ce, mas néven for-
gacsfank, de kocsonya is gyakorta
keriilt az asztalra. Mindeniitt arra
torekedtek, hogy az ételeket ham-
vazdszerdaig elfogyasszak, mert
akkor kezdddik a bojt.

Ehhez az iinnephez is hozzé-
tartoztak a kdszonték (j6 termés-
re, szerencsére vonatkoztak) és az
adomdnygyiijtés — ilyenkor dalta-
laban tinneplébe oltozott fiagyer-
mekek jartak hazrdl hézra. De volt,
ahol eladé lanyok jartak farsangot
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koszonteni. Ha valahol nem kaptak
adomanyt, ott fenyegetdz6 versiké-
ket mondtak.

A farsangi szokasok jellemz6i
voltak dramatikus jatékok, amikor
maszkokat, jelmezeket 6ltve kiilon-
b6z6 zsanerfigurdkat jatszottak el,
példaul: ciganyasszony, 6rdog, to-
rok, menyasszonynak 6ltozott férfi,
de kedveltek voltak az allatfigurdk
is, mint a medve, kecske, golya
vagy a 16. Volt ahol temetési par6-
diat jelenitettek meg.

Tancmulatsagok ideje is volt a
farsang, helye valtozé volt, vagy a
fondban, vagy kocsmaban, bérelt
hazban, szervezéik a legények vol-
tak. Ezek a tdncmulatsdgok par-
valasztasra is alkalmasak voltak,
a lanyok ilyenkor adtak bokrétat a
legények kalapjara.

A hagyoményos, magyar pa-
raszti lakodalmaknak is farsangi
idszakban volt az ideje, ilyenkor
a vénldnycsifoldssal jelezték, ha
valaki az ottani szokds szerinti id6-
ben még nem ment férjhez. Volt
ahol ,kolompoltak”(zajt csaptak,
bekiabaltak) a még el nem kelt
lany haza el6tt. Hasonl6an zajlott a
»Sziizgulyahajtds” is.

Zarsz0, egyben koszo-
netnyilvanitas

Megkoszonném, Isten nyu-
gosztalja — Nagypapamnak, hogy
pasztorbotot, egy ilyen kedves ajan-
dékot készitett nekem. Homlokon
cs6kolndm, amiért ezt a pasztorbo-
tot hagyta hatra orokil. Mert erre
a botra, ha nem is péasztorként, de
re4 tamaszkodhatok. Ertéke 6nnon
értékemet tiikrozi: egy anyagi vi-
lagban megbecsiilni mindazt, ami
mogott egy masik ember munkdja s
szeretete rejlik, s melynek értéke ép-
pen ett6l valik felbecsiilhetetlenné.
Uzenem néked Nagypapa: a mag,
melyet elvetettél, kibujt a f6ldbél!

Koszonom a Timarhaznak,
hogy ezt a kis feltorekvd hajtast jo
szivvel, tuddssal, szeretettel megse-
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gitették, novekedésre Osztonozték.
Szép emlékekkel s tudassal gazda-
godtam, melyeket igyekszem gya-
rapitani, a magam moddjan hasz-
nositani. A képzés nem csupin
elméleti és gyakorlati tudast adott,
hanem sokkal t6bbet annal! A nép-
rajz barmilyen furcsa is, de segitett
magamra s utamra taldlni, s errdl
az utrol le nem térhetek. Bizonyo-
san visszatérek még ide.

Koszonom a  kislanyomnak,
hogy sziiletésével nemcsak Anyava
tett, hanem felidézte bennem gyer-
meki onmagamat, s rdmutatott
arra, ami szép s maradandé volt
az én gyermekkoromban, igy az
O életébe is ezen értékeket igyek-
szem becsempészni. S mar tudom,
mi kell egy boldog gyermekkorhoz,
emlékszem!

Halds vagyok, mert csalidom

- a maga egyszerliségével — jo

példaul szolgdl. Szorgalmas, ala-

zatos munkdjuk mellett nemcsak
sajat csalddjukért, hanem tdgabb
kornyezetiikért is tesznek. Edes-
anyam 18 éve alapitotta meg az
Egerszolati Faluszépitd Egyesiiletet,
melynek mdig elndke is, jomagam
pedig aktiv tagja vagyok. De vele,
higommal és leanyommal kozos
szenvedélyiink a varras, foltvar-
rds is. Nemrég elvesztett kedves
rokonom Tégyi Gabor pedig Deb-
recenbdl érkezett kis csaladjaval a
szomszédos faluba, Egerszaldkra,
melynek aztdn polgarmestere lett.
Kovetkezetes munkaja révén kis fa-
luja és az ott él6k életét 4j iranyba
terelgette, ami mdr napjainkban is
érezhetd.

Ekképpen batran mondhatom,
van el6ttem jé példa, vannak embe-
rek, akikben elsé helyen all az em-
berszeretet, és ezért tudtak mara-
dandét alkotni. E célt tliztem ki én
is magam elé.
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