TATH VIVIEN

Egy szomszedsagi munka

utorezgései

Az Ujpalotdn folyé kozosségfejlesztési folyamat és

»Sikeriilt! Megkezdddott a 69-es
villamos Erdékeriild utcai végdllo-
mdsdnak felijitdsa.” , Elértiik, meg-
csindltuk, nekiink ebben munkdnk
van!” — ezek a gondolatok kavarog-
tak kimondva vagy kimondatlanul
egy maroknyi helyi lakos kérében
Ujpalotan. Ok azok, akik nem
hagytak, hogy a févaros megannyi
mas véltoztatdsra vard tgyeinek
tomegében elvesszen a probléma-
juk, és lépéseket tettek az Gjpalotai
69-es villamos 42 éve épitett, és
egyre elviselhetetlenebbiil hangos
valtéja cseréjének iigyében. A nyari
éjszakdikat hamarosan nyitott ab-
laknal aludhatjak végig, nem félve
a korai ébreszt6tol.

Ujpalotan a Zsdkavar utcai vi-
rosrész nem sokban kiilonbozik
egy atlagos févarosi lakételeptol:
egy épiilet tobb szaz lakast és ben-
ne még tobb lakét rejt, a parkban
talalkoznak a kutyat sétaltatok, a
jatszotereken gyerekek jatszanak.
A teriileten a 70-es években épiil-
tek fel a hazak, ekkor foglalta el
helyét a koriilbelill 60 ezer 4j la-

kastulajdonos. Azéta sok idé eltelt,
a lakossag szdma visszabb esett és
részben kicserélddott, az épiiletek
elvesztették ,régi fényiiket”, az itt
élok pedig — a helyiek elbeszélé-
sei alapjan — a kezdetekhez képest
egyre kevésbé ismerik egymast.
2013-ban ebben a kornyezetben
kezdddott el a Zsokavar utcai szo-
cidlis varosmegujité program III
itemének soft elemeként egy 2 és
fél évig tarté szomszédsagi mun-

Ohtartds, neveles
szametformilis
wurmi s Sy uctans

.......

elért eredményei

ka, amelyben Boda Kitti, Péterfi
Ferenc és Petdcz Eszter dolgoztak
kozosségfejlesztéként, majd pedig
a torténéseket eleinte csak kiviil-
rél kovetve, a projekt zardé hatar-
idejének meghosszabbitasa utdn
— DPéterfi Ferenc és Boda Kitti mel-
lett — munkdmmal én is részese
lehettem. 2015. december 31-én ért
véget a projekt, de — a jelenlétiink
mellett — a folyamat utdrezgései
még ma is jelen vannak és hatnak.
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»Mozdithato-e, amit sokan meg-
kovesedettnek, mozdithatatlannak
mondanak?

Lehetséges-e  vdltozdst, kozos-
ségi aktivizdldst, ontevékenységet
elérni, legalabb helyi lépcséhd-
zi- hdztombonkénti Osszefogdsokat
kezdeményezni Ujpalotdnak ebben
a lakonegyedében?

Elhiszik-e az itt élék, hogy keé-
pesek — ha kell, kiilsé segitség-
gel — onmaguk és kizdsen egyiitt
elérni helyi célokat, egyeztetni a
legelemibb érdekeiket? Hogy a vdl-
tozdsok elinditoi és fdszerepldi is
lehetnek?” — olvashatjuk a pro-
jekt zdr6 kiadvdnyanak soraiban,
hogy a kezdetekkor milyen kér-
désekkel vagtak bele a munkaba
a kozosségfejleszték. Es részben
meg is kapjuk rdjuk a valaszt, ha a
bevezetében vazolt, a helyiek altal

1 Parbeszéd a szolidris szomszédsa-
gért. Kozosségfejlesztés Ujpalotin
a Zsokavar lakonegyed szocidlis
vérosrehabilitdciés programjaban.
Szerk. Péterfi Ferenc. 2015, Buda-
pest, Kozosségfejlesztok Egyesiilete.

frappansan ,Valtélaznak” titulalt
akciéra gondolunk.

Elso 1épések

A projekt el6készité szakasza-
ban a helyi szervezetek, intézmé-
nyek megkeresésével életre hivtuk
az Inspirdl Kozosségfejleszté M-
helyt, ahol a helyi viszonyok meg-
ismerésén tal a kozos gondolko-
dasnak, egytittmiikodések elindu-
lasanak, folytatasnak adtunk teret
ezekkel a rendszeresen megszerve-
zett talalkozdkkal.

Kozben pedig interjizasba
kezdtiink a helyi lakossaggal, a pa-
lydzatban célteriiletiinkként kije-
161t hazakban. Megkereséseinkkor
abbol indultunk ki, hogy 6k azok,
akik ,szakértdi” a sajat helyi tigye-
iknek, akik a leginkabb ralatnak a
problémakra és egyuttal 6k lehet-
nek a megoldas kulcsa is. Ehhez
idomul a kozosségi interji mod-
szere, amely harom kérdésével eze-
ket az informdcidkat tarja fel.

TATH VIVIEN

A kozosségi interjd, a ko-
z0sségfejlesztésben gyakran
hasznalt mddszer, amely ha-
rom alapkérdésbdl all:

— Mit szeret a lakohelyén és
mi az, ami zavarja? — ak-
tualis helyzetkép, kozhan-
gulat feltardsa

— Mit valtoztatna meg a
kornyezetében? — problé-
mak azonositdsa

— Miben venne részt szive-
sen? — az egyéni cselekvé-
si potencidl felmérése

Szomszédiinnepek

A helyiekkel megismerkedve
kozos egyiittlétekre, szomszédiin-
nepekre invitaltuk éket, ahol egy
délutant kozosen eltoltve folyta-
todhattak kotetlenebb  keretek
kozott a beszélgetések. Az el6tte
még csak interjualanyként elért
helyi lakosok veliink, fejlesztékkel
is szorosabb kapcsolatba keriilhet-
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tek és egymast is megismerhették,
akik elétte még nem taldlkoztak.
Ezek megszervezésének oroszlan-
részét vallaltuk, dm nagyban ta-
maszkodtunk az ott él6k felajan-
lisaira. [gy adédott dssze példaul
egy asztalnyi konyv, cd, Gjsag és
lemez cserélgetni, vagy termett
negyven frissen siilt palacsinta az
asztalokon. Teret adtunk, amit az-
zal tolthettek ki, ami a leginkabb
kozel all hozzajuk.

A Kkozteriiletektdl sokszor el-
idegenedett helyi lakosok ezekre
az oOrakra kozosen ,foglaltak visz-
sza” a teriiletet és az otthonukhoz
tartozonak érezhették — a kialakult
hangulat fiiggvényében. Szemmel
lathatéan erésodott az ,én itt la-
kom” és a hozzdjaruldsok altal atélt,
»igen én is tudok valamit tenni” ér-
zés benniik.

Ezek a helyi kis tinnepeknek
szamit6 kozos Osszejovetelek, ugy
tlnik, nem maradoztak el a pro-
jekt utdn sem, s6t — talan pont az
el6z6ekbdl meritve az otletet — ta-
mogatdsukra a helyi 6nkormanyzat

évrél-évre kiirja a palyzatit, ami-
ben vissza nem téritend6 tdmoga-
tassal osztonzi a lakossagot szom-
szédiinnepek szervezésére. A pénz-
b6l pedig nemcsak a parbeszédek
és a szérakozds finanszirozhatd,
hanem - ha igyesen gazdalkod-
nak — kozos hasznalatu eszkozokre
is szert tehetnek a szervezdk, amit
aztan kozosségi hasznalatban oszt-
hatnak meg egymas kozott.

KOzOSSEGI INSPIRACIOK

Kozosségi kertek

»Kozdsségi  kertnek nevez-
ziik azt az elkeritett, vagy kije-
l6lt helyet, ahol kertészkedésre,
novénytermesztésre alkalmas
teriilet taldlhaté, és amelynek
kezelését egy kizosség kapja
meg. Az egyes parcellik gondo-
zdsdért a teriilet gazddja felel,
a kert maga viszont a kozosség
dosszehangolt dontéseit igényli,
a tagok azt kozisen alakitjdk.
A helyiek teriiletet és ezdltal
teret kapnak arra, hogy kibon-
takoztathassdk kreativitdsukat
és belevihessék sajat elképzelé-
seiket a kozteriilet e sajdtos for-
mdjdnak alakitdsiba.”

2 Pdrbeszéd a szoliddris szomszédsa-
gért. Kozosségfejlesztés Ujpalotin
a ZsoOkavar lakonegyed szocidlis
varosrehabilitdciés programjaban.
Szerk. Péterfi Ferenc. 2015, Buda-
pest, Kozosségfejleszték Egyesiilete.
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Ujpalotén jelenleg 6t kozosségi
kert is mtikodik, amelybdl harmat
a program alatt létesitett a helyi
onkormdnyzat. Atlagosan 20-24
un. magasagyas Uj tulajdonosa ka-
pott lehetséget novénytermesz-
tésre egy-egy kertben, akiknek a
sajat parcelldgjuk gondozasan tul
szembesiilniiik kellett a kozosen
megoldandé feladatokkal is. Ho-
gyan lesz egy kozosségi kert nem-
csak kert, hanem valddi kozosség
kerete is? Hogyan lehet 0sszehan-
golni egy frissen létrejové csoport
munkajat és gordiilékennyé tenni a
tagok kozotti egytittmikodést?

Mindezekhez a kertszabalyzat
kozos kialakitasa és elfogadasa jo
alternativat kinalt, vagy a kozos
dontések gordiilékenyebbé  téte-
lére 1étrejové és az azt koordinald
kertvezetdk kinevezése is, kiviilrél

"'I

nézve, segitette a folyamatot. De
egyaltalan nem egyszer( ennyi for-
malisan, ,felilrél” hozott dontés-
sel sszekotott ember helyzete egy
ilyen kozosségi cselekvést igénylé
folyamatban. Egy kozos érdekl6dé-
si kor — esetiinkben a kertészkedés
- még nem biztos, hogy elég egy
kozosségi mikodtetésti kert fenn-
tartadsahoz. Az id6 taldn sikeresen
kialakitja az egyiittmiikodéseik
formait, és ezek a kiilonb6z6 célok-
kal érkez személyek megtalaljak a
helyiiket a kert kialakuloban 1évé
szervezetében.

Iroda
A program ideje alatt miiko-

dott egy irodank, aminek célja a
varosmegujitasi folyamatrdl vald
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naprakész informacié nydjtés volt.
Hamar bebizonyosodott, hogy a
helyiek igénylik a fizikai elérhe-
téséget és biztonsagot adott sza-
mukra egy folyamatos, kiszdmit-
hat6 nyitva tartds. Ezen tdl t6bb-
szor adott teret kisebb megbeszé-
léseknek, lakossagi talalkozoknak,
ahol helye lett a parbeszédnek,
csoportmunkdnak, kialakuléban
1év6 egyiittmiikodéseknek. Szer-
veztiink itt a fiatalokkal kozos
filmnézést, langos-partit és a ko-
z0sségi sikereket megiinnepld 6sz-
szejovetelt is.

Képzés
Tobb szdz emberrel 1éptiink

kapcsolatba a teriileten toltétt id6
alatt, akik kozott nagyon kiilon-




TATH VIVIEN

b6z6 habitusi embereket taldl-
hattunk az egészen passzivtol a
cselekvésre kész aktiv szerepldig.
Szdmba véve ezeket az embereket,
az altalunk kulcsembereknek tar-
tott 20 f6 részére mihelyképzést
kezdeményeztiink Hogyan szer-
vezkedjiink a lakéhelyiinkon? cim-
mel, a Kozosségfejlesztok Egyesii-
lete szervezésében.

Nem titkolt célunk volt ezzel,
hogy amit eddig megérzésbdl csi-
naltak vagy csak tervezgettek, azt
a tovabbiakban tudatosabban épit-
sék fel, és lassanak ra az 4ltaluk
generalt folyamatokra. Tovabbg,
hogy a résztvevok dltal behozott
killonb6z6  tigyek inspiralhassak
egymast, és a tarsra vagyok talaljak
meg azokat, akikkel kozdsen csele-
kedhetnek. Mindig jé tudni, hogy
van kire szamitani, ha belevagunk
valamibe.

Ko6z0sségi tervezési
folyamat

Hogyan tud befolyasoldjava
valni egy kozosség olyan teriiletek
megujitasnak, amelynek addig csak

passziv hasznéléja volt? Mit tud-
nak tenni annak érdekében, hogy
mégis figyelembe vegyék az otlete-
iket, meghalljak a véltozast kivané
szavakat?

Az egyetlen kulcs és egyben
hatalmas érték a keziikben, hogy
mint hasznaléi az adott teriilet-
nek, rendelkeznek azzal a tuddssal,
amivel egy iréasztal mogott wlé
tervezd még csak hirbél sem. Tud-
jak, hogy ki merre vag at a parkon,
honnan hidnyzik a vilagitas, hol
lenne j6 egy padon pihenni és azt
is tudjak, hogy lennének-e hasz-
naléi a most divatos kiiltéri fitnesz
parknak, vagy, hogy a kis- és nagy-
testti kutyasok néha konfliktusba
keriilnek az egyterd kutyafuttat6
hasznélatdnak megosztdsakor.

Ezeket és hasonlé hasznos infor-
madciokat szedtiink csokorba a ko-
z0sségi tervezések alkalmaval, ahol
egy uszotelket, el6kertet, illetve egy
egész parkot terveztiink meg a helyi
lakosokkal kézosen. A parktervezés
végeredménye példaul egy olyan
komplex dokumentum lett, amivel
aztan a helyi lakosoknak lehetdsé-
giik volt megkeresni az illetékeseket
és olyan megvalosithatd otleteket

felmutatni, amely mogott valodi la-
kossagi tamogatds allt. Igy a targya-
lasi alap is mas szintre helyez8dott
és a terv iranymutatéva valhatott a
varosfejlesztési osztaly szamara.

A tervezési folyamat kozben
tobbszor megjelentek azok a han-
gok, akik nem hittek a terv meg-
valésulasaban és a kozoés munka
barmiféle eredményében. Ez ter-
mészetes, hiszen kevés alkalommal
élhették at eddig, hogy befolyassal
lehetnek a kornyezetiik alakitasara.
Hit reményeket talan egyikiik sem
taplalt, de amikor a folyamat leza-
rdsa utdn par hdénappal latszodott,
hogy elemeiben elkezdenek meg-
valésulni a megfogalmazott djita-
sok, akkor az egész folyamat utélag
még tobb értelmet nyert a résztve-
vok szamara.

Ebben a tobb hénapon at tart6
folyamatban, amelyben egy tdj-
épitész szakember is segitséglink-
re volt, nem kevés munkajuk volt
azoknak, akik alkalomrél-alka-
lomra részt vettek, és kiilonféle
hazi feladatokkal és véllalasokkal
jarultak hozza a terv teljesebbé té-
teléhez. Mindenkinek egy tanulasi
folyamat volt az egyiittmiikodés
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szépségei és nehézségei tekinteté-
ben, amikor a folyamat soran, akar
tobbszor is, ellentétes vélemények,
érdekek taldlkoztak és iitkoztek
egymasnak. A dokumentum elké-
sziilte utan pedig a résztvevék egy
csoportja felkereste azokat a hiva-
tali embereket, akik befolyasoléi
lehetnek a teriilet megujitasanak,
és tdjékoztattdk Oket a kozosségi

tervezés folyamatardl és eredmé-
nyér6l. Ezzel a keriiletben talalha-
t6 tobb tucatnyi park koziil raira-
nyitottak a dontéshozok figyelmét
erre a parkra, igy téve megkeriilhe-
tetlenné a véltoztatast.

lyezked§ eldkertek gondozasa vagy
egy olyan levelezélista létrehozasa,
amely a hazban éléket koti Ossze.
Ezek apré dolgoknak latszodhat-
nak, mégis kimozditottdk a pasz-
szivitasbol és az érdektelenségbdl
a bizalmatlansaghoz, mozdulatlan-
saghoz szokott lakossagot.

A kozosségi munka egy hataro-
zottabb példajaként, a kozosségi ér-
dekérvényesitési folyamat eredmé-
nyeként valésult meg a cikk elején
ismertetett valtocsere is. A késbb
LValtdlaz akcidnak” elnevezett tar-
tosabb folyamat keretében el6bb
csak fotokat készitettek a lakok a

Helyi kezdeményezések,
akciok

A kordbban csak batortalanul
— esetleg szlikebb korben — elmon-
dott panaszok némi bétoritassal az
6nallo fellépés, felelésségvallalas
lehetdségét is felvetették. Azok az
elejtett megjegyzések az interjuk
sordn, amelyek ismétlédni latszod-
tak, tarsakért és egy kis biztatdsért
kialtottak. Igy szervezédott meg
tobb lépcséhdzban is az ott él6k
osszefogasaval a falfeliilet kozos
kifestése, a panelhdzak el6tt elhe-

szétrohad¢ villamos-talpfakrdl, az-
tan hang- majd filmfelvételt a valto
és a villamos csattogasarol. Err6l
Oriasfotékat tettek ki, aldirdsokat
gytjtottek a kornyéken, leveleket
irtak a Budapesti Kozlekedési Koz-
pont és a BKV Zrt. vezetdinek. Az
egyik részvevé otleteként egy kidlt-
vanyban felajinlottdk a valtdszer-
kezetet a Kozlekedési Muzeumnak.
Ezekre a nyilvanos eseményekre,
torténésekre a sajtét is mozgositot-
tak. Most pedig mér, mint latjuk,
személyes levélben értesitik dket a
munkalatok megkezdésérél.
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A kozosségi kezdeményezések
egy jelentds részének a kozvetlen
értékén tul fontos tovabbgytirizé-
se, hatdsai voltak a véarosrészben,
amelyekrdl szintén nem szabad
megfeledkezni. Elkezdddott egy
folyamat, az itt él6 emberek csele-
kedni kezdtek, s aktivitdsuk olyan
teriiletekre is hatdssal volt, amikre
nem szamitottak.

Atkelés

Az egyik havi férum utin né-
hany nappal kozvetlen, és a helyiek
szempontjabdl kiilonésen fontos
valtozasok torténtek a Zsékavar
utcai ttszlkités soran. A férum a
beszédes ,Atkelés” cimet viselte,
mert kézponti témdja a helyi koz-
lekedés és az utburkolat feltjitasa
volt. A lakossdgi igényekre gyors
reagilds mellett a féorum masik
hozamaként az 6nkormanyzat is a
program alatt ismerte meg a BKK
terveit a teriiletre vonatkozolag, és
hasznalta fel az itt hallottakat a sa-
jat tovabbi férumain.

J6 példa még a lakossagi koz-
remiikodéssel elért pozitiv vilto-
zdsokra az az eset is, amikor az
egyik régi elhanyagolt homokozé
kiskertté alakitasakor a kozosség
kifestett két szomszédos — egyéb-
ként torott — tilépadot is, majd par
nap mulva az Onkorményzat mun-
katdrsai kipotoltak, megjavitottdk
a pad torott léceit.

Ilyen esetekben egyiittmiiko-
dések alakulnak ki a lakossag és
az intézmények kozott — egymas
véleményének, helyzetének megis-
merésével tovaszallnak az irredlis
elvarasok, kovetel6zések, és egy
egyenrangl, egymas megismeré-
sén alapulé kapcsolat johet létre.
Az egyiittmiikodés tovabba felhivja
a figyelmet a rendszer miikodésé-
nek hidnyossagaira, rossz mecha-



TATH VIVIEN

nizmusaira, és megnyitja a lehetd-
ségét, hogy azokat tjakkal irja feliil.

Kik 6k most?

A folyamatok soran Osszeko-
vacsolodott személyek ugy don-
tottek, hogy tarsasagga alakulnak.
Igy most miikédik egy csoport, az
Ujpalotai ~ Szomszédok
ga (UjSzoT), akiknek célja a helyi
tigyek képviselete, és minél meg-
keriilhetetlenebb szerep betéltése

Tarsasa-

a helyi déntéshozatalban az 6ket
érint6 kérdésekben. Ennek eszko-
zéil ez a néhany f6 havonta, két-
havonta nyilvinos forumokat tart
kilonb6z6 ket érinté témdban,
vagy ujra és ujra rakérdeznek az
illetékes hatésagoknal személyes
felkeresésekkel, hogy hol tart egy-
egy altaluk kovetett megujitas, be-
ruhdzas. Szamonkérés? Akar igy
is hangozhatna, de ezt inkdbb az
igéretek betartdsira torténé em-
lékeztetonek definidljak, és ezt a
hangnemet is tartjdk a szervezok.

Ezzel a kezdeményezésiikkel olyan
csatornat nyitnak a helyi lakossag
és az intézmények, hatosagok ko-
z6tt, ahol emberek beszélgethetnek
emberekkel, kérdéseket tehetnek
fel egymasnak, és a kommunikécid,
egylittmiikodés talan kolcsondsen
finomithatja az egymasrdl kialaki-
tott (olykor negativ) képet.

Az Ujpalotai Szomszédok Tér-
sasaga elérhetGsége:
https://www.facebook.com/ujpalo-
taiszomszedoktarsasaga

internetes

TOTH VIVIEN (1992) kozosség-
fejleszt6, a Cselekvd kozosségek
projektben a mentorhalézatért
felel6s munkatdrs szerepét tolti
be a kozosségi miivel6dés szakte-
riileten. Tarsadalmi tanulméanyok
alapszakon, majd kozosségi és ci-
vil tanulmédnyok mesterképzésen
szerzett diplomdt. Kozosségfej-
lesztési tapasztalatokat egy vé-
rosrehabiliticiés program szom-
szédsdgi munkdjaban gyjtott,
melynek a helyiek aktivizalasa
volt a célja. Erdeklédési teriiletei
kozé tartoznak a vérosfejlesztés,
informalis tanulds és a kozosség-
fejlesztés minden teriilete.
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