WWW.NMI.HU
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Az Alfoldi Szent Mdrton Zarandokuit
— A jellegzetes magyar tdjon

A Santiago de Composteldba
vezet Szent Jakab-Ut, az el Ca-
mino mellett valdsziniileg a Via
Sancti Martini, azaz a Szent Mar-
ton Kulturalis Ut a leghosszabb
és egyre inkabb népszertivé valo
eurdpai zardndok- és kulturdlis
ttvonal. Ez 6sszekoti a 4. szazad-
ban élt Szent Mérton sziil6helyét,
Savariat, a mai Szombathelyet
a népszeri szent nyughelyével,
a franciaorszagi Tours varosaval.
Ennek magyarorszagi szakasza ez
év szeptember 29-én egy ujabb ut-
vonallal gazdagodott: a kulturalis
ut nemzetkozi tanicsa szombat-
helyi kézgytlésén folvette az eurd-
pai utba az Alf6ldi Szent Marton
Zarandokutat.

Turistajel

Az Alfsldi Szent Marton-Ut
a Jasz-Nagykun-Szolnok megyei
Kunszentmdrtont és  Tiszapiis-
pokit koti ossze, a Tisza és a Ko-
ros-mente Szent Marton piispok
tiszteletére szentelt, két rdomai
katolikus templomét. Jele a fehér
alapon piros szinnel felfestett St M
kezdébetlik. Ez a megye elsd, jel-
zéssel ellatott kulturalis tja. A za-
randokut tgyét Kovesdy Zsolt
kunszentmértoni plébanos karolta
fol, a tervezgeté megbeszélések a
plébanidjan folytak. Az ut kijelo-
lésében a Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Természetbarat Szovetség
munkatdrsai, az Otletgazda Hege-
dlisné Herman Kldra vezetésével,
valamint kunszentmartoni, 6csodi,

tiszasasi és nagyrévi onkéntesek
vettek részt. Unnepélyes megnyitd-
sa is megtortént 2016. majus 7-én,
amikor Dr. Ruszinké Addm turiz-
musért felelds helyettes allamtitkar
avatta fol az utat Kunszentmarton-
ban, s az elsé zarandokcsoport el is
indult.

Kortdl fiiggetleniil

A zarandokut felftizi a Koros
folyé és a Tisza folyé menti te-
lepiiléseket ~ Kunszentmartontol

Tiszapiispokiig és valtozatos ter-
mészeti, épitészeti, kulturdlis lat-
nivalokkal szolgal és szamos aktiv
pihenési lehet6séget kindl. A kb.

Kunszentmarton, nagytemplom
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Tiszakiirti Arborétum

100 km utvonal végig sik vidéken
halad, ezért kiilonosen ajanlhato
az iddésebb korosztalyok és a ki-
sebb gyermekekkel kirdnduld csa-
ladok szdmara, hiszen az 1t soran
nincsenek nehezen jarhaté szaka-
szok. A 19 telepiilést 6sszekotd at
barhol elkezdhetd, részletekben is
végigjarhat6. Sikvidéki jellege mi-
att kerékpdros turistik is valaszt-
hatjék, s6t, lehetdség van rovidebb
szakaszok lovas bejarasdra is. Az
egyes telepiiléseket autéval, autd-
busszal és vonattal konnyen el le-
het érni Szolnok, Kecskemét vagy
Kunszentmarton kiindulé élloma-
sokrol. A zarandokigazolvanyt a
kunszentmadrtoni Szent Marton
Alapitvany altal miikodtetett La-
togatokozpontban lehet kivéltani,
az Ut soran pedig az onkormdny-
zatokndl és/vagy a templomokban
lehet lepecsételtetni.

Az Alfoldi Szent Marton Zaran-
dokut folyék menti gatakon, szan-
tofoldeken, legelékon, szdlGsker-
tekben, erdékben és a folyék men-
tén halad. Még az Alfoldet jol is-
mer6é emberek szamdra is meglepd
lehet, hogy a ligetek, vizfolyasok,
kisebb-nagyobb tavak és a folyok
levagott holtdgai milyen véltoza-
tossa teszik a tajat! A folyok partjat
és az drteret fliz és nyar ligeterd6k
boritjdk. Cibakhaza és Nagyrév

kozott huzédik a leghosszabb leva-
gott Tisza-holtdg, mintegy 16 km
hosszan. Mellé Nagyréven egész
tdiléfalu telepiilt. Kiilonlegesen
szép a 19. szdzadban alapitott ar-
borétum Tiszakiirton, ami eredeti-
leg a Bolza grofi csalad kastélykert-
je volt. Kiilonleges élményt nyujt a
novények majusi viragzasa idején,
vagy éppen oktoberben, amikor
a fak levelei sokféle szinben pom-
paznak. Nagy iddk tandja az oreg
kocsanyos tolgy a maga 350 évével,
s latvanyos a harmas platan hatal-
mas lombkorongja. Ebben a termé-

szeti kornyezetben nagyon gazdag
névényvilagot lathatunk. Gyonyor-
kodhetiink a vizimadarakban, hi-
szen sok golya, kiskocsag, sziirke-
gém, bakcso, tékés réce, facan igen
nagy szamban ¢él a vidéken. S ha
szerencsénk van, megcsodalhatjuk
az utdbbi években nagyon elszapo-
rodott Gzeket is.

Csiramalé és bodag

A folydktdl tavolabbi teriile-
teken homokos és szikes legeldk,
lefolyastalan szikes tavak is taldl-
hatok. Itt-ott még lathaté kisebb
maradvanya az Alfoldet egykor el-
borité tolgyerdéknek. Minden év-
szakban sajtos arcit mutatja a tdj,
a természet.

A folydk, a holtagak latvanya
onmagaban is szép. A vidék kii-
lonlegessége a folydk ,virdgzasa’
Minden év janius-jalius fordul6jan
ugyanis a part menti iszapbol szaz-
ezrével bujnak el6 a kérészek, ame-
lyek par drai élet és parzas utdn el-
pusztulnak. Tiszainokdn mar évek
ota sokan szemlélik a tiszaviragzas
csodajat! A tiszaviragzds Szajolban
mar része a helyi értéktarnak. Ez
a kilonleges természeti jelenség a
folyoviz tisztasagdnak is fokmérdje.

Szajol, Holt-Tisza
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Kengyel-Bagimajor szélmalom.

A Koros és a Tisza folydkbol va-
lamikor sok haldsz megélt. Most a
sporthorgdszat divik. Mindeniitt
miikodik horgaszegyesiilet, haldszo
vizeik pedig halakban gazdagok.

A tdjra a mezbégazdasag jellemzd,
kisebb ipari tizemeket csak néhany
telepiilésen taldlunk. A szantéfoldi
gazdalkodasra épiilt a malomipar.
A régi szélmalmoknak még itt-ott
(Kunszentmdrton, Csépa, Ken-
gyel-Bagimajor) lathaté egy-egy
emléke. A legeltet6 dllattartdsban
a juh, a szarvasmarha, kiilonosen
a magyar specialitisnak tartott
sziirke marha domindl. Az Gt men-
tén gyakran taldlkozhat az ember
legelé6 nydjakkal, birkakkal, tehe-
nekkel, lovakkal. A szant6foldi gaz-
délkodasban a buza és a kukorica
termesztése jelents. A zarandok-
at déli részén, a Tiszazug kozepén
talalhaté homokkipon pedig sz616-
és gytimolcstermesztés folyik.

Ezekre a termékekre épiilt és
épil mdig a tdj sajitos tdpldlko-
zaskultirdja. A halételek mellett
kedvelt a birkaporkolt, osszetort
kicsirazott buzabdl siitik a vitami-
nokban gazdag csiramélét a kora
tavaszi honapokban, buzalisztbél
készill a bodag (tepertds, borsos,
hajtogatott leveles tészta), tepertds
tésztabol a szilvalekvarral toltott
barétfille, ami bevonult a cukra-

szatokba is. A kunszentmadrtoni
Talmacsi Cukraszda baratfiiléje
sokak kedvence! A gyiimolcsokbdl
lekvar mellett pélinkdt is f6znek.
Hires palinkafézde Szicsek Janos
tiszafoldvari tizeme és mind tob-
ben ismerik a helyi boraszatokat az
utvonal mentén.

A barokktdl a szecesz-
szioig

A tdj telepiilései a 18. szdzad
elején népesiiltek be Gjra a hosz-
szt oszman-torok hodoltsag utan.
Részben az Gslakosok jottek vissza,
de a korabeli Eszak-Magyarorszag-
rdl is sok telepes érkezett. Onnan

alapitottdk Csépa, Szelevény és
Cibakhaza kozségeket. Kunszent-
mérton lakoéi a Jaszsagbodl jottek.
A bels6 migraci6 kovetkeztében ta-
lalunk itt egykori jobbagyfalvakat,
kisnemesek altal lakott telepiilése-
ket mint Szajol, Csépa és Szelevény,
valamint kivaltsigos nagykun me-
z6vérost, Kunszentmadrtont. Ezek
épitészeti kulturdja természetesen
kilonboz6. A f6éutcidkon sok pa-
rasztpolgar hazat lehet latni, nem
egyet a kunszentmdrtoni Bozsik
Kalman fazekasmiihelyébdl kike-
rillt keramia diszekkel. Erdemes
latszatra céltalanul bolyongani a
telepiilések 6si kozpontjaban, meg-
szemlélni a sok helyen még ndddal
fedett régi paraszthdzakat, a por-
tak telekelrendezését. De szépek
a templomok is, amelyek a valld-
silag vegyes, katolikus, reforma-
tus, evangélikus és zsidé lakossag
szamadra a 18-20. szdzad folyaman
épiiltek. A régi barokk katolikus
templomok mellett néhany tele-
piilésen (Martfd, Kengyel) modern
Istenhdza véarja a hivé embere-
ket. A kunszentmdrtoni zsinagoga,
amely ma hangversenyteremként
szolgdl, letisztult szecesszids stilu-
saval a véros épitészetének értékes
eleme. Tiszapiispoki kés6 barokk
Szent Marton templomdanak oltar-
képét Kracker Janos Lukdcs fes-
tette: Szent Marton pispok foltd-
masztja a halott hittanul6t. Ugyan-
ezt a képet lathatjuk az orszdg leg-

A szelevényi rét, a zarandokut egy része
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Tiszaugi holtag

nagyobb Szent Marton temploma-
ban, Kunszentmartonban, dm azt
Kracker tanitvanya, Czirkler Janos
festette. A régi katolikus templo-
mok egy részében még 18. szazadi
képek, ereklyék is lathatok, mint
a Kunszentmartoni templom 18.
szdzadi mariaradnai és madriacelli
oltarképei, jeleként a vidék bucsus
kapcsolatainak. Csépa temploma
megorizte Szent Jakabnak, a za-
randokok védészentjének titulusat.
A reformdtus templomok tobbsége
klasszicista stilusban épiilt. Né-
melyik templom védett mdemlék.
Kiilonosen a katolikus telepiilések
utcdin és hataraban taldlunk sok tut
menti keresztet, szobrot, amelyek
mellé korunk is odatette a maga
emlékmiiveit.

A mult emlékei

A telepiilések tobbségében van
ugynevezett tajhaz. Az 6csodi még
Jozsef Attila emlékeket is Oriz. A ti-
szaugi és a tiszakiirti bemutatja a
tiszai haldszat és az egykor virag-
z6 sz0l6- és gylimolcstermesztés
targyi emlékeit. Az tutvonal két
nagyobb varosiban muzeum van.
A tiszafoldvari foldrajzi mizeum
elsésorban a taj természeti értékeit
mutatja be. Am nemcsak napjaink
vagy kozelmultunk természeti alla-
potat ismerhetjiikk meg kiallitasain,
hanem a Tisza medrébél kimosott
6sallat-maradvanyokat is. A volt
Nagykun Keriileti székhazban m-
kodé kunszentmartoni muzeum
allandé kidllitasa pedig a vidék egy-
kori kisipari muhelyeit 6rzi, de be-
mutatja a varos és a térség torténe-
tét, a hagyomanyos paraszti kultd-
ra targyi emlékeit. Maga a kiallit6
épiilet a Nagykun Keriilet bortone
volt. Az egykori boltives cellakban
lathato itt ritka rézmdves, cipész,
szlics, kotélgyarto, szitas és fazekas
mhely, vagy a szolgaltaté iparok
kozil fényképész miterem és cuk-
rasziizlet is. A kunszentmartoni
muzeum egyik kincse Sdray Sza-
b6 Albert fényképész kozel 8000

Sz416prés a tiszakiirti gyidijteményben
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darabos tivegnegativ gytijteménye,
amelynek jo része megtekinthet6
a latvanyraktarban. A 20. szdzad
elejének vilagkiallitasain sok ki-
tiintetést nyert Bozsik Kdlmdn md-
fazekas diszedényeit napjainkban
Mucsi Ferenc fazekasmester djitot-
ta fel. A muzeumi kidllitds megte-
kintése utian érdemes elldtogatni
kunszentmadrtoni miihelyébe! Akar
sajatos bucstfiaként is haza lehet
vinni egy-egy kerdamiat emlékiil.

A zardndokut telepiiléseinek
szellemi kulturalis 6roksége is na-
gyon gazdag. Az 1848-49-es sza-
badsagharc dicsé tavaszi hadjarata-
nak els6 gydztes csatdjat a cibakha-
zi hidért vivtak Damjanich voros-
sipkdsai. H6si kiizdelmiik emlékét
turulmadaras emlékmd 6rzi. Kos-
suth toborzé korutjanak emlékét
tobb telepiilésen emléktabla jelzi.
Széchenyi Istvan a Koros és a Tisza
szabalyozasanak munkalatai soran
jart Kunszentmartonban.

Nagy el6dok

Tiszaféldvaron sziiletett Somo-
gyi Kéroly esztergomi kanonok, az
MTA tagja, aki az 1879-es szegedi
nagy arviz utan konyvtarat adoma-
nyozta a kart szenvedett varosnak,
s a konyvtar mdig a nevét viseli.
Eletének rovid szakasza Kunszent-

D e

Cibakhaza, 1848-as emlékmii

Tiszasas, reformatus templom

madrtonhoz kototte Fekete Istvént,
aki az ottani haldszati iskoldban
tanitott. De interndlisa soran
szilettek itt versei Agoston Juli-
an ciszterci papkoltének is. Kun-
szentmdrtonban sziiletett Szabd
Gyula, a nemzet szinésze. Az egy-
kori Iparoskor épiiletének homlok-
zatan, ahol kisgyerekként el6szor
lépett a vilagot jelentd deszkakra,
szép dombormii emlékeztet ra.
Tiszakiirton sziiletett Szabolcska
Mihdly reformatus piispok, kolté.
Kunszentmartonban alkotott élete
masodik felében Papp-Kokényesdy
Sandorné Szeoke Izabella festdmii-
vész, Csok Istvan és Vaszary Janos

Tiszafoldvar, Kossuth szobor
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tanitvanya. Csok Istvan sok éven at
alkotott Puszta-Kengyelen, a Le-
derer-csaladnal ~ vendégeskedve.
Cibakhézan toltétte gyermekkorat
Géacsi Mihaly festémivész. Mester-
széllashoz és Kunszentmartonhoz
kotédik Seres Katalin naiv festd,
aki csaladregényében emléket alli-
tott a kiizdelmes asszonyi sorsnak
a paraszti vilagban. Csépa egyko-
ri killonos paraszti vilagaba repit
vissza a messze foldon hires ha-
lottlat6, Mészaros Mihalynak maig
él6 emlékezete. Tomorkény Istvan
személyesen is folkereste és novel-
laiban dllitott emléket neki. Sirjat
leszarmazottai gondozzak.

Kunszentmarton, Fekete Istvan emléktabla



Tiszapiispoki strand

Képzémiivészeti nyari taborok
miikodnek tobb telepiilésen (Kun-
szentmarton, Tiszasas, Tiszakiirt,
Tiszaféldvar), amelyek tevékenysé-
gével érdemes utunk soran meg-
ismerkedni. Tavasztdl 6szig pedig
falunapok kulturdlis programjait
lehet beiktatni a zardandokut prog-
ramjaba.

Az Ut sordn tobb helyen megpi-
henhet a zardndok a Tisza és a Ko6-
r6s folyok strandjain, kerékparoz-
hat és lovagolhat a gatakon, kiadds
sétakat tehet a telepiilések belterii-
letén. De a termalfiird6ket is felke-
resheti tobb kézségben. Az ttvonal
ugyanis tobb firdét is érint. Leg-
ismertebb Cserkesz6l6 gyogy- és
strandfiirdGje, de ha nyari meleg-
ben indul utnak a zarandok, akkor
felfrissiilhet Tiszafoldvar és Martfi
gyogyfiird6jében is. A Koros és Ti-
sza menti telepiilések mindegyikén
mikodik szabad strand. Erdemes
kihasznalni azokat is. Kiilonosen
szép Tiszasas, Tiszaug, Tiszainoka,
Szajol és Tiszapilispoki homokos
strandja.

Elozetes jelentkezés alapjan
mindeniitt tudnak szallast és me-
leg ételt biztositani a zarandokut
mentén. Hiszen minden telepiilé-
sen van 6voda, Oregotthon, ame-
lyek szamara féznek. S ha idében
jelentkezik a zardndok, 6 sem ma-
rad ebéd nélkil! Ezért is érdemes
idében kapcsolatba lépni a kun-
szentmdrtoni Szent Mdrton Lato-
gatokozponttal, ahol részletes felvi-
lagositast tudnak adni a Szent Mar-

VIA SANCTI

ton-Ut egyéb részletérdl is vagy az
ut nevezetesebb latnivaléirdl. Az
tton jarénak nyilvan fontos tudni,
hogyan tartanak nyitva a boltok,
hol van egy cukrdszda, étterem,
lovaglasi lehet6ség, dllatsimogato,
gyogynovény-gytjtési  lehetGség,
vagy éppen mikor tartanak nyitva
a gyogyfiirddk, strandok. De Szent
Mirton tiszteletérél, az eurdpai
kulturdlis atrdl is informacidkkal
tudnak szolgalni.

A lélek megnyugvasaért

Remélhetbleg 2017 tavaszara
elkésziil egy részletes, térképekkel
illusztralt atikonyv is a természeti
és kulturdlis latnivalokrol, a szol-
galtatasokrdl (tizletek, éttermek,
gyogyszertarak stb.), a templo-
mok és muizeumok nyitva tar-
tasarol, a telepiiléseken vezetést
nydjté személyek elérhetdségérol.
A konyvben még katolikus és refor-
matus lelkészek tolldbél szarmazo
elmélkedések lesznek olvashatdk,
hogy akik a lélek megnyugvasat

keresik, akik a mindennapi élet ro-
handsatol par napra vissza akarnak
vonulni, azok fogddzét taldljanak
elcsendesedésiikhoz a térség ka-
tolikus, reformatus és evangélikus
templomaiban. Addig is azonban,
amig az uti- és zarandokkonyv el-
készill, haszonnal forgathatjak a
Kovesdy Zsolt kunszentmartoni
plébanos dltal szerkesztett ,Szent
Mirton tisztelete” 2010-ben meg-
jelent és az Interneten is teljes
terjedelmében elérhetd konyvecs-
két  (http://szentmarton.plebania.
hu/dok/szent_marton_fuzet.pdf).
A tél folyamdn, az Ut menti telepii-
lések vendégvar6 szakembereinek
talalkozdjan, megbeszélik az elsé
év tapasztalatait és terveket készi-
tenek az osszefogasra.

2016 nyaran mér hdszan valtot-
tak ki a zardandokigazolvanyt a kun-
szentmartoni  Latogatékozpont-
ban és indultak el a zarandokuton.
S mar kiilfoldi érdeklddékkel is le-
het talalkozni. Olyan magyarorsza-
gi és kilfoldi emberek figyelmébe
ajanlhat6 az Alféldi Szent Mérton
kulturdlis at, akik gyonyorkodni
tudnak a foly6é menti tdj szépségé-
ben és meg akarjdk ismerni el6de-
ink kulturdlis 6rokségét. Vagy akik
aktiv pihenéssel akar néhany napig
csak kikapcsolddni, horgaszni, lo-
vagolni szeretnének.

Szent Mérton Alapitvany, Lato-
gatékozpont, 5440 Kunszentmar-
ton, Koztarsasag tér 3. Kovacsné
Szabé Katalin  sze.pleb@gmail.
com Tel.: +36-70-379 1971; https://
www.facebook.com/Szent-Marton
Latogatohaz

DR. BARNA GABOR néprajzkutaté, egyetemi tanar és kutatcsoport-vezetd (Szegedi
Tudomanyegyetem Néprajzi és Kulturalis Antropolégiai Tanszék), a Szent Istvan Tudo-
manyos Akadémia fotitkara. Végzettségét tekintve torténelem-latin szakos kozépiskolai
tandr és etnografus. F6 kutatasi teriilete a valldsi kulttra, valamint az Alfold, ezen beliil
is hangsulyosan a Jaszkunsag és a Tiszazug néprajza, a vidékfejlesztés, az identitds. E té-
makorokben szdmos konyv és tanulmény szerzéje. A honismereti mozgalom aktiv tdmo-
gatéja. Szillévarosdban, Kunszentmartonban a Helyi Ertéktar Bizottsag vezetSje. Részt
vett az Alf6ldi Szent Mérton Zarandokit utvonaldnak kijelolésében, kozremikodésével
felvették az utat az Eurépai Szent Marton Kulturalis Utba.

MARTINI




