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BREZAI ZOLTAN

Gomori izeket népszeriisitve orzik
az évszdzados orokséget

A gémori térség nagy része ma
mér Szlovakidhoz tartozik, igy a
teriilet magyar hagyomanyainak,
a kulturdlis és néprajzi értékeinek
atorokitésében, megorzésében
kiilonosen nagy felel6sség harul a
térség magyarorszagi teriiletein él6
elhivatott értékérokre. A Goémori
Népfoiskola Egyesiilet ezt a nagy és
nemes feladatot vallalta magara.

Brézai Zoltan: Mi tudhaté az
1992-ben alakult Gomori Népfdis-
kolai Egyesiilet létrejottének koriil-
ményeirdl?

Balazs Istvanné: A 90-es évek-
ben kezd6dott meg orszagszerte —
nyugati mintara — a civil szerveze-
tek megalakulasa. A vidéki népm-
velés legeredményesebb szinterei a
30-as évek kozepétdl a 40-es évek
végéig a népféiskolai tarsasagok
voltak, ezért a jelenlegi polgarmes-
teriink, Tamds Barnabdas tgy vélte,
hogy ezen az tton kell a helyi civil
szervezetet elinditani. Kezdemé-
nyezésére jott 1étre a Gomori Nép-
féiskolai Egyesiilet, melynek elnoki
tisztjét évekig 6 toltotte be.

B. Z.: Milyen céllal jitt létre ez
a szervezet? Mik voltak a kezdeti
lépések?

B. L-né: Céljaink kozott sze-
repel a térség hagyomanyainak
dpoldsa, a kulturdlis életének szi-
nesitése. Kiilonb6z4 ismeretter-

jeszt6 eléadasokat, tanfolyamokat
szerveziink. Néhany éve egy kézi-
munkazd csoport tevékenykedik az
egyesiilet keretein belill, amellyel
az aktudlis tinnepekhez kapcsolo-
d6 kézmiives tevékenység mellett
a térségre jellemzé himzések fel-
elevenitését, alkalmazasat is ,zdsz-
lonkra tlztik” A gasztrondmiai
hagyomanyok apolasa, ismertetése
is tevékenységi koriinkhoz tartozik.

B. Z.: Hogyan keriilt kapcsolat-
ba a Gomori Népfoiskolai Egyesii-
lettel?

B. I.-né: Iskolaigazgatoként és
varosi képviseloként kezdetekt6l
tagja és aktiv kozremiikoddje vol-
tam a népfdiskolanak, majd 2010-
t6l elnoke lettem. Kozel éreztem
magamhoz az egyesiilet célkitii-
zéseit, és a csalddi indittatdsom is
kapcsolddik ehhez, hiszen mindkét
szilém a felvidékrdl szarmazik, ma
is ott él a rokonsagunk nagy része.
A kozéleti tevékenységem és a csa-
ladi hagyomany is segitette az rész-
vételemet az egyesiilet munkdjaban.

B. Z.: Népfdiskolaként egyfajta
kiildetést toltenek be a gomori tér-
ségben, mit jelent ez a mindenna-
pok szintjén?

B. L-né: Sok olyan feladat, te-
vékenység van, amit a hivatalos
szervek, az 6nkormdnyzatok nem
tudnak felvdllalni, de a civil szerve-

zetek megoldhatjak. A népféiskola
a palydzatok irasaval, valamint a
kiilonb6z6 programok megvalosi-
tasaval aktivan részt vesz a kozélet-
ben, a varos és a térség kulturalis
életében. Kirdnduldsokat, kiallita-
sokat, eldaddsokat, tanfolyamokat
szervezlink: példaként emlithetem
a gomba felismerési tanfolyamot,
vagy a ,Viselet-darabok Gémorben”
cimd kiallitast. A gasztrondmidhoz
kapcsoléddan ,,fgy f6ziink mi” cim-
mel a felvidéki Tornaljaval kozosen
szerveztiink programot. Osszes-
ségében elmondhat6, hogy akci-
6inkkal igyeksziink megszdlitani
a térségben éloket, akik 6rommel
jonnek minden altalunk szervezett
eseményre.
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B. Z.: Létrejott az Izek Hdza
Putnokon, mely szorosan kapcsold-
dik az egyesiilethez. Mi a feladata
ennek a szervezetnek?

B. L-né: A Magyar Vidékfej-
lesztési Hivatal LEADER prog-
ramjanak részeként egyesiiletiink
jelentds tdmogatasban részesiilt,
igy johetett létre az ,lzek Héza"ci-
mi projekt. A program soran sza-
mos célt meghataroztunk. Sikeriilt
feltjitani korszertsiteni a Banyasz
Mivel6dési Haz teriiletén 1évé
épiiletrészt, ahol egy konyhat is ki-
alakitottunk. A Helyi termékek fel-
hasznéldsdval hagyomdanyos recep-
tek alapjan késziilt ételeket és ita-
lokat interaktiv médon mutattuk
be. Varosunk az észak-keleti térség
egyik régi, nagy maltu kisvarosa,
ahol az éghajlati viszonyok miatt
a mezégazdasagi termelés jelents
részét a burgonyatermesztés tette
ki, igy a felhaszndlasanak, fogyasz-
tdsanak is jelentds hagyomdnya
volt, ami mdra madr jorészt feledés-
be meriilt. A mai haztartdsok ugy-
nevezett ,hétkoznapi ételei” mel-
lett idit6 valtozatossagot jelenthet
a burgonya sokrétd, valtozatos
felhasznalasa, de gazdasagi szem-
pontbdl is ajdnlott a mindennapok
étkezésébe beiktatni, hiszen tér-
ségiinkben nagy a munkanélkiili-
ség. Az olcsd, hagyoményos ételek

et D

fzek hiza

elkészitését csak kevesen ismerik,
igy nem is készitik el azokat. A ha-
gyomanyos felvidéki ételek megis-
mertetése és népszer(isitése érde-
kében két ,receptes” kiadvanyunk
is megjelent egyesiiletiink gon-
dozasiban. A kozosségi rendez-
vényeken hagyomanyos krumplis
ételekkel kindljuk az érdekléddket,
megismertetve Gket az ,elfeledett
izekkel” Fontos szerepet kapnak a
helyi hagyomanyok is. Tovabbvite-
liik érdekében generaciok kozotti
képzéseket tartunk, ahol GOomor
izeivel, étkezési szokdsaival ismer-
kedhetnek meg a résztvevok. Két

Igy féziink mi rendezvény.
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tanfolyamot tartottunk a gimnazis-
ta korosztalynak, ahol a fiatalok az
idésebb korosztalytdl tanulhattak
meg a hagyomadanyos ételek elké-
szitését. A varosi rendezvényeken
rendre megjelenik a Gomori Nép-
féiskolai Egyesiilet a hagyomanyos
tajegységiinkre jellemzé gasztro-
némiai kiilonlegességeink kinala-
taval a krumplilangossal, tocsnival
— ahogy a mi vidékiinkon nevezik
reszelt nyers krumplival és liszttel
késziilt, zsirban, vagy olajban siilt
népi ételt — és krumpli buktdval.
Tevékenységiinkhoz tartozik még
az is, hogy a varos altal mtkodte-
tett kertészet alapanyagait felhasz-
nalva savanydsagokat, lekvarokat
készitiink hagyomanyos eljarassal.

B. Z.. A Gomori Vert Csipke
és a Gomori Csomoshimzés csak
egy-egy példa a sok-sok érték ko-
ziil, mely megtaldlhaté Putnokon
és a kornyékbeli telepiiléseken. Mit
jelentenek mindezek az On és az
egyesiiket szdamdra?

B. L-né: Minden térségnek, taj-
egységnek megvan a maga sajatsa-
gos diszitd miivészete, ami hol di-
szesebb, hol szerényebb. A gomori
térség egyik jellemzGje az igen
munkaigényes, bonyolult technika-
val késziilé Vert Csipke. A felvidéki
banyavarosokba feltehetéen a né-
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Gomori csomés himzés

met banyavidékrdl attelepedett ba-
nyaszok asszonyai hoztdk maguk-
kal. Eleinte az tdriasszonyok diszi-
tették vele ruhdzatukat, de késébb
a felvidékiek a lakdsukat diszité
textilidk igényes elkészitésére hasz-
naltdk. A Gomori Csomoshimzés
az uri himzés mintakincsét hasz-
nalja fel nagyon érdekes, apro fehér
gyongyokre hasonlé himzés tech-
nikdval. Ezt is féleg lakastextilidk
diszitésére hasznaltak. Mi megpro-
béljuk ezt a két kézimunka fajtat
életben tartani, és felhaszndlni a
mai életiinkben, elsGsorban a vi-
seleti darabjainkban torténé alkal-
mazasban. Mindkét kézimunkazasi
technikara elnyertiik az ,Aggteleki
Nemzeti Parki Termék” védjegyét.

B. Z.: Ami Nagycenknek a Szé-
chenyi, Godollének a Grassalko-
vich, vagy Fertédnek az Esterhdzy
és Keszthelynek a Festetics csaldd
szellemi, kulturdlis oroksége az
Putnoknak és Gomornek a Serényi
csalddé. Hogyan viszonyul a Go-
mori Népfdiskolai Egyesiilet és Go-
mor ehhez hagyatékhoz?

B. L.-né: A varos onkormdnyzata,
oktatdsi intézetei és civil szervezetei
a sajat tevékenységi koriiknek meg-
felelé tartalommal apoljék a ,Seré-
nyi hagyatékot” Az 6nkorményzat
a varosszépités, az épitett orokség

megorzése teriiletén, az iskolak és a
civil szervezetek a szellemi orokség
megismertetésével, életben tarta-
saval kapcsolédnak be a munkaba.
Hogyan teszik mindezt? Palyazato-
kat irnak ki, kidllitdsokat szerveznek
a Serényiékhez kapcsolédé témak-
ban. A Putnok Varosi Televizié az
idén Tokajban szervezett Megyena-
pon mutatott be egy jelentds anya-
got e témaban ,Serényiek orokségé”
és a ,Magyar Kiralyi Gazdasagi Le-
anynevel6 Intézet” cimmel, amelyek
a Borsod-Abatj-Zemplén Megyei
Ertéktarnak is részei. Egyesiiletiink
anyagok gytjtésével, palyazatok
egyiittmiikodGjeként  kapcsolodik
ezekbe a tevékenységekbe.

B. Z.: Néhdny évvel ezelétt Put-
nokon egy értéktdras rendezvényen
Tamds Barnabds Putnok polgdr-
mestere azt mondta, hogy tdjegysé-
gi értékekben a gomoricumokban is
gondolkodik a helyi kincsek mellett.
Hogyan vesz részt a térségben a 21
mai Magyarorszdg teriiletén taldl-
haté gomori telepiilésen az egyesii-
let az értékek felkutatdsiban, meg-
Grzésében és népszertisitésében?

B.L.-né: A Gomori Mizeummal
egylttmiikodve a gomori térség
hagyomanyait dolgozzuk fel. A tér-
ség kulturalis 6rokségét a kézimun-
kékat, az 6ltozkodési szokasokat és
a népi gasztrondmia jellegzetessé-
geit gyljtjilk ossze. Ezeket felhasz-
naljuk a kiallitdsok szervezésénél,
kozosségi rendezvényeken. Lénye-
ges szempont tovabba az is, hogy
Putnokon is atérezzék, mit jelent a
,g0moriség” Az egyesiilet és a mu-
zeum kapcsolata rendkiviil fontos
szerepet kap abban, hogy ezt az
orokséget mélté modon drizzik
meg az utékor szamara.

B. Z.. Milyenek az egyesiilet
hatdron tili kapcsolatai, hiszen a
torténelmi Gomor vdrmegye tele-
piilései koziil 260 Felvidéken a mai
Szlovdkia teriiletén taldlhato?

B. L-né: A hatdron tdli irékat
kériink fel eldaddsok megtartdsa-
ra, a képzémiivészeket kidllitdsok
résztvevéiként kapcsoljuk be a

Gomori csipkegallér
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munkdnkba. 2013. februir 21-én
a tornaljai nyugdijasokkal rendez-
tiink kozos f6zést az Izek Hazaban,
ahol a felvidéki ételek elkészitését

mutattdk be a vendégek.

B. Z.: Hogyan viszonyul az egye-
stilethez Putnok, valamint a tobbi
gomori telepiilés vezetdje, milyen a
kapcsolatuk?

B. L-né: Putnok Véros Onkor-
manyzata messzemenden tdmo-
gatja az egyesiilet munkdjat. Helyi-
séget biztosit a rendezvényekhez
és napi tevékenységekhez. Kozos
palyazatokat készitiink és anyagi
tdmogatasban is részesiti szerve-
zetlinket. A kornyezé telepiilések-
kel lazdbb a kapcsolatunk, inkabb
az onkormanyzatokon keresztiil
vannak kézoés programjaink. A ci-
vil szervezetek részére szervezett
tajékoztatokra meghivjuk dket, el-
megyiink a rendezvényeikre, és 6k
is meglatogatjak a mieinket.

B. Z.: Voltak-e kozds program-
jaik?

B. L-né: Putnokon ott vagyunk
a hagyoméanyos Gomor Expo kial-
litoi kozott. Részt vesziink Aggte-
leken a gytimolcsfesztivalon, vala-
mint bekapcsolédunk az ,Itthon
vagy — Magyarorszag szeretlek”
elnevezést rendezvénysorozatba is.
A putnoki és a gomorszélési palya-
zatokndl egyiittmiikodé partnerek
vagyunk. Példaként emliteném a
»Varosrehabilitacié” cimd projektet
és tobb kulturdlis témdju pélydza-
tot. A kidllitdsainkra rendszeresen
meghivjuk a térség civil szerveze-
teit. A Tompa Mihdly Kulturalis
Egyesiilettel legszorosabb a kap-
csolatunk.

B. Z.: Milyen eseményeken vesz
részt az egyesiilet?

B. L-né: Az egyesiilet a vérosi
és egyéb kozosségi rendezvénye-
ken meghivottként is részt vesz, de
fenti programok szervezdje, aktiv
kézremiikodsje is. Az Izek Héza
ad helyet a kiilonb6zé munkahelyi

kollektivik, nyugdijas klubok és
egyéb civil szervezetek Osszejove-
teleinek. A kozosségi rendezvények
kozil a nydri szalonnasiitéseket,
a testvérvarosok kiildottségeinek
vendégil latdsat, valamint a Mar-
ton napi libavacsorat emelném ki.

B. Z.: Mik a jové tervei, milyen
akciokkal népszeriisitik a ,gomori
izeket”?

B. L.-né: Tovabbra is helyet és
segitséget adunk a kisebb kozossé-
gi rendezvényeknek, részt vesziink
ételeinkkel a vdrosi programokon.
f6zési versenyeken. Szeretnénk a
»Felvidéki ételek — Mai izek” cimd
receptes fiizetiinket a gazdasszony-
képz6 régi receptjeivel kibdviteni,
és konyv formdjaban kiadni. A sa-
vanytsagaink, lekvaraink iranti
érdekl6dés miatt interaktiv fozési
bemutatét, a fliszernovények fel-
hasznalasarol, hatdsairdl interaktiv
foglalkozasokat terveziink.

Szilvalekvarfézés

BALAZS ISTVANNE a Gomori Népféiskolai Egyesiilet elnoke. 1949 sziiletett Serényi-
falvdn. Palydjat tanitoként kezdte, és iskolaigazgatoként fejezte be Putnokon a Serényi
Laszl6 Altaldnos Iskolaban. Ot cikluson keresztiil dnkormanyzati képvisel6ként tevé-
kenykedett, ezen beliil harom ciklusban a Muvel6dési Oktatasi és Sport Bizottsdg elno-
ke volt. Nyugdijba vonuldsa utn vette at Putnok polgdrmesterét6l, Tamds Barnabastol a
Gomori Népfiskolai Egyesiilet vezetését. A varos kozéletében mar el6tte is tevékenyen
részt vett, de a népféiskola széles lehetdséget kindlt a hagyomédnydpolason beliil az alkotéi
tevékenységének megvaldsitasara. Szorosan kotédik a gomori hagyomanyokhoz, hiszen
sziilei a Felvidékr6l szarmaznak, ma is sok rokonunk él még a hatdr tiloldalan. Csaladi
hagyomdanyként 6rzi a régi felvidéki szokdsokat. Munkdja soran igyekszik a mai életvitelt
és a hagyomanyokat 6sszekapcsolni. Pélydzati lehetGségekkel és a varos, valamint szemé-
lyes kapcsolatai felhasznalasaval igyekszik ezt a feladatot minél jobban teljesiteni.

BREZAI ZOLTAN a Nemzeti Miivel6dési Intézet Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Iro-
ddjanak modszertani referense. Miskolcon sziiletett 1979-ben, és azéta is ebben a va-
rosban él. A Herman Otté Gimnaziumban érettségizett, majd az ELTE TFK-n szerzett
mivel6désszervezd diplomat 2002-ben. A Miskolci Egyetem Bolcsészettudoményi Karan
2004-ben politolégia 2008-ban pedig magyar nyelv és irodalom szakos bolcsész és kozép-
iskolai tandr diplomat vehetett at. Gimnazista koratdl, 1996-tdl tagja az Anyanyelvapoldk
Szovetsége Ifjusagi VezetGségének, majd 2008-t6l az orszégos elndkségnek is. Féképp
az ifjusagi rendezvények, taborok, talalkozok és a Kazinczy Gélak szervezésében vett és
vesz részt tagtarsaival. 2005-ben Holl6sy Andredval kozosen irt ,Lisa Mayer verseinek
interpretdcidja” cimii tudomdnyos munkéjukkal az Orszégos Tudoményos Didkkori Kon-
ferencidn modern német irodalom szekciéban elsé tizben végeztek. A Miskolci Egyetem
Modern Magyar Irodalomtorténeti Tanszék altal szervezett Interkulturdlis Didkkonfe-
rencién 2. helyezést ért el az ,Anyanyelvi mozgalmaink torténete és helyzete napjainkban”
cim munkdjaval. 1999-t6l mésfél évtizedig a Magyar Radi6 Miskolci Stididjaban, el6bb
mint riporter, majd mint szerkesztd — mtisorvezetd dolgozott. 2013 jdlius 1-t6l dolgozik a
Nemzeti Miivel6dési Intézet Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Iroddjaban, mint médszer-
tani referens.



