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»Jard ki labam, jard ki most...”

Tdanchdz mddszerrel a helyi kozosségek megerdsitéséért

A vasvdri tdnchdz torténete nem
csak a vasvdriaknak és a kistérség 22
falujanak fontos. Az eddigi torténé-
sek és szerves folyamatok bizonyitjdak,
hogy tudatos szakmai eltokéltséggel
a gyokereket megkeresve, a hagyomd-
nyok ujragondoldsdval fel lehet épi-
teni azokat a kozisségi alkalmakat,
amelyek az orok emberi kulturdlis
értékeket jelenitik meg — a résztvevik
dltal megkinlodva és megszerezve tijra
és tjra — minden nemzedéknek.

A programot gondozé Nagy Gas-
par Kulturdlis Koézpont a kialakult
struktara alapjan végzi a tevékeny-
ségét. Az intézmény a viroson tdl a
térség meghatdrozé szellemi mihe-
lyeként is mikodik, s némely tevé-
kenysége messze tilmutat a térségen
is. Tobbek kozott e-Tanacsadé halo-
zatot tart fent, komoly hatdst gyako-
rol a Nyugat-dundntuli szinjatszasra,
hagyomany6rzé tevékenységet folytat,
zenei rendezvényeket szervez a tér-
ségben, szervezdje a Kozkincs Kerek-
asztalnak a Vasi-Hegyhaton, felkarol-
ja az amat6r mivészeti folyamatokat
a térségben, palydzati tandcsadéssal
és szakmai segitséggel is foglalkozik.
A viros kultikus helyén helyreallitott,
modern technikdval ellatott szabadté-
ri szinpad olyan djabb és Gjabb lehe-
t6ségekre 0sztonodz, mint a szabadtéri
kiallitasok, éjszakai koncertek, film-
vetitések szervezése, falvak bemutat-
kozdsa. A kulturdlis kozpont szellemi,
kulturdlis termékeket hoz létre, illetve
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kezdeményezi ezek létrejottét és ter-
jesztését. Szertedgazd tevékenysége
behdlézza a viros és a térség egé-
szét. A Nagy Géspar Kulturalis Koz-
pont szakmai munkajiban mindig
hangsilyos volt a lokalis kozosségek,
a helyi cselekvések megerdsitése. Az
intézmény szakmai hitvallasa, hogy
az értékek alland6 wjrafogalmazasa
csakis erds kozosségekben, a helyi
hagyomdanyokra és a helyi cselekvé-
sekre épiilve torténhet meg. Vasvar a
Kultira Magyar Vérosa cim birtokosa.
A cim odaitélésekor hangstlyos volt
az intézmény innovativ, j6 szakmai
szinvonali tevékenysége is. A kul-
turdlis kozpont épiiletét 2006-ban
adtak at. Az Gj kozosségi szintér eu-
répai szinvonald épitészeti elemeinek
esztétikuma, a sokréti kozosségi és
mivel6dési igényeket kielégité terek
funkcionalasa, s a szakmai tevékeny-
ségek Osszehangoldasdnak koszonhe-
téen emblematikus kozosségi szintér
alakult ki. Az intézmény a Hegyhat
szlilotte, Nagy Gaspar Kossuth-dijas
kolté nevét vette fel. Az intézmény
ismét sikerrel palydzott a MinGsitett
Kozmivel6dési Intézmény cimre.
A kozosségfejlesztéshez tudatosan ki-
alakitott rendezvények kapcsolédnak.
A kis és nagy rendezvényeket altala-
ban egy-egy erds kozosség indukalta,
vagyis szervesen fejlddve jutottak el
a rendezvények a fesztivalminGsité-
sig is. Térségi, regionalis, orszagos és
nemzetkozi kapcsolatok révén alakit-
ja a tevékenységét. Allandé szinhdzi,
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zenei programokkal, havonta valtozé
mas-mds kiallitdsokkal, térségi és or-
szagos szakmai rendezvényekkel, nyi-
tottan végzi a munkajét.

Orszagos és nemzetkozi viszony-
latban is nivés eseményei a Kolt6é Ha-
zatér Taldlkoz6 Nagy Gaspar emlékére,
a Weores Sandor Regionalis Szinjatszé
Fesztival, a Vasvari Nemzetkézi Szin-
jatszo Fesztival, a Golgheldghi avagy
Nagymakfai Napok, a Rétes Fesztival,
a Hegyhati Nydr, a Hegyhdti Toborzé
és a ,,Zenét a templomokba” sorozat.

Tanc, a kozos nyelv

Az intézmény szdmos programja-
hoz hasonléan a ,Jard ki labam, jard
ki most..” elnevezésii Gjabb projekt
is kozosségi akarat eredményeként
indult el.

Evtizedek hajszalgyokereibe ka-
paszkodva kezdte meg a miikodést a
vasvari tanchdz 2015 kora tavaszan.
A hagyomanyos értékeket — kozos-
ség, Osszetartozds, tisztelet, nemze-
dékek egyiitt, kozos cselekvés, a varos
egészére valé hatds — felvallalva és a
modern 21. szdzadi lehetéségeket
kihaszndlva integralé eréként jelent
meg az elmult hénapokban. A tanc-
hiz a kilonbozé élethelyzetd embe-
rek taldlkozasi helye lett, ahol a tar-
sadalmi statuszoktol fiiggetlenil min-
den résztvev egyenrangu a tancban.
A kozos nyelv megvan, és ez az élet
egészére jotékonyan hat ki.
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Fiilemiilék és Karmentok

A hatvanas években Vasvaron még
élt az el6z6 évtizedek népi életmdodban
gyokeredz6 értékeinek megjelenési
formdjaként a néptanc. Csoportokban
és szorakozasi alkalmakkor egyarant
muvelték az emberek. Az életméd-
valtassal azonban lassan elhagytak
ezeket az értékeket, és nem lett he-
lyettiikk olyan dj, valédi érték, amely
szervesen fejlédott volna ki. A rend-
szervaltas utdn gyermek népdal cso-
port — a Fiillemiile Népdalkor — kezdte
meg miikodését a Nagy Gaspar Kul-
turdlis Kozpont inspiraciéjara. Erjesz-
t6 eréként ez hatdssal volt a felnétt,
idésebb korosztalyra is. Az Oszirdzsa
Népdalkor a nyugdijas korosztalyt
olelte és oleli fel, a fiatal felnéttek pe-
dig a Kalinké Népdalkort alakitottak
meg. A népdalos kezdeményezések
folyomédnyaként éves rendszerességgel
megjelentek a népdalos fesztivalok, és
a kialakult népdalos élet hatdssal volt
a nyaron rendezett rendezvényeken
szerepl6 folklor csoportok meghivasa-
ra is. A milleneumi késziil6dés Gjabb
l6kést adott a népi hagyoményok fel-
elevenitésének: az iskolaban néptanc-
csoport miikodott, megalakult a helyi
zenészekbdl all6 Kdrmentd népzenei
egyiittes. Népi mesemondast folyta-
tott tobb kozosség és gyermek. A népi
szinjatszas is ldbra kapott, és lelkes
helyi miivel6i a vasvari btcsui hagyo-
manyokra épitve szinre vitték a ,Hol
vagy csillagom” c. darabot. Ev végén
szilveszterkor a Magyar Szilveszteri
Bélokat rendezték meg. A nagymak-
fai civil és intézményi kezdeményezé-
sekben beértek a népi hagyomanyok
megjelenitésére iranyuld torekvések.
A Muzsikds egyiittes évente vissza-

téréen adott eléadasokat, ahol a va-
ros népdalosaival, zenészeivel egyiitt
léptek fel. Megtanultdk a résztvevék,
hogy a néphagyomdny nem muzeumi
elemként pitykegomb, hanem szerves
fejlédés eredményeként a mindenna-
pok valésigdba épithetéen segiti az
emberi létezésiinket és az egymassal
val6 kozos nevezdé megtaldlasat.

2014-15 forduldjara megérett a
helyzet a varosban és a térségben arra,
hogy kozos erdvel rendszeres tancha-
zakat szervezzenek.

Az elso 1épések

A kezdeményezés bevezetésének
szervezési munkai 2015 janudrjatdl a
tavasz végéig tartottak.

Az elsd taldlkozéra a tlizoltok, az
dltalanos iskola az 6voda segitségével
a program szervezGi 20 névre kiildtek
személyre szol6 meghivét 2015. mar-
cius 26-dn estére. Az idépont Husvét
el6tti szombatra esett, igy az tinnep is
természetes modon jelent meg a prog-
ramban: a Bdrany Fesztivilhoz kap-
csolodott a rendezvény. A szervezék a

jelenlévikkel ismertették az elképzelést,
hogy legalabb hat alkalommal az év
folyamén tdnchdzat szeretnének ren-
dezni, s kérték az érdekléddket, hogy
hozzék el az alkalmakra az ismerdseiket
is. A hir sz4jrdl-szdjra vald terjedésének
itt nagy jelentGsége volt. A zenét a helyi
kotédésti Kékics egyiittes adta. Aprilis-
ban és mdjusban tértént még egy-egy
rendezvény az intézményben, és a tava-
szi kezd6 sorozatot egy szabadtéri (Vas-
véri Szentkit) tdnchdz zarta le. A mag
kialakult és a tovébbi folytatast varta.

Folytatni kell!

A nyar elejére lezarult az a szakasz,
mely utdn biztonsaggal ki lehetett je-
lenteni: Gsszel folytatni kell. Kialakult
a 10-15 f6nyi torzskozonség. Belekos-
toltak a felnéttek és a kisgyermekes
csalddok a tanc adta kozos egyiittlét
oromébe. Megismerték, hogy a tanc
fizikai teljesitmény és alkotas is egy-
ben. Hattérb6l 6vatosan animadlva
folyt a szervezés, eziltal a résztvevok
rovid id6 alatt elsajatitottak a kozos
munka nyelvét. Mindenkinek dolga
volt. A zenész zenélt, a résztvevok
kozil paran a kisgyermekek figyel-
mét kototték le kiilonféle jatékokkal
és kézmives foglalkozasokkal. Masok
hoztak a siiteményt, a harapnivaldt és
innivalét a rendezvényre. Nem volt
pontos kezdés, és barmikor az este
folyaman be lehetet kapcsolédni. Al-
talaban 18.00 oratol 23.00 6rdig tar-
tottak a tanchazak.

Az 6szi taldlkozdsokat szeptem-
bertdl karacsonyig négy alkalommal
tervezték megrendezni, de a nagy
igény miatt otszor keriilt sor a tdnc-
hazra. A Hegyhati Toborzéra és a ,Vas
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megyében szillettem” rendezvényre
rakapcsolddtak a tdnchdzak, és egyben
ezek fejlodésére kifejezetten jotékony
hatast gyakoroltak. Kemencét keritet-
tek az intézmény elé, és népi eledel-
ként a tanchdz alatt uritokot sitottek
mindenki 6rémére. Decemberben bet-
lehemezés is része volt a programnak.

Az elsé év eredményeként stabili-
zalédott a tdnchazas ,mag” 20-25 fore.
Minden alkalommal @j emberek, csa-
ladok jelentek meg. A program irdnt az
id6sebb korosztaly tagjai is érdeklédni
kezdtek, akik poharazgattak és nézték
a tancolékat. Ujabb és tjabb otletek
sziilettek, hogy miként lehetne tovabbi
elemeket bevonni a pénteki taldlko-
zokba. Megszoktdk a haromhetenkén-
ti péntek esti talalkozdkat. Tervezik a
dodollekészitést, a vajkopiilés bemu-
tatdsat, és természetesen a kézmives
foglalkozasokat az estéken. A vidék is
izelitdt kapott: a térség 22 falujat moz-
gbsité Hegyhati Toborzdn, és a megyei
vonzerdvel rendelkez6 ,Vas megyében
sziilettem” talalkozdn az esti egyiittlé-
tek tanchdzzal végzodtek.

Hagyomany sziiletett

2016 janudrjaban a tinchdz Gjra-
indult és folytatta a természetes utat.
A Nemzeti Kulturdlis Alap Népmii-
vészeti Kollégiumdnak tdmogatdsa
termékeny talajra hullott: hire ment
a tanchaznak, fiatalok hozzak isme-
roéseiket tavolabbi telepiilésekrdl is.
A modern technika egyre nagyobb
szerepet kapott: szokdssa vélt, hogy
a kozosségi oldalakon a részvevik
egymast értesitik az Gjabb alkalmak-
rél, ismerdseiknek ajanljdk a prog-
ramot. A helyi djsdg rendszeresen

tudésit. A Nagy Gaspar Kulturalis
Kézpont honlapjan folyamatosan fris-
stl6 fotogaléria érhetd el. Egyik alka-
lommal, mig a zenészek fujtak egyet,
és a tancolok a hozott és készitett
étel-italt kostoltdk, a részvevik egy
filmrészletet lathattak Zsigmond De-
286 ,Boszorkanykor” cimi filmjébdl.
A filmrészlet egy erdélyi tinchizba
kalauzolta a helyieket — érdekesség,
hogy a film f6szereplGje a Vasvaron
sokak dltal ismert Trill Zsolt, igy hoz-
zdadott értéke lett ezdltal a tanchaz-
nak. De tovébbgondolva az elidege-
nedett modern éllapotokat a szerve-
z6k egy olyan tanchazat is terveznek,
ahol egyaltalin nem lesz technika.
A Hegyhitszentpéteri Tajhdzban és
a Nagymdkfai Cslirben a tanchaz
részvevoi idGutazason vehetnek részt,
hogy még hitelesebb legyen a 21. sza-
zad eleji hagyomanyo6rzd egyiittlét.

A 2015 marciusatol 2016. majus
végéig tartd sorozat révén szamos
eredményt és valtozast mondhat ma-
gaénak Vasvar.

Megnyiltak és G6szintén megszo-
laltak az emberek. Olyan atmoszféra
alakult ki, hogy immdr helye van az
Oszinte beszélgetéseknek. A tizenot
talalkozé alatt kialakult a rendszer,
miszerint altaldban pénteki napokon
és harom hetenként gytiltek 6ssze a
tanchdzasok. Az Gsszes résztvevo sza-
ma — azokkal szdmolva, akik legalabb
egyszer megfordultak a programon -
120 6. A ,mag” — akik legalabb 6 al-
kalommal részt vettek — 25 fényi. Az
eltelt id6 alatt harom zenész csapat és
harom tanctandr miikodott kozre.

A résztvevéknek és az Ujonnan
bekapcsoldddéknak pontos menetrend
allt rendelkezésre.

L.15. Kézmiives fogalakozasok zaj-
lottak a kisgyermekek részére. A tanc
kozbeni pihenéskor népi ételeket kos-
toltak a részvevok.

I1.05. Erdélyben jatszodé kisfilm
egy kocsmai tancjelenetbdl vetitettek
le egy részletet a tinchaz vendégeinek
a szervezOk, igy az szervesen kap-
csolodott az itt zajlé folyamatokhoz.
Réadasul a szerepléje — Trill Zsolt —a
helyiek szdmara jol ismert beregsza-
szi szinész volt. A killonféle miivésze-
ti dgakat hoztuk kozelebb egymashoz,
ami a tincot szolgalta.

I1.26. ,Mint régen..” — A modern
kulturélis kozpontban nem volt dram
ezen este. Minden gy szervezd-
dott, hogy a tdnchaz ehhez igazodjék.
A résztvevék gondoskodtak petrdle-
umlampardl és gyertyarol, kemencé-
16l és tlizhelyrdl. Késziiltek a tlizgyuj-
tasra és az ételkészitésre. A zenészek
a citerdn, heged(in, cimbalmon a hal-
vanyabb vildgitdas mellett jatszottak.
Nem volt mobiltelefon és internet.
Erdemes volt megtapasztalni a ma
emberének, hogy miként viselkedik
ilyen helyzetekben.

[I1.19. Barany Fesztival. Egész
napos rendezvény zir6 eseménye a
tdnchaz az intézmény kozelében 1évé
épiiletben. A program célja volt, hogy
idegeneket is bekapcsoljon. A Boglya
egylittes volt a zenészcsapat.

IV.8. A rendezvény alatt vasi do-
dollét készitetek az iddsebb asszo-
nyok. A vendégek Kambol, Nddasdrol
és Rum kozségekbdl érkeztek.

IV.29. ,A koltd hazatér” rendezvény
elGestéjén a versmond6 rendezvény-
re érkezé vendégek bekapcsolddtak a
tanctanulasba. A helyi ,Htazdrd” Banda
szolgéltatta a talpaldvalét. Az 6 fejlédé-
sitk mdr a tanchdznak kdszonhetd.

V.20. Fotdvetités foglalta Gssze az
eddigi 15 taldlkoz6 eseményeit, emlé-
keit. Nagy élmény volt a résztvevok-
nek viszontlatni magukat a botladozé
és egyre fejlédé tancokban. Megter-
vezték a folytatast.

Mit hoz a jovo?

Milyen lehet6ségek rejlenek még
a tdnchazas alkalmakban? Izelitéiil
alljon itt kozilik néhany.

A tavlati tervek kozott szerepel,
hogy a helyi gasztronémidban rend-
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szeressé véljanak a kozos ételkészité-
sek: ezek soran olyan fogasok kertilnek
az asztalra, amelyek az egészséges tap-
lalkozési szokdsokat erésitik, ugyan-
akkor kapcsolatban allnak a hagyo-
manyos népi ételekkel. A témaban a
térség sztl6ttének, Kardos Lészlonak
— kinek nevét iskola viseli — értékes ku-
tatdsai allnak rendelkezésre. Igy kap-
csolodhat egymashoz tanc és néprajz.

A kézmives foglalkozdsok to-
vabb béviilhetnek. Nagymamdk és
nagypapak a tdncest alatt szének és
kosarat fonnak, és egyéb tevékenysé-
get folytatnak. A kozos foglalkozasok
alatt erésodik a nemzedékek kozotti
természetes kapcsolat. A férfiak id6-
sebb nemzedéke a boraszati ismereteit
bévitheti az egymdsnak és a résztve-
véknek szervezett borkéstolén. Ujabb
zenész formaciok jelenhetnek meg.
Szomszéd és tdvolabbi falvak hajdani
zenészei, citerdsai csatlakozhatnak a
programhoz. Népdalok, mesék, tala-
16s kérdések, anekdotdk és a keletkezd
Gjabb és Gjabb torténetek szoélalhatnak
meg az esteken. A tanchaznak idGvel
hatésa lehet az 6vodara — 4ltala elérve
a kisgyermekes csaladok szélesebb ko-
rét — és szervezett formdban oktathat-
nak néptincot, népdalt. Miivészeti is-
koldban is kezdeményezziik a tanitdst.

Az dltalanos iskolaban 1étezd, de
egyel6re lappang6 akarat van néptanc-
csoport megalakitisara. E torekvések
abba az irdnyba mutatnak, hogy térsé-
gi szinten a 22 falu dsszefogdsdval egy
tertileti néptdnccsoport kezdheti meg
a miikodését egy-két éven beliil. A te-
rilleti 9sszefogdst nagyon hangsulyoz-
zuk e téren is. A miikodé Kulturalis
Kézkines Kerekasztalok eddig is segi-
tették és tovabbra is erdsiteni fogjak a
tanchdzi lehetdségeket. A megyében
és a kozeli kistérségben miikods tanc-
hézak (Szombathely, Celldomolk, Rép-
celak, Ndasd) aktiv, egymédsra figyel6
hélézata alakulhat ki.

A mijus végéig zajlott sorozatot
kovetd nydri sziinet — mely sordn lesz
néptanc tdbor és esténként tinchdz
Nagymékfin — utdn szeptembertdl is-
mét folytatddik a sorozat. Redlis esély
van arra, hogy a 2016. év végén egy ko-
z0s tanchdzas ballal zéruljon az év, ahol
a tigabban vett vdrosi és térségi kozos-
ség is részese lesz a régi-j egytittlétnek.

»Jard ki labam, jard ki most..” az-
tan holnap is.

Részlet a 2015. majusi Vasvari Ujsagbol

»...Vasvdron tobb évtizedes, tobbszori kezdeményezés utdn mdr két tdnc-
hdzi taldlkozds volt (mire ez megjelenik, til lesziink a harmadikon?) mdr-
cius-dprilisban. A zenét az egyre jobban Vasvdrhoz-Mdkfakhoz kotédé Kd-
kics adta. Hétkoznapi csoda zajlott le. Miért? Azért, mert a csaknem 4 érds
egyiittlétben ott voltak az elmiilt évek tdancos kezdeményezései, a szilveszteri
magyar bdlok, a néptdncos és népdalos taldlkozok, a Hegyhdti Napok Folklor
tdncosai és sok-sok minden. Apdink, nagyapdink és az ¢ dseik mozdulatai
jelentek meg a tancosokban. A helyi és az egész nemzet értékei megvillantak
olyan szerves egységben, ami valaha természetes volt, de ma Csoda. De olyan
csoda, amit sajat magunk hozhatunk vissza. Mdr maga a szervezés sem ugy
torténik, hogy ettdl — eddig tart, hanem bdrmikor bejohet az érdeklodd. Bar-
mikor elmehet. Nézheti a tdncot, hallgathatja a zenét. Tancolhat is ha akar.
Nem baj, ha nem tanulta a tdancot, itt észrevétleniil megtanulja, a vérébe ivi-
dik. Beszélgethet is, ha akar, mert ez a zene ezt is lehetdvé teszi. A zenész és
tdncos egyiitt van, nem egyik a mdsik kiszolgdldja. Nem szolgdltatds nyuj-
tdsa torténik, hanem kozosségi egyiittlét. Itt szinhdz is van, mert minden
egyes ember bekapcsoldddsa a tdncba egy latvdany is, ahogy bemerészkedik,
— eldszor csak figyel, aztdn mozog a ritmusra, majd mdr ott tdncol korben a
tobbiekkel, mintha mindig ezt tette volna. A gyerekek is probdigatjdk és utd-
nozzdik a felnétteket. Az iddsebbek megdlltak az ajtéban és figyeltek, de igy
mdr Gk is részeseivé vdltak... Minek is??? A csoddnak, hogy egyiitt vagyunk
egy tevékenységben, ami dsi és mégis minden alkalommal vjra is teremtjiik.
Ami volt azt vijra teremtjiik, mert ez a kultira. Nem valaminek a csupdn be-
fogaddsa, hanem a sajdt kozosségemben a régi vijra dolgozdsa. A gyermekek
rajzolnak és kézmiiveskednek, meg fogécskdznak, meg csocséznak, mikozben
mdsok tdncolnak és zenélnek és pdlinkdt kostélnak és senki nem zavarja a
mdsikat. senkire nem kell rdszélni, hogy viselkedjen, mert mindenki tanul és
tanit is. Aztdn persze az italon kiviil volt, aki kenyeret hozott, a mdsik zsirt,
aztdn valaki hazament a hagymdért és a piros aranyért. A megfeleld csu-
porban volt a zsir, mert azt sem mindegy, hogy milyen eszkozokbdl keriil ki
a kenyér. A bdrdnyfesztivdlra hozott erdélyi juhtiirobdl késziilt a puliszka,
amit hamar megemésztettek az éhes tancosok. Kozben ez fantasztikus sport
teljesitmény is. Ordkon dt tdncolni egy tanchdzban az kérem, messze felér
tobb ordnyi kondi terem edzésével... Az oltozkodésben is hatnak egymdsra a
résztevik. Generdciok egyiitt. A dolog szervezi onmagdt. (Persze fontosak az
élesztd és kovdsz emberek, de ezek is vannak). Aztdn bejonnek a Molndr Jo-
zsef el6addsa utdn a résztvevok, és a legtermészetesebb dolog, hogy a helyben
laké dllamtitkdr, nem ebben a mindségben van jelen, hanem érdeklédiéként
és zenésztdrsként, aki tanul a ldtottakbol és hallottakbil. Mindekozben, ked-
ves vasvdriak, beszélgetni lehet. Bizony, BESZELGETNIL..

GERGYE REZSO a vasvéri Nagy Gaspar Kulturdlis Kézpont népmiivelSje (kozosség-
fejlesztd, animator, menedzser, stb.). Vallja, hogy egy kisvaros kozmuvelddési intézmé-
nyében dolgozé népmiivelnek vezetdi statusztdl fiiggetleniil is ,vezetonek” kell lennie,
abban az értelemben, hogy példaadé munkdjaval és viselkedésével vezetnie kell az intéz-
mény hasznaléit és hatnia kell azon kiviilre is.



