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MATYUS ALIZ

Kovdcs Ferenc a Vas Megyei Kozgyiilés
elnoke a gesztenyérol és minden mdsrol

Mityus Aliz: Elnok ir, szeretném,
ha mesélne a gesztenyérél, Velemrdl és
a Velemi Gesztenyeiinneprdl!

Kovécs Ferenc: Az az alap nyers-
anyag, ami itt a K8szegi hegyen rendel-
kezésiinkre all gytimolcsok formdjaban,
melyek kozott egyik kiemelkedd gyii-
molcse a hegynek a gesztenye, tobb szaz
vagy tobb ezer év 6ta adott. A veliink
él6 torténelem, hogy itt gesztenyelige-
tek voltak, ilyen gesztenyefak talalhatok.
A legiddsebb gesztenyefik itt, Velemben
vannak, allitélag 700 éves kort megéltek.
Es ennek a gesztenyének a kultusza hoz
egy érdekes gasztrondmiai kultuszt is,
ami azt jelenti, hogy itt masfajta élel-
miszer-alapanyagnak is haszndljak a
gesztenyét. Altaldban Magyarorszigon
gesztenyepiiré vagy gesztenyesziv for-
méjdban ismerjiik a gesztenyét. Itt sok-
féle masra is hasznositjak és hasznaljak.
A Vas Megyei Onkorményzat bécsi és
stijerorszagi partnerekkel ,Natur Ku-
linarium” cimmel palyazatot nydjtott be
az Eurdpai Unidhoz, és ennek keretén
beliil ,Gesztenye” konferencidt rendez-
tiink. Es sikertilt olyan gesztenyefafajta-
kat is talalnunk, amelyekkel kivalthatjuk
a most killonb6zd betegségtdl sujtott,
eloreged6  gesztenyefdinkat. Sajnos
olyan korsig tdmadta meg a Készegi
hegyen levé gesztenyefdkat, hogy olyan
novényeket kell keresniink, amik rezisz-
tensek, ellenallok ezekkel szemben. En-
nek a programnak a keretében taldltuk
meg ezt, és telepitettiink is.

Most Velemben az érték-térkép
mellett Gliink, s télink nem messze,
fonn a K&szegi hegyen a Vas megyei
szdrmazasy, Vas megyében sziiletett
olimpiai bajnokoknak iltettiink egy

teljes gesztenyefasort. Nagyon megha-
t6 volt konnyes szemmel latni Komora
Imrét, és sok, altalunk nagyon tisztelt
id6sebb sportembert. Nagyon-nagyon
nagy 6rom volt, hogy nekik is 6romet
okoztunk ezzel. Es reményeink szerint
megmentjiik a gesztenyefikat Készeg
és vidékén, a Kdszegi hegységben, az
frottkén. Es ezéltal ez a velemi geszte-
nyefesztivil még sokaig él, és nagyon
sok embernek okoz 6romet.

M. A.: Elnék ur, sétdltunk egy ki-
csit, mieldtt koszontotte a Gesztenye-
iinnep résztvevdit. Az drusok nyijtot-
tdk a keziiket elnok tr felé, iidvozolni
akartdk. Ismerik ont itt.

K. E: En gy gondolom, elég sok
ember ismer. Ha mashogy nem az j-
sagbol. De hat, akik a keziiket nyujtjdk,
azok olyan emberek, akikhez mds-
fajta kapcsolat is kot. Ugye rengeteg
tarsadalmi szervezetnek én is tagja,
szervezGje, részese, kozremiikoddje
vagyok és voltam — nem most, mar
az elmdlt, gyakorlatilag t6bb mint 30
év sordn, amidta kozéleti életet élek
itt Vas megyében —, és igy nagyon sok
emberi kapcsolatot tudtam kialakita-
ni. Ezekbél a kézfogasokbdl ez koszon
vissza, és ez nagyon szép. En, amikor
arr6l gondolkodtam, hogy meddig csi-
naljam a politikat, az volt a valaszom,
hogy addig szabad csindlni, amig test-
6r nélkil jarhatok az utcdn, amig nem
kell félnem sehol, mert barati kezek
nydlnak felém. Akarmilyen politikai
kurzus van, akdrmilyen vitdk vannak
a nagypolitikdban, megkapom a tisz-
teletet, amit emberként meg kell, hogy
kapjon egy ember az embertarsatdl —
ha van neki funkciéja, ha nincs.

M. A.: Ha valaki egy kozosségben
— nem a népszeriiség a jo sz, inkdbb a
szeretet, mert ez érzoditt — szeretetnek
orvend, gondolom, hogy segiteni képes
a teriiletet, a telepiilést, a megyét, ami
valdjaban egy megye, egy nép szolgd-
latanak mondhatd. Miéta teszi ezt, és
meddig gondolja még tenni?

K. E: Politikai kozszerep vallald-
som 1992 6ta van, de tirsadalmi sze-
repvallaldsom a rendszervaltas el6tti
id6kben is volt, aktiv részese voltam
tarsadalmi szervezetnek. Tobbek ko-
z6tt bardtainkkal most mar t6bb mint
30 éve alakitottuk meg a Sitkei Ka-
polndért Kulturdlis és Sportegyesiile-
tet, melynek 20 éve az elnoke vagyok.
Baldzs Ferenc baratom volt az elnoke,
akib6l mara mdr tiszteletbeli elnok
lett, persze tovabbra is nagyon jo ba-
ratunk, segit nekiink mindenben, és
mi is tdmogatjuk 6t torekvéseiben. Az
én kozismertségemet, azt hiszem, en-
nek az egyesiiletnek a munkdja hozta
meg a megyében. Ugyanis 28 éve nagy
rockfesztivdlokat rendeziink. Dunén-
tal elsé vidéken szervezett rockfesz-
tivalja a Sitkei Rockfesztival, és olyan,
amivel mind a fellép6k, mind a léto-
gatdk elégedettek, mert latjak, hogy
van értelme fellépniiik, van értelme
jegyet véasarolniuk. A fesztival kézzel
foghaté eredménye, hogy meg tud-
tunk menteni egy gy6nyor(i kapolna
épliletegyiittest, stacid fiilkéjével, sza-
mos kiiltéri szobrot, koztéri szobrot
tudtunk feldjittatni, tobb templomnak
a feltjitasahoz, miemlék épiiletnek a
megmentéséhez tdmogatdst tudtunk
nytjtani. Es maga az Egyesiilet szimos
olyan kozéleti tevékenységet tdmogat,
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Részlet a Piré és sok mds az joféle gesztenyébol c. konyvbol:

»A szelidgesztenye Dél-Eurdpa hegyvidékeinek pérds volgyeibdl szar-
mazik. Sokan vélik kaukédzusi 6shonossaginak, st elnevezését (castanea)
orménynek. Ehet6 terméséért a romaiak sokfelé telepitették. Fontos tapla-
lékuk volt; a termésébdl lisztet készitettek. (St alkalmilag a lisztbél szeszt is
erjesztettek...) Tobb tanulmanyban kutatok, erdészek és kertészek sokszor
ellentétesnek tiing allaspontot képviselnek. Egyesek szerint a rémaiak, mig
madsok szerint évszdzadokkal késébb a torokok hoztdk és telepitették ha-
zankba a szelidgesztenyefakat. A levélkoviiletek kutatasa és vizsgalata azon-
ban azt valdszintisiti, hogy a szelidgesztenye a tolgyerd6kben mint keverék-
novény 6sidok ota itt €l hazank teriiletén. Mindenesetre vadon a legtobb a
Foldkozi-tenger partvidékén él, valamint a Kaukdzus nyugati szélén. A me-
diterraneumban sok helyen kultikus tisztelet ovezi, a régi gorogok az istenek
étkének tartottik, ezért nevezték Zeusz makkjanak meg Zeusz di6janak.

A gesztenyés ételeknek kiilondsen Gsszel, illetve télen van nagy keletje.
Hogy mennyi minden készithet beldle, ez deriil ki a kényvben olvashat6

régi és Uj gesztenyés receptekbdl”

finansziroz, amely gyakorlatilag a mi
tamogatasunk nélkiil nagyon nehezen
lenne megoldhatd. Ez az, ami el6re-
visz benniinket, és talén engem is. En
mindig csapatban gondolkodtam, te-
hét ez a torténet nem rélam szdl. Ez a
bardtaimrol sz6l, lehet, hogy pontosan
azokrol a bardtaimrol, akik itt kezet
nyujtanak és hivnak, mert 6k is benne
vannak ebben a rendszerben. Ezt nem
lehet egyedill csindlni. Ez csapatjé-
ték. A kozosségi 1ét maga csapatjaték.
Es azt hiszem, hogy ha valaki kap egy
funkcidt, egy egyesiilet vezetését, vagy
politikailag egy megyének a vezetését,
vagy orszaggytlési képvisel6, akkor
vesziti el a fonalat — 6nmagaval, mert
az ember els6sorban mindig 6nmaga-
val vesziti el —, ha elfelejti, hogy 6 azért
van ott, mert az emberek bizalmabdl
szolgdlnia kell. Ez szolgdlat. Ez nem
felsébbrend, g6gds magatartasformat
diktdlé rendszer. Itt azoknak az érde-
kében kell mindent, de mindent meg-
tenni, akiknek a bizalmabdl nagy-nagy
megtiszteltetésként abban a funkcié-
ban lehetek, amiben vagyok. Es ezt na-
gyon komolyan igy is gondolom. Nem
is viselkedem masképp az emberekkel.
Es hét akkor fogom abbahagyni a poli-
tikat, amikor érzem magamban, hogy
nem megy, a szolgalat nem megy.

M. A.: A Nemzeti Miivelédési In-
tézet a Magyar Ertékek Napjdra egy
térképet készitett, amire elGszor a Bazi-
likdndl tettek jelet az emberek, s nyom-
tdk rd a festékbe mdrtott ujjukat. Akkor,
ott, a Budapestet jelold helyre. Ma az
elsé ujjnyomat elndk virtol szdrmazott
Vas megyében. A Nemzeti Miivelodési

Intézet jelen van az iinnepen, s az dsz-
tonzd egyiittmiikodés engem is arra
sarkall, hogy beszélgetést kezdemé-
nyezzek a falubeli oregekkel, akik isme-
rik a gesztenyefdk torténetét, tudnak
mesélni a gesztenye piacoztatdsdrol,
feldolgozdsdrdl. Milyen érdekes lenne,
ha jovire akdr kis szordlapokon, olvas-
hatndk az érdeklodék emlékezéseiket.
Hallottam, hogy az On utolsé megje-
lent konyve a gesztenyérdl szol. Megko-
szonném, ha pdr mondatot szélna réla.
Erdekes lehetne a folyéirat olvasdinak.

K. E: A Gesztenye konyv azért ér-
dekes... En azt szoktam mondani, ha
valaki azt mondja, hogy az én recep-
tem, hogy ilyen nincs. Hihetem, hogy
én talaltam ki azzal az fz-harmoénidval,
osszeallitassal, de mert az emberi lét
ezen a foldon mér pér ezer éves, lehet,
hogy 100 évvel, 50 évvel, lehet, hogy
2000 évvel ezel6tt mar kitalaltdk. A ha-
gyomanyok dtoroklédnek. Ezért fon-
tosak a generdcidk kozotti kézfogasok.
Ezért fontos az ujjnyomatunk, hogy ott
legyen, akar egy ilyen nagy térképen.

De akar a nyomunk a barmilyen torté-
netben, hogy tettiink érte, hogy az az
érték, amit mi tudunk, tovabbmenjen,
tovabb éljen. A Gesztenye konyvem
tematikajat Ggy dllitottam 6ssze, hogy
az 1800-as évek végéig — 1896-os a
legutolsé konyv, ami magyar nyelvl
szakacskonyv — szerepeljen benne 40
recept. Es masik 40 recept olyan benne,
amelynek tobbsége itt a Készegi hegy
kornyéke telepiilésein megmaradt étel-
készitési hagyomany. Benne van a gesz-
tenyés kifli, amit az imént kostoltunk,
de tudoésit olyanrdl is, amit nem igen
haszndlnak se a vendégltisban, se a
héztartasokban a gesztenyehasznositds
kapcsan. Gesztenyelisztet készitenek,
és gesztenyelisztben paniroznak. Boz-
sokon taldlkoztam eldszor azzal, hogy
gesztenyébdl lisztet lehet késziteni. De
ahogy az irodalmat dtnéztem, a rémai-
ak is készitettek gesztenyelisztet, és 6k
is hasznaltak. S6t, szeszt is készitettek
beléle. Ugyhogy nem 6rdogtdl vett 6t-
let, hogy akar gesztenyepalinkat lehes-
sen fézni, vagy gesztenyével izesitett
bort lehessen késziteni. 2000 évvel ez-
el6tt biztos, hogy sokkal tobb gesztenye
volt, mondjuk a Foldkozi-tenger térsé-
gében, mint itt Készeg-hegyaljan.

M. A.: A kényvrél ennél bévebben
is szivesen hirt adndnk — beszélgeté-
siinkhoz kapcsolva.

K. E.: Kiildeni fogok.

M. A.: Azt nagyon megkoszonném.
Es azt is, hogy miivel6déstirténeti tu-
ddssal és szolgdlatra készséggel ren-
delkezd emberrel készithettem egy be-
szélgetést folydiratunknak.

K. E: Nekem volt megtiszteld,
hogy megkérdezett. En egyszer falu-
si kocsmaros vagyok, nem tobb.

M. A.: Nekem az apai nagyanydm
volt pdpai kocsmdros, de tigy gondo-
lom, hogy ezen alkalombdl jol dsszeta-
lalkoztunk. Koszonom.
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gem ligyvezetd igazgatd. Harom gyermekem és négy unokdm van.
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