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B. GELENCSER KATALIN

B. GELENCSER KATALIN (Adony, 1941) godslléi mivel6déstorténész, ny. do-
cens, ELTE Pedagégiai Pszicholdgiai Kar Andragégiai Tanszék. Az ELTE BTK-an
szerzett 4 szakon diplomat, doktori fokozatot. 47 évi munkaviszonya alatt 17 évig
népmiivel6 kozigazgatasi munkat végzett, 30 évig az ELTE miivel6déstorténet ta-
ndra volt. Tiz kitiintetésébdl az ELTE Rektori Tandcs Pro Universitate Emlékérem
Eziist fokozat, Bessenyei Gydrgy-dij, Magyar Kéztarsasgi Erdemrend Lovagke-

resztje a legmagasabb.

SZOKINCSTAR

A MUVELODESI KEDV
OSZTONZESERE

Ez az irds egyénnek tekinti azt a
felnétt embert, aki nem ura élethely-
zetének, sodrodik a létben. Bar 6nzé
modon csak magdra gondol, nem te-
kinti magat sorsa felel6sének. Nem
tesz eréfeszitéseket annak irdnyitaséa-
ra, kudarcaiért rendre masokat okol,
torténik vele az élete.

Személyiségként értelmezi azt a
felndttet, aki hatdrozott értékrend-
del, céltudatosan szervezi kilonbozé
szintd és iranyd kapcsolatait, tevé-
kenységeit, torédik sziikebb-tégabb
kornyezete emberi viszonyaival, szo-
lidaris mdsok céljaival, segiti azok
megvaldsitasit, gondozza kapcso-
latait, a lehetGségekrdl, az alternati-
vékrdl képes tdrsadalmi osszefiiggé-
sekben itélni.

A kozdsségi miivelddés eredmeé-
nyes szervezéséhez a fogalmak tartal-
mdnak, jelentésének ismerete ajin-
lott.

BizaLom

A bizalom kialakuldsinak szemé-
lyi fejlédési fazisai:

Osbizalom, amely az anya és
csecsemd meghitt, szeretettel teli
kapcsolatabol alakul ki. Az élet ala-
kitdsaban az elfogadottsdg biztonsa-
ganak hatterébdl kezdeményezdbbé,
kudarct(ir6bbé, szolidarisabbd teszi
a felnovekvé fiatalt és az érett fel-
néttet is.

Az onbizalom az egész életen it
folyamatosan alakuld, fejl6dd, sok-
rétegli, sokiranyu érzelmi viszony,
bazisa a sziilék, masok méltanylé
elismerése, a redlis onszeretet, Onis-
meret, kovetkezménye a személyiség

nyitottd véldsa, érdeklédés masok
céljai, élete, bajai irant. Az onbiza-
lom forrasa az 6n- és masok szere-
tetének, oromének. Jozsef Attilaval
szolva: ,hidba flirosztéd 6nmagad-
ban, csak masban moshatod meg ar-
codat”

Az oOnbizalomhidnyban vagy
tultengésben él6 egyén sériilékeny-
nyé, agresszivvé valhat, visszahtizdd-
hat, nem mer kezdeményezni, ott is
ellenfelet, ellenséget keres, ahol erre
semmi oka. Eléitéletei, én-centrikus-
saga 6nmaga és a kozosség nehézsé-
ge.

A bizalom a személyiség érzel-
mi viszonya 6nmagahoz, masokhoz,
a kornyezethez, a létezés értelmé-
hez, 6romeihez. Lelkillapot, 6szin-
teségen alapulé viszony, jéra vald
hajlandésag, segitékészség. A koriil-
mények kedvezd alakuldsaban vald
hit, bizakodas, rokonszenv, mdasok
céljaival, terveivel vald egyetértés,
helyeslés, tamogatds, segit6készség,
egylittmkodés. Bizakodds, hit az
emberi szandékok tisztességében,
jOhiszemtség, optimizmus, re-
ménykedés. Meggy6z6dés a térsas,
a kozosségi 1ét pozitiv tobbleteirdl,
megléte 6rom, hidnya boldogtalan-
sag forrasa.

MEGBIZHATASAG

Hitelt érdemld, szava hihetd, igé-
retét tartd, jo-akaratd személyiség
jellemzéje. Feltétele az érett szemé-
lyiség, a bizalom alapjanak nem csak
szobeli, hanem mindennapi, tevé-
kenységbeli megvalositasa. A kozos-
ség jo miikodésének feltétele.

KAzBizALOM

A ,koz” sz6té finnugor eredetd.
Léte kozkincs. Tartalma jellemzden
a kozakarat, a kozcél, a kozos érdek,
a kozos norma, értékrend hidnyta-
lan, fegyelmezett megval6ésulasanak
hite, elvardsa mindenkitdl, jellemz6-
je a kozmegbecsiilés, az egyetértés,
a tdmogatds, az egyiittmikodés, a
segitségnyujtds biztos varhatdsdga.
Lényege hiiség az adott szavakhoz,
az adott térség népességének tobbsé-
gi bizalma a koztestiilet, a kozintéz-
mény, civil szervezet vagy képviseld
pozitiv, rovid vagy hosszu tavi terve,
igérete irant. Hatdsa nemzetek, ki-
sebb-nagyobb kozosségek, egyének
életének - hirtelen vagy tartdsan
dinamizdlé — ereje lehet. A ciklikus
valasztasi rendszerben él6 nemzetek
tagjai, kozosségei gyakran csalddnak,
mert az {géretek gyGzelem esetén
csak részben vagy egyaltalin nem va-
l6sulnak meg. Ilyenkor a kozbizalom
eltlinik, helyét apdtia, kozombosség,
a kozosség tigyeivel foglalkozok iran-
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ti eléitéletes megvetés veszi at.
BIZALMATLANSAG

Lelkiallapot, sok-sok csalédott-
sagbdl kialakult negativ érzés, az
Gszintétlenség  kovetkezményeitdl
fél6 elditélet, iszony, aggaly, gyanak-
vas, kétely, kétkedés, a kovetkezet-
lenségtdl és a kovetkezményektdl
val6 félelem.

Tartézkodas, O6vatossag, fenn-
tartds, hitetlenség, szkepticizmus,
kimértség, pesszimizmus, bizonyta-
lansdg.



