»Az alkotds szerintem minden
embernek fontos, mert sikerélményt,
magabiztossdgot nyujt, ami ebben
a rohané vildgban pici fénypontot
jelent” — Ancsa, konyvel6 Mez-
berénybél, a Gyomaendrédi tébor
résztvevdje.

Ismét mogottiink egy nyar, Gjabb
alkotétaborok sora, ahol véltozatos
teend6k vartdk az alkotokat. Egy-
egy hétnyi kihivds azoknak, kik a
festészetben, mint e sajatos-maga-
nyos 6nmiivelési formaban keresik a
varazslatot, melynek rég’ nyoma ve-
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szett egyszerre rutinos és rutintalan
hétkoznapjainkbdl.

Egy alkotémiivész kozosségi 1ét-
formajat, a kozosségi mivelédésben
elfoglalt helyét meghatirozandé jé
aprop6 egy nyéri kurzus. Intenziv
tanulds és sok tanulsag, aktiv pihe-
nés és onfeledt szorakozas. A festé
szemével egy tabor jo alkalom, hogy
az alkotéfolyamat sordn hozzajuk
hasonlokkal egyiitt éljék meg a si-
kereket, és egyiitt szembesiiljenek
onnoén hidtusaikkal, latva-belatva,
hogy ez nem szégyen, és erénnyé
kovécsolhatd. Mert a tarsas kozeg

megerdsit abban, hogy hibakbdl is
épiilhetiink, ami a mivészettel ta-
nitds — miivészet-tanulds soran ki-
l6nosen érvényes. Az oOnkifejezési
formak csoportos gyakorldsai pedig
komoly oOnismereti tréninggé for-
maélédnak, egyszerre edzédik a sze-
mélyes- és kollektiv én-tudat, de az
itt sziiletd md mégis csak az egyén
sajatja marad.

A kihivas szakember szemmel
a megujulds lehetdségeiben, az ér-
tékkozvetités friss gondolatisagaban
és a tartalom kvalitdsdban rejlik.
Jomagam, figyelemmel kisérve a
programok mogott huzédo erdket,
»aramlatokat’, valahogy mindig a
mivészet személyiségre irdnyuld
kozvetett hatasait vizsgdlom, tekin-
tettel az életkorra, nemre, iskold-
zottsigra, mdaveltségre, személyi-
ségre, az egyéni motivaciokra és igy
tovabb. A sajat életében mire jut az
alkoté ember azzal a tuddssal, él-
ménnyel, tapasztalassal, amire most
szert tehet? Egy része megfoghatéva
valik az alkotds mindségében, de a
masik rész a személyiséget formalja
tovabb.

Miutén a ,koz” miivelésének
egyik kivalo eszkoze a mivészet,
az e szellemiségben szervez6dé té-
borok felszine ald szeretnék rejtdz-
ni. Csendesen, halkan, hogy meg
ne zavarjam a munkat... Amikor
az ember teszi a dolgat, nincs ideje

1 Ertsiik a képzémivészetet az alkotémiivészet szinonimajaként.
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elgondolkozni olyasmikrél, melyek
kevésbé tlinnek éppen fontos és ak-
tudlis kérdésnek. Most volt egy kis
idém vizsgalédni, elmerengeni és
meglatni az arcokon &tfuté kétely
vagy megerdsités arnyat, a ,tars” és
a tanar felé iranyul6 kérdd tekinte-
teket. Ahdny alkotas, annyi alkoto,
ahdny 6ndllé munka, annyiféle atti-
tiid, benyomads és emdcié. Hogyan
lesz ebbdl 6sszhang, épitd kozosségi
mivel6dés? Milyen értékeket tu-
dunk meghatdrozni és hangsulyoz-
ni, mivel érvelhetiink, ha az amatér
muvészet mellett szeretnénk szélni?

»A FOLYAMAT”

Meglatni a ,nddcsomot’, a viz-
tikron megcsillané  fényeket, a
fikat, az utat, az elvalaszté vagy
kapaszkodni segité korlatot, egy
emberi figurdban az érzést és az
embert magat... Megldtni, észlel-
ni, befogadni, dtélni, azonosulni,
feldolgozni, élménnyé  kovdcsolni
és mdsok szdmdra érdekes, értékes
mondanivaléval tovabbadni. Gon-
dolatokat kozvetiteni, kitdrulkozni
és megmutatkozni Gszintén, tisztan,
nyiltan és emelt fével. Itt nincs helye
a felszinességnek, a kliséknek vagy
habkonnyd témaknak, és tudjuk,
ez nem kényelmes és nem is prob-
lémamentes. De most, a csoport
tobbi tagjaval megvitathat6, hogy a
csalad és a szomszédok valoszinileg
nem fogjak kedvelni az e szellemben

sziiletett mivet, és nem is veszi meg
senki, de ez van, meg kell csindlni,
mert ez a feladat és kihivas, melynek
6rome a kozds élmény, az egyiitt
megélt tanulsag és kollektiv felisme-
rés, de a mi a miénk.

Igen. Nagy feladat a sajat korla-
tainkat dtlépve a mélybe ugrani, hol
Gjra ,egyediil” maradunk, egyediil
hinni a hitelesség és a mondanivald
értékrendszereiben, remélve, hogy
idével ismét érté tarsakra leliink.
Nem konny(i, és nem egyik pilla-
natr6l a mdsikra valtozd attittid.
Olyan folyamat, amely, ha kezdetét
veszi, hatalmas oOnfegyelemmel és
folyamatos tanuldssal vihetd végig —
mert célja van. Ez hatdrozza meg a
mivészet (m)értékét.

,EGYEN ES KO2Z”

»Az amatér alkoté tevékenység
a szabadid6 hasznos eltoltésére, ér-
tékteremtd elfoglaltsagra iranyul;
s mert ennek termékeny kozege a
kozosségi muvel6édési forma, mi-
vészeinket az alkotokorok, szakko-
rok rendszeres latogatoiként tartjuk
szamon, és nem feltétlenil aktiv ki-
allitokként.”

Az, hogy 6nmagunk szamdra ko-
zosségre taldljunk, véleményem sze-
rint keveseket motival festészet vagy
barminemd alkotéfolyamat gyakor-
ldsdra. Belatom, van rd precedens,
de nem ez a bevett gyakorlat. Igy a
késztetés talin mashonnan eredhet.

DARI EVA

A tanuldsi motivaciok (presztizs,
egzisztencidlis és ,0nmegvaldsi-
t6”- intellektudlis) sorat vizsgalva a
mivészeti terilleten mindharom-
ra taldlunk példdkat. Az elsé ketté
onmagaban a kozosségi miivelddés
szempontjabdl, e helyen, nem rele-
vans kérdés, de remélhet6en mashol
sem, csak szerencsés egybevagosag
lehet. Sokkal fontosabb, hogy az 6n-
megvaldsitds szandéka miként épit
kozosségeket, és miként viheti elére
a kozos tigyiinket, melynek kozép-
pontja az ember (m)értéke? Miért
fontos és jelentds, hogy a kozosségi
mivel6désben helye legyen az ama-
t6r alkotomivészetnek, ami alapja-
ban véve nem kifejezetten kozosségi
létforma,® és mit tehetnénk az ellen,
hogy sajndlatos moédon éppen az
egyéni alkotokhoz jutunk el nagyon
nehezen, s tapasztalatbol tudjuk,
hogy a vizudlis értékrendszeriink
sériilékenysége ezen a ponton mu-
tatkozik meg igazan?

Akik  kozosséghez tartoznak,
annak szdmos el6nyét élvezhetik.
Nem feltétlenill azért, mert az em-
ber alapjaban véve kozosségi lény, és
barmely tettiink csak egy masikhoz
viszonyitva tett, mérhet6 produk-
tum. Inkdbb azért, mert a mai vila-
gunkban az egyik legfontosabb do-
lognak a szamunkra értékes infor-
madciot és az interakciok lehetdségét
tartjuk. A nem hivatasos alkot6 két
fontos dologra vagyhat, ami kony-
nyebb kozosségben, mint egyediil.
Az egyik a nyilvanossag (pl. kialli-
tasok, forumok), a masik, a szamara
nehezen elérhetd és megszerezhetd
szakmai tudds. A probléma megfog-
haté abban, hogy a mtihelyekbél ki-
keriil6 munkdk a tartalmi igény hi-
dnya mellett sok esetben a szakmai
jaratlansagbol eredd értéktéveszté-
sek hordozéiva is valnak. Igy a ,fizi-
kai format oltott” képet csak idével
koveti a tanulési folyamat kérdésko-
re, legtobbszor akkor, ha a mi egy
avatott elé keril, aki helyén kezel-
ve a tényeket felhivja a figyelmet a
miivészet lehetséges ttvesztdire. Es

2 Azidézetet a szerzd sajat, korabbi irasdbdl emelte it.
3 Bdr hazdnkra vonatkozdan pontos szdmadatokat nem ismeriink, de az Amator Artium pélydzatok 6nkéntes alapon kitoltott ezernyi adatlapjabol kideriil,
hogy az alkotdk tobbsége nem kapcsolddik alkotékozosséghez, mig, akik igen, gyakran 2-3 kozosség tagjaként is feltiintetik magukat. Nyilvanvaloan fontos
lenne tovébb vizsgalni e kérdést, akdr életkori megoszlds, akdr az egyéni jellemz6k (iskolazottsdg, orientdcid, személyes motivicid, csalddi dllapot, sttusz stb.)

hogy pontos képet alkothassunk a jelenrél.
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kovetkezik az ujabb felvetés, hogy
van-e mérce, mellyel hitelesithet6
a tartalom, és van-e szakmai tudas,
amely eszkoz lehetne keziinkben?
Természetesen van. Csak a forras
érhetd el nehezen. Sziikségesnek
gondolom, hogy megfelel6 kompe-
tencidkkal biré szakemberek valja-
nak elérhetévé orszagszerte.

Az eddigiekkel szemben, (meg-
nyugtatdsul) mindennek az ellen-
kezdje is igaz, amikor egy-egy zst-
rizés, tabor, konzultdci6 vagy szak-
mai nap alkalmaval rejtett ékkovek
kertilnek latétertinkbe, és biiszkén
példazhatunk, felmutathatunk vala-
mi fontos, kizdrélag emberi értéket.
Ez lehet szimpla tehetség, kemény
akarat vagy segit6 kezek altal for-
malt gyongyszem. Lényegét tekintve
mindegy, mert idével mércévé lesz.

A sok j6 példa nyoman is fon-
tos az alkotdk Osszefogdsa, egyiit-
tes képzése, lehetéséget adva a
megmeérettetésre, megmutatko-
zasra, a szakmai ismeretek bdvi-
tésére és megerGsitésre, éreztetve
mindannyiukkal, hogy nincsenek
egyedill. Mert tudjuk, hogy egy
»hegy” mindenki szamdara prébaté-
telt jelent, de van, aki lomhan meg-
kertili vagy helybdl atugorja, és van,
aki edz, hogy megmassza, mert meg
akarja maszni — és higgyiik el, ez
utébbit szerencsésebb megerdsito,
tamaszt ad6 kézegben tenni.

,TETT ES KOR”

Elgondolkodtatd, hogy mindeh-
hez mikor taldlunk kell¢ boélcses-
séget és aldzatot. Amikor az élet
nyligje megtanitott szinte minder-
re, ami sziikséges lehet a harmoni-
kus folytatéshoz. Es milyen csoda,
melyre csak a természet hivatott,
hogy engedi kibontakozni a ,hatdst’,
éppen akkor, amikor id6 is keril
ra. A lecsillapodott, tisztin 14t6 és
gondolkodé ember életének azon
szakaszaban, ahol 6 maga maradhat
onnon életének szamaddja. Profin
megkozelités, hogy onmagunk 6r6-

mét szolgdld kedvteléseink nyilvan-
valéan aktiv életéveink végén nyer-
nek nagyobb teret mindennapjaink-
ban, amikor idéstruktirankban az
egzisztencialis tevékenység helyére
a csalddi teenddk és a személyes ,,ér-
dek nélkili” elfoglaltsigok lépnek.
Mindemellett a kozosségi alkotoi
munkaformdk kivalé lehetGséget
adnak arra, hogy egyéni érdeklédési
koriinknek megfeleléen képezhes-
sitk magunkat, csiszoljuk személyi-
séglinket, és mindehhez tdrsakra
leljiink.

Az elmult évek egyik tapasztala-
ta, hogy az aktiv kozépkorosztaly al-
tal évtizedeken at uralt amatdr alko-
tomiivészet terepét’ mai, korszer(i
kifejezéssel élve az dthajlas koraba
1épbk és id6s6d6 nemzedék®, azaz
az 50-60 év és a 60-75 kozottiek —
de nem ritka a 75 év felettiek rész-
vétele — uraljdk. Ha ezen életszaka-
szok specidlis jellemzdit vizsgaljuk,
kézenfekvd valtozasok rajzolédnak
ki a csalddban, munkéaban — a tar-
sadalomban - betoltott szerepeink,
az életkorunkkal egyiitt jaré fizikai
véltozdsok és mentdlis erdénlétiink
tekintetében.

De a téméaban meghatarozo kér-
dés az egészségi dllapot is, mind
szellemi mind testi vonatkozasban,
megkiillonboztetve a miivészette-
rapia és a muvészet-preventiv al-
kalmazasi teriileteit. A mentdlis és
onértékelési zavarok, pszichiatriai

betegségek esetében haszndlatos
miivészetterapia kozvetett eredmé-
nyei sok kapcsolédasi pontot mu-
tathatnak a mdvészet-prevencios
folyamatokkal. Olykor e két megko-
zelités Gssze is mosddik.

Tény, hogy az 6nmiivelés soran
végzett szellemi és a csoportban
végzett (inter)aktiv tevékenység
hatassal van kozosségi kapcsolata-
inkra, ezzel egyiitt egészségiinkre,
a hétkoznapok soran elénk keriild
problémakkal szembeni személyes
attitidjeinkre — Osszességében az
életmindségiinkre. Tavolabbrol néz-
ve az alkotds, az alkotd-folyamat igy
alkalmassd valik arra, hogy korunk
legnagyobb tarsadalmi kihivasira is
valaszokat keressiink dltala. S ezzel
visszatérhetek az elsd, magamnak
felvetett kérdésekhez. A miivészet
eszkoz lehet, ami a kozosségi mi-
vel6dés dltal segiti az embert érvé-
nyesiilni, alkalmazkodni, emelt fGvel
jarni. Ertékkozpontt tevékenység,
amely meghatdrozé része kultu-
ralis, mivel6dési szokasainknak,
emberi 1étiink megérzésének. Tény,
hogy nem tud kézvetleniil reflek-
talni gazdasagi problémakra, de
hozzasegitheti az egyént szellemi
autonomidjanak élethosszig tart6
meg6rzéséhez. Es ez fontos, aktu-
dlis kérdés. A folyamatos aktivitas,
az Onérvényesiilés lehetdsége élhe-
t6 hétkoznapokkal ajandékoz meg
minket. S mire lehetne ma nagyobb
sziikségiink ennél?
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4 A’70-es 80-as viragzo alkotokori élet f6szerepl6i a 30-50 éves korosztaly képviseldi voltak. Az amatér miivészeti mozgalmi élet '90-es években kezd6dott
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fennmaraddsaért maig kiizdenek.
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