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Kovdcs Viktor

REJTELMES JELENSEG?
CSATH GEZAROL

Kiilonleges, talan nem mindig méltanyolt és ritkan
tudatositott hely illeti meg Csath Gézat a szazad-
fordulé magyar irodalméaban. , Rejtelmes jelenség”
- mondja Dér Zoltan.'

Ezt ismétli meg Urban V. Laszl6 mar elSszava-
nak cimével is egy Csath valogatast bevezetve,” és
idében kettdjiik kozott Mészoly Miklos: ,Csath
rendhagyé jelenség, a szazadfordulé irodalma-
nak egyik legmeztelenebb rejtélye”.? Gyonyord
ez a kifejezés, leginkdbb metafordnak tekinthetd.
,Legmeztelenebb rejtélye”, de a logika nyelvére
leforditani olyan reménytelen, mint egy versbeli
metaforat.

Rejtelmes? Nem, csak kiilonb6zd. Kiilonbozik,
kilonosen életmoédjaban, életvitelében és ez jol
lathat6 és konnyen bizonyithatd, ha kortérsaihoz
valé viszonyara tekintiink — kortarsakhoz, akik a
Nyugaton beliil és kiviil egyébként annyira kiilon-
boztek egymastol. Eppen ez a sajatos kiilonbozés
lehetett az oka annak, hogy oly sokdig legfeljebb
egzotikumnak tekintették. Majdnem mindenki
megjegyzi, hogy Csath Géza a morfium aldozata
lett, és ez szdnalmat, csodalkozast, megddbbenést,
idegenkedést, vagy rosszallast, netan éppenséggel
bamulatot, kovetésre Gsztonzést valtott ki — de vé-
leményem szerint nem a morfium az egyetlen és
f6ként dontd oka a kiilonbozésnek.

Az 1887-ben sziiletett Csath Géza 1908-t4l, elsG
évfolyamatdl fogva a Nyugat munkatarsa volt, és
azok az emberek, akiket altaldban a Nyugat elsé
generacidja iréiként tartanak szamon, jobbéra bol-
csésztanulmanyokat folytattak, akar szereztek dip-
lomat, akar nem, mint Babits Mihaly, Balazs Béla,
Juhédsz Gyula, Kosztoldnyi Dezs6, Szabé Dezsé.

1 Dér Zoltan: Csath Géza a publicista = Csath Géza: fra-
sok az élet j6 és rossz dolgairdl, Szabadka, Eletjel Kony-
vek 5. 1975. 5.

2 Urban V. Laszl6: Egy ,rejtelmes jelenség”, Csath Géza
= Cséath Géza: A tliz papndje. Kotetben még nem publi-
Kkélt frasok, sszegyjtotte, szerkesztette és az elGszot irta
Urban V. Laszl6, Budapest, Acqua, 1993. 5.

3 Mészoly Miklés: ElGsz6 = Egy elmebeteg né napldja.
Csath Géza elfeledett orvosi tanulmédnya. A szoveget
gondozta és sajté ald rendezte Szajbély Mihély, Budapest,
Magvetd, 1978. 6.
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Koziiliik tobben; Babits, Juhdsz, Szabd hosszu ide-
ig tanarként is dolgoztak. A Négyesy Laszl6 pro-
fesszor vezette szeminarium, ahol el6szor 6sszejott
ennek a nemzedéknek a szadmottevd része, a buda-
pesti egyetem bolcsészkaran a mai napig legendas
hird.

,Ezeken az irodalmi torndkon seregszemlére
vonult fel az akkori ifjaség, teljes szamban és tel-
jes fegyverzetben. (...) Habortrdl, 6sszeomlasrol,
jobb és baloldali forradalmakrél csak kényvekben
olvastunk. Merem azonban allitani, hogy aki jol
szemiigyre veszi ezt a termet, mely az akkori fia-
talsagot foglalta magaban, mar meglathatta a jové
keresztmetszetét” — frja 1933-ban Kosztolanyi De-
756 Négyesyrél sz616 nekrolégjaban.*

Kosztolanyi itéletét maig sem vitatja senki. Uno-
katestvére és baratja, Csath Géza nem volt kdzottiik.

Az elsé magyar bolcsészgeneracionak is nevez-
hetjiik 6ket, akik felvéltottak a jogaszokat, E6tvos
J6zsefet vagy Jokai Mort, az utébbival elvileg az 4j
generdcié tagjai még személyesen is taldlkozhat-
tak. (A ndluk néhany évvel idésebb Ady Endre jogi
tanulmanyokba kezdett.)

Természetesen voltak olyanok, kordbban is, az
4j generaci6 tagjai kozott, akik semmiféle felséfo-
ka tanulmanyba nem kezdtek, sét, teljesen autodi-
daktak, mint pl. Kassak Lajos, aki minddssze négy
évvel volt fiatalabb Babitsndl és kettGvel Kosztola-
nyindl; Csath Gézaval egy évben sziiletett.

Tulajdonképpen a Nyugat elsé generacidjaval
kezdddik az a maig tarté szokas vagy hagyomany,
hogy az frék tobbsége bolcsészkaron tanul.

Csath Géza, akinek tizennégy éves kordban je-
lennek meg elsd irdsai, mas utat vélasztott, mint
unokatestvére, Kosztolanyi Dezsd, és a Négyesy
szeminarium tobbi résztvevdi, a bolcsésztudoma-
nyokat hirtelen felfedezé iré-jeldltek. Orvos lesz,
méghozza pszichiater, aki igen hamar érdeklédni
kezd a freudizmus irdnt. (Hogy mikor, arrél nincs
pontos adat.)

4 Kosztolanyi Dezs6: Négyesy Laszl6 = K. D.: rok, fes-
t6k, tudoésok, gytjtotte, sajt6 ald rendezte, az utdszot és
a jegyzeteket frta Réz Pél, Budapest, Szépirodalmi, 1958.
II. 309.



Nincs ebben semmi meglepd, Freud igen hamar
elterjedt és népszerti szerzg lett Magyarorszagon,
a — Miskolcon sziiletett — Budapesten él6 és dolgo-
z6 Ferenczi Sandor kozvetitésével és tdle fiiggetle-
niil is, elég legyen csak Ignotusra, Babitsra, Kosz-
tolanyira, Nagy Lajosra vagy Kriudyra gondolni.
Ferenczinek jelentek meg irdsai a pszichoanali-
zisr6l a Nyugatban is, bar valészind, hogy Csath
mar a Nyugat meginduldsa el6tt felfigyelt a bécsi
mesterre.

Itt mutatkozik meg az elsé kiilonbség Csath és
kortarsai kozott. A magyar és kiilfoldi kortarsakat
elbivilte a kitling ird, Freud miive, annak elmé-
leti-filozofiai fejtegetései és nem utolsésorban pél-
dai és stilaris vonatkozasai miatt, de annak orvosi
hatterét aligha ismerték. Freud pedig maga is kiti-
nden képzett orvos volt. Csath nem dilettansként,
lelkes amatdrként, kiviilalloként, hivéként kozele-
dett a freudizmushoz, hanem orvosként, képzett
pszichidterként, aki a freudizmus tovabbfejleszté-
sét is megkisérelte, és akire tanarai — ha a freudiz-
must egyaltalan ismerték, mint tudomanytalant
elutasitottdk — mar egyetemi hallgatoként felfigyel-
tek. Csath gyakorlatbdl, tapasztalatbdl tudta, mi
a betegség, mi a pszichiatria és mi a freudizmus.
Szamara a betegség nem metafora volt, mint any-
nyi iréelédje és utédja szamara. Nemcsak klinikai
gyakornokként, hanem mindenes fiirdSorvosként
is egészen mads tarsadalmi rétegekkel talalkozott
rendszeresen, mint Kosztolanyi és tarsai, akik leg-
feljebb véletlentil, és nem napi kotelezettségbdl ta-
lalkoztak Csath ,,embereivel”. Csathnak mésra kel-
lett figyelnie. A betegség, illetve a beteg neki nem
pusztan — egyébként divatos — irodalmi téma volt,
hanem gydgyitandé napi feladat. Ugyanakkor ter-
mészetes, mint Karinthy Frigyes, majd Illés Endre
hangstlyozta, hogy irdsait a klinikai tapasztalat
befolyésolta. Feltételezem, hogy az irék, végsé so-
ron, arrdl frnak, amit — hitiik szerint — j6l ismernek.
Csathnak nem voltak, nem lehettek illtiziéi az em-
berrdl, az ember esetlenségérdl, kiszolgaltatottsa-
gérol. Valészind - ez a véleményem —, hogy orvosi
gyakorlata is hozzéasegitette, hogy leszdmoljon a
,jo0” gyerek legendajaval. (Anyagyilkossag.)

A fiird6orvosi gyakorlat olyan megfontolasra
készteti, amire ir6- vagy tanartarsak kozott vals-
szintileg soha nem gondolt volna. 1912-es naplé-
jabol idézek, a flird6szolgardl beszél: ,Mikor Bu-
dapestrdl leutaztam 2 napra vizitelni és a flird6t
megnézni, természetesen kedvesen bantam vele, és
kedélyesen charme-irozni igyekeztem. Most, ami-
kor végleges letelepedésre érkeztem, mar nevetve
jott elém, de 6 nyuijtotta a kezét eldre. Ilyen dolgok,

amire nem gondol az ember soha, most komoly
elmélkedésre késztettek. Elvben mindig megvetet-
tem és lenéztem azt az embert, aki nem szellemi
folényével, hanem biiszke rétarti, gégos vagy tar-
tézkod6 viselkedésével akar respektust kelteni, és
most magamnak is komolyan kellett réla gondol-
kodnom, hogy igénybe vegyem ezeket az ostoba
konvencionalis fogasokat, amelyekrdl mégis belat-
tam, hogy alkalmasak r4, hogy az emberek egymas
kozotti érintkezését szabalyozzak”.®

Tudomasom szerint senki sem figyelt fel ezekre
a sorokra, altaldban csak az analizis irdsra gyako-
rolt hatranyara vonatkozé sorokat idézik. Pedig
a laikus szdmara, aki nem pszicholégus és nem
szociol6gus, nagyon — netan ttlzottan is — érdekes.
A rebellis” Csath itt megtér a bevett tarsadalmi
konvenciékhoz. A szabad miivész és publicista,
aki addig kamasz batorsaggal és a szabad sajtd
biztositotta elényokkel élesen tdmadja a tarsa-
dalmi szokasokat, beidegzddéseket, elvarasokat,
fiatal orvosként visszatér hozzajuk. O kezet nytjt
egy tarsadalmilag alatta all6 férfinek, de amikor
az nyujt kezet neki, felhaborodik, vagy legalabbis
szabalyokrol kezd el elmélkedni. A tekintélyeket
tdmadja a miivész és a tekintélyeket védi az orvos.
(Nem ismerem Schnitzler, Nordau vagy Maugham
beosztottjaival valé gyakorlatat, tehat nem tudha-
tom, hogy ir6-orvos kollégaival azonos vagy eltérd
modon viselkedett-e Csath.) Az idézett naplorész-
letben nem a zsenialis mtivész gégje nyilvanul meg
a filiszterrel szemben, hanem a burzsoéé a cseléd-
del szemben. Magatartasat Csath maga is megdob-
benéssel jegyzi fel. A taldlkozas a fiirdszolgéaval
nem nyom-e annyit a latba, mint a morfium vagy
a pszichoanalizis? Valamiféle torést érzek itt. Vé-
letlen idSrendi egybeesés, vagy sem, hogy — altala-
nos vélemény szerint — éppen 1912-re mar megtort
Cséth lendiiletes indulasa.

Csath Géza barmily sokat is publikél, nem dj-
sagirasbol és nem is tanari miikodésébdl él, hanem
orvosi jovedelmébdl. Ebbdl akar, akar egyetemi ta-
narként, akar fiirdSorvosként meggazdagodni, és
ebbdl nem csindl titkot.* Nem szorul irodalmi me-

5 Csath Géza: Napl6, 1912-1913, Szekszard, Babits, 1989. 8.
6 Illés Endre: Harom 1épcséfok (Még egyszer Csath
Gézardl), Uj frés, 1977/2 6.

I1lés Endrének ez az irdsa valtozatlan szoveggel megjelent
a vajdaségi (Jugoszlavia) Uzenet cim{ folyéirat 1977/2-3
szamaban, amelyet Csath Géza sziiletése szazadik évfor-
duldja alkalmabdl szerkesztettek. Illés esszéjét valészind-
leg eredetileg az Uzenet szdmara frta, budapesti kozlését
az indokolta elsésorban, hogy az Uzenet csupan korla-
tozott szdmban jutott el Magyarorszdgra, néhany nagy
konyvtarba és néhdny maganszemélyhez. Tudomasom
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céndsokra, bar van olyan pillanat, a vilaghaboru
idején, sét elbtte is, amikor azt irja, hogy szinm-
veibdl szeretne sok pénzt keresni.

Cséth a napi klinikai munka utan hangverse-
nyekre, koncertekre siet, majd megirja kritikait. Az
iréi-ajsagiréi korokben, kavéhazakban, szerkesz-
téségekben egyszertien nincs ideje megfordulni,
mint azt mar némi nosztalgiaval, némi rosszallas-
sal Béka Laszlé megfigyelte, aki ezzel magyarazza
kapcsolatrendszerének hidnyait.” A kapcsolatrend-
szer hianyait emlegeti majd drnyaltabban Mészoly
Mikl6s is évtizedekkel késébb Az Egy elmebeteg nd
napldja bevezetSjében:

,,...ez a sikerre, nékre, hirnévre vagyo fiatalem-
ber mindig "partizdn’ maradt, az irodalomban épp-
gy, mint a maganemberi, tarsadalmi és politikai
iigyek terén. Sehova nem tartozott, csupdn min-
denrdl véleményt alkotott, s makacsul igyekezett is
nyilvanossagot szerezni maganak. (Lasd irodalmi,
politikai, kritikai publicisztikajat.)”®

Cséth a szabad sajtd, a szélasszabadsag kora-
ban élt, és rengeteg publikalasi férum allt rendel-
kezésére. ,...majdnem minden févarosi napilap
és hetilap megnyilt elttem” — irja 1913-as 6n-
életrajzi vazlatdban az 1906-os évre utalva Csath
Géza, aki kordbban mar rendszeresen kozolte
irasait a szabadkai lapokban. 1978-ban Mészoly
a sokat emlegetett ,tdmogatott, tdrt, tilos”, a ha-
rom T évtizedeiben élt, és 6sszehasonlithatatlanul
nehezebb volt kozolni irdsait, politikai nézeteirdl
nem is beszélve.

Furcsa dolog a kapcsolatrendszer hianyardl be-
szélni, amikor Cséth hihetetleniil sokat publikalt,
igaz errél Boka Laszlé 1937-ben, s6t még teljessé-
gében 1978-ban Mészoly Miklés sem tudhatott,
holott akkor mar megkezd8dott a Csath életmd
szisztematikus feltarasa.

Valéjaban Csath mas embereket ismert, mint
a szerkesztGségekben, kdvéhazakban, tantestii-
letekben, tantermekben megfordulé kollégdi,
és amikor netdn ugyanazokat, akkor is mas ol-

szerint az Uzenet {innepi 6sszevont szdma volt az elsd,
amelyben magyarorszagi és vajdasagi kutatok kozosen
munkélkodtak Csath Géza életmiive feldolgozasan. Al-
talanos vélemény szerint Csath Géza djrafelfedezésének
dontd tényezdje volt Csath Géza novellainak Illés Endre
féle 1964-es kiaddsa. Az Uzenet vajdasagi magyar szerz6i
hangstlyozzak, hogy 6k el6zéleg sem feledkeztek meg
Csath Gézarol.

7 Béka Laszlé: Csath Géza novellai, Budapest, Franklin,
1937. 67-68.

8 Mészoly, i. m. 12.

9 Csath Géza: Onéletrajz = Cs. G.: A iz papndije, id. ki-
adas, 172.
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dalukrél, mas helyzetben, mas kornyezetben,
mas élethelyzetben és mas problémaéktdl gyotor-
ve latta 6ket. Lehet azon fantazialgatni, hogy a
freudizmus, amelyrél nagyon kordn kellett leg-
alabb hallania, vitte-e a pszichiatria felé, vagy
Moravcsik professzor tanitvanya, a koran 6nallé
kutatasra mélténak tartott fiatalember, képzett
pszichidterként fordult-e a freudizmus felé? De
vajon a freudizmus felé fordulé? Kései szak-
ért6 méltatdi, el6bb Buda Béla, majd — részben
nyomdban — Harmat Pal, jungi elemeket észlel-
nek konyvében, az Egy elmebeteg né naplojiban.
Azonban Csath konyve még a Freud-Jung szaki-
tas el6tt jelent meg, és Csath mindkettdjiik nevét
emlegeti.

Ahogyan azt is lehet taldlgatni, hogy egy ku-
darccal végz8dott zenei vizsga késztette-e arra,
hogy az orvosi egyetemre iratkozzék be, ahol az
elsd masfél évben, taldn a mivészetek rovasara is
csak az anatémianak és az élettannak élt, ahogy
1913-ban révid 6néletrajzi vazlataban allitja.

Kérdés az is, hogy ez a masfél év, amelyet mas
tipust ismeretek professziondlis szintii elsajatita-
sara forditott, nem gazdagitottdk-e irdi lehet8sé-
geit? Nagyon valdszintinek tartom a gazdagodast,
csupéan annyit jegyzek meg, hogy még az érettsé-
gi el6tt kiildi el elsé novell4jat Brody Sandornak,
a Jovendd szerkeszt8jének, akitél nagyon bétoritd
valaszt kap, és ez a novella, A kilyha. Csath még
egyetemi hallgatd, amikor novelldja, a Varizslé
kertje cimd kotet egyik darabjaként megjelenik.
Csaknem mindenki emlegeti Csath 1913-as 6nélet-
rajzi véazlata alapjan Brédy ,nagyon bétorité” va-
laszat!, de azt nem teszik hozz4, hogy Brédy nem
kozolte ezt a novellat. Viszont Szajbély Mihaly az
onéletrajziré Csathnak ellentmondva kozli: A té-
nyek azonban mast mondanak: szorgosan kiild6z-
gette haza beszdmoléit ebben az idében a févarosi
hangversenytermekbdl és képzémtvészeti kidlli-
técsarnokokbdl, melyek novelldi kiséretében rend-
re meg is jelentek a Bacskai Hirlap hasabjain”." Ha
pszicholégus lennék, talan megprobalkoznék az
onéletrajzi vazlat egyetemi tanulméanyok kizéarola-
gossagara vonatkozé allitdsa és a Szajbély kozlése
kozti ellentmondas elmélyiilt magyarazataval, de
mivel nem vagyok az, eltekintek téle. Csak annyit
mondanék, hogy az dnéletrajz nyilvan megszabott
rovid terjedelme a részletezést nem engedte meg,
és az allitas igy sokkal frappansabb és figyelemfel-
keltSbb.

10 u. 0. 171.
11 Szajbély Mihély: Csath Géza, Budapest, Gondolat,
1989. 12.




Mit koszonhet az iré a freudizmus, vagy pon-
tosabban — Buda Béla és Harmat Pal megjegyzései
nyoman — a freudizmus felé is t4jékoz6dé pszichi-
aternek, akinek tapasztalati rendszere, tarsadalmi
helyzete kiilonbozott kortarsait6l? Hogy ez problé-
ma, mindenképpen hangstilyoznom kell. Mivel nem
vagyok orvos, nem vagyok pszichiater, pszichol6-
gus, ezért feltevésekbe nem kivanok bocsatkozni.

Itt szeretném megjegyezni, kordbban utaltam is
mar erre, nem egyediilall6 eset, hogy Csath Géza
orvos volt, hiszen id&sebb és vilaghird kortarsai
koziil orvos volt a bécsi Arthur Schnitzler és a Bu-
dapesten sziiletett német ir6, Max Nordau is, az
angol Maugham is, de tudomasom szerint Csath
Géza volt az elsé rangos magyar iré, aki gyakorlé
orvos volt, és aki éppen egyetemi hallgat6 és kez-
dé orvos kordban ontja a legkiilonb6z6bb miifajba
tartozo irasait. Késébb Illés Endre kezdett orvosi
tanulmanyokba, mint irja, éppen Cséath hatédsara,
mert igy akart életismeretre szert tenni'?, majd Né-
meth Laszl6 szerzett orvosi diplomat, és évekig is-
kolaorvosként dolgozott.

Csath nem csupan abban kiilonbozoétt bol-
csészkollégaitol, hogy orvos volt, hanem abban

12 Tlés Endre: Harom lépcséfok, Uj frés, 1977/2 4.

is, hogy rendszeresen irt zenekritikakat. Maga is
kompondlt, mint napléibdl kidertil, errdl a tevé-
kenységérél a vilaghabori éveiben sem mondott
le. Nyilvanvald, hogy zenei tudésa és érzékenysé-
ge befolyasolta frdsai nyelvét és szerkezetét. ElsG
novellaskotetei utdn Zeneszerzd portrék cimen
adott ki kis konyvet. Bartok elsé hivei kozé tarto-
zott. Mivel nem vagyok zenész, ez esetben is meg-
elégszem a szakirodalom idevagé részének — nem
kritikai — idézésével. Mindenesetre ez a két tény,
pszichiater és aktiv, rendszeres zenekritikus, iga-
zolhatja allitisomat Csath kiviilallasarol, sajatos
helyérél. A Nyugat irdi vagy tagabb értelemben a
szazadfordul6 iréi érdeklédtek — autodidaktaként
— a tarsmiivészetek irant, a teljesség igénye nélkiil,
példaul Ady 6sszegytijtott képzémiivészeti irasait
Németh Lajos vezette be. Brédy, Ambrus, sét, az
eredetileg festének késziil§ Jokai regényeiben is
vannak fest6hésok. Brody a nagyvaradiak egyik
tdmogatdja volt, és a fiatal Kriidy szintén irt képzé-
muvészeti esszéket.

A zene helyzete mostohdbb, bar nem szeretnék
megfeledkezni a lehetséges és hatdsos ellenpéldak-
rél, megint csak a teljesség igénye nélkiil Baldzs
Bélardl és Lengyel Menyhértrdl, akik — tobbek kozt
— Bartdk Béla ,,szovegiréi” is voltak.
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