AZ EMBER VESZELYES BAKTERIUM

Beszélgetés Robicsek Ferenccel

Rob1cse1c Ferenc 192,5—ben sziiletett Miskolcon. 1945-50
kozott medikusként dolgozote az Orvostovabbképzd Egyete-
mep. 1950-ben diplomdzott a PAzmdny Péter Tudoményegye-
temen, ettél kezdve a Littmann Imre vezette vdrosmajori Se-
bésztovabbképzs Klinika Sebészeti Osztdlydn dolgozott. Résut-
vett a hazai szfvsebészet meginditdsaban. Vildgraszolé eredmé-
nytik volt az els8 szfvbillentyd Atiiltetés. 1956-t6l az amerikai
Charlottban &l. Vezetése alatt készitlt el a Carolinas Heart
Institute, amelynek szivsebészeti klinikéjat vezeti. Szdmos
szakmai intézmény vezetSje, tdrsprofesszora. Szabadidejében
szimfonikus zenekart vezényel, képeket fest, dsatdsokat végez
Guatemaldban. Gyiijteménye tobb termet tolt meg, ezeked
nagys1kerﬁ konyveket is pub]i[{alt

Robhcsek Ferenc az egyetlen élé sz{vsebész azok kozul akik
; 1954fbe11 az elsé szivbillentyd dritlretést végezték Magyaror-
szagon. Alakjuk keoré 2 hélds beteg_ek legenddkat szftiek, az
orvosi torténetiras pedig fejezeteket szentel nekik.

- Beszélgetésiink helyszine a Haynal Imre Egésuségrudoms-
nyi Egyetem, kotdbbi nevén Orvostovibbképzs Egyetem. Let
volt medikus a negyvenes évek végén, tavaly pedig tisztelebe-
li _p_ro_fesszoné avattdk. Az éppen akkor elkésziilt négy dj sziv-
sebészeti m(it6t annak a nemzedéknek a tagjairdl nevezték el,
amelynek on is tagja. Molndr Béla, Littmann Imre, Kulka Fri-
gyes és Robicsek Ferenc nevét most mar nemcsak legenddk,
lexikonfejezetek, hanem m(it&k is 6rzik. Ha itt jar a klinikdn,
taldlkozik palyatarsai és nagy elddei szellemével?

+ — A legerGsebben Molndr nént szelleme hat rdm. [t volt
éjszakds névér, és amikor reggel hétkor megérkeztiink, az or-
runk ald tolta a kacsdt: ez wrtént az éjjel. Ezért inkdbb a hatsé
bejsraton kgzlekedrem.

— Milyen érzés kézbe venni egy dobogd emberi szfvet?

— Otven éve naponta hdromszor tartom a kezemben. Ami-
kor el&szor lAttam szivatiltetés sordn egy ember mellkasdt sziv
nélkl, az valéban rendkiviili hatdssal volt rdm, de az ismétlg-
d6 élmény elmossa a torténéshez tapadd érzelmet. Képzeljen
el egy sebészt, aki mindig sirvafakad, valahdnyszor bemegy a
mit8be. Tanftvanyaimnak azt tanftom, hogy ne érzeimesek,
hanem jé sebészek legyenek. '

— A magyar szfvsebészet mit6l valhatott vildghfriivé az 6t
venes években, hiszen nagyon kevés technikai eszkoz segitette
munkéjukat.

- Taldn az id6t8]. Taldn atedl, hogy a megfeleld helyen és
a megfeleld idében éppen mi voltunk ott. Mi az erjeszt&k le-
hettiink, akik gyorsitotruk a folyamatot, Azért, mert nyugta-
lanok, srskosen kivdncsiak voltunk. Fs mert nem akartunk
lemaradni a vildgisl. Miért mészik fel az ember a Materhorn-
ra! Hat mert ott van. A kényelmesek pedig elvannak a volgy-
ben.

— Az orvostudoményrél beszélni sokak szerint mér csak
miilt idében lehet, mert a technika felfalja a szellemet. Egyet-
ért ezzel?

— Nemrégen olvastan egy tanulményt arrdl, hogy mire
lesz képes az orvostudomdny a kétezredik év utdn. Nem arré]
s261r, hogy mit fognak kital4lni, hanem ami mér itt van. A
CT scan réntgennel példdul é16 embert lehet boncolni. A

technikai lehetSségek korldtlanok, az eredmények pedig ald-
zatra intenek. En frtam a vildgon az elsd szdmitdgépes progra-

- mot az intenziv osztdly betegeinek, Sok meglepetés ért. El6-

" sz0r is, hogy oddig azt hitkemn, a pyégyitdshoz végtelen szdmd
eszkiszbé] valogatok, A gép viszont kimutatra, hogy Stven do-
logra van lehetdségem: aspirine adok, morfint vagy vérnyo--
miscsikleentst, és 1gy tovabb. Ezzel mdris leapadt a biiszkesé-
gem. A mdsodik csapds az volt, hogy ez az 6tven lehet8ség na-
gyon egyszer paraméterekkel irhatd le, és kozuluk a gép gyor-
sabban és biztosabban vélaszt, mint az ember. ‘A végsS csapdst
az adta, hogy ellendriztettem a szémitdgéppel azokat az esete-
ket, amelyekre a legbtiszkébbek voltunk. Esa gép kiméletle-
nil kimutatta, hogy ezekben az esetekben is mi hibdztunk. -
Mert végs8 soron az emberi szervezet nem olyan bonyolult gé-
pezet. Mi 20-30 évvel ezelStt horddgyon cipeltik fol a harma-
dik emeletre a betegeket a réntgenbe. Ugyanakkor a hajékat
mér régen hordozhatd rontgennel vizsgaltdk az iparban. A
nagy valtozds abban 4ll, hogy a milthan az orvostudomdny az
ipari technoldgia mogote jart, ma pedig mi is a technoldgia. -
része lettink, Amerikdban az egészségiigyi ipar az egyik legna-
gyobb profitot hozd ipardg. Persze nosztalgidval gondolunk a
falusi orvosea, aki hézhoz jote, & megfogra a lazas gyerek ke-
zét. A baj csak az, hogy a gyerek meghalt. Vesztettink sokat,
de nyerttink is sokat Hogy hol van az egyensuiy, azt nehéz
megmondani.

—Mi a kovetkezménye annak, hogy a tudomany a techm-
ka része lett?

— Péld4ul az, hogy az amerikai fér fiak atlagéletkora negy-
ven év alatt 62-181 75-re névekedett. Es ez mindeniitt gy lesz.
Ehhez mérten Sriilet csak a megeldzést tamogatni és a szakor-
vosokat meg nem, mert ki fogja majd az aggastydnokon elvé-
gezni a korondria mtitéteket? A mésik elgondolkoztatd példdja
a technilcai névekedésnek, hogy a Pentagon olyan monitort
helyez katon4i csukléjdra, amely pontos adatokat szolgdltat a
fizikai 4llapotrél. Ha lovés taldlja el a katondt, akkor mdkes-
désbe 1ép a riaszté, amely egy méter pontossdggal a tett hely-
szfinére vezényli a pancélos mentdkocsit, abba beemelik a se-
hesiiltet és robotmiitéet végemnek rajta Washingtonbgl.

— Ilyen drdga egy katona élete!

- A legoles6bb persze az lenne, ha nem 1&nének.

— Es ennyire semmitérd az emberi szellem?

— A szellem benne van a technikdban. A jésdgot, az aka-
raterdt persze nem lehet szémitdgépre vinni, de azt mdr igen, -
hogyan stiti a pék a kenyeret. En mér évatos vagyok, &s azt
mondom, nem tudom jobban a dolgomat anndl, mint aho-
gvan a gép végzi.

— Miért foritos az 6in szdméra, hogy ne csak szeresse, hanem
mvelje is a miivészeteket!

— Mert féltem, hogy kiilonben unatkoznék. Tandromtdl,
Molnér Bélats! ered bereges gy(ijtési szenvedélyem, és volr,
hogy lakgsunkbél hidnyzott a bitor, de képeink akkor is vol-
tak.

— Mir hallgat legszivesebben!?

- Csak klasszikusokat, Amiker naponta 12 érat dlltam a
miitdhen, akkor is ezt hallgattam a hdteérbdl.

— Része az életének a természet is!
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— Csak azért nem sérélok ki az erdébe, hogy a természet-
ben legyek. A viszonyom egyébként is ambivalens: élvezem a
természet szépségeit, és kozben megeszem az dllatokat, Fueni
sem tudok céltalanul, ahhorz az kell, hogy kergessenek. Sosem
értettem a golfozékat, azokat pedig végképp nem, akik tévén
keresztiil nézik azokat, akik golfoznak.

o= A véletlen miive, hogy klinikdjdn sokféle nemzetiségd
_-ember dolgozﬂ{ egylte? Hogy nagyon sok magyar orvos is ta-
nulhat az 6n intézetében?

- Am@rlk_a_ban ez természetes. Ha hiszek a predesztindcis-
baﬁ;'_akkpr azt mondom, nincsenek véletlenek. Ha nem hi-
szek, akkor azt mondom: esély. Azt gondolom, mindenki kap
egy. esélyt az életben, a tobbi személyes motivdcisjan mualik.
En .'ﬁgjz_kertiltem Amerikdba, hogy megltogattam egy nagy-
batydmat Charlottban. 1920-ban vandorolt ki, miutdn péke-
ren elvesztette mindenét. Megszerettem ott, azéta is Charlott-
ban élek. Az egyik unokacicsém a francia idegenlégi¢ban szol-
gdlt, a masik Baltimore-ban a mormon egyhaz puspoke lett.
Veletlen? Esély!..

+#Nemcesak a. pohhlsztorok hanem a legendas nagy pro-
fesszomk is kihalnak. A mai olctatssi rendszerben nincs helye
a nagyfmmatumu egyéniségeknek? : :

"+ o Tervezek egy tanulmanyt a Nagy Professzorok kiha!asa»
r61_._Azt hiszem, ahhoz, hogy valaki igazi professzor legyen,
kérdezhetetlen diktarornak kellett lennie. Egy Haynal Imré-
‘nek nemet mondani, azt jelentette volna: haldl. Nem is mon-
dott neki soha senki-nem-et De az & diagnézisdban tgy lehe-

et b1zm, mint egy laborat6riumi leletben. A nagy professzo-
rok nem tévedtek. Félistenek voliak. Ma pedig: nagyon jé se-
bészek vannak, de hogy mit és hogyan csinglnak, az korldto-
ZOLL. :Ahdgy Amerikdban mondjdk: one of the boys. A fidk
kozote van, A demokricidnak az az dra, hogy az 1gazt nagy em-
berek nem tudnak kivélni.

- —Mit gondol a mottként valasztott lorenz-i idézetrdl?

s = Egy, a kozelmdlthan végzett tudomanyos kutatis arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy ha az ember kipusztulna a Fold-

18}, akkor a vilag kétezer év milva visszanyemné eredeti 4lla-
potdt. Az erd6k ismért zoldek lennének, a vizek epészségesek és
megtisztulna a levegd. Ha viszont a rovarok pusztulngnak ki
valamilyen kataszeréfa folytan, hat év alatt megszéfune az élet
a Foldon. En egyébként is azt gondolom, hogy az emberi faj
csak bajt csindlt a mi bolygénknak. Olyan, mint egy terjeszke-
dé, éléskods bakeérium. De az ember énz8 1€lek is, &5 nem
topreng naphosszat a vildg sorsdn, Helyette arra gondod, mi--
lyen j&, hogy itt vagyok. Es nem is titlsdgosan sokdig, gy hat
nem kell szembesiilném pusztitdsom kovetkezményeive),

— Egydltalén: mi az ember szerepe a természetben/

- Képviselni azt a destrukeiv erdt, ami nélkiil nincs konst-
ruktivitds. ‘Az ember mindent dnzésbl cselekszik: psrakat
épit, hogy elektromossdghoz jusson, fakar vag ki, hogy hdzat
emeljen magdnak, utakat szélestt, hogy minél gyorsabban el-
jusson céljghoz. De tudnak-e olyat mondani, amir az ember a
természetért tett? Taldn az erds6dd z6ld mozgalmaknak sikeriil
egy kis darabk4j4t félretenni a természetnek, és a fakat majd
tgy mutogatjuk, mint az 4llatkertben az llatokat. Egy atom-
katasztréfde csak a termeszhangysk és a patkdnyok élnék wil.
liyen ellengllsk. Es ennyire védtelen az ember. Kérdezze csak
meg valaki Milosevicet, milyen kénnyd pusztitani az emberrt.
En nem bizom :az emberi faj bolcsességeben De ha Istenben
bizunk, az: taldn segft.

- A természettuddst felismerései teszik 1stenh1v6

— Inkdbh a kényelmessége. Kényelmesebb hinni, mint
nem hinni, Abbdl baj nem lehet. A természettudés egyszer
csak r4jon, hogy a végsS megolddst soha nem lehet megral4l-
ni. Na, T4tjgk, itt kezd&dik Isten!:

— Egyetért azzal, hogy Konrad Lorenz az erkoles nevében
szdmoltamd el az embert?

— Az erkéles a legbizonytalanabb dolog a folden. Ahogy
minden relativ, igy nincs abszoldt j6 sem, mindenkinek egy-
formén rersz8 cselekedet. Viltozik hely, id8, az ember felfogs-
sa szerint. Ezért az utolsd leszek, aki bivéként tigyelek mésok.
erkolesein, ' :




