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Vargyas Brigitta

Ember és tanc a reneszanszban

Arbeau L'Orchesographie cimii mlivének kultir- és tanctorténeti
megkozelitése

A KEZDETEK

Nem tudni, hogy ki, mikor és miért tette meg az elsé tanclépéseket, de azt minden két-
séget kizardan allithatjuk, hogy ennek a hétkdznapitdl meglehetésen elité mozgas-
formanak a szlletése az elsé emberek megjelenésével kapcsolddik egybe: ott latjuk
nyomait a barlangfestmények magikus célt szolgald vadaszat-abrazolasain, és az elsé
tancos lépteket is ugyanezen barlangok puha talaja 6rzi. A tanc kezdeteirél valé gon-
dolkozast azonban nem feltétlendl kell az archeoldgia nyujtotta tampontokhoz, illetve
a tér-id6 dimenzio jol meghatarozhaté pontjahoz, pontjaihoz kétni: Iétezik ennek a kér-
désnek egy masik, filozofiai vizsgalati szintje. Ez utdbbi szerint a tanc megsziletése
nem az ember megjelenéséhez kotddik, hanem megel6zi azt: a tanc tehat annak a —
vildag mozgasat jellemz6 — harménianak a leképezdédése, amely a vilagmindenséggel
egy idében jelent meg. Ennek illusztralasara alljon itt Lukianosztol egy részlet: , [...] a
vilagmindenség keletkezésekor szlletett meg a tanc is, mint amaz 6si Szerelem kisé-
ré tinemeénye. Mert a csillagok kartanca és a bolygoknak az allécsillagokhoz valé har-
monikus rendje ennek az elsészulott tancnak példaszerli megnyilvanulasai” (Lukia-
NOsz 1959, 17-18).

Az elsd ,tancolok” tehat, a lukianoszi gondolatmenet szerint, a Gaia és Uranosz sze-
relmeébdl sziletd égitestek. Ez a gondolat egyrészt érdekes, mert az emberi alkoto-
tevékenységtdl elvonatkoztatva, kozmikus tavlatokba helyezi a tanc mint mozgasfor-
ma megszuletését. Masrészrél, akaratlanul is, roppant talalo, hiszen éppen egy olyan
mozgasban (a Nap korul elliptikus palyan futo égitestekében) véli meglatni az elsé tan-
cot, amely formajat tekintve Iényegében megegyezik leg6sibb tancaink alapformaja-
val: a tancetnografiai kutatasok megegyeznek abban, hogy a legrégibb multra vissza-
tekint6 tancok tébbnyire kdrtancok, melyeket egy magikus jelentéségi targy, illetve
személy korul jartak.

TANC A KOZEPKORBAN

Hogy eurdpai tanckulturank milyen utat is jart be pontosan, mig az 6si kdrformatol elju-
tott a tancainkat ma is jellemz6 formai sokféleségig (kor, csillag, paros, illetve az eze-
ket kombinal6 formak), ezt csak rekonstrualni tudjuk a rank maradt irodalmi, képzéma-
vészeti alkotasok és nyelvemlékek alapjan. Szamos gondolatot szentel a témanak a
gazdag gorog és romai irodalom, késébb a kdzépkori regények (Rozsaregeny, Roman
de Guillaume), illetve a trubadurok és Minnesangerek dalai alapjan alkothatunk képet
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a kor tancszokasairol (HARAszTI 1937, OETKE 1982). Kézirat-miniaturak, rézkarcok és
metszetek! mellett Fra Angelico hires Utolsé itélet c. freskdja allit emléket az &si tanc-
formanak: a képen a kortancot jaré angyali kart lathatjuk. (Ez a gondolat a magyar
egyhazi hagyomany szamara sem idegen: a XVI. szazadi Sandor-kédex domés apa-
céja éppen igy képzeli az Uristen kériil vig tancot jaré angyalokat.) Ami pedig a tanc
fejlédesérdl vallo nyelvészeti tampontokat illeti, alljon itt példaként néhany, a tancolast
kifejez6 sz0: ezeket két csoportba oszthatjuk, aszerint, hogy kor- (fr. caroler, ném. rei-
gen, lat. chorea) vagy mas tancot (fr. danser, ném. tanzen, lat. ballatio) jel6Inek. A kor-
forma hattérbe szorulasaval a hozza kapcsolodo szokincs is elvesztette jelentéségeét,
és altalanossa valt a tanc és tancos alkalmak tanzen, danser, ballare szavakkal torté-
nd megjeldlése.

A TANCLEIRAS SZULETESE

Az elsd leirasok, melyekbdl meglehetésen pontosan kdvetkeztethetlink a tovabbi fej-
I6désre, tulajdonképpen ,tankdnyvnek” szant munkak a XV. szazadbdl. Ezek kozul is
kiemelkedik Thoinot Arbeau L'Orchesographie cimi mive (ARBEAU 1589), mely nem
csupan tanctorténeti szempontbdl tekinthetd fontos allomasnak (az un. motivikus tanc-
iras alkalmazasa miatt), hanem kulturtorténetileg is roppant érdekes mi: a tancmes-
ter, Arbeau és tanitvanya, Capriol parbeszéde ablakot nyit a reneszansz udvari életre,
€s a kor mlvelt emberének latasmaodijara.

A cim maga az orkhésis (tanc) és graphein (irni) szavak dsszetételébdl sziletett.
Arbeau nyilvanvaldan kdznévnek tekintette ezt a kifejezést, de mivel azéta sem valt a
szakszokincs részévé, ma tulajdonnévként hasznaljuk, az 6 tancrol szolo értekezésé-
nek a megjeldlésére.

Miel6tt azonban koézelebbrél szemigyre vennénk az Orchesographie-t, vessunk egy
pillantast magara a szerz6re: miivében Thoinot Arbeau-ként nevezi meg magat, mely
eredeti nevének (Jehan Tabourot) anagrammaja, egyfajta irdi alnév. Ez a név jelenik
meg a cimlapon és abban az elészoban is, melyet a kiado, Jehan des Preyz irt. Ebbél
az el6szobdl megtudjuk, hogy a mester, szerénységbdél, nem akart hozzajarulni mive
nyomtatasban valé megjelentetéséhez: 6 csupan azért irogatott, hogy ellsse vele az
id6t — idézi szavait a kiado. A szerény tancmester a mindennapi életben, tan megle-
pd, de egyhazi ember: kanonok Langres varosaban. Mvelt dijoni csaladbol szarma-
zik (unokadccse, Etienne, kolt6, ,Burgundia Rabelais-ja”), 6 maga jogi tanulmanyok
utan lép az egyhaz kotelékébe, és széles korl miveltségének az Orchesographie-ban,
illetve a Kalendariumban? adja bizonyitékat.

A XVI. szazadi egyhazrdl alkotott sztereotipiankkal talan nehezen 6sszeegyeztet-
heté a gondolat, hogy éppen egyhazi ember tollabdl kerllt ki az elsé tancleiras-gyj-
temény, de az Orchesographie-t forgatva azt latjuk, hogy bar Arbeau pap, de egyben
igazi reneszansz ember: a tancban az életoérom kifejez6dését latja, €és maga is szive-

1 A témahoz kapcsol6dd képzémiivészeti alkotasokrél reprodukciokat kdzol SzeLL 2001; OETKE 1982.

2 Arbeau, Thoinot: Compot manuel et calendrier par lequel toutes personnes peuvent facilement apprendre...
les cours du soleil et de la lune... et les festes... que I'on doit célébrer en I'Eglise, suyvant la correction don-
née par nostre s. Pére Grégoire Xlll, composé par Thoinot Arbeau, Paris, J. Richer, 1588. (Kézi kalendarium,
melynek segitségével barki knnyen megtanulhatja a Nap és a Hold jarasat és az iinnepeket, melyeket Szent-
atyank, XlII. Gergely papa rendelése szerint Egyhazunkban tnnepelniink kell.)
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sen tancolt fiatal koraban. (Jollehet azt is leirja, hogy csupan régi tanitvanya, Capriol
kedvéért mondja el azt, amit a témardl tud, hiszen az 6 koraban, hatvankilenc évesen
nem ildomos errél a témardl értekezni, illetve tancolni [ARBEAU 1589, 6v]).3

Hogy mennyire nem ellenkezik vallasossag és tancélet még a kézépkori egyhaz
életében sem (melyhez gondolatban inkabb tarsitjuk az aszketikus gyakorlatokat, mint-
sem a tanc életéromeét), azt bizonyitjak a rank maradt feljegyzések: ezek szerint Nazi-
anzi Szent Gergely helyesli, hogy Julian csaszar tancol (igaz, kifogasolja, hogy éppen
pogany tancokat), Szent Bazil pedig arra biztatja a hiveket, hogy az angyalok példajat
kovetve (akiknek, mint mondja, egyetlen foglalkozasuk az égben a tanc) tancoljanak.
Még a XVII. szazadi Franciaorszagban is szokas a husvéti halaadé kortanc, melyet gye-
rekek és papok kézen fogva jartak, a limoges-i Saint Martial templom nevehez pedig a
papok és puspokok ,pilota” nevi tanca kotédik (vo. HARAszTI 1937, 15). Erre a hagyo-
manyra maga Arbeau is utal mivében:

Az 6segyhazat az a ma is él6 szokas jellemezte, hogy tancolva énekelték egyha-
zunk himnuszait, amire még most is tobb helyutt talalunk példat[...]

llyen mulatsagokra menyegzG6k (inneplése és egyhazi jeles napjaink alkalmabdl keri-
tiink sort, igaz, a reformaltak sz6rnylilkbdnek ily dolgok felett, de megérdemelnék, hogy
szalonna nélkiili bakkecskestiltnek nevezziik ezért ket (ARBEAU 1589, 3v)*.

igy tamadja tréfasan a puritan vallasgyakorlat partjan allékat. ,Szalonna nélkiili”,
azaz szaraz, izetlen — jellemzi képletesen a foldi vigassagokat karhoztaté istenkere-
sést. A ,reformalt” kortarsak védelmében hozza kell itt tennem, hogy szornyllkodése-
ik minden bizonnyal nem voltak alaptalanok, hiszen ezek a tancos szertartasok bizony
nem egyszer orgiava fajultak: ennek a tancdihnek, magyar f6ldon tancpestisnek is
nevezett rombold tanceksztazisnak az ellenében szilettek az istentiszteleti tancot tilto,
tobb-kevesebb eredménnyel jard zsinati hatarozatok (v6. HARAszTI 1937, 15).

A tancnak ez a fajta katolikus gyakorlata Iényegében a pogany-, illetve zsido6 szertar-
tasformak ,megkeresztelésével” sziletett: korbetancolni valamit (itt: oltart, templomot)
annyi, mint birtokba venni az adott targyat, illetve egyesuini az altala kdzvetitett erével,
engedni, hogy magikus ereje a korben allokra sugarozzék (KAAN é. n., 6).

IGAZI VEDOBESZED - A TANC MELLETT!

Az egyhazitancszokast, illetve a tancot magatigazolandd, Arbeau ehhez a zsidé mult-
hoz folyamodik: el&szor a frigylada el6tt tancot jaré David alakjat idézi fel, majd a zsidok
pusztai tancat. Ez utdbbi, mint mondja, nem azért haboritotta fel Mozest, mert vigad-
ni latta a népet, hanem mert éppen egy aranyborjut tancoltak koérbe, vagyis balvanyt
imadtak (ARBEAU 1589, 3r).

Arbeau, hivatasanal fogva jol ismeri a Bibliat: az idevago 6szovetségi részek mellett
Ujszovetségi passzusokat is megnevez:

3 Ehhez a dolgozathoz az Orchesographie Nicolas Graner altal interneten kézzétett valtozatat hasznaltam.
(Nicolas Graner az 1589-es kiadas két facsimiléje alapjan készitette el a szbveg gépelt valtozatat.) A hivat-
kozasokban az oldalszamok megadasakor a Library of Congress altal online kdzzétett facsimile szamozasat
kévetem: Arbeau kényve, a XVI. szazad szokasai szerint, oldalanként szamozodik. (El6oldal: recto, tovabbi-
akban: r. Hatoldal: verso, a tovabbiakban: v.)

4 A sajat forditasomban kdzolt részletek idézéjel nélkiil, délt betiivel szerepelnek — a Szerzé.
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On igazét bizonyitandé arra is hivatkozhat — mondja Capriolnak —, hogy a mi Urunk
(Szent Maté tizenegyedik és Szent Lukacs hetedik fejezetében) a [...] farizeusok szemé-
re hanyja, hogy énekeltlink és furulyaztunk, de ti nem tancoltatok (ARBEAU 1589, 3v).

Az Orchesographie bevezet6 része tehat Iényegében tancapoldgia, melyben Arbeau
a pogany illetve zsidé hagyomanyban gyokerez6 tancszokasok megemlitése mellett
szamos kozismert kori személyiséget felvonultat véleménye alatamasztasara: igy pél-
daul Szokratészt, aki maga is tanult tancolni, Xenophont, aki a Kirosz hadvezérei el6tt
jarttancrol tudosit, és megemliti Lukianosz Beszélgetését. ,Védbbeszédében” mitolo-
giai alakokat is emlit, igy példaul Museust és Orpheuszt, akik ugy kivantak, hogy him-
nuszaikat tancolva énekeljék, de Bacchust is, aki egy csataban tanctudasanak koszon-
hetéen gy6zedelmeskedett, illetve Vulcanust, akinek az egyik legszebb 6kori tancteret
tulajdonitjak (ARBEAU 1589 3r.).5 A figyelmes tanitvany, Capriol pedig Vergiliust idézi,
aki Aeneisében a boldogok kdzott szerepelteti a tancosokat (ARBEAU 1589, 3r).

Tancmesteriink azonban nem csak az okori felfogast illetéen rendelkezik alapos isme-
retekkel, hanem figyelemmel kiséri a foldrajzi felfedezések eredményeit is:

Az indusok tanccal kbszéntik a napot, és azok, akik jartak az ujvilagban, arrdl tudo-
sitanak, hogy a bennszliléttek tancra perdiilnek, mikor megpillantjak a horizonton a
Napot.

A tanc létjogosultsaga melletti utolso érvként szerzénk a kdvetkezbket irja le:

[...] Demetrius, aki ugyan karhoztatta a tancokat, miutan latott egy alarcos tancel6-
adast, melyben Mars és Venus parazna naszat vitték szinre, azt vallotta, hogy nincs
még ily szép dolog a vilagon.

Szamomra ennek az érvnek a jelentésége abban rejlik, hogy itt a tanc megitélésében
nem moralis, hanem esztétikai meggondolasok jatsszak a f6 szerepet: nem a mit sza-
mit, hanem a hogyan. Az a tény, hogy a tancosok eléadasa amulatbaejtéen szép volt,
nem csupan a széban forgé Demetrius tancrol alkotott véleményét valtoztatta meg
gyokeresen, hanem még Arbeau, a XVI. szazadi kanonok szemében is olyan érték,
amely a tartalmi-moralis szempontok felett all: a tanc érték, mert szép! Masrészrél
pedig azt is mutatja szamunkra ez a torténet, hogy a kor mivelt embere milyen ért6
modon kozelit az antik 6rokséghez: nem akarja rakényszeriteni sajat erkdlcsi katego-
riait a multra, mert tisztaban van vele, hogy itt egy masfajta kifejezésmaoddal, mas kul-
tdraval van dolga!

Arbeau tehat ugy latja, hogy ha akadt is olyan (a torténelem soran), aki karhoztatta
a tancokat, végtelen sok azoknak a szama, akik dicsérték és nagyra becslilték azo-
kat (ARBEAU 1589, 3r).

TANC ES TARSASAGI ELET

Most mar van némi ralatasunk arra, hogy hogyan vélekedett a kor embere magarol a
tancroél. Mester és tanitvany dialdogusat figyelmesen olvasva azt is megtudjuk, hogy
milyen szerepe, jelentésége volt a tanctudasnak a tarsadalmi életben. (Ami a tanitvanyt
illeti: Arbeau-val szemben Capriol valdszin(leg kitalalt figura, a ,mindenkori tanitvany”,

5V&. Homérosz: lliasz XVIII, 590-592. Idézi: Pintér 2001. ltt, természetesen, Héphaisztosz nevét olvashatjuk,
de a torténet rimel arra, melyre Arbeau utal, Vulcanust emlitve.



VILAGOSSAG 2005/2-3. Eotvos Collegium — miihely

akit csupan pedagogiai sziikségszerliség szult (tudniillik a parbeszédes forma), és erre
utal neve is (capriole: tancmozdulat, egyfajta ugras, melyet az Orchesographie leir).

Capriol sajnalkozva mondja régi mesterének (évekkel ezel6tt Arbeau-nal tanulta a
kalendariumi szamitasok mesterségeét, a ,compot’-t), hogy jogi tudasat ugyan Orlé-
ans-ban gyarapitotta, de elmulasztotta tokéletesiteni illemtudasat (civilite), mely alkal-
massa tenné 6t arra, hogy otthonosan mozogjon holgyek tarsasagaban, és tancaval
elbdjolja 6ket — pedig t6lUk fligg a hazasulando fiatalember jo megitélése... Mestere
ehhez a kdvetkezbket flizi hozza:

On ezt nagyon ol latja, hiszen férfi és né természettsl fogva keresik egymast: nincs
egyéb, mi jobban 0sztdndzné a férfit udvariassagra (estre courtois), tisztességre és
nagylelkiiségre, mint a szerelem: ha 6n meg akar hazasodni, higgye el, hogy a szere-
tett holgyet éppen tancbéli tudasa és a tancaban megmutatkozo kellem révén nyerhe-
ti meg maganak [...] (ARBEAU 1589, 2v)

Az idézett részbdl latszik, hogy a tanctudas olyan kézponti fogalmakhoz kapcsolé-
dik a reneszansz gondolatvilagaban, mint civilité és courtoisie.

A civilité fogalom sajatos értelme, melyet a XVI. szazadra elnyer, Rotterdami Eras-
mus egy irasaban gyodkeredzik (De civilitate morum puerilium, 1530). Erasmus roppant
nagy népszerliségnek 6érvendd mive lényegében illemtankdnyv, mely meghatarozza a
tarsadalomban vald emberi viselkedés, a tarsasagképes magatartas iranyelveit. Olyan
tarsadalmi igénynek felelt meg azzal, hogy Uj értelmet adott a régdta ismert civilitas
kifejezésnek, amely egy Uj tarsadalmi formacio, az udvari tarsadalom megjelenésével
szuletett meg. Ennek az uj tarsadalmi rétegnek az 6ntudata, jellege, helyzete fejez6-
dik ki a civilité fogalmaban. Erasmus irasanak hatasara alakul ki tehat a civilité fogal-
ma, mely fokozatosan a hattérbe szoritja az udvariassag lovagi-feudalis megnevezeé-
sét (courtoisie) (vo. ELIAS 1987).

Jellemzé8, hogy Arbeau mivében (XVI. szazad!) még mindkét kifejezéssel talalko-
zunk, mig a XVII. szazadi forrasok mar kizarolag a — késébb civilisation-na alakul6 —
civilité-t emlegetik.

A tanc tehat nem csupan a fiatalsag szorakozasat szolgalja, hanem olyan forum is,
melyen az el6keld és mivelt fiatalember bizonyithatja szive valasztottja el6tt, hogy 6
bizony a tarsasagi élet minden szinterén megallja a helyét. Ehhez persze elengedhe-
tetlen a kilonféle meghajlasok (révérence), illetve annak a pontos ismerete, hogy mikor
kell levenni a stiveget, és mikor tehetjuk ujra fel. A tarsasagi érvényesilés érdekében
az sem art, ha az ifju tekintetét is az illem szerint ,idomitja”!

A szorakozassal egybekotott ismerkedésen tul mas, gyakorlati funkcidi is vannak a
tancnak: igy tudhatjuk meg ugyanis, hogy kedvesunk ép és egészséges-e. A tancvé-
gi csok pedig azért megengedett, hogy a tancosok érezhesseék, j6 vagy éppen ,birka-
szagu’-e a masik lehelete (ARBEAU 1589, 2v).

Arbeau, Galenus, a nagyrabecsult 6kori orvos nyoman, a fiatal lanyokat is tanc-
ra buzditja: hiszen éppen azoknak van sziukséguk a mértékletes testmozgasra, aki-
ken a kézimunkaik melletti csendes Uldégéléstdl mindenféle rossz hangulat lehet urra
(ARBEAU 1589, 6Vv.).

A tanc tehat

[...] olyan szép és hasznos miivészet, amely visszaadja és meglrzi az egészséget,
megfeleld a fiataloknak, kellemes a korosabbaknak, és nagyon is ill6 mindenkinek, fel-
téve, hogy mértékkel, vagyis helyre és alkalomra valé tekintettel, blinés szandék nél-
kdil jarjak (ARBEAU 1589, 5r).
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A tanc azonban nem csak szorakoztat, kapcsolatokat teremt és segit megérizni az
egészseget, hanem minden szénal ékesebben mondja el, hogy mi lakik a szerelmes
szivében...

A tanult f6k tébbnyire megegyeznek abban, hogy a tanc egyfajta néma széonoklat,
melynek segitségével a szonok mozdulatai révén fejezheti ki magat és gybzheti meg
nézdit arrol, hogy & dicséretre, szeretetre, s6t, gyengéd érzelmekre mélté [... |

Nem azt mondja-e a tancos e szbtlan lizenettel kedvesének (aki illendben és jo sziv-
vel figyeli tancat): szeressen engem, kivanjon engem! (ARBEAU 1589, 5v)

ARBEAU MUVENEK TANCTORTENETI JELENTOSEGE

Az Orchesographie a tanctorténet egy olyan stadiumat, mondhatni forduldépontjat rogziti,
amely mar csak részben 6rzi az 6storténetre, illetve a népi hagyomanyokra visszanyulé
kortancok emlékét: a tiszta korforma kezd hattérbe szorulni, hiszen a kor-, a lanc-, illet-
ve fuzértancok (Arbeau-nal: branles) alapegysége is, id6vel, a n6 és ferfi alkotta par
lesz. (Ezzel szemben korabban, a kbzépkorban, illetve az 8si formakat elevenebben
meg6rz8 néptanchagyomanyban a kortanc elsésorban egynemiiek tancat jelenti.)
(HARASZTI 1937, 18; MARTIN 1990, 280-295.)

Nem alaptalan talan azt gondolnunk, hogy a kérforma hattérbe szorulasa a vegyes
formak, illetve férfi és n6 kettésének javara a tanc mogott rejld tudati tartalom atalaku-
lasanak kovetkezménye: a kdzépkor és a reneszansz alapveté szemléletkilonbsége
fogalmazaddik itt meg a mozdulatok nyelvén. Mert mi fejezhetné ki jobban a kozépkor-
nak az egyetemest az egyedi folé rendel§ szemléletét, a vilag egységességebe vetett
hitét (v6. Gurevics 1974, 258), mint maga a kortanc? Ennek a formanak a felbomlasa
pedig mar az individuum el6étérbe kerulésérdl, illetve egyaltalan arrdl a szemléletval-
tasroél tanuskodik, melynek Iényege, hogy az ember értékként fedezi fel magaban azt,
ami egyedi, ami eltér attol a szereptdl, amit a kotott kérforma megkivan téle. A tanc
nyelvére forditva: kilép a korbdl és improvizal!

Erthets, hogy a reneszansz korszak ennyire kedvez a tanc fejl6désének: reneszansz
életérzés és életdrom egymastdl elvalaszthatatlan fogalmak. Es hogyan fejezhetnénk
ki legtermészetesebben 6romunket, ha nem mozgasban, tancban, zenében? Ezt Iat-
jaatancban maga Arbeau is, ezért is van rola jo véleménnyel.

Az az alapgondolat, mely szerint térténelmi korszakokat — vagyis jeleniinket is — az
adott korszak tanchoz fliz6d6 viszonyan keresztiil érthetiink meg, gylimélcsézé elkép-
zelésnek tetszik a szamomra (TAUBERT 1968, 9).

A paros tancok térhoditasahoz emellett a szemléletvaltas mellett egyéb korilmé-
nyek is hozzajarultak: igy példaul a keresztény, monogam hazassag gyakorlata, a n6
szerepének fokozatos felértékel6dése a kdzépkori Maria-tiszteletnek koszonhetéen,
illetve demografiai okokra visszavezethet6en is, de még az 6ltozkddési szokasoknak
is szerepe volt ebben a fejlédésben. A kdzépkori Eurdpaval szemben ugyanis az 6ko-
ri Gorogorszagban gyakran mezitelenul tancoltak. Ennek kapcsan irja Pintér Marta a
kovetkez6ket: ,Talan emiatt sem véletlen, hogy a paros tancok nem alakultak ki egy
olyan tarsadalomban, ahol a fejlett szerelmi kultura ellenére (vagy éppen ezért) nagyon
vigyaztak a nasz tisztasagara.” (PINTER 2001, 24) Az a tény tehat, hogy a kdzépkor-
ban mar nincs helye a ruhatlan tancnak (hiszen ez a keresztény erkdlccsel nem lenne
Osszeegyeztethetd), ujabb lépést jelent a paros tancok felé. A paros tanc szinrelépé-
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sének ezek az elbfeltételei természetesen mar joval az ujkor elétt adottak, de — amint
azt latjuk — nem kevés id6be telik, mig ezekbdl a csirakbol szarba szokken az a fajta
tancgyakorlat, amely maig meghatarozza tancéletunket.

Arbeau munkaja tehat azért is érdekes, mert branles-jaival részben még a kdzepkor
felé ,kacsint”, mig paros tancaival mar az ujkori fejl6dés iranyaba néz.

Az Orchesographie tancainak pontos ismertetése meglehet8sen nagy szakeértel-
met és sok munkat kivano feladat lenne. Erre egyrészt ennek a dolgozatnak a keretein
belll nem kerulhet sor, masrészt viszont abban a konny( helyzetben vagyok, hogy itt
Széll Rita nagyon alapos munkajara hivatkozhatom, illetve a reneszansz tancok irant
érdekl6d6k figyelmébe ajanlhatom az 6 konyveét (SzeLL 2001). Az Arbeau altal roppant
aprolékossaggal leirt kilonféle tancoknak igy most csak a legalapvetébb formai saja-
tossagok szerinti csoportositasat irom le, hogy képet alkothassunk azokrdl a tarsasa-
gi tancformakrol, melyek a XVI. szazadot jellemezték: az Ujkori forgatds-paros tancok
6seit lathatjuk a kulonféle basse-dance, pavane, tourdion, gaillarde, volte, courante,
allemande és canarie-tancokban. A kor-, illetve lanctancok kozé tartoznak a branles-
ok (ennek Arbeau huszonnégy valtozatat kozli!): ezek Iényege, hogy a parok korben,
illetve egy ,el6tancolét” kdvetve, lancban jarjak. Ugyességi tancoknak nevezhetjik a
morisque-ot (azaz a moriszkoét, mely eredetileg a moérok és keresztények harcat abra-
zolta dramatizalt formaban, majd az eredeti tartalom elhalvanyodasaval egyszer tar-
sasagi tancca valt, vo. VITANYI 1973, 185-186), és itt emlithetjik a bouffon-t is, ami a
nagy europai fegyvertanc-csalad uri udvarokba ,befogadott” tagja.

Ezek a nagy kategoriak, melyeket az Orchesographie alapjan felallithatunk, [ényegé-
ben olyan tanc-alapformak, melyeket az egész eurdpai tanckulturaban, kilonds tekin-
tettel a néptanchagyomanyokra, felismerhetink. Ezek az 6sszefliggések ramutatnak
tanchagyomanyaink alapvet6 rokonsagara, jollehet az egyes formak népcsoporton-
ként mas-mas hangsulyt kapnak. (Ennek oka az, hogy egy adott korra jellemz6 divat-
aramlat nem hathatott mindenhol egységesen: Eurdpa kilénb6z4 terileteinek elté-
ré foldrajzi adottsagai (egyes vidékek viszonylagos elzartsaga), illetve a térténelem
esemeényei (példaul a torok hoditas) adnak magyarazatot ezekre a kildnbségekre [vo.
MARTIN 1995, 8—10]).

Befejezeésll, ha 0ssze akarjuk foglalni Arbeau munkajanak jelentésegét, elsésorban
méltathatjuk azt az alapossagot, mellyel egy, a reneszansz tancok rekonstrualasahoz
ma is j6l hasznalhaté konyvet irt. (Es vildagossagban bizony fellilmul j6 néhanyat az
6t megel6z6 és kovetd irok kozil is!) Masrészrél neki koszdnhetjuk az elsé tancirast:
mesteriink nem csak szavakkal magyarazza el, hogy mit milyen Iépés kdvet, hanem a
kulonféle mozgasokat 6t f6 betivel jelolt motivumra egyszerdsitve, egyfajta ,tanckép-
letet” mellékel az egyes tancokhoz. (A kdzérthetéség kedvéért ezeknek az alapmoti-
vumoknak a képi abrazolasat is kdzli a szerzb.)

Kulénleges szerepet tolt be eurdpai tanctorténetiinkben az Orchesographie azért is,
mert a tanc fejlédésének egy olyan momentumat rogziti, melyben a kdzépkori hagyo-
manyokbol még nem ment minden feledésbe, de amely mar el6revetiti ujkori tanckul-
turank alakulasat is.

Nem lenne teljes a méltatas, ha Arbeau mivének most csupan tanctorténeti jelents-
ségeérdl irnék: nagy élmény ezt az élettel teli szoveget olvasni, mely betekintést enged
a reneszansz ember vilagaba, ralatast ad a kor tancrol alkotott felfogasara és — ezen
keresztll — magara az emberrél alkotott képre is.

6l
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