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== Az oldoéklées mestere

Az Allambiztonsigi Szolgilatok Torténeti Levéltiriban 2022. mijus 4-én Az oldok-
lés mestere cim dokumentumfilmet nézhették meg az érdeklédék. A vetités utin
Cs. Nagy Sindor, a film rendezéje és dr. Gyorfy Agnes, a NaTO Katonaegészségiigyi
Kivélésigi Kozpont elemzd tisztje, klinikai és mentdlhigiéniai szakpszicholégusa
a film kapcsdn a hibora és az ember természetét boncolgatta.

A 2003-ban késziilt dokumentumfilm Csdnyi Vilmos etolégus gondolataival
indul, aki az aldbbiak szerint ragadta meg az ember hiborthoz valé viszonyat: , Az
ember rendkiviil adaptiv lény, ami azt jelenti, hogy a legborzasztdbb kiridlményekhez
is képes hozzdszokni, és éli a maga életét a legszornyiibb kirilmények kozitt is. Ennek
vannak pozitiv oldalai is (...), de az a bdtrdnya, bogy az emberek elviselik, hogy katond-
nak kiildik oket, elviselik azt, bogy mdsokat megoljenek, és bogy részesei legyenek olyan
terveknek, amik a baborir hozzdk. Ezekkel sajnos egyiitt kell élnsink.”

Am az alapvet§ inspiriciét Lao-ce habortrél alkotott filozéfidja jelentette a ren-
dez8 szdmdra, erre utal a film cime is:

Lmert van orokkon az élésnek mestere aki 6l

az oldoklés mesterének belyébe lépve dlni olyasmi
mintha a nagy dcsmester belyébe lépnénk

a nagy desmester helyébe lépve ritkdn esik meg
hogy a kezét meg ne sebezze az ember”!

A filmet izgalmassd teszi a sokféle kultdrdhoz tartozé szereplSk megjelenése,
ezéltal kiilonbozd perspektivibdl ismerhetjitk meg a hibort és az ember természetét.
A rendezd hivatdsos katondkat is megszolaltatott. Az elhangzottak alapjén a katonai
palya vélasztisinak oka 4ltaldban csalddi hagyomany, illetve egy gyermekkori dlom
beteljesitésének vigya. Az egyik katondban felvetédik a kérdés, hogy a hibord torté-
nelmi vagy filozéfiai probléma-e. Ugy véli, hogy amennyiben torténelmi kategéria,

1==Lao-ce, 1990: 74.
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abban az esetben nem 6rdk, 4m ha filozéfiai, akkor az. A megszélaltatottak kozote
szerepel egy zsid6 valldst New York-i kdvézérulajdonos, aki kifejti, hogy az emberek
alapvetéen békésen élnének egymds mellett, valldsi hovatartozdstdl fiiggetleniil. Ha
ossze is vitatkoznak, par nap mulva kibékiilnek. Szerinte a tdrsadalom vezetéi fele-
18sek a hdbordért, ami ellen azonban semmit sem lehet tenni. Egy holgy a 2001. szep-
tember 114 terrortdmadds utdn szintén azt fejtette ki, hogy az dtlagember tehetetlen
a hdbortval szemben. A délszldv hibordban harcolt katondk is beszdmoltak a hibora
borzalmairdl, &k is kifejtették azon meggy6z8désiiket, hogy a hdbortk egy része kredlt
okok, f6ként politikai és gazdasigi érdekek miatt robban ki.

A filmben megjelenik a média szerepe is. Egyrészrél mint a manipuldcié esz-
koze: ma mar nem lehet tudni, hogy melyik hir igaz, melyik informdciéval ki és
hogyan rendelkezik. Mdsrészrl a média finomitja is a hdborurdl sz6l6 hireket, hi-
szen nem lehetséges az eseményeket a teljes valdsdgdban kozvetiteni. Ebben az eset-
ben azonban egyfajta videdjaték-érzet alakul ki, amikor a szorny(ség relativizdlédik,
és a néz8 nem szembesiil a valédi borzalmakkal.

Figyelemre méltd jelenet a filmben, amikor a katona interjialanyok kézote
megjelenik egy katonand. A ndi szerep és az archetipikusan férfias foglalkozis kap-
csolata szintén elgondolkodtatd. Erdekesség, hogy jelenleg a Magyar Honvédség 4llo-
ményinak 20%-a n8, de a harcképes er8k kozoet jéval alacsonyabb az arinyuk. Ugy
téinik, a katonai ért¢kek nem valtoztak az évezredek folyamdn. A férfiakat tovibbra
is a becstilet, a verseny és a teljesitmény motivilja a katonai palya vélasztisa sordn,
a n8ket inkdbb a kozosséghez val tartozis.

A hibort természetében sem tortént alapvetd valtozds. Azonban a technolégia
robbandsszer(i fejlédésének kovetkeztében a hadseregek mér preciz, professzionilis
fegyvereket hasznilnak. Alapvet&en hivatdsos katonik dllnak egymdssal szemben, de
még igy is éridsi a civil 4ldozatok szima. Jellemz6, hogy a harc sordn az ember kifordul
emberi mivoltdbdl, csupdn az 6sztonei dltal vezérelve cselekszik, és a hiboruas pszichd-
zis uralma al4 keriil. A hadviselés kordbbi formdival szemben 4j jelenség a modern
pszicholdgia felhaszndldsa a katondk felkészitésében és a traumak feldolgozdsiban.
A virtudlis térben zajlé (dez)informdcids hadviselés jelensége, valamint a modern
multimédiis eszk6zok hasznalata szintén Gj helyzeteket teremt, hiszen lehetdség
nyilik arra is, hogy a harcokat akdr €16 kozvetitésben lathassa a néz6. Hatalmas
mennyiségl inger éri a mai embert, melyek k6zott nem tud eligazodni, a jé és a rossz
fogalma nehezen szétvilaszthatéva valik.

A mivészi médon felépitett dokumentumfilmben a ritmikusan véltakozé be-
szélgetések kozé archiv képeket szerkesztett a rendez8. A démoni kiizdelmet szimbo-
lizalé animalt mozgdkép, az individualizdlt embert megszemélyesits rajz, valamint a
konyvkivigdsok a filmet vibraléva teszik, ezdltal fokozva a fesziiltséget. Ezt a hatdst
tovibb erésiti a zene, mely izgatottd, nyugtalanni teszi a néz8t, folyamatosan azt
az érzetet keltve, hogy valami torténni fog.
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A vetitést kovetd beszélgetésb8l megtudtuk a rendezd témavilasztasinak
okdt. Cs. Nagy Sandort sajat éiményei ihlették. Megtapasztalta a hdborut, amikor ope-
rat8rként dolgozott Csecsenfdldon, Irakban, Kurdisztinban, Kambodzsiban, Dél-
Afrikdban. E tapasztalatok hatdsira meg szerette volna vizsgdlni, a 21. szdzadban
miért tart ott az emberiség, hogy a konfliktusokat, problémédkat még mindig hibo-
ras eszkozokkel akarja megoldani.

Gyorfy Agnes azt az dllispontot képviselte, miszerint az emberben meglévé
agresszivitds alapvetSen a tuléléshez sziikséges, hasonléan, mint az éllatviligban,
ahol a tertilet és az élelem védelme van a kozéppontban. Az embereknél azonban
a gazdasigi érdekek is megjelennek, mikézben az élelem vagy a viz megszerzése is
lehet a hdbort kivéltéja. Ezzel szemben a rendez8, pacifistaként, azon meggy6z6-
dését fejezte ki — a filmben is megszolalé Kardtson Gabor {réhoz hasonléan —, hogy
az ember képes a fejlédésre, és egyszer eljon az id8, amikor a konfliktusokat nem
az er8szak eszkozeivel oldja meg.

A dokumentumfilm utolsé interjija Csinyi Vilmos gondolatait ismétli meg.
Azonban az utolsé képkockikon egy ujsziilott jelenik meg. Ezzel akaratlanul is Ma-
dich Imre Az ember tragédidja cimG emberiségdrima 15. szinének zaré jelenetére
asszocidlhatunk. Miutdin Ad4dm végigjarta a torténelem forduldpontjait, és végiil azt
a dontést hozta, hogy nem kivinja ezt a tragédidkkal, sz6rnytiségekkel bévelkedd
jovét, Eva megill elStte, és kozli vele:

»Tudom, fel fog mosolygni arcod,
Ha megsugom. De jijj hdt kizelebb:
Anydnak érzem, o, Addm, magam.”?
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Master of Killing =

The documentary film Master of Killing was screened at the Historical Archives of
the Hungarian State Security on 4 May 2022. After the screening, the director of the
film, Sindor Cs. Nagy and Dr. Agnes Gyorty, clinical psychologist at the Hungarian
Defence Forces talked about war and human behaviours.

The opening scene of the 2003 documentary begins with Vilmos Csinyi,
who describes human nature and humans’ relationship to war as follows: ,, Humans
are highly adaptive creatures, which means that they can adapt to the most terrible
conditions and live their lives in the most terrible conditions. There are positive aspects
to this [...], but the inconvenience is that people tolerate being sent ro be soldiers, they
tolerate killing others and being part of plans that bring war. Unfortunately, we bave
to live with that.”

The film is enriched by the presence of characters from many different cul-
tures who present different perspectives on the nature of war and humans. The
director interviews, among others, professional soldiers, a Jewish café owner in New
York, a woman who survived the September 11, 2001 terrorist attacks, and soldiers
who fought in the Yugoslav Wars.

The responsibility of the media is also reflected in the film and the talk. Today
we do not know which news are true and which information is in whose possession.
The media refine the news about wars because it is not possible to report events
in their full reality. In this case, however, they create a kind of video-g2ame feeling
where the horrors are placed into a different perspective and the viewer is not con-
fronted with the real dreads.

The director also wanted to show the wonder of life in contrast to the horror
of war. This symbol appears in the closing film frames, as a ray of hope...
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