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A veréstechnikatol a szindinamikaig.

Portré dr. Balint Istvanrol, az AVH orvosarol

Balint Istvan 1912. februar 18-an Szarvason sziiletett jomodu polgari csaladban, Scheiner Miksa orvos és
Weinberger Erzsébet gyermekeként. ,, Apamnak volt két huiga is. Pestre mar ugy jottek, hogy a papa nem élt mar
és nagymamam egyediil nevelte a harom gyereket. Késobb ferjhez ment egy masik orvoshoz, akit aztan elvittek
Auschwitzba és megélték. [...] A harom testvér tulélte a haborut.” — emlékezik erre az idészakra Balint Istvan
fia.' A csaladi hagyomanyt kovetve Balint Istvan az orvosi palyat valasztotta. A numerus clausus miatt azonban
itthon nem vették fel az egyetemre, ezért 1929-1932 kozott Bolognaban végezte tanulmanyait, de az utolso évét
Pécsen fejezte be. Orvosi praxisadt Budapesten, a Zsidé Korhazban kezdte. 1945 marciusédban keriilt a politikai
rendérséghez.

Dr. Balint Istvan mint pszichiater

s

nem volt tagja a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiiletnek. Ez a kor volt a Freud tanitasaitdl elszakadt — Wilhelm
Stekel osztrak pszichoanalitikus nevével fémjelzett — un. stekelista csoport, akik mar a 30-as években is kiilon
egyesiiletet alakitottak. Abban az idében a pszichoanalizist végzéknek nem volt kotelezd az orvosi képzettség, és
szamos vilaghirtivé valt magyar pszichoanalitikus nem is rendelkezett ilyennel — koziiliik is talan a leghiresebb
volt Roéheim Géza és Balint Alice. A stekelista csoport tagjai azonban jorészt idegorvosokbdl alltak, akik azt
vallottak, hogy a pszichoanalizishez orvosi végzettség sziikséges. Eppen ezért 6k ,orvos analitikusoknak”
nevezték magukat, s koriikbe tartozott dr. Balint Istvan is. 1938-t6l, a numerus clausus kovetkezményeként
megindult ugyan a pszichoanalitikusok emigracidja, de az itthon maradottak kéthetenként tovabbra is
Osszejottek. 1945 utan a pszichoanalizist gyakorlok rovid idoére kiszabadulhattak az elszigeteltségbdl, és
lehetéséget kaptak a kibontakozasra. A szakma féaramat ad6 Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet egyes
megmaradt tagjai és az informalisan ehhez a csoporthoz kapcsolodok mar 1945 marciusaban talalkoztak, majd
tovabbra is kéthetenként Osszejottek, s 1946. junius 1-jén {linnepséget tartottak, ahol megemlékeztek az
4ldozatokrél.? Péter Gabor 1953 januarjaban tortént lefogasa soran az AVH 6rizetbe vette dr. Balint Istvant,
Péter egyik legbizalmibb emberét is. Balint ekkor kényszer hatasara arrdl tett vallomast, hogy ,, egyik szervezdje
és iranyitdja volt egy trockista, cionista bedllitottsagu, orvosokbdl dllo csoportnak, amely rendszeresen havonta
egymads lakasain Osszejoveteleket tartott”. Ezt meger0sitette az akkor szintén lefogott felesége, Balint Istvanné
is:? , 1945-t0l 1948-ig kiilonbozo lakdasokban kb. kéthetenkint tartottunk Osszejoveteleket, melyeken az
idegorvosok vettek részt. Ilyen megbeszéléseken rendszerint jelen voltak: Balint Istvan, Ormos Margit, Farago
Istvan, Rostas Oszkar, Zador Imre, Pal Janos, Maria Béla, Bakonicz Jend, Arato Otto, Komor Karoly, Szepes
Imre zsidokorhazi orvosok tovabba Rajka Tibor, Kapos Vilmos, Szinetar Ernd, Peté Endre, Hajnal Richard,
Székacs Istvan idegorvosok. Ezek az orvosok egyben férjem barati kapcsolatai is voltak, akik koéziil a
legszorosabb kapcsolata volt Rostds, Pal és Zador. [...] A civil orvosok kéziil feljart hozzank 1948 utan is Rostds
Oszkar, Kemény Pal, Farago Istvan, Szinetar Erné és Zador Imre orvosok [...] orvosi problémdkat targyaltak
meg a jelenlévék, akik nagyobbrészt mind idegorvosok voltak.” E kor tagjai koziill — Balint egyik legbizalmibb
baratjaként — a hatalom belsé koreibe magét szintén bedolgozo dr. Szinetar Ernd® emelends ki, aki feltorekvd
kadereket latott el tanacsokkal, s ily modon szerzett befolyasat kihasznalva épitette tovabb karrierjét.
Munkatérsai el6tt Szinetar maga sem titkolta, hogy szorosan egyiittmiikodik az allamvédelmi szervekkel.® A
Magyar Pszichoanalitikus Egyesiiletet 1948-ban feloszlattak, de a magat a pszichoanalizis baratjanak vallo — &m
stekelidnusként a klasszikus pszichoanalizist némiképp azért lebecsiilé — dr. Szinetar Erné a Janos Koérhaz
osztalyvezetd féorvosaként tamogatta egy hallgatolagos szakmai miihely létezését. Igy védnoksége alatt a Janos
korhazbéli Mentalhigiéniai Osztaly a pszichiatriaval foglalkozok gytjtéhelye lett. Dr. Szinetar Ern6héz fiz6d6
barati viszonya révén informalisan dr. Balint Istvan is szivélyes kapcsolatot apolt jo néhany e szakmai korhoz
tartozo orvossal.



47

Dr. Balint Istvan a politikai renddrség szolgalataban

Dr. Balint Istvan politikai karrierje 1941-44 kozott a Szocialdemokrata Partban indult. A haborua el6tti id6krol
szolva felesége és parttarsa, Balint Istvanné tantvallomasa szerint dr. Bélint az V. keriileti Szocidldemokrata Part
orvos csoportjanak volt a vezet6je, és 1942-ben mindketten részt vettek a Justus Pal altal szervezett trockista
szeminariumokon. 1944 oktdberétdl azonban férjével illegalitasba vonultak.® Balint Istvan 1945-ben igazolt 4t a
Magyar Kommunista Parthoz, s ugyanezen év marciusadban keriilt a politikai rendérséghez, és dolgozott a
kotelékében 1953. januari letartoztatasaig. Uj allasdhoz egy szerencsés ,.egyiittlakas”, de egyben belsé
motivaltsaga is segitette. Fia elmondasa szerint: ,, 4 Zsido Korhdzat bezartak, és a mi hdazunkban lakott Fehér
Lajos, és az allast & szerezte neki.” Fehér Lajos tevékenységének legfontosabb része ez id6 tajt a politikai
rendérség személyi allomanyanak megfeleld emberekkel valo feltoltése volt, igy keriilt a Politikai Rendészeti
Osztalyhoz tobbek kozott dr. Janikovszky Béla, Jamrich Mihaly és Décsi Gyula. Hogy apjat mi motivalhatta a
politikai rendérség kotelékébe 1épni? Fia szerint érdekelte 6t ez a vilag, mert az apja, mint ,, az ildozott zsidok jo
része azt gondolta, hogy ez nem fordulhat tobbé eld, és ez ellen kiizdeni kell. Fel kell venni a kesztyiit, és akik
ebben kozremiikodtek, azokat el kell itélni.”” A politikai renddrségnél alkalmazott erészakrol egyébirant
érdemes dr. Balint Istvan allaspontjat egy 1957-ben tett tantivallomasabol megismerni: ,, 1945. mdrcius kézepén
keriiltem a hatosaghoz. Ekkor mdr rendszeresen verték az embereket. Ezt kifogasoltam. Egyszer Péter
szobajaban voltam, ahol Péternek Rakosi telefondlt, és azt mondta, hogy »jol morzsoljik meg a tokét«. Ez 1946-
vagy 47-ben volt. Ez a kijelentés meggyézitt engem arrdl, hogy az én aggodalmam csupdn polgdri érzés volt. Es
ligy éreztem, hogy nem kell ellenszegiilnom a part vezetdjével szemben. "

Kezdetben az V/3. (Fborvosi Hivatal) Osztaly volt dr. Balint Istvan részlege, majd 1950. szeptember 1-t61 6
vezette az AVH Egészségiigyi Osztalyat (VII/6.), ahol osztalyvezetd helyettese dr. Koérosi Andor av. orvos
alezredes volt. Dr. Balint Istvan feladata volt szervezetten Osszefogni, iranyitani és ellenérizni az AVH
egészségiigyi munkajat, rendszeres szlir6vizsgalatot, orvosi tanacsadast és kezelést biztositani a Hatosag
beosztottai részére. 1952. januar 25-én létrehoztak az egységes X/5. Egészségiigyi Osztalyt'' dr. Balint Istvan av.
orvos ezredes folytatdlagos vezetésével, melyet 1953. janudri letartoztatasaig vezetett.

Lanyi Gusztav pszichologia és politika kapcsolatat vizsgald tanulmanya szerint dr. Balint Istvan ,,az orvosi
képenyes gyilkosok kozé tartozott”."* Kétségtelen, hogy — akér pszichiaterként is — dr. Balint Péter Gaborhoz
fliz6d6 bizalmas kapcsolatanak koszonhetéen kitiintetett szereppel birt a brutlis modszereket alkalmazéo AVH
¢letében, mely tény tobb korabeli visszaemlékezésben is emlitésre keriil. Farkas Vladimir hideg, mar-mar
érzéketlen emberként irja 6t le, aki azonban nagy hatédssal birt Péter Gaborra: ,, Meggydzédésem, hogy dr. Balint
Péter Gabor egyetlen igazi bizalmasa volt. Sot sziirke eminencidsa, akivel minden problémdjat megbeszélte.
Kézismert volt, hogy Péter Gdbor és Bdlint Istvan naponta tobb ordt toltott egyiitt. Részben az AVH-n, részben
pedig az esti k6zos sétik kozben. Taldloan jegyezte meg nekem késobb dr. Balint egyik bardtja, hogy Pista
egyben Péter Gabor pszichidtere és gyontato atyja is volt. 13 Dr. Balint Istvan kdzponti szerepe a Rajk-iigy
kapcsan mar jol kitapinthaté volt, olyannylra hogy a koncepcios iligyeket feliilvizsgalo iratokban a Rajk-iigy
tevoleges résztvevéjeként nevezik meg.'* O is azon szik korbe tartozott, aki Rajk letartoztatasarol a legkorabban
értesiilt,”” és a vizsgalati szakaszban Péter Gabor reggeli eligazitd megbeszélésein mindig jelen volt.'® A Rajk-
igy lezarultaval csak még jobban nétt az azsidja. Ezt latszik megerdsiteni Décsi Gyula 80-as évekbeli
visszaemlékezése Rajk kivégzésének Péter Gaborra tett hatasarol: ,, 4 Rajk-iigy, ugy érzem, nagyon megzavarta
és megrenditette. Balint Istvan mar azelott is sokat jart hozza, de 1949-t61 kezdve naponta orakat téltott vele,
pszicholdgiai (szinte pszichoanalitikus) kezeldje lett. Ettél kezdve egyetlen bizalmasa volt (ezt Balinttol tudom),
aki kora délutantdl estig, néha késé estig vele toltotte minden idejét.”"’

Mig Péter Gaborral bens6ségesen bizalmas kapcsolatot apolt dr. Balint, addig a ra emlékez6 rabok egészen mas
képet Oriznek rola. Dénes Béla még a Zsidé Korhaz idejébdl ismerte 6t, s a politikai rendérség fogsagaban
viszontlathatta: ,, Alldsa végett annak idején nalam, mint hitkozségi eloljaréndl is tisztelgd latogatast tett. [...]
Balint soha, egyetlen jellel sem mutatta, hogy ismer, s hogy mdr az AVO-nyomozds alatt is taldlkoztunk. Mindig
ilyen ridegen szolt hozzank, de kiilonosebb bajt nem csindlt nekiink. 18 Farkas Vladimir egy masik eset kapcsan
is Balint szenvtelen ridegségét emliti: ,, Szakasits Arpdd idegdllapota egy idében teljesen leromlott.
Tajékoztattam errdl Sziics Erndt. Ezutan megjelent ndalam dr. Bdlint, és kérte, hivassam fel Szakasitsot.
Megtettem. Ekkor anélkiil, hogy megvizsgalta volna, roppant udvariasan figyelmeztette, hogy ne kisérletezzen az
oriilt szerep eljatszasaval, mert pillanatokon beliil a borténkorhdz zart osztalyan talalja magat. 19

Balint Istvan mint ,,imperialista kém”, s tovabbi sulyos vadak

1952 6szén Leningradban egy un. ,,cionista orvosper” vette kezdetét. A szovjet vezetoket kezeld zsido orvosokat
azzal vadoltak, hogy az amerikai hirszolgalat és a Joint megbizasabol Osszeeskiivést szerveztek a rendszer
megdontésére. 1953 aprilisaban ugyan visszavontak a vadakat, de addigra mar tobb kelet-eurdpai orszagban is
indult hasonl6 eljaras. Magyarorszagon 1953 elején, Péter Gabor lefogasaval vette kezdetét egy allitolagos
., vilagmeretii zsido dsszeeskiivés” felgongydlitése, s majusra mar 23 aktiv vagy korabban vezetd pozicidt betoltd
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tisztet vettek 6rizetbe.”” Dr. Balint Istvant 1953. januar 4-én az els6k kozott tartoztattak le. A nemzetkozileg
kiterjedt cionista kémszervezet tervezett perének koncepcidja Péter Gabor kapcsolathdlézatanak feltarasara
alapozodott, mig a Balint ellen felhozott tovabbi vadpontok az AVH orvosaként végzett munkajat vette célba —
tanuvallomasainak igy ez iranyba kellett mutatnia.

A kihallgatasok soran dr. Bélint Istvant a kovetkez6 hét vadpont elismerésére akartik rébirni:*'
1. Provokatori tevékenység
2. Amerikai hirszerzdszervek részére folytatott kémtevékenység

3. Tobbrendbeli emberdlés (Popescu Gyorgy és Sziics Erné meggyilkolasaban vald részvétel, Kovacs Jozsef
tudatos félrekezelése)

4. Cionista orvoscsoport dsszejovetelek
5. Cionistak timogatasa, nyugatra vald illegalis kiszoktetésben vald részvétel (itlevéllel valo iizérkedés)

6. Kartevd tevékenység (az AVH Korvin Ottd korhazban tobb cionista és ellenséges beallitottsagi személyt
helyezett el felelds funkcidba)

7. Janikovszky Bélané elmegyogyintézetbe vald zaratasa.

A kihallgatasokrol dr. Bélint Istvan 1953-as orizetbevételekor tett vallomasainak Osszefoglalo jelentésébol
kapunk képet. A koncepcios ligyek feliilvizsgalatakor a politikai rendérség altal alkalmazott modszereket is
feltartak, eszerint a vizsgalat megkezdése elott nem allt rendelkezésiikre operativ eszkozok utjan beszerzett
bizonyiték, igy a koncepcidjukat bizonyitd vallomasokat fizikai-lelki erdszak alkalmazasaval kényszeritették
ki A vizsgilat elején dr. Balint Istvan nem vallott a neki tulajdonitott biincselekményekrél, csak késébb,
amikor januar 25-én mar a feleségét is lefogtak és 6t honapon at bent tartottak, vele szemben pedig testi fenyitést
alkalmaztak.” Ez utobbit alatdmasztja fia gyermekkori visszaemlékezése is: ., Egy emlékem van ebbdl az idobol.
Mikor az anyam hazajott a bortonbdl, az apam ruhdjat hazahozta és ledobta a foldre, és cafatokban volt és véres
volt.”* A vizsgalat soran erdszakkal kicsikart — egyébirant elképesztd fordulatokkal tiizdelt — valloméasainak
megtételében Balintot ,segitette”, hogy olyan kérdéseket kapott, amelyekbol a bevallandd biincselekményekre
vonatkoz6 valaszait kikovetkeztethette, de ismertették el6tte mas személyek vallomasait is, amelyek
befolyasolhattadk 6t a vallomastételben. Emellett a kihallgatasok soran athallatszott a falon mas &rizetesek
beszéde is, amit szintén felhasznalt sajatjaként.

Provokatori tevékenységérdl kényszer hatasara azt vallotta, hogy a horthysta politikai rendérség 1932
augusztusaban beszervezte 6t a besugé halozataba.”> Amerikai hirszerzé szervek részére folytatott kémkedésrol
sz6lva pedig vallomast tett arrdl, hogy amikor 1944 novemberében menlevelet kért a Svéd Vordskeresztnél,
Langlet Waldemar, a Svéd Voroskereszt vezetje beszervezte 6t, nyilatkozatot iratott vele, melyben kotelezi
magat, hogy a haboru utdn az amerikaiak részére kémkedni fog. Vallomasa szerint dr. Benedek Laszl6,%%a Zsid6
Korhaz igazgatoja, 1945 marciusdban Langlet Waldemarra hivatkozva felvette vele a kémkapcsolatot, és ez
id6t61 egészen 1953-as Orizetbevételéig rendszeresen adott 4t dr. Benedeknek az AVH-rél allamtitkokat képezé
jelentéseket. 1945 végétol dr. Benedek dsszekapcesolta Péter Gaborral, innentdl fogva 6 kozvetitette Péter Gabor
jelentéseit is. 1947-ben Péter Gabor hozzakapcsolta eldszor Décsi Gyulat, majd Matrai Tamadst, akik ez id6t6l
rendszeresen adtak at neki jelentéseket, az amerikai hirszerz6 szerveknek vald tovabbitasra. A kémiigyben tett
vallomasat dr. Balint Istvan késébb visszavonta, igy tett Péter Gabor és dr. Benedek Laszlo is. Mivel
vallomasaik k6zott mar korabban is stlyos ellentmondasok mertiltek fel, bizonyiték hianyaban a vadpontokat
ejtették.”” A dr. Balint Istvan ellen felhozott tovabbi vadpontok és az azokra adott valaszai a forraskozlésemben
részletesen olvashatok.

Feliilvizsgalata id6szakaban, 1957. majus 6-an az MSZMP Ideiglenes Intézobizottsagahoz irt feljegyzésében dr.
Balint Istvan igy irt errdl az idészakrol:*® |, Ot honapi kinzds utin a szovjet kihallgaték kozolték velem, hogy az
egész cionista iigy minden alapot nélkiiloz és megallapitottak, hogy semmilyen biincselekményt nem kévettem el
és rovidesen szabadlabra fognak helyezni. Ennek ellenére a katonai birosag lényegében ujabb kihallgatasok
nelkiil 1953. december 24-én 8 évi bortonre itélt olyan biincselekmények cimén, amelyeket soha nem kovettem
el.” Dr. Balint Istvant 1953. december 24-én a Budapesti Hadbirosag,” majd 1954. januéar 15-én a Katonai
Felsc'ibir(')saig30 részben megvaltoztatd itéletével népellenes blintette, folytatdlagosan elkovetett hivatali
hatalommal valdé visszaélés blntette, folytatolagosan elkdvetett vesztegetés blintette és személyes szabadsag
megsértése biintette miatt jogerésen 8 évi bortonre, a kozligyektdl 10 évi eltiltasra és vagyona 1/2 részének
elkobzasara és lefokozasra itélte. Az itélet indoklasa szerint Dr. Balint Istvan 1945-t6l részese volt a politikai
renddérségen rendszeressé valt torvényellenes modszerek alkalmazasanak, orvosként allambiztonsagi tiszteknek
veréstechnikai eldadast tartott a fogvatartottak szakszerli bantalmazasarol, aktiv résztvevdje volt Orizetesek
kinzasanak és fizikai megsemmisitésének, elmegyogyintézetbe vald kényszerutalassal személyes szabadsag
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elleni biintettet kovetett el, emellett tudomassal birt az AVH-n folyo tutlevél-lizérkedésrol, és a fizetésén feliil
maga is kiilonbozé juttatdsokban részesiilt. Felmeriilt ellene az a vad is, hogy orvosként a fogvatartottak
bantalmazasa soran bekovetkezd haldl okanak megéllapitasdval manipuldlt — ezt latszik igazolni a Popescu
Gyorgy ¢és a Szlics testvérek brutalis megverését kovetd halalesetekrdl kiadott orvosi jelentése. Ez utobbi esetre
korabeli tantik is utaltak: Bauer Miklosné Farkas Vladimir kdzvetlen beosztottjaként volt részese az eseménynek.
A Szfics testvérek haldlanak masnapjan dr. Balint Istvan és dr. K6rosi Andor mellé jegyzOkonyvvezetdként 6t
rendelték ki Vacra a boncolashoz. 1956. szeptember 27-én tett vallomasaban igy emlékezik az ott torténtekre:
.Emlékezetem szerint a holttesteket még akkor éjszaka elszallitottak Vacra, ahol Balint Istvan és Kordsi Andor
orvosok egy korboncnok professzor kézremiikodeésével felboncoltik, majd a boncoldas eredményerdl leletet vettek
fel, miszerint mindkét holttesten sulyos fizikai bantalmazasok nyomai voltak tapasztalhatok, de ugy emlékszem,
hogy a lelet kifejezetten nem utalt arra, hogy a haldlt fizikai bantalmazdsok idézték eld.””' Bauer Miklosné
vallomésaval egybecseng Farkas Vladimir memodarbéli visszaemlékezése: ,, Késo este volt mar, de legnagyobb
meglepetésiinkre még a munkahelyén talaltuk dr. Balint Istvant és helyettesét, dr. Korosi Andort is. Kérésemre
mindketten azonnal atjéttek. Nyomban megvizsgadltak a Sziics testvéreket, és dr. Bdlint kézolte, hogy nincs
kiilonosebb baj. Mind a kettdjiiknek adtak injekciot, és rovidesen folytatni lehetett a verést. Erre azonban mar
nem keriilt sor. [...] Amikor reggel Péter Gabor szobdjaban dsszegyiiltiink, mar ott volt az asztalan Princz
Jjelentése. [...] Legnagyobb meglepetésemre dr. Bdlint és dr. Korési teljesen uj valtozattal rukkoltak el6. Balint
kizélte, hogy mind a két testvér siilyos szivbeteg volt, és a sziviik mondta fel a szolgdlatot.”*

1956, a szabadulas éve

Dr. Balint Istvan — 3 év 9 honap 11 nap Vécon bortonorvosként toltott — biintetését 1956. oktober 15-én a
Magyar Népkoztarsasag Beliigyminisztériuma biintetd perrendtartds 241. §./2/ alapjan félbeszakitottak, és
azonnali szabadlabra helyezését rendelték el. Kozrejatszhatott ebben, hogy 1956. julius 20-i keltezéssel felesége,
Balint Istvanné levelet irt Dékan Istvan miniszterhelyettesnek férje szabadulasa ligyében.”” 1957-ben dr. Balint
Istvan pertjitasi kérelmet nyujtott be, azon az alapon, hogy bilincselekményt nem kdvetett el, és a blingssége
megallapitasara szolgaldo beismerd vallomasait 1953-ban kényszer hatdsara tette, igy azok tartalmilag nem
felelnek meg a valosagnak. A Péter Gabor és tarsai-iigy perujitasi eljarasa soran dr. Balint az ellene felhozott
vadakat kovetkezetesen tagadta, Péter Gabor, Décsi Gyula, Printz Gyula és Szendi Gyorgy pedig visszavontak az
1953-ban ellene tett terheld vallomasaikat. 1957. junius 15-én a Legfels6bb Bl’r(’)seig34 itéletében dr. Balint Istvant
az ellene emelt vadak aldl részben bizonyiték, részben biincselekmény hianyaban felmentette.

A perujitasi eljaras érdekes adaléka, hogy Péter Gabor — akinek Balint annak idején lelki tamasza, szinte
gyontatd atyja volt — visszavonta ugyan az 1953-as perben ellene tett vallomasat, &m a pertjitas soran ahol csak
tudott, még artott neki.”> Ennek oka, hogy Balint az 1953-as vizsgalat soran nem éppen hizelgd jellemzést adott
volt fondke személyiségérdl. ,, Péter Gabor vallomdasara vonatkozolag megjegyzem — amint azt részletesen a
korabbi vallomdsomban is mar eldadtam — hogy Péter rendkiviil elfogult velem szemben. Ennek tanujelét adta
azon alkalommal is, amikor 1956. szeptember 19-én, tudomdsom szerint Péter Gaborné Simon Jolan perujitasi
targyalasan, hogy tu.i. & szinte »palydzik ram«, azt mondotta, hogy ha 6 kikeriil a borténbdl, akkor legjobb lesz,
ha én kiilfoldre megyek, mert 6 a végemre jar.”*® Am dr. Balint Istvan életében a Péter Gaborhoz fiiz6d6 korabbi
kapcsolatdnak akkor mar semmi jelentdsége nem volt.

Egy civil élet kezdete

Dr. Balint Istvant napokkal az oktoberi forradalom kitdrése eldtt helyezték szabadlabra, s a forradalmi
események 6t sem hagytak érintetleniil. Fia, a vele késziilt interjuban elmondja, hogy a frissen szabadult apjaért
bérkabatos fegyveresek jottek, hogy mint AVH-st elvigyék. , Ez nekem borzaszté élmény volt, én nyitottam
ajtot” — emlékezik a torténtekre az akkor 10 éves fia. A csalad szerencséjére azonban rovid ideig tartottak csak
fogva: ,, Még aznap hazajott. Es az volt a véleménye, hogy rendkiviil antiszemita volt az a csapat.””’ Dr. Balint
Istvan 1956 végén kilépett a politikai rendérség kotelékébdl. Ezt kovetéen rovid ideig a XVIIIL. kertileti
rendeldintézetben dolgozott idegorvosként, majd a Munkaegészségiigyi Intézet Lélektani Osztalyanak vezetd
foorvosa lett, s innen is ment nyugdijba. Szeretett volna ugyan tovabb dolgozni, ,, de elkiildték, mert az Aczél
Gydrgy elvtars felfedezte, hogy mar elérte a nyuga’ijkorhatcirt”.38 Ebben szerepet jatszhatott, hogy dr. Balint az
AVH orvosaként tudoméssal birt Aczél Gyérgy vizsgalati fogsagban tortént brutalis megkinzasarél, mely soran
gizsba kotve megverték, rugdostak és éheztették, minek kovetkeztében ,,86 kilorol 38 kilora lefogyott™.” |, 4
Munkaegészségiigyi Intézetben & mar egy aktiv, agilis ember volt. Es amellett, hogy ott dolgozott, foglalkozott
massal is. Erdekelte a szindinamika és a munkahelyi viselkedés.” Dr. Balint Istvan a Miiszaki Egyetem
Epitészmérnoki Karan egyiitt dolgozott dr. Nemcsics Antal professzorral, a szintudoményok nemzetkozileg
elismert szakértdjével. Ennek kapcsan irt példaul ,,a vagohidrol, hogy a piros szint ott nem szabad hasznalni.
Abban az iddben volt az, hogy zéldre valtottak az orvosok is. Apam rengeteget irt a szindinamikarol. Otthon a
lakas is mindig at volt festve kiilonbézo arnyalatokra. 40 Emellett megalakitotta a Févarosi Alkoholelvono
Intézetet, amely nem sokra ra kiterjedt budapesti halozatta fejlodott, s kényszernyugdijazasat kovetden dr. Balint
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itt folytatta tovabb orvosi tevékenységét. Maganpraxist ugyan nem folytatott, de személyes felkérésre
pszichiaterként szivesen elvallalt egy-egy szamara érdekes esetet. Emellett az irodalmat nemcsak kedvelte, de
maga is ., irt konyveket, torténeteket, kicsit irodalmi jelleggel, de szakmai jelleggel is. [...] Oridsi tuddssal
rendelkezett, és nagyon irodalmi érdeklédésii volt. Tizezer konyve volt otthon. [...] Irt kényveket is a bortonben,
amik aztan kiadatlanok maradtak.”™'

Dr. Balint Istvan egész életében tarsasdgi ember volt. A politikai renddrség kotelékében bizalmasabb kapcsolatai
kozé tartozott Péter Gabor, aki néhany alkalommal jart is naluk, Décsi Gyula, Timar Istvan, Szo6ll6si Gyorgy, dr.
K6rési Andor.*? Koziilikk 1956 utan Décsi Gyulaval, Timar Istvannal és mellettik még dr. Janikovszky Bélaval
jartak Ossze tovabbra is, Péter Gaborral azonban minden kapcsolata megszakadt.* A pszichiaterek alkotta
szakmai kdrbe tovabbra is mélyen beagyazddott. ,, Nalunk a lakdason is sokat talalkoztak, a Szinetar Erndvel meg
a Rusznydkkal,” aki késébb az MTA elnoke lett. Sokan jartak hozzank, és sokakat ismert a szakmdban.” Emellett
— mivel kitlinéen kommunikalt — kiilonb6z6 témakban eléadasokat is tartott. ,, Filmet is készitett, dijat is kapott
egy kisfilmjéért, ami a munkarol szélt. Sokat dolgozott a »Doktor Agy«* cimii TV sorozatban is, amelynek
szakmai tandcsadoja volt. Apam nagyon kiterjedt tevékenységet folytatott. [ ...] Szeretett emberekkel taldlkozni és
beszélgetni. Igazdbél ez az AVH-val kapcsolatos dolog elég fura volt az & életében, mert & egy rendkiviil
humdnos ember volt, és neki a szellemi tevékenysége, az olvasds, a tudds volt mindig a legfontosabb.”™

Balint Istvan 1984. majus 5-én halt meg Budapesten, 72 éves koraban.

Dokumentumkézlésemben négy iratanyagot teszek k6zz¢ — nem kronologiai sorrendben. Dr. Balint Istvan 1953-
as perét nyomon kovetve, olyan anyagokat véalogattam, amelyek késébb sziilettek, éppen ezért atfogdbban
tudositanak az tigyr6l. Elséként a Beliigyminisztérium 1967. majus 12-én kelt Feljegyzését kozlom, mely
tomoren Osszefoglalja az ellene felhozott vadakat. Ezt koveti Balint Istvanné 1956. jllius 20-i, Dékan Istvannak
irt levele, melyben férje szabadon bocsatasat kéri. Majd kozreadom dr. Balint Istvan 1957. marcius 4-én a
Legfébb Ugyészség szamara benyujtott perajitasi kérelmét. Végiil a perujitasi eljaras soran, 1957. marcius 27-én
felvett kihallgatasi jegyzokonyvébdl kozlok kiemelt részleteket. Ezek az iratok tiikrozik legatfogébban az 1953-
ban ellene felhozott vadakra adott valaszait. Az altalam kozreadott iratokban helyenként kihagytam olyan
részeket, melyek a személyi adatait soroljak, onismétlések, iratok kozotti atfedések vagy az iigy kevésbé fontos
részletei. Ezeket a kihagydsokat minden esetben jeleztem.

Dokumentumok

1. Feljegyzés Balint Istvan iigyében, 1967. majus 12.

BELUGYMINISZTERIUM

SZIGORUAN TITKOS

I11/2. Osztaly

64-3157/6 FELJEGYZES

Dr. BALINT /SCHEINER/ ISTVAN 1912. 1I. 18. Szarvas, a: Weinberger Erzsébet./

[...]

Dr. Balint Istvant 1953. januar 4-én Orizetbe vették és eljarast inditottak ellene. 1953. december 24-én a
Budapesti Hadbirosag HB. IX. 00365/53. sz. alatt népellenes biintett, folytatdlagosan elkdvetett hivatali
hatalommal valo visszaélés biintette, folytatdolagosan elkovetett vesztegetés biintette és személyes szabadsag
megsértésének biintette miatt 8 év bortonre, a koziigyektdl 10 évi eltiltasra, vagyona fele részének elkobzésara és
lefokozasra itélte. A birdsag itélete az alabbi blincselekmények elkovetésén alapult:

Mint Péter Gabor egyik legbizalmasabb embere 1945-t61 kezdve, tudomassal birt arrél, hogy a Politikai
Rend6rségen, illetve az AVH-n rendszeressé valt az érizetesek sulyos bantalmazasa. Részese volt a
torvényellenes bantalmaz6 maddszerek meghonositasaban az allamvédelmi munkaban. Részt vett egyik Orizetes
fizikai megsemmisitésében, tobb esetben jelen volt és részt vett emberek tOrvénytelen bantalmazasaban,
emberekkel szembeni torvénysértd modszerek alkalmazdsdban. Mint orvos tanacsokat adott, hogy az
Orizeteseken a verések €s bantalmazasok soran keletkezett kiilsérelmi nyomokat hogyan tlintessék el. 1945-46-



51

ban a Politikai osztaly beosztottai részére egészségiigyi ismeretekrdl eldadas-sorozatot tartott. Egyik eldadasaban
ismertette, hogy milyen modszerekkel kell az drizeteseket bantalmazni. Szakszerli tajékoztatast adott a tompa
feliiletli targyak behatasatol eredd sériilésekkel kapcsolatban. Az eldadds célja az volt, hogy a verések
szakszerien tOrténjenek, a szakszerlitlen verések miatt bekdvetkezett kiilsérelmi nyomokat, haladleseteket
elkeriiljék. Az eldadast foleg olyan személyek eldtt tartotta, akik az Orizetesek verését végezték. 1947.
aprilisdban — Belkin szovjet altdbornagy siirgetésére — Péter Gabor arra utasitotta dr. Balint Istvant tegyen
intézkedést Popescu Gyorgy nevii roman allampolgar a PRO 6rizetesének fizikai megsemmisitésére. Dr. Balint
az utasitds alapjan Popescunak kezdetben — naponta egy ampulla morfium-injekciot adott, amitél annak
szervezete leromlott. Popescut késobb a PRO-r6l atszallitottak a Mosonyi utcai rabkorhazba, ahol injekcidzasa
tovabb folytatodott. Tébb napon keresztiil napi 2 cm® morfiumot kapott, amelynek kovetkeztében szervezete
annyira legyengiilt, hogy ezt kovetden végelgyengiilésben meghalt. Hivatali beosztasanal fogva, pressziot
gyakorolt dr. Kelemen Endre torvényszéki orvosszakértére, abbdl a célbol, hogy Popescu boncolédsa soran az 6
szempontjainak megfeleld diagnozist adjon a bekovetkezett halalrol. A boncolasi jegyzokdnyv a haldl okét ugy
rogziti, hogy az ,, mindkét oldali sulyos gennyes, lebenykés tiidégyulladashoz tarsulo altalanos vérfertdzés” volt.

1949-ben Janikovszky Béla volt av. ezredes kérésére, hogy az feleségétdl meg tudjon szabadulni — intézkedett
Janikovszky Bélané elmegyodgyintézetbe vald szallitdsardl, oly moddon, hogy nevezettet ideggyogyaszati
vizsgalat nélkiil zart intézeti megfigyelés ald helyeztette. Ennek kovetkeztében Janikovszky Bélané
indokolatlanul 3 ho és 8 napot toltott zart intézeti megfigyelés alatt.

1950. novemberében tudomasa volt Péter Gabor helyettesének, Sziics Ernd volt 4v. ezredesnek és testvérének
Szlics Miklosnak folyamatos brutdlis fizikai bantalmazasardl. A verések kovetkeztében haldokld Sziics
testvérekhez 6t hivtak orvosi segitségnyujtas céljabol. Sziics Ernének ekkor 10 ampulla /5X2 m3/
coffeincardiasol injekciot adott. Beavatkozasa azonban mar nem segitett, Sziics Erné a nagymérvii verés
kovetkeztében meghalt.

1952. 6szén részt vett Balint Laszlo stlyosan sériilt jugoszlav kém és tarsai brutilis szadista megkinzasaban. O
fogta le Balint Laszlo egyik kezét, amikor masok iitlegelték és egyéb kinzdo modszereket alkalmaztak.
Ugyanilyen modon segitette Balint Lasz16 anyjanak és masoknak megverését és kinzasat.

Dr. Balint Istvan fenti tevékenységein kiviil tudoméssal birt az AVH-n folyo utlevél iizérkedésrdl, tovabba a
népvagyonnak mérhetetlen pazarlasarol, melyekrél azért nem tett jelentést, mert beosztasa utan jaro fizetésén és
az eldirt szolgalati jarandosagain feliil kiilonboz6 juttatasokban részesiilt — 20.000 Ft-os koltséggel helyreallitott
4 szobas lakast —, rendszeresen ruhdzati és élelmiszercsomagot kapott.

1954. januar 15-én a Katonai Felsobirosag 1.005/1954.sz. alatt az els6foku itéletet jovahagyta. 1957-ben Péter
Gabor és tarsa ligyének perujitasi eljarasa soran dr. Balint Istvan az ellene felhozott vadakat tagadta, Péter
Gabor, Décsi Gyula, Printz Gyula és Szendi Gyorgy tanuk pedig az 1953-ban tett vallomasaikat visszavonték,
ennek kovetkeztében 1957. junius 15-én a Legfelsdbb Birosag Kat. I. 290/1957. sz. alatt az elenne emelt vadak
alél részbenbizonyiték, részbenbiincselekményhidnyaban felmentette.

Ezt kdvetden 30.000 Ft. anyagi kartalanitasban részesiilt. A KEB. 1954-ben a partbol kizarta. Perujitasi targyalas
utan kérelemmel fordult a KEB-hez parttagsagdnak rendezése iigyében. KEB. az 1954-es hatarozatat
megerQsitette.

Felszabadulas utan az alabbi kitiintetéseket kapta:
1950. IV. 4-én Népkoztarsasagi Erdemérem eziistfokozata.
1952. XI. 3-an Népkoztarsasagi Erdemrend V. fokozata.

Az 1962. évi parthatarozat értelmében ezen kitlintetéseit torvénysértd tigyekben valo részvétele miatt dr. Balint
Istvantol a Minisztertanacs visszavonta.

Budapest, 1967. majus 12.
K: 2 pl/Oné
Nyt.sz: 491-13/67.

[ABTL 2.1. VI/2. Dr. Balint Istvin 45-46. Aldiras nélkiili, géppel irt szoveg.]

2. Balint Istvanné Dékan Istvan miniszterhelyetteshez irott levele, 1956. julius 20.
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Dékan Istvan miniszterhelyettes elvtarsnak,
BudapestV.
Jozsef Attila u. 2.
Kedves Dékan elvtars!
Ne haragudjon, hogy soraimmal felkeresem, de kérem, hogy nehéz helyzetemben legyen segitségemre.

Mint tudja, férjemet 1953. januar 4.-én letartoztattak egy késziiletben volt orvosperrel kapcsolatban s azota, —
ennek mar tobb mint harom ¢és fél éve — bortdnben szenved. Levelem sziik keretei kozott nehéz leirni mennyi
szenvedésen mentiink at ezen id6 oOta, mily nehéz volt szamomra az 6t honapi foghaz mikor gyermekeimrol
semmit sem tudtam, mily nehéz gyermekeimnek apa nélkiil s mennyi gond kozott nevelem 6ket. Miutan engem
lecsuktak hiigomat s édesapamat kitették allasukbol s hiigom harom gyerekével szinte kenyér nélkiil maradt
honapokig — teljesen artatlanul! Edesapam, aki jelenleg kozel nyolcvan éves, mar nem dolgozhat s az &
eltartasarol is nekem kell gondoskodni. Megfeszitett munkaval igyekszem dolgozni, hogy kis csaladunkat fenn
tudjam tartani s bizony a havi Ft. 1.500.- brutt6 keresetembdl ez igen nehéz. Férjem a bortdnben mint idegorvos
dolgozik, de jovedelme a negyedévi csomagokra sem elég. Dékan elvtars bizonyara emlékszik arra is, hogy
lakdsombdl is ki akartak tenni, melyet az elvtarsak kozbenjarasara sikeriilt elkertilni. [..]17 s egy idében volt
korhazban kislanyom s édesapam. Nem akarom tovabb sorolni a szenvedéseket, melyben résziink van, szeretném
elfelejteni ezen idoket s haladni elére Uj erével harcosan orszagunk épitéséért Partunk vezetésével férjemmel s
gyerekeimmel egyiitt. Nagyon kérem nézzék meg férjem iigyét s vegyék figyelembe stlyos betegségét,
munkasmozgalmi multjat, tudomanyos és szakmai munkajat. Biztos vagyok benne, hogy férjem szabadon sokkal
hasznosabb munkat végezhetne népgazdasagunk javara s kommunista magatartasa biztositék megbizhatosagara.
Vegyék figyelembe, hogy két kis gyermek tovabbi nevelése s sorsa fiigg attol, hogy apjuk nevelheti-e Oket s
hogy milyen csaladi élet alapozza jovdjiiket.

Bizom benne, hogy az elvtarsak, igazi kommunista emberként, targyilagosan megvizsgaljak iigyiinket s
tekintetbe véve a harom és félévi stilyos biintetést javasoljak a tovabbi biintetés elengedését. Kérésem teljesitése
Partunk erejét fogja tanusitani!

K6sz6ndm Dékan elvtars eddigi joindulatat s ismételten kérem partfogasat.
Elvtarsi idvozlettel:
Budapest, 1956. julius 20. Dr. Balint Istvanné
Budapesti Kénsavgyar dolgozdja

Bpest, Guyon Richard u. 6.

[ABTL 2.1. VI/2. Dr. Bdlint Istvan 26. Bdlint Istvanné aldirdsdaval elldtott, géppel irt levél.]

3. Dr. Balint Istvan perujitasi kérelme, 1957. marcius 4.

T. Legfobb Ugyészség!

Pertjitasi kérelem

[...]

Az alapfokon eljart birosagok a kdvetkez6 blincselekményekben allapitottak meg biingsségem:
1./népellenes biintett

2./megvesztegetés bilintette

3./hivatali hatalommal vald visszaélés biintette

Ezen harom biincselekménnyel kapcsolatosan eldljaroban is eléadom, hogy azok egyikét sem kdvettem el.

Ad 1./ a népellenes biintettel kapcsolatos itéleti ténymegallitas roviden az volt, hogy ,, Mint Péter Gabor
egyik legbizalmasabb embere tudomassal birt és részese is volt térvényellenes modszerek meghonositasanak az
dllamvédelmi munkaban” /1télet 26. old./
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[...]

A terhemre rott cselekményt nem kovettem el. Nem vettem részt torvényellenes modszerek meghonositasaban és
mikor ilyenekrdl tudomast szereztem, arrol jelentést is tettem. Jelentéseimet Péter Gabornak tettem meg és két
esetben emlékezetem szerint fegyelmi eljaras is indult az dltalam tett jelentések alapjan. Egyébként ma mar az is
koztudott, hogy az akkor elkdvetett torvénytelenségekrol feletteseimnek nemcsak tudomasa volt, hanem azok
komoly része ezen, legfelsobb helyrdl érkezett utasitasok alapjan sziilettek meg.

[...]

Ebben a kérdéscsoportban kell foglalkoznom azzal az alapperbeli itéleti ténymegallapitassal, amely szerint a
hivatalos renddrtiszti tanfolyamon a tantervben eldirt eldadasok kozott tartottam volna meg ,, Kiilsé tompa
behatasok érvényesiilése az orizetesek kihallgatasanal” cimmel el6adast, mely azt a célt szolgalta, hogy a helyes
verés modszerét ismertesse a beosztottakkal. /itélet 15. old./ Ilyen cimii eldadast soha nem tartottam. Tartottam
ugyan eléadast a sériilésekr6l, mely mindennemi rendéri szakoktatas anyaga volt, mely kodzpontilag kiadott
tanterv szerint késziilt. Ennek az eléadasnak azonban célja a kiilonboz6 fajtaju sériilések és azok mindsitése volt.
PL.: 16vés, szaras, vagas, iités stb., és ,kiilsé tompa behatasok™ kifejezés szoba sem keriilt, ilyet nem mondottam,
mert értelmetlen is lett volna. A ,tompa behatas” kifejezést hasznalhattam, mert ez a torvényszéki orvostani
szaknyelv szerint bevett kifejezés.

[-.]
Ad 2./ Vesztegetés biintette.

Az alapfoku itélet tényallasa szerint tudomasom volt az AVH-n folyo utlevél-iizérkedésekrdl, tovabba a
népvagyon mérhetetlen pazarlasardl, amelyekr6l azért nem tettem jelentést, , Mert a fizetésén feliil kiilonbozo
Juttatdsokat kapott/pénzt, ruhdkat és élelmiszer-csomagokat.” /itélet 26.0ld./ E vadpontban valé biindsségem is
alaptalan. Ezen véleményemet jogi- és ténybeli megfontolasra alapitom. Az itélet szerint Péter Gabortdl 4-szobas
lakast, butort, ruhaanyagokat, élelmiszer-csomagokat kaptam. /télet 17. old./ Eltekintve attol, hogy én semmit
sem kaptam soha Péter Gabortol, hanem épp tigy, mint minden mas beosztott, az AVH-tl, tehat munkaadomtol.
A vesztegetés tényallasat az sem alapoznd meg, ha ez itéleti allitds a valosagnak megfeleld volna. Nem pedig
azért, mert ha igaz volna, hogy elfogadtam elényt, melynek célja hivatalos hataskéromben kotelesség mulasztas
lett volna, Ggy hianyzik az az eldnyt-nyujtd, akinek érdekében kellett volna a kotelességszegést elkdvetnem.
Magyarul: hianyzik a veszteget6. Az AVH, tehat munkaadom vezetdjének utasitasa és a tole esetleg kapott
anyagi elény fogalmilag nem valosithatnd meg a cselekmény elkdvetését. Ténybeli alapja is hidnyzik e
cselekménynek. Ugyancsak koztudott a legfobb Ugyészség és a Legfelsébb Birosag ez ligyeket targyald tanacsa
eldtt, hogy az AVH-nal bevett szokéas volt a fizetésen-feliili juttatasok eszkozlése a beosztottak részére. Ez
fizetés-kiegészité jelleggel birt — legalabbis nekem errél volt tudomasom és semmiképp sem célzott
kotelességszegést, hanem ellenkezdleg: jobb kotelesség-teljesitést. Egyébként a 4 szobas lakassal kapcsolatban
azt adom eld, hogy ez egy lakascsere volt, amelynek alapjat az képezte, hogy a sajat tulajdonomat képezo
régebbi lakdsomat adtam at. A butor ugyancsak csere volt /egy recamier/, ruhaanyagokat és élelmiszer-
csomagokat pedig Gigyszolvan az 6sszes beosztottak kaptak.

Ad 3./ Hivatali hatalommal val6 visszaélés biintette. [...] Janikovszky Bélané esetében a vad alapja az
volt, hogy az altalam kiallitott bizonyitvany keriilt kivizsgalds végett a Lipoétmezei Elmegyogyintézetbe. E
kérdésben tettem a targyaldson beismerd vallomast, amelyet a birésag valonak fogadott el. Ez a vallomasom
azonban kényszer hatasa alatt jott 1étre, mint ahogy azt e beadvany bevezetd részében eldadtam, és nem felelt
meg a valosagnak. A valosagot Janikovszky Béla vallotta, amely vallomasbol kitlinik, hogy Janikovszky Bélané
az Elmeklinika zart osztdlyan régebben is allott mar kezelés alatt, és minthogy ebben az idében olyan tények
keriiltek birtokomba, amelyek valosziniisitették, hogy a kor Janikovszky Bélanénal ujra elhatalmasodott —
megfigyelésre javasoltam a beutalast. Ez teljesen indokolt volt, orvosi kotelességemet teljesitettem —, a
rendelkezésemre bocsajtott eredeti korrajz alapjan.

[...]

Balint Laszloval kapcsolatos eset. Az itélet megallapitja, hogy Balint Laszl6 megveretésében ,, tevékenyen részt
vett Balint Istvan orvos is” /itélet 11. old/ Mind ebben az esetben mind az itélet altal nehezményezett masik
esetre vonatkozolag u.n. ,,beismeré” vallomast tettem. Ez a vallomasom a valdsagnak nem felelt meg és az
ismert kortiilmények folytan jott Iétre. Valo az, hogy Balint Laszlo kihallgatasanak egy részénél jelen voltam.
Nem vald azonban, hogy lefogtam volna, hanem ellenkezéleg, az eset alkalmaval én voltam az, aki a
kihallgatokat a beavatkozastol elzartam. Az eset alkalmaval ugyanis meglehetdsen messze a szobaban
tartdzkodtam és ott észleltem, hogy a kihallgatdk erdszakot alkalmaznak. Mikor ezt lattam, azonnal intettem,
hogy ezt nyomban hagyjak abba. Ezen beavatkozdsomnak meg is volt az eredménye, mert valoban az titlegelést
abbahagytak.



54

[...]

Ilyen tényallas mellett a hivatali hatalommal vald visszaélés bintettét sem kovettem el egyetlen esetben sem.
Mindharom védpont tekintetében teljesen artatlannak érzem magam, mert semmiféle blincselekményt el nem
kovettem.

Kérem a legfobb Ugyészséget, sziveskedjék soron kiviil pertjitasi inditvanyt eléterjeszteni a Legfelsdbb
Birosaghoz és inditvanyozni, hogy a javasolt bizonyitds lefolytatdsa utdn engem minden vadpont aldl —
blincselekmény hianya cimén — mentsen fel.

Tisztelettel:

Dr. Balint Istvan

[ABTL 2.1. VI/1-c/1. Péter Gdbor és tarsai, 80-84. Dr. Balint Istvan aldirdsdaval elldtott, géppel irt széveg.]

4. Dr. Balint Istvan perujitasi eljarasa soran tett vallomasa, 1957. marcius 27.

ASO
LEGFOBB UGYESZSEG
Jegyzokdnyvwv.

Késziilt a Péter Gabor ¢€s tarsai ellen folyamatban volt blinligyben inditott pergjitasi nyomozas soran Dr. Balint
Istvan elitélt kihallgatasarol 1957. marcius ho 27. napjan.

Jelen vannak alulirottak: Dr. BalintIstvan/: szil. 1912. Szarvas, anyja: Weinberger Erzsébet, X VIII.
kertileti Tandcs rendeldintézetének idegszakorvosa, budapesti, II. Guyon Richard utca 6. sz. alatti lakos:/ elitélt a
kovetkezdket adja eld:

[...]

Az itélet altal terhemre rott ,tompa behatdsok™ targyaban tartott eléadasom abban a bedllitdsban, ahogy az
itéletben szerepel, nem felel meg a valoésagnak. Ismételten és hangsulyozottan eléadom, hogy az 1945-ben és
1946-ban a rendérség nyomozasi munkaban foglalkoztatott dolgozoi elétt 4 eldadasbol allo eléadassorozatot
tartottam egészségiigyl ismeretek cimmel. Az egyik eldadasban tobbek kozott a szakanyagnak megfelelden
szerepeltek ,, ziizodasok” cimmel a sériiléseknek azok a fajtai, melyeket tompa feliiletl targyak behatasarol eredd
sériiléseknek szokas nevezni. Egyébként ez az cldéadasom is a tobbivel egyiitt bele is keriilt a ,, Biiniigyi
Rendészet” ciml oktatokonyvbe, amelyet tobb orvostarsammal egyiitt és mas szakemberekkel egytitt
szerkesztettiink. Ezt az 1947-ben kiadott kdnyvet ezennel felmutatom. Ezzel az el6adassal kapcsolatban, tehat a
valdsag az, hogy semmiféle olyan rejtett célja nem volt, hogy a hallgatokat a verések modjaira kioktassam, olyan
értelemben, hogyan kell verni szakszertien, nyomtalanul. Hogy ki, mit értett az el6adasbol és miket magyarazott
bele, azt nem tudom, tény az, hogy én sem akkor, sem maskor sem el6adassal, sem massal kapcsolatban nem
kaptam semmiféle olyan utasitast, vagy feladatot az AVH-nal, hogy a biiniigyekben eljaré dolgozokat szakszerti
verésre, nyomtalan bantalmazasokra oktassam. En ilyen el6adast, vagy mas oktatast soha nem is tartottam.

[...]

A verésekben vald részvételemet a targyaldson azért vallaltam el, mert 1953 els6 felérdl valo jegyzékonyvek mar
ezt tartalmaztak, amikor ugyanis sulyos kényszereszkozokkel birtak beismerd vallomésra. Es pedig a Balint
Laszlo-féle eset kémosszefiiggés folytan keriilt fel velem kapcsolatban, olyan forméaban, hogy én, mint
allitolagos amerikai kém és ugyantugy Péter Gabor is, Balint Laszlot azért ,, tiintettiik el”, illetve agyonveréssel el
akartuk tiintetni, mert 6 is kém volt, és egytttal tudott az én és a Péter Gabor kémtevékenységérdl. 1953 6szén
mar a kémtevékenység egyaltalan nem szerepelt ugyan a vizsgalat anyagaban, de azt k6zolték velem a vizsgalok,
hogy mindenképpen birdsag elé leszek allitva valamilyen cselekmények alapjan. Tortént ez annak ellenére, hogy
1953 juniusaban velem kifejezetten azt k6zolték, hogy semmiféle biincselekménnyel nem vagyok gyanusithato.
En 1953 novemberében lattam, hogy ilyen koriilmények kozott bizonyos cselekményeket mégis vallalnom kell.
Igy ismertem el a targyalason a verésben vald részvételt is. A kényszerité koriilményekre csak roviden utalok:
nem lehetett Rékosi, Farkas Mihdly, Farkas Vladimir nevét emliteni, nem lehetett arrdl beszélni, hogy 1953 els6
felében milyen sulyos bantalmazasokon estem keresztiil, arr6l, hogy a feleségem letartoztatasaval is
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megfenyegettek:/, st 5 honapon keresztiil feleségemet le is tartdztattak:/, mondottak, hogy csak a kérdésekre
szabad valaszolnom, egyebet nem adhatok eld.

Mar most a verésekkel kapcsolatos itéleti megallapitasokra vonatkozolag a valosag a kovetkezo:

Nem felel meg a valosagnak, hogy én Péter Gabortol, vagy mas vezet6tdl olyan feladatot kaptam volna, hogy
tobb esetben legyek jelen emberek bantalmazasanal és ott orvosi véleményt nyilvanitsak. Tény, hogy én 1948-ig
az AVH, illetve a politikai rendérségnél a fogdaorvosi teendéket lattam el, majd aztan az egészségiigyi osztaly
vezetdje voltam. Ebben a munkakéromben idék folyaman tobb mint 50 orvos tartozott a feliigyeletem ala,
kiilonb6zé korhazakat, egészségiligyi intézményeket iranyitottam, amelyek a politikai rendérséghez, illetve
kés6bb az AVH-hoz tartoztak.

Az itéletben emlitett Balint Laszlo-féle esetben tény, hogy én jelen voltam a szobdban, ahol Bélint Laszlot Péter
Gabor, Juhasz Léaszlo és Kovéacs Jozsef kihallgattidk. En a szoba tavol esé részében beszélgettem ez alatt
Ferencsik Jozsef av. ezredessel. Péter hivasara jelentem itt meg, és az volt a feladatom, hogy figyeljem Balint
Laszlo egészségi allapotat olyan vonatkozasban, hogy kihallgathato-e, ugyanis 6 sulyosan sériilt volt.
Elfogasakor pisztollyal szajaba 16tt és a golyo az agyon keresztiil tavozott. Balint Laszl6 ilyen allapota miatt az 6
tobbszori kihallgatasainal mindig orvos volt jelen, s6t magam is voltam tobb mas kihallgatasanal is jelen. Balint
ilyen kihallgatasainal tobbszor nem is keriilt sor verésre. Ez is mutatja, hogy tavolrdl sem azzal a feladattal
hivtak engem oda, hogy az esetleges verésekre adjak véleményt. Ebben az esetben is az tortént, hogy amikor én a
szoba masik sarkabdl észrevettem, hogy kihallgatas kdzben/: jugoszlav kémek neveit kérdezték éppen Balint
Laszlotol/:, hirtelen nekiestek Balintnak. Kovacs Jozsef és Juhasz Laszlo iitlegelte, hogy Péter is {itott-e, mar
nem emlékszem. Valodtlan, hogy akkor én odamentem volna Balint Laszlohoz és hogy a vallat fogtam volna,
ellenben vald az, hogy fejemmel tagadolag intettem feléjiik, amivel azt fejeztem ki, hogy Balint Laszl6t nem
lehet verni. Az is tény, hogy a verdk abba is hagytak Balint Laszl6 verését, majd kis idé mulva Balint egyik
hozzatartozojat hoztdk oda és hozza is intéztek kérdéseket. Ekkor lattam, hogy a ver6k a hozzatartozéknak is
nekiestek, de ez egy pillanatig tartott csupan, aztdn abbahagytak.

Hogy a fenti eset igy tortént, tanusitani tudja az egyik verd, Kovacs Jozsef, sot Ferencsik Jozsef is. Kovacstol
késébb hallottam, hogy 6 ilyen értelmii vallomast is tett 1953-ban a vizsgalat sordn, azonban azt nem vették
jegyz6konyvbe. Az a tény, hogy Péter Gabor nem a fenticknek, vagyis a valdosdgnak megfelelden, hanem az
itéleti megallapitasok szerint mondja el az esetet, vagyis hogy én fogtam volna Balint Lasz16 vallat és ezzel részt
vettem volna a verésben, abban leli magyarazatat, hogy Péter Gabor haragszik ram, lényegében amiatt a
jellemzés miatt, amit én 6 rola — kérdésekre — a targyalason adtam. A vizsgalat soran is néhanyszor
szembesitettek vele az AVH-beli személyi magatartasara és altalaban jellemzésére vonatkozoan, amikor is én
nem biincselekményeket, hanem olyan aprobb adatokat tartam fel vele kapcsolatban, amelyek nem voltak
kedvezoéek ra nézve és hiusdgat rendkiviil mértékben sértették. Biztos vagyok benne, hogy ezek a dolgok ma is
¢lnek benne és ennek tulajdonithato, hogy igyekszik terheléen bedllitani az én személyemet. Egyébként ilyen
természetll magatartasara a birdi targyaldson is meriilt fel mar adat, a gyorsirdi jegyzOkonyv 228. oldaldn
olvashato is a tanacsvezetd ama figyelmeztetése, hogy Péter mell6zze olyan dolgok eldadasat, amelyeknek célja
az én befeketitésem.

[...]

Janikovszky Bélané esetében a targyalason azért tettem terheld vallomast, mert az idevonatkoz6 vizsgalati
jegyzékonyv, amely 1953 januarjaban, kényszerité koriilmények kozott késziilt, rendelkezésre allt. A valdsag
azonban az, hogy ebben az esetben sem kdvettem el bilincselekményt. Janikovszky Béla ugyanis
rendelkezésemre bocsatotta azokat a zaklatdo leveleket, amelyeket a felesége a parthoz ¢és kiilonbozo
kormanyszervekhez irt. Ezeket a leveleket egyébként ezektdl a szervektdl Péter Gabor kapta meg hivatalosan és
0 adta oda Janikovszkynak, hogy j6jjon el hozzam ¢és a megfeleld intézkedéseket Janikovszkynéval szemben
tegylik meg. Itt arrdl lett szo, hogy Janikovszkyné mar korabban is allott zart intézeti kezelés alatt és ez az
allapota ebben az idében, 1949-ben ismét fennallott, és tehat meg volt az indoka annak, hogy Janikovszkynéval
kapcsolatban ismét intézeti megfigyelés torténjék. En tehat szakszeriien jartam el akkor, amikor egyrészt
beszereztem a kordbbi zart intézeti kezelésrdl sz6lo koérismét az Egyetemi Elmeklinikatdl és ennek alapjan,
valamint az eldttem felmutatott nagy szami levél tartalma alapjan olyan meggy6zddésre jutottam, hogy
Janikovszkynéval szemben ismét sziikséges a zart intézeti megfigyelés. Orvosi szempontbdl is mell6zhetd volt
Janikovszkyné személyes megvizsgalasa. A rendelkezésre 4llo6 adatok ugyanis a zart intézeti megfigyelésre
vonatkozé javaslathoz elegenddk voltak. En ezt a javaslatot meg is tettem, amelynek alapjan Janikovszkynét a
lipotmezei allami elme €s ideg-gyogyintézet be is fogadta. Hogy Janikovszkyné elhelyezése indokolt volt, azt az
a vélemény is alatamasztja, amelyet az emlitett intézet felett all6 orvosi bizottsag adott a nevezett allapotarol. Ezt
egyszerii masolatban csatolom, az eredetit kivanatra bemutatom. Az sem felel meg a valosagnak, amit az itélet
mond, hogy én személyesen is eljartam volna az intézetben Janikovszkynénak allamvédelmi okokbodl tortént
befogadasa érdekében.
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Az anyagi visszaélésekkel kapcsolatos megallapitdsai az itéletnek az én vonatkozdsomban nem helytalléak. Még
kevésbé lehet sz6 arrdl, hogy engem ezzel kapcsolatban vesztegetés biintette terhelne. Tény, hogy 2 szobds
lakdsomat az AVH rendelkezésére bocsatottam és cserébe kaptam egy 4 szobas lakast, mint szolgalati lakast.
Hogy ezt az AVH korabban helyre éllitotta és milyen kéltséggel, azt nem tudom.

Tény az is, hogy 1947-ben, vagy 1948-ban egy alkalommal természetbeni jarandosagként 3 oltonyre vald
szovetet és 3 kalapot kaptam az AVH-t6]. Az koztudott rendszer volt, hogy az AVH vezetdi és beosztottjai a
legkiilonfélébb természetbeni jaranddsagokat élvezték legalisan. Nyilvan az én jaranddésdgaim is ilyenek voltak.
Ugyancsak szokés volt, hogy nagyobb iinnepek alkalméval, majus 1-én, november 7-én egyes AVH vezetk
kisebb élelmiszercsomagot kaptak ajandékképpen. Ilyenekben én is részestiltem.

A fentiekbdl is kitinden anyagi természeti visszaéléseket nem kovettem el, még kevésbé voltam
megvesztegetve. Arrdl sem volt semmi kdzvetlen tudomasom, Péter és Csapd milyen méretii pazarlast folytat a
tarsadalmi tulajdonban. Tény, hogy Patakiné lakasat lattam, és az fényliz6 modon berendezett lakas volt,
legalabbis Patakinénak az AVH-ban betoltott valosagos funkcidjahoz mérten.

Azok az eldadasaim, amelyek a targyaldson a fentiekkel kapcsolatban eltéréen hangzottak el, a mar ismert
kényszerit koriilményeknek tulajdonithatok, és kdzelebbrdl annak is, hogy a verésekkel kapcsolatos, tovabba
Janikovszkyné esetével kapcsolatos jegyzékonyvek mar 1953 els6 felében elkésziiltek, olyan idépontban, amikor
a legstlyosabb fizikai és pszichikai kényszerintézkedések mellett folyt a vizsgalat. 1953 végén pedig a targyalas
elétt azt kozolték velem, hogy az emlitett vadpontok esetleges tagadasa esetén évekkel sulyosabb itéletet fogok
kapni. Janikovszkyné esetével kapcsolatosan azt is mondottak, hogy az én terheld vallomasomra azért is van
sziikség, mert Janikovszky tagad.

Egyéb eldadnivalom nincs. Valamennyi, az itéletben terhemre rott esetben artatlannak érzem magam. A
jegyz6konyv elolvasasa utan h.h. alairatott.

ligyész jkv.vez. Dr. Balint Istvan
[ABTL 2.1. VI/1-c/1. Péter Gdbor és tarsai, 178—183. Dr. Balint Istvan dltal aldirt, géppel irt széveg.]
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