NEPEK KARAC/SON|YA

Hajdanvolt és mai karacsonyok

ABROSZHI’JZAS e A Nyitrarol
északkeletre huzodo Tri-
becs-hegység déli nyulvanyainal
elteriilé6 Zoborvidék lakdi a ka-
racsonyi asztal teritéjére kiilon-
féle vetOémagot szortak. Miutan
ezt megtették egy ujabb diszes
terit6vel takartak le, majd két nd
markolta meg innen is, onnan is
a terit6k Osszefogott sarkait. Kissé
megemelték, elkezdték htizni, ki-
ki maga felé. Ahogy Méry Margit
néprajzkutatd lejegyezte, tobb-
szOr is a kovetkezOket mondtak:
,Mit htiz kend, konkolyt, {iszo-
kot? Mindenféle gazot ki a gabo-
nabdl.” Ténylegesen htzniuk kel-
lett, de tigy, hogy semmiféle mag
ne hulljon ki az ¢vatos rangatas-
kor, mert az rossz eldjelnek sza-
mitott a jov6 évi termést illetGen.
A miivelet végén a kettés abrosz
a magokkal egytitt visszakeriilt, s
mindvégig azon zajlott a karacso-
nyi étkezés.

Ario e Gruziaban igy nevezik
azokat a népes felvonulasokat,
amelyeket a varosokban és tarto-
manyi székhelyeken tartanak. Az
alleluja (hallelujah) gruz nyelvi
megfeleldje az alio. A karacsonyi
jelképekkel a féutvonalakon vo-
nulé tdmeg ugyanis ahitatos di-
cséitd éneket zeng.

Armacsere e Kinai nyelven, ha
az almat emlegetik a ,pinggud”
hangsort haszndljak a megneve-
zésére. Ha azt akarjak mondani,
hogy békés (példaul a hangulat, a
légkor, a szandék), akkor viszont
a,pingjing” jon a szajukra. Sokan
ebbdl — a kiejtésben még a leirt-
nal is kozebbi — hasonlésagbol
eredeztetik azt a sajatsagos kinai
szokast, melyet azon kevesek,
akik a hatalmas orszagban megii-
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Szocikkek a Karacsonylexikonbol

lik az iinnepet, szinte mindannyi-
an tartanak. A naluk ,fények fa-
janak” nevezett karacsonyfa alatt
els6ként szines papirba, mintds
celofanba csomagolt almakat ad-
nak egymasnak. Unnepi latogata-
sukkor az ismerdsok, baratok, ta-
volabbi csaladtagok is azt hoznak
magukkal, és azt is kapnak mar a
lakas bejaratanal.

ABUJARAS @ A XVIII szazadtdl

kezdédben Angliaban Jézust
és Szliz Mariat jelképezd babuk-
kal (sokszor egészen egyszerii
fakanal- vagy csutkababa-figu-
rakkal) zorgettek be a tehet6sebb
polgarok hazainak ablakan. Ezek
felmutatasaért — amitdl az ajto-
nyitok szerencsét reméltek — némi
élelmiszer vagy csekélyke pénz
volt a foldi jutalom. (Az égi elsza-
molasrdl nincsen hiradasunk.)

BOGREJOSLAS o A XX. szazad
els évtizedeiben Szepességben
és Arva varmegyében is megszo-
kott volt, hogy a lanyos hazak-
ban esélylatolgatd probat tettek
a sziilok. Miel6tt a csalad éjféli
misére indult, az anya titkon tobb
bogrét boritott az asztalra. Ha
csak egyetlen elado sorba kertilt
lanya volt, akkor minddssze ket-
tot, egyébként pedig eggyel tob-
bet, mint ahany konty ald szant
menyecskejelolt élt a hazban. Az
egyik ala odatette az ujjarol le-
htizott jegygytrtjét. Hazatérve
kinek-kinek bogrét kellett valasz-
tani. Ha a lany a jegygyfrtst va-
lasztotta, bizonyosra vették, hogy
a kovetkezd évben oltar elé keriil.

1r6 @ El egy olyan babona az
Egyesiilt Allamokban, mely
szerint — barmily szépnek vagy
hasznosnak ttinik is — nem szabad

cip6t ajandékozni karacsonykor.
Ha ugyanis ezt tenné az ember,
akkor poérul jarna, mert akinek
adna, rovid iddén belil orokre ki-
sétalna, eltiinne az életébdl.

C SILLAGLAMPAS ® Nagy sze-

rencséje volt a napkele-
ti bolcseknek, hogy az ujsziilott,
akinek latogatasara indultak,
Betlehemben és nem a mai Fii-
16p-szigeteken jott a vilagra. Arra
felé konnyen kovethették a csil-
lagot, itt azonban menthetetlentil
eltévedtek volna. Ebben a keresz-
tény tObbségli azsiai orszagban
ugyanis a falvakban él6k legked-
veltebb {innepi dekoracidjanak a
minél magasabb bambuszrudak
tetejére rogzitett, éjszakara kivila-
gitott csillag alakt1 lampas szamit.

CsopAk e Mégiscsak méltatlan-
sag lenne, ha a Megvalto szii-
letésekor a természet semmi
feltind jelét nem adta, nem je-



lezte volna mindenki szamara
felfoghato, egyben amulatkeltd
moédon a rendkiviili eseményt.
Az egyszerti emberekben az er-
rdl szOlé tuddsitas égetd hiany-
ként jelentkezhetett. Abraham
a Sancta Clara, a nevezetes bécsi
prédikator felismerte ezt. Meg is
kisérelte szines szdval kielégiteni
az igényt. A XVIL szazad végén
elmondott egyik templomi be-
szédében olyan csodaknak adott
szarnyat, amik szerinte a legels6
karacsonyon, Jézus sziiletésének
éjjelén torténtek. ,Folottébb nagy
ho volt akkor este, de rogvest elol-
vadt, amikor Megvaltonk a vilag-
ra jott, és a fak is tiistént viragot
bontottak, lombba o6ltoztek. Az
egész fold viraggal lett tele.” Ki-
jelentése érvénye azonban csak
Eurdpara lehetett igaz, hiszen ha
Betlehem kornyékét nagy ho lepi,
arrol az evangéliumok feltétlentil
szot ejtettek volna, Masfeldl pedig
a sziiletés koriili ordkban a pasz-
torok sem legeltetetnek és késziil-
nek a szabad ég alatt éjszakazasra
az egy hoboritotta kornyezetben.

CsokOLADE e Belgium egyik leg-
fébb biiszkesége csokoladéipara.
Az egymassal versengd manu-
faktarak és gyarak minden télen
kiilon vetélkedést folytatnak az
ilyenkor — mint mindentitt, itt is
— kimagaslé fogyasztéi vasarla-
si kedv megnyeréséért. Igazan
kiilonleges karacsonyi csokoladé
tablasarukkal és desszertkoltemé-
nyekkel allnak el6. Mandula- és
didkrémekkel, triiffellekkel, 1iko-
rokkel és tejszines gylimolcsizek-
kel toltott, csakis ilyenkor kap-
haté portékdkat kinalnak. Régi
hagyomanya van ennek. Agatha
Christie 1938-ban megjelent re-
gényében (Poirot karacsonya) a
nagyhir(i magannyomozo is ilyen
édességet vasarol és majszol élve-
zettel.

DISZN(’)LOVAGLAS e Daniai ka-
racsonyi moka. Mar ha akad
bakfis, aki probat tenne vele! A
XIX. szdzadban hirelték el6szor,
hogy akad vidék, ahol az a le-
any, aki egészen biztosan férjhez
akar menni a kovetkez6 karacso-
nyig, december 25-26-an (és csak-

is akkor), megkisérelhet addig
gy6zkodni egy otthoni sertést,
amig raveszi, hogy megiilhessen
a hatan. Ha legalabb egy percen
at nem veti le, a nem kikotott
diszno, biztos lehet magéaban: ol-
tarhoz fogjak rovidesen vezetni.
Van benne logika! Hiszen, ha egy
ilyen izgé-mozgd haragos josza-
got képes megszeliditeni, hogyne
tudna egy valamirevald legényt
is az ujja koré csavarni?

EDI:ZNY e A hagyomany6rzo uk-
ran csaladoknadl a karacsonyi
vacsora legiinnepibb fogasanak
tekintett, btizabdl, makbol, méz-
bdl - egyes helyeken did, mazsola
és mas szaritott gyiimolcs hozza-
adasaval — késziilé kutidt nagy
becsben tartjak. Ez abban is meg-
mutatkozik, hogy szamara sajat
kiilon edényt tartanak a konyha-
ban vagy kamraban. Olyat, amit
évente csakis egyszer, a karacso-
nyi féfogas elkészitésére hasznal-
nak.

'ERD(’SB]’zKiTi:s e Topola és Kra-
gojevac térségében (Szerbia) a
XIX. szazad végétdl €l az a visel-
kedésnorma, hogy azoknak, akik
karacsonyfanak val6 feny6t vag-
nak, valamiféle ajandékkal kell
kedveskedniiik az erdének, az er-
délakoknak. Afféle aldozatot kell
bemutatniuk. A legtébben egy
magukkal vitt cipot tépnek ketté,
hogy egyik felét a fa csonkjahoz
helyezzék, masok zsomlét visz-
nek, vagy olajos magvakat szor-
nak halombea.

E,(;NYiLAs e A bolgar népha-
gyomany szerint karacsony
napjan csakis az igaz embe-
rek el6tt és mindossze egyetlen
szempillanatra megnyilik az ég.
Egy pislantasra lathatova valik a
mennyek orszaga. Aki kiérdemli
ezt a kitlintetd, 1élekerésitd lehe-
téséget, annak jutalmul az a va-
gya is beteljesiil, ami akkor a leg-
inkdbb f{iti.

FENY(ﬁjLTETV]::NY e Ahogy ko-
zeledik a karacsony dujra és
ujra izzasig heviilnek az indu-
latok: szabad-e feldldozni any-
nyi feny6t otthonaink {innepivé
tételére. A mifenyd, a gyokeres
és az életétdl fosztott fenyd hivei
tusakodnak a lapok hasabjain.
1855-ben még fel sem meriilt a ki-
vagott fenydk helyettesithetdsége,
hiszen hazai elterjedésének csak
a legelején jartak. Egy szakem-
ber (lllés Nandor kiralyi féerdo-
tanacsos) azonban mar akkor igy
irt a karacsonyfanak valokrol az
Erdészeti Lapokban: ,Csak egy
kissé szamitani kell, és kidertil,
hogy tisztan karacsony- vagy ma-
jusfa termelése is kifizeti magat.
A stirtibben iiltetett luczosokbol
a 10-20. évek kozott a folos fakat
ki lehetne karacsonfaknak sze-
detni, s6t ilyen turnusra alapitva
erd6t is lehetne iiltetni, a mely
meghozna a befektetési koltsé-
geket. Mai napsag, midén az
erdésznek figyelembe kell ven-
nie minden legkisebb jovedelmi
forrast, hogy az erd6bdl a lehetd
legnagyobb jovedelmet behozza:




a csekélységnek latszo majus- és
karacsonyfat sem szabad megvet-
ni.” Azaz mar ekkor tudtak, hogy
nem a felndvelésre szant fenydk-
bdl kell a kardcsonyfa-igényeket
kielégiteni. Amiképp azt is, hogy
karacsonyfa-eladas teremtette
Osszegek milyen jo szolgalatot te-
hetnek a magasztosabb erdészeti
célok megvaldsitasara.

FOjkALAs e Szerbidban €l egy
népi babona, amely szerint a ka-
racsonyi tlizgyujtasoknal sem a
gyufat, sem a gyertyat nem sza-
bad elftjni, de még csak a tiizet
sem szabad fujkaldssal szitani.
Ha ugyanis ettdl tartézkodik az
ember, az folottébb kifizets lehet
a szamara. Akkor a szél sem raz-
za le a gytimolcsoket a fairdl, nem
fekteti el a buzdjat, nem hordja
szét szalmajat, szénajat és nem
sOpri le haza cserepeit sem.

FisTOLEs e December 25-én Ti-
rol-szerte a felnétt csaladtagok
mindegyike kezébe vesz egy fiis-
tolovel ellatott serpenyét és egy-
mast valtva idénként végig jarja a
haz dsszes helyiségét, az esetleges
melléképiileteket is. Ilyenkor szo-
kas fiistbe vetni a htisvéti asztalt
diszitd barka e célra megdrzott
maradvanyait is. Ez a , kifiistolés”
a néprajztudosok szerint egy Osi
pogany szertartas utoélete, ami a
démonok és betegségek eltizésé-
re, az artd szandékok elharitasara
szolgal. A Mura kornyéki szlo-
vén lakossag korében ugyanigy
szokdsban volt a hazak, szobak
advent utolsé délelottjén torténd
felflistolése”.

ENA o Etiopidban kardcsony

kés6 délutanjan rendezik
meg a falvak hatdrdban a Gena
nevezet(i sajatsagos gyeplabda-
mérkdzést. Neve Jézus sziiletés-
napjanak helyi megnevezésébdl
szarmazik, és csakis ezen a na-
pon jatsszak. Kilonlegességét
talan egyetlen adat is elegendd
modon jellemzi. Csaknem mas-
fél kilométeres a palya, melynek
képzeletbeli partvonalat a labda-
val és jatékosokkal folyamatosan
egylittmozgd nézdk sorfala jeloli
ki. (Ha a jatékosok futnak vala-
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merre, Ok is kénytelenek arrafél
szaladni egyenes vonalban.) Egy
etiopiai legenda szerint a jatékot
azok a pasztorok jatszottak el-
sz0r, akiket az angyal azon a hi-
res betlehemi éjszakan ttra kelés-
re sarkallt.

Gus6 e A Boldva mentén él6k
igy nevezik azt, ami masutt ma-
kosguba. Tutsek Anna Karacsonyi
babondk elbeszélésésében emlé-
kezik meg arrol, hogy bakfis ko-
raban komoly sériilést szenvedett.
Egy, azon a tajon mas térségeknél
veszélyesebb férj-joslasi eljaras-
nak lett szenvedd alanya. A mikor
a szenteste étkei kozt a gubora jott
a sor, akkor érkezett el az id6. Egy
férfi-, vagy fitember tanyérjabol
ki kellett kapni, vagy villajarol
le kellett rantani az els6 falatnak
szant makos darabot. A vendég-
kislanyt, a késébbi irénét ekkor
érte a baleset: a csaladfo villaja az
ujjaiba dofédott. A fajon felvérzo
seb sem gatolta azonban abban,
hogy azonmod a kertbe nyargal-
jon, hogy a zsdkmanyolt gubot
egy fagallyra tlizze. Ha ez a gubd
reggelre nem lesz itt, akkor még a
jovo évben férjhez megyiink — al-
litotta szerencsésebb kezii barat-
ndje.

GYERTYAMERfTés o Kozked-
velt csaladi elfoglaltsag,
a karacsonyi felkésziilés része.
November elejétdl Svajc telepii-

lésein alkalmi satrak létesiilnek
arra a célra, hogy az emberek el-

készithessék sajat gyertyajukat.
Kiilonb6z6é szinli olvasztott vi-
asszal telt tartalyok varjak oOket,
amelyekbe a kandcokat merithe-
tik. A kész gyertyak arat a sulyuk
alapjan kell kifizetni. A befolyt
Osszegek onkoltségen feliili részét
a marto helyek fenntartdi egy ele-
ve meghirdetett jotékonysagi cél-
ra forditjak.

GYERTYASZERTARTAS ® A soka-
cok karadcsony bekoszontekor
az ilnnepre szalmaval felszort
szobaban harom olyan kalaszt,
melyben szem van, a labuk aldl
kivalasztanak. Harom kis égé
gyertya kozé helyezik, melyeket
egy fia tart kesztytivel eltakart
jobb kezében. A legényke harmat
fordul sarka koriil, mikozben azt
mondja: ,Dicsértessék a Jézus!”.
Erre mind azt felelik: ,Krisztus
megsziiletett!” A fia valaszul el-
kialtja magat: ,Vigadjunk tehat!”
Azutan egyet ugrik s eloltja a
gyertyakat. A szokast elséként
dr. Janké Janos rogzitette 1896-ban
(adatok a bacs-bodrogh megyei
sokaczok néprajzahoz).

GYONAs e Az Ipoly vidékén mar
karacsony  kozeledtekor sem
volt dertis eseményekben hiany.
Manga Janos muzeoldgus, nép-
rajztudos, aki e tajék tinnepi szo-
kasait kutatta, feljegyezte, hogy
az ottani falvak fondhdazaiban
Mikulds napjan a legények tréfas
gyontatast rogtonoztek. Az egyik
legény papot vagy plispokot sze-



mélyesitett meg. Mellette voltak a
ministransok, az ordogok és a ha-
rangozd. Elséként az utdbbi lépett
a szobdba és bejelentette a gyo-
nast, majd behivta a , papot”, aki
sorra gyontatta és kiilonosen tré-
fas, bolondos nyilvanos peniten-
cidkat (blnjovatételi feladatokat)
szabott meg a szamukra. Felso-
szemeréden Ot legény 06ltozott fel:
puispoknek, angyalnak, 6rdog-
nek, haldlnak és koldusnak. Az
ordog kivitte, az angyal behozta
és megtancoltatta a lanyokat. Ha
az 6rdog gyengébb volt, egy-egy
tigyesebb lany vagy asszony a
nyakaba kapaszkodott, s az 6rdo-
got tancoltatta meg.

GYOMBERPALINKA ® Hollandia-
ban sokan ugy tartjak, hogy ez
a mas europaiak szamara lehe-
tetlen iz ital feltétleniil illik a
kardcsony hangulatahoz. Mar
tikapaik nemzedéke is ebbdl kor-
tyolt néhany kupicaval, mert fo-
gyasztasat egészségbiztositéknak
tekintette a kovetkezd esztenddre.
Ma mar hazaknal kevéssé f6zik,
de a kocsmakban karacsony tajt
ma is nagy a keletje. Még a szesz-
nemisszak is be-betérnek koccin-
tani egyet vele és vinni beldle a
csaladi asztalra.

GYUMOLCcsFARAZAs o Felvidéki
szokas szerint a vidéki hazak la-
kéi Adam-Eva napjan, pontban a
déli harangszé alatt a kerti gyii-
molcsfaikat veszik célba, hogy
alaposan megrazzdk mindegyi-
ket. Nagyobb gyiimdlcsos esetén
minden csaladtag ezzel foglala-

toskodik. Lehet, hogy gyakorla-
ti tapasztalat nem erdsiti meg a
megrazo esemény eredmeényessé-
gét, de végiil is a legfébb hagyo-
many a hagyomanyok megtarta-
sa. A régiek azt mondtdk, hogy a
jelzett idében végrehajtott muive-
let idején lepotyognak a férgek.
Madra arra modosult tanitas, hogy
az igy megrazott fdk majdani
gylmolcseibe nem furakodik be
semmiféle féreg.

HARABO]I e A dél-koreai gye-
rekek sajatos, nemzeti Miku-
lasa. O a karacsonyi ajandékhozd,
aki épptigy szamon tartja josagu-
kat vagy rosszasagukat, mint azt
hasonlé feladatkort betoltd tarsai
teszik. Hossztiikds 0Osz szakallt
visel, mely nagyjabol a hasaig ér.
Sovany. Oltozete alapszine kék,
annak is a zoldhoz kozelité ar-
nyalata. Fején elmaradhatatlan
koreai kalapot hord, kbpenye pi-
ros szalaggal van masnira kotve.
Jésagdijait soha nem puttonyban,
hanem zsdkban széllitja a célig.
Arcan foldontali mosoly. Lassan
mar az édességpiacon is kiszorit-
ja az amerikai Santa Claust idéz,
naluk kék sztaniolba oOltoztetett
versenytarsait.

HerODES e Herddes Antipasz,
Nagy Herddes kirdly fia, a ro-
maiak kegyébdl Galilea és Perea
negyedes fejedelme, az evangéli-
umok tudédsitasa szerint a Jézus
sziiletését és halalat ovezd idd-
szak idején gyaldzatosan gonosz
szandékd személynek bizonyult.
O végeztette ki Keresztel6 Szent

Janost is, és amikor a zsidok uj-
sziilott kiralyat 6nala keresé nap-
keleti bolcsek, nem tértek vissza
hozza, hogy jelentsék az illetd
kilétét — Maté evangéliumanak
sorai szerint — szOrny (i mészarlas-
ra adott parancsot. Betlehemben
és kornyékén minden két éven
aluli fitgyermeket megoletett
(6ket nevezi a magyar népnyelv
aproszenteknek), hogy a ,zsidok
ujsziilott kiralya” bizonyost ko-
z6ttiik legyen. Antall Jozsef (a ké-
sObbi miniszterelndk édesapja) a
II. vilaghabort idején menekiilt-
tigyi kormanybiztos volt. E mi-
néségében 6 szervezte a lengyel
menekiiltek példas befogadasat
és ellatasuk tigyét is. Emlékira-
taiban feljegyezett egy 1943. évi
karacsonyi szinjatékot, amelyet a
Magyarorszagon néhany évre bé-
kés otthont talalt lengyelek a Pesti
Katolikus Kor Disztermében ad-
tak eld az tinnepi program befeje-
zéseként. Herddes Hitler-bajszot
viselve jelent meg a jelenetben, s
el6tte az egykori betlehemi zsido
anyakat megjelenitd lengyel asz-
szonyok konyoOrogtek gyermeke-
ik és férjeik életben hagydasaért.

HErHALVACSORA @ Dél-Italidban
igy nevezik a szenteste sordn fel-
talalt hagyomanyos étkeket. Ez az
este valaha még szigoruan bojtos
id6 volt, csak 25-ét0l lehetett els-
szOr halon kiviil mas husételt fo-
gyasztani. Errefelé azonban nem
adtak aldbb a bdségességet, igy
mar vacsora is kivételes volt. Eny-
nyiféle hal egész évben nem volt
egyszerre az asztalon. A hetet
mindmaig biivos, szerencsehozd
szamnak tekintetik, ezért nem ér-
ték, és ma sem érik be négy, vagy
teszem azt: hatféle hallal. De épp
ezért, nyolcra sem vetemednek.
Halleves, fliszeres és bundazott
halféleségek, pacolt és fiistolt ten-
geri uszonyosok, valamint tobbfé-
le halsalata, halporkolt, halkrém
szerepel ilyenkor a valasztékban.

Ho6spray e Hospray, Miithdspray
megnevezéssel az 1980-as évek
elején kertiltek el6szor kozforga-
lomba azok a flakonos permetek,
amelyek fehér, havas diszitések
készitésére alkalmasak, tokéle-
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tesen idézve fel az igazi ho lat-
vanyat. Az elsé ilyet a belgiumi
Kuurne-ban gyartottak és egy
Maurice Van Overstraeten nevii
fejleszté6 nevéhez kotédik. A ka-
racsonyfan és az ablakiivegen
tartdsan megtapado, nem leper-
g6, s ennek ellenére viszonylag
konnyen eltavolithaté miiho ha-
mar kozkedvelt lett. A gyors el-
terjedést segitette, hogy szamos
gyarto allt el6 hasonlé termékek-
kel és dobozukba karacsonyi sab-
lonokat is csomagoltak, amikkel
megkonnyitették az élményszerii
feliiletdiszitést.

HosszG ADVENT e A karacsonyi
eljovetelvar6 idészak a gallikan
szertartas szerint az V. szazadig
Szent Marton napjan (november
11-én) koszontott be és éppugy
december 24-éig tartott, mint ma-
napsag. A keleti egyhazak val-
tozatlan forméaban Orizték meg a
szokast, azonban a nyugatiaknal a
400-as évek végére négyhetes val-
toztaban vert gyokeret. Bod Péter
(1712-1769) erdélyi reformatus lel-
kész, egyhaztudods és torténetird a
XVIIL szazad derekan, ennek igen
sz€p magyarazatat is adta. ,Régen
voltanak hat hetek a Szent Marton
napjatol fogva, aholott kezdi most
is a gorog eklézsiaban négy hetek-
re szorittatott ilyen fundamento-
mon, mert a Krisztusnak négy ad-
ventusa, eljovetele vagyon. Midoén
a testben megjelent. Mid6n a sziv-
be beszall és az embert megtériti.
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Midén haldla drdjan elmégyen
az emberhez. Midén elj6 az utol-
so itéletre. Rendszerint kezdédni
szokott Szent Andras napjan” -
irta. Ma a Szent Andras napjahoz
(november 30.) legkozelebbi va-
sarnapon indul.

HLET o Kar lenne azt hinni,

hogy az tinnep napjai csakis pi-
henésre, onfeledt kikapcsolddas-
ra alkalmasak. Szdmos nagyivii
alkotas elsé tollvonasai sziilettek
meg éppen karacsony napjaiban,
ha ugy tetszik, az {innepi han-
gulat, vagy annak hidnya volt
az ihletdjlik. II. Rdkdczi Ferenc a
franciaorszagi Grosbois-ban 1716-
ban, a szenteste kezdte papirra
vetni Vallomasait, Johann Sebas-
tian Bach pedig 1724 karacsonyan
kezdte el h-moll miséjét kompo-
nalni. Hogy id6ben kozel allobb
példakat is hozzunk: Krzysztof
Penderecki 1979. december 24-én
irta tele II. szimfonidjanak elsd
kottaiveit, Guido van Rossum pe-
dig 1989 karacsonyan kezdett bele
a vilagszerte alkalmazott infor-
matikai programnyelv, a Python
megirasaba.

INGGALLER e Ha valaki jol olto-
z0ott kerités- és hatdrkarokra volt
kivancsi, még a mult szazad ele-
jén is a baranyai Ormansagba
kellett utaznia. Ott ugyanis élt
egy olyan népi varazsszertartds,
amely az elvasott ingek gallér-
jainak ujrahasznositasaval jart.

Karacsony el6napjan ilyen gallért
rogzitettek a szomszéd telkét, bir-
tokat jelz6 valamely kardra, hogy
a tyukok ne kdricaljanak at a
szomszédba tojni, és az amonna-
ni allatok se jarjanak at idefele le-
gelni. A szomszéd persze ugyan-
igy biztositotta a maga birtokat,
raadasul minden év karacsonyan
ujbol sziikség volt az ismertetetett
eljarasra. Igy aztan az arra tévedt
idegennek mindig szamos ilyen
ingnyakas oszlopon akadhatott
meg a szeme.

AKTUSZ ® A karacsonyi kak-

tusz (Zygocactus truncatus)
Braziliabdl szarmazik, télen vi-
ragzo, piros vagy rozsaszin, igen
mutatds szirmokat bonté kak-
tuszféleség. 1818-tdl nyert teret
Eurdpa szobanovényei kozott. Ha
novemberben egy-két hétig sza-
razabban tartjak, majd utana bd
vizet kap, kardcsonyra virdgban
pompazik.

KarrANADO e Az evangelikus
prédikatorok szamara elrendelt
egyik adotipus volt, amit kara-
csonykor kellett leréniuk a sajat
kezelést folddel nem rendelkezd,
pénzbeli és terménybeli fizetésért
foldmunkat végzé csaladoknak (a
zselléreknek). ,Az 6t zsellér haz-
tul karacson kapannal tartoznak”
rogziti egy 1631-ban tett kovesdi
egyhazlatogatdsi  jegyzokonyv
(Visitatio ecclesiae Kovesdientis).

KenvEr e Egyes szlovén vidé-
keken maig fennmaradt hagyo-
many, hogy gyakran haromféle
kenyeret is siitnek karacsony nap-
jaira. Buza-, rozs- és hajdinaliszt-
bdl készitett kenyér kertil ilyenkor
az linnepi asztalra.

KivANSAGREKORD e A kardcsonyi
kivansagok eddig leghosszabb
jegyzékének Guinness-rekordjat
2002 decemberében allitottak fel.
A tettet a dél-norvégiai Jorpeland
végz0s altalanos iskoldsai hajtot-
tak végre. Egy hetven centiméter
széles papirra irtdk fel mindany-
nyian, szép sorban egymas utan,
hogy milyen ajandékokra vagy-
nak. Sajnos azt nem jegyezték
fel, hogy hanyan voltak a buzgé
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“Hpistmas ieer”

jegyzeteldk, igy azt sem tudjuk
felmérni, hogy a cimzett Jule-
nissen (Mikulas ott e néven dol-
gozik) mohonak taldlta-e Oket.
Ahogyan azt sem, hogy a kereken
negyven méter hosszu papirra irt
valamennyi kivansag megfogal-
mazojat mélténak talalta-e Osszes
vagyalmanak teljesitésére.

KO6NYVARADAS e Az izlandiak
leginkabb karacsonykor ajandé-
koznak egymasnak olvasnivald-
kat. A kiadok ezért j konyveik
megjelentetését is a szeptember
végétdl november végéig tartd
hetekre idézitik. Ez a nagyjabol
nyolc hét a Jolabokaflod, amit Ka-
racsonyi konyvaradasként lehet
magyarra forditani. A szigetor-
szag lakoi nemcsak olvasasban
jeleskednek, az alkotékedvnek
sem szenvedik hijat. Minden ti-
zedik izlandinak jelent mar meg
maga irta konyve! Karacsony est-
jeit az egész csalad az tinnepi szo-
baban a kalyha vagy a kandallé —
és egymas kozelében - konyveket
olvasva toltik.

KrumpLIOSszTAS ® A Budan (ma
II. keriilet, Orszagut varosrész)
mi(ikodd Ferences rendhaz 1770-
ben felszentelt temploma Szent
Istvan, az elsd keresztény vérta-
ny, nevét viseli. O volt az, akit az
apostolok a hagyomany szerint
els6ként valasztottak segédjiik-
ké, s akit Jeruzsdlemben i. sz.
36-ban hitvallasaért agyonko-
veztek. Sorsat Lukdacs evangéli-
uma beszéli el. Emlékiinnepét
a legrégibb szertartasi forrasok
is december 26-ara, karacsony
masnapjara tették. Az aznapi
mise utan az orszaguti ferences
szerzetesek nagyobb siilt krump-
likat osztottak szét a templom-
bol kifelé igyekezd hiveiknek. A
szegényeknek tobbet is. Ez egy-
részt melengette a hideg télben
haza igyekvok kezeit, az inséget
szenveddknek a lelkét is meleg-
be vonta. Szamukra taplalékot is
jelentett. A krumplik egyébként
azokat a koveket jelképezték,
amelyekkel egykor a protomar-
tirként is emlegetett vértanut ha-
lalba kiildték.

LANGos e Karacsonyi langos-
nak nevezik Szentesen és
kornyékén azt a kenyértésztabol
késziilt, tanyér nagysagu, lapos
lepényt, amelyet az éjféli mise
utan, vagy az tinnep elsé nap-
jan felszelt kenyérrel egyiitt siit-
nek ki. A tetejét makkal szorjak
meg, néhol mézzel is megkenik.
A szentesti vacsorakor kenyér he-
lyett fogyasztjak, fogyasztottak.

LANYVENDEGSEG ® A falusi kul-
tarakban egész foldrésziinkon sa-
nyaru sorsa volt a , keletlen”, ud-
varlok nélkiil id6s6d6 lanyoknak.
Sziileit és 6t magat is eltoltotte a
partdban maradds, a megvetett
vénlanysag réme. Koszovdoban
biztos mddot hittek az efféle ar-
nyak eloszlatasara. Ugy tartottak,
hogy az olyan eladdsorba kevere-
dett lanynak, akit nem szemeltek
még ki feleségnek — s6t még csak
nem is kertilgetnek — a legények,
annak karacsonykor valaki mas-
nak a hazaban kell éjszakaznia.
Igy rovidesen szerelmese, kéro-
je is jelentkezni fog. Egyébként
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csak ne mosolyogjunk olyannyira
ezen! Lehet a dologban valami.
Nyilvan, hogy a sziilék elsésor-
ban olyan hazba engedték el eze-
ket a lanyokat, ahol a baratnének
fivérei is akadtak a csaladban.
Olyan ismerds familidhoz, akinek
matkanélkiili fia is volt a fa kortil.
Egy egész egyiitt eltoltott kara-
csonyest az éjféli miséig, majd az
éjebédig és a masnapi kozos reg-
geli, ebéd elegend? lehetett a sze-
mek és a szivek megnyitasara.

MEDVETANC e Foként Molda-
vidban, de a Romania és
Ukrajna teriiletén fekvé Bukovi-
na térségében honos karacsonyi
szokas, hogy a fiatalabb férfiak
medvének Oltoznek. Medveveze-
ték lancon hurcibaljak 6ket, és do-
bosok verte litemre, mackémédra
mozgatjak a tagjaikat. Altaldban
,haldlra tancoltatjak” éket, de az-
tan mégiscsak talpra szokkennek.
Allitdlag ez az tjjasziiletés a ko-
zelgd ujévet hirdeti. Rejthet azon-
ban valami mast is, valami Gsibb
hitet is, hiszen a dobokat csakis
hazas férfiak verhetik, 6zvegyek
és legényemberek nem allhatnak
kozéjiik.
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MEGLEPETESKOSAR ® Peruban a
kozepes- és nagyvallalatok kara-
csony eldtt éppugy osztanak év
végi prémiumokat, ahogy ilyen-
kor a vilag barmely mas tajan
megszokott. Dél-Amerika harma-
dik legnagyobb orszagaban azon-
ban minden egyes dolgozdjuknak
egy teljesen azonosan Osszealli-
tott ajandékkosarral is kedves-
kednek, amit a f6allast takarito-
nétdl az egyszerii vezérigazgatoig
mindenkinek atadnak. Pezsgd,
desszertek, karacsonyfadiszek,
kavé, egy-két {iinnephez ill6
hang- és filmkorong, gyiimolcs-
kenyér, szinhaz- vagy mozijegy,
aprobb-nagyobb ajandéktargyak
és mas effélék vannak izlésesen
Osszecsomagolva. Minden évben
mas-mas kertil a kosarba, igy az-
tan tartalma mindig meglepetést,
atvétele oromteli izgalmat jelent.

MEZESKALACSFALU ® Tiz éve mar,
hogy Sz6dliget minden december
elején megkett6zddik. Ujra és tjra
megsziiletik idegenforgalmi lat-
vanyossaga: a falu a faluban. Ez
utobbit mézeskalacsbol készitik el
a lakok és a végeredményt a helyi
ovoda nagytermében teszik koz-

szemlére. Ovodistdk, iskoldsok,
pedagogusok és sziilok, nagyszii-
16k fognak Ossze ilyenkor, hogy
a szaz-szazhusz egyedi épiilet,
az azokat ovezd fak és az utcai
jarmtvek idében elkésziiljenek.
Nemcsak képzeletbeli hdazakat
stitnek ki! Tobb épiilet (vasutal-
lomas, iskola, templom, &évoda,
faluhaza) szakasztott masa az ere-
detinek. Persze kicsiben, de egy-
mashoz ardnyitva. A jotékonysagi
kiallitds mellé néhany esztendeje
szdmos mas programot is szer-
veznek, ekként aztdn egyre tob-
ben keresik fel 6ket advent idején.

MixurLAssusz e A Budapesti
Kozlekedési Zrt. — a fényvillamos
sikerén felbuzdulva — 2015-ben
inditotta atjara el8szor a Mikulas-
buszt, amit azota is minden évben
megtesz. A leghosszabb és legna-
gyobb forgalmt buszjaratok ut-
vonalain kozlekedteti december
6-t0l 23-ig. A jarm tinnepi arcu-
latat a Mikulashoz, kardcsonyhoz
kapcsolodé motivumokkal torté-
nd matricazas és egyeb diszitések
teremtik meg kiviil és belill. A
vezet6iilésben maga Mikulas fog-
lal helyet. Mindezen tal azonban




az autobusz rendszama is figyel-
met érdemel. A jarmivek tabla-
jukon a ,BPI 206" illetve ,DPI
206" betli- és szamsorozattal koz-
lekednek, amelyek utolsé négy
elemében nem nehéz felfedezni
a Mikulas-nap datumat. Tavaly
mar — mas helyszinek mellett —
Salgotarjanban, Dunatjvarosban,
Szombathelyen és Erden is feltin-
tek a helyi Mikulasbuszok, hogy
hozzéjaruljanak az adventi han-
gulathoz.

MIKULASKAK ® A norvég gyere-
kek mikulasnak oltéznek, krepp-
palastot, vattaszakallat, vagy pa-
pirbdl  kivagottat ragasztanak,
gumiznak magukra. Meéretiik-
nek megfelel6 zsakot vetnek a
vallukra és igy csapatostul jarjak
december kozepétdl az utcakat.
Sorra becsengetnek a kapukon
és egy-egy karacsonyi ének vagy
mondoka révén szentestére mar
édességtdl dagadd zsakocskaik-
kal varjak nagy puttonyos szak-
tarsukat.

EPSZAMLALAS ® Augustus ro-

mai csaszar rendeletet adott
ki, hogy a birodalom tartomanya-
inak lakdit 6sszeszamlaljak. Min-
denkinek sajat nemzetsége tele-
piiléseire kellett mennie. Jozsef és
Maria Galileabdl David varosaba,
Betlehembe indult, mivel Jézus
nevel6apukdja David nemzetsé-
gébdl szarmazott. Lukacs evangé-
liuma igy indokolja azt, hogy az
aldott allapotban levé Marianak is
hosszu utra kellett kelnie, s ott jott
el szamara a sziilés ideje. Nigé-
ria keresztény lakdinak egyik
legfébb karacsonyi szokasa akar
ebbdl a torténetbdl eredeztethetd
megemlékezésnek is felfoghatd.
December 20-at6l hagyomanyo-
san minden csalad ttra kell, hogy
Osei foldjén, anndl a torzsnél {iin-
nepeljen, ahonnan elszarmaztak.
A nagyvarosok ilyenkor naluk
szinte kitirtilnek.

NepviseLet o Oriilhetnek a szlo-
vak hagyomany6rzok, mert az
utobbi évtizedekben a fiatalok
kozt 14j karacsonyi szokas terjed.
December 25-én — egyelre még
csak a falvakban — a fiatalok nép-

viseletbe oltoznek és igy sétalnak
kart karba 6ltve, karacsonyi éne-
keket zengve végig az utcakon.

NGOkARACsONY @ Az iriil Nollaig
na mBan névre hallgaté ndékara-
csony szokdsa igen régi. A ,zold
szigeten” is janudr 6-an, a kara-
csonyfa diszeinek leszedésével ér
véget a kardcsonyi iinnepkor. Ar-
rafelé ez a diszfosztas és a fenyd
eltiintetése is a férfiak szerepko-
rébe tartozik. Ahogyan rajuk var
aznap az 0sszes tobbi hazimunka
is. A nék szdmara ez a varva vart
naptari idépont a teljes pihenés
és Onfeledt szorakozas igéretét
hordozza. Az asszonyok-lanyok
ilyenkor baratnéikkel, ndroko-
naikkal mulatjadk az idét. Ez a
jutalmuk azért a kemény mun-
kaért, amit a csaladi és kozosségi
karacsony sikeréért tettek. Hogy
az ¢ vallukon nyugszik a feled-
hetetlen és meghitt {innep, abban
széles tarsadalmi egyetértés mu-
tatkozik. Az Irish Times egy 1998-
ban megjelent méltatd irdsa is
aldtdmasztja ezt a megbecsiilést,
amely cikk szerzGje megjegyezte,
hogy mig Isten a hetedik napon
pihent meg, az ir nék csak a ti-
zenkettediken allnak le, megér-
demlik a kalapemelést. (Azt csak
jelen irds szerzdje fizi hozza: nem
csupdn az ir nok.)
7 .
ORIASLAMPA e Az Oriaslam-
pas Fesztival a Fiilop-szi-
getek egyik legszebb kardcsonyi
eseménye. December kozepén
rendezik meg San Fernanddban, s
a telepiilést ennek okan az allam
,karacsonyi févarosa”-ként em-
legetik. Elédjét Bacolorban 1904-
1908-t6l rendezték meg az adven-
ti eseményként, nem kiilondsen
nagy, gyertyakkal Kkivilagitott
lampasos felvonulasként. (Kara-
csony estéjén az €jfél mise el6tt a
lampakat a készit6k véddszentjei-
nek képeivel a varosi templomba
vitték. A mult szazad 30-as évei-
t6l rendezik San Fernandoban. A
mostani tipusu ,0rids” fesztiva-
lon altalaban 11-12 falu versenyez
meghivasos alapon. A versenybe
hivottaknak hosszu évekig kell
odahaza bizonyitaniuk, hogy te-
hetséges lampagyartok. E lam-

pasok jelentésen kiilonboznek
a Japanbol és Kinabol elterjedt
lampionoktol. Ezek a kordbban
muanyagbdl (manapsag inkabb
vizalléva tett szines papirokbol)

hajtogatassal, ragasztassal ké-
sziilnek a legkiilonfélébb formak-
ra. Belsejiikben szines ledfiizérek
idézitett — és minél mozgalma-
sabba tett fényjatékkal, mintakat
Oltve és szineiket valtogatva vi-
lagitanak. Latvanyossagukban,
szinkavalkadjukban minden
évben feliilmuljak az el6z6t.
Eredetileg a lampak koriilbeliil
egyméteresek, origami papirbol
késziiltek és gyertyaval vilagitot-
tak voltak. A mult évtized koze-
pén mar hat-tiz méter atmérével
biiszkélkedtek, mara pedig 10-20
méteresre néttek. A friss szaba-
lyozas szerint lampanként legfel-
jebb tizezer izzoéjuk lehet. Ennyi
is elég ahhoz, hogy kiilon-kiilon
is kaprazatos fényshowt adjanak
eld. Szemtanuk szerint 1élegzetel-
allitéan szépek.

PAPiRBETLEHEM e Az 1910-es
évek elején kezdtek a német
kiaddk piacra dobni olyan kiad-
vanyokat, amelyekbdl a karacso-
nyi szoba egyik ékességét lehetett
elkésziteni. A nyomdatechnika
ekkora mar lehetévé tette, hogy
olyan kivaghato, hajtogathato, ra-
gaszthatd és szinezhet6 vékony
kartonokat kindljanak, amelyek
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felhasznalasaval igényes betlehe-
mi jelenet volt Osszeallithatd. A
csalad, ha akarta, az tinnepvaras
utolsé napjaiban kozosen készit-
hette el. Magyarorszagon csak az
1920-1930-as években valt rovid
divatta.

PapPirsziv-kOosAR e Norvégiaban
igen elterjedt diszitéelem a kara-
csonyfan a sok-sok papirsziv-ko-
sar. A gyerekek fényes szines pa-
pirbdl készitik oly modon, hogy a
talpan kiviil minden oldala egy-
egy szivet formaz, két kis fiillel.
Aprobb édességekkel, cukorka-
val, ragéogumival, bonbonnal és
aszalt gytimolccsel toltik meg.
A fadllitds napjatol egyet-egyet
minden csaladtag szertartassze-
riien leszed beldliik és (latszolag
legalabbis) vidaman fogadja, amit
szamara rejtett az aznapi szivecs-
ke-kosar.

Prto e Ghana északi részén a ke-
resztény csaladok a kiilonleges
— Orolt kolesbdl, cirokliszt hozza-
adasaval késziilt hazi sor, a pito
fézésével késziilnek a karacsonyi
eszem-iszomra. Héarom napon
at forralt, erjesztett, sztrt, érlelt,
majd Ujra szlrt és jra forralt italt
december 23-an kezdik elkészite-
ni, hogy a nagy nap ebédidejére
bévében legyenek.

POENITEMINI ® 1965-ig a katoli-
kus csalddok szamara december
24. bojti nap volt, igy a szentesti
vacsoran sem fogyaszthattak hus-
ételeket. Ezek csak az éjféli mi-
sérél hazatérve keriilhettek asz-
talra. VI. Pal papa 1966. februar
17-én bocsatotta ki a Poenitemini
(blinbanat) kezdeti és cimt, a
bojt-tartast tjraszabalyozé kons-
titticiot (papai, szentszéki ren-
delkezést). Ennek koszonhetden
1966. december 24-én mar elma-
radt a bojtkotelesség. Azdta mar
nem kell éjfélig varni, Adam-Eva
napjan mar reggeltél minden kor-
latozas nélkiil fogyaszthatd bar-
miféle étel.

PoRCELANDisz e Spanyolorszag
porcelanmanufakturai évrdl évre
4j kardcsonyfagombbel, karacso-
nyi porceldnharanggal allnak el®.
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Az arra az évre tervezett dombor-

mintds fliggesztéket arusitjak kii-
16nb6z6 méretben. Az évszamot
is beleformazzdk a porceldnba.
Néhany évig a korabbi eszten-
dokét is készleten tartjak, igy ha
sziikség adddna rajuk, hidnyuk
egy ideig még potolhato. A ka-
racsonyfa ekként minden fontos
esztenddre (eljegyzés, hdzas-
sag, gyereksziiletések, valakivel
egyiitt toltott utolsé karacsony)
emlékeztethet.

PuLykakassza e Anglidban rend-
kiviil szoros a pulyka és a kara-
csonyi vacsora kozotti kapcsolat.
Annyira, hogy az 1800-as évek
utolsd harmadatol a mult szazad
kozepéig egészen kiilonleges eld-
takarékossagi format is életre hi-
vott. A kevéssé tehetds polgarok
és munkasok szamadra a klubjuk,
illetve egyesiiletiik, szakszer-
vezetiik szerezte be az illet6 jo-
szagot. Mivel ezek a szervezetek
nagyobb tételben vasaroltak, igy
elére lekotve, joval olcsobban
szerezték be a siitnivaldét, mint
amennyiért a decemberi piacok
kinaltak. Azok, akik feliratkoz-
tak erre a kelendd szolgaltatasra,
egész évben apranként, pennyrdl
pennyre fizették be a részleteket
az ugynevezett pulykakasszaba.

UTO6ABROSZ ® A kenyérsiités-
kor a dagasztoteknore, a ko-
vasz és a kel6 kenyértészta leta-
karasara, melegen tartasara szol-

gald, altalaban szines csikokkal
vagy négyzetekkel szott, teknd
méretli pamutvaszon. A Magyar
Néprajzi Lexikon szerint: ,,...né-
hol a siitbabroszt alkalmaztak
karacsonyi abroszként, ezaltal
vélvén biztositani a kovetkezd évi
sikeres kenyérsiitést. Ugyanezért
masutt a karacsonyi asztal sarka-
ra helyezték az Osszehajtogatott
stitbabroszokat”.

SZAKA]T() e Erdélyi néphit
szerint kardcsonykor az
asztal ala tett szakajtoba beszall
a kis Jézus, azért szénaval kell a
szakajtot megtolteni. A széna ala
kukoricat szokas tenni. E kukori-
catdl — agy tartjak — két akkorara
hizik majd a baromfi, a szénatol
meg a tobbi haziallat.

SzAMAR e Samichlaus (a helyi Mi-
kulas és Schmutzli (a helyi Kram-
puszpotlék) Svajc német nyelvi
kantonjaiban nem rénszarvasok
htizta szanon, de még csak nem
is lovon kozlekednek, hanem csa-
csihaton. A helyi gyerekek azon is
varjak az ajandékhozo érkezését.
Mindazoknak, akik a két nevezett
jelmezébe bujnak, kénytelenek
a szamaraglashoz sziikséges al-
latokrol is gondoskodni. Szeren-
cséjiitkre decemberben élelmes
szolgaltatok egész sora all a ren-
delkezésiikre. Szamos hivatasos
szamarkolcsonz6 adja ilyenkor
bérbe akar csak egyetlen orara is
a derék négylabuakat.

SzEPSEGVERSENY ® Az angliai
Folksestone-ban a karacsonyt
megel6z6 balon még a mult sza-
zadban is szépségversenyt ren-
deztek, amelyen a résztvevok
mindannyian valasztok is voltak
egyben. Az altaluk legszebbnek
itélt baloz6 ndre szavazhattak. A
gyOztes holgy aztan az évben a
,Karacsony kiralynéje” kitiintetd
cim és szalag és korona biiszke
birtokosa lehetett.

SziLvADOBALAs ® Az angol, ké-
sObb brit kiralyok/kiralynék be-
vett szokdsa volt — s az ma is
— kardcsonyi diszebédet adni
az alattvaloknak (azaz az udva-
ri személyzetnek és a pornép,



valamint a varosi polgarsag va-
logatott meghivottjainak, udva-
ri szallitoknak. A fejetlenséget
egyébként is kedveld (hat felesége
koziil kett6t is hohérbardra jutta-
té) VIIL. Henrik is évente tartott
ilyen daridot, amiket személyes
jelenlétével tiintetett ki. A kiren-
delt zenészek, tancosok, éneke-
sek és mas mulattatok ellenére az
egyik évben — egykoru feljegyzé-
sek szerint — annyi unta magat,
hogy a felszolgalokkal magahoz
hordatta az 0sszes cukrozott szil-
vaval megrakott talcakat. Hosz-
szu id6n at azok tartalmaval ha-
jigalta meg az asztaloknal étkezo
vendégeit. Szegények lehet, hogy
valami kiilonleges kedveskedés-
nek vélték a dolgot, hisz emiatti
felhaborodasukat, de még csak
méltatlankodasukat sem emli-
tik a kronikdk. Ismervén a kor
kiralymajmolasi hajlamat, nem
nehéz elképzelni, hogy néhany
évtizedre az udvari nemesség és
egyéb méltdsagok kastélyaiban
vidam karacsonyi szdérakozassa
valt a vendégek kozé cukrozott
szilvakat vetni (remélhetéen ke-
vésbé megalazo modon, mint azt
a kiraly tette).

SzoLIDARITAS ® Az 1980-as évek
elejéen Lengyelorszagban alap-
vetéen megrendiilt kommu-
nista part hatalma. A fokoz6do
elégedetlenség miatt ekkora az
ellenzéki Szolidaritas (lengye-
lil Solidarnos¢) szakszervezeti
mozgalom tagsaga mar elérte (s6t
egyes forrasok szerint meg is ha-
ladta) a tizmilliés lélekszamot.
Az életszinvonal vihariramban
stillyedt, a kormany 1981 nyaran
az ellatasi nehézségek miatt a ha-
bort utani éveket idézé jegyrend-
szer bevezetésére kényszeriilt. Az
év december 13-an hadiallapotot
hirdetve katonai parancsnoksag
ala helyezték az allamigazgatast,
a stratégiai fontossagu gazdasagi
agazatokat, levél- és sajtocenzu-
rat vezettek be, Gijsdgokat tiltottak
be és hatalmas letartdztatasi hul-
ldammal igyekeztek véget vetni a
megindult politikai fordulatnak.
Az 1ldozott Szolidaritas 1981
karacsonyan és az azt megel6z6
napokban meglepd és megrazo

akcioba kezdett. Az orszagszerte
hagyomanyosan valamennyi ka-
tolikus templom elé kihelyezett
szabadtéri betlehemes jelenetek
fa- vagy keramiaifiguraival tizen-
tek. A jaszolban fekvd ujsziilott
imadasra érkezd pasztorok kezé-
be, a haromkirdlyok ladikaikba,
liszt- cukor-, huis- és husjegyeket
ragasztottak, helyeztek.

SzGzZANYA TEKENOJE ® Régi szo-
kas volt (mara teljességgel kive-
szett), hogy szenteste a haziasz-
szony tisztara surolt tekndt tett az
asztala ala. A karacsonyi étkezé-
sek soran mindenki finom falato-
kat helyezett b6ségesen a ,Szliza-
nya tekendjébe”, mondvan, hogy
a kisdedének gytijtenek ekkép-
pen. Amikor aztan ajtaikon a
,Kisded hirndkei” kopogtattak
adomanyért, ebbdl a teknébdl va-
logathattak maguknak hazavinni
valét.

TATU e AKki egyszer is latta a
sokszor ismételt népszeri
Jobaratok amerikai tévésorozat
A karacsonyi tatu cimd epizdd-
jat, aligha felejti el. Ross, az egyik
fészerepl6 az tinnepi idészakban
hozhatja magahoz a kiilonvalt fe-
lesége nevelte kisfiat. Megkisérli
arra kihasznalni a kinalkozo le-
het6séget, hogy elmagyarazza

neki, mit is jelent a Hanuka. A
mas kulturaban felnové kisgye-
reket ez azonban nem érdekl,
6 az ajandékhozé Santa Claust
varja. Ross végiil télapojelmezt

kolcsonozne, hogy eleget tegyen
a gyermeki vagynak, de addig-
ra mar mindet kibérelték. Neki
csak egy egészalakos allatjelmez
(6rves pancélos hangyasz, tatu)
jutott. Ebbe bujva tjra megkisér-
li elmesélni a makkabeusok és
olajmécsek, azaz Hanuka torténe-
tét. Amikor ezzel ismét kudarcot
vall, feladja, és kozli, hogy 6 va-
léjdban egy karacsonyi tatu, aki
Santa Claus egyik segitdje... Az
élelmes képeslapkészitok a képer-
nydre kertilést kovetd télen tatus
karacsonyi tidvozldlapokat is ki-
naltak, amik néhany esztend6n
at nagyon népszertiek voltak. Zsi-
do gyokerti csaladtagok, baratok
kivantak igy boldog iinnepeket
azon rokonaiknak, ismerdseik-
nek, akik ugyan veliik egy kultu-
rabol szarmaztak, de vegyes ha-
zassagban €lvén, a karacsonyt (is)
tinnepelték. A tatus tidvozlélapok
kiildésével valdjaban szelid, meg-
engedd és vidam utalassal figyel-
meztettek arra, hogy az illeték a
masik hagyomany gyermekeik-
nek torténd atadasarol se feled-
kezzenek meg.

TAvoLTARTAS @ Nem kellett hoz-
za tavoltartasi végzést kiadni,
elegendd volt hinni abban, hogy a
tiltott kozeledés szérnyli szeren-
csétlenséget hoz a szabalyszegdOk-
re. Litvaniaban ezért aztan — en-
gedve a hagyomdanynak — advent
heteiben a voélegények és udvar-
16k nem talalkoztak a menyasszo-
nyukkal, kedvestikkel.
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TERMESZETJARAS ® A karacsonyi
hagyomanyokra is igaz: id6rdl
idére megszilinik, majd djjasziile-
tik egy résziik, de merdben tjak
is kialakulnak. Szlovénidban pél-
daul néhany évtizede figyelhetd
meg az a valtozas, hogy az orszag
lakdi karacsony valamelyik nap-
jan tomegesen szerveznek hosz-
szabb-rovidebb csaladi tuirazast,
természetjarast.

Ter6csiLLac e Pakisztan lakos-
saga valldsi megoszlasa szerint
szinte teljes egészében muszlim
vallast. Mindossze masfél-két
szazaléknyi koztiik ugy a hin-
duk, mint a keresztények aranya.
Csepp a tengerben. Karacsony ko-
zeledtével a Jézus sziiletésnapjat
varé hivok otthonai a legutobbi
évekig konnyen felismerhet6vé
valtak, mivel hazaik oromcsere-
pére ilyenkor egy nagy csillagot
rogzitenek. Ennyi csak a kiilsé
karacsonyi disz, amivel a betle-
hemi csillagot idézik maguk folé.
Az utdébbi esztendbkben azon-
ban egyre tobb tamadds éri az
orszag keresztény kozosségeit,
melyek december 25. kornyékén
fajdalmasan megszaporodnak. A
csillag kihelyezése igy mar-mar
batorsagprobanak, igazi hitval-
lasnak is tekinthetd.

TITKOSRENDOR ® A napoleoni
haboruk idején a bécsi udvar
reszketni méltdztatott”, minden-
kiben kémet, igynokot latott. Az
Elba szigetére szamiizott ,fran-

cia trénbitorld” f6lotti (akkor ugy
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hitték mar végsd) gydzelem sem
enyhitett a fokozott éberségen. A
felduzzasztott — és mindenben
Osszeeskiivést szimatolo — titkos-
renddrség jelentésének koszonhe-
t6, hogy pontosan tudjuk, mikor
és ki allitotta a csaszarvaros leg-
els6 kardcsonyfajat. A Berlinbdl
attelepiilt Michael Freiherr von
Arnstein, a jeles bankdr — a Gras-
salkovichoktdl 1796-ban megva-
sarolt — palotajaban diszittettek fel
1814-ben elsé izben ilyet Ausztri-
aban. A jeles esemény titkosren-
ddri jelenléttel, s6t talan a beépi-
tett ligynok aktiv részvételével
ment végbe.

TrRAPPISTAK ® Az 1664-ben ala-
pitott szerzetesrendet a legszigo-
rubb szertartdsu egyhdzi kozos-
ségnek tartjak. Nem is ok nélkiil.
A kérusimakon kiviili némasag,
teljes onmegtagadas, kemény fi-
zikai munka és a kiméletleniil
kemény bojt jellemzi minden-
napjaikat. A kardcsony el6tti
négy héten példaul mindossze
egyetlen szelet kenyeret esznek
naponta.

TiUsszeNTEs e Ahogyan azt Be-
govicz Rozsa Gyermekélet a Dra-
va menti horvatoknal cimi ta-
nulméanyaban megjegyzi: a Drava
menti horvatoknal 4ltalanosan
ismert hiedelem kapcsolddott a
varatlan priiszkoléshez. Ha szent-
este eltiisszentette magat valaki,
akkor a kovetkezé évben vele
azonos nemii gyermek vagy kis-
csiko sziiletik — vélték.

TGzronAszkopAs e A francia
Pireneusokban szokds egy na-
gyobb fémtalcan babér- és olaj-
falevelekbdl (a dics6ség, a boldo-
gulas, illetve a béke jelképeibdl)
karacsonyeste tiizet gyujtani. A
langokra elébb a csalad legidd-
sebb tagja mondd 4aldast, majd
a familia legifjabb beszéloképes
tagja veheti at a szot. Letérdel,
és hangos imaszavakat mond azt
kérvén, hogy jusson a melegbdl a
fazéknak, az orombdl az Orom-
teleneknek, a hitbdl a reményke-
ddéknek, majd vorosborral eloltja a
tlizet. Asztalhoz csak e szertartas
utan tlnek.

UTCATI’J’Z e Zsambokon a ma-
sodik vilaghaboruig szokas
volt, hogy az éjféli misérdl haza-
tartok, miel6tt az otthonukba tér-
tek, tlizet raktak és gyujtottak az
utcakon. Szép indokuk is akadt
ra: ,hogy a kis Jézuska melegedni
tudjon”.
s

J RUHA e Guatemalaban a

szent esti vacsora egyféle
csaladi divatbemutato is. Elétte
a gyerekek - elsé ajandékként,
meglepetésként — 4j ruhat kap-
nak, hogy abban iiljenek asztal-
hoz. A felnéttek is vadonatyj ru-
hadarabokat vesznek magukra,
mert ugy tartjak, hogy a régi ru-
hadarabokkal az addigi gondokat
is levetik.

Ujiv e Oroszorszagban a kara-
csonyt ugyan a pravoszlav egy-
haz 6-naptara szerinti janudr 7-én
tartjak, a karacsonyi ajandékokat
a legtobb csaladban mégsem ak-
kor, de nem is december 24-25-én,
hanem az Gjév iinnepén adjak
at. Hetvenegynehany év elegen-
dének bizonyult arra, hogy ez
igy rogziiljon. A szovjet idékben
karacsony vallasi jellege miatt
ugyanis december 31-én tartottak
meg a fenydfaiinnepet. Azt az al-
lam még szorgalmazta is. Akkor-
ra diszitették fel a fakat és érkezett
meg a Mikulast felvalté Gyed Ma-
roz, hogy unokdjaval Sznyegu-
rocskaval, vagyis Hopelyhecské-
vel kiossza az ajandékokat.

VAsAR e Szerte a vilagban egy-
re tobb hangulatos és hires

vasar nyilik advent idején, hogy
a meghitt hangulatot, kellemes
nézel6dést, vidam szorakoztatast
szolgaljak és nem utolsd sorban a
karacsonyi diszek, siitemények és
ajandékok igényes megvasarlasi
lehetdségét kinaljak. A legrégebbi
eurdpai karadcsonyi vasart Drezda
falai kozt tartottak 1434-ben, azaz
— a kardcsonyfa-allitashoz hason-
léan - ez a hagyomany is német
foldrol terjedt el.

VASVASARNAP ® Az &’ nevérdl
lassan megfeledkeziink: az arany-
ezlist- és bronzvasarnap elhoma-
lyositja. Kétség kiviil a vas nem



ragyog, nem akasztjak dijként az
ember nyakaba, de minden szer-
szamban ott van, ami az aranya-
sas vagy a (karacsony)favagas
elmaradhatatlan kelléke. De az
adventben is ott van! Az els6 va-
sarnapjat nevezi igy az egyhazi
hagyomany.

VILLANYOLTAS e 1988-ban az ad-
vent utols6 estjének utolsd ordja
kezdetekor, azaz 21 érakor egész
Litvania (akkori nevén Litvan
Szovjet Szovetséges Koztarsasag,
a Szovjetunié része) legtobb te-
lepiilésén szinte teljesen elsoté-
tliltek az éptiletek. A hazakban a
lakdk féloranyi idére lekapcsoltak
az Osszes villanylampat. Min-
den ablakukba egy-egy gyertyat
tettek és koré gytilve figyelték
a szomszédsag hazainak hom-
lokzatat, vagy korbesétaltak a
kornyéket. Egy litvan ellenzé-
ki szervezddés szolitotta fel az
1918-1940 kozott fliggetlen orszag
allampolgarait, hogy igy tiltakoz-
zanak tagkoztarsasaguk jogainak
bdvitéséért, a bovebb autonomia-
ért. Masfeldl — szolt az értelmiség
reformparti mozgalma, a Sajudis
kezdeményezés — igy lathatéva
lehet tenni azt is, hogy hanyan
tamogatjak a litvan tigyet, kik a
litvan hazafiak. Még az addig in-
gadozok, s6t a mas nemzetiségli
lakdk is gyertyara valtottak a tob-
bi gyertyalang sokasagat latvan.
A hagyomany szerint volt olyan
litvan kisvaros, ahol pont késo-
este, pont kilenckor és csaknem
pontosan harminc percre kovet-
kezett be egy varatlan aramszii-
net, ami lehetetlenné tette az ut-
cai kozvilagitast. Az akcid Oriasi
siker volt, nagy er6t adott. Tobben
ezt az éjszakat tekintik a Szovijet-
unobol vald kivalashoz az ajboli
Litvan fliggetlenség kivivasahoz
vezetl elso jelentds eseménynek.
Az 1988-as eseményre emlékez-
vén, szokds ma is a szenteste és
szentéj hataroérajan lekapcsolni a
lakas Osszes villanyégdjét és egy
gyertyaval valamelyik utcai ablak
koré csoportosulni. Nem félorara,
csak néhany percre. Annyi idére,
amig a litvdn himnuszt és egy ka-
racsonyi dalt kozosen el nem éne-
kel a csalad.

VIRGINIA @ ,Yes, Virginia, there
is a Santa Claus!” (Igen, Virginia,
a Mikulas valdban létezik.) Igy
hangzott a valaha volt leghire-
sebb szerkesztdi tizenetek egyike.
Az 1889-ben sziiletett Virginia
O'Hanlon New York-i kislany
mar nyolc éves volt, s még mindig
hitt az ajadndékhozd 6sz szakallu
oregemberben. Pajtdsai viszont
kicsufoltak ezért. Mind azt mond-
tdk, hogy a Mikulds csak egy ki-
talalt alak. Hidba faggatta édes-
apjat, mert nem adott feleletet.
Sem becsapni, sem gyermeki lel-
kestiltségét kioltani nem akarta.
Végiil azzal haritotta el a faggato-
zast, hogy a lanya irjon levelet a
New York Sun nevezetii tjsag , A
szerkesztd valaszol” rovatanak.
Akkor aztdn megtudja a dolgot,
mert ami abban a lapban megje-
lenik az mind szintiszta igazsag.
A hosszu és konnyfakaszto cikk,
amit a lany valaszul kapott, egész
Amerikat megmozgatta, aminek
maig tartd hatésa is lett.

,Igen, Virginia, a Mikulas 1¢é-
tezik. Ugyanugy létezik, mint a
szeretet, a nagylelkliség, onfelal-
dozas és hliség. Ezek mind gyo-
nyOriiséget, oromot visznek az
életbe. Jaj, milyen sivar lenne az
élet a Mikulas nélkiil! Eppoly szo-
moru lenne, mintha tobbé nem
lennének Virginiak. Akkor nem
lenne tobbé gyermeki hit, nem
volna koltészet, romantika, nem
volnanak almok, hogy elviselhe-
tobbé tegye a létet. Csak a sivar
érzetek és a latvany maradnanak.
Semmi madsban nem lenne 6r6-

miink, mint a szaraz értelemben.
A végtelen fény, mely a gyermek-
kort 6vezi, kihunyna. [...] Tudod,
megkérhetnénk a papadat, hogy
fogadjon fel embereket, akik Ka-
racsony este a kéményeket figye-
lik. Hidba allna azonban minden
kémény mellett egy Orszem, a
Mikulast senki sem lathatja. Es ez
mit bizonyit? Semmit. A Mikuldast
nem lathatjuk, de ez nem jelenti,
hogy nem is létezik. [...] Bizony, az
életben azok a legcsodalatosabb
dolgok, amelyeket szabad szem-
mel nem lehet latni, amelyek léte-
zését nem igazolja a tudomany.”
Az 1897-ben el8szor megjelent
tizenetet a The New York Sun
1949-ig, a lap megsziintéig min-
den karacsonyi szam cimoldalan
tjra kozreadta, igy nemzedéke-
ken ativel6 emlékké valt. Kiilfol-
di lapok is atvették a cikket, igy
kozel szaz nyelven is olvashato
lett, vildgszerte megismerték. A
hires levélvaltasbol mesekonyvet
irtak, zenés szinpadi mfvet, fil-
met, tévésorozatot is készitettek.
Az egykor volt kislany nevét ma
gyermeksegély-alapitvany viseli,
ami szegénysoru és sulyos beteg
gyermekek arcdra varazsol kara-
csonykor mosolyt.

A vilagon semmi sem iga-
zabb és maradanddbb, Virginia,
mint ez: a Mikulas élt és orokké
élni fog. Tizszer tizezer év mulva
is létezni fog, hogy az olyan gye-
rekeket, mint amilyen Te is vagy,
s minden nyitott szivet orommel
toltson el.”

Hegediis Sdandor Osszedllitdsa

-
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