NEPEK HUSVIETJA

A husvéti Gnnepkor szokasai

A szentendrei Szabadtéri Néprajzi Mizeum Hatdrtalan Skanzen cim( tematikus évében a Skanzen Husvét napjain a nemzeti-

) ségek népi kulturdjdnak, tdrgyalkotd, diszitd, gasztrondmiai, zenei és tdnchagyomdnydnak bemutatdsdra késztilt. A Nemzetisé-

gek husvétja rendezvény, mely nem elészér volt hivatott hozzdjdrulni a kultdrdk kbzétti pdrbeszédhez — idén a koronavirus-jdr-

vdny miatt azonban elmaradt. Pdkay Viktdria muzeologussal, etnogrdfussal, a Skanzen munkatdrsdval késztilt bsszedllitdsunk
a husvéti tinnepkdrhdz kapcsolddd magyarorszdgi népszokdsokrdl, nemzetiségeink (nnepi sajdtossdgairdl készdilt.

A hamvazdszerddval kezd6d6 negyven nap, a nagybdjti idszak elézi meg a kereszténység legnagyobb (innepét, a hus-

vétot. Torkos cstitdrtékdn a régiek elfogyasztottdk még a farsangi ételek maradékdt, s akkortdl kertilték a husos, zsiros ételeket,

nem tartottak lakodalmat és viddm rendezvényeket.

— Milyen sajdtos nagybojti ételeik voltak az eqyes nemzeti-
ségeknek, és milyen jdtékokat jitszottak, mivel toltotték az
idejiiket a fiatalok, milyen szokdsok kapcsolédnak a nagy-
bojti idészakhoz a svdbokndl, szerbeknél?

— A negyvennapos nagybdjti idészakra szigoru
szabalyok vonatkoztak. Nemcsak az étkezést irta
el6 az egyhdz, valoban nem volt szabad tancos mu-
latsagokat, lakodalmakat rendezni. A bojt a testi,
lelki felkésziilés és megtisztulas ideje volt mindenki
szamara.

Hamvazdszerdan kisuroltak a fazekakat, edénye-
ket, és onnantol kezdve mar csak olajjal féztek az
asszonyok. Régen minden allati eredetti ételtdl, igy a
tojas és a tejtermékek fogyasztasatol is tartozkodtak.
Az évszazadok soran azonban — f6leg a reformacio6
hatasara — sokat enyhtilt a bojti szigor.

Fontos azt is elmondani, hogy a negyven nap alatt
nem egyforman tartottdk a bojtot. Ez az jelentette,
hogy nagyhétre, ezen beliil is nagypéntekre vonat-
koztak a legszigorubb el6irasok, voltak azonban so-
kan, akik a bojt els6 hetét is ugyanennyire szigortian
vették. Ezen kiviil az ugynevezett bojtos napokra,
tehat a hétfére, szerdara, péntekre vonatkoztak szi-
goru korlatozasok.

A gorog katolikus egyhazban, ahol szigorub-
ban tartottak és tartjak ma is bojtot, a husvét elotti
csaknem két honap tartozik a nagybdjtbe. Ez a hét-
hetes iddszak naluk a vajhagyo vasarnap utani hét-
fével kezdddik. A gorog katolikusok ilyenkor a tej
és tojas fogyasztasatol is tartézkodtak, ezért ebben
az id8szakban habarni sem szoktak, csak rantdst
készitenek olajjal. Gyakran a tésztat is tojas nélkiil
készitették. Jellegzetes bojti eledel volt az olajos, pi-
ros (paprikas) vagy héjaban f6tt krumpli, a babos
kaposzta, az olajos kenyér teaval. A krumplizimis-
kat, kukoricazamiskadt aszalt szilva megf6zott levével
ették. Galuskat féztek savanyu kaposztaval, amit
felhasznalas el6tt leforraztak, hogy ne legyen tul
savanyu. Szoszos étel volt a macsanka, amit bojti na-
pokon reggelire ettek: lisztbdl rantast készitettek, ezt
kaposztalével felontotték, és ebbe karikara vagott
fott krumplit raktak. Régies tésztaféle a lapszka, amit
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tojas nélkiil, soval és szodabirakbdnaval készitettek,
majd siités utan Osszetorték, meleg vizzel felontot-
ték, és édes vagy savanyu kaposztaval ették.

A baranyai svabok az elsd nagybojti vasarnapot
Hutzelsonntagnak, azaz aszalt gytimolcs vasarnapja-
nak nevezték, mert ezen a napon megfézott és sii-
tében megsiitott szaritott gyiimolesot (Hutzel) ettek.
Szokas volt, hogy fitk és legények hazrdl hazra jar-
tak és dalokat énekeltek (Hutzellied). A jokivansago-
kért (Hutzelsingen) pénzt, aszalt gyiimolesot, fankot
vagy almat kaptak. Sok helyen ezen a napon fabol,
rézsébdl, kukoricaszarbol maglyat (Hutzelfeuer) rak-
tak, tlizes kereket (Hairdider, Hellrider) guritottak, ég6
taklyakkal szaladtak végig a vetésen, mikdzben ko-
roket és kigydkat irtak le a levegében, hogy eltizzék
a telet és a hideget. A t(izzel a termés gazdagsagat is
szerették volna eldsegiteni.

Ahogy mar emlitettem, a bojtben nemcsak az ét-
kezési szokasokra vonatkoztak kiilonboz6 korlatok,
de az élet egyéb tertileteire is. Ennek ellenére még-
is kialakultak bizonyos szokasok, jatékok, amelyek
megengedettek voltak ebben az idészakban is. Ilyen
volt a lanyok karikazdja, amire nem vonatkozott a
tanctilalom. A ldnyok a templom utdn nétaszdval
jartdk végig a falut, idénként magasra tartott karral
kaput tartottak, igy vonultak a tanchelyre, ahol akar
estig is karikaztak. Kedveltek voltak az in. kapuzds,
vonulos jatékok is. A Biijj, biijj zold dg! eredetileg szin-
tén egy jellegzetes bojti lednyjaték volt. De szivesen
mancsoztak, sajboztak, kisinak nevezett fogdcskat jat-
szottak vagy csiilkoztek is ebben az id6szakban.

Erdekes szerb szokas volt a kokoska, amelyet vi-
ragvasarnapig gyakoroltak a fiatalok. A lanyok pat-
togatott kukoricat vittek a legel6re vasarnaponként,
ahol a fiuk tiiskés akacagat vagtak. Ennek tiiskéire
felszurtak a pattogatott kukoricaszemeket, majd pa-
rosaval iilve, 6sszekapaszkodva énekeltek, és leesze-
gették az agrol.

— Virdguasirnap, a nagyhét bevezetd eqyhdzi szertar-
tasa a barkaszentelés, majd kovetkeznek a nagycsiitortok,
nagypénteki és nagyszombati szertartisok. A templomi



események mellett, részben azokhoz kapcsolédva, de azok-
tol fiiggetleniil laikus djtatossdgok, népszokdsok is kiala-
kultak. Nemzetiségeink milyen szokdsokkal kétédnek ezek-
hez a napokhoz?

— Viragvasarnap Jézus diadalmas jeruzsalemi
bevonulasat tinnepeljiik. Ennek emlékére egész
Eurdpaban szentelnek fadgakat. A mediterran or-
szagokban palmat, masutt pedig barkat. A barka-
gyujtésnek is kialakult hagyomanya volt. Altalaban
iskolas gyerekek szedték Gssze a tanito vagy kantor
feliigyeletével.

A barkat a pap a nagymise el6tt szentelte meg, s
ebbdl vittek haza a hivek egy-egy csokorra valot. A
szentelt barkahoz nagyon sok hiedelem, szokas kap-
csolodott, amely az egész Karpat-medencében el-
terjedt volt. Gydgyito, betegségelharitd, gonosziizé
er6t tulajdonitottak neki. Ezért minden nemzetiség-
nél altalanos szokas volt, hogy lenyeltek beldle egy
szemet, hogy ne fajjon a torkuk, a hasuk vagy ne
legyenek betegek egész évben. Azért, hogy elkeriil-
jék a betegséget, a rontast az eresz ala tlizték, bevit-
ték a szobaba, szentkép mogé tlizték, vazaba tették
vagy megfiistolték az istallokat, dlakat. Hatasosnak
tartottak vihar, villamlas, mennydorgés, tlizvész
elharitasara is. Ilyenkor szentelt gyertya langjanal
égettek szentelt barkat, hogy a fiistje elkergesse a
fekete felhOket. A foldmiveléssel kapcsolatosan is
hatékonynak tartottak, a svabok példaul a szentelt
barkat (Palmkatzerl) a kert foldjébe, a szoloskertek,
szantofoldek sarkaba szurtdk, hogy eltizze onnan
a férgeket, valamint jo termést biztositson. A barka
htsvétig maradt a foldben, ahonnan gyerekek vitték
be a hazba. Aki aznap elséként hozta be a barkat a
lakasba, jutalmat kapott. Szokas volt az is, hogy bar-
kat tliztek az elhunyt csaladtagok sircsokraba.

A szlovakoknal virdgvasarnap hagyomanyosan
a kislanyok fehér ruhaba oltdzve, szalagokkal fel-
diszitett, szentelt barkadgakkal jartdk a falut, és ta-
vaszkOszontd énekeket mondtak. Ezért tojast vagy
apropénzt kaptak, amit fonott kosarban gytijtottek.

A szerbeknél a huasvéti tinnepkor mar a viragva-
sarnapot megel6z6 Lazdr szombatjival megkezdddott,
amelyhez a lazarice-jdris szokasa kapcsolddott. Ezen
a napon az tinnepl6be 61t6zott 1dzarka-lanyok virag-
koszoruval a fejiikon vagy zold agakkal feldiszitve
jartak hazrol hazra, ahol tanc kiséretében énekeltek.
A koszontésért 6k is ajandékot kaptak.

Lazar szombatjan mar kora hajnalban 6ssze kel-
lett sOporni a szemetet, amit el is égettek, igy tisztit-
va meg a hazat a kigyoktdl, csaszomaszoktol. Tiszti-
t6 célja volt a mosdasnak is, reggel somviragot tettek
a mosdovizbe, hogy egészségesek legyenek.

Virdgvasarnappal elkezdddik a husvéti iinnep-
kor, elérkeziink a nagybdjt utolso hetéhez, amely
mar teljes egészében a htsvétra vald testi, lelki, szel-
lemi felkésziilés jegyében telt. A hét elején mindenki
igyekezett elvégezi a tavaszi nagytakaritast, a hazak
tapasztasat, meszelését, a gazdak rendbe tették a
portajukat, a gazdasagot, hogy a hét masodik felében
mar részt tudjanak venni az egyhazi szertartasokon.

Ilyenkor a falu lakossaga bizonyos kozfeladatokat is
elvégzett, példaul kitisztitottdk a kutakat, tjra astak
az arkokat, rendbe tették a hatarbeli utakat.

Ilyenkor tortént a husvét eltti szentgyonads is,
mert a katolikus egyhdz elvarta, hogy hivei évente
legaldbb egyszer gydnjanak és dldozzanak. Erre a
csaladfé kiilon is tigyelt. A blinoktdl valdo megtisz-
tulds hozzatartozott a htsvétra valo felkésziiléshez.
Ugy tartottdk, csak azok méltok a husvéti szentelt
étel elfogyasztasara, akik megbantak blineiket.

— A nagyhét jeles napjai a nagycsiitortok, a nagypéntek
és a nagyszombat...

— Nagycsiitortok az utolsd vacsora napja, az ol-
tariszentség szereztetésének iinnepe, Jézus eldru-
lasdnak és szenvedéseinek kezdete. Ezen a napon
elhallgatnak a harangok, és a feltdmadasi kormene-
tig kereplével hivtak a hiveket a templomba. (Innen
szarmazik a jol ismert mondas: a harangok Romaba
mentek.) A szlovakoknal a hittanos fiak példaul a
nagypénteki és nagyszombati szertartasok kezdete
el6tt egy oraval kezdtek el kerepelni, amit fél, majd
negyed oraval kés6bb, valamint a szertartas kezdete
el6tt megismételtek.

Nagypéntek Jézus kereszthaldldnak emléknap-
ja, a legszigorubb bojt, a legmélyebb gyasz ideje. A
templomokban az oltarokat letakarjdk, a harangok
némak, minden Jézus kinszenvedésére és halalara
emlékeztet. A pap is fekete ruhdban misézik, a hi-
vek pedig gyaszruhdban mennek a templomba. Jé-
zus szenvedéseinek megjelenitésére, atélésére régen
a passidjatékok, nagypénteki misztériumjatékok,
kormenetek, kiilonboz6 népi ajtatossagok adtak al-
kalmat.

A legszigorubb bojti eldirdsok erre a napra vonat-
koztak. A protestansok sem ettek ekkor hust. Sok
helyen ilyenkor csak egyszer, délben étkeztek. Alta-
laban nem ettek f6tt ételt sem, és tartézkodtak a jol-
lakastol is. Szokas volt kenyéren és vizen kibojtolni
a nagypénteket. Gyakran készitettek ezen a napon
pattogatott kukoricat (patti, pukkasztott malé, puka
mdlé), amit altaldban a kert végében rakott t(izon
pattogtattak ki. Ugy tartotték, ,minél jobban kacag-
nak a gyerekek, annal jobban pukkan a malé”. Ré-
gen a gorog katolikusok korében volt szokas, hogy
nagypentektol husvet vasarnapig, a szentelt ételek
hazaviteléig nem ettek semmit. Ugy hitték, ha egész
életiikben igy tesznek, akkor idében megtudjak
majd, mikor fognak meghalni.

A viz kiilonos jelentéséget kapott ezen a napon,
betegségelharito, tisztitd, termékenységvarazslo
er6t tulajdonitottak neki. A szerbek hajnalban le-
mentek vizet meriteni a patakhoz, hazafelé csalant
szedtek, és azt is a vizbe tették. Az egész csalad eb-
ben a vizben mosakodott meg odahaza, hogy frissek
és erdsek legyenek.

Nagyszombaton véget ér a negyvennapos bojt. A
délel6tt még a késziilédés jegyében telik. Ekkor sii-
tik az tinnepi kalacsot, f6zik meg a szentelésre szant
ételeket, festik meg a piros tojasokat.
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Vallasos szertartds ezen a napon a t(iz és a keresz-
teléviz szentelése. Ekkor zajlik a leglatvanyosabb
vallasi esemény is: a feltimadasi kormenet, amely
jellegzetesen kbzép-eurdpai, magyar, osztrak, német
katolikus szokas. A kormenetrdl hazatérd csaladok,
tinnepélyesen elfogyasztottak a nagyrészt sonkabol
és tojasbol allo husvéti vacsorat.

Kiemelkedd nagyszombati szokas volt a svaboknal
a tlizszentelés. A reggeli istentiszteleten megszentel-
ték a tiizet és a husvéti gyertyat, ezzel jelképezve,
hogy Jézus Krisztus a vilag viladgossaga, aki minden
embernek fényt és kegyelmet ajandékoz. Baranyaban
a szentelt t(izb6l mindenki hazavitt egy darab fasze-
net, és majus elsejének éjszakajan harom keresztet
rajzoltak vele az ajtofélfara gonosz(izd célzattal, hogy
megvédje a haz lakoit a boszorkanyoktol.

A svabok is erdsen hittek a hasvéti viz, illetve
a husvéti harmat erejében, amely a néphit szerint
egészséget, szépséget, erdt és szerencsét biztosit. A
forrasbol meritett husvéti viz szempanaszok, kiiité-
sek és mas egyéb betegségek orvoslasara is szolgalt.

— A romai katolikus templomokban ma ismét buzditjik
a hiveket, hogy hozzanak a hiisvéti ételekbdl szentelni a
hiisvétvasdrnap reggeli misére. Nemcsak a fiatalok, de a
kozépkoriiak is vijdonsigként csoddlkoznak rd erre a szer-
tartdsra, holott régi hagyomdnya volt, mely dtmenetileg
sok helyen eltiint mdr. Mi a jelentdsége az ételszentelés-
nek, milyen hiedelmek fiizédnek hozza? Hogyan zajlik az
egyes felekezeteknél, milyen sajdtsigok szinesitik az egyes
nemzetiségeknél? Az ortodox szerbek és romadnok a hiisvét
utdni héten emlékeznek elhunytjaikra. Hogyan zajlik ez a
halottak hiisvétja”?

— A husvéti ételszentelés leglatvanyosabban a
gorog katolikusoknal maradt meg, ahol ezt paszka-
szentelésnek hivjak. Ebben az esetben a paszka nem
a zsidok kelesztetlen kenyerét jelenti, hanem a gorog
katolikusok tinnepi kalacsat.

A megszentelt husvéti eledel megvédte a hiveket a
hosszt bojt, megtartdztatas utani mértéktelenségtol,
rosszulléttél. A megszentelendd ételeket, altalaban
tojast, sonkat, baranyt, kalacsot, tormat, sot kosarba
raktak és szép sz6tt vagy himzett teritOkkel takartak
le. A kosarakat a templomban, a padok mellé, az ol-
tar elé tették, ahol a pap a htsvéti nagymise kereté-
ben megszentelte azokat. Az esemény utan a lanyok
és asszonyok siettek, s6t legtobbszor szaladtak haza-
felé, mert ugy vélték, aki gyorsan ér haza, a munka-
ban is tigyes lesz. A szentelt ételek maradékat, mivel
szentelmények, kiilonleges modon kezelték, nem
dobték ki, legfeljebb tlizbe vethették. A hajdadoro-
gi gorog katolikusok a szentelt ételek maradékat el-
égették, vagy elastdk a haz tovébe abban a hitben,
hogy megvédi a hazat a bajtol, villdimcsapastol.

Ezen a napon volt szokdsban a Jézuskeresés, Is-
ten-keresés, a hasvéti hatarjaras vagy a zolddgjdrds is.

A kordbban gazdag hagyoménnyal rendelkezd
halottak htisvétja ma mar leginkdbb tényleg csak az
ortodoxokndl maradt meg. Husvét utan egy héttel, a
fehérvasarnapi misét kovetéen a hivek a pap kisére-
tében kivonultak a temetObe, ahol a sirokra tésztat,
kaldcsot, festett tojast, bort tettek. A pap imadkozott
az elhunytakért, majd megszentelte a kivitt ételeket,
amit utdna a hivek kozosen elfogyasztottak.

— Hiisvét hétfon sok né ma leginkdbb elmenekiil a kélnis
locsolkoddk eldl, noha valaha azt tartottik szégyennek a
lanyok, ha nem jott locsold. Igaz, akkor vizzel teli vidorrel
érkeztek a legények. Mit jelentett a locsolds, és milyen mids
formadi ismertek az egyes nemzetiségeknél?

— A husvéti locsolas alapja a viz tisztito, termé-
kenységvarazsld erejébe vetett hit volt. Ugyanak-
kor van egyhdzi magyarazata is. A locsolas részint
a keresztelésre utal, részint pedig arra a legendara,
amely szerint a Jézus feltAmadasat hirdet6 jeruzsa-
lemi asszonyokat locsoldssal akartdk a zsidok elhall-
gattatni. Mas magyarazat szerint viszont a Jézus sir-
jat 6rz6 katonak ontotték le vizzel a feltamadas hirét
vivd asszonyokat.

A locsoldversek szamos valtozata ismert maig is,
a magikus jellegli szovegektdl a félnépi rigmusokig.

Alocsolassal egyenértékii szokas volt a vessz6zés,
azaz sibdlds. Ez a szokas leginkabb az Eszak-Dunéan-
talon €16 szlovakok korében volt ismert. A korbacsot
(sibdt), flizfabdl fontak, amelynek a szlovdk néphit
magikus erét tulajdonitott, termékenységgel, meg-
tjulassal hozta kapcsolatba. A siba elkészitéséhez
altalaban kilenc szal vessz6t hasznaltak, nyolcbol
késziilt a fonas, a kilencedik a megkotéshez kellett.
A sibilis kozben verset mondtak, mikdzben minden
szotagra {itGttek egyet a lednyra. A korbacsolast ko-
vetéen a lanyok szines szalagot kotottek a siba vé-
gére. A szalag mellé a fiuk tojast, diot, siiteményt is
kaptak, a legényeket, borral, palinkaval kinaltak.

— A tojds amellett, hogy 0si termékenységszimbolum
a keresztény jelképrendszerben a feltdmadds, az élet és
Krisztus jelképe lett. EQyes nemzetiségeink népi hagyo-
mdnydban milyen jatékok, szokdsok gyiiltek a tojds koré?

— Nagyon népszeriiek és orszagszerte ismertek
voltak a husvéti tojasjatékok. A tojasdobalds, to-
jasguritas és a tojasok Osszelitése, Osszekoccintdsa
egyarant elterjedt. A tojdsguritds (Eierschieben) a sva-
boknal is kedvelt szokds volt. A napkozben Gssze-
gyujtott tojasokat egy dombrdl leguritottak, és ha a
guritoé nekititkozott a masikénak, akkor az is az 6vé
lett. Az lett végiil a gydztes, akinek a legtobb tojasa
épen maradt. A tojdscélzds (Eierpachsen) is kedvelt ja-
ték volt: a piros tojast a foldre tették, és pénzérmével
ugy kellett megdobni, hogy az beleélljon a tojasba.
Ha sikeriilt, akkor a tojas a dobot illette; ha nem, ak-
kor annak gazdaja nyerte el a pénzt.

A képeket Korniss Péter Elindultam vilag atjan... cimd albumabdl (Corvina Kiado, 1975) valogattuk.
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