Jotékonysagi kiallitas a Croatica Galériaban

Ana Keckemet horvdt grafikusmivészné Moja Dalmacija / Az én Dalmdcidm cim( jotékonysdgi kidllitdsdnak megnyitdja
)\ 2016. dprilis 27-én volt Budapesten, a Croatica Nonprofit Kft. Galéridjdban. A kidllitdst Gordan Grli¢ Radman, a Horvdt Kbz-
| tdrsasdg budapesti nagykévete, a kidllitds eqyik févédndke nyitotta meg (a mdsik févédndk Magyar Jozsef, Magyarorszdg

zdgrdbi nagykdvete volt).

A helyszinen megvdsdrolhatd grafikdkbdl szdrmazd bevételt a festémdvész annak a Budapesti Hidroterdpids Rehabilitd-
ciés Gimnasztika (BHRG) Alapitvdnynak ajdnlotta fel, melyet Lakatos Katalin szakmai vezeté igy mutatott be:

~Azok, akiknek egészséges, érdekl6dd, tigyesen
mozgo, segitdkész, valasztékosan beszéld, jol tanulo,
konnyen baratkozo gyerekeik vannak — azt gondol-
jak: ez természetes. Vannak azonban eltérd fejlédést
gyerekek, s ahhoz, hogy behozzak lemaradasaikat,
utolérjék tarsaikat, ket nagyon szeretd s nekik se-
giteni akaro6 sziilokre, szakszer(i vizsgalatokra és
olyan terdpidkra van sziikségiik, melyek hianyossa-
gaik potlasat, idegrendszeriik érési folyamatainak
megindulasat segitik eld. Azok a terapiak, melyek a
BHRG modellhez tartoznak, 1986-t0l tobb mint tize-
zer csaladnak segitettek abban, hogy eltéréen fejl6dé
gyermekiik allapota javuljon, tiinetmentessé valjon.

A 2008-ban szerzd4i mintaoltalommal levédett, ha-
rom részbdl all6, neuro-szenzomotoros magyar tera-
pia egyik része a HRG (Hidroterapias Rehabilitacios
Gimnasztika) tobb mint ezer vizi feladattal tud min-
den sériiltségi fokon segiteni. A langyos vizben a
sziil6k bevonasaval sikeriil javulast elérni az egyen-
sulyérzék, a figyelem, az utanzas, a monotonia-tiirés
és a kotédés eltéréseinél. A masik részét a TSMT-1
(egyéni Tervezett SzenzoMotoros Tréningek) képe-
zi, amely tobb mint ezer, otthon is letornazhato6 fel-
adattal a stlyosabban sériilt, elmaradt, nem eredmé-
nyesen integralhato — a sikeres iskolai bevalasaban
kétséges — gyerekek elmaraddsai, zavard tiinetei je-
lentdsen csokkenthetéek. A 4-8 honapos intenziv, a
sziil6 bevonasaval torténd otthoni tréninges forma-
ban végezheté szenzomotoros feladatsorok végig-
tornazasa allapotjavulast hoz, és a feladatok megér-
tése, elfogadasa s gyakorlasa a gyerek egytittmiiko-
dését is javitja. A harmadik elem a TSMT-II (csopor-
tos Tervezett SzenzoMotoros Tréningek) — tobb mint
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ezer, tornateremben megvaldsithato feladatot alkal-
mazva eredményesen hat a kisebb elmaradasokra,
a figyelemzavarokra, a koordindcios és utanzasi
gyengeségre. Azonos tudasszint(i, legfeljebb tizfds
csoportokban lehet eredményesen alkalmazni.

Az egymast kiegészitd, jol 0sszehangolhato tera-
piak mar harom hoénapos kortol 10-12 évesig alkal-
mas megkésett pszichomotoros-, mozgas- és beszéd-
fejlodésti, mozgassériilt, értelmileg akadalyozott,
autizmussal él6, hiperaktiv, tanulasi-, kotodési- és
figyelemzavaros, kontroll-funkciéiban  gyenge,
ugyetlen gyerekek allapotanak jelentds javitasara,
illetve zavaro tiineteik tartds csokkentésére.

1993 6ta miikodiink allami tamogatas nélkiil, jo-
részt sziiléi adomanyokbol. Két kozpontunkban
évente hat-hétszaz csaldd kap rendszeresen ellatast.
Eddig ezerotszaz terapeutat képeztiink ki, tizen-
nyolc szakmai oktatdfilmet készitettiink, huszon-
egy szakdolgozatot irtak a BHRG-terapiakkal kap-
csolatban, s harmincnal tobb cikkiink jelent meg a
BHRG-modell vizsgalatairdl, terdpiairol. Most diag-
nosztikai és terdpids munkank javitdsdhoz video-
kamerdkra és egy nystagmograf késziilékre lenne
sziikségiink. Ana Keckemet, horvat mtivész felajan-
lotta, hogy a Croatica Nonprofit Kft. galéridjaban
kiallitott képek eladasdnak bevételébdl tamogatja
Alapitvanyunkat.”

A nagyszamu érdeklédd ezutan megcsodalhatta
Ana Keckemet munkait, melyek a varazslatos Dal-
maciat mutatjdk be. T6le is idéziink néhdny ra jel-
lemzd mondatot, melyet az érdekl6ddk két nyelven,
horvéatul és magyarul hallgathattak meg:



,Amikor Augustus, az els6 rémai csaszar elhata-
rozta, hogy Illiria egy részét az itt letelepedett Del-
mata torzsrol nevezi el, valdszintileg nem is sejtette,
hogy olyan fogalom irédott a foldrajzi atlaszokra,
amelyet évezredekkel kés6bb sokan probalnak majd
megérteni, meghatdrozni és megmagyarazni. En
csak megélni szeretném.

Olyan csaladban sziilettem, amelynek tagjai meg-
élték és tanulmanyoztdk is Dalmaciat, amelyrdl
szamos konyvet irtak. Torténelmi, urbanisztikai,
onéletrajzi konyveket és monografiakat... Egyik a
masiktol nagyon kiilonbozik, de valamiben mégis
azonosak. Ott volt benniik Dalméacia. Akkor is jelen
volt, ha éppen nem f6 témaként szerepelt. Ha egy
alkimista barmelyik k('jnyvb(ﬁl eltavolitana az »igen«
részecskét, az a konyv mas lenne. Nem lenne teljes.
Es talan nem volna sziikség arra, hogy megirjék.

Ugyanezt a dolgot fedezem fel a képeimen. Hajok
vannak rajta, utkozben és a kikotében. A kepeken
lakott és lakatlan szigetek latszanak. Es kavics és

kagylo, ami ott talalhato. Ott vannak az utcak, a kis-
vérosok falai és tetdi. Es a harangtornyalk Az a]tok
és ablakok. Nyitva és zarva. Olajbogy6 no rajtuk és
pitypang, sz6l6 és fenyd. A képeken van szarazfold,
tenger, s vannak szigetek. Visszaadjak Dalmacia for-
mait és meleg szineit. Kiilon-kiilon nézve a képeket,
talan mindegyikre elmondhaté az is, hogy talan va-
lahol mashol késziiltek. Valamennyit egytitt elnézve
azonban nem hagynak kétséget: vilagos, hogy Dal-
maciaban sziilettek.

Arulkodik roluk az »igen« részecske.

Néha elfog a vagy, hogy hajon éljek. Néha azt
gondolom, hogy hajon is sziilettem. Hajon, amely a
szarazfold és a sziget kozott lebeg. Dalmacidban 942
sziget van. Mindegy, hogy melyikre érkezem meg,
mindegyiken meglelhet6 az »igen« részecske. Mind-
egyiken otthon leszek.”

A BHRG Alapitvdny elérhetdsége: www.bhrg.hu

Gordan Grli¢ Radman nagykovet
megnyitja a kiallitast

A megnyitd kozonsége

A Budapesti Horvat Iskolakézpont
diakjai dalmat dalokat adtak elé

Bajtai LaszI6 felvételei
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