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Karacsonyi vilagszemle

Aclosz VasziLisz ¢ Gorogor-
szagban Mikulast egy kedves
szent-tarsa helyettesiti. Szt. Bazil
(gbrog nevén Agiosz Vaszilisz, Agi-
osz Vaszilosz) a kis-azsiai Caesarea
puispokeként (ma: Kayseri, Torok-
orszag) egész életében a szegények
gyamolitdja, a raszorulok segits-
je volt: korhazat, szegényotthont,
aggmenhelyet létesitett. Orokolt
vagyonat mind odaadta a nélkii-
16z8knek. A gorog ortodox egyhaz
januar 1-jén iinnepli az emléknap-
jat, igy a meglepetéseit — mivel 6t
tekintik Hellasz ajadndékhozojanak
— tjévkor teszi a karacsonyfak ala.

Armo ¢ CGruzidban a régi, Julia-
nus-naptar szerinti december 25-
én (azaz januar 7-én) iinnepelik a
karacsonyt. Ezen a napon minde-
niitt felvonulasokat tartanak, ahol a
csaladok diszes oltozetben (helyen-
ként jelmezekben), karacsonyi ze-
neszora sétalnak el a templomok-
hoz. A lehet6 leghosszabb ttvona-
lon kanyarognak, hogy mindenki a
héazahoz kozel allhasson be az igy
egyre inkdbb dagadé menetoszlop-

Cimszavak a Karacsonylexikonbdl

ba. Ezt a k6z0s masirozast nevezik
Alilo-felvonulasnak. A halaadas
szava, ami masutt Hallelujah, Alle-
luja, naluk ugyanis Alilo.

ArLMAjAszoL ® Németorszdgban az
utobbi évtizedben a kardcsonyéji
diszités részeként ismét szokasba
jott, hogy az iinnepi asztalra tett
tanyérok és poharak mellé almak-
bol kifaragott kis jaszolszertiséget
is elhelyeznek. (A héj nélkiil ma-
radt vagott feliileteket citrommal
dorzsolik 4at, hogy ne barnulja-
nak gyorsan meg.) Ebbe fektetik
a viaszbdl ontott kis Jézus alakjat.
(Ilyenkor a dekoracids boltok tobb-
féle méretben és mintazottsaggal
arusitjak.) Akinek ugy tetszik, al-
mahéjbol még takardt is szabhat ra.

ARANYVASARNAP ® A magyar nyel-
vl nyomtatvanyokban 1781-ben
fordul el el8szor a karacsonyt
megel6z6 utols6 hétzard nap, Ad-
vent negyedik vasarnapja megne-
vezéseként. Mark Anton Wittola
— Nagy Istvan altal forditott — ,A
tolerantziardl, a katholikus anya-
szentegyhaznak hitbéli fundamen-
tumos tudomanya” cimd munkaja-
ban: ,,az igynevezett arany vasar-
nap éjtszakajan” formaban emlitik.

AutoGraM ¢ Ha valaki alkalmi
Mikulasnak all, annak alaposan
bele kell élnie magat a szerepbe.
Egy pillanatra sem feledkezhet
meg arrdl, hogy & egy eszmény
megtestesitje. Olyan személy, aki
feliil all az emberi gyarldsagokon,
s aki a gyereklelkekben él6 valo-
sagként jelenlévo karacsonyi csoda
megjelenitdje. Ha megfeledkezik
errél, konnyen kidbrandithatja a
benne rajongasig biz6é aprénépet.
Ugy, ahogy azt Shirley Temple, az
1930-as évek hollywoodi gyermek-

csillaga rogzitette emlékirataiban.
O akkor vesztette el gyermeki hitét,
amikor édesanyja vasarolni ment
vele egy nagyaruhdzba, s odavitte
a cég Mikulasnak (Santa Clausnak)
oltozott munkatarsahoz. Amikor
azonban kozeledett a sorban, hogy
a tobbi gyerekhez hasonléan, 6 is
elmondja a fehérszakalla 6regnek,
milyen ajandékokra vagyik, az fel-
pattant a karosszékébdl, félrelokott
az utbdl néhany porontyot. Az orra
elé tolta jegyzettombjét... és autog-
ramot kért ,,az ifji mivésznotol”.

BAMBUSZLAMPAS * A Fulop-szi-
geteken a gyerekek bambusz-
csikokbol csillag alakd, beliil tea-
mécsessel, vagy apro gyertyacs-
kaval vilaglé alkalmi lampasokat
készitenek. Akad ezeknek ragasz-
tott, kotozott és fonott valtozata
is. Sokat visznek bel6le magukkal
amikor betlehemezni indulnak,
mert minden haznal, ahol jésziv-
vel fogadjak &ket, a bejarat mellett
elhelyeznek egyet-egyet beldliik.
Ez rangot ad, versengést sziil. Min-
denki igyekszik a kis vandorokat
a lakdsdhoz csabitani. A nagyon
kedves, adomanyozd kedvii csala-
doknal azon a nevezetes esten akar
Ot-hat ilyen bambuszrudra tizott
csillag is pislakol.

BARBARA-POHAR ® A ganti néme-
tek hagyomanyait feldolgozé Vass
Erika a Luca-buzas szokas egy sa-
jatos helyi valtozataval talalkozott.
Barbara (Borbala) napjan az ott él6
svab csaladoknal egy kis tanyérba
korbe buizaszemeket, kozépre pe-
dig egy {liveget vagy poharat tet-
tek, hogy megmaradjon kozépen a
kor. Abban szenteste mécsest vagy
gyertyat égettek. A butizaszeme-
ket rendszeresen ontozték vizzel,
foldet nem tettek rd. A kicsirazott
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btiza december 24-én mar a pohér
tetejéig ért. Igy valt az innepi teri-
ték fodiszévé.

BeTLEHEMI NYA] * Nyugat-Mor-
vaorszagban szenteste, a vacsora
utan minden gyermek kiszaladt az
utcara, hogy bevarja a tobbieket.
Hatalmasbégetésekkel és csongety-
tyliket razva vonultak aztan végig
a falun, a betlehemi pasztorok altal
terelt labasjoszagokat képviselve.
A millennium idején még annyira
altalanos volt koriikben a szokas,
hogy ,, A Monarchia népei” cimii
kiadvanysorozatban is érdemesnek
talaltak megorokiteni.

BoLpoGsAG ¢ Vannak, akik egész
életitkben a boldogsag titkait fiir-
készik, receptjét keresik. Valo-
szintileg nem jutott még fiilitkbe az
a francia szolas, amelyik egészen
egyszerd megoldast kinal. Parizs-
ban kell karacsonyozni, amikor ho
lepi be a francia févarost — és egy
esztend6ére mar le is tudhatjak a
dolgot. ,Ha havat latsz karacsony-
kor Parizsban, az egész jové éved
boldog lesz...” —igy szdl a mondas.
Hogy miért van mégis oly sok bol-
dogtalan ember? Erre is egyszert
a magyarazat, a mondat ugyanis
ekként folytatédik: ,,...de ez olyan
ritka, mint tengert latni az Eiffel-to-
ronybdl.” (A tengerkozelben fekvd
vagy enyhe kontinentalis éghajlatu
varosokban — mint példdul Lon-
don vagy Parizs — a karacsonyi hd
most is igen ritka, és a klimaval-
tozas miatt szaz éven belill szinte
természetfeletti jelenségnek fog
szamitani — olvashaté a potsdami
klimakutaté intézet jelentésében.
[me, egy Gjabb érv a kornyezet- és
természetvédelemre! Hacsak nem
akarunk véglegesen boldogtalanna
valni, tobbet kell torédniink mind-
kett6vel! (Bar ezt akar a parizsi ho-
kivansag nélkiil is megtehetnénk.)

B6 xovAcs ¢ Sajatos betlehemezd
jaték volt ez a bukovinai székelyek
korében. Adomanygytjté korutju-
kon a fiatalok az 6, a b6 (gazdag),
azaz béségben é16 kovdcs torténetét
adtak el6, akitdl hiaba kér szallast a
mindendras Maria és férje, Jozsef.
A vasmives vak leanya meglatja
azt, amit az apja képtelen. Veliik
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botorkalva, 6 vezeti el Sket a ké-
sObb torténelmi jelentdségiivé valt
istalléig, barlangig. A dicsGséges
csecsemd vilagra jottekor érdemei
szerint a kovacs atkot és biintetést,
a lanya viszont 6rok boldogsagot
kap jutalmul. Az el6addk ekként
figyelmeztetik a haz urat és asz-
szonyat, hogy &k is valaszthatnak.
A josagot kezdhetik példaul azzal,
hogy a b6 kovaccsal ellentétben
gazdagon megrakjak a hazukhoz
tért vendégek kosarait, zsakocskait.
Jelestiil az 6véiket is... Ma mar csak
az , Elindult Maria...” kezdet(i ka-
racsonyi népdal 6rzi a szokas em-
lékét.

Bukarica e Alojzija Stantiéc A
bunyevacok ritualis borfogyaszta-
sa cimd tanulmanyaban egy kara-
csony masnapjan szokasos vendég-
jarasra is kitér. ,Ha nincs Stipan a
csaladban, akkor van a rokonsag-
ban, a szomszédban vagy a baratok
kozott, Oket illik felkdszoOnteni. A
koszontét monddk egy teli liveget,
bukaricat vittek magukkal. Hogy
a butykost ne hordjak csak ugy
mezitelentil, ezért régebben siiltli-
ba, napjainkban csirke combijaval
dugjak be, hogy a gazdanak, mi-
elétt meghtizza az {liveget, legyen
egy kevés alapja az ivashoz. Ha az
iivegnek sztik volt a nyaka, akkor
a libacombot az iiveg mellé kotot-
ték.” (A bukarica eredetileg fapo-
harat jelentett.)

CAROL OF THE BELLS ® A csen-
gettylik dala, vagy Csengety-
tytdal. Ez a cime egy nagyon nép-
szeri amerikai karacsonyi melodi-
anak, amely tobb film (pl. a Télapu,
a Reszkessetek betordk!) fontos
jeleneteiben is felcsendiil. Erdekes-
sége, hogy valdjaban ez egy Mikola
Leontovics altal feldolgozott eredeti
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ukran népdal: a Scsedrik. Az Egye-
siilt Allamokban, az arra turnézé
Ukran Nemzeti Zenekar terjesztet-
te el 1921-ben. Angol szoveget 1936-
ban irtak hozz3a, s a radié héskora-
ban a karacsonyi adasok révén lett
kozismertté. (Az eredeti Scsedriket
a hazakhoz jaro6 Gjévi jokivansagot
kantalok énekelték Ukrajna-szerte
mar a XVIIL. szazadban is.)

CEHFIGURAK ® A kozépkortol kez-
dédden a francia telepiiléseken, a
templomok el6tt minden advent
idején berendeztek egy-egy betle-
hemi jelenetet. A fészerepl6kon tul,
a szokasos allatalakok, pasztorok, a
haromkirdlyok szorongtak egymas
mellett. A karacsonyt megel6z6 na-
pokban azonban tjabb, mas tajakon
szokatlan figurakkal gyarapodott a
diszes tarsasag. Volt, ahol koszo-
riissel, kovaccsal, haldsszal, masutt
vadasszal, tdmaszkodd molnarral,
kerékjavitoval, piaci kofaval, hen-
tessel, mészarossal, takaccsal, pék-
kel egésziilt ki a jelenet. Mindegyik
alak a szakmadja beazonositasara
alkalmas moddon volt kifaragva,
kiontve, megmintazva, hogy kony-
nyen felismerhetd legyen. Ezek a
mesterek és szaklegények oly mo-
don voltak kiils6 korbe rendezve,
mintha a pasztorokhoz hasonléan
Ok is szajtati bamészkoddként ko-
szontenék a vilagra jott Megvaltot.
Minden odavalé céh elkészittette
a sajat szakmai kozosségét megje-
lenit6 babut. A tekintélyesebbeket
(az adomanyozasban kiemelked6-
ket) kozelebb allitottak a kisded-
hez, amibdl az egykoru feljegyzé-
sek szerint idénként szérnyi civa-

kodasok kerekedtek.

CEKLALEVES ® Ahogy a magyarok
tobbsége a haldszléhez, ugy a len-
gyelek, litvanok, ukranok, Szlova-



kia lakdéinak nagy része éppugy
ragaszkodik sajat kardcsonyi la-
komaja nyitoételéhez. Szdmukra
a céklaleves az, ami nemzedékrol
nemzedékre  hagyomanyozodva
leginkabb megidézi az emlékeket, s
méltd az innepi hangulathoz.

Cora pE mono * Chilében nincs
karacsony e jellegzetes helyi ital
nélkiil. Bar az is igaz, hogy szinte
csakis ott isszak, és csakis ekkor.
Biiszkélkednek vele, hogy ¢k talal-
tak fel ezt a likorféleséget, amely
a rumon kiviil tejet, kavét, fahéjat,
anizst is tartalmaz. Hazaknal is
készitik, de a kardcsonyt megel6z6
hetekben a boltokban, palackozva
is aruljdk. A decemberi nagy me-
legre tekintettel, az italt altalaban
jégkasaval harmadaig megtoltott
poharakban, vagy jégkockakkal
szolgaljak fel.

CSENGETTYﬁ ¢ Van-e meny-
nyeibb muzsika egy kis-
gyerek szamara, mint a kardcsonyi
csengettyi hangja, amely egyes ta-
jakon azt jelzi szamara, hogy Jézus-
ka, Karacsonyapo (vagy mas) meg-
hozta a feldiszitett karacsonyfat.
Masutt Mikulas, Santa Claus (vagy
mas) csak ajandékokat, de minden-
képpen azt, hogy végre beléphet a
csodakat és meglepetéseket rejtd
szobaba, ahonnan eddig Kkitiltot-
tak. A XVIL szazadi Anglidban
kardcsony napjan mindenki hor-
dott a ruhdjan egy paranyi dics6ité
csengettytit, hogy minden l1épésnél,
mozdulatndl jelezze a tobbi jaro-
kelének: visel6jének fontos Jézus
sziiletésnapja.

Az {innep és a paranyi hangszer
kapcsolatardl él egy olasz legenda
is. Az angyali meghivasra Betle-
hembe sietd pasztorok elhaladtak
egy vak kisfii mellett, aki épp az
ut szélén iilt. Szeretett volna 6 is
veliik menni, de tétova lépéseivel
nagyon lelassitotta az iparkodd
juhaszokat. Egy ideig 6 is utanuk
caplatott, de a varosba érve, a to-
megben nyomukat vesztette. Sen-
ki sem tudta tutba igazitani, ezért
nagyon elkeseredett. Ekkor hallott
meg — olyan tavolbdl, hogy halk
csilingelésnek tlint — egy tehénko-
lompot. Mindig ugyanonnan érke-
zett a hang. Ugy okoskodott, abban

reménykedett, hogy az a bizonyos
szarvasmarha tan épp abban az is-
talléban all, melynek jaszolahoz &
maga is el kivanna jutni. Kovette
hat a hangot... s valami csoda foly-
tan a pasztorokat megelézve jutott
el a célig. Erre emlékeztet szerin-
tiik a csengettyi.

CSERESZNYEAG ® A férjre vagyod
cseh leanyok december 4-én, Bar-
bora (ndlunk Borbéla) napjan egész
bizonyosan hosszasan szemlézik
a kornyék cseresznyefdit. Ki ne
szeretne ugyanis lenditeni a maga
szerencséjén? Azt fiirkészik, va-
jon melyik lehet a legéletrevalobb
ag. Ha aznap vizbe tesznek egy
cseresznyeagat, ami legkésébb ka-
racsonyra kiviragzik, bizonyosan
boldogabb tinnepet iilhetnek. Sza-
mukra ugyanis a kipattant riigyek
jové évi lakodalmat joésolnak.

Csikkereszr ® Bar a kardcsonyi
iinnepi teritésre a hdziasszonynak
minden csaladnadl kiilonds gondja
volt, a Moson megyei paraszt- és
polgarcsaladoknal jobban odafi-
gyelni talan sehol sem kellett. Sok
mas helyen is szokasban volt két
abrosszal boritani ilyenkor az asz-
talt, de naluk ugy kellett egymas-
ra forditani, hogy a kozépvonalak
csikja szabalyos keresztet alkosson.
Mindaddig ujraigazitottdk, amig a
muvelet kicsit is ,csaléra” sikere-
dett, hiszen hitiik szerint egy ily
balsiker(i kereszt, egész évnyi sze-
rencsétlenséggel stjtotta volna az
asztal koré iil6ket.

CsiLLAGSZORO ¢ Fémhuzalra kent
és raszaritott gyuelegyed, kemé-
nyitébe dgyazott massza, amelynek
mintegy 45-50%-a barium-nitrat,
aluminium és/vagy vasreszelék.
Ezek hatasara, ha meggyujtjak las-
san ég, kiilonféle méreti és szinli
szikrakat hany. Kallinikoszrdl, a
670 kortil élt, a sziriai Héliopolisz-
ban felndvekedett gorog épitészrdl
(a ,gorogtiiz” feltaldlojardl) fenn-
maradt irasokban szé esik egy ma-
sik készitményérdl, a ,csodafak-
lyacskarol” is, ami szikrakat vetett.
Mintadarab nem maradt belGle.
Tudhaté viszont, hogy a vilagon
els6ként a hamburgi Franz Jacob
Welter szabadalmaztatta 1907-ben a

,szikrazo fénybot” eléallitasi mod-
szerét. Kelend6 arut hozott 1étre, az
1920-as években mar egész Europa-
ban gyartottak.

Ha valami nagyon sokra utalnak
az emberek, azt mondjak, annyi
,mint égen a csillag”, pedig akar
azt is kijelenthetnék: ,sok, mint
Foldon a csillagszord”. (Hogy vi-
lagméret(i fogalmat alkothassunk:
1988 karacsonyara példaul csak
Magyarorszagon huszonkilenc
millié csillagszordt allitott el6 az
akkori egyediili hazai gyartd, a Bo-
lyi AFESZ Csillagszoré Kisiizeme.)

CstUcspukkaNAs ® Pukkanas? Sok-
kal inkabb dorrenés lehetett! Pedig
az angolul Christmas crackernek
nevezett pukkanté alig ad nagyobb
hangot, mint gyerekkorunk eldur-
rantott papirzacskéi. Ha azonban
kozel ezret késztetnek egyszerre
hangadasra, az agyulovésekkel
vetekedhet... Es nem mellesleg:
Guinness-rekordot jelent! 2001 ka-
racsonyan Londonban 971 ember
allitotta fel.

DI()CS()NAKOCSKAK ¢ Csehor-
szagban régente a jovojoslas
ritka moddjat alkalmaztdk kara-
csonykor. Ha nem fagyott be az ér,
a patak, félbe szedett didhéjakat
bocsatottak a vizre. A kozepébe
vagy ceruzavastagsagu karacsony-
fagyertyat tapasztottak, vagy egy
kanécdarab korott kiontotték a
héjakat viasszal. Akkor kellett han-
gosan kimondani a szerelemre,
csaladra, munkahelyre, baratokra,
sikerekre, gazdagsagra vonatko-
76 kérdést, amikor a didladikot a
viz hatara tették. Ha partkozelben
maradt a didhéj, sem rossz, sem jo
valtozdsra nem szamithatott egy
évig a kutakodd — minden maradt
a régiben. Ha viszont fel-felkapasz-
kodott egy hulldam hatara, de min-
dig visszasodrddott a partra, az
kudarcot, rossz fordulatot jelzett.
Ha elaludt a lang, az szégyenteljes
kimenetrdl vallott. Az elsiillyedés
sulyos betegség, halal, vagy ami
még ennél is rosszabb: szakitas be-
kovetkezését sejttette. Ha azonban
a didhajo tulpartot ért, boldog lehe-
tett a , kapitanya”, hisz kivansagai
teljesiilését, feltett szandékai meg-
helyeslését tinnepelhette.
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Szlovakiaban is élt a szokas egy
egyszertbb  valtozata. Istvdnffy
Gyula irta le 1902-ben a , Lipt6 me-
gyei tét babonak” cim@ munkaja-
ban. ,Megtudhatja a leany azt is,
hogy ahhoz fog-e férjhez menni,
akit szeret, csak vegyen el6 kara-
csony estéjén egy diot, azt vagja
ketté s jelolje meg, melyik fél az
ové, melyik a legényé, aztan tegye
a két féldiot egy vizzel telt edénybe
vagy mosdétalba, s helyezzen rajuk
egy-egy kis darab égé gyertyat. Ha
a két féldié egymashoz kozeledik a
vizén, akkor egyméséi lesznek. Es
amelyikok gyertyaja hamarabb el-
alszik, kettdjiik koziil az fog hama-
rabb elhalni.”

Disz-RExkORD ® A vilag jelenlegi
legnagyobbjaként szamon tartott
karacsonyfadisze egy galvanizalt
acélbol készitett, hatalmas akasz-
tofiillel ellatott szobanyi szines
gomb. Az atmérdje 4,2 méter! A
mexikoi Sergio Rodrigez készitette,
aki korabban mar a legnagyobb, 3,9
méter magas, 3,2 méter széles gyer-
tyadisz vildgcsucsat is bezsebelte.
Most mar csak egy Eiffel-torony
méretl kardcsonyfat kell valahogy
Osszehegesztenie, hogy a diszei
méretaranyosan raférjenek...

Diszno6rey ® A kozépkori Anglia-
ban a karacsonyi asztal legfébb
ékessége volt a kozépen, egy talcan
— mar az {innepi étkezés megkez-
dése el6tt — elhelyezett f6tt diszno-
fej. Amig az eléételt és a levest elfo-
gyasztottak, folyvast az asztalférél
szemezett a jelenlévikkel. Csak ez-
utan kertilt ra a sor. Mustarmartas-
sal fogyasztottak.

DosHirRADO ® Vannak helyek, ahol
nincsenek harangok, vagy ha akad-
nak is, csak misére hivnak. Afrika-
ban a hiradas hagyomanyos eszko-
ze a dob. Ha 6rom, vagy banat éri
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a csaladot, a falut, amikor veszély
kozeledik a szomszédos telepiilé-
sek felé, azt a torzsi dob pergetésé-
vel, ritmusvaltasos {itéseivel adjak
hiriil. Aki hallja, ha fontosnak érzi,
maga is dobhoz iil, és tovabbitja az
ltizenetet. A vész kivételével, ami
azonnali hiradast igényel, &ltala-
ban este torténnek a dobkozlések.
Karacsonykor Kamerun, Nigéria
és Kongo keresztény kozosségei ezt
doboljak vilagga: Megsziiletett!

DzsrakaLuc ¢ Az ormények ré-
gebben olajmécseseket égettek a
karacsonyt megel6z6 egész éjsza-
kan, amivel egyrészt a betlehemi
csillagra, masrészt Jézus vilagra
jottére utaltak. A szokast jelold ki-
fejezés is a lampas és az olajontés
szavak Osszetételébdl keletkezett.
Az olajmécsek helyét késébb a pet-
roleumldmpa vette at. Manapsag a
hagyomanyérz6 csaladoknal vagy
az el6bbi, vagy az utdbbi vilagol a
szent éjjelen, de a modernebbeknél
is égve hagynak egy-egy villany-
kortét, vagy vastag, hajnalig-reg-
gelig Kkitarté gyertyat gyujtanak,
megismételve Jézus szavait: ,En
vagyok a vildg vildgossdga...”

'ESKI'}V()' * Az indiai keresztények
elészeretettel kotnek hazassa-
got kardcsonykor. Mivel e napot
kiemelked6en szerencsésnek tart-
jak, gy remélik, ugy tapasztaljak,
hogy ez attapad az egymast ekkor
férjjé-feleséggé fogadd parokra és
csaladtagjaikra is.
z e - e
BRESZTOKORTY, EBRESZTGFALAT
E ¢ A Galga mentén él6 szlova-
kokndl karacsony elsé napja ugy
indult, hogy a csaladf6 a haza né-
pének az agyhoz vitt egy-egy po-
harka szeszes italt (a gyerekeknek
szOrpot), egy-két falat kenyeret, kol-
baszkarikat, vagy szalonnat. Amig
nem ért oda, aznap senki sem kelt
fel, mivel ezzel a szertartassal re-
mélték biztositani a csalad kovet-
kez6 évi bGségét és egészségét.

Az Ocedanon tul, Amerikaban is
van egy ehhez hasonlatos szokas.
Ott a szenteste a fa ald helyezett
ajandékokat csak karacsony regge-
1én lehet kibontani, és csak miutan
a csalad valamennyi tagja a sajat
agyaban elfogyasztotta a reggelire

feltalalt forrd, tejszinhabos kakao-
jat. A gyerekeknek a sziil6k szervi-
rozzak az italt, majd azt kdvetden
visszafekszenek, s kivarjdk az agy-
ban, amig csemetéik nekik is agy-
hoz viszik kakakdikat. A gyerekek
tlirelmetleniil, de kivarjak az utol-
sO sziili kortyokat, majd papucs-
ban, kontosben, maris szaladnak
kibontani a diszes csomagokat.

EL6 HAL * Az egymast kovetd
nemzedékeknek elég nehéz kozos
emlékeket talalniuk. Az 1950-1970-
es években gyermekeskeddk sza-
mara a karacsony koriil azonban
tobb ilyen is adoédhat. Ezek egyike
a kozellatas nehézségeivel fiiggott
Ossze. Kardcsonykor az elmaradha-
tatlan haldszlé és rantott hal pon-
tyot kovetelt. Karacsony kozeled-
tével azonban vészesen fogyott az
esély az tjabb halszallitmanyokra.
A szerencsésebb késlekeddknek
— jobb idékben - legfdljebb a fa-
gyasztott tonhal maradt (rosszabb
idékben néhany doboz szardinia).
Ezért aztan egy héttel, harom-négy
nappal az tinnep bekdszonte el6tt a
csaladok zome 4j lakotarssal ismer-
kedhetett meg. Néhany napra ko-
riillményesebbé (vagy lehetetlenné)
valt a tisztalkodas bizonyos valfaja,
mivel a flirdékadban, mosdoteknd-
ben egy tobbnyire tulhizott ponty
uszkalt. (Ha a szomszédnak nem
volt kadja, akar kettd is, ami nagy
mulatsag volt a gyerekeknek.)

FARKASI?:]SZAKAK e A szlovén
nép korében a XIX. szazad vé-
gén és a XX. els6 évtizedeiben a
december 6-24. kozotti napjainak
sotétedés utani idészaka szoron-
gasokkal telt. ,Farkaséjszakak”

— igy nevezték ezeket. A végsokig
rovidiild napok miatt a tulvilagi
gonosz lelkek, a foldi vadallatokkal




és boszorkanyokkal szovetkezve,
ilyenkor jelentették a legnagyobb
veszélyt, ekkor valtak a leger&tel-
jesebbé. Fejszékbdl, vasvillakbdl
tettek andraskeresztet az istalldk,
a pajtak, az dlak bejarataihoz, hogy
ne férhessenek az illet6k a joszagok
kozelébe. A tlileveles erdei agak is
védelmet adtak, mivel bizonyosak
voltak abban, hogy a boszorkanyt
és a gonosz lelkeket 6sszeszurkadlja.
Ezért éjszakara minden ablakba és
ajtdba termetes fenydagakat aggat-
tak.

FARSANGOLAS ® [rdsos nyoma van,
hogy a letlint szazadokban, Jézus
sziiletésnapjan az emberiség egy
része nem mindig viselkedett mél-
tosagteljes illenddséggel. Magyar-
orszagon is maradt nyoma ilyen
esetnek. A kassai varosi tandcs pél-
daul 1617-ben intézkedett, hogy &r-
jaratok (,,cirkaldk”) jarjak szenteste
az utcakat, fogjak el, s allitsak el
a helytelenkeddket. A kassai birot
pedig sulyos biintetésiikre 0szto-
nozte. Az intézkedés kivalto okat
ekként foglaltak irasba: ,kardcsony
szombatjdn éjjel mezitelen karddal jar-
nak, farsangolnak, csillaggal jdrnak, sét
még az asszonyi dllatok is éjjel farsan-
golnak férfirii ruhdaba oltozvén, mely
dologért Ur Istennek haragja szdll re-
dank, ha elszenvedjiik”.

FeLoLvasis e Kardcsony este az
iraki keresztény csaladok Ossze-
gytlnek, hogy ég6 gyertyaval a ke-
ziikben egyiitt hallgassak meg az
egyik gyerek felolvasdsaban a Jé-
zus sziiletésérdl szolo bibliai része-
ket. A felolvasas masfelé is divott.
Franklin D. Roosevelt otthonaban a
szenteste visszatér6é eseménye volt,
hogy a csaladfé felolvasta Dickens
Kardcsonyi énekét. E szokasat ak-
kor is megtartotta, amikor az Egye-
siilt Allamok — egyetlen négyszer is
megvalasztott — elndkeként a wa-
shingtoni Fehér Hazban lakott.

ForGaLMmI puco ¢ Karacsony este
az Ormény kisvaros, Edzsmiat-
szin utcdi szinte jarhatatlanok a
hatalmas tomegtdl, s minden sza-
bad helyen gépkocsik parkolnak.
Az odavezetd utakon pedig dugot
dugo ér: egész nap csak araszolnak
a jarmtivek. ,,Az ormény Vatikan”

szamos temploma koziil a legtb-
ben a székesegyhazba igyekeznek
az esti-éjszakai szertartasokra,
virrasztasra. Ennek a tobb atalaki-
tast megélt katedralisnak alapjait
a hagyomanyok szerint Vilagositd
Szent Gergely (Orményorszag vé-
dészentje) tette le. Ami tény: az ere-
detileg javarészt fabol épiilt bazili-
kat 303-ban 6 szentelte fel. Kétemp-
lomma 618-620 koriil épiilt. Ami
lenytigozd, és legf6képpen kozon-
ségvonzo, hogy a latogatok olyan
liturgia részeseivé valhatnak ezen
a helyszinen, ami tobb mint 1700
éve minden kardcsonykor, mindig
ugyanugy torténik meg.

FiUsTjOsLAs ® Az ercsi szerbeknél
a szentesti vacsora ugy ért véget,
hogy a gazda egy kanalnyi levest
csurgatott dvatosan a gyertyalang-
ra. Az egész csaldd riadtan figyelte
a fiist atjat, mert aki felé megindult
az szamithatott legelébb a halalra.

Egy pilisszentkereszti védoénd,
Kecskésné Hoffner Klara tgy emlé-
kezett vissza gyerekkorara, hogy
ofeléjitk a langot kellett szemmel
tartani. ,Letiluink az asztalhoz,
meggyujtjuk a gyertyat. Szép egye-
nes langgal kell égnie. Ha valaki
felé htiz a lang, az beteg lesz vagy
valami éri, és ha elalszik a gyertya,
akkor az asztal koriil iilok koziil
valaki meghal. Soha nem aludt el
gyertyank, csak akkor, amikor az
utdna levé év majusaban meghalt
apukam...” —{irta.

RINCS ® A karacsonygyulols,

de végiil mégis jobb belatasra
tér6 sz6ros, zoldszinti lény, maga-
nyos barlanglaké. Amig Theodor
Geisel, a Dr. Seuss néven alkotd
német szarmazasu amerikai ird,
karikaturista tobb képregénye és
egy 1966-ban forgatott amerikai
rajzfilm (How the Grinch Stole
Christmas) hése volt, a nagyvilag
mit sem tudott rola. 2000 decembe-
rét6l azonban gyors vilagkarriert
futott be. Akkor mutattak be a Ron
Howard altal rendezett, az 1957-es
Geisel-mesét tovabbalakito filmet,
melyet Magyarorszagon ,, A grincs,
aki ellopta a karacsonyt” cimen
forgalmaztak. A szentimentalis
torténet — ijesztd kiilsejli hése el-
lenére — kirobbané kozonségsikert

hozott. A film kozel masfél évtize-
de 6rzi az elséséget a minden id6k
legnagyobb anyagi hasznot hozé
karacsonyi mozialkotdsai rangso-
raban. Csak az Egyesiilt Allamok-
ban tortént vetitéseivel 260 044 825
dollar (mai arfolyamon 57,3 milli-
ard forint) bevételt termelt.

GIBANICA, GIBANICA ® A hazai
szerbségnél a szenteste hagyo-
manyos siiteménye a gibanica, a
makkal, didval, daralt tokmaggal
toltott paszkatészta. A szlovénok
rétestésztabdl siitik, amellyel az
egymasra halmozott di6val, reszelt
almaval, tardval és makkal tOltott
rétegeket valasztjak el.

GYERMEKIJESZTES e Franko-
vics Gyorgytdl tudjuk,
hogy a volt alsdszentmartoni so-
kacok, amikor karacsonykor az
asztalhoz {ltek, forditva Ooltotték
magukra a kabatot, bundat, hogy
megijesszék a gyerekeket.

GYERMEKVEDELEM *® Szerencséjitk
volt az akkori sokacoknak, hogy
nem a mai Dél-Afrikai Koztarsasag-
ban éltek. Fordithattak volna azon-
nal vissza az Oltozetiiket. Abban
az orszagban nemcsak ijesztgetni
nem engedik a gyerekeket, hanem
a megtévesztésiikre tett kisérlete-
ket is szigortan biintetik. 2003-ban
példaul betiltottak azokat a rekla-
mokat, amelyek a Mikulasnak cim-
zett levelek irdsdra sarkallta volna
Oket. A dontést hozo orszagos rek-
lamhatdsag gy érvelt, hogy ezek
elére megfontolt, haszonszerzés-
bol elkovetett visszaélések a gyer-
mekek hiszékenységével. KésSbb
(@ Mikulas-titok leleplez&désekor)
komoly lelki véalsagba sodorhatna
Oket, ha hinnének a hirverésnek, s
az Osz szakallt, puttonyos oregtdl
varnanak mindenféle ajandékot,
meglepetést, csodat...”

ALABUJI ® Ez a magyar fiilnek

mulatsagosan hat6 sz6 a Ta-
vol-Kelet egyik szegletében igen-
csak megdobogtatja a keresztény
kultiirkorhoz tartozo, illetve a hol-
lywoodi filmek bilivkoréhez kotott
gyermeksziveket. Santa Halabuji
ugyanis Santa Claus koreai megne-
vezése.
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HALAKARTYA * Az Egyesiilt Alla-
mokban a kardcsonyt megel6zi egy
hasonldéan fontos csaladi {innep,
a november végi Halaadas napja,
melyen az égieknek mondanak ko-
z6s koszonetet. Ugy egy évtizede
kezdett elterjedni az a nagyon szép
szokas, hogy karacsonykor is halat
adnak. Tekintetiik azonban ekkor
a foldiekre irdnyul. Az ajandékok
mellé egy halakartyat is csoma-
golnak, amelyen szépen megfogal-
mazott mondatokban, sajat kézzel,
sajat gondolatokkal azt foglaljak
Ossze, hogy a megajandékozott-
nak miért tartoznak kiilondsen
koszonettel. E lapokat minden cso-
magocska kibontasakor fel kell ol-
vasnia annak, akinek szdl. , Halas
vagyok azért, hogy humoroddal a
legnehezebb helyzetekben is meg-
mutattad a bajokon valo feliilemel-
kedés lehetdségét.” ,Halas vagyok
azért, hogy megmutattad, a stilyos
betegség sem veheti el az ember
jokedvét és emberszeretetét.” ,, Ha-
laval tartozom neked azért, mert
onzetleniil segitettél akkor, amikor
akadtak, akik elfordultak télem.”
,K6sz6ndm, hogy példat adtal ne-
kiink arrdl, hogy miként kell mél-
tésaggal elviselni a veszteségeket.”
»Szeretnék én is olyan j6 apja lenni
a gyerekeimnek, mint amilyen te
vagy nekiink. Koszéndém Apa.” Az
ilyen és ezekhez hasonld, személy-
re szabott kdszonet-mondasok -
szemtanuk szerint — olyan érzelem-
hullamokat inditanak el, amelyek
a kordbbiaknal is benséségesebbé
teszik az linnepet.

HaNcuTANnzAs ¢ Miként azt lel-
kes helytorténészek feljegyezték,
Szentes kornyékén az 1940-es évek
végéig élt egy olyan népszokas,
amely szerint a szentestére késziilé
haziasszony, ha a konyhai munkat
befejezte, leguggolt és kezét csip6-
jére téve haromszor koriilszokdelte
az asztalt. Ekdzben szjat egyfoly-
taban a tyuk kotyogasara emlé-
keztet6 hangok hagyték el. (Igy
remélt korai és szorgalmas tojokat
baromfiudvara népei kozé.) Hogy
ne érezze tulzottan nevetségesnek
magat, arrdl csaladtagjai gondos-
kodtak, mivel kotyogasaval parhu-
zamosan az egyik rofogott, a masik
nyeritett, a harmadik tehénként
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boégott, vagy csacsiként idddzott —
szintén hasonlo szandéktol (bdsé-
ges szaporulatvagytdl) vezérelve.

HaraNGzUGAs ¢ A XVIIL szdzad
magyar varosaiban a karacsonyt
megel6z6 éjszakan, 23 orakor az
Osszes templom valamennyi ha-
rangjat megszolaltattak, és hosszan
bongattdk. A harangztgdssal fi-
gyelmeztették a lakdkat arra, hogy
ideje késziilédniiik az éjféli misére
indulasra. Norvégiaban ma is a ha-
gyomanyok szerint jarnak el. Sét!
Ott a templomokban akar érakon at
is harangoznak a karacsony kezde-
tét jelezve. (Mikozben lehet, hogy a
karacsonyfak koriil a csaladok épp
a Csendes ¢éj éneklésével igyekez-
nek talharsogni a folyamatos csen-
gést-bongast.)

HaszNALT PAPIR ® A kornyezet-
védelem és a kornyezettudatos
gondolkodas is karacsonyi divatot
teremt. Nagy-Britanniaban és Hol-
landidban sikk lett diszpapir he-
lyett mar hasznalaton kiviili térké-
pekkel, képesmagazinok lapjaival,
plakat-, és tapétadarabokkal becso-
magolni a karacsonyfa ald kertild
ajandékokat. A diszcsomagolas e
sajatos modjahoz az ujsagok még
képes utmutatdkat is adnak. Akad-
nak, akik egész évben vadasznak
az izléses csomagoldanyagként tjra
hasznosithaté papirokra. Azzal a
meggydzddéssel teszik, hogy igy
sok-sok fat megmenthetnek.

HivaTaLos szALLiTO ® Valaha egy
kereskedének vagy szolgaltatonak
a legnagyobb elismerése az volt, ha

az uralkoddi csaladot is az tizletfe-
lei kozott tudhatta. Még a cégtab-
lakra, névjegyekre, levélpapirokra,
plakatokra is felkertilt: , csaszari és
kiralyi udvari szallitd”; vagy ,hiva-
talos udvari szallito” az illet6. Ezek
a cimek ugyanis a kimagaslé min6-
séget és a megbizhatdsagot szava-
toltak. A Finnair légitarsasag tjab-
ban hasonl6 babérokkal ékeskedik:
A Mikulds hivatalos szallitdja”
lett. Magamagat nevezte ki annak,
hiszen Finnorszag koztarsasag, igy
hidba varna kirdlya megrendelésé-
re. Tény azonban, hogy a lappfoldi
Mikulast, Joulupukkit valéban 6k
ropitik szerte a vilagba (decembe-
renként Magyarorszagra is). Bar —
tegyiik gyorsan hozza! — nyilvan
csakis akkor, ha a rénszarvasai ép-
pen gyengélkednek.

Hosszomise ® Nem véletleniil ne-
vezik igy az egyiptomi kopt orto-
dox keresztények a maguk szertar-
tasat. A karacsony napjat koszontd
istentiszteletitk valoban hosszu.
Hat 6ran keresztiil tart!

Hriszto ® Hriszto Botev — ,,a bol-
gar Pet6fi” —, a kolt6 és szabadsag-
hés hazafi nevét Magyarhonban
sokan ismerik. (Nevét viselte a bu-
dapesti Bajza utcai bolgar iskola.)
Karacsony kapcsan most csak ezért
emlegetjiik, hogy elmondhassuk:
Bulgaridban a betlehemi sziiletés-
nap a Krisztus nevét visel6 Hrisz-
ték és Hrisztinak névnapija is. Es
ha mar ezt elarultuk, ne hagyjuk
emlitetlen, hogy az tinnep masodik
napjan a Szent Istvan vértantval
névrokonsagot tartd Sztefanokat,
Sztefankakat, Sztanjokat, Sztoilo-
kat, Sztojanokat és Sztanimirokat
koszontik.

HuNYOJATEK ® A Vasarnapi Ujsag
1898. december 25-én szamba vette
az akkor meglévé karacsonyi ba-
bondkat. Kozottiik emlitette azt a
joslast, amelyel a lanyok iitotték el
nagy kivancsian az éjféli miséig va-
rakozassal toltott id6t. Igy irjak le a
joseseményt: ,Kiildjék hunyni a
lanyt és takarjanak le féstit, pénzt,
kulcsot, s a leany bejovet valasszon
jobbraesét, kozépsét vagy balra-
es6t. Ha a pénzt vélasztja: gazdag
ura lesz; ha a féstit: veszekedd férje;



ha pedig a kulcsra esik valasztasa:
ez olyan gyengéd part josol neki,
akivel csupa O6rom lesz az élete.
Kergessék még egyszer hunyni a
lanyt, s takarjanak le a kendével vi-
ragot, gytrtit és olvasot. Ha a vira-
got valasztja a lany: akkor a kovet-
kez6 évben menyasszony lesz; ha a
gyurtit valasztja: akkor mar férjhez
is megy; ha ellenben az olvasot va-
lasztja: akkor bizony otthon felej-
tik.”

MBULJUTA ® A maltaiak legjelleg-

zetesebb karacsonyi étel- vagy
italkiilonlegességiiket (ki ennek,
ki annak tartja) az éjféli misérdl
hazatérve fogyasztjdk. Az Imbul-
juta ugyanis egy forro, édes gesz-
tenyeleves. A gesztenye mellett viz,
kakadpor (ivécsokoladé), étcsoko-
ladé-forgacs, reszelt narancs- és
mandarinhéj, porcukor, 6rolt szeg-
fliszeg kell az elkészitéséhez. Etel
vagy ital? Egyszer(i a valasz: ha a
kiilonleges lében megfdtt geszte-
nyékkel egyiitt talaljak, akkor az
elébbi, amennyiben azonban azok
nélkiil, poharakban szolgaljak fel,
akkor kétségkiviil az utébbi.

IsTvAN-LOVAGLAs ® Karacsony
masodnapja hajnalan az alfoldi
legények léra pattantak és kipo-
roszkaltak veliik a hatarba, hogy a
16 egészséges maradjon a kovetke-
z6 évben is. A lovas gazdak kara-
csonyi csemegékkel biztositottak,
hogy minden lovukra jusson ifja
lovas ehhez a kozos kilovaglashoz,
amelyben igy Szent Istvan vértanu
és a karacsony kultusza egyszerre
érvényesiilt.

EZUSKA SZALMAJA ® Sasviri Lasz-

16 ,Ruszin hagyomanyok go-
rogkatolikussagunk néprajzaban”
cdimli konyvében emlékeztet 13,
hogy a ruszinok a kardcsony esti
vacsorat addig nem kezdték meg,
amig a gazda tinneplSben 6lt6zot-
ten szalmat nem hozott be, amit
Jeziskova slamka (Jézuska szalma-
ja) néven emlegettek. , A gyerekek
szerettek a szalman hanctrozni,
mondtak is nekik: Prinesli Jezis-
kovu slamku. (Behoztuk a Jézuska
szalmdjat) A szalmat kardcsony
masodik napjan vitték ki a kertbe
elégetni.”

JoLasveINaR ® Igy nevezik azo-
kat a rosszcsont manodkat, akik az
izlandi gyerekek ajandékait szal-
litjak. Karacsonyig naponta eggyel
tobben vannak, 9sszesen tizenhar-
man. Kordbban rettegett személyek
voltak, de 1932-ben Johannes Jonas-
son Uruk Kétlum (1899-1972) roluk
52016 elbeszél6 kolteményében (Jo-
lin koma) részben atvette, részben
atgyurta a néphagyomanyt. Attol
kezdve a mandcskak mar gyerek-
barat tizemmodban rosszalkod-
nak. December 12-ét0l érkeznek,
s ahogy jottek, december 25-étdl
egyesével tavoznak. Mindegyikiik-
nek egyforman tizenharom napja
van a maga ajandéka atadasara,
illetve annak a csinytevésnek soro-
zatos elkovetésére, amirdl a nevét
kapta. Hollywoodnak koszoénhetd-
en a vilag gyermekeinek nagy része
képes hatarozottan felsorolni, ne-
vén szolitani Télapo rénszarvasait.
A Jolasveniar-csapatnak rosszabb
a hirverése: Birkaijeszt6t, Tejbeivot,
Serpenydcsendt,  Fakanalnyalot,
Edénykapardt, Bililopdt, Ajtdcsap-
kodoét, Joghurtdézsmaldt, Kolbasz-
rablot, Bekukucskalot, Kenyérszag-
laszét, Hushorgaszt és Gyertyaza-
balot kevesebben ismerik. Talan
igy, hogy bemutattuk Sket, ezen is
valtoztattunk egy kicsit.

JoLIus KARACSONYA ¢ Ilyen is van!
Ausztraliaban iilik meg egyre tob-
ben, pontosan ugy (diszitéssel,
énekekkel, étkekkel és ajandéko-
zassal), ahogyan azt a decemberi
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Europdban szoktak. Azok fordul-
nak ehhez a megoldashoz, akik-
nek a téli hangulat hidnyzik az {in-
nephez (ott ugyanis a mi nyarunk
idején van tél és esély a fehér kara-
csonyra)... Es persze azok is, akik
tobbszor szeretnek kapott és adott
ajandékért izgulni.

KALAPACSTANC e A XVII-XIX.
szazadban a karacsony — hus-
vét, Szent Istvan-nap, a minden-
kori kiraly névnapja és az adott
banya véddszentjének emlékiin-
nepe mellett — munkasziinetes ba-
nyasz-orémnap volt. Amint azt a
Pallas Nagylexikona irja: ilyenkor,
igy kardcsonykor is diszruhédban,
banyaszjelvények és zaszl6 alatt,
alakzatban vonultak a templomba.
Este pedig nagy mulatsagot tartot-
tak, melyben sajatos, szénfejto szer-
szamaikkal keziikben kalapacs- és
éktancaikat is eljartak. A szokas
azonban az 1800-as évekre kihalt,
mivel sok balesetet okozott, garaz-
dasagokat sziilt.

KARACSONYI BELYEGKLUB ® A Vi-
lag bélyegkiadasat nagyon sok or-
szag és igen gyakran gazdagitja
karacsonytémaju levélragaszokkal.
Vannak olyan emberek, aki csakis
ezeket tartjak Osszes albumukban.
Hosszas levelezésekkel tartjak sza-
mon, s szedik Ossze a kiilonb6zd
karacsonyi filatéliai anyagot, bele-
értve az linnepi postai pecsételése-
ket is. A legelkotelezettebbek Har-
mony varosaban (Minnesota al-
lam, USA) nemzetkozi egyesiiletet
hoztak 1étre, hogy elémozditsak a
gyUjtok kozotti kapcsolatokat. Tobb
mint szazfés tagsagukban minden
foldrész képviseltetve van. (Az
egyik tagtars éppen egy antarktiszi
kutatoallomast vezet — ugyhogy
még a jéggel boritott kontinens is.)
A Christmas Phil Club (Karacso-
nyi Bélyegklub) negyedévente Yule
Log cimen ismeretterjesztd tjsagot
jelentet meg, amelyben részletesen
bemutatja a karacsonyi bélyegké-
peket, terjeszti a karacsony szelle-
mét, segiti a cserekapcsolatok ki-
alakulasat és miikodését.

KAsAzAs ¢ Esztorszdgban a kara-

csony a vallasi kozosségek egymas
kozotti jo kapcsolatanak épitésére
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is szolgal. A szomszédos reforma-
tus, evangélikus és mas protes-
tans gyiilekezet hivei az iinnep
els6 napjan, minden évben valtott
helyszinen taldlkoznak egymas-
sal. Baratkoznak, majd étkezéshez
tulnek, s kozosen falatoznak. Ar-
rol is jo elére gondoskodtak, hogy
egyik hitcsoport se versenyezzen a
masikkal, az egyes fogasok értékét,
kiilonlegességét illetéen. Csak és
kizardlag egyetlen étel szolgalha-
t6 fel, az pedig a késa. Igy egészen
bizonyosak abban, hogy e talal-
kozokon nem az ételekre, hanem
a szellemi kincsekre, a kardcsony
tizeneteire dsszpontositanak.

KENYERTORES ® GOrogorszagban
vannak vidékek, ahol karacsony
reggelén az {innepi mise utan a pap
korbejarja a hazakat, hogy egészen
szokatlan dolgokat mtveljen. Fejére
rakatja a karacsonyra siitott, ugy-
nevezett Krisztuskenyeret, majd
két oldalrél megragadja, megtori,
majd addig htizza, mig kettévalik.
Ha a nagyobb darab a jobb kezében
marad, akkor a kovetkez4 évben
gazdag buiza-, ha a bal kezében, ak-
kor viszont b6 kukoricatermésnek
oriilhet a gazda. Olyan lehetdséget,
hogy valamibdl ne teremjen t6bb —
igen bolcsen — nem hagytak a sza-
kitéprobara.

KIrRALY ® A horvatorszagi Dalma-
cia teriiletén volt szokdsban még a
mult szazad els6 évtizedeiben is a
karacsonyi kirdlyvalasztas. A ha-
zasuld koruak és agglegények kii-
16nb6z6 iigyesség- és batorsagpro-
bak soran valasztottak maguknak
ilyen alkalmi uralkodét. Fejébe pa-
pirkoronat, kezébe pedig jogarként
tamburat tettek. Parancsait végre-
hajtva mulattdk at a kovetkezd na-
pokat. Kiradlysaga még a piinkosdi
szaktarsainal is rovidebbre szaba-
tott, hiszen mindossze néhany nap-
ra korlatozddott, legkésobb az 1ij év
bekoszontével véget ért.

KockAzAs ¢ Kardcsony masodik
napjan a danok a széles rokon-
sagot és barataikat is igyekeznek
vendégiil latni, igy rendszerint az
ebéd és a vacsora mas fedél alatt
éri 6ket. A megnovekedett tarsasag
gyakran tolti az id6t a svetrkinek
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nevezett kockajatékkal. Ennek lé-
nyege, hogy minden résztvevé hoz
1-5 olcs6 ajandékot tigy becsoma-
golva, hogy lehetetlen legyen kita-
lalni, mik azok. Az asztal kozepére
teszik, és az Osszes vendég felvalt-
va dob egyszerre két kockaval. Ha
valamelyik hatost mutat, akkor egy
ajandék kivehet6 a halomnyibdl,
ha egyest, akkor vissza kell tenni
egyet, vagy ha nincs mit, zalogot
kell adni helyette. Amikor két azo-
nos szamot dob a jatékos, akkor
megvaltozik a kocka tovabbadasa-
nak irdnya. Ha rdadasul mindkét
szam egyes, akkor a szerencsétlen
kockaforgaténak minden addigi
nyereményét vissza kell szolgaltat-
nia. A jaték elére megbeszélt ideig
tart, illetve elébb is befejezédhet,
ha valaki az Osszes ajandékot el-
nyeri. A vidamsag ezzel korantsem
ér véget, a bennmaradt zalogokat
ugyanis csak mokas feladatok telje-
sitésével lehet kivaltani, és a kibon-
tott nyereményeket is ekként lehet
a masokéira cserélni.

KOTEL » A blinmegel6zés sajatsa-
gos modjat alkalmazzak karacsony-
kor a cseh és szlovak csaladok. Egy
kozos babona szerint, ha ilyenkor
az asztal labara csomdznak néhany
napra egy kotelet, az felér egy va-
gyonbiztositassal. Egy esztendeig a
hazat és gazdasagi melléképiileteit
megvédi a betor6ktdl s a tolvajok-
tol. (Feltéve, hogy azok is hisznek e
babonaban.)

KozstTes © A Karpataljan €16 ru-
szin falvak lakoi kozosen készit-
tetik el a karacsonyesti ostyaikat.
Minden csalad sajat lisztmeny-
nyiséggel jarul hozza a siitéshez,
amely mindig a Luca-napot kévetd
els6 munkanapon torténik. A kisii-
tés utan a helyi pap egyszerre aldja
meg az egész készletet. A siitShely-
tdl a gyerekek hordjak haza a szent-
este e fontos kellékét.

KRuMPLIS HURKA ¢ A magyar,
svab, roman és szlovak falvakban
a diszndoléseket ugy idozitették,
hogy karacsonyra nagy meny-
nyiségli hus- és kolbdsznem ke-
riiljon a kamradba. Nem mindenki
volt azonban olyan szerencsés,
hogy tobzédjon a husok kozott. A

zenész ciganyok példaul borssal,
pirospaprikaval, = fokhagymaval,
parolt-piritott hagymaval és némi
liszttel Osszedolgozott, reszelt bur-
gonyat toltottek a hurkabélbe. Azt
fozték, sutotték ki, s talaltdak az
iinnepi asztalra. (A beas ciganyok
egy-egy keskeny htscsikot iigyes-
kedtek a bélbe, s kukoricadaraval
tomték korul. Ez a ,fehér hurka” is
a szegénység eledele volt, amihez
azonban 06k is a kardcsonyi bdség
egyik jeleként ragaszkodtak. Mas-
kor ugyanis ennyi sertéshtis sem
Kkertilt a szajukba.)

OHARAPAS ® Walesben nagyon

flirgén és végteleniil 6vatosan
kell kozlekednie december 25-én
annak, aki nem kivan zalogot, vagy
pénzt adni egy lonak. Akad mas
megoldas is, akkor viszont egy sza-
tyornyi elemozsiat, mindenféle cse-
megét kell hordoznia magéval. A
kozteriiletek barmelyikén lecsap-
hat rajuk ugyanis a fehér 16, hogy
megharapja ¢ket. Rendszerint or-
vul, lesbdl tdamad. Akit megharap,
annak mindenképpen fizetnie kell.
A kelta eredetti karacsonyi szokas
lényege: igy tliznek hosszabb rud-
ra egy lokoponyat, hogy alsé alkap-
csat zsinorral mozgatni lehessen.
Ala all a falusi fiatalok altal meg-
bizott, megvalasztott tligyes kezii
fiatalember, akit a ,16 sorényéhez”
kotott fehér lepeddvel takarnak le.
Négyen-oten kisérik, hogy tetten
érjék harapasait, s atvegyék az al-
dozatok ,0nkéntes adomanyait”. A
kelta 6sokre tekintettel mindekdz-
ben cefetiil karomkodnak, felvalt-
va vagy egylitt 6csaroljak az apréd
ajandékokkal kedveskedd kozleke-
doéket. Ha azonban elégedettek, a
keresztény bujik el beldliik, s szép
karacsonyi halaénekkel mondanak
koszonetet.

Luca-kALENDARIUM ® Ez a vilag
talan legegyszertibb idd&joslasa.
(Egy meteorologiai intézet fenn-
tartasanal mindenképpen olcsébb,
bar kevésbé megbizhaté modszer.)
Semmi mast nem kell tenni, mint
megfigyelni a december 13-25. ko-
zOtti napok id&jarasat. A tizenkét
nap mindegyike egy-egy jové évi
honapnak felel meg. Tizenharma-
dikan a jov6 januarhoz, a huszon-



otodike a decemberhez ad tam-
pontokat. A havazassal tel$ tizen-
negyedike példaul csapadékos ap-
rilist, azt atlagosnal kevésbé hideg
huszadika forré augusztust igér.

MADARETETI?:S ¢ Tollas barata-
ink igen sokat koszonhetnek
Assisi Szent Ferencnek. T6le ered az
a hagyomany, hogy december de-
rekatdl magokkal teli etetéket rak-
nak az ablakokba. A hires rendala-
pito szerzetes ugyanis feljegyzések
szerint egy alkalommal ezt mond-
ta: ,,Ha beszélhetnék a csaszarral,
torvényt hozatnék vele, hogy a pa-
csirtdknak karacsony estéjén ma-
got szorjanak a havas utakra, hadd
legyen résziik tinnepi lakomaban e
szent napon nékik is.”

MAkos MAcsik ® A nyelvészek
szerint macsik szavunk a makos
csik (makos metélt) rovidiiléseként
keletkezett, majd lesziikiilt jelen-
téstartalma csak magdra a metélt
tésztara tapadt. Igy aztan diés ma-
csikrol, tards macsikrodl, lekvaros
macsikrdl is lehet olvasni a népi
receptkonyvekben. Karacsonykor
a makos macsik jarta. Nemcsak pa-
raszti, hanem az tri konyhakon is.
Mindannyian sejtjiik, visszaemlé-
kezéseket olvasva pedig tudhatjuk
is, hogy a hazajukbdl szamkivetve
él6k honvagya karacsony kozeled-
tén ezerszeres sullyal nehezedik
lelkiikre. Ez Kossuth Lajos 1850.
december 21-én kelt, a szintén
emigracidba kényszeriilt Pulszky
Ferenchez irt levelébdl is kitetszik:
,Remélem, hogy lesz még kara-
csony, amikor Pulszkyné készitette
makosmacsikot fogyaszthatok el
Szécsényben”.

MARrkus BAcst ® Markus Rautio
(1891-1973) finn radids ujsagirod,
egyebek mellett a finn és svéd nyel-
ven sugarzott Gyermekdra mfisor-
vezetdje volt. E min&ségében 1927-
1930 kozott tobbszor is kozolte kis
hallgatdival egy olyan gondolatat,
amire azéta egész ,iparag” épiilt.
Téle ered az ,igazi Mikulas”, Jou-
lupukki lakhelyének pontos meg-
hatarozasa. O arulta el, hogy Lapp-
foldon, Korvatunturiban, harom
hegycstics tovében él. Markus bacsi
még megélte, hogy szavai valosag-

ga valtak, Mikulas csakugyan oda-
koltozott. 1950 nyaran egy kis fabol
késziilt kunyhot épitettek Joulu-
pukki szdmara Rovaniemit6l nem
messze, a Korvatunturihoz vezetd
uat mentén. Az 1960-as évek végére
egész falu nétt koré. Népszert tu-
ristalatvanyossag lett. Vannak ben-
ne lakohazak, ajandékboltok, mozi,
muzeum, vendégszallo, étterem,
cukraszda, posta és manoémiihe-
lyek (ahol a gyerekeket is megta-
nitjadk mindenféle kézmiivességre).
Rénszarvasfogattal, torpékkel, Jou-
lupukkival, s6t idénként a feleségé-
vel is lehet ott talalkozni. A manok
ajandékraktarait és csomagolo tize-
megységeit azonban hidba kere-
sik a latogatok. (Az idegenvezetok
készségesen =~ megmagyardzzak,
hogy azok — a nagy ajandékgyarral
egylitt — tovabbra is a korvatuntu-
ri hegyek gyomradban miikodnek.
Tisztelettudon azt is mindig hozza-
teszik: pont ott, ahol Markus bacsi
feltételezte...)

MARVANYBETLEHEM * A vilag,
szobraszmiivész altal készitett és
fennmaradt legrégebbi betlehemi
jelenetét 1283-ban faragtak ki mar-
vanybdl. Arnolfo di Cambio miive a
Réma legnagyobb katolikus temp-
lomaban, a Santa Maria Maggiore
bazilikaban lathato.

MEGBOCSATAS ® A skétok remélhe-
téen nem skotoskodnak a gallyak
tlizre vetésével. Tobb évszazada
megkoveteli t6liik a szokasrend,
hogy haraggal a sziviikben, dii-
hokkel a lelkiikben nem szabad a
karacsonyi asztalhoz iilniiik, mert
az végzetes tragédiat hozhat min-
denkire, aki egyiitt {innepel ve-
litkk. Ezért aztan az estebéd el6tt a
kalyhahoz-kandalléhoz jarulnak, s
a tobbiek fiile hallatara felsoroljak
haragosaik nevét, elkdvetett mél-
tanytalansagaikat, gonoszsagaikat.
Amikor egy-egy megbantasukat el-
mondjak, mindig Gjabb szaraz galy-
lyat vetnek a langokba, hozzatéve:
+Megbocsatok neki!”, vagy , Tobbé
nem haragszom érte!”. A biinbo-
csanatnak Oszintének kell lenni,
ellenkezo esetben éppoly kovetkez-
ményei lesznek a dolognak, mintha
semmit sem tettek volna. Ha hivek
Oseik eszményeihez, fiistbe juttat-

nak minden ellenségeskedést. Le-
het-e ennél szebb karacsonyi gon-
dolat?

MENNY-NYiLAS ® Az ortodox ke-
resztények szertartasai kozt nincs
éjféli mise. A legtobb ember mégis
fennmarad éjfélig, mert el6deiktdl
azt hallottdk, hogy abban a pillan-
tasban, amikor az 6ra a karacsonyt
megel6z6 éjfélt kezdi iitni, az éjsza-
kai égbolt sotét karpitja kettényilik.
Ha igaz ember veti r4 a tekintetét,
ilyenkor beleshet a mennyorszag-
ba. Akinek ez sikeriil, annak min-
den kivansaga teljesiil. Hogyan is
aludnanak nyugodtan egy ekkora
esélyt elmulasztva?

MEZKENES © Ijgy tinik, e szokas
valamely valtozataban tobb nép is
egyazon varazser6t sejt. A Bereg
varmegyei (verchovinai) ruszinok
korében szenteste, ha volt eladd
sorban levd lany a csaladban, mé-
zes vizben kellett megfiirddnie.
Ugy, hogy elészor az arcara kent
mézet kellett belemosnia a fiirdo-
vizébe, hogy miel6bb vdlegényt
édesgethessen magahoz. Nyitra
varmegyében a ruszin anya fok-
hagymagerezdet martott mézbe, s
ugyanezen okbol azzal rajzolt ke-
resztet menyasszony kortva érett
lednyai homlokara. A férje viszont
a csalad tobbi tagjaval tette ugyan-
ezt, mert szamukra az egészséget
vélték emdd biztositani. A Magyar
Katolikus Lexikon a Kiskarpatok
vidékén €él6 szlovak édesanyakat
emlegeti, akik a karacsonyi vacso-
ra alatt kenték meg mézzel eladd
lanyaik és legényfiaik homlokat,
hogy kedvesek legyenek majd a le-
gények, illetve leanyok el6tt. Nog-
radi és alf6ldi magyar csaldadoknal
is rogzitették, hogy karacsonyeste
a gazdasszony mézzel keresztet
csinal lanya és fia arcara, szajara,
hogy mint méhek dongjak koriil
Oket a masik nem hazassagra kész,
szemrevald, tehetds tagjai.

NAPJ(’)SLAS e Aki lekésett a Lu-
ca-kalendariumrol, az is tehet
kisérletet. Mégpedig olyat, amely-
lyel — ha hisz a székelyeknek — akar
szaz-szazotven évre eldre is megjo-
vendolheti az id6jaras forgasat. Ha-
romszéken azt mondjak az Oregek,
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hogy amily nappal j6 meg a kara-
csony, oly id6t hoz magaval. Attdl
fligg az adott évi id6jaras, hogy mi-
lyen napra esik december huszon-
otodike. Ha hétfére az kodokkel
teljes téli honapokat, a szokasosnal
tobb allathullast, viharos tavaszt
igér. Ha keddre, akkor elhtizodd
tél, csapadékos tavasz, béséges sz6-
16- bor- és gyiimolcstermés, de tobb
halott var az emberiség Karpat-me-
dencei részére. Szerda esetén vad,
fagyokkal teli tél, szeles tavasz, csa-
padékos nyar és enyhe 6sz jon, b6
terméssel és joszagszaporulattal.
Ha csiitortokkel j6 karacsony, szin-
tén kemény telet, szeles tavaszt hoz,
de mellé szaraz nyarat is — igy Osz-
szességében gyenge termést sejtet.
Péntekre esvén a kezdés: fordula-
tos, perzseld nyar jon, amikor az al-
latpusztulas magasra hag. Szombat
ugyan kedvezdbbnek tlinik, hisz
szép téllel koszon be, de viharos
tavasz, kedvezdtlen, aszalyos nyar,
igy nagy dragasag jon a nyomaban.
A vasarnap jo telet, enyhe tavaszt,
széljarta nyarat, b6 aratni- és sziire-
telnivalét, str(in ell6 allatokat hoz.
Az idén csiitortokkel veszi kezdetét
a karacsony. Reménykedjiink, hogy
2015 jobb lesz annal, mint amilyet a
székelyek egykor a fejiikbe vettek!

NARANCSNAPTAR ¢ Az adventi
naptar norvég valtozata. A karacso-
nyig hatralév6 napoknak megfeleld
mennyiségli szegfliszeget dofnek
at a narancshéjon. Esténként a gye-
rekek sorra kiszednek bel6le egyet.
Igy aztén a szdmokhoz még nem
érték is kovetni tudjak, miként fogy
a varakozas ideje a nagy napig.

NoémikuLAs e Id6rdl iddre jot mo-
solyog a vilag azokon a valogata-
sokon, amelyek az Egyesiilt Alla-
mokban érvényben 1évé érthetet-
len, kacagtato tiltasokat tartalmazé
torvények koziil csemegéznek. Az
ugynevezett precedens-jog kovet-
keztében hadseregnyi olyan eseti
jogi szabalyozas maradt életben,
amely folott eljart ugyan az id6, de
visszavonasara nem mutatkozott
sem figyelem, sem akarat, mivel
anélkiil is haszndlatlanok. Min-
nesota allamban nemrég fedezték
fel példaul, hogy hatalyos még az
a XIX. szazadban megfogalmazott
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rendelet, ami megtiltja, hogy noék
oltozzenek Santa Clausnak. Fel-
tehet6, hogy vagy a férfi Mikula-
sok munkakorének védelme, vagy
az igy keletkezett szeméremsértd
helyzetek elkeriilése indokolta a
jogszabalyt, amihez biintetStétel-
ként 30 napos elzarast rendeltek.

OLASZ-MAGYAR FEGYVERNYUG-
VAs ® Az 1. vilaghaboru 1914.
évi karacsonyi (német, angol és
elvétve francia katonakat érin-
td) nagy frontbaratkozasa széles
korben ismert, képei a tOrténe-
lemkonyvek legtobbjében helyet
kapnak. Arrdl viszont, hogy a ko-
vetkez6 kardcsony is termett ilyen
csodat, igen kevés szo esik. Olasz-
orszag 1915 majusaban lépett a
hadvisel6k kozé, igy katondi az az
évi december 24-26-at toltotték eld-
szor az arcvonalban. Oket éppugy
megszallta karacsonyi békevagy,
mint ,kollégaikat” egy évvel ko-
rabban. Az egykort krénikasok
igy Osszegezték az emlékeiket:
,1915 kardcsonyan a csaszari és
kiralyi 69-es gyalogezred IIl. zasz-
léaljanak zémmel magyar katonai
védték az Isonz6 mentén azokat a
vonalakat, amelyek kozelében volt
a 240-es magaslat. A tetején egy
mindenhonnan jél lathat6, tobb
méter magas fenydfa allt, amit a
magyar bakak villanykortékbdl ké-
szitett »égdsorral« fel is diszitettek
a karacsonyt megel6z6 napokban.
Aztan eljott az id6. Szenteste ki-
gyulladtak a fények az immar ka-
racsonyfava lett feny6fan. Az olasz
katondk el6szor tiizet nyitottak a
hirtelen felvillané fények lattan, de
aztan hirtelen csend lett... Aznap
este elnémultak a fegyverek, csend
és mozdulatlansag honolt a 16vé-
szarkokban és a barikadok mogott.
Aznap este béke lett. Béke, melynek
Orzdje a mindkét oldalrdl jol lathatd
karacsonyfa volt.”

OLENTZERO ® A baszk hagyoma-
nyok szerint nem Télapd, nem Mi-
kulas, hanem egy Olentzero neve-
zetli, baszk népviseletbe 0Oltozott,
pipafiistot ereget6, kormos arctu
Oreg banyasz, illetve szénkereske-
d6 hordja hazhoz szenteste a gye-
rekek ajandékait. Ezzel hatalmas
elényhoz juttatja 6ket a hazajukban
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él6 kortarsaikhoz képest, akiknek
januar 6-aig kell varniuk. A spa-
nyol és katalan lurkok ajandékai-
nak kézbesitésében ugyanis a Ha-
romkiralyok az illetékesek.

OuieBor ¢ Hollandidban a kara-
csonyi iinnepek kozeledtét legin-
kabb az jelzi, hogy a varosok és
falvak utcait egyarant ellepik az
oliebol-arusok. A nyilt szinen siitik
ezeket a gomboc alaku fankokat,
de leparkolt lakdkocsikbdl is kinal-
jak. A fanktésztaba kandirozott és
aszalt gytimolcsdarabokat, banan-
kockakat és mazsolat kevernek. A
porcukorral (egyes vidékeken fahé-
jas porcukorral) hintett finomsagok
illata belengi a palyaudvarokat,
aruhdazakat is, ami az adventi han-
gulat igen fontos része.
[ X J

RDOGEGETES ® A guatema-

lai keresztények karacsonyra,
minden f6losleges holmit, szeme-
tet kihordanak lakasaikbol, majd a
lomtalanitas végén, karacsony el6-
estéjén csaladtagjaikkal korbealljak
a szeméthalmot. Fabdl kifaragnak
egy apro Ordogalakot, s ezt a te-
tejére helyezik. Kozos karacsonyi
éneklésbe és kortancba kezdenek,
majd langot vetnek a szemétha-
lomra. Akkor indulnak az tinnepi
vacsorara, amikor mar csak hamu
marad az 6rdog utan.

PALINKA&NTES e Erdés Kamill,
a legendas ciganykutatd kii-
I6n tanulmanyt szentelt a cigany
halotti kultusznak (Cigany teme-
tés), amely a Néprajzi Kozlonyben
jelent meg 1958-ban. A tétkomlosi
olahciganyok kapcsan arrdl is ir,



hogy huisvétkor, karacsonykor és
ujévkor, az ott él6 romak fél liter
palinkat visznek a temetébe, amit
az elhalt hozzatartozdik sirjara 6n-
tozgetnek szét. (,Ha valaki az éle-
tében nagyon szerette az italt, an-
nak tobbet Ontenek”) Feljegyezte
azt is, amit egy karacsony déleldtti
kocsmazaskor élt meg: ,Egyiitt it-
tam Mujkoéval, aki a foldre dontott
egy kis palinkat a poharabol és igy
szolt: apamnak is boldog karacso-
nyi tinnepeket kivanok!”

PAR — NEPAR ® A baranyai bosnyak
falvakban a szentestét kardcsonyi
dalok éneklésével, beszélgetéssel
és kozos jatékkal toltotték. Sarosdcz
Gyorgy tanulmanya szerint (Kara-
csonyi és lakodalmi szokasok a so-
kacoknadl és bosnyakoknal) a jaté-
kok koziil a didval valé talalgatosdi
volt nagyon kedvelt. Mindenki be-
lemarkolt a diés zsakba, majd an-
nak a kérdésnek az eltaldlasa volt
a feladat, hogy a tobbiek kezében
paros vagy paratlan szamu (par —
nepar) didkoponya van-e rejtve.
Mivel ez végteleniil egyszerii volt,
a felndttek és a legkisebbek egyiitt
mulathattak a varakozas idejét vele.

PoNTYVEDOK ® Azt mar volt idénk
megszokni, hogy harcos kornye-
zetvédSk miifenydk allitasara, vagy
olyan gyokeres fenyOk vasarldsara
biztatjdk a vasarlokat, amiket ka-
racsony utadn, diszeit6l megfosztva
kitiltethetnek a természetbe. Mar
gyOkeres feny6fakat bérbeado6 val-
lalkozasok is teret nyertek. Arra
azonban, amit mostanaban Cseh-
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orszagban terjesztenek, arra még
nem lattunk masutt példat. Ott a
zOldek arra igyekeznek rabirni a
lakossagot, hogy ne egyenek halat
karacsonykor. A hagyomany és a
babona szerint a csalad egészsége
és gazdagsdga miatt ugyan ponty
kell az asztalra, de arrol, hogy mi-
lyen formaban sziikséges odatenni,
arra nincs részletes utasitds. Vegye-
nek tehat egészen apr6 pontyot —
javasoljak — és azt egy méretes ak-
variumban ,talaljak” fel szenteste.
Karacsony napjan aztan kozosen
megejthetik a jobb sorsra érdemes,
szerencsés vizi joszag linnepélyes
szabadon engedését is a kozeli fo-
ly6 vagy to6 vizébe (igy téve pontot,
illetve pontyot az iigy végére).

ADAR * Az Amerikai Egyesiilt

Allamok  Légtérparancsnok-
saga (North American Aerospace
Command = NORAD) az 1970-es
évektdl kiilon telefonvonalat tar-
tott fenn a gyerekek szamara. Ezt
az advent végs6 napjaiban lehetett
hivni. Az érdekléddk pontos jelen-
tést kérhettek arrdl, hogy légvédel-
mi radarok észlelik-e mar Mikulas
szanjat, s ha igen, akkor az éppen
merre jar. 1997-ben egy kényelme-
sebb mddszerre valtottak: honlapot
nyitottak  (www.noradsanta.org),
amely december 23-4tdl folyamatos
tajékoztatast ad, illetve radarképet
kozvetit a rénszarvasos légi jarmi
pillanatnyi helyzetérdl.

REPERTOAR ® December 24-e dél-
utanjan gyerekek jarjak sorra a
bolgar hazakat, hogy énekes jo-
kivansagaikkal mindenféle foldi
jot biztositsanak a gazdaknak és
—nem mellesleg — valogatott finom-
sagokat onmaguknak. Ejfél utdn

azonban érett férfiak teszik ugyan-
ezt. A legjobb torku és hangt koz-
séglakdk (altalaban legfeljebb csak
két csoportot alkotva), iinnepélyes
népviseletbe 6ltoznek, s 6k indul-
nak ilyenkor hazalni. Vezet&jiik a
legtapasztaltabb énekes, aki mar
november eleje 6ta nylistoli Oket
a daltanitassal, dalprobakkal. Na-
gyon sok karacsonyi éneket kell
tudniuk. Bulgaria egyes térségei-
ben a néprajzkutatdk olyan csopor-
tokat is ismernek, amelyek nyolc-
vannal tobb dallal jarjak az utcakat.

RicAszok ® A nyugat-dunantuli,
részben szlovénok lakta Farkas-
fan allé haranglab igencsak meg-
sinylette a régi karacsonyokat. A
Vendvidékrdl érkezett madaraszok,
a fenydrigokat lépvesszével Ossze-
fogdoso, s azokkal kereskedd , riga-
szok” szoktdk olyankor titokban
a kotelét megtépazni. Szerencsét
hozé szalakat vittek bel6le maguk-
kal, amikre, a nézeteik szerint, a
gazdag zsdkmany miatt volt sziik-
ségiik. Egy helyi legenda kering
arrdl is, hogy az évek soran annyi-
ra meggyengitették igy a kotelet,
hogy egy alkalommal elszakadt, s
a hanyatt vagodd harangozd kezé-
ben maradt.

RosszaLkODOK ® Mig az északi fél-
teke tobbi részén a gyermekek de-
cemberben mar annyira jok, hogy
szinte meg lehet ijedni tolitk (jo-
cselekedeteket jokra halmoznak),
addig uj-fundlandi kortarsaik épp
ilyenkor a legrosszabbak. Rdadasul
a Kanada atlanti-Ocedni partjanal
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fekvd nagy szigeten is szamitasbol
teszik mindezt. Ott ugyanis bevett
szokas, hogy a Luca-naptdl kara-
csonyig tel6 tizenkét nap kiilonféle
maskaradkat Oltve, batran hangos-
kodhatnak, komiszkodhatnak a
szomszédok kapuindl, ablakainal
mindaddig, amig édességekkel,
gylimolcsokkel és mas csemegék-
kel jobb belatasra nem birjak Oket.
A hazigazdak nagyobb cukorka-
és csokikészletekkel, pont ugy ké-
sziilnek rajuk, mint Hallooween-
kor szoktdk. Van egy olyan szdlas
is feléjiik, ami a mi ,szegény, mint
a templom egere” széfordulatunk
megfelel6je. Rosszalkodasra sem
érdemes — mondjak naluk a szikol-
koddkre.

SARGA KARACSONY ® Fehér ka-
racsony lesz-e vagy sem? — ez itt
a kérdés. Masutt azonban mas. Cit-
rom-, esetleg narancssarga lesz-e,
vagy megusszak ezek nélkiil? Az
id6jarassal Osszefliggd katasztro-
fakat elOrejelz6 riasztdsi fokozat
szineit6l aggodnak. 1994-ben pél-
daul azért volt Ausztralidban sarga
a karacsony, mert 44 °C kortili ho-
mérsékleteket mértek, ami erdo- és
bozottiizekkel, kozlekedési nehéz-
ségekkel jart. A tengerpart izz6 ho-
mokpadjai miatt még a karacsonyi
flird6zést is ellehetetlenitették.

SokapaLom * Mai fejjel nehéz el-
képzelni, hogy a betlehemezés haj-
danan nem azt jelentette, hogy egy-
egy maroknyi, jol felkésziilt gye-
rekcsoport jarja az utcakat, hanem,
hogy lépten-nyomon beléjiik botlik
az ember. Valdsaggal egymasnak
adhattak a kilincset a felkeresett
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hazaknal. Az emlékidéz6-jokivan-
sagvivé csoportosuldsok egykori
siirgolédése-forgolodasa talan si-
keresen szemléltethetd, ha felidéz-
ziik egy dél-alfoldi varos adatait. A
Makéi Friss Ujsag 1925. karacsonyi
cikke 65-70 betlehemes csoportrol
ir, méghozza ugy, hogy kevesli a
szamukat. Nosztalgiaval idézi fel a
régebbi id6ket, amikor a szazzal is
biiszkélkedhettek. Négy évvel ké-
s6bb ugyanez a lap 50 {olotti, tiz év
mulva a Makdi Ujsag pedig 60 helyi
betlehemezd csapatrol irt...

StarETaFa ® Egy angol babona sze-
rint a karacsonyi ttizre lefekvéskor
ugy kell fat dobni, hogy reggelre
maradjanak olyan hasabok, ami-
ket a tliz csak megkapott, teljes-
séggel nem égetett el. Ezek koziil
az egyiket félretették a kovetkezd
karacsonyra. Akkor felapritottak,
darabjait alagytjtdsként halmoztak
egymasra, s egy forgacsaval keltet-
ték langra az Uj tiizet. Megdlrzésé-
vel a villamcsapast és a tlizvészt
haritottak el egy évre a haztdl,
elégetésével pedig a csalad vala-
mennyi korabbi kardcsonyat kivan-
tak a kovetkezOkhoz flizni. Ezért
vigyaztak kincsként a félig-negye-
déig megszenesedett fahasabra.

SUTEMENY-KIALLITAS ® A vajda-
sagi, szerbiai Versecen (Vrsac) né-
hany éve idegenforgalmi neveze-
tességgé, sot kiskereskedelmi te-
vékenységgé nétte ki magat egy
kozosségi piknik-jellegti talalkozo.
December 22-24-én az ott él6 hazi-
asszonyok mutattdk meg egymas-
nak, hogy ki, milyen siiteménye-
ket készitett a kovetkezd napokra.

ety

A trécselés, a kostolas, a recept- s
idénként a készitménycsere is része
volt a programnak. Manapsag mar
nemcsak a kérnyezd, hanem mesz-
szebbi telepiilésekrdl is felkeresik
a falut, hogy megtekintsék, meg-
izleljék, megvasaroljak a kiallitas
remekmotiveit.

SZAPPANHAB o A XIX. szazad
végén a szegényebb csa-
ladokban senki nem lep6dott meg
azon, ha a haz feje borotvalkozé
edénykével, benne kemény szap-
panhabbal és arcpamaccsal sietett
a karacsonyfahoz. Tollkés (beretva)
nem volt néla, igy nem kellett félte-
ni a tlileveleket. Nem is azért ment
a gazda, mert a fenyd borostdja iz-
gatta. Disziteni indult. Jobb hijan a
szappanhabbal idézte fel a behava-
zott dgak latvanyat.

SzenT HiLarius ® A hagyomany
az 6 nevéhez, a 315-ben Gallidban
(@ mai franciaorszagi Poitiers-ben)
sziiletett piispok és egyhaztanitd
személyéhez koti az elsé karacso-
nyi ének szerzdségét.

SZESZTERHES NAPOK ® A Szovjet-
unidban annak idején a Gyed Ma-
roz (Télapd, Fagyapo) december 31-
én éjjel, janudr 1-én hajnalban tette
a maga ajandé€kait az ablakokba.
A karacsony csaladi iinneplése is
az ujévvel egy napon tortént, mi-
vel a betlehemi sziiletésnap (janu-
ar 7) a pravoszlav egyhdzi naptar
szerint a legtobbszér munkanapra
esett. Amiota a nevezett allamszo-
vetség az elemeire oszlott, Orosz-
orszagban visszakapta régi rang-
jat a karacsony is. 2005-ben olyan



rendeletet alkottak, amely jelképes
hidként koti Ossze az eltéré hagyo-
manyaikhoz makacsul ragaszkodd
polgarokat. Az évtdl kezdddden
tiznapos munkasziinet kdszonti az
4j évet és a karacsonyt. December
30-tdl januar 8-ig zarva tartanak a
hivatalok. a legtobb gyar, iizem és a
kereskedelem kivételével a szolgal-
tatdk is. Sok a jobdl! — fogalmazzak
meg egyre tobben, latvan, hogy az
emberek zOme nem tudja tartalma-
san eltolteni az igy felduzzadt sza-
badidejét. Hogy mihez kezdenek
akkor a tulméretezett karacsonyi
sziinettel? Szemléletesen mutat ra
a ,nagy dekad” kozkeletii — lestijtd
értékitéletet tartalmazo — népi elne-
vezése: ,Szeszterhes napok”.

SzikraLeEs ® A karacsonyi tusko,
a badnjak égetésekor a szerbek fél
szeme mindig a kalyhan, kandal-
16n van. Nemcsak, és nem els@sor-
ban a téizvédelmi vezérelvek okan!
Tobbnyire a felcsapo szikrdk sza-
mara figyelnek. Ugy vélik, hogy
minél tobbet és sziporkazik a tliz, a
jovében annal nagyobb gazdagsag
lesz osztalyrésziik.

Sziva e Haztartdsainkban régen
komoly szerepe volt az aszaldsos
gytmolcstartositasnak. A lekvarfo-
zés mellett ekképp biztositottak
télire a valtozatosabb vitaminfor-
rast. A szilvat savanyusagként,
beféttként és aszalt formajaban is
fogyasztottdk. Azt, hogy kedvelt
inyencség volt, két — tobb helyen
rogzitett — magyar szolas is meg-
Orizte. Mar sok karacsonyi szilvat

evett (megevett) - mondtak az oreg
emberekre. Meg nem eszi mar a ka-
racsonyi szilvat — igy irtak koriil,
valaki egészségi allapotat, amely
ugy leromlott, hogy halallal fenye-
get a kovetkez6 decemberig.

SzULETES TEMPLOMA ® Betlehem-
ben talalhatd és az UNESCO Vi-
lagorokségi Listajara is felvették.
Az els§ templomot Jézus Krisztus
IV. szazadi hagyomanyok szerinti
sziil6helye, egy barlang folé Kons-
tantin csaszar édesanyja (Szent Ilo-
na) kezdeményezésére épitették
333-334-ben. A helyszint mar a
korai keresztény idékben szamon
tartotta az Gsegyhdz. A jelenlegi
épliletet a VI. szdzad elején I. Jus-
tinianus bizanci csdszar emeltette.
Ez az egyik legrégibb keresztény
templom a vildgon. A nevezetes
kegyhely a régi templomot, egy go-
rog ortodox kolostort, egy drmény
és egy romai katolikus (ferences)
rendhazat foglal magaban. A temp-
lombdl 1épcs6k vezetnek le a mész-
kébarlangba, melyben egy eziist-
csillag jelzi a f6ldon az egykori ja-
szol szomszédsagat. Felirata: ,Hic
de Virgine Maria Jesus Christus
natus est” (Itt sziiletett meg Szliz
Mariatdl Jézus Krisztus).

ERITEK ® A csak karacsonykor

hasznalatos asztalteritok és
szalvétak sokfelé erésitik az tinnep
kiilonleges hangulatat. Akadnak
olyan csaladok is, amelyek az {in-
nep tiszteletére az eziist evéeszko-
z0kkel és a nagymamatol megoro-
kolt régi porcelan talakkal, tanyé-

rokkal teritenek. A kereskedelmi
kinalatban megtalalhatok a visz-
szafogottol harsanyig terjedé min-
tazatt kardcsonyi tanyér- és pohar-
készletek, s6t kandl, kés és villa is
késziil mar ilyen motivumokkal.

TuskOTRIO ¢ A kalyhaval, kemen-
cével, kandalléval berendezett ha-
zakban él6 horvat csaladoknal —
mas délszlav népekhez hasonldan
— ma is ragaszkodnak ahhoz a szo-
kashoz, hogy a flit6-siité alkalma-
tossagok valamelyikében harom
tuskoval gyujtanak karacsonyi tii-
zet. Ezzel a szammal, ezzel a tizzel
a Szentharomsagot vélik megidézi.
Az tinnepi gyertyakat is mindig e
tzrdl vett langgal, vagy parazsa-
val gyujtjak meg.

T6zueLy ® A Bolgar-Morava bal-
partjan fekvd leskovaci (leszkov-
csai) szerb csaladoknal — ahogyan
azt Andorka Rudolf rogzitette — az
volt a szokas, hogy karacsony es-
téjén a haziasszony (mivel ugy
hiszik, hogy ilyenkor a tiizhelyen
lakoznak az 6so6k lelkei), a tlizhely
mellé iilt, és amig a haziak és va-
csoravendégeik korbe nem jartak,
el nem mozdult melldle.

JJNYALAS ® Van egy kozismert

magyar szofordulat, mely sze-
rint, ha valakinek nagyon izlett,
amit megevett: ,mind a tiz ujjat
megnyalja utdna”. Ez persze na-
lunk nem jelenti az, hogy valoban
Ossze kellene nyalaznunk az emli-
tett porcikdnkat. A lettek korében
viszont él egy babona, ami miatt

8077



csakugyan megteszik, amit felénk
csak emlegetnek. Ugy hiszik, hogy,
aki nem nyalja meg mindkét keze
oregujjatol kisujjaig kindtt vala-
mennyi étekmarkolojat, az a kovet-
kez6 karacsonyig igencsak banhat-
ja. A kihagyott ujjpercekbe ugyanis
stirin szakad majd a szalka, szalad
be a késél... Nagyobb balesetekrol
mar nem is szdlva.
rr
URDAL ¢ A vilaglirbdl a Foldre
visszaindulé amerikai Gemi-
ni-6 lirhajésai varatlan bejelentést
tettek: északrdl délre tarto, polaris,
de nagyon alacsony palyan kozle-
kedd azonositatlan repiilé eszkozt
észleltek. Egy parancsnoki modult
latnak, amely el6tt nyolc kiegészi-
t6 modul halad. (Gondolom ekkor
kaptak Hustonban, a foldi tirkoz-
pontban a sziviikhoz, vagy kezdtek
lila-szederjes ajakkal mentdkért
tarcsazni) Par masodperc hatas-
sziinet utan djabb szivszorit6 beje-
lentés kovetkezett: szabad szemmel
latjdk mar a parancsnoki modul
pilotéjat... Piros ruhat visel! Ek-
kor azonban mar hallani is lehetett
— helyenként borzaszté hamisan,
de felismerhetéen a Jingle Bells
kozkedvelt dallamat. Walter Schir-
ra parancsnok jatszotta egy para-
nyi (félkisujjnyi) szajharmonikan,
amelyhez tarsa, Tom Stafford kuta-
totirhajos hat Osszeflizott pottom
csengettytit rdzva igyekezett kisé-
retet adni. A kozelgd kardcsony-
ra tekintettel beszélték meg ezt a
csinytevést, s csempészték a fedél-
zetre a két torpehangszert. Ez volt
az els6 emberi dal bar gyatra, am
mégiscsak torténelmi kozvetitése
a vilaglirbél. Nem hihetd, hogy a
két trpildta dicséretet kapott volna
fénokeitdl ezért a csibészségért, am
derilis perceket szereztek a feln6t-
teknek, népszertiséget maguknak,
s ,tudomanyos” bizonysagot a kis-
gyerekeknek a Mikulas létezésérol.
Az trkoncert két hangkeltd eszko-
ze ma az amerikai Nemzeti Repii-
lési és Urkutatdsi Mazeum féltve
Orzott kincse.

VlGiLIA ¢ A régi Romaban igy
nevezték az éjszakai — tlz-
re és rendre vigyazé - Orjaratot,
6rallokat. Neviik a vigiliare (vir-
rasztani) szobol eredt. Jézus sziile-
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tésének elbestéjét a varakozo éjjeli
virrasztas miatt szintén vigilidnak
nevezik.

Vizisi ¢ Azt olvasva, hogy Auszt-
ralidban és Uj-Zélandon a Mikulas
vizrepesztén, szorfdeszkan vagy
akar vizibiciklin érkezik meg hi-
veihez, aligha lepddik meg barki
is. Arrafelé ugyanis — mint irtuk
— a december meleg, nyari honap.
Eszak-Amerikéban, ahol hideg
van, és sokszor befagynak a ta-
vak, folydk, sokkal kiilondsebb
egy ilyen esemény. Marpedig a
Potomac folyén, a Washingtonhoz
kozeli, Maryland &llamban fekvd
National Harbor-nél Santa Claus
és ,rénszarvasai’, valamint néhany
,kismandja” 1990-t6l kezdédden a
jeges vizben is sitalpakon jutnak el
a helyi kikotéig. Ha kell, tiszo jég-
tablak kozott is paradéznak, vizi-
sielnek az évrdl évre népesebb ko-
z0nség elott.

VOROSBEGY ® Nagy-Britannia kara-
csonyi képeslapjain — a rajzoltakon
legalabbis — gyakran feltlinik egy, a
kiilonosen hideg teleken az emberi
otthonok kozelségébe htizddo erdei
allatka, a csipkemadar (kdzonséges
nevén: vordsbegy). Ottani népsze-
riiségére mi sem jellemz6bb, mint
az, hogy 1960-ban a szigetorszag
nemzeti madaravd valasztottak.
(A magyar allatbaratok 1996-ban
szavaztak Az év madarava) Az
idvozlékartyakon azonban nem
ezzel vivtak ki megérdemelt helyii-
ket, hanem egy kiilonds gonoszko-
das révén. Pont azokat gunyoltak
vele, akik ilyen tajt a tomérdek le-
vél és csomag idSbeni célba jutta-
tasan faradoztak. A kirdlyi posta
alkalmazottai valaha ugyanis fehér
nadragot és piros zekét, kabatot
viseletek, igy pontosan leképez-
ték a nevezett madar tollszineit. A
kézbesitket kacagtak ki ,Jon mar
a vorosbegy!” — kurjongatasokkal,
,Vorosbegy, vorosbegy, esze nincs
sok, s az is megy!” — tipusu mon-
dokakkal. A tollpihés allatkakat
eredetileg a cstifolkodas szandéka-
val kanyaritottak lapjaikra a tréfas
rajzolok. (A becsmérelt postasok
dicséretére legyen mondva, hogy
az igy ,felékitett” kiildemények is
eljutottak a cimzettjeikhez, s nem
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a szemetesben végezték) Mara,
amikor mar elhomalyosult a voros-
begyek ,rovott multja”, a rosszban
is kitarto hiiség jelképét vélik be-
lelatni a piros mellényes kismadar
vidam fizimiskajaba.

ABSZORAs ® A Kkatolikus egy-

haz szertartasrendjében ka-
racsony masodik napja, december
26., Szent Istvan, a legels6 keresz-
tény vértani emléknapja, kinek
halalat a hite miatti agyonkove-
zés okozta. Epp ezért a kovekkel
foglalatoskodd szakmak (k6tordk,
kéfaragdk, szobraszok, kdémtve-
sek, téglavetdk), valamint a lovak
véddszentjeként, illetve a jo halal
kozbenjardjaként tartjak szamon. A
katolikus templomokban — a ra vald
tekintettel — e napon szentelik meg
a lovak etetésére szant zabot. Ha a
gazdak kérik, a pap ilyenkor keresi
fel az istallokat, hogy az épiiletet
és a benne levd lovakat megaldja.
Lengyelorszagban e napon temp-
lomba menet egy-egy maréknyi
zabot visznek az emberek maguk-
kal, amit aztan a mise végén nagy
vidaman egymasra szoérnak. Mon-
dani se kell, kiilonosen a gyerekek
élvezik e karacsonyi rendbontast.

Z1EMASSVETKI ® Ez a magyar
szemnek igen furcsa sz6 jeloli a
lett emberek szamara a karacsony
innepét. 5z6 szerint: téli tinnep. A
lettek mar a kereszténység felvétele
el6tt is megiilték, bar néhany torté-
nész szerint akkor még december
22-én. A kozelgd téli napfordulot,
a rovidiild éjszakdkat {innepelték
meg pogany szertartdssal. Ennek
az 0si tinnepiiknek nevét 6rokolte
meg naluk a karacsony.

Hegediis Sandor dsszedllitdsa



