HAZAINK TAJA

o 7/ V4

Variaciok Husvétra

A sonka fézése

A sonkat langyos vizben mossuk meg, majd aztas-
suk be fél-egy napra és egy nagy edényben, annyi
hideg vizben tegyiik fel féni, hogy a viz teljesen el-
lepje. Kb. harom-négy oran keresztiil f6zziik. Mikor
megpuhult, lekapcsoljuk a langot és a sajat levében
hagyjuk kihdlni. Leontjiik a levét, majd a sonkat
hideg helyre tessziik. A f6z6levét felhasznalhatjuk
levesek, fézelékek izesitéséhez, de f6zhetiink benne
kemény tojast is, mely kiilonleges izt ad neki.
Husveéti csuloktal

Hozzavalok: fiistolt fott csiilok, friss zéldhagyma, fott
tojds, frissen reszelt torma, ecetes torma, frissen 0rolt fe-
ketebors.

A cstilkot el6z6 reggel beaztatom, majd este meg-
f6zO6m. Mdsnapig a sajat f6z6vizében hagyom kihtil-
ni. Onnét kiemelem, lecsepegtetem, majd felszelete-
lem. Egy talra rakom a zoldhagymaval, a negyedelt

fott tojasokkal, valamint a kétféle tormaval. A kész
talat megszérhatjuk frissen 6rolt feketeborssal.

Husvéti hidegtal

Hozzavalok: fott sonka, fott fiistolt csiilok, szalonkocso-
nya, fOtt tojds, frissen reszelt torma, ecetes torma, tejszi-
nes torma, fiatal hagyma, metél6hagyma, honapos retek.

A husféléket, melyeket még tetszés szerinti fel-
vagottakkal, készen vasarolt sonkakkal lehet ki-
egésziteni, izlésesen rateszem egy talra. Kiilon ta-
nyérra teszem a meghamozott, cikkekre vagott fott
tojasokat és egy masik talra a tavaszi zoldféléket. A
z0ldfélékbdl tehetek a htsos és a tojasos talakra is.
Egy harmas osztott talra teszem a haromféle tormat.
Az utolso pillanatban teszem ki a szalonkocsonyat.

Péksiitemény, kalacs és puha kenyérszeletek egészi-
tik ki az asztalt.

Fokhagymas baranycomb

Hozzavalok: 1 bdrdanycomb, 5-10 gerezd fokhagyma, 2
evbkandl olaj, 2 dl szdraz vorosbor, 1 leveskocka, rozma-
ring, s6, bors.

Harom gerezd fokhagymat atnyomok, a tobbit
palcikakka vagom és a hust azzal megspékelem. A
htist bedorzsolom soval, borssal és a szétnyomott
fokhagymaval. Forr6 olajban korbesiitom. Ha mar

kérge van, felontdom a vordsborral és 2,5 dl vizzel,
beleteszem a leveskockat, megszérom rozmaringgal
és 180 fokos siitében, a levével idénként ontozgetve
mintegy 1,5 orat stitom.

Kedviinkre valo korettel talaljuk, pl. krumpli-
plirével, rozmaringos siilt krumplival és salataval,
vagy siilt, grillezett zoldséggel.

HUsvéti foszlds kalacs

Hozzavalok 12 szelethez: 3,5-4 dl tej, 1 kockacukor, 3
dkg éleszto, 50 dkg simaliszt, 10 dkg vaj, 5 dkg cukor, 2+1
tojds sdrgdja, so, 5 dkg mazsola.

1 dI langyos tejbe beletessziik a kockacukrot, az
élesztdt, s meleg helyen megkelesztjiik. A lisztbe be-
ledntjiik a kovaszt, és galuska lagysagu tésztat ké-
szitiink. Konyharuhaval letakarjuk s kétszeresére
kelesztjiik. A maradék langyos tejbe beletessziik a
sot a cukrot , és 2 tojas sargajat. Apranként a liszt-
hez adjuk, majd kétszerre, haromszorra hozzaadjuk
az 5 dkg felolvasztott vajat, s jol kidolgozzuk. Akkor
jo, ha a tészta holyagos. A tetejét megszorjuk liszttel
és megint hagyjuk kelni. Ha ismét a kétszerese, ki-
boritjuk egy lisztezett deszkara, és beledolgozzuk a
mazsolat (el6zbleg langyos vizben aztatjuk). Harom
cipot formalunk, majd hengerré formaljuk, és befon-
juk. Vajjal kikent formadba tessziik, és letakarva lan-
gyos helyen addig kelesztjiik mig el nem éri a forma
tetejét. Megkenjiik tojassargajaval, és elémelegitett
stitben 200 fokon siitjiik (kb. 40-50 percig). A for-
maban hagyjuk kihtlni.

Husvéti tojasok
Hozzavalok: 10 dkg ét tortabevond, 3 dl tejszin, 1/2 dl
tojdslikdr, 1 evokandl zselatin, 2-3 evdkandl porcukor.
A diszitéshez: 10 dkg porcukor, 1 tojasfehérje, kiilonbozd
szinii ételfestékek.

A tojasformat a géz felett megolvasztott csokival
tobb rétegben megkenjiik. Majd ha megdermedt,
ovatosan kiforditjuk bel6le. A krémhez a tejszint
kemény habba verjiik a porcukorral. A tojaslikort
meglangyositjuk a zselatinnal, majd dvatosan a tej-
szinhez keverjiik. A fél tojasokat megtoltjiik, és ket-
tesével Osszeragasztjuk.

A diszitéshez a tojasfehérjét a porcukorral 6sz-
szekeverjiik ugy, hogy strli legyen, ételfestékkel

szinezziik. Nyomodzsakba toltjiik, és tetszés szerint
diszitjiik a tojasokat.
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