NEPEK KARACSONYA

Karacsonyi lexikon

DVENTI HAZIKO — Egyes né-

met csaladoknal még ma is
€l a szokas, igy advent els6 napjan
folallitjdk az un. adventi hazikot.
A keménypapirbol készitett szi-
nes hazmodell kivaghatd-hajto-
gathatd nyomtatott valtozatait a
két vilaghaboru kozott a konyv-
és papiriizletekben is arultak.
Késébb szines vékony badog val-
tozatai is elterjedtek. Ahol ezek
nem Orzédtek meg, ott a maguk
készitette papirhazikot helyezik
el a nappaliban évrdl évre. Annyi
ablakkal készitik, ahany nap van
hatra az tinnepig. Az adventi nap-
tarral ellentétben a hdzacska nem
rejt ajandékokat, csupan abban se-
git, hogy a gyerekek varakozasat
enyhitse, s a lelki késziilodésiiket
szolgalja. A papir épiilet utolso ab-
lakat a szentesti vacsora kezdetén
kell kinyitnia hagyomanyosan a
legfiatalabb csaladtagnak, a ha-
zikd kapujat karacsony napjan a
kozos reggelizés alkalmaval kell
kitarnia a legidésebb gyereknek,
a bezaras feladata pedig az tinnep
lezarasaként a nagypapa, vagy a
nagymama dolga.

ALMAJOVENDOLES — A cseh és
a szlovak karacsonyi hagyoma-
nyokhoz kapcsolodd, ma is leg-
elterjedtebb josldsnak egy piros
alma kettévagasa szamit. Szentes-
te a vacsora befejeztekor a csalad-
f6 nagy izgalmak kozepette viz-
szintes iranyban, a legnagyobb
szélességénél vagja ketté az tinne-
pi asztalon eladdig gyanutlanul
bazsalygd gyiimolcsot. Midon ez
megtortént, lerakja a kezébdl a
kést, kis hatassziinetet tart, majd
egyszerre felmutatja mindkét fe-
lét az egybegytilteknek. Ameny-
nyiben a kettészelt alma maghaza
csillagformat mutat, mindany-
nyian fellélegezhetnek, mivel ez
a kovetkezd karacsonyestig tartd
sikeres és boldog honapokat igér.
Ha azonban a magtokokbdl csil-
lag helyett inkdbb keresztre em-
lékeztetd rajzolat tarul fel, az arra
utal, hogy szérnyen nehéz eszten-
dé6 var a csaladra.

ANGYALFIA — Izes, régi, szép ma-
gyar Kkifejezésként ismert sza-
vunk a vasarfia, amely a vasarbol
hazavitt apré meglepetés hagyo-
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manyos elnevezése volt. Ehhez
hasonlé szoéalkotassal Magyaror-
szagon kezdetben angyalfidnak
nevezték a karacsonykor atadott
ajandékokat is. Késébb azonban,
mivel a protestans vallasok hata-
sara karacsonyi ajandékhozoként
a katolikus csaladokban is egyre
inkabb Jézust (Jézuskat) emleget-
ték, a kifejezés lassan kikopott a
koztudatbol.

ANGYALHARANG - Az I. vilagha-
borit megel6z6 évek karacso-
nyainak diszitési jjdonsaga volt.
A hirdetések tantisaga szerint
Magyarorszagon 1907-ben jelent
meg el6szor. A karacsonyfara
fliggesztve egyszerli csengettyi-
ként miikodhetett, oly modon,
hogy razni se kellett. A belsejébe
helyezett gyertydcskakat meg-
gyujtva — gyerekszemnek latha-
tatlan beavatkozassal — mintegy
varazsiitésre, egyszerre csak fel-
zengett. A korabeli leiras szerint:
@ harom meggyujtott gyertya miiko-
désbe hozza a hajto kereket és az erre
erdsitett golyok megiitik a harangot
és eziltal eziistcsengésti harangszo
hallatszik 1igy, hogy fiatalt és oreget
egyardnt kardcsonyiinnepi hangulat
hatja dt.” Meleg kalyhara allitva
gyertyalang nélkiil is mkodott.
Valtozatainak meglehet6sen bor-
sos ara (1,5 - 2 korona) csak a te-
het6sebb csalddok korében tehet-
te népszertivé.

ARrcmosAs — Az Ipoly-menti fal-
vak elado6 sorban 1évé lanyai ka-
racsony éjszakajan szentelt vizzel
mostadk meg az arcukat és ugy
aludtak el, hogy alaposan meg
sem torolték azt. Abban mester-
kedtek — tobb-kevesebb sikerrel
-, hogy az elalvasig mindenkép-
pen maradjon a boriikén néhany
cseppnyi a kiilonleges permetbdl.
Arra fele ugyanis makacsul tar-
totta magat a néphit, hogy ilyen-



kor — de csakis ekkor — feltétlentil
megjelenik az almukban a majda-
ni vélegény, hogy letordlje réluk
az ligyesen meglrzott szentelt
harmatot. A jov6belatas képessé-
gének reménye megért a szamuk-
ra ennyi kényelmetlenséget.

Aut6-sTor — Vietnam legné-
pesebb metropoliszaban, Ho Si
Minh-varosban (az egykori Sai-
gonban) €l az orszag legnagyobb
keresztény kozossége. Karacsony
napjaiban annyian keresik fel a
belvarosi székesegyhazat, vesz-
nek részt a miséken — tinnepelnek
a jeles alkalomra szépen feldiszi-
tett, estére kivilagitott templomté-
ren —, hogy hosszt évek o6ta, va-
l6saggal megbénitjak a forgalmat.
A hatosagok a gyalogosok és ke-
rékparosok biztonsaganak meg-
ovasara mas megfelelé forgalom-
technikai megoldast nem talaltak,
igy a belvarosbdl a legutdbbi ka-
racsonyok alkalmaval kitiltottak a
gépjarmi kozlekedést. Ezt az in-
tézkedést a buddhista helybeliek
is orommel fogadtak, mert er6sen
javit a dél-viethami nagyvaros
légszennyezettségi mutatoin. A
karacsonyt 6k afféle kornyezetvé-
delmi tinnepként élik meg.

AvrraTBESzELGETES — Kelet-eurd-
pai legenda szerint karacsony éj-
szakajan a gonosz lelkek az els6
€jféli harangszé felhangzasakor
egy fertalyorara erejiiket vesztik.
A néphit ugy tartja, ilyenkor az
allatok is emberi szdval kezdenek
fecsegni. Azok szamadra, akiket
erre az égi hatalmak kivalaszta-
nak mindez halhat6ova is valik.
Jellemz6, hogy a szdzadokon ke-
resztiil kdzszajon forgo, s irasban
is rogzitett torténetek legtobbjé-
ben a labasjoszagok a gazdaikra
panaszkodnak, vagy bearuljak
félrelép6 gazdasszonyaikat. Né-
hany esetben azonban halabodl
rejtett kincsek nyomara juttatjak
a sztikolkoddket. Hasznos dolog
tehat az allatokkal tisztességesen
banni, a lehetdség hataraig kimél-
ni 6ket. E hiedelemnek jelentds
szerepe lehet abban, hogy kara-
csonykor a haziallatoknak is na-
gyobb figyelemben, torédésben,
extra-ellatasban van résziik.

BAZSALIKOMTAL - Noha a ka-
racsonyfa allitasa ott is egy-
re népszeribb, Gordgorszagban
és Cipruson sok csaladban Or-
zik még a régi modit, s inkabb
egy, drottal a széleinél fogva
felfliggesztett fatal kdzpontba al-
litasaval jelzik a karacsonyt. A tal
felett, a drotok talalkozasanal egy
fakereszt, s egy koré csavart ba-
zsalikomszal 16g. Ez utdbbit a tal-
ba 6ntott friss viz tartja életben. A
csalad egy tagja (rendszerint az
anya) gondoskodik arrol, hogy az
el6z6 napi vizzel az Osszes szobat
enyhén meghintse, majd a bazsa-
likom Olelte keresztet megmartsa
a frissen feltoltott vizben, s mas-
napig felakassza az eredeti helyé-
re. A hagyomany szerint ez az el-
jaras teszi megkozelithetetlenné a
haz valamennyi helyiségét a Fold
mélyébdl kardcsony tajan el6bujo
koboldoknak, akik amugy kiolta-
nak a tiizet és megsavanyitandk a
tejet is a hazban.

BETLEHEMEK SZEPSEGVERSENYE
— Olaszorszagban minden eszten-
dében megrendezik a kiilonb6z6
itdliai és kulfoldi varosokban,
egyhazkozségekben s iskolakban
készitett betlehemes remekmdive-
ket. Magyarorszagrél is mindig
szamos palyazat érkezik. Mtked-
vel6 és hivatasos iparmiivészek
egyarant indulhatnak a verse-
nyen. A masik nagyhirti szép-
ségversenyt Lengyelorszagban,
Krakkoéban tartjak. A versenymi-
veket — amelyeket naluk csak he-
lyi lakosok készithetnek — decem-
ber els6 csiitortokjén mutatjak be
a varos féterén. A déli harangszd
alatt kézbe veszik, vallra emelik
a diszes munkakat, s tinnepélyes
menetben, zenekisérettel viszik
at a helyi Varostorténeti Muze-
umba. Ott zslrizik és kiallitast
is rendeznek beldliik. Tavalyel6tt
és tavaly mar szaznal is tobb pa-
lyamunkat kellett a mtiitészeknek
elbiralniuk.

Boa — A kardcsonyfara helyezett
girland az édenkerti biinre csabi-
té kigydt megtestesitd jelképként
keriilt a Tudas fajanak almaira
emlékeztetd szines gombok mellé.
A karacsonyfadisz a nyakra-vall-

ra vethetd néi prémrodl, az pedig
az Oriaskigyordl kapta a nevét.

BoLcs6cskEzEs — Magyarorsza-
gon is honos adomanygyjto ja-
ték volt, amelyet — az tjjaélesztési
kisérletek ellenére — teljességgel
kiszoritani latszik a betlehemezés
szokasa. A bolcs6cskézésben kiza-
rolag lanyok vettek részt. A Mariat
alakitd szerepld leiilt a felkeresett
hizakban, s az olében tartotta a
kis Jézust megtestesitd, bolcsében
fekvé babat. A csaladra mondott
jokivansagok utan korbevitték a
szobaban, hogy a familia apraja-
nagyja ahitatos csokjaval illesse
a Jézus-baba arcat. A csok lehet6-
ségéért és a jokivansagokért adott
ajandékokat az ugyancsak korbe
vitt — a csokdosas idején éppen
iires — bolcsdcskébe tették.

BtNBOCSANAT — A kései bocsanat-
kérés is bocsanatkérés. Raadasul
nem is jovedelmez rosszul! Mivel
a szentestét a legtobben odahaza,
vagy csaladdi-barati korben toltik,
a szallodak latogatéinak szama
jelentésen megcsappan. 2004-
ben jarta be a vilagsajtot egy le-
leményes hoteltulajdonos ujitasa,
aki a londoni belvarosban levd
Travelodge nevet visel$ vendégfo-
gadojaban tjszeri kedvezményt
vezetett be. Meghirdette, hogy
minden olyan hazaspart, amely-
nek néi tagja a Maria (Maria), a
térj pedig a Jozsef (Joseph) nevet
viseli, s ezt hitelt érdeml&en bizo-
nyitani is tudja, karacsony éjsza-
kajat ingyen toltheti a szalloda-
ban. E lépésével — fejtette ki a brit
lapoknak - szeretne biinbocsa-
natot nyerni az egykori szallas-
hely-tulajdonosok és mai utodaik
szamara, amiért nem gondoskod-
tak kell6 idében arrol, hogy Jézus
sziiletésekor legyen megfeleld
szamu szabad szoba Betlehem-
ben. Hogy mennyit nyert az tiz-
leten, lett-e folytatasa, kovetdje a
kezdeményezésnek, nem sziilet-
tek tudositasok. Természetesen
arrol, hogy a kell6 koriiltekintés
hidnya valéban btinnek mindsiil-
e, illetve hogy megadatott-e az
érintettek szdmdra a varva vart
blinbocsanat, egyelére szintén
nem érkezett hir.
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HRISTKINDLI-VALASZTAS

— Niirnbergben karacsony-
kor kétévente ifjusagi szépség-
versenyt rendeznek a lanyoknak.
Nem nevezhet be akarki. Kikotés,
hogy csak olyan helyi sziiletésti 16
és 19 év kozotti életkoru ifju haja-
donok indulhatnak, akik hosszu
szOke hajkoronat viselnek. A ver-
senyre raadasul erésen hulldamos-
sa kell rendezniiik frizurajukat,
kiilonben esélyiik sincs a gydze-
lemre. A nyertes két esztendore
megkapja a Christkindli képvise-
leti jogat (6t tekintik helyi megtes-
tesitGjének), de 6 lesz a karacsonyi
vasar nagykovete is. Feladatai
kozé tartozik, hogy a kérhazakba,
az arvakhoz és az idések otthona-
iba eljuttassa az ajandékokat.

CUKORHINTES — Szerbiaban ki-
alakult tobb évszadzados szokas,
hogy a kovetkezd évi jo termés
€s egészség reményében, amikor
portdja ajtajan beviszik a feldi-
szitésre szant feny6t (néhol a mar
feldiszitett karacsonyfat), a hazi-
gazda gabonat és cukrot hint az
tinnepi szallitmanyra.

CsILLAGEMBER — Lengyelorszag-
ban, elsésorban a valaha porosz
uralom alatt allé vidékeken, a
néphagyomany szerint a karacso-
nyi ajandékokat a ,Gwiazdor” (a
Csillagember) hozza.

Cs1LLAGFIUK — Eszak-Finnorszag-
ban ma is €16 néphagyomany a
kozépkori eredetti Tiernatytd
(Csillagfitik) elnevezést jaték. A
csillagfitk éppugy hazrol hazra
jarnak, mint mifelénk a betlehe-
mesek, azzal a nem csekély kii-
16nbséggel, hogy 6k a napkeleti
bolcsek (haromkiralyok) és az
altaluk felcsigazott érdeklédésti
Herédes kiraly szempontjabol
idézik fel a sziiletés torténetét. Az
énekes produkcidért és a felkere-
sett csaladokra mondott jokivan-
sagokért cserébe nekik is ajandé-
kokkal kedveskednek.

CSILLAGSZORO AKCIO — A kara-
csony megilinneplésére késziild
emberek az esztendd mas iddsza-
kaban megszokottnal joval tobb
élelmiszert és sok —jelentds értékii
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— ajandékot vasarolnak. Ilyenkor
a becsapasukra szakosodott iizér-
ked6 hivatalos és zugkereskeddk
szama is megnovekszik. Olyan
aruk is gazdara lelnek, amelye-
ket nyugodtabb napokban — rossz
mindséglik, vagy veszélyességiik
miatt — lehetetlen lenne eladni. A
magyar hatosagok 2007-ben, Eu-
ropaban elséként, Osszehangolt
adventi fogyasztévédelmi ,had-
jaratba” fogtak. Az azodta évente
megrendezett szigoritott és magas
hatasfokt - a fogyasztovédelem,
a renddrség, a vam- és pénziigy-
Orség, a tisztiorvosi szolgdlat, az
addhivatal és a munkaiigyi fel-
tigyelet részvételével zajlo — ellen-
Orzés-sorozat kapta ezt a zengze-
tes, s alkalomhoz ill6 visszatérd
nevet.

CSIPKECSILLAG — Esztorszag észa-
ki térségeiben kedveltek a csip-
ke és horgolt karacsonyfadiszek,
amelyeket hagyoméanyosan csak
akkor illik kiftiggeszteni, ha azo-
kat a csalad lanyai, asszonyai ké-
szitették. Alakjuk minden eset-
ben csillagforma, de ezen beliil
a legkiilonfélébbek lehetnek, sok
esetben hopihére emlékeztetnek.
Ahol 6rzik a szokast, a karacso-
nyi tidvozlet mellé a tavol levd
csaladtagok szamara is boritékba
tesznek egy-egy ilyen lapos di-
szitményt, hogy a kis kézimunka
az illetd fajan is jelezze a felbont-
hatatlan koteléket.

CSULALONGKORN — A tavaly de-
cemberi szdmunk hasonld 6sz-
szedllitasdban emlitést tettiink
arrol, hogy Cromwell miként til-
totta be Angliaban a karacsonyt.
Illendé hat, hogy olyan vezetd
személyiségrol is megemlékez-
ziink, aki sajat orszagaban a ka-
racsony elterjesztésén tiisténke-
dett. Mongkut thaifdldi kiraly fia,
Csulalongkorn (az Otodik Rama)
1883 decemberében ujsaghirde-
tésben hivta fel alattvaldinak a fi-
gyelmét arra, milyen szép szokas
karacsonykor egymadst megajan-
dékozni, s mennyire nemes dolog
a karacsonyi csaladi tinneplés.
Ugy vélte és ugy hirdette, hogy
vallastol fliggetlentiil érdemes az
tinnep a meghonositasra. Koz-

remiikodésének volt koszonhe-
t6 els6 izben, hogy a karacsonyt
nem-keresztények is {innepiikké
tették.

DiSZPéK, piszFONAL — Ukraj-
naban miipdkot és pokhalot
is tesznek a karacsonyfara —adtuk
hiriil néhany éve. Az ukran szo-
kas kialakulasardl azonban nem
ejtettiink szot, pedig igen szép
népmonda az alapja. Eszerint
egy, a gyermekeivel iszonyatos
szegénységben tengddd, de ha-
talmas hit(i 6zvegyasszonyt érte
a csoda. Mélton akarta tinnepelni
a Megvalto sziiletését, de semmi-
képpen nem tudott pénzhez jutni,
oriilt, hogy néhany egyszerti fala-
tot 6ssze tudott koldulni. Egy nap
valahonnan feny&toboz hullott a
kunyhojuk foldpadldjara, s egy
kis fenyémag gyokeret vert, majd
gyors novekedésnek indult. Hidba
oriiltek a gyerekek, nem tellett di-
szekre, még csak papirra se, hogy
abbdl hajtogatnanak. Karacsony
reggelére egy pok azonban befon-
ta az Osszes fenydagat, s amikor a
napsugarak végigkusztak a pok
mestermiivén, a kiilonos pokhald
egyes szalai arannya, mas szalai
eziistfonalla valtak. Az ukrdnok
maig valljak: karacsonykor pok-
halot taldlni, szerencsét hoz. Ezért
tesznek diszpokot és miipokhalo-
diszeket a fakra.

'ELS6 MAGYARORSZAGI KARA-
CcSONYFAK — Lukécs Laszlo
néprajzkutatd szerint a magyar-
orszagi karacsonyfa-allitas szo-
kasat harom el6keld holgy vezette
be. 1819-ben Jb6zsef nador har-
madik felesége, Maria Dorottya
wiirttembergi hercegné Budan,
1824-ben pedig Brunszvik Teréz
grofné Martonvasaron allitott
fel Bécsbdl hozott, feldiszitett fe-
ny6t. Podmaniczky Frigyes baro
viszont azt meséli napldjaban,
hogy édesanyja, egy szasz kira-
lyi miniszter lednya, a drezdai
Noszticz-Jackendorf Elza grofnd
honositotta meg csaladjukban a
karacsonyfa-allitast 1828-ban.

EzUsTFURDETES — A Farkas
Gyorgy altal a gyimesi csangok-
rol forgatott dokumentumfilm-



ben (Csangomese, 2004) igy em-
lékezik gyerekkorara az egyik
megszolalo: |, Kardcsony reggelén
édesanydink a mosddvizbe fémpénzt
tett, arrdl kellett mosakodjunk, hogy
a kovetkezdé nydron egészségesek (...)
legyiink. Ugy tudtdk, hogy Jézus is
ilyen eziistos vizbe feredett.”

ELET vize — Norvégiaban a karé-
csony elmaradhatatlan italkiilon-
legessége az akevitt (aqua vitae —
azaz élet vize), amely koménnyel
fliszerezett burgonyapalinka.

ENEKDELUTAN — A karacsony iga-
zi f6szerepldi — és korantsem csak
a betlehemi kisded okan — a gyer-
mekek. Az 6 {innepi csodavara-
sukra, késziilddésiikre mindentitt
nagy az odafigyelés. Finnorszag-
ban, hogy az ajandékok beszer-
zésekor, elrejtésekor, a fenyddi-
szitéskor ne labatlankodjanak
odahaza a templomokban el6re
meghirdetett id6pontokban kara-
csonyi ének- és mesedélutanokat
rendeznek a szamukra. Hogy,
hogy nem ezek egyike mindig
a szenteste délutanjara esik, igy
téve kényelmessé és titok telivé
az otthoni késziilédést.

Eszaxyer — Uj nyugat-eurépai ho-
bortként terjed, hogy a gyerekek
szobajaban iranyt(ivel megkere-
sik az északi polushoz legkdze-
lebb esé szegletet, majd a fal azon
pontjara felhelyezik az{izletekben
kiilonféle méretben és kivitelben
kaphatd, vagy maguk készitette
Eszak-szimbolumot. A Mikulas
szanja ugyanis az Uj keletti legen-
da, rajz- és jatékfilmek szerint ar-
rol hozza a karacsonyi ajandéko-
kat. Persze csak a jo gyerekeknek!
A képecskéket, dombormitiveket
az erre valo egész éves emlékez-
tet6ill, pedagdgiai megfontola-
sokbol szogelik a falra.

AKANAL — Sokfelé ugy tartjak,

hogy az az igazi ajandék,
amelyet maga készit az ember,
egy kis csekélységet pedig illet-
lenség visszautasitani. Walesben
régen nagy divat volt karacsony-
kor egy-egy kézzel faragott faka-
nallal meglepniazokat alanyokat,
elvalt és 6zvegyasszonyokat, akik

tetszettek a kanalkészité (vagy
fakanalvasarld) férfiembernek. A
XVII. szazad kornyékén kialakult
és a XIX. végén még altalanos szo-
kasként 6rzott hagyomany a kor-
monfont udvarlas kezd6 fejezete
volt. Ovatos szerelemnyilvanitas-
ként keriilt a kandl atadésra, ami
altalaban a karacsonyt megel6z6
napokban tortént, mivel ilyenkor
visszautasitani egy aprdé ajan-
dékot nagy sértésnek szamitott.
Az adomanyozé par nap mulva
igy is egyértelmt valaszt kapott.
A szenteste ugyan Walesben is a
csaladoké volt, am masnap nyit-
va alltak a hazak kapui, hogy jo-
kivansagait némi poharazgatas
mellett barki elmondhassa. Sok
szerelem — ahogy mondani szo-
kas — karacsonykor kezdett szar-
ba szokni. Amennyiben ugyanis
a kivalasztott holgy szeretettel
fogadta a kozeledési szandékot,
szivének kedves volt az udvarlé
személye: az illetd a karacsonyi
latogatasakor megtalalta fakana-
lat a konyhafalon. Ha nem latta
ott, nagyobb sértés, kellemetlen-
ség és szégyenérzet nélkiil él-
hette meg a visszautasitast. Ma
mar tobbnyire csak puszta ked-
veskedésnek szamit (persze némi
felhanggal) a fakanal-ajandék.
Olyanok adjak egymasnak (mar
ndk is a férfiaknak), akik nagyon
is biztosak egymas érzelmeiben.
Sok csaladban a konyhabol a
nagyszobaba kertilt a kedves kis
targy. A nagyapa vagy dédapa
targyiasult szerelmi vallomasa,
amit a dédmama vagy nagyma-
ma oly gondosan Orzott, kara-
csonykor — rajuk is emlékeztet-
ve — ott 16g a karacsonyfa egyik
kozponti helyén. Szinte stirgetik,
hogy felmendik kanalkai is mel-
léjiik kertiljenek.

FEnERr GaLams — Orményorszag-
ban sok helyen a karacsonyfak
mellé a csticsanal egy kissé maga-
sabbra egy fehér galambot forma-
706 szobadiszt is felakasztanak az
tinnep idejére, amely a békét jel-
képezi. Szlovénidban karacsony-
kor ugyanigy fehér galambot
logatnak a mennyezetre, de ott a
helyi hagyomanyok ezt a szentlé-
lek jelképének tekintik.

FEHER szaLMA — Litvdnidban két
legyet titnek egy csapdsra, ami-
kor a masutt is hagyomanyos ka-
racsonyi diszitéelemet, a szalmat,
kiilonboz6  eljarasokkal  kifehé-
ritik. Ugy mondjak: ,a sorsot fe-
héritik”, azaz nemcsak diszeket,
szerencsésebb jovot is készitenek.
Staudinukainak hivjak az ilyen
fehér szalmabol font karacsonyfa-
és asztaldiszeket. Ezek egyszerre
idézik fel a betlehemi jaszolt és a
télen arrafele tobbnyire mindent
elborité ho szinét. A hagyoma-
nyosan diszitett litvan karacsony-
fa cstcsdisze mindig fehér szal-
makereszt.

FELFOJHATO Diszek — Egyelore
elsésorban az amerikai és kana-
dai karacsonyi dekoracios kellé-
kek kozott nyertek nagyobb tért,
de hollywoodi filmek hatasara
mar néhany nyugat-europai or-
szagban is terjeddben vannak a
hazak homlokzatan, tetején, il-
letve az elSkertekben rogzitett
felfGjmanyok. Ezeknek a felftj-
hato diszeknek kétségtelen eld-
nytiik, hogy terjedelmes méretiik
ellenére is pillestlytak, hasznalat
utan, leeresztve pedig kis helyen
és konnyen tarolhatdk. Szépsé-
glikrél és giccs-szertiségiikrol
persze adaz vita dulhat, hiszen
nagysagbeli kiilonbségiik ellené-
re sem nehéz egy 20 centiméteres
keramia kerti torpe és a 8 méter
magas Mikulas kozott felfedezni
az ebbéli hasonlatossagot. Egy
életnagysagu felfajhatd rénszar-
vast és hdembert, a kémény mellé
fliggesztett télapdsapka-keszty-
puttony harmast talan csak azok
a nagy hogdombok muljak feliil,
amelyeknek atlatszo paldstja mo-
gott — ha kell6en felrazzak — ho-
esést is latni. Ujabban mar kis-
szérids, mlvészek Aaltal tervezett
felfjos figurakat is gyartanak és
hirdetnek.

FiENYFESszTIVAL — Medellin, Ko-
lumbia masodik legnagyobb va-
rosanak nevezetessége, melyet
évrdl évre karacsonykor rendez-
nek meg. A folydra kis mécsese-
ket tesznek ilyenkor és ezek fénye
bevilagitja a varost. A Costa Rica-i
Fények Fesztivalja San Joséban
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ezzel szemben egy

tlizijaték-
kal kisért, fénykompoziciokkal
és faklyakkal torténé tomegde-
monstracid, ami éppigy fontos tu-
ristacsalogatd latvanyossag.

GAGHANT BaBa—O az 6rmény-
orszagi Mikulas, aki hagyo-
manyosan december 31-én hordja
szét az ajandékait mindazokhoz,
aki erre j0 magatartasukkal ra-
szolgaltak.

GLOBUSZROPTETES — Kolumbi-
aban szokas karacsonykor az
tizletekben arult elérenyomott,
szines hartyapapirlapokbdl a kije-
161t helyeken hajtogatva és Ossze-
ragasztva egy-egy nagy gombot
késziteni. Ugyes 0Osszeillesztéssel
beliilrél az elkésziilt glébuszon
pontosan ugy helyezkednek el a
kinyomtatott foldrészek és orsza-
gok, ahogy a valosagban. Csak
az aljan van eltérés, mert ahol
egyébként az Antarktisz van,
ezeken nyilas marad szabadon.
E lyuk peremétdl a gomb koze-
pe felé egy merev drotkeret altal
rogzitett nagyobb teamécses all.
A kész szerkezetet szenteste éjje-
lén egy kisebb magaslatra viszik,
s miutdn meggyujtjak a mécsest,
addig tartjak, amig a felmelege-
d6 bels6 levegd a magasba nem
emeli. Az elengedéskor egy tavol
levé ismerdsnek, kiilfoldi jo barat-
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nak kivannak valami kedveset.
Ugy hiszik, hogyha messze szall
a gomb, a karacsonyi kivansag is
beteljestil.

GYEMANT KARACSONYFA — A to-
kiéi Takashimaya aruhdaz korabbi
karacsonyi gyémant torta-akcidja-
nak sikerén felbuzdulva 2007-ben
egyenként 1,2 millié eurdért (va-
lamivel tobb mint 300 milli6 fo-
rintért) karacsonyfara emlékezte-
t6 — konzervalt rézsakbdl allé — 40
cm magas tornyocskdkat hozott
forgalomba. A karacsonyfadiszek
szerepét szazkaratos, valamint
két-haromkaratos gyémantok tol-
totték be rajta.

GYERMEK-JEZUS KORMENET — A
vallasos maltaiakban sokaig tu-
sakodott a gondos sziilé6 a hivé
kereszténnyel. Az alig néhany
esztendds gyerekek hancuroza-
sa, sirasa sokszor elvette ugyanis
a karacsonyi éjféli misék ahita-
tos hangulatat. Otthon hagyni
az aprosagokat csak feliigyelettel
lehetett, kihagyni &ket a kara-
csonyi misztériumbol, nem tiint
talsagosan keresztényi gyakor-
latnak. A megfelel6 megoldasra
1921-ben, Hamrun varosaban ju-
tottak. Ekkor és ott rendezték meg
ugyanis el6szor az esti sotétedés
els6 oraiban azt a gyermek-Jézus
kormenetet, amelyen elsdsorban a

gyermekek és kisgyermekes szii-
16k vettek részt. Akik végigmen-
tek, kovetve a Betlehembe igyek-
v6 Szent Csaldd, és a kis Jézus
szobrait, az azokat kisérd egyhazi
vezetOket és az egész tton énekld
gyermekkorusokat, mentesiiltek
az éjféli mise kotelezettsége aldl.
Ma mar a legtobb maltai gytileke-
zet megszervezi a sajat gyerekkor-
menetét, amin a felnéttek is egyre
nagyobb szamban vesznek részt.
Mivel korabban az eredeti hely-
szinen nagyon gyér volt a kdzvi-
lagitas, mindenki otthonrol hozott
mécsessel, faklyaval, gyertyakkal,
gaz- és olajlampakkal, kerékpar-
fényszorokkal, lampionokkal ér-
kezett. Ezt a hagyomanyt is 6rzik,
s hogy a gyerekek élményét fo-
kozzak, valamennyi templomnal
a kormenet idejére kikapcsoljak
az utcai fényforrasokat.

HAROM KARACSONY — Vannak
orszagok, amelyekben a
nyugati €s a keleti keresztény
egyhazak karacsonyat is megiin-
neplik. A szentestét azonban leg-
tobbszor egy olyan orszagban iilik
meg, amelynek nem is keresztény
az allamvallasa. A karacsonytiin-
neplés ,bajnoki cime” ugyanis
Izraelé, ahol évente hdromszor is
karacsony van. Az ottani, negy-
vennél tobb keresztény vallasi
kozosség december 25-én, januar



7-én és 19-én emlékezik meg Jé-
zus Krisztus sziiletésérdl. E18szor
a nyugati ritusu keresztények,
azutan a Julianus-féle naptar sze-
rint €16 ortodoxok, majd végiil a
kiilon szertartasok szerint tinnep-
16 6rmény ortodox egyhaz hivei
szamara koszont be a karacsony.

HERODES-JATEK — A Néprajzi Le-
xikon szerint mar a XI. szdzad
végérdl szarmazo Tractus Stellae-
jatékban is helyet kapott, mely
Hartwick gy6ri plispok szer-
tartaskonyvében maradt rank.
Azokat a bibliai eseményeket
jeleniti meg, dramatizalt miiked-
vel6 sziniel6adasban, amely a
haromkiralyoknak Herddes palo-
tajaban valo megjelenésétdl, a bet-
lehemi torténéseken keresztiil az
aproszentek — a kiralyi parancsra
végrehajtott csecsemdgyilkossa-
gok — torténetéig vezetnek. A sza-
zadfordulod koriil hazankban ba-
nyasztarsulatok magyar, német,
szlovak és roman nyelven adtak
el6 Herddes-jatékot. A kézikonyv
arra is felhivja a figyelmet, hogy
a Herddes-jaték a lengyeleknél,
romanoknal, ukridnoknal is na-
gyon népszerl. Babokkal el6adott
formajat is ismerik, a hordozhaté
babtancoltaté betlehemet német
nyelvteriileten példaul Herodes-
Kasten-nek hivjak.

KONJARAS — A gyulai romanok

korében honos karacsonyi nép-
szokas, melynek soran a gyerekek
egy Mariat és a kis Jézust abrazo-
16 szent ikonnal jarjak sorra az is-
merdsok hazait, hogy énekiikért
és szerencsekivanataikért, kisebb
ajandékokban legyen résziik.

IsTENSAROK - Szlovénia egyes
vidékein igy nevezik a karacso-
nyi vacsoranak otthont adé szoba
azon részét, ahova a csaladi meg-
emlékezés kezdetekor a csaladfd
behozza a Szent Csaladot, a kis
Jézust és rendszerint a pasztorok
imadasat bemutaté hazi betlehe-
met, amely el6tt, annak elhelyezé-
se utan az egész csalad imadsagot
mond. Csak ezutan iilhetnek asz-
talhoz. Vizkeresztkor a hazavitt
templomi szenteltvizzel mindig
ezt a sarkot hintik meg el6szor.

ANSSON KISERTESE — Svédor-

szagban az egyik legaltala-
nosabb kardcsonyi étel hivatalos
neve. Hagyma, krumpli, tejszin
és haldarabok izletes keveréke,
kistitve.

JEGcsaP-LAMETTA — Az dnfoliabdl
késziilt hagyomanyos fémfiizérek
Uj formdjaként az 1920-as, 1930-
as években jelentek meg ,Eis-
Lametta” néven a jégcsap alaku
karacsonyfadiszek. Minél jobban
meghuztak a kis, kiilonleges fém-
spiral aljat, annal vékonyabb és
hosszabb ,jégcsappa” valt, igy
mindegyik egyedivé volt vara-
zsolhato. Tobbet is lehetett egy-
mas kozelébe fliggeszteni anél-
kiil, hogy unalmassa valt volna
a dekoracio. Ezért is terjedhetett
el nagyon gyorsan, s hasznaltak
tomegesen még az 1960-as évek
végén is.

JEéGszoBrOk — A kanadai Labra-
dor City lakdinak sajatos karacso-
nyi versengését egyre nagyobb
idegenforgalmi érdeklédés kiséri.
Az egyes csaladok diszvilagitas-
ban fiird6 hazai is figyelemremél-
tok, am igazi latvanyossagga az a
szokasuk valt, hogy hazaik el6tt
termetes jégszobrokat helyeznek
el. Mivel arrafelé tobbnyire far-
kasordito hidegek vannak, a helyi
jégszobraszok alkotdsai sokszor
még februadr elején is megtekint-
hetdk.

JeLMEZUszAs — Kiilonleges, ka-
racsonyhoz kot6d6 szabadvizi
uszasnem. Angliaban tobb mint
Otven éves hagyomany alapjan
rendezik meg karacsony masnap-
jan, a La Manche csatorna jéghi-
deg hulldmverése kozt. Kijelolt
tav nincs, mindenki addig uszik,
ameddig képes elviselni a der-
mesztd hideg és a mozgasat ne-
hezité ruhadarabok egydittes fék-
hatasat. Jokora kozonséget vonzo
lidércnyomasos latvany lehet azt
szemlélni, hogy 100-300 kalapos,
oltony0s, esernyds vagy éppen pi-
zsamas urnak, arab sejknek, Mi-
kulasnak, feldiszitett karacsony-
fanak, bohocnak oOltozott fiatal-
emberek, apacanak, tiillszoknyas
balettkisasszonynak, hawaii tan-

cosnének, renddrnek felruhdzott
holgyek egy adott jelre egyszer-
re szaladnak be a fogvacogtatd,
haragos viztomegbe, majd némi
Uszas utan, testiikre tapadé mas-
karakban, lilan szederjes ajkakkal
vagtatnak ki a habokbol a mele-
gedohelyet célba véve. Ekkora
Oriiltségre persze csak komoly
Osszegek reményében vallalkozik
barki is. Ez esetben sincs sz6 mas-
rol, az Giszas ugyanis jotékonysagi
célt szolgal. A nézdk csak a meg-
felel6 Osszeg leszurkoldsa utan
karorvendezhetnek a didergd,
péppé azott embertarsaik felett.
A rendezdség az igy Osszegytilt
pénzadomanyokat minden évben
mas raszorulo réteg megsegitésé-
re utaljak at.

Jezuskarorox - 2000-ben a
bliniigytorténelem talan legkii-
16ndsebb  taszdramadja tartotta
izgalomban karacsonykor a bel-
ga embereket. A fdvaros tobb
templomabdl — koztiik a briisszeli
katedralisbol — és néhany vidé-
ki plébaniabdl is azt jelentették,
hogy elloptdk a betlehemi jelene-
tek kozponti figurajat. Huszon-
egy templom hivei versenyt szor-
nytiilkodtek egymassal, mert a ja-
szolban hidba keresték a kiallitott
jelenet s a karacsonyi tinnepkor
fészerepldjét. Az eseményekkel
parhuzamosan a belga idegenren-
dészeti kozpont bejarata el6tt tobb
szazan éjszakaztak a kemény mi-
nuszokban, hogy a hivatali nyitva
tartas alatt bejussanak benytjtani
a menedékjog iranti igényiiket. A
magat Jézus 2000 Mozgalomnak
nevezd ifjusagi csoport lopta el a
templomi csecsemdket, s egy nyil-
vanos févarosi el6adast rogton-
z0tt, belga kornyezetbe helyezve
a betlehemi torténéseket. Ennek
soran az idegenrendészeti bird
elé viszik a menedékjogokat kérd
babakat, de a cigany Jézust, az
ugandai Jézust, a palesztin Jézust,
a csecsen Jézust egyarant kiuta-
sitja a hatosag, hiszen a jogvédok
szerint a belga hatosag a valosag-
ban is igy jar el, megtagadva kara-
csony szellemét. Idegenként még
az eredeti Megvaltot is kiutasita-
nak — nyilatkoztak rogtonzott saj-
totajékoztatdjukon —, ha szallast
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vagy menedéket kérne télitk. Az
el6adds utan a ttszul ejtett Jézus-
ka-szobrokat rendben visszajut-
tattak eredeti tulajdonosaiknak.

KAKASJ(')SLAS — Fehéroroszor-
szagban — mint sok mas he-
lyen is a vilagban — a karacsonyt
tartjak a szerelemjoslas és joven-
dolés egyik legalkalmasabb id6-
pontjanak. Az eladdsorba kertilt
belorusz lanyok ilyenkor faluszer-
te Osszeverddnek, s egy-egy ma-
roknyi kukoricat szorongatnak,
melengetnek a tenyeriikben. Egy
kort formalnak, s egyenld tavol-
sagra leteszik a kukorica halmo-
kat, majd pontosan a kor kdzepére
helyeznek egy korabban éhkopp-
ra fogott kakast. Miutan mindez
rendben megtortént, egymast tul-
harsogva ki-ki arra kivanja raven-
ni a szorult helyzetbe kertilt szar-
nyas joszagot, hogy pont azokbol
a szemekbdl kezdjen csemegézni,
amelyeket 6 helyezett el a kinalat-
ban. Akinek ez sikeriil, 6rommel
veszi tudomasul, hogy a kovetke-
z6 karacsonyt mar asszonyként
fogja tinnepelni.

KARACSONY SZOMBATJA — Szent-
este napjanak, december 24-ének
népies magyar megnevezése volt,
teljesen fliggetleniil attél, hogy
val6jaban milyen naptari nap-
ra esett. (Igy példaul karacsony
szombatja akar hétfé, akar pén-
tek, s6t vasarnap is lehetett.)

KENYERALDAS — A gorog katolikus
egyhaz el6irasai szerint karacsony
éjfélkor kenyéraldas (litia) van egy
€jféli zsolozsma keretében, ame-
lyet reggeli istentisztelet kovet.

KERESzZTVAGAs — A Magyar Ka-
tolikus Lexikonban is rogzitett
nemzetiségi népszokas szerint
Hercegszantd sokac csalddjaiban
a karacsonyi kaldcs kozepére ke-
resztet vagnak, majd bort ontenek
a keresztbe, s csak ezutan esznek
beldle.

KiBikULEs — A hagyomanydr-
206 beads cigany csaladok legfébb
karacsonyi torvénye szerint ha-
raggal nem lehet az azsunul da
Krisunt (a kardcsonyestet) meg-
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tilni. Legkésébb a szenteste be-
koszontét meghirdetd ,vacsora-
csillag” feljovetele el6tt minden
haragosnak meg kell békiilnie. Ez
nemcsak a sértéseket elkovetdk
szamara jelent bocsanatkérési és
jovatételi kotelezettséget, hanem
ugyanilyen sullyal nehezedik
azokra is, akikre a megbocsatas
feladata harul. Régen mélyen hit-
tek a haragos lélekkel megkezdett
karacsony balszerencsét hozo ere-
jében, igy az egész kdzosség azon
munkalkodott, hogy a lathat6 és
az esetlegesen lappango ellentéte-
ket is elsimitsa.

KivANSAGLISTA — Sz0, ami szd,
nem konnyli mesterség annak
a meglepetésnek a kivalasztasa,
amit egészen biztosan Orommel
fogad a megajandékozott. Sok ki-
nos pillanat megel6zhetd lenne
ugy a keresgélés, mint az atadas
soran, ha pontosan tudnank mi
a masik szive vagya. Ha viszont
megmondana el6re, hogy mit
akar, oda lenne a varatlansag va-
razsa. Dan polgari korokben rég-
Ota ismeretes, s bevalt a recept e
gond megoldasara. Ott csak az
egy haztartasban €16 csaladtagok
megajandékozasa zajlik teljesen
titokban, ami viszonylag konnyen
is megy, hiszen 6ket ismeri min-
denki a legalaposabban. A kiilon
csaladban €16 testvérek, sogorok,
sogorndk, sziilék és nagysziilok
kolesonosen , kotelesek” nyilva-
nossagra hozni egy legalabb tiz
tételt tartalmazo listat arrol, hogy
mit szeretnének kapni egymastol.
Igy aztan végiil mégiscsak meg-
lepetés lesz, hogy ezek koziil mi
kertil a karacsonyfa ala.

KOrkALACS — A maltai karacso-
nyok legjellemzdbb disze, amelyet
csak ilyenkor siitnek. Készitése
mindenben megegyezik a hagyo-
manyos fonott kaldcséval, kivéte-
lességét csak a végtelenitett alakja
adja. Vannak csaladok, amelyek
szines szalagokkal, afféle kopog-
tatddiszként szenteste délel6ttjén
az ajtajukra is kifliggesztik, de
a legtobben az ablakaik iivegei
kozé, illetve iizletek kirakataiba
zarjak kozszemlére. A vacsoraide-
jére tobbnyire az asztal kozepére

keriil. A k6z6s imadkozas utan a
legidésebb csaladtag tori meg, s a
legifjabbtdl kezdve ad beldle egy-
egy darabkat mindenkinek.

Ko6rTtANc - Skandinavia vala-
mennyi orszagaban altalanos szo-
kas, hogy szenteste a vacsora utan,
miel6tt a karacsonyi ajandékok ki-
osztasra keriilnek, a csalad tagjai
kézen fogjak egymast és kiilon-
féle tinnepi dallamok hangjaira
korbetancoljak a karacsonyfat. Ez
az els6, legfébb és legértékesebb
ajandék, a tobbirdl, a targyiasult
ajandékokrdl csak ezutan szabad
lehantani a csomagoldpapirt.

KRriszrusrény — Kiilonleges gyer-
tyakompozicié. Kialakuldsanak
gyOkerei Morvaorszaghoz ko-
tik, ahol az 1800-as években mar
készitettek ilyeneket a hivek. A
cseh-morva legenda szerint ugy
sziiletett, hogy a templomi Bet-
lehemben fekvd kisdedhez illett
minden hivének ajandékot vinni.
Az egyik szegény csalad gyerekei
valami kiilonlegest szantak oda,
de nem igen volt pénziik. Meg-
oriiltek, amikor 6sszekuporgatott
garaskdaikért az egyik piaci ko-
fanal nagyon olcson kaptak egy
narancsot. Mar kifizették, amikor
kideriilt, hogy azért volt olyan
olcsd, mert az egyik oldalan mar
enyhén rohadt és penészes volt
a portéka. Torték a fejliket, s vé-
giil azt talaltak ki, hogy kivajjak a
rossz részt, s egy gyertyat dugnak
a mélyedésbe. A lanytestvér leol-
dott a hajabol egy piros szalagot,
és a kozepénél atkototte vele a na-
rancsgdmbot. Hogy a helyén ma-
radjon a szalag, négy kis dgacskat
szurtak bele s a végére par szem
aszalt gylimodlcsot és mazsolat
ttztek. Elvitték a templomba és a
kapu el6tt meggyujtottak a gyer-
tyat. A pap nagyon megdicsérte
Oket, mert gyonyori jelképet al-
kottak, hiszen — mint mondta — a
narancs a foldkerekséget, a sza-
lag az Egyenlit6t, a szine pedig a
Megvalto vérét, a gyertya az Isten
szeretetét, a négy botocska a négy
égtajat és a négy évszakot, a gyii-
molcsok pedig a fold és a termé-
szet taplalo erejét idézi fel. Nagy-
Britanniaban az 1960-as években



éledt fel a szokas. Ifjusagi- s gyer-
mek-jotékonysagi szervezetek ké-
szitik és aruljak az utcan, hogy a
vételarral tdAmogassak a szociali-
san raszorultakat. Jobb modu csa-
ladokban ugy illik, hogy legalabb
egy ilyen Krisztusfénynek (arra-
fele Christingle a neve) feltétlentil
kell lobognia karacsonyeste, mert
azjelzi, hogy gondoltak a szegény
sorstiakra.

ucaALMA — Régi szokas volt,

hogy Luca napjan a polcon
rancosod6 almak koziil egy kii-
Ionlegesen egészségesnek tindt
kivalasztottak maguknak a la-
nyok. Alkonyatig fényesre simo-
gattak és melengették a tenyere-
ikben, majd egy nagyot haraptak
beldle. Ezt kovetéen mindennap
ugy szakitottak tjabb részt a fo-
gaikkal beldle, hogy egy falat
karacsony reggelére is maradjon
a csutkan. E maradvannyal — a ti-
zenharmadik faldssal — a szajuk-
ban szaladtak aztan ki az utcara,
s addig mentek, bandukoltak kii-
16n-kiilon irdanyba, mig az els6
legénykoru falutars szembe nem
jott veliik. Ugy vélték, hogy ez az
ilyen-olyanféle ttba kertilt legény
— még ha dmamlaszsaga nem is
tud feldle — vezeti majd egykor
oltar elé Sket. (Talan el sem hit-
ték volna, hogy az illeté — hozza-
juk hasonldan ismerve a szokast
— nem véletleniil kédorog éppen
akkor, az almadarabbal tomott
képli menyecskének valo lany fe-
16li Gton.)

Lutrisk — A svéd karacsonyi ét-
kezés hagyomanyos halkiilonle-
gessége, a vilag talan legligosabb
étele. (A lutfisk szaritott t6kehal-
bol késziil, koriilbeliil harom hétig
aztatjak vizben és egy hétig lugos
oldatban, hogy megpuhuljon.)

MADARKARACSONYFA - A Ma-
gyar Ornitologusok Sz06-
vetségének gyonki fidkja 1930
karacsonyan inditott mozgalmat
a hazai telelési madarak meg-
segitésére, amelyhez tobb mint
egy évtizeden at igen sokan csat-
lakoztak. Az Otletes madarkara-
csonyfdkhoz nyaranta narancs
nagysagu és szini disztokoket

termesztettek. Decemberben az
aprd tokokbe a szar helyén egy
szoget vertek, arra masnival ara-
szos spargat, s arasznyi fenyo-
gallyat kotottek. Az egészet pedig
karacsonykor feldobtdk a fenyo-
fakra, ahol a gally fennakasztotta.
A disztokbdl a feldobas el6tt egy
szeletet levagtak, hogy a magja
lathatéva legyen. A gyermekek-
nek is nagyon tetszett a madar-
karacsonyfa. Ahogy a tudositok
feljegyezték, orak hosszat elgyo-
nyorkodtek az odaseregld szén-,
barat- és kékcinkékben s madar-
védelmet is tanultak belSle. A
gyonki madaraszok a narancstok
vetémagjait megkildték az ér-
dekl6doknek, igy hamar elterjedt
ez a kedves, szép, igen hasznos —s
mara szinte elfeledett, djjaélesz-
tésre érdemes — szokas. Miutan a
brit Observer cimd lap részlete-
sen ismertette a kezdeményezést,
Angliabdl is sokan kértek magot,
ott is kovetOkre leltek a gyonkiek.

MIKULASVIRAG — A Mexiké tro-
pusi vidékeirdl szarmazo, ott Os-
honos novényt, amely cserepes
viragként hazankban is kozked-
velt, nagyon szép legenddk fiizi
karacsonyhoz. Az egyik egy 1500-
as években élt mexikoi kislanyrol
sz0l, akinek nem volt pénze, hogy
a karacsonyi iinnepségre ajan-
dékot vegyen. A kislany emiatti
szivbdl jovo banatat latva, egy
angyal avatkozott az események
menetébe. Azt tanacsolta a Jézus
sziiletésérél méltd modon meg-
emlékezni szandékoz6 gyermek-
nek, hogy gyftijtse 0ssze, vigye a
templomba ajandékként az oda-
vezeto uton lelt névénymagvakat.
A kovetkezd hajnalra e magokbol
gyonyord mikuldsviragok néttek
és nyiltak. Mindenki a csoddjara
jart. Egy masik legenda szerint
egy XVIL szazadban élt fiuval,
bizonyos Pabloval esett meg a
csoda. A templomba késziilt meg-
nézni a kiallitott betlehemes jele-
netet, s az ut szélérdl zold agakat
szedett. Ahogy kozeledett sorra
kinevették a kis Jézusnak szant
szegényes ajandéka miatt. Ahogy
azonban lefektette a jaszol koré,
csodalatos piros levelti viragok
lepték el az agakat... A mikulas-

viragokat a Mexikdéban térit6 fe-
rencesek hasznaltak el6szor a ka-
racsonyi dekoracioként. A piros
leveleinek alakzata miatt kardcso-
nyi csillag néven is ismeretes no-
vény Eurdpaban meleghazi virag-
ként csak a XIX. szazadban terjedt
el. Mexikoban az advent utolsé
hetében sok templom el6tt csere-
pes mikulasviragokbol allitanak
Ossze karacsonyfa-alakzatokat. A
legnagyobb és legkaprazatosabb
ezek koziil évrdl évre az oaxacai
katedralis el6tt all.

MunkaszUNET — Kardcsony ideje
az eurdpai orszagokban, s az ame-
rikai kontinensen is munkasziine-
ti nappal jaro tinnep. Csehorszag-
ban és Szlovakidban haromnapos
(szenteste napja is pirosbetts),
Portugaliaban, Spanyol- és Fran-
ciaorszadgban viszont csak egy-
napos munkamentesség jar. Az
orszagok tobbségében kétnapos:
december 25. és 26. is iinnep. Az
Egyesiilt Allamokban Alabama
volt 1836-ban az els, 1907-ben
pedig Oklahoma az utolsé allam,
amely hivatalos inneppé nyilva-
nitotta a karacsonyt.

NATILLA — Kolumbia legfonto-
sabb — pudingra emlékezte-
t6 allagu — karacsonyi desszertje.
Az egész orszagban a szentesté-
re készitik el, s az azt kovetd na-
pokban tobbszor is fogyasztjak.
Legfontosabb alkotdrészei a ku-
koricakeményitd, a tej, a fahéj, a
nadcukor, és a szegfliszeg.

NEONKERESZT— A Dél-Koreai Koz-
tarsasag teriiletén allo keresztény
templomok oromzatdra és tetejére
az advent idején szebbnél-szebb
fényfiizéreket és vilagité disze-
ket helyeznek el. Bekapcsoljdk a
templomtornyokra szerelt, élénk-
piros szinnel vilagitd, keresztet
formalo neoncsoveket is, amelye-
ket egyébként csak husvétkor és
karacsonykor hasznalnak.

NYARI KARACSONY — A 2005 juliu-
saban Koppenhagaban megtartott
XLIIL. Nemzetkozi Mikulaskonfe-
rencia (mertilyenis van!) leszavaz-
ta a japan mikulasipari dolgozok
képviselGjének a nyari karacsony
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bevezetését célzo elSterjesztését.
A javaslat lényege az volt, hogy
julius 24-25-ére a déli féltekén él6k
szamara azért kellene bevezetni
a karacsonyt, mivel ott akkor van
tél. Nagy kar, hogy elvetették az
Otletet, mert 4j értelemmel gazda-
godhatott volna a magyar nyelv-
ben — mar joval a japan tervezet
el6tt is — kozszdajon forgod ,nydri
Mikulas” szofordulat is.

OPERA — Viszonylag ritka a ze-
netorténetben, hogy ugyan-
abbdl a prézai mibdl két kiilon-
b6z6 opera is késziiljon, az pedig,
hogy egyazon tématdl indittatva
két zeneszerzd harom operat is
irjon — egészen kiilonleges. Gogol
novelldja, a ,Kardcsonyéj” mu-
tatkozott ilyen komoly ihletének.
Elébb Csajkovszkij irt beldle 1874-
ben ,Vakula, a kovacs” cimmel
operat, majdugyand, Cserevicski”
cimmel egy atdolgozast. 1895-ben
csendiilt fel Rimszkij-Korszakov
operaja, amely megtartotta az
eredeti Gogol-elbeszélés cimét, s
,Karacsonyéj”-ként jarta be a vi-
lag operaszinpadat.

([ X J
KORKALACS — Nagyné Szabo

Antigoné ismertette 1995-
ben azt a gorog kardcsonyi szo-
kast, amely Szkirosz szigetének
egyik jovendémond6 hagyoma-
nya. Kardcsonyra siitik meg a
voldokulurat, azaz az okorkala-
csot, amit azért neveznek igy, mert
elkésziilte utan egy 6kor szarvara
akasztjak. Ezt kovetden izgatottan
lesik, hogy az emlitett (és siite-
mény-névado) allat, a fejét razva
miként szabadul meg az altala f6-
16slegesnek itélt ,ékitménytol”. Ha
ugyanis probalkozasai végén ugy
esik le a kalacs, hogy a siitemény
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alja keriil az ég fel6li helyzetbe, az
szlik esztend6t, ha viszont a teteje,
az remek termést igér.

Ox6rsZEM-TEMETES — A kara-
csony masodik napja eseményei-
hez — Szent Istvan, a keresztény-
ség els6 vértanuja {innepéhez
— Dél-Irorszagban egy rendkiviil
kiilonds népszokas is flizédik.
Madar-, madarasz- és vadaszjel-
mezekbe Oltozott gyerekek egy
kisebb madarkalitkat magyalbok-
rok agaival eszkdbalnak Ossze,
majd mindezt magas pdznakra
szerelik, s ezzel sétalnak hazrol
hazra. Utjuk soran szomordan
énekelnek és bubéanatos trillakat
fiutytilnek. Amikor megnyilnak
el6ttitk az ajtok, boldog kara-
csonyt kivannak a hazigazda csa-
ladjanak s bejelentik: egy okor-
szem temetésére gyUjtenek. Az
okorszem egy paranyi — az Okor
szeménél nem nagyobb —, méreté-
hez képest rendkiviil nagyhangu
madar, amelyik az ir szigeten is
6shonos. A legenda szerint, ami-
kor ildozéi és a vértanusag eldl
menekiilé Istvan, az egyik jeru-
zsalemi diakénus magyalbokorba
htizédott meg védelmet remélve,
egy csérét befogni képtelen 6kor-
szem feldalolt, s igy lett aruloja.
A nagy Szent azonban — igaz ke-
resztényhez illendéen — megbo-
csatott ugy neki, mint utédainak,
sOt egyenesen védenceivé fogadta
e hangfecsér teremtéseket. Ma-
sutt vidamabb notak és kiildottsé-
gek jarjak a portakat. Ok szegény
okorszemek étkezésére gytijtenek
pénzt és finomsagokat. Barmily
urtiggyel érkeznek is, érommel
latjak a lurkokat, s ezen az sem
valtoztat, hogy mindenki tisz-
tdban van vele, 6k a szent igazi
madarkai, a tollas joszagok mit
sem latnak az adomanyokbdl. A
készen kapott siitemények és a
kiénekelt pénzen vett édességek
egyarant a jelmezes portyazdok
hasaba keriilnek. Ujabban joté-
konysagi egyletek — szegényeknek
juttatandé adomanyokat gyjté
feln6tt jelmezesek — is jarjak a
hazakat. Naluk viszont hivatalos
okorszem-passzus van, amellyel
igazoljak, hogy valoban jo helyre
keriil minden egyes cent.

ANTOMIMJARAS — A kanadai

Uj-Skoéciaban  a  karacsony
el6tti tizenkét nap soran, maga-
nyos vagy csoportos alarcos pan-
tomimesek jarjak az utcakat, mi-
kozben szornyd zenebonat csap-
nak, csengettyliznek, bekéredz-
kednek a hazakba, némajatékkal
koszontik a haz népét, és cukor-
kakat kérnek. A vendéglatoknak
meg kell neveznilik (egyszerre
csak egyetlen lehetdségiik van ra)
a megkukult koszontd személyét.
Ha eltalaljak, akkor az alkalmi
pantomimesnek le kell vetnie az
alruhat, a maszkot — s mi tobb — a
zajongast is haladéktalanul abba
kell hagynia. Akkor azonban,
ha nem talaljak el kilétét, fejét
csovalva tavozik, s méasod-, har-
mad- és tizenketted nap is ott fog
diiborogni, dorémbolni, sipolni,
kerepelni s szoétlan koszontoket
mutogatni a hazuk tajékan.

ParADICSOMOLAS — Adam-Eva
napjan, karacsonykor el6adott
- az Edenkerti (paradicsomi)

blinbeesés torténetét parbeszédes
jelenetek formadjaban megjelenito
— kozépkori gyokert szinjaték.
Német nyelvteriileten napjainkig
fennmaradt, mint népi misztéri-
umjaték. A Néprajzi Lexikon sze-
rint hazankban a szdzadfordul6
kornyékén németiil, magyarul
és szlovakul is adtak el6 paradi-
csomjatékokat.

UETSCHEMMANNSCHE — A
Qkfrankfurti karacsonyi va-
sarok jelképe, afféle védjegye, s
a helyszinen tobb valtozatban is
megvasarolhat6 figuraja. A dio-
bol, szilvabdl és mazsolabdl Osz-
szedllitott - kéménysepronek,
dobosnak, haziasszonynak 06ltoz-
tetett alakok nagyon népszerti ka-
racsonyi asztal- és ablakdiszek.

EMUNERACIO — A ma mar

teljesen idegennek hatd, job-
bara ismeretlen kifejezés még a
két vilaghaboru kozott is nagyon
szépen csengett az alkalmazottak
fiilében. A jelentése nyereség-
részesedés, illetve fizetés kiegé-
szités. A munkaltatok tobbnyire
év végére, a szentestét megel6zd
utolsé munkanapok egyikére id6-



zitették a kifizetését. A szokdsos
béren feliil kiosztott karacsonyi
remuneracio biztositotta az alkal-
mazottak tobbletkiadasait, ajan-
dékvasarlasait a csaladi tinnep-
léshez, igy nagysaga igen fontos s
kozvetlen hatassal volt a munka-
helyi és otthoni hangulatra.

RENnszarvasok — A kardcsonyi
ajandékokat oszto Mikulas szan-
jat hazé lovakat a 1920-as évektdl
kezdédden egyre inkabb repiild
rénszarvasokra cserélték a grafi-
kusok. Mara aztan — Ausztralia
kivételével, ahol nyolc fehér ken-
gurura harul ez a nemes feladat —
teljeséggel ki is szoritottak a torté-
netekbdl és képekrdl a f61don jaro
patas tarsaikat. 1939-t6l mar neve-
ik is lettek: Elénk, Tancos, Peckes,
Fiirge, Ustokos, Cupido, Villam,
Biiszke és Rudolf. Ezt Robert L.
May-nek koszonhetik, aki ekkor
irta meg ,Rudolf, a rénszarvas”
cimi meséjét, a tarsai altal az orra
miatt kicstifolt, de nélkiilozhetet-
len héssé vald szarvtulajdonosrol.

ROKONFENYOK — A Kkardcsonyi
ajandékozas tulzasairol irt cikkek-
kel és tanulmanyokkal alighanem
tényleg Dunat, vagy — hogy Kana-
darol szolvan stilszertiek legyiink
— Saint Lawrence Rivert lehetne
rekeszteni. A tulzasba vitt kara-
csonyi diszitésrdl azonban aligha
lehet barmit is olvasni. Izlések és
pofonok — ahogy mondani szokas
— igencsak kiilonb6zdk, s kara-
csonykor a diszitési tobzodas, a
hivalkodas is bocsanatos blinnek,
az linnepi hangulat velejardjanak
tekinthet6. Ami sok, az persze
Kanadaban is sok, de arrafelé né-
hany telepiilés legfébb decemberi
jellemz6i lettek. Egyre tobb olyan
falut és kisvarost tartanak sza-
mon, ahol az tinnepre késziilvén
az ott él6 Osszes fenyofat karacso-
nyi diszekkel aggatjk tele. Vala-
mennyi fat szétosztjak a csaladok
kozott. Ugy is fogalmazhatnank,
hogy minden fenyének megvan
a maga csaladja. Ezek szorgos-
kodnak a sokszor hatalmas létrak
tetején, hogy minél szebbé tegyek
védenciik kiillemét. Nagy a tét,
hiszen alkotasukat zs(irizik, s a
legjobb dekoratérnek bizonyuld

csaladokat évrdl-évre dijazzak. A
,mindenki karacsonyfaja” foga-
lom ezeken a telepiiléseken kissé
atlényegiil, hiszen a maga szabad-
téri fenydjére (fenydire) a diszek
leszedése utan is jobban odafi-
gyelnek a helybeliek, csalddtag-
ként, rokonként tekintenek rajuk,
s illendéen gondozzak Sket, hogy
szépek és egészségesek legyenek
a kovetkezd diszités idejére is.

OrR — Norvégidban mar egy-

két héttel az tinnep el6tt meg-
kezdddik a karacsonyi sorok, az
ugynevezett juleolok (juleilek)
fézése. KészitGi arra eskiisznek,
hogy a szokasosnal magasabb
alkoholtartalmu italok torténete
az Oskandinav id6kbdl ered: mar
a vikingek is tantorogtak toliik.
Noha a legtobben készen veszik
a karacsonyi cimkékkel ékesitett
tivegekben arusitott nedtt, de
vannak csaladok, amelyek ma-
guk fézik a korsokba vald kiilon-
legességeket. Karacsonyi barna
sort egyébként nemcsak Norvé-
gidban, hanem Danidban, Belgi-
umban, Németorszagban, Német-
Svéjcban és Angliaban is piacra
dobnak. Abban megegyeznek a
norvégiai vetélytarsaikkal, hogy
sokkal erésebbek a hétkoznapi
kinalatban szereplé soroknél. A
karacsony hangulatat azonban el-
képesztd — és sor esetén finoman
szolva is szokatlan — adalékanya-
gokkal igyekeznek felidézni. Az
utobbi orszagokban étcsokoladé,
vajkaramella, méz, fahéj, narancs
és szegfliszeg lagyitja, gazda-
gitja (természetesen és nyilvan-
vald szerencsére, nem egyiitt) a
tovabbra is sornek — karacsonyi
sornek — nevezett ital komld- és
malata izét.

SOVENYRAZAS — A sziléziai néme-
tek kozt elterjedt szokas volt kara-
csonyeste a kert kisebb facskait és
két szantofold, két kert kozti so-
vényt is megrazogatni. A mtvelet
kozben igy szoltak: ,Rainzaum,
ich schittle dich, feines lieb, ich
wittre dich!” (S6vény, téged raz-
lak, szép szeretém, sejditlek!) Ha
e kozben valami felttiné mutatko-
zik, abbdl a kortilményekhez ké-
pest jot vagy rosszat josolnak.

SzemETszEMLE — A hagyoma-
nyos beds cigany kozosségekben
december 24-én minden, a kései
orakban végzendd feladatot ugy
kell el6késziteni — beleértve a
f6zést és siitést is —, hogy estére
semmiféle hulladék ne maradjon
a lakadsban. Szenteste ugyanis
— a hitszokds szerint nem szabad
szemetet kidobni, mert az szeren-
csétlenséget hoz a csaladra. Ennél
csak az sodorna joval nagyobb
bajokba az éberségét vesztett haz-
népet, ha barhol is szemét marad-
na... Ezért aztan elmaradhatat-
lan a csaladtagok altal kozosen
és nagy dertivel végzett délutani
szemétkutatas.

SZERSZAMOK KARACSONYA — Az,
hogy a haziallatoknak is — kiilo-
nosen az igavondknak, a tejel6k-
nek és a terel6kutydknak — tobb
torédés jut karacsonykor, s hogy
az linnep idején jobb ellatasban
van résziik, az emelkedett hangu-
lat megszokott kovetkezménye.
Az azonban, hogy a hétkoznap
jo szolgalatot tevd szerszamokat
is beviszik a szentesti vacsorara —
ahogy azt Pavelin Olga feljegyez-
te — merdében szokatlan. Szlavoni-
aban azonban igy cselekednek. A
kalapacs, a fejsze, a mangorlo, de
még a harapofogo is odakeriil az
iinnepi asztal mellé, illetve ala.
Nemcsak és nem elsdsorban jutal-
mul szolgal ez a kiilonleges elba-
nas, hanem szerencsét is remél-
nek tdle a kovetkezd évi haszndla-
tukhoz. A csaladdal karacsonyold
szerszamok gyogyito erejében is
mélyen hittek. A kozds tinnep-
lésben részt kapott mangorléval
domockolték ugyanis a fajos de-
rekakat, vallakat és hatakat, a
balta fokaval pedig a fekélyeket,
keléseket nyomkodtak le.

TEVESZi’JNET — Izlandon mas a
népi idészamitas, mint a hi-
vatalos: a kozemberek nagy része
nem €jféltél, hanem esti hat 6ratdl
szamitja az j napot. (Alighanem
egy 0si, azota elhagyott holdnap-
taros idészamitas emléke €l ily
mddon tovabb. Naluk a név- és
sziiletésnapokat is az esedékessé-
get megel6z0 este szokas megiin-
nepelni.) Természetes hat, hogy a
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karacsonyestet is 6t ora tajt kezdik
megiilni, hiszen hatkor szamukra
mar bekdszont az iinnep, meg-
kezdddik a csaladi vacsora, majd
az ajandékozas. Minderre a tele-
vizidés musorszolgaltatdk is tekin-
tettel vannak. Tizenhét 6ra koriil
megsziinik a tévéadas és csak ot
oraval késobb indul tjra, hogy ne
vonja el a figyelmet a benséséges
tinnepléstol.

ToyasuEy — A lengyel karacsony-
fat tojashéj-diszekkel is ékesitik. A
hagyomanyos dekoracié a pajaki,
amelyben csillagok és szinezett
tojashéjak is szerepet kapnak.
’
URJé')VET ~ Az Ur eljovetele
jelentéstartalma ,, Adventus
Domini”, azaz az Advent sz0 ma-
gyaritasara bevezetett kifejezés.
Kezdetben a protestans egyha-
zakban volt hasznalatos, mara
valamennyi keresztény egyhaz és
felekezet korében is megszokott.

ATTADISZEK — A karacsony-

fadiszek koziil a vatta-
val imitdlt hétakard-elemeket,
hégombocokat és az ugyan-
csak vattabol készitett hdember-
fliggbket a szaszok adtak hoz-
za a fenyOdiszités egyetemes
kulturkincséhez. Mindezeket az
egykor nagyon népszerti diszeket
elészor ugyanis Tiiringidban ké-
szitették s arultak.

VEssz6PaRIPA — Walesben a kara-
csonyfa-fliggelékek kozott gyak-
ran lathaté egy gyerekjatékként
kozismert, vesszOre vagy nadra
iiltetett, faragott lofej kicsinyi-
tett masa. Ez egy igen régi ha-
gyomanyra vezethetd vissza. A
kelta tarsadalom élén all6 papi
osztaly tagjai, a druidak a téli
napforduld idején tartott szertar-
tasaik kozponti kelléke volt egy
borostyannal, fagyongyokkel és
szines szalagokkal striin diszi-
tett hosszti faoszlop, amelynek
tetejére egy lofejet iiltettek. A vi-
lagosodo (rovidiild) téli éjszakak
tinnepét tekintették az o- és Gjév
hatarnapjanak. Ennek tiszteletére
tancoltak kortiil a kozosség tagjai
a lofejes rudat oly mddon, hogy a
valtakozé tempoju zene ritmusa-
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ra valamennyi lecsiingo textil- és
béresikot folyamatosan a rudra
fel, illetve arrol letekerjék. Egyes
kutatok ugy gondoljak, hogy az
emlitett ritudlis kellékbdl alakult
ki a gyerekek altal meglovagolt
l6fejti palca — a Petdfi altal is meg-
énekelt ,szilaj nadparipa” - s igy
keriil a csizma az asztalra... azaz
a miniatiir vesszOparipa a walesi
karacsonyfakra.

VILLANYFUZER — Amikor 1885-
ben egy karadcsonyfan meggyuj-
tott gyertyatdl keletkezé tlizben
csaknem teljesen leégett a chica-
goi korhaz, feltalalok egész sora
kezdett biztonsagi gyertyakkal
kisérletezni. Tobb olyan szaba-
dalom is sziiletett, amely a gyu-
lékony feny6agaknak a gyertyak
koriili langtaszité impregnalasa-
ra, valamint a gyertyacskak bille-
nésmentes rogzitésére igyekezett
megoldast taldlni. Az Egyesiilt
Allamok biztosité tarsasagai mar
azért lobbiztak, hogy alkossanak
torvényt, amely betiltja a kara-
csonyfa-gyertyak hasznalatat, il-
letve arusitasat. 1895-ben Ralph
Morris, egy amerikai telefonkeze-
16 elkészitette az elsé elektromos
karacsonyi fényfiizért, amelyen a
karacsonyi gyertyacskakat apro
villanykorték helyettesitették.

Otlete és fényfiizére annyira nép-

szerQ lett, hogy Amerikdban két
évtizeden beliil — minden kiilsé
kényszer nélkiil — szinte teljesen
kiszoritotta a fakrol a tlizveszé-
lyes gyertyakat.

ZABK&')TEG — Norvégiaban nap-
jainkban is kedvelt szokas
zabkoteget allitani karacsonykor a
haz elé a madaraknak. Ha az 6sz-
szegyllt madarak hangosan csi-
ripelnek, akkor — tigy hiszik — jol
fog indulni a kovetkezd esztendd.

ZA)6RsEG - A karacsonyozas
roppant idegesitd is lehet. Tessék
csak belegondolni, miként élhetd
meg, ha a szomszéd csaladi haz-
bdl éjnek évadjan ezer decibel-
lel hallik at torténetesen akar a
,Csendes éj” — masként gyonyori
dallama! Sokan bizony ilyenkor
sincsenek tekintettel masokra.
Uj-Zéland egyes térségeiben ez
oly mértékben valt mar zavaro-
v4, hogy a vitas esetek miel6bbi
flilrevételezésére, Wellingtonban
a helyi rendérségen beliil néhany
éve gyorsreagald karacsonyi zaj-
Orséget (csend-Orséget?) szer-
veznek annak érdekében, hogy
gyorsan helyredllithassak, illetve
megdrizhessék a karacsonyhoz
mélto békés hangulatot.

Hegediis Sandor




