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A Studion kolostor hatasa Konstantin-Cirillre,
Metddra és tanitvanyaikra

A meglep6 cim olvastan joggal meriil-
het fel a kérdés, milyen forrasanyag
alapjan vizsgaljuk meg és fejtjiik ki a
véleményiinket, hiszen amennyiben
attanulmanyozzuk a szlav apostolokra
vonatkozo irodalmat, nem talalhatunk
olyan kizvetlen forrast, amely jelen iras
problémafelvetését indokolna.

Ha azonban kozvetlen bizonyité-
kunk nincs is a hires bizanci kolos-
tor hatdsara a szlav kiildetést végzd
Konstantin-Cirill és Metdd, valamint

gasabb képzés, az un. enkiklios paideia
targyat képezték — de a filozéfiaban
is, ami a korabeli bizdnci miivel6dés
csticspontjat jelentette. Egy biithyniai
kolostorban lett szerzetessé, s 798-ban
mar a Studion kolostor igumenjeként
mukodott. E tevékenysége soran foly-
tatta a képrombolas elleni erételjes el-
méleti és gyakorlati harcot, de a szer-
zetesek szellemi képzését is szem el6tt
tartva, komoly reformokat vezetett be
kozosségiik életében. A képtisztelet

tanitvanyaik tevékenységére, kizvetett
bizonyitékok mégis oly mértékben all-
nak rendelkezésiinkre, hogy legalabb a feltételezés
szintjén felvethetjiik ezt a kérdést. Hogy mindez
nem tobb egy elhamarkodott feltételezésnél, vagy
csakugyan van valamilyen kozvetett valosagtartal-
ma? Az aldbbiakban minden bizonnyal kidertil.

A Studion kolostor

A Studion kolostort az V. szazadban egy Romanus
Studites nevi, Konstantinapolyban él6 rdmai patrici-
us alapitotta, aki a bizanci févarosban 463-ban emelt
templomat kolostorépiilettel bovitette ki. Az altala
létrehozott intézmény hamarosan nevezetessé valt
az ortodox egyhazon beliil, hire és hatasa a Bizanci
Birodalom hatarain tul is elterjedt. Olyan jellemzok-
kel rendelkezett, amelyek a VI. szazadra biztositot-
tak a févarosban épiilt tobb mint hetven kolostor ko-
z0tti vezetd szerepét. Kiemelkedd helyzetét jol mu-
tatja, hogy a 786-787-ban tartott hetedik egyetemes
zsinaton a Studion igumenje (hazfénoke — a szerk.) a
plispokoket megel6zve irhatta ald a zsinati hataro-
zatokat. Ebben a folyamatban jelentds szerepet jat-
szott az, hogy a kolostor a bizanci képtisztelet egyik
legfontosabb kozpontja lett, s szerzetesei Osszekap-
csolddtak a képtisztelet tanitasaval. A képrombolas
idészakaban is védelmezték, nem csak a képtiszte-
let gyakorlasaval, hanem tevéleges oltalmazassal is
a képeket. A képtisztelet visszadllitasa, 844 utan, a
Studion szerepe még inkabb meger6sodott.

A VII-VIIL. szazadi kulturalis visszaesés ugyan
a kolostort is érintette, de ez csak atmeneti jellegti
volt, mert a hazfénoki méltésagot az a Theodorosz
Sztuditész (759-826) néven ismeretes szerzetes latta
el, aki meggy6zddéses és harcias szellemii képtiszte-
16 csaladbdl szarmazott. Mivelt ember volt s jaratos
nemcsak az alapvet6 grammatikai, retorikai és di-
alektikai ismeretekben — amelyek a kozépkori ma-
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védelmében folytatott tevékenységéért
haromszor bortonozték be, de ez sem
valtoztatott meggy6zédésén. A kolostor liturgikus
életének élénkitése végett palesztin szertartasi ele-
meket vezetett be.

A bizanci szerzetesek hidnyos miveltségiikért
és haszontalannak itélt tevékenységiikért nem vol-
tak népszertiek a kozemberek korében. Elemi mi-
veltségiik hianya még egyhazi tevékenységiiket is
akadalyozta. Ezen a helyzeten kivant valtoztatni
Thedoérosz Sztuditész, amikor legfontosabb feladat-
ként egy 1j kolostori regula megalkotasat és beveze-
tését tlizte maga elé.

Az Ipotipasis cimen ismert regula alapjaban ala-
kitotta at a Studion szerzeteseinek életét. Szerzdje
allaspontja az volt, hogy a szerzetes élete nem me-
riilhet ki a bojtben, imaban s a szertartasos tevé-
kenységben, hanem képességeinek megfeleléen a
kolostor gazdasagi €s szellemi életében is részt kell
vennie. Olyan szerzetes eszményképét allitotta a ko-
lostorban €16k elé, aki tud irni és olvasni, régi kéz-
iratok masolataval foglalkozik, egyhdazi (kanon) éne-
keket alkot. Theodorosz reguldja eredményeképp
komoly valtozasok mentek végbe a Studion kolostor
életében: a szerzetesek a mindennapos gyakorlati
munka mellett irodalmi tevékenységgel, kodexek és
antik szerzék miiveinek masolasaval foglalkoztak.
E munkdjuk eredményeként jelentésen gyarapodott
a kolostor kényvta’ra amely késébb a févaros egyik
legnagyobb gyUjteménye lett. Theodérosz Sztuditész
maga is igyekezett e szerzetesi tevékenységben eldl
jarni. Személyében a bizanci egyhaz egyik himnusz-
kolt0]et tlsztelhet]uk aki megalkotta a Bdjti triédion
cimt gytjtemény alapjait. Enekei ma is hasznalato-
sak a vallasi kozosségekben.

Az egyhaz kezdettdl fogva nagy jelentdséget tu-
lajdonitott a tanitasnak, amely Pal apostol levelei
alapjan a presbiterek, piispokok {6 kotelessége volt.
A nagy egyhazi szonokok (Aranyszaju Szent Janos,

6567



Nazianzi Szent Gergely, Nisszai Szent Gergely, Da-
maszkuszi Szent Janos) utan a homiletika (az egyha-
zi szénoklattan, az igehirdetés tudomanya — a szerk.)
hanyatlasa is bekovetkezett. Theoddrosz Sztuditész
— akit a homiletika nagy alakjai kozott tartanak sza-
mon — hangstlyozta az egyhazi beszéd fontossagat.
Kis- és Nagy Katekhézis cim(i homilia-gy{ijeményében
azokat a tanitdsokat gyUjtotte egybe, amelyeket
— kiilonosen tigyelve a kolostori élet kovetelménye-
ire — heti harom alkalommal fejtett ki a szerzetesek
kozott.

A felsorolt teriileteken végzett tevékenység ered-
ményeképpen lett a Studion kolostor a févaros egyik
legismertebb és legtekintélyesebb rendhaza.

D. Angelov, a kittind bolgar bizantinologus (a bizan-
ci birodalom torténetével, népeivel, nyelvi, miiveld-
dési kérdéseivel foglalkozé tudomanyag képviselGje
—a szerk.) az ortodoxia legnagyobb teologusaval, Da-
maszkuszi Szent Janossal hasonlitotta 6ssze a kolos-
tor fénokét. Hangstulyozta, hogy mig az el6bbi féként
elméleti gondolkodd volt, Theoddrosz Sztuditész
gyakorlati kérdésekkel foglalkozott, és a csaszari ha-
talom illetéktelen beavatkozasaval szemben a bizan-
ci egyhaz onallésaganak is védelmezdje volt.

Eloljaroi tevékenysége eredményeként a Studion
kolostor a bizdnci irdsbeliség kozpontja lett: a megko-
pott bizanci ddltbettis, kurziv irast éppen itt valtotta
fel a kisbettis (in. minuszkularis), amely a tudomany
mai allaspontja szerint — néhany betti kivételével —a
Konstantin-Cirill altal megalkotott szlav glagolita
abécé forrasanak tekinthetd.

A kitin6 igumen 798-t6] vélhetden 829-ig toltotte
be a kolostorvezetdi tisztet. Ezt kvetden ugyanis a
csaszarnak az egyhaz életébe torténé beavatkozasa
elleni tiltakozasként tanitvanyaival egyiitt elhagyta
a Studiont.

A kolostor hatdsa

A minuszkularis iras megalkotasa a Studion kolostor-
nak a szldv misszidra gyakorolt legnagyobb hatdsa.

A IX. szazad elejére a gordg kurziv iras az tinne-
pélyes (oltarnal hasznalatos) céloknak mar nem fe-
lelt meg. Uj irastipus keletkezett, amely mind a hét-
koznapi életben, mind a szertartasban alkalmazott
szovegek rogzitésére alkalmas volt. Az tjonnan ki-
fejlesztett gorog minuszkulus irds a Studion kolostor-
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ban jott 1étre, abbdl a célbdl, hogy kikiiszobolje mind
a kurziv, mind az uncialis irastipust (a gdmbdlyitett,
nagybetls irast — a szerk.). Erre a kovetkeztetésre ad
lehet6séget az un. Tetraevangélium, amelyet N° CCXIX
jelzet alatt Szentpétervarott, a volt cari konyvtarban
Oriznek. A gorog szoveget egy Nikolaosz nevi szerze-
tes masolta, aki munkajat 835. majus 7-én fejezte be.
Bejegyzésében a masolé megemlékezett Theodoérosz
Sztuditész halalardl, akit a szerzetesek atyjanak ne-
vezett. Nikolaosz az igumeni tisztségben késébb
Theodorosz utddja lett. A Studion kolostorban a régi
irastipus nem t{int el, kialakult azonban egy tjabb
(fiatalabb) valtozata, amely késébb a cirillika, a cirill
bettis iras alapja lett. A kutatok egy része az irasve-
tés e modjat Konstantin Preszlavszki plispok uijita-
sanak tekinti. fgy végeredményben mindkét szlav
irdsrendszer a Studion kolostorbol vette kezdetét.

Konstantin-Cirill az 10j 4abécé megalkotasa-
kor a Bizadncban hasznalatos legtjabb irastipust,
a Studionban feltaldlt minuszkuldt hasznalta
fel a megfelel6 kiegészitésekkel. Ami az Odszlav
homiletikai irodalmat illeti, kdztudott, hogy az un.
Tanité evangélium leforditasat és Osszedllitasat Kons-
tantin Preszlavszki a pliszkai iskola kivalé képvi-
sel6je, Naum kérésére hozta létre, aki — Theoddrosz
Sztuditész Kis- és Nagy Katekhézisébdl meritve pél-
dat — az ébolgar nyelv homiletikai fejlesztésén fara-
dozott. Utalhatunk még Ohridi Szent Kelemen és Joan
Ekzarh kimagaslé egyhazi beszédiroi tevékenységé-
re is. A pliszkai, preszlavi szerzetesi k6zosség esz-
ménye a konyvfordito és konyvmasold klerikus. Ezt
fejezik ki Tudor Dokszovnak, Simeon fejedelem uno-
katestvérének Joan Ekzarhhoz intézett buzdito sza-
vai, amelyekkel Damaszkuszi Szent Janos Theologia
(Borocaosme) cimii miivének leforditasara biztatta.
Ezzel kapcsolatban Joan Ekzarh a kovetkezdket irta:
,Es mivelhogy eltelt néhany év, a tiszteletre mélt6
Doksz szerzetes, mikor elmenetem, hogy 6t megla-
togassam, rabeszélt engem, mivelhogy ram bizta és
kért arra, hogy tanitéink elmélkedéseit forditsam
le. Emlékeztetve engem [erre] azt mondta: »Mi mas
munkdjuk lehet a szerzeteseknek, minthogy tanitsa-
nak? Es mivel hozzélattal ehhez a szolgdlathoz koteles
vagy azt befejezni«.”

A bizanci irodalom legnagyobb teljesitménye a
himnuszok létrehozasaban jutott kifejezésre. A ke-
resztény szertartasnak a kezdetek kezdetétdl szerves



része az éneklés. A bizanci himnuszkoltészet egyik
kittind képvisel6je Theodorosz Sztuditész volt, aki-
nek a példajat igy Konstantin és Metod, mint tanit-
vanyaik igyekeztek kovetni.

A hagyomany szerint Konstantin-Cirill harom
gorog nyelvi koltemény szerzdje volt. Az Evangéli-
um forditasahoz irt 6szlav nyelvii verse az obolgar
koltészet egyik elsd csucspontja. A verses el6szo
szerzbjének személye ma mar aligha kétséges. Kons-
tantin-Cirill példajat kovette tanitvanya Konstantin
Preszlavszki, az Abécés imddsig koltdje is.

Konstantinnak az els6, majdnem gyermekkori al-
kotasa, a Nazianzi Szent Gergelyhez irt panegirikusz és
konyorgeés, amelyekben az ifju életprogramijat, életcél-
jat vazolja fel. A masodik koltemény az élettdl bu-
cstizé Konstantin batyjahoz, Metddhoz irt biicstiverse,
amelyben arra kéri testvérét, hogy folytassa a szla-
vok kozotti kiildetését. Mindkét md személyes lira.
Harmadik alkotasa a Rémai Szent Kelemen pipdhoz
irt himnusza (kanon). Anaszthaszius Bibliothecarius
Gauderich plispokhoz irt levelébdl értesiiliink arrdl,
hogy Philosophus (azaz Konstantin) Rémai Kele-
men ereklyéinek megtalalasakor irt egy iinnepé-
lyes himnuszt. Anaszthaszius a himnusz fénevet a
tovabbiakban tobbes szamban hasznalja a levélben:
,.a himnuszok, amelyeket Isten és Boldog Kelemen
dicséségére a Philosophus kiadott”. Ez arra enged
kovetkeztetni, hogy Konstantinnak a gorog nyelvi
verse, ,,amelyet a gorog iskolak visszhangoznak” egy
Rémai Szent Kelemen tiszteletére alkotott kdnon, ma-
gasztald ének volt, amely kilenc 6dabdl allott és olyan
népszerd volt, hogy Anaszthaszius Bibliothecarius
koraban a gorog iskolakban énekelték.

A Konstantin és Metod tanitvanyai altal alko-
tott himnuszokbdl valdszintileg a legrégebbi Szent
Naumnak az a nemrég felfedezett kinonja, amely
Szent Andras, az elsé apostol tiszteletére késziilt.
Megirasanak ideje Konstantin és Metdd II. Hadridn
papanal 867-869 kozott tett latogatasa idejére tehe-
t6. Ez az jelenleg ismert, egyetlen Naum
nevéhez kotheté md, de nincs kizarva,
hogy a tovabbi kutatasok soran mas ka-
nonokrdl is kideriil Naum szerzdsége.

Az obolgar (6szlav) irodalom idében
kovetkezd igen régi alkotasa a Szent De-
meterhez, Thesszaloniké véddszentjéhez
irt kanontoredék, amelynek eddig nem
ismeretes a gorog eloképe, tehat onallo
alkotasnak tekinthetd. A tartalom és a
belsd szerzdi utalasok alapjan igen valo-
szint, hogy a szerzdje Szent Metdd mor-
va plispok, illetve érsek volt, igy keletke-
zése 885, Metdd haldla el6tti iddre tehetd.
Metddrol az egyik szlav apostolok tisz-
teletére irt panegirikuszban (dics6it6 al-
kalmi beszédben — a szerk.) azt olvashat-
juk, hogy ,a templomokat az énekekkel
és lelki énekekkel diszitette”. Ez a kozlés

szamara himnuszokat is alkotott. E tevékenységével
az els6 obolgar himnuszkoltok kozé tartozott.

Kiilonosen fellendiilt a himnuszkoltészet a IX.
szazadi Bulgaridban. Az orszagnak a bizanci egy-
hazhoz val6 csatlakozasat kovetéen nagy sziiksé-
ge volt az énekes mufajokra (himnuszokra), illetve
az ezeket tartalmazo gytijteményekre. Konstantin
Preszlavszki, Ohridi Szent Kelemen és Szent Naum
egyiitt hoztak létre az ébolgar himnuszkoltészetet és
a szlav himnografiat (Triodion, Minedk, Ochtoich). E
teriileten szerzett érdemeiket napjainkban is elisme-
rés dvezi.

A tudomanyos szakirodalomban élénk vita folyik
arrol, hogy milyen volt a keleti és nyugati szerzetes-
ség szellemi szinvonala, kulturalis tevékenysége. A
IX. szédzadi Bizancban Theoddrosz Sztuditész mi-
kodésének eredményeként a szerzetesek miiveltsé-
gi kore és kulturalis tevékenysége nem maradt el a
korabeli nyugati szerzetességétdl. E kovetkeztetés
levonasakor azt is szem el6tt kell tartanunk, hogy a
IX. szdzad derekara esik az els6 bizdnci reneszansz,
amely kiilonleges helyet biztositott a csaszarsagnak
Eurdpa kultartorténetében.

Osszefoglalva azt a kulttrtorténeti kornyezetet,
amely Konstantin-Cirill, Metéd és tanitvanyaik
szamara a szlav irdsbeliség megteremtését, illetve a
szlav irodalmi nyelv megteremtését lehet6vé tette,
két folyamatra kell hivatkoznunk. Az els6 a Phétiosz
patriarka tanitvanyai altal képviselt un. elsé bizdinci
reneszdansz (megujulds), amelynek Konstantin-Cirill
és Metod is (talan tanitvanyaikkal egydiitt) részese,
tantja volt. A masodik a Studion kolostorban meg-
valdsitott reform, amely képessé tette a szerzetese-
ket arra, hogy a vallasi megujulas mellett a kulttira
megujitdsanak is részesei legyenek.

A bizanci szerzetesség muveltségére és irodalmi
tevékenységére vonatkozo megallapitas a IX. szaza-
di Bulgariara is érvényes.

T AL L o R

arra enged kovetkeztetni, hogy Metod
az érseksége teriiletén 1évé egyhazak

Istentisztelet a Nagyboldogasszony-székesegyhazban
Bajtai Ldszl6 felvételei
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