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Pasztorkodas Farkaslakan

Farkaslaka a Hargita-hegység vulkanikus fennsikjanak a szélén helyez-
kedik el, felszine viltozatos, dombos vidék. A falu dimbes-dombos hatdira nem
volt alkalmas, hogy foldmiiveléssel eltartsa egyre szaporodo lakossdgat. Az ég-
hajlat viszonylag zord, de a domborzat sajatossaga — a gazdak szakértelmével
parosulva—tag lehetdséget nyujtott a juhtenyésztésre. AXX. szdazad elején Far-
kaslakdan még sokan voltak pasztorok. Egyesek az itteni esztenatdrsasdgokndl,
mdsok idegen faluban szegddtek el a nydri idényre. Ndalunk is, mint egész Szé-
kelyfoldon, a pasztorkodasi mod a félszilaj allapot. Nydron a legelon, télen az
istalloban gondozzdk ajuhokat, utobbi helyen a telelés gondja a gazdaké.

Farkaslaka legel6inek nagy része a
Hegyben, a havasi fennsikon fekszik.
A dus flivii legelok kozott van taplocas,
selymékes rész is, ami satét terem, ezt a
juhok nem latogatjak szivesen. A pasz-
torok is féltik ide engedni allataikat. A
vadakon kiviil nagy veszedelmet jelent
a legelokon a juhok idénként fellépd
betegsége is. Ezek lehetnek jarvanyo-
sak, de felszedhetik a legel6kon a kor-
okozokat. Ilyen a majmétely, amely-
nek az emlitett helyeken a fliszalak
kozti, azokra tapadd gazdajat, elsésor-
ban valamilyen csigat, masodsorban
hangyat, konnyen lelegelhetik. A ke-
réknyomban, a legelé mélyedéseiben
megalld és napsiitésben felmelegedd
viztdl is ovtak a joszagokat. A métely-
séget a juhok epeereiben levd lapos-
féreg idézi elo, ez vérszegénységet, le-
sovanyodast okoz, kezelés hianyaban
a juh elpusztul. Apésomnak az alla-
mositasig, 1948-ig nagy legeldje volt
Palnéban. Ezt bérelte a 40-es években
Fancsali Pista Tamas Eszter néni. Mér
nagyon Oreg volt, amikor megismer-
tem. Oreg pasztoroktdl sok érdekes
dolgot hallottunk még, amit ma mar a
fiatalok nem tudhatnak. A dolgok ter-
mészetes haléla el6tt szerettem volna
megorokiteni mindazt, amire még az
oregek emlékeznek, esetleg mi is atél-
tink. Férjemtdl is sokat hallottam,
oreg pasztoroktol is. A dehenyalasrol
Eszter néni beszélt. Ma mar hidba kér-
dezem a még él6 volt pasztoroktol,
nem tudnak rola.

Dehenyadlds

Amilyen kénnyen lehet védekezni ma-
napsag a mételykor ellen, amikor tobb-
féle parazitaellenes orvossaggal is ren-
delkeziink, éppen olyan nehéz volt ez-
el6tt, amikor a mételységnek nem volt
orvossaga. Ha a pasztorok minden
igyekezete ellenére, az esds nyarak
utan mégis ,,megmétdsodtek™ a juhok,

a farkaslakiak nem engedték, hogy el-
hulljanak, hanem levagtak oket, a
faggyujukat kiolvasztva értékesitették.
Ezt a modszert alkalmazta Fancsali
Pista Tamas bacsi, aki sok juhot (70—
100) tartott. Vilagot jart ember volt, s
valahol ugy tanulhatta a dehenyalas
modszerét. A mivelet eltiint, vele a sz
is eltinében van. Leanya, Eszter néni
¢és a vele egyidések mondtak el. Fér-
jem az akkori Falvak Népe Gjsagban irt
is rola, de 0k mar a farkaslaki teme-
toben anyafolddé és viragga valtak.
Tamas bacsi el6szor csak a sajat ju-
hait vagta le, majd latva azt, hogy a
modszer kifizetodik, akkor mas falu-
bol is dsszegylijtotte, olcson megvette
az Oszre megmételyesedett juhokat.
Amelyek tudtak menni, azokat hajtot-
tak, a tobbieket horddszekérbe raktak,
s ugy szallitottdk haza. A mételység
prébaja az volt, hogy a sziigyén meg-
markoltdk a juhokat a gyapjijuknal
fogva. Amelyiket fel lehetett emelni,
az egészséges volt, amelynek kisuvadt
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a gyapja, azt le lehetett vagni, mert ugy
is megdoglott volna. Tovabbi jel lehe-
tett: ha a szemén a pislogd hartya fehér,
utobbi idében csak piros csik marad
rajta, s anyelve is sikos volt. Tamas ba-
csi erdd mellett lakott, itt a juhokat fo-
gadott emberei nytztak. Miutan a bel-
s6 szerveket kiszedték, a hust §ssze-
daraboltak, majd nagy réziistben kiol-
vasztottak beldle a faggyut. Hogy mi-
nél tobb férjen, a réziist f61¢ még egy
kis kadat erdsitettek. Kiolvasztas utan
a faggyut a tetejérdl lemerték, majd a
juh megtisztitott benddjébe toltotték. A
hust fanyomtatokba merték, s a benne
levé faggyut gy forron még kiprésel-
ték. A présbol kikertilt hiist megsza-
ritottak, s télen keresztiil a disznokkal
és kutyakkal megetették. A huspoga-
csat még a szegény emberek is meg-
vették, darabjat két krajcarért s maguk
is megették. A levagott juhok gyapjat a
poszt6zo asszonyok vasaroltak meg,
majd fonva, széve, megvanyolva érté-
kesitették. A faggyut az akkor divatos
faggyugyertya és szappan készitésére
Segesvaron és Szebenben adtak el. A
csontot Udvarhelyen Hahm Pal keres-
kedo vette meg (valosziniileg enyv ké-
szitésére). A bort a sziicsok, timarok,
ebbdl késziilt a kordovan csizma bé-
lése. Tavasszal a faggyu, gyapju, bor,
csont és huspogacsa arabol egészséges
juhokat vasaroltak. Leggyakrabban
Abrudbanya és Szeben vidékérdl, va-
lamint a gyimesi csangoktol, mert a
hegyes vidéken nem mételyesedtek.
Tamas bécsi allitdlag akkor meggaz-
dagodott, Osszel a sajatjat is ledehe-
nyalta, tavasszal mast vasarolt.

Hiedelmek ajuhtartisban

A természet 6lén €16 egyszerii ember,
amikor elkeriilhetetlennek tlind termé-
szeti jelenséggel talalkozik, azt ma-
gyarazni probalja, de a szegénység, a
sziikség is létrehozhatta a mindennapi
élet céljait szolgdlo hiedelmeket, vara-
zsolasokat. A termésvarazsolas, a ron-
tas elharitasa allatneveléskor mind
megannyi tartozéka a népi életforma-
nak. Hiedelmeink egy része talan még
a pogany vilagkép maradvanya, vagy
egyhazi hittétel torzuldsabol johetett
létre. Ma mar kevés a céltudatos hiede-
lem a mi falunkban is. Hosszu évtize-
dek gyiijtdomunkaja elézte meg a mos-
tani irasomat.

Dehenyalo kad (a szerzo rajza)
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Hiedelmeink, varazsolasaink a juh-
tartasban még a pasztorkodas kezdeti
szakaszahoz flizddnek. A kihajtas
rendszerint Szent Gyorgy napjan torté-
nik. A véle kapcsolatos hiedelmek:

— Tavasszal, amikor a juhokat kicsap-
Jjék az életrdl a csordaba, akkor a kis-
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kapu ko6z¢é, régen a hatarkapuhoz lan-
cot htiztak keresztiil. Ha azon atugrott
a juh, akkor nem lesz véle gond egész
nyaron. Még amult szazad kdzepén ezt
tartotta Marton Janos 6reg pasztor.

— Ugyancsak a XX. szazad kozepén
még megtortént, hogy kiszallaskor ad-
dig nem Iéptek be az esztenaba, mig
apropénzt nem szortak maguk elé. Pa-
kot Pista még emlékezik az édesanyja
altal végzettilyen boségvarazsolasra.

— Az els6 éjjel szentelt cikot (flizfa-
barkat) helyeztek cseréptanyérra, azt
meggyujtottak, a pakular ezzel a kosa-
rat megkeriilte, amelyben a juhok fe-
kiidtek, megfistolte oket, hogy eliiz-
z6n ezzel minden rosszat.

— A pasztor vagy pakular, mieldtt a ju-
hok kozé ment, a bérét megkente a
medve borével, majd felvette a med-
vebort és eljarta a szokasos kortancot a
tliz kortl, sot at is ugrott rajta. Azt tar-
tottak, hogyha a medvebdér nem per-
zselédik meg, akkor sikeres major
vagy jo pakular lesz beldle.

— A pakular az elso éjjel mezteleniil
megkeriilte a kosarat, mert akkor a hie-
delem szerint a farkas nem viszi el a ju-
hokat.

— Ha sikertil farkast 16ni, vagy vala-
milyen médon kézre keriteni, akkor a
husat elosztottak a pasztorok egymas
kozott, megfozték, majd a levével
megitattak a juhokat, remélve, hogy
védettséget ad aragadozok ellen.

Babonak, varazsolasok

A mindennapi élet céljait szolgaltak a
varazsolasok. A termésvarazsolasnak
mas formajat alkalmaztak vetéskor,
arataskor, allatneveléskor. A varazsolo
személyeknek titkos tudomanyt tulaj-
donitottak, még emlékezni vélnek
olyan személyre, aki nem tudott meg-
halni, amig at nem adta tudasat vala-
kinek. A rontast a leggyakrabban a bo-
szorkanyok idézték eld, tartja a néphit.
—Hajholdkor a tejet tizre cseppentik,
akkor a juhok tégye mind kicsattog.

— Ha éjjel a juhok bdgnek, akkor a pa-
kular a kabatjat leteriti a foldre, majd
botjaval jol megveri, mert az iités azt
éri, aki a juhok tejét el akarja vinni.

— Ha a pasztor rossz almot lat, akkor a
kaliba el6tt haromszor a botjaval meg-
iiti a foldet, hogy a boszorkanyt tdvol
tartsa.

— Ha forgdszél tamad (boszorkany-
tanc), akkor a pasztor beledobja a bot-
jat, fejszéjét, vagy belekopik.
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— Tejes edénnyel nem szabad a
foly6vizre menni, mert a viz elviszi a
tejet.

— Két karacsony kozott az ollét a ha-
gyomany szerint nem szabad kinyi-
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tani. Ha 6sszekotik az olld két szarat, a
farkas nem tudja kitatani a szajat, és
nem viszi el a juhokat.

— Két karacsony kozott nem szabad
mosott ruhat kiteriteni, mert ahany ru-
hat kiteritenek, annyi juhbdr fog teri-
tékre kertilni. (Ezt sokan ma is tartjak.)
— Ha a juh elkarosodik, akkor a fejét a
kapu kozé kell elasni, hogy a tobbi ne
dogoljon meg.

— Fancsali Tamés még ma is emléke-
zik, hogy amikor 6 pasztor volt, egy ki-
csi emberke ment el tdbbszor a major-
haz elétt, a botjahoz szoritott egy zacs-
két. Amelyik juhra ranézett, az ment
utdna.

— K. Laji pakular térden allva vagy
lekucorodva beszélgetett a juhokkal,
azok koréje gytltek és hallgattak.
Nyilvan, ha akarta, el is csalhatta 6ket.
— Azt mondjak, hogy a vén Fabiannak
is olyan tudoménya volt, hogy amikor
elszegddott majornak, azon a nyaron a
szomszéd majorok mind megbuktak s
6 meggazdagodott, mert elvette a tob-
biek tejét.

Népiiddjoslas az esztendkon
Esotjelent:

Ha a macska mosdik a fiitté eldtt. Ha
Gordon pipal. Ha a tyukok nem iilnek
el koran, vagy fakra iilnek. Ha a legyek
csipnek. Ha a verebek csapatban csiri-
pelnek. Ha a targyik (foltos szala-
mandra) hagoéra menyen. Ha a varjak
erdsen karognak. Ha a békak erdsen
brekegnek (kérik az es6t). Ha a marhak
tancolnak a legelén. Ha a hajnal piros,
de virradatra megfeketedik. Ha a ga-
nén gomba nd. Ha a juhok a kosar ko-
zepébe Osszebtijnak. Ha a nap homaly-
ban nyugszik le. Ha a kenyérbdl kijon
az avas fiistszag. Ha a fold szagjai job-
ban érz6dnek. Ha a kecseti vagy szent-
mihalyi harangszé hallatszik. Ha a
z6ldharkaly kialt. Ha esé utan a f61dbol
sok giliszta jon ki, tovabb tart az esés
1dé.

Joidotjelez:

Ha a tiicskok ciripelnek. Ha a kod le-
szall a lankédkba. Ha a kaliba fiistje
egyenesen felszall. Ha a fecskék maga-
san repiilnek. Ha a nap szépen vissza-
stit. Ha a tyukok koran eliilnek. Ha b6 a
harmat. Ha hajnalban kod van, de reg-
gelre felszall. Ha a juhok a kosarban a
lésza mellé koriilfekiisznek. Ha a tiiz
vigan ég. A gblya esds nyaron meg-
hagyja az 6sszes fiait, de ha szaraz nyar
lesz, egyetkidob.

Népi gyogymodok a juhtartisban

A rontasok magikus elharitdsa mellett
sokféle népi gydgymad is kialakult. A
régi pasztorok idejében nem voltak vé-
doéoltasok, ennyi gydgyszer nem allott
a rendelkezésiikre. A népi gyogymo-
dok a nép tudasan, természetismere-
tén, gyakorlati tapasztalatan, de a népi
hitvilagon, a legkiilonb6zobb hiedel-
meken is alapszanak.

— Puffadas, felfjodas esetén komény-
mag, vereshagyma és feny6bors foze-
tét toltotték a beteg juh szajaba.

— Ha a juhok jollaktak egy here- vagy
lucernatablaban, akkor koziilik sok
felfujodott, s ha nem kezelték, akkor
rovidesen f6ldhoz verte magat és meg-
doglott. Pakot Gaspar bacsi legjobb
ellenszernek tartotta a puffadas ellen,
ha gyorsan flizfavessz6t nyestek, a juh
szajat szétfeszitették, a vesszot bele-
helyezve hatrakototték a fejéhez. Az
allat kinjaban ragta, a flizfa nedvét le-
nyelte, az révidesen meginditotta a bo-
fogést, igy lelohadt. A fiatol hallottam,
Pistatol, aki mar maga is 6reg ember.

— A meghimlésodott juh fiilén vagy va-
lahol, ahol vért érhetett, selyemszalat
huztak keresztiil, majd azt a t6bbi juh
fiilén is athuztak. Valészini védodoltas
szerepét toltdtte be, de erre az egyszerii
ember csak gyakorlatutjan johetett ra.
— A sz4j- és koromfajast kékkoves viz-
zel vagy fott paradicsom levével pro-
baltak gyogyitani. Masok savoban,
rézlistben halméregfiivet (Euphorbia
pannonica) lobbantottak fel, s ugy for-
ron belemartottadk a beteg juh labat.
Hogy hasznélt-e, azt nem tudom, mert
szomoru emlékem van a szdj- és ko-
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romfajas kovetkeztében elrendelt ka-
ranténrol.

— Az erdei halméregfii tokéletes a far-
kasmarés ellen is. Taldlja minden éllat
megsérilt testét. Meg kell f6zni, levé-
vel mosni a sebet, [égy nem jarja, €s a
gyulladést is megsziinteti. Ha gyaka
(foldbdl kiallo favég) szirja meg az
allat 1abat, ezzel kell gyogykezelni.

— A biidos santasag ellen csak a kés
segit és a nytzofa, de volt, aki probal-
kozott kékkoves oldattal valé lemo-
sassal (rézgalic).

—Alesavozas (lilemér) altalanos beteg-
ség volt a juhoknal. Ilyenkor megtii-
zesedett a tégytk, véres, vizszerl sa-
vot fejtek ki beléle. Mégsem szabadott
a fejést rahagyni, mert akkor a juh el-
meddiilt. [lyenkor egy hétig nem adtak
sot a juhoknak. Maskor naponta nyal-
nak. Utdna 10-15 centi magas friss
kendert vagtak Gssze, s azt sdval ve-
gyitve tették a juhok elé. Azok a séra
kié¢hezve, megették kenderestol
egylitt, mondta Sztojka Janos, 6 bizo-
nyosan tudja, mert régi pasztorember.
— A ,targyarag” vagy ,,véraja” a juha-
szok szerint rohamos vérgyulladas. A
juhnak nagy laza van, kitatott szajjal
lélegzik. A homlokon megszartak
bicskaheggyel, s az innen foly6 vért a
juh széjaba kenték. Egy féloran beliil
meggyogyult.

— A kergeteges juhnak csak nytiz6fa az
orvossaga.

— A kecskéken apro, vords tetli szokott
lenni. Ha egy istalloban hal hideg te-
leken a tobbi allattal, akkor kdnnyen
atmaszik azokra is. A kecsketetli na-
gyon szeret bekoltdzni a 16 sorényébe.
Csipi, a lonak viszket, és egész éjszaka
surolja a nyakat a jaszol oldalahoz.
Reggelre a sorény 6sszegubancolodik.
Errél mondtak a régi asszonyok még
egy par évvel ezeldtt is, hogy a bo-
szorkadnyok befontdk a 16 hajat. A
tetves allatot a pasztor szerint zaszpa
fozetével kell lemosni.

Jakab Rozalia
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