DR. KONKOLY-GYURO EVA*

Az év faja

A tiszafa (Taxus baccata) kulturtorténeti,
taji és kertészeti vonatkozasai

Tiszafa-matuzsalemek

A tiszafat tartjak Europa leghosszabb élet-
tartamu fajanak. Igaz, az idGs fak treges
torzsében nem szamolhatjuk meg az év-
gytrtket, tobb olyan fa ismert Europa-
szerte, amelyek ezer vagy akar kétezer
évnél idésebbek. Skocidban, a perthshirei
Fortingallben all6 4 méter atmérdjd fama-
tuzsalem korat legalabb 2000 évre becsii-
lik (1. kép). A normandiai Estry-ban talal-
hat6 idés példany kora hozzavetdlege-
sen1600 év (2. kép). Németorszagi koros
tiszafakrol tudosit az Erdészeti Lapok
1891-ben a Kulonfélék rovatban a berlini
National Zeitungra hivatkozva. Berlinben
az urak hazanak kertjében all két idGs ti-
szafa, melyek kozil az ergsebb példany
kertlete 170 cm, korat 800 évre becstilik,
és mint a birodalmi févaros egyik neveze-
tességét mutogatjak. Mecklenburgban is
van egy példany, melynek kertlete mell-
magassagban 2 m. Korat az ottani erdé-
szek 1000 évnél is tobbre becstilik. Ha-
zank id6s tiszafait Majer Antal gyjtotte
ossze, és adott roluk lefrast az 1974-ben
megjelent ,A Bakony tiszafisa” c. kony-
vében. Hazank legdregebb példanya
Hencsén talalhat6. A 17 méter magas, ko-
zel négy méteres torzskertletd, fa alakq,
kétagh tiszafa az alapitorol elnevezett
Marfty-park egyik legfcbb disze. Az arbo-
rétumban a legrégebben tltetett nove-
nyek valoszintleg a 19. szazad elsé felé-
bdl szarmaznak, azonban ezt a tiszafat
300-400 évesre becsiilik a szakemberek.

A tiszafa faja is igen er&s, rugalmas és
idstallo. Régészek szerint az egyik legi-
désebb fennmaradt fa kézmtves termék
az Essexbdl szarmazo darda 450 000 év-
vel ezeldtt késziilt. Késébb elsGsorban
fjakat készitettek beldle, f6ként Nyugat-
Eur6paban. Le. 3000-1800-bol szarmazo
fjakat mutat be a zirichi mtzeum. Ber-
linben &rzik az egyik legrégibb tiszafa
szobrot, Teje egyiptomi kiralyné arcma-
saval az i.e. 1400-as évekbdl.

A halal és az oroklét fai
A fatisztelet alapja a fiak szilardsaga,
idétallosaga, tobb emberdltényi 1éte. A
fak hosszua élettartamukbol adédoéan az
allandosagot jelentik, ugyanakkor a ter-
mészet folytonos korforgdsat is mutat-
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1. kép. A Pertshireben talalbato fortingalli rangidds europai tiszafa

jak. Az 6rokzoldekre az ember a torté-
nelem sordn nem pusztin mint az evila-
gi lét stabil jeladoira tekintett, hanem az
oroklét szimbolumaiként ismerte el
azokat. Eleink a fakhoz a hiedelmek vi-
lagaban életet és haldlt, isteneket tarsi-
tottak, Fold és Eg osszekotsiként tekin-
tettek rajuk.

A haldlszimbolumroél kordbbi irasa-
inkban emlitést tettiink féként a vizpar-

2. kép. A normandiai tiszafa-matuzsdle

LN

ton €16 faknal. Ennek alapja, hogy a go-
rog mitologiaban a Styx folyo és az ezt
kiséré novényzet a haldl és élet hatar-
mezsgyéjét jelenti, s lam, Erdody szerint
a gorog mitologiaban a Styx és az Ache-
ron partjan Taxus diszlik. A tiszafat
azonban nem élShelye, hanem mérge-
z6 volta miatt tekintették halalfinak.
Plinius szerint e fa bogyoi haldlos mér-
get rejtenek, s aki annak fajabol készult
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kulacsot hasznal, menthetetlentl vesz-
ve van. Fistje a ternyGtiszafanak (a ti-
szafa korabban, f6ként Erdélyben hasz-
nalt neve — a 'terny&’ sz6 — Székelyfold-
6l szarmazik, jelentése szaraz vagy tor-
pe noveést) az egereket kipusztitja, s a
belsle készitett nyilak az azokkal meg-
sebesitetteket biztosan megolik. Egye-
dul Theophrasztosz hozza fel enyhitd
kortlménytl, hogy e fa lombozatja a
kér6dz6 allatokra nézve nem veszé-
lyes, amit Borkhausen azzal a megjegy-
zéssel erdsit meg, hogy szamos vidé-
ken juhok, kecskék és tehenek a Taxus
lombjat minden hatrany nélkil meg-
eszik, s attol igen jol tejelnek — irja Er-
dody.

A feketészold, szikar, komor hangu-
latot araszto tiszafardl igy ir Kubinyi
Agoston az 1842-ben megjelent konyvé-
ben: ,Elejétél fogva az emberek a tisza-
fat mérges hatasanal fogva halalfainak
nevezték. Aristoteles, Julius Caesar, Pli-
nius, késébben Paracelsus s egyebek
példakkal bizonyitjak, hogy a tiszafa
alatt elaludt emberek meghaltak, a fa-
nak levelét megevett Okrok, tehenek
megdoglottek. ... egy anya harom apro
gyerekeinek, kikrdl azt hitte, hogy gi-
lisztasak, a tiszafa leveleib6l nagyobb
mértéket beadott, kik nyomban nyug-
hatatlanok, halavanyak, hidegek, bo-
dultak, eszelGsek lettek, és néhany 6ra
mulva mind meghaltak.”

A kelta hagyomanyban is megjelenik
a tiszafa mint halalfa. A beldle kinyert
méreggel vetett véget ¢életének a vezér,
Catuvolcus, hogy a vesztes csata utin
ne kelljen megélnie a romai alavetettsé-
get. Az Okori Gordogorszagban és ROma-
ban Hekaté halalistennd faja volt, aki a
fogy6 Hold megszemélyesitGje, ellenté-
te a novekvé Hold és a sziiletés Didna-
janak. Graves fanaptara a tiszafat de-
cember 23-ara teszi, a téli napfordulora.
Az ir fanaptar a fenyGvel, az Gjjasziletés
fajaval parban teszi a tiszafat az év utol-
sO napjara. ,A tiszafanak a fenyS nem-
csak szemre tokéletes ellentétparja. Az
utobbi magjai ehetéek, sét egyes fe-
nySknek pl. a mandulafenyének a mag-
ja a Foldkozi-tenger mellékén kedvelt
csemege is. A tiszafa helyét a naptarban
az is indokolja, hogy igazan akkor fejti
ki mérgez& hatasat: lombija télen tobb
mérget (taxint) tartalmaz, mint nyaron”
— irja Jankovics.

Asztariaban egykoron hitték, hogy
a tiszafa teremt kapcsolatot az ember a
fold és az el6dok kozott. Mindenszen-
tek napjan tiszafadgat vittek a nemré-
giben eltemetettek sirjara, ami mutatta
nékik az utat az arnyékvilagba valo

3. kép. A normandiai tiszafa az odvas
t6rzsbe épitett kapolna bejaratdval

visszatéréshez. A tiszafit — mint a halal
és az orok élet szimbolumat — kapol-
nak, templomok és temetSk kertjébe
ultették, kulonosen :szaknyugat-Fran-
ciaorszagban és Nagy-Britanniaban. A
normandiai Oreg tiszafa termetes tor-
zsébe kapolnat épitettek be (3. kép).
Termetes famatuzsalem él Surreyben a
Waverley Abbey romos falain (4. kép).

Olykor a kolostorkert kozepére is ti-
szafat tltettek. Példa erre az ir Muckross
Apatsag fennmaradt alaprajza. Ebben
lathato a ,yew tree” felirat, amely a Ta-
xus angol megnevezése. (5. kép). A
Majna melletti Frankfurtban, a senc-
kenbergi szerzetesrend kertjében is
all egy hatalmas példany, melynek
kertlete mellmagassagban mérve 220
cm — adtak hiral a 19. szdzad végén.
De falvak f6terein is taldlkozunk vele,
ahol a tandcskozasokat tartottak, és a
teleptilés fontos tigyeiben dontéseket
hoztak.
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4. kép. Taxus baccata 16
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bb évszdazados egyede Angliaban (Image: Aljos Farjon)

A tiszafa a helynevekben
és a tajban

Borbads 1895-ben, a Természet Vilaga-
ban irt cikkében kozli, hogy a ,Tyza fa”
1250-t6] megtalalhatd a magyar okleve-
lekben és a botanikai irodalomban. A
megnevezés Clusiusndl és Beythe And-
rasndl jelenik meg. Utobbi szerint ,Ma-
gyar orszagban is vagyon, de igon rit-
kan”. A Taxus baccata magyar neve — ti-
szafa — minden bizonnyal szlav eredetd
(Tissz) igy nincs koze a Tisza folyohoz.
Ebbdl adoddan magyar helynevekkel
kozvetlentil nem hozhatd osszefliggés-
be. Azonban a német Eibe, a svijci Ibe,
Yali, az angol Yew ¢&s a francia If név
Eur6pa-szerte megtalalhatod helynevek-
ben [Yverdon (CH), Iberg (D), Les Iffs
(F), Yeovil (GB)], ami a faj korabbi je-
lent6s elterjedésére utalhat.

Erdélyben a Tordai-hasadék felett ta-
lalunk tiszafakat. A szivos fak a magas
szirteken dacolnak az elemekkel — adja
hirtl Orbdn Baldzs ,;Torda varos és kor-
nyéke” cimd muvében olvashatd igen
plasztikus tijleirasa. ,De térjink vissza a
Patkos-kére, honnan a letekintés e hasa-
dékba valoban megddbbents, de egy-
szersmind elragado is. Lent az 1500 l1ab
mélységl orvény fenekén eziist érként
ragyog fel a z(gd patak, mely szdzezer
évek turelmes munkajaval mosott és
asott maganak e roppant sziklatombbe
bibajos utat. Koroskoril sugar, minaret-
szerd csompok lovelnek fel, melyeknek
talapzata a hasadék orvénylS fenekéig
hat le, mig kitornyosulo tarajukat a nap
oda it6édé sugarai aranyozzik meg. Es
hogy e sziklatornyok finomul kicsipké-
zett s decorative ¢kitett parkanyzatai még
szembeotl6bben kiviljanak, a természet
rendez6 keze gyonyord hattért illesztett
oda, a mid6én a hatuk mogotti sziklafalat
gazdag szinpompaja gyopidr és moha
szényeggel vonta be, melybe fantasticus
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A, Abbot, or Prior's House ; 8, South Transe

Ground-plan of Muckross Abbey.

; ¢, Cloisters; o, Kitchen; &, Entrance;
r, Dormitory ; s, Sacristy; T, Central Tower ; v, Refectory; v, Yew-tree.

Patkoskotol  déli-
ranyban mintegy
600 lépésnyi tavol-
ban, hol terebélyes
fak keretében das
tenyészet jelentke-
zik, a kopar hegyo-
rom diszbokrétija-
ként.”

Hazankban je-
lentGsebb eléfor-
dulasa a Bakony-
ban, Szentgal koz-
ség hatariban ta-
lalhat6. Emellett a
Bukkben Lillafi-

€V 0w Reperdal,

§s.

5. kép. A Muckross Apdtsag alaprajza, kézépen az Y-nal jelolt ti-

szafaval

arabeskeket szének az azt tarkazo kokoj-
za és borsika-cserjék, mig a sziklak csu-
csan a hegy bokrétijaként leng egy-egy
elarvult, eloregedett tiszafa, bisan ereszt-
ve le sotétl galyainak csiingd szarnyatit,
mintha gyaszolna fajanak pusztuldsat,
mintha érezné, hogy & is csak a megko-
zelithetlenségnek koszonheti a kiirtastol
valo menekiilését. O all még kiirtisra
szant fajanak utolsojaként, kipusztitott
gyermekei és unokdinak bus temetGje fe-
lett, mignem a vihar egyszer 6t is ki nem
tepi a gyokszalaival gorcsdsen atolelt
sztlGszikla kebelérdl.” Késébb igy foly-
tatja: ,Nevezetesebb a szoros zart hegyei
kozt a déloldali, az ugynevezett Monaste-
ria, Gsrégi nevén Nagy Kirdly Erdeje, a
mely méltin megérdemli elsGségét. .. A
Monasteria oazist képez a Muntye kéten-
gerében. E hegy orma oly kopar szirt-
buczkakbol all, mintha hullimzo tenger
kovestlt volna itt meg. Puszta, kietlen
sziklaoromzat, honnan a tenyészet szim-
Gzve van, csak itt-ott tengddik a szikla ré-
tegei kozé szorult gyér foldesikokban
egy-egy csenevész somfa, egy-egy arva
borsika (borsteny6) bokor, egy-egy oreg
tiszafa, egy-egy hervatag sziklarOzsa és
gyopar. Egyetlen hely képez kivételt a

red mellett €l ki-
sebb populacio. A
Szentgali tiszafas-
rol gazdag forrisanyagot szolgiltat a
szakirodalom az 1800-as évek végétdl,
és Majer Antal részleteiben mutatja be
e tertiletet fent emlitett kotetében. A ti-
szafas 213 ha kiterjedést, ez Eurdpa
masodik legnagyobb egyedszamu allo-
manya, jollehet az utdbbi évtizedekben
a példanyszam jelentGsen csokkent. Hir-
addsok szerint a 20. szdzad elejétdl a
kozepéig tiszafadr vigyazta a tertletet.
Timar kozol adatokat a szakirodalomra
hivatkozva a valtozasrol. 1929-ben Da-
bornaki adatai szerint 94 351 fat szam-
lalt az dllomany, 1975-ben Majer 120
ezer példanyrol tud, 1988-ban pedig
Gergyely adatai alapjan 24 800 egyed
volt fellelhetS. 1951 6ta a Szentgali ti-
szafis természetvédelmi oltalom alatt
all, igy ez hazank egyik legrégebbi ter-
mészetvédelmi tertilete.

Diszkerti felhasznalas
A Taxus baccata elagazo torzse, bokor-
fa jellege és jO nyirhatosaga miatt alkal-
mas soveénynek, illetve facsoportban
sotétzold, egyontetd hattérként kiemeli
a viragos cserjék, évelSk és egynyariak
szines diszét. Kedvelt fafaj volt a barokk
korban, igaz Franciaorszagban elsGsor-
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0. kép. Eszterhdza barokk kertienek nyirt tiszafdi (Foto: a Szerzd)

ban a puszpangot telepitették nyirott
sovénykeént. Rapaics szerint a tiszafat
foként Skocidban Jakab kirdly idején
karoltdk fel. A skotok ma is becsben
tartjak a fajt, kiilonosen a fortingalli pél-
danyt. Az ebbdl vagott szaporitbanyag-
bol létesitettek csaknem egy meérfold
hosszt sovényt Edinburghban az angol
Kiralyi Botanikus kertben, génmegor-
zési célbol.

Hazankban Eszterhdza barokk kert-
jében a 20. szazad elején késziilt, ma is
lathato, a kastély mogott eltertls, le-
gyezs alaprajza parterre-ben a tiszatak-
kal keretezett gyepfeliileteket az elsé
vilaghaboru elétt virdagok ezrei diszitet-
ték. Mdra mar pusztin a kap alaktra
nyirott tiszafik maradtak meg (6. kép).
A f6bejarat mogotti diszudvar rekons-
trukcidja soran 2011. aprilis 5-én déle-
16tt Esterhdzy Antal berceg ultette el az
elsé tiszafat, ahonnan a korabbi, nagy-
méretld fakat a kastély mogotti parkba
telepitették at. (7. kép)

A tiszafa kertészeti felhasznilasa-
kor figyelembe kell venniink, hogy
gyermekjatszoterek, iskolak, ovodik
kertjeiben kertlendd az iltetése. Par-
kokban azonban szép diszitGelem, fé-
nyeszold lombja mellett a piros mag-
kopenyd termés is dekorativ. A tere-
bélyes novekedési alapfaj mellett az
oszlopos ’Fastigiata’ az aranylo leveld
és a sargatarka lombu ’Aurea’ valtoza-
tok a leggyakrabban ultetettek. Az
‘Adpressa Aurea’ néhany méter magas
cserje, hajtdsai aranysargak. A ‘Dovas-
toniana’ magas bokor, értékes fajta.
Megjelenése rendkivil szép, csingd
hajtasvégei kulonods megjelenést kol-
csonodznek a novénynek. A ‘Repan-
dens’ lassan nove, alacsony, eltertld
fajta, talajtakaronak kivalo, de zoldte-
t6k betltetésére is alkalmazhatd. A
‘Standishii’ Angliabol szarmazo, a sza-
zad eleje ota ismert, lassi novekedé-
s, aranysarga hajtasa, szélesebb, osz-
lopos novény.

7. kép. Tiszafa Eszterbdza kastélydanak megijulo diszudvaraban
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