
paizstetü, az onnan magya rázha tó , hogy itt az ákáczosok 
á terdőlésé t , sőt felnyesését is r e n d s z e r e s e n gyakorol ják . A 
sopronvármegye i magas faáraknál fogva ezen erdőápolás i mű­
veletek ut ján kihasznál t á terdőlés i , gyér í tés i fa tömeg nem 
csak hogy fedezni k é p e s a m u n k a b é r k iadás t , de sőt 
j e l en tékeny jövedelmi forrásá t képez i az e rdőbi r tokosoknak . 

E z e k szer int a ta laj helyes megvá l a sz t á sán kivül, l eg ­
jobb óvszernek látszik a pa izs te tü ellen a rendes , szaksze rű 
á terdőlés . 

É r z é k e n y k á r t a pa izs te tü i t t m é g nem okozott , de 
hogy fellépése n ö v e d é k vesz tesége t okoz, azt b á t r a n l ehe t 
á l l í tani ; e mia t t csekély mér t ékben való fellépése is szem­
mel t a r tandó s t e r jedésé t n e m csak é rdemes , de szükséges 
is megakadá lyozni . 

Az erdő és a malária. 
Dr. E. E b e r m a y e r után.*) 

A ragályos b e t e g s é g e k n e k s t ehá t a ma lá r i ának is 
köz tudomás szer int nem az éghaj lat , h a n e m mikroskopikus 
organizmusok az okozói, melyek az e m b e r i t e s tben min t 
be tegi tők m ű k ö d n e k . A ké t olasz, Marchiafava és Celli, 
legújabb vizsgálódásai szer int a mocsá r l ázná l növényi para­
ziták (hasadó gombák) nem m ű k ö d n e k közre, h a n e m ezt a 
nagyon el ter jedt és sok pusz t í t á s t végbevivő be t egsége t 
élősdiek okozzák, me lyek az á l l a to rszág legalsóbb fokán 
lévő t e r emtményekhez , a protozoák csoport jához t a r toznak 
s Plasmodiae maláriáé névve l j e lö l t e tnek . E z e n legk isebb , 

*) Az eredeti czikk megjelent a müncheni Beilage zur Alig. Zeitung-ban 
f. évi január 7-én. 



amöboid-szerüleg mozgó képződmények, mint apró golyócs­
kák találhatók a váltólázban szenvedő betegek vérének 
piros vér tes tecskéiben; ott osztódás által szaporodnak, a 
vér t pirosra festő anyagot (Hamoglobint) szétbontják s fekete 
szinti pigmentté (Melanin) változtatják. A vér tes tecskéknek 
ez a folytonosan haladó tönkretevése oka mindazoknak a 
betegségi je lenségeknek, melyek a malár iának következmé­
nyei. Váltólázban szenvedő személyek vérének egészsége­
sekébe való beoltásával, ezeket is hideglelősekké lehet tenni. 

Az emberi szervezeten kivül eddig még a malár ia 
élősdijét sehol sem s ikerük felfedezni; szintúgy nem sike­
rült ilyen protozoákat tenyészteni , miután életfeltételeik 
még sok ku ta tás ra várnak. Maláriás v idékeken szerzett epide­
miológiai tapasztalatok azonban nem hagynak kétséget a r r a 
nézve, hogy a mocsárláz a földből j ő : ott kell tehát két­
ségkívül ezen élősdi állat tar tózkodási helyét keresni. Min­
denesetre tisztán miazmatikus betegséggel van dolgunk, a 
melyet az általa fertőzött emberek soha sem terjesztenek 
tovább. Tapasztalásból tudjuk, hogy csirái csak akkor fej­
lődnek a földben, ha bizonyos mennyiségű viz van benne . 
Az állandóan száraz te rep , pl. homokdus, talajvizet nélkü­
löző földű vidék mindig hideglelésmentes szokott lenni. 
Utazók leírásai szerint a legtöbb sivatag (Sahara) a magas 
hőfok daczára egészséges tartózkodásul szolgál az euró 
paiaknak. Azelőtt azt hitték, hogy a váltóláz mocsarak, 
lápok s állóvizekhez van kötve. Olaszországban szerzett 
tapasztalatok azonban a r ra tani tot tak, hogy malária-parazi­
táktól fertőzött talaj látszólag száraz állapotban is, dombo­
kon, hegyeken hideglelés forrása lehet, ha aránylag kis 
mélységben talajviz található, a mely hajcsövi felszivárgás 
utján az altalajt ál landóan nedvesen tart ja. Ez igy van a 
római Campagna legtöbb dombjánál. 



Melegség s az olyan nedves ta la j , a melynek felső 
ré tege koronként k iszárad, az a két tényező, a mely a 
legkárosabb befolyást képes gyakoroln i va lamely v idék 
egészségi v i szonya i ra ; e ké t feltétel j e len lé te mel le t t 
hideglelések t ámadha tnak , mihelyt a talaj malária-paraziták­
tól ellepve van. Oly helyek, melyeken a viz állása g y a k r a n 
változik, milyenek a folyók és tavak partjai , álló vizű, 
koronként kisz ikkadó árkok, k iszáradó tavak, mocsarak, 
lápok, rosszul szabályozot t folyók és pa takok által okozott 
tar tós árvizek, vizenyős talaj , a melyen a talajvíz bizonyos 
időkben a föld felső színére hág , száraz időben pedig a 
mélybe leszáll , szóval minden olyan talaj, a mely koron­
ként nedves , koronként k i s zá r ad : annál aggasztóbb a köz­
egészségre nézve, minél m a g a s a b b r a emelkedik nyáron a 
hőmérsék . A malária-parazitának o lyannyira szüksége van 
a levegőre, hogy elmocsárosodott talajban még m a g a s hő­
mérsék mel le t t sem fejlődhetik mindaddig , mig csak az 
vizzel tökéle tesen fedve s belőle a levegő kiszor í tva van. 
Ebből következik, hogy a ma lá r i a m é r g e nemcsak száraz 
talajban, hanem az állandón nedvesben sem j ö h e t l é t r e . 
Mocsarak a legnagyobb veszedelmet csak akkor okozzák, 
ha felsőbb földrétegeik k i száradván , a szelek, va lamint a 
fölfelé emelkedő légáramla tok a betegitó' parazitákat por 
gyanánt a légkörbe kevervén , a levegőt megfertőztetik. 
Éjjel, mikor a fölszin levegője h idegebb és tömöt tebb a 
talajénál s ennélfogva emennek légcseréje folyamatban van , 
a csirák nagyobb mennyiségben mennek át a levegőbe, 
mint nappal . Előmozdít ja ezt a kiszóródást a földnek meg­
forgatása és megműve lése is. Ezze l m a g y a r á z h a t ó meg 
az a tapasz ta la t , hogy malár iás v idékeken tömeges m e g ­
be tegedések tö r t énnek akkor, midőn nagy ki ter jedésű föld­
munká la tok végezte tnek. A fertőzés csirái a rány lag csak 
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je lentéktelen magasságba emelkednek a föld szinetje fölé; 
számuk ennélfogva apad a levegőréteg magasságával . Ugy 
látszik, nagyobb vízfelületek felett sem képesek elvonulni, 
mert tapasztalás szerint a par t közelében horgonyzó hajók 
mentve vannak a ragálytól. 

A paraziták valószínűleg lélegzés utján ju tnak a tüdőbe, 
onnét a vérbe, a hol az egyén fogékonysága esetében a 
vértestecskék tönkretevése utján végzik egészségrontó mun­
kájukat. 

Mily könnyen lehet malária-parazitákat megfertőztetet t 
földdel tovaszállitani, tapasztalás mutatja. H a pl. szobai 
növények cserepeibe oly földet tesznek, a mely malária 
csirákat tartalmaz, a koronkénti öntözés s a szobák melege 
mindazon feltételeknek eleget tesz, a melyek a malária­
méreg dus te rmésére szükségesek. Ily esetekben jó egész­
ségnek örvendő személyek is kaphatnak hideglelést. Tanulsá­
gos példát közölt erre Ed. v. Eichwald, a szentpétervári 
orvosi kl inika tanára.*) Egy orosz hölgy, ki tökéletesen 
egészséges helyiségekben lakott , váltólázt kapott, melynek 
tünetei kétségbevonhatlanul malár iára emlékeztet tek. A hi-
deglelési rohamok, melyek különben nem igen voltak ko­
molyak, mérsékelt mennyiségű szénsavas chinin bevétele 
után csakhamar megszűntek, de tüstént visszatértek, mihelyt 
a beteg rendes foglalkozását megkezdé. Ez a változatosság 
könnyű gyógyulás és ismételt visszaesés között több hónapig 
tar tot t a nélkül, hogy e sajátszerű hajlandóság okát fel­
ismerni lehetet t volna. Egyik nap feltűnt az orvosnak az a 
körülmény, hogy a gyógyulás addig tartott, mig a beteg 

*) Malária di Roma. de Tomassi Crudelli, németül Malária v. Rom w. 
Dr. A. Schuster. München. 1882. 



hálószobájában tar tózkodot t , mig ellenben bajába akkor is 
visszaesett , ha a házat el nem hagyá . A hölgy ide jének 
legnagyobb részé t fűtött szalonban tölte el, a mely számos 
növénynyel volt diszitve. Az orvos a r r a a gondolatra jöt t , hogy 
a v i rágokat e l távol í t tassa; s ime ettől a naptól kezdve a meg-
gyógyulás biztosítva volt és visszaesés nem köve tkezek be . 

A t ropikus és szubtropikus országokban a malár ia 
sokkal inkább el van ter jedve, mint ná lunk ; ott ez a be t eg ­
ség honos (endemikus); és sokkal rosszabb t e rmésze tű , mer t a 
20—-30 foknyi hőmérsékle t fölötte kedvez a be t egsége t elő-
idéző parasita t enyészésének . Ez az oka annak ,hogy földünkön 
a malár ia bizonyos összefüggésben van a földrajzi szé lesség­
gel s az egyenli tőtől kezdve a s a rkak felé csökken. D e nem­
csak a hőmérsék i viszonyok mozdít ják elő a t ropikus orszá­
gokban a malár ia parazitáinak tenyészését , hanem a száraz 
és nedves évszakokból való gyors és szabályos á tmene t is. 
A nedves időszak tar tós és tömeges esői csökkentőleg ha t ­
n a k ; l egkedvezőbb a forró napok és n a g y o n esősek gyakor i 
vál takozása, mint ez az esős évszak kezde tén és végén 
tör ténni szokott. Az ilyen éghajlati viszonyok megér the tővé 
teszik, hogy forró éghajlat a la t t vizet nehezen átbocsátó 
talajon még az erdők (őserdők) is veszedelmes fészkei 
lehetnek a hidegle lésnek. 

Malár ia-cs i rák ellen, való védekezés czéljából h ideg­
lelős v idékeken lakásul legjobb magasan fekvő he lyeke t 
választani . Az is jó, ha a házak maguk is meglehe tős 
magasak s e mel le t t ta lajuk agyag , aszfalt vagy czement 
ré teggel l égmentesen van e lzárva a földttől, vagy ha a 
házak 4 — 5 m m a g a s czölöpökre v a n n a k épi tve . H a sza­
badban kell meghálni , fákra akasz to t t függő ágya t kell 
használni , vagy száraz fekvő helyet választani , ha csak 
lehet dombon vagy h e g y e n ; a lulra gummi- lepedőt ter i teni ós 
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kerülni a mocsarak, álló vizek, nedves völgyek közelségét 
s ugy szintén a piszkos, szük, rosszul szellőző, nedves 
lakásokat stb. Elégtelen és rossz táplálkozás előmozdítja a 
hideglelésre való hajlandóságot.*) 

A mocsárláz ellen legbiztosabban lehet tar tósan véde­
kezni , ha a betegséget okozó állatkáktól életük legfontosabb 
föltételét, a vizet a földből czélszerű lecsapolás (drainirozás, 
1 m mély s vizet jól lefolyató árkok ásatása) által elvon­
j u k ; a talajvíz felszínét a lacsonyabbra szállítjuk s a felső 
földréteget lehetőleg kiszárítjuk. A tapasztalás mindenütt 
a r ra tanított meg, hogy a malária abban az arányban csök­
ken, melyben előre halad a talaj müvelése. Azelőtt ez a 
betegség Németországban sokkal inkább el volt terjedve s 
csak a földnek fokozódó müvelésével szoríttatott a je len­
legi ha tárok közé.**) 

A régi rómaiak a campagnai tufdombok belsejében 
létező vizek lecsapolása ezéljából kicsi, lVs m magas és 5 0 
cm széles alagutacskákat használtak. Ezek az egymással 
összefüggő szük alagutak még most is több, néha 3 — 4 
sorban egymás fölött törik keresztül Róma dombjait. Az 
egybegyűlt vizek a dombok lábainál lépnek napvilágra s 
régente a domb aljával egyenközüen futó, mély árkok ve­
zették le tar ta lmukat . A fölfedezett csatornák legnagyobb 
része jelenleg be van iszaposodva és hasznavehetlen. 

A vizek lecsapolásának hatását nagy mér tékben moz­
dítja elő a földnek bevetése vagy beültetése gazdasági növé­
nyekkel (sűrűn álló füvei, herével, tengerivel stb.), a m e ­
lyek a gyökereiket környező földből sok vizet szívnak 

*) L. Dr. 0. Schellong »Die Malária Krarfkheiten«. Berlin. 1890. és Dr. 
L. Martin »Erfahrungen über die Malária der Tropenlánder.« 1889. 

**) Sehneller »Über die Verbreitung des Wechselfiebers in Bayern und 
desgen Abnahme in den letzten Jahrzehnten.« München. 1887. 



fel s igy a föld kiszár í tásához j e l en tékenyen hozzájárulnak. A 
megfer tőzte te t t földnek megforga tása a talaj m e g m u n k á l á s a 
a lkalmával a hideglelés nagy mér tékű fokozódását vonja 
maga u t á n ; ez azonban később csökken s lassankin t el­
múlik. 

A mezei növényekné l számos okból ha t á sosabbak a 
jó l gondozott és szabályos záródású erdők. A fák — kivált­
képen az örök zöld fenyvek — nemcsak a viz leszivár-
gásá t mozdít ják elő a mélybe nagyszámú és messze elágazó 
gyökereik segítségével , h a n e m nagy mennyiségű viz el­
haszná lásáva l az alsóbb földrétegek k isz ikkadásá t is elő­
segítik és koronájuk sűrű lombozatáva l a csapadék j e l en­
t ékeny részét felfogják. Az erős á rnyék és a l evegőnek 
lassúbb mozgása megnehez í t i az e rdőben a föld felső r é t e ­
g é n e k k i s zá radásá t s elejét veszi a szá razság s nedvesség 
a n n y i r a ká r t ékony vál tozékonyságának.*) Ehhez j á ru l még az, 
hogy a melegebb évszakban a levegő és a föld h ő m é r s é k ­
lete az e rdőben sokkal k isebb , mint a nyílt mezőn, és 
hogy a talaj t akaró ja (moha, lomb, te levény) s úgysz in tén 
a fű a por képződését , va lamint a ne t án j e l en levő malária-
parazitáknak a levegőbe hatolását rendkívül megnehez í t i . 
H a még ezekhez hozzá számít juk a Serassini ál tal a leg­
újabb időkben beigazol t a m a tényt, hogy az e rdők lombo­
za ta min tegy l égszürőképen szolgál, s a szelek ál tal k ívül rő l 
közébe sodort méte ly -csóváka t v i s sza ta r t j a : akkor meg­
találjuk annak magyaráza tá t , mié r t szolgál ta tnak e rősebb 
védelmet a mocsár láz e l ter jedése ellen az e rdők a mező­
g a z d a s á g i l a g müvei t földeknél 

*) L. Ebermayer czikkeit az erdők s az állabok sűrűségének befolyásáról 
a talaj nedvességére és a szivárgó vizre, a »Forschungen auf dem Gebiete der 
Agrikultur-physik« s az »Allg. Forst und Jagdzeitung«-ban. 1889. 



Ilyen kedvező eredményű szerepet azonban természete­
sen csakis jól ápolt és szabályosan záródott erdő, kivált­
képen pedig fenyves visz. H a a fák nagy koránál 'fogva, 
vagy a talaj gyengesége és rossz gazdálkodás következtében 
az erdő nagyon hézagos, a koronák záródottsága szakga-
tott, ha a fák sa tnyák: akkor egészségügyi tekintetben az 
erdőtől javitó ha tás t várni nem lehet. 

A legismertesebb maláriás vidékek közé számitható 
Európában az olasz Campagna, s maga Róma is sokat 
szenved miatta a forró hónapokban. Az olasz kormány 
már 1870 óta fáradozik a rossz egészségi viszonyok javítá­
sán, mindeddig azonban minden különös eredmény nélkül. 

A történelem feljegyzése szerint Campagna erdőben 
gazdag vala s csak a művelődés előre haladtával irtottak ki 
ott mind nagyobb és nagyobb területeket extenzív szántás-vetés 
meg rétmüvelés számára, mig végre lassanként a római 
hegynek sok helyen igen meredek lejtői s tetői is erdőtlenekké 
lettek. Az erdők ott hajdanta igen szigorú törvények 
védelme alatt állottak, melyeknek á thágása szigorú testi 
és pénzbeli büntetésekkel toroltatott meg. Senkinek sem 
volt szabad engedelem nélkül azok valamely termékét el­
vinni, még kevésbé azokban vágást kezdeni. 

Ezen intézkedések magyaráza ta az, hogy az akkori , 
sokak által most is helyeselt vélemény szerint az erdők 
gátolják a malária támadását , valamint elterjedését. Nagy 
számúak a legkiválóbb orvosoktól és tudósoktól származó 
nyilatkozatok, melyek ezen állítás mellett bizonyítanak és 
nem kevésbé számosak az esetek, — melyek a sacra consulta 
(az erdők ügyében itélő bíróság) irataiban olvashatók, — 
melyeket annak igazolására hoznak fel, hogy az erdők 
pusztulása folytán az egészségügyi viszonyok rosszabbodása, 
újra erdősités következtében pedig azok javulása állott be. Azon 



félelem folytán, hogy malár ia t á m a d h a t n a vagy te r jedhetne , a 
népesség mindig el lenzett mindenféle vága tás t ezen e rdőkben . 

H a az erdő ezen ál ta lában e l ismert jó h a t á s á n a k tudo­
mányos m a g y a r á z a t á t keressük, azt látjuk, hogy mindeddig 
i smere tének tökéletesen h i ányában valánk. 

A hosszú idő óta vitatott , s majd az erdő j a v á r a , majd 
ellene dőlő azon ké rdés megoldására , hogy milyen befolyás­
sal vannak az erdők a malár ia t á m a d á s á r a és e l te r jedésére 
az ag rum r o m a n u m b a n ? az olasz kir. földmivelési minis­
ter ium 1 8 8 1 - b e n külön bizottságot küldöt t k i , meghiván 
abba ez ügy leg ismer tebb szakér tő i t ; ezen b izot tságnak 
feladata volt pontos és tudományos ku ta tások alapján, 
nagyobb világosságot der i ten i az ügyre . A bizot tság majd­
nem há rom évig tar tó s legnagyobbrész t a helyszínén vég­
zett vizsgálatok után, munká lkodása e r edményé t t e r je ­
delmes j e l en tésben terjesztő elő. Az E b e r m a y e r á l ta l 
Ba jo ro r szágban végbevi t t és ,,az erdők fizikai ha t á sa a 
levegőre és ta la j ra" czim ala t t közzéte t t vizsgálatok a lap ­
j án a bizot tság feljogosítottnak t a r t á m a g á t azon következ­
te tésre , hogy az erdők az által, hogy a levegő s a talaj ned­
vességét szaporítják, a malá r ia t ámadásá ra és e l ter jedésére 
inkább kedvezően, mint akadá lyozóan ha tnak .* ) 

Abban az időben azonban, midőn az idézet t közlemény 
napvilágot látott , c sak az e rdőben és azon k ivü l végzet t , 
összehasonlító Jysimetriai megfigyelések állottak r ende lke ­
zésre, a melyek, igaz, a talaj nedvességének je len tékeny 
szaporu la tá ra engedtek következ te tn i . Minthogy azonban a fák 
gyökere i a lysimeter-XÁdákba nem ha to lha t t ak be, s befolyá­
suk a talaj nedvességére ki volt zárva, az idézet t vizsgá­
latokból csak azt lehe te t t meglá tni , hogy az e rdőben 

*) Az Alig. Forst- und Jagdzeitung 1885. évi február havi füzetében 
B. Perona az olaszországi vallombrosa-i erdészeti akadémia tanára által közölve. 



uralgó éghajlati és levegőbeli viszonyok ha tása alatt a be nem 
ültetet t talajból kevesebb viz párolog el s a földbe nagyobb 
mennyiségű viz szivárog le, mint ugyanazon talaj-viszonyok 
között a nyilt mezőben. Mások az eredmények, ha, — mint 
az természetes viszonyok között meg is tör ténik — a nagy 
számú s messze elágazó gyökerek befolyása a talaj ned­
vességére gátolva nincsen. Ebe rmaye rnek fönnebb emiitett 
ujabb és körülményes vizsgálatai által meg van állapítva, 
hogy szabályszerű, jól záródott erdőben a talaj a gyökérzet 
környezetében átlagosan szárazabb, mint nyilt mezőn a 
megmüvelet len föld ugyanazon mélységben. Fanem, a gyö­
kéredzés módja, kor és záródás szerint az erdő szikkasztó 
hatása majd erősebben, majd gyengébben mutatkozik. Német ­
es Francziaországban számos megfigyelés igazolta, hogy 
kedvező viszonyok között az erdő — kiváltképen a lúez 
és más örökzöld fenyő erdő — lecsapoló képessége oly 
je lentékeny lehet, hogy erdősités folytán a mocsaras talaj 
fölösleges vizét elveszíti. Magas hegységekben az erdő 
kiszárító ha tása gyengébb, mint sik és dombos vidéken ; 
mer t az apadó hőmérséklet te l és a levegő gyarapodó ned­
vességével kisebbedik a fák kipárolgása, vízfogyasztása és 
munka eredménye, a tenyészeti idő rövidebb, a záródás 
tökéletlenebb, a talaj nedvességének elpárolgása is gyengébb, 
az évi eső mennyiség pedig — bizonyos régió ha tárá ig — 
sokkal nagyobb. 

Ezeknek, valamint más az erdei talaj és levegő tulaj­
donságaira vonatkozó vizsgálatoknak következtében az ismert 
tények nagyobb száma s ennélfogva jobb tudományos alap áll 
afönnebbi kérdés megvizsgálásánál rendelkezésre, mint eddig. 

Az előbbiek folytán uem szenvedhet kétséget, hogy 
szabályszerű vizlecsapolás, szükség esetében a vizek folyá­
sának szabályozása, jó erdőmüveléssel egybekötve, a malária 



veszedelmét elhárít ja, vagy lega lább igen kis mér t ék re szállítja 
le . Ezzel nem az van mondva, hogy a malér iás v idékeket 
egészen bor í t sa az e r d ő ; e legendő, ha több he lyre elosztva 
meg van a normális erdőterüle t , s a mel le t t k i te lhe tő leg 
intenzív a mező és ré t müvelése is. A mi mérsékel t föld­
övünkön, ha nem nagyfokú az elmocsárosodás, a jól végbe ­
vitt erdősí tés már maga elegendő az egészségi viszonyok 
j av í t á sá ra . 

P e r o n a t aná r közlése szer int a hajdani egyházi állam 
erdőségei kevés kivétellel szer teszét szórt apró , többnyire 
silány erdőcskékből ál lanak, melyek között csak elvétve 
ta lá lható szá l e rdő ; ez is szomorú képe t muta t , me r t a k e ­
vés idős fa alat t a hiányos magzadék , főképen a rendeze t ­
len legel tetés következtében, fel nem serdülhe t . Hogy az 
ily erdők a remél t egészségi védelmet nem szolgál tathat ják, 
magától é r the tő . 

Meglepőn jó e redmény t é r tek el Eukalyptus-fajok 
(E . globulus, E . resinifera stb.) nagy ki ter jedésű ül te tésével 
Róma városa közelében a T r e F o n t a n a nevezetű t r app i s t a 
kolostor környékén . A veszede lmes h idegle lések miat t ez a 
vidék nagy idők óta lakat lan s a zá rda elhagyott volt. Az 
1 8 6 8 . évben franczia t r app i s ták te lepedének meg s a vidék 
egészségi viszonyainak j av í t ásá t Eukalyptus-fa jok ül te tése 
á l ta l tűz ték ki maguknak feladatul . Az első ü l te tések a 
a kolostor közvet len közelében 1870-ben jöt tek lé t re . Később 
a köröskörül lévő magas la toka t ü l te t ték b e ; ugy, hogy ma 
a völgyecskét , melyben a zá rda áll, csinos erdők környezik . 
A 20 esz tendei rövid idő daczá ra a te lep egészségi viszo­
nyai feltűnően j avu l t ak Igaz , kedvezőt len időjárás i viszonyok 
mellet t fordulnak elő most is hideglelési esetek, igy volt az 
1 8 8 2 - b e n is, de azok mind gyakor i ságra , mind hevességre 



nézve jelentéktelenek a régihez képest.*) Ezek az időszaki 
visszaesések sem történnének azonban meg, ha az erdősités 
mellett a talaját még alaposan le is csapolnák. 

Az Eukalyptus-fajok nagyban hozzájárulnak mélyen 
ható gyökereikkel, kiválóan erős elpárolgásukkal s az ezzel 
egybekötött nagy mennyiségű vízfogyasztással az alsóbb 
földrétegek parazitáinak kiirtásához. **) Állítólag azt tapasz­
tal ták, hogy olyan helyeken, a melyeken az előtt m á r 
néhány centiméternyire a földszine alatt találtak talajvízre, az 
most az erdősités u tán 1 méternél mélyebbre vonult vissza; 
a mi azonban részben vizlecsapoló árkok következménye is 
lehet. Indiában és Ausztrá l iában (Sydnei) az Eukalyptus erdők 
nem járu l tak hozzá a malár iás talaj fertőtlenítéséhez. Az ot­
tani erdészeti, termőhelyi s talajviszonyok ismerete nél­
kül természetesen nem lehet e sikertelenség okaira nézve 
véleményt mondani. Hogy azonban forró égövi országok­
ban az erdők gátat vetnek a mocsárláz elterjedésének, szá­
mos tapasztalat bizonyítja. F igyelemre méltó e tekintetben 
néhány keleti Afrikára vonatkozó közlemény, a mely Stanley 
Henr ik „A legsötétebb Afrikában" czimü ismert könyve 
2. kötetének X X I . fejezetében foglaltatik. Azt mondja: „Az 
erdős vidéken kevésbé voltunk kitéve a mocsárláznak, 
mint a nyilt térségen Matadi és a Stanley-Pool között. Az 
erdei tisztásokon hosszabb ideig tartózkodva mindjárt észre­
vettük, hogy a mocsárláz ellen nem vagyunk tökéletesen 
biztosítva. De ha benne voltunk az erdő sűrűségében, sze­
lídebb formában lépet t fel a láz, ugy, hogy kis adag 
chminnel csakhamar megszüntethettük. Ha a lakóhely és a 

/ 
*) Fankhauser jun. „Forstliche Reiseskizzen aus Italien" Zürich 1885. 

**) A fák növekedése ott Fankhauser szerint oly nagy, hogy 4- éves kor­
ban átmérőjük 1*5 m. magasságban mérve a tő fölött átlagosan 9 cm, magas­
ságuk pedig 8 m-t is megüt. 



nagy t i sz tás vagy a nyi l t mező között az őserdő tömöt t 
védőfalat képez , akko r csak az épü le t eke t közvet lenül kör­
nyező té ren v a n m e g a ma lá r i a veszede lme, a mely azon­
ban a l egk isebb óva tosságga l is e lhá r í tha tó . Nyil t mezőn 
azonban sem a ház, sem a sá tor nem nyúj t e legendő biz­
tosítékot, mer t a levegő az aj tókon át, a küszöb a la t t s a 
szellőztető lyukakon beha to l és a l akosoka t m e g m é r g e z i . 
Mindebből az következ ik , hogy a fák, bokrok, m a g a s falak 
a lakóhelyek és levegő á ramla tok között gyöngít ik a ma lá r i a 
erejét , ugy, hogy a lakos csak a helyi k igőzölgéseknek van 
ki téve. E l lenben sem a. t enge r fölébe 1 5 0 0 mé te r ig emelkedő 
magasla tok, sem 6 5 k i lométer szé lességű vízterületek n e m 
nyúj tha tnak pozit ív véde lme t . " Mikor Stanley 7 és t á r sa i a 
Congón felfelé hajóztak, a h á t u k b a fuvó szél mel le t t t öbb­
nyire men tek voltak a hidegleléstől , mig el lenben lefelé 
hajózván a felső Congón szembe fújó szél mel le t t a leg­
hevesebb l ázaknak voltak ki téve. 

A vál tó- láznak a talaj sürü beül te tése folytán való 
csökkenésére szembetűnő pé ldá t szolgáltat Ge rmer she im bajor 
vár a ra jna iPfa lzban , a melytől annake lö t t e az ott u ra lkodó 
váltóláz miat t r e t t eg t ek volt. Dr . Alber t főtörzsorvos által 
egybeál l í tot t s ta t i sz t ika i ada tok szer int ott ez a be tegség a 
forró évszakban lépet t különös erővel fel mindaddig , mig 
a jó r é sz t m o c s a r a s folyam-lapályon el terülő város és a 
külső e rődí tések újonnan épült á r k a i n a k és sáncza inak felhányt 
földjét növényzet nem t a k a r t a és a medd ig a külső erődí t ­
m é n y e k és defenzív k a s z á r n y á k földdel t aka r t bombamen tes , 
p inczeszerü lakásai (Casama t t ák ) ujak és nedvesek vol tak s 
a legénység azokban elhelyezve m a r a d t , va lamint a nem 
kasama t t a sze rü újonnan épült béke -kaszá rnya , „Zol le r" , a 
melyben 9 0 0 ember fért el, l aka t l aa volt. Mióta a l egény­
sége t ide á the lyez ték ( 1 8 6 8 ) s a glaszik, sánczok és á rkok 



oldalait begyepesitették, diszbokrokkal és fákkal sürün be­
ültették (1860-tól kezdve), a várőrségnél (épen ugy, mint 
az ingolstadtinál) feltűnő csökkenése tapasztalható a váltó­
láznak. Mig 1859-ben 5 8 9 5 főnyi létszám mellett 5 9 % be­
tegedett meg, s az 1854-től 1863-ig terjedő évtizedben 
hideglelés következtében 3 5 % hal t m e g : az 1877- től 1886- ig 
terjedő évtizedben a halálozás 1%-ra esett l e ; a mi épen 
annyira meglepő, mint örvendetes eredmény. 

Milyen kedvező eredmények érhetők el egészségi tekin­
tetben a mocsaras helyek beerdősi tése és müvelése által , még 
számos példa igazolja. íme itt egy n é h á n y : 

A Sologne —• Orleans-tól délfelé elterülő síkság — 
rég idő óta ismeretes volt, mint az ottani mocsarak miatt 
egészségtelen vidék. A végbevitt nagyszerű erdősítések 
következtében azonban egészségi tekintetben je lentékeny ja­
vulás állott be.*) 

Virginia és Karolin nagy mocsarai , oly éghajlat alatt, 
a mely Olaszországéhoz áll közel, még az európaira 
nézve sem veszedelmesek addig, mig erdők borítják. A 
levegő azonban egészségtelenné válik, mihelyt az erdőt 
levágják. 

Hollandiában több százezer hek tá r ra menő területet 
művelhetővé s lakhatóvá tet tek füzesek telepí tésével ; épugy 
folytonosan hideglelés bántot ta a Now-folyócska mocsaras 
lapályának lakóit Aachen mellett , mig végre füzeseket 
telepitének s azokat rendőri leg szigorúan őriztették. 

A Linth völgyet is a Wal len és zürichi tó között a 
Linth patak szabályozásával és a mocsaraknak müveit 
földekké alakításával hidegleléstől mentessé tették, épen 
ugy javul tak az egészségi Viszonyok a Ríva és Colico közti 

*) Alig. Forst- und Jagdzeitung 1867. év 104. 1. 



vidéken a Como tó felső végén, mely az előtt a l egnagyobb 
mér t ékben egészségtelen volt, most azonban l egnagyobb 
részt kukor iczával van beül te tve. Y é g r e Münchenben is az 
ötvenes évek óta e r e d m é n y e s földmivelési munká la tok kö­
vetkeztében a váltóláz mondha tn i teljesen megszűnt , mig ez 
az előtt a r endesen előforduló be tegségek közé ta r tozot t . 

ínség, sztrájk és erdő! 
1892. márczius 81. 

A földmivelő Magyarországon éhező és k e n y e r e t 
ké rő vá rmegyék s az iparos Angl iában nem dolgozó 6 0 0 
ezer munkás emlékez te tnek a r r a , hogy a t á r sada lmi rend 
fennállásáért és helyes i r ányban való veze t é seé r t felelős 
kormányok kö te lesek a r ró l gondoskodni , hogy a m u n k á t 
teljesiteni kivánó nép m u n k á t s ennek végzése által a min­
dennapi megé lhe té s re szükséges e legendő ke re se t i j u t a lma t 
kap jon ; s mer t a kormányzók bölcsessége csak akkor üti 
meg az elégséges mér téké t , ha nemcsak a j e l ennek dolgoz­
nak, h a n e m a jövőre is birják a szükségszerű e lőre lá tás 
tudományá t s nem csupán akkor in tézkednek , midőn m á r 
n y a k u k r a jö t t a b a j : nem ta r tha t juk fe les legesnek e 
lapokban is r ámuta tn i a r r a , mi a hasonló inség e lhár í t ásá ra 
szolgálhat, s mer t a baj meg i smerése u tán szükséges a gyors 
orvoslásra gondolni és minden ese t re jobb, ha ez előbb 
mint sem akkor tör tén ik , midőn az előrelátó bö lcsesség 
in tézkedése inek gyümölcsei t m á r a ra tn i ke l lene . 

Valóban szomorú és fájdalmas, hogy a földmivelés 
minden á g a z a t á r a p á r a t l a n jó talajjal biró Magyaro r szágon 


