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Sunaxu A.: TIPOLJIOE M HACTOSILLEE 3AIIPETHOM TEPPUTOPHH IO OXPAHE IMPHUPOIBI K
IMAPKOBOI'O JIECA B JOJIMHE 3AJIAMKA. »

3anpeTHas TEPPHTOPHSA MO0 OXpaHe MPUPOJABI, HAXOASLIASCH B I0XKHOI uactu ropel Biokk ¢ iopensesbivi
0z3épamu, ¢ neneHoN BOAONaaoB, ¢ MCKIKYUTENEHO MOJTHOBOAHLIMH CKAIbHLIMM DOMHMKAMH — M BCE 9T0 B OKpY -
KEHHE Jleca — NpencTapnasierT GONbIIYVIO NPUBIEKATeNbHOCTE ANA TY pUCTOB. Lleneverpémniénnan pabora necxosa
€ COOTBETCTBYIOHIMMH COOPYIKEHHAMH CAEIANA 3TY TEPPUTOPUIO KV IILTY PHBIM MECTOM [1J151 3KCKY DCHIA. :

Zilahy, A.: THEHISTORYOFTHENATURE RESERVEANDNATURALPARK OF THE SZALAJKA
VALLEY

The nature reserve of the Szalajka valley, sifuated on the south slopes of the Biikk mountain, with its lakes
rich in trouts, and with its veil-waterfall and rocky spring abounding in water surrounded by forests are of high
attractive value for tourists. The state forest enterprise with its purposeful work to establish appropriate faci-
lities and perform services to the visitors has formed the place to a favourite and cultured recreational area.

Autés pihendk létesitése

CEBE ZOLTAN

A gépkocesiforgalom rohamosan fejlédik hazéankban is. Az aldbbiakban bemu-
tatjuk a személygépkocsik szamanak eddigi és varhato fejlédéseét.

1850195551980 1961 1962 1965 1964 1965 1967 +1970 1980
1800 db
13 11 31 40 53 71 86 99 145 220 709

A motorkerékparok szama 1967-ben 480 000.

1980-ban elérelathatolag az orszag minden tizenhetedik lakosara jut egy sze-
meélygépkocsi.

N6 a tehergépkocsi és az autébusz forgalom is, 1967-ben elérte a 210 millié
tonnakilométert, ill. az 5695 mill. utaskilometer értéket.

A kulfoldi utasforgalom is rendkivil jelentés. Az orszag terililetére belépett
gépjarmivek széma:

1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967

1000 db
Személygépkocsi 13 22 25 54126 T R85 301 =505
Autébusz 1 2 3 3 8 8 14 21
Teherauto 10 12 12 15 17 T 20 29
Motorkeréekpar 12 13 17

Az idegenforgalom névekedésére jellemz$ az aladbbi adatsor is:
1960 1965 1966 1967

1000 £6
Beutazo 244 1319 1603 2420
Atmend forgalom 280 817 1422 1916

Az idegenforgalomban résztvevéknek mintegy a fele gépjarmiivon érkezik, il-
letve halad 4t az orszagon.

A nagy utasaramlatot fogadni kell, gondoskodni kell az autosok kulturalt el-
helyezésérél, meg kell akadalyozni kartételiikket, fokozni kell biztonsagukat
(1967-ben 9600 balesetet okoztak a jarmuvek).

A gépkocsi vezetése, de maga az utazds is sokszor faraszté. Komoly ideg-
munkat jelent a vezetének. A faradtsdg a tobbi kozott a reflexek lasstusagaban
nyilvanul meg, s ez egyuttal a balesetveszélyt is fokozza. Hosszabb utakon ezért
elengedhetetlentil fontos az id6szakos pihenés, miszaki ellenérzés.
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Az orszagutakon sok helyen érintenek erdéket, illetve haladnak keresztiil raj-
tuk. A kellemes, arnyékos kérnyezetnel fogva a pihend megallasok zome itt tor-
ténik, s mivel egyre nagyobb tomegek fogadasirél van sz, ez menthetetleniil
az erd6k karosodasaval jar, ha nem készuliink fel ra id6ében. Hangsulyozni
kivanom: az auték megallasat nem tudjuk megakadalyozni, tehat mindent meg
kell tenniink e megalldsok iranyitasara, ellendrizhetévé tételére. Erre a Iegalkal—
masabb eszkoz az autos pihendk létesitése.

A fejlett és forgalmas uthalozattal rendelkezé orszagok kifejlesztették autos
pihendé halézatukat. Féképp az autopalyak mellett vannak ezek, egymastél 5—
15 km tavolsagra, de mivel forgalmi szempontok szerint létestltek, tervezéik
nem vették figyvelembe az erdészet érdekeit. Az Ut mellett levé erddk igy ki
vannak szolgaltatva a karositdsoknak és a sziikséges berendezések hianya miati
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1. abra. Teljes korforgalmu parkolohely

rendszerint nem tolthetik be kelléképpen joléti funkeiéjukat. Skandinaviaban
viszont szerencsésebben oldottdk meg a problémat, a természeti adottsagokat
jobban kihasznaltak. Strlbb is a halézat, nemecsak az autéopalyak, hanem az
alacsonyabbrendd utvonalak mellett is vannak pihenék, szinte kivétel nélkiil
erdéteriileten. A szocialista orszdgok kozil Bulgaria all legjobban ezen a téren.
Céltudatosan torekszenek minél tobb pihend kialakitasara, s ezek mindeniitt a
tajba illenek.

Hazankban a KPM elrendelte pihenéhelyek létesitését, ezek azonban egyelére
csak a legforgalmasabb helyeken, s kizarolag kozlekedési szempontok figye-
lembevételével készlilnek. Az M—7 autépalya mellett mar elegendé szamban
létesiilnek, de mivel itt nincsenek erdéteriiletek, szamunkra csak annyiban
jelentések : nyilvanvalova teszik az igényeket.

A fentiek szerint elédazhatatlan feladat, hogy az erdészet maga alljon neki
autés pihend halézatdnak kiépitéséhez. A legveszélyeztetettebb és a legexpo-
naltabb helyeken kell elkezdeni a munkat, majd tovabb folytatni a késébb fon-
tossa valé tertileteken is, hogy a megallasokat mar eleve bizonyos helyekre kon-
centraljuk.
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Az elkovetkezokben tekintsiik végig a pihendhelyek létesitésének folyamatat
és a lehetdségeket, kivanalmakat.

Helykivdlasztds

A hely kivalasztisdban mindig a védelmi és a forgalmi szempontok a don-
téek. Lakott helyek kozelében senki sem all meg szivesen, illetve az ottani ven-
déglato létesitmények rendszerint felszivjak a megallokat, igy ezeken a helye-
ken nem telepithetiink pihenéket. Ezen kiviil az ilyen pihenék délutdni sétdk
szempontjaiva valhatnanak, elfoglalva a helyet az autésok elél.

Az erddallomany allapota, kora, fafaj Osszetétele dontd tényez6. Két {6
célpontjaiva valhatnanak, elfoglalva a helyet az autosok elél.
rositasra érzékeny (tlzveszélyes, vékony kérgli, ne legyen benne sok szaradék,
kozelben ne legyen fiatalos, friss vagasteriilet), a masik pedig hogy esztétikailag
megfelel6 legyen. Tehat lehet6leg id6sebb, kiritkult, lomballomany felel meg a
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2. abra. Belsé korforgalmi parkolchely

célnak, terebélyes oreg fakkal. A kulturerdoket lehetdleg keriilni kell, a seros
tltetés latvanya nem hat pihentetéleg. A tul stird allomanyt, ha csak ilyen je
l6lhetd ki, fel kell lazitani. Fiatalosok szoba sem johetnek.

Nagyon jok az erdei tisztasok erre a célra.

Miiszaki szempontbél nagyon elényods, ha a pihenéhelyeket olyan tertlileten
1étesitjik, ahol mar eddig is nyiladék vagy erdei ut futott ki a forgalmi utra.

Forgalmi szempontbol az egyes, jol belathato utszakaszok a megfeleléek. Erés
lejt6, kanyar, ut- és vasutkeresztezés nem lehet a kozvetlen kozelben. A pihend-
hely létesitményei mar messzirél lathatok legyenek, mert az autdésoknak idét
kell hagyni arra, hogy elhatarozzak: megallnak-e vagy sem.

Autéspihend tipusok
Az az idedlis, ha a forgalmat két utesatlakozassal, korforgalommal tudjuk
megoldani. Ez természetesen nem mindeniitt lehetséges. Az autés pihendket leg-
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tobbszor egy mar meglevé feljarora telepitjik, s még egy feljard létesitése te-
temesen emeli a koltségeket. A korforgalom viszont noveli a pihendhely be-
fogaddképességét és hozzajarul belsd forgalmanak biztositdsahoz. Lehet belsd
megoldasi is. Fontos, hogy a gépkocsi belsé mozgdasa, tolatdsa minél kisebb
mérvii legyen, mert ez az, ami legjobban igénybe veszi az utburkolatot.

Az autés pihenéknek harom f6 tipusat kulonboztethetjliik meg.

— teljes korforgalom, két ttcsatlakozassal;
— bels6 korforgalom, egy utesatlakozassal;
— egy ut csatlakozasu, beallés rendszerrel.

Nézziik ezeket a tipusokat részletesen.

Teljes kirforgalom, két itcsatlakozdssal. Ez a legkedvezébb. Ott alkalmaz-
“hato, ahol hossza egyenes utszakasz van, sik terep, egyonteti allomany, és kozel
egymashoz két ut fut ki a fékozlekedési titra. Nagyon elényds a meglevd széles
Gtpaszta, mert kihajtaskor biztositja a tokeletes kilatast. Ilyenkor célszerd a
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3. dbra. Bedlldsos parkoléhely

parkirozé helyeket az ut feléli oldalon elhelyezni, hogy az utasok pihenéhelye
messzebb keriiljén a forgalomtdél. A parkirozo autok az utrél jol lathatok, s ez
messzirdl felhivja a figyelmet a pihendhelyre. Az is elényos, hogy a gépkocsi
utasai szemmel tarthatjak pihenéhelyiikrél gépjarmuviiket, és viszonylag kony-
nyen elérhetik. Ajanlatos egy-két padot, asztalt az at és a parkirozéhely kozé
is elhelyezni, olyanok részére, akik kozvetleniil a koesijuk mellett akarnak ma-
radni, vagy tarsukat varjak és az utat figyelik.

Nagy elény még ennél az elrendezésnél a forgalom egyszerlibb, zavartalanabb
lebonyolitdsa. Természetesen mindig csak egy iranyu forgalom engedélyezheté.
Rendkiviil fontos, hogy a viszonylag tlizveszélyes gépkocsit tlizmentes forgalmi
sav valassza el az allomanytol. (1. abra).

Belsi kérforgalom, egy ttesatlakozdssal. Abban kiillonbozik az elézéektol, hogy
a korforgalom csak részleges, csak a bels6 forgalom egyiranyu. A ki- és behaj-

36

=



O s e

tas kozos csatlakozasi titon toérténik. Olyan helyeken kell ilyen pihenét létesi- .
teni, ahol mar van egy csatlakozé ut, de egy masiknak a létesitése tébb okbél
(nagy szintkiilonbség, rovid, egyenes utszakasz, erésebb lejtési viszonyok, ko-
zeli més utesatlakozas) nem lehetséges. Elényei legnagyobb részt megegyez-
nek az eléz6ével, csupan a rahajtas és kihajtas kivan nagyobb figyelmet. Itt a
gepkocsik nincsenek teljesen elszigetelve az allomanytol, tehat fokozottabb tlz-
védelem sziikséges. (2. dbra).

Egy csatlakozdsi, bedlldsos rendszer. Ez a legkedvezétlenebb megoldas. Egy
csatlakozasu ut mellett vannak a lealld helyek, és vele szemkozt a pihenéhelyek.
Forgalmi rendszere nehézkes, az érkez6 és tavozd kocsik meglehetésen zavarjak
egymast, sok a forgolodas, a tolatds. Ezért az utat a parkirozd, beallé hely el6ti
feltétleniil ki kell szélesiteni és a burkolatot megerdésiteni. (3. dbra).

A targyalt harom tipus forgalmi szempontbol f6tipusnak tekinthetd, ezen be-
lil a helyi adottsdgoknak megfeleléen nagyon sok varidcios lehetség van.

Nagyforgalmu utakndal ajanlatos a pihendket felvaltva elhelyezni a jobb- és
a baloldalon. Autépalya esetén ez természetes. A belsé forgalomban csak 15 km
sebesség engedheté meg.

Elhelyezendo forgalmi tablak

A pihentére a gépkocsivezeté figyelmét fel kell hivni és a pihené kozlekedési
rendjét tablakkal szabalyozni kell. A kovetkez6 tablak elhelyezése sziikséges:

— a pihené el6tt 800 m-re egy ..P” (parkirozé hely) tabla, , Autéspihend 800
m” kiegészité tablaval;

— a pihend el6tt 150 m-re egy ujabb ,,P” tabla, , Autéspihend 150 m” kiegé-
szit6 tablaval;

— a pihendhely bejaratanal ,,P” tabla; lehetdleg 2 db tompaszogben ossze-
er6sitve, hogy mindkét iranybal lathato legyen;

— a bejaratnal az egyiranyu forgalmat jelzé tdbla, a 15 km sebességkorlato-
zasra utasito tablaval;

— a kijaratnal befelé forditva ,,Stop” tabla (egy csatlakozdsui rendszernél az
egyirdnyu tabla elmarad és a ,,Stop” tabla az ut jobboldalara keriil;

— a kijaratnal kifelé forditva ,,Behajtani tilos” tabla.

Ezeken kiviil természetesen a helyi adottsdgoknak megfleleléen mas tablak is
elhelyezheték, de az it mentén csak szabalyos Kresz-tablak.

Az autés pihendk berendezése

Az autés pihendk berendezését meghatarozza a felhasznalas célja. A pihené-
ket altalaban fél- masfél o6rara veszik igénybe a latogatdk, csendes pihenésre,
rovid sétara, evésre, miiszaki javitasok elvégzésére, igy a legfontosabb: iil6he-
lyek, asztalok, szemétléda’gk elhelyezése. A WC természetesen elengedhetetlen.

A pihendhely berendezése allandéan ki van téve az id6jaras viszontagsagai-
nak, s a rongalasnak. Erre figyelemmel kell lenni, de arra is, hogy erdei kor-
nyezetben dllnak, az erdészek létesitik és tartjak fenn 6ket. Ezeknek a buto-
roknak be kell tehat tolteniok hasznalati funkciojukat, de emellett a fentiek
szerint specialis feladataik is vannak. Novelnitik kell az erdei autds pihenék
esztétikai értékét, be kell illeszkedniiik kornyezetiikbe, megpedag hangsulyo-
zott erdei jelleggel, hangulattal.

Ezeket a célokat legjobban a nehéz, latszélag durva, keményfa butorok
szolgaljdk. A butorok kettéftlirészelt tolgy, akac, szilfaboél késziiljenek, leg-
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alabb banyafa, vagy vékony rénk meéretd anyagbol. Filrészelés utan azonnal
be kell kenni a friss fellletet csonaklakkal, igy meg6rzi eredeti sirga szinét
és nem sziirkliil meg. A labak szintén robosztusak legyenek, csak igy lesznek
eléggé tartosak és esztéetikusak. A butorok sulyos velta visszatartja a ronga-
lokat és hirdeti az erd6 o6rokkévalé voltat,

Az osszeillesztés mindig csapolassal torténjék. Szogezést csak ennek rogzité-
sére kell hasznalni.

Kérgezetlen nyirt és feny6fat nem szabad hasznialni. Féképp a nyir késztet
giceses munkakra.

A pihenéhelyeken az asztalokat egymastol tavolabb helyezziik el, hogy a pi-
hené csoportok ne zavarjak egymast. Lehet6leg napos és arnyékos helyeket
kell létesiteni, hogy kiilonbézé idéjarasi viszonyok kozt is hasznédlhaté legyen a
pihend. Az asztalok aljat kavicsozni kell, hogy csokkentsiik a thzveszélyt (el-
dobott cigaretta, gyufa).

Elegenddé szemétladat kell elhelyezni, hogy a terlilet lehetbleg tiszta ma-
radjon. A billenés megoldds a legjobb, a kilirités igy a legktnnyebb. A lada
feltétlentil zart legyen, tetején egy kis ajtoval, melyet a szemét bedobasa
utan vissza lehet zarni. Hangya- és légymentesitésrél gondoskodni kell.

A WC nagyon lényeges létesitmény, semmiképpen sem szabad elhagyni. Fon-
tos, hogy az egészségligyi kovetelményeknek eleget tegylink. A WC hazikd és
a pocegodor minden oldalrél zart legyen. Az oldalfal réseit hézaglécekkel kel
beboritani. A WC-t a pihenéhelytél tavolabb kell elhelyezni, de jol lathato tab-
lakkal hivni fel ra a figyelmet.

A pihendhelyen egy stilusos propaganda tdbla helyezendé el, melyen az erdé
védelmére és kulturalt hasznalatara hivjuk fel a latogaték figyelmét jelezve,
hogy a pihendéhelyet az erdészet létesitette és célja az itt tartézkoddok kellemes
pihenése, de az erd6 védelme is. Ajanlatos a tablat zoldszinlire festeni és fehér
bettikkel irni ra, mert ez illik legjobban az erdei kérnyezethez.

A tobbi irdnyito, figyelmeztets tdbla is hasonlo stilusu legyen. Nagyon ha-
tasosak a natur tarté oszlopok, tehat a megdolgozatlan, kérgezett fa (tisztitas-
bol kikerilé anyag), rajta még az dgcsonkok és a tabla felett egy kis fazsin-
dely védoéfedél. A tartéoszlopnak a foldre keriild részét tartésitani kell, a fold
felettit csonaklakkozni. ;

A thzvédelmi tablak szintén hasonlé stilusban késziiljenek. Az aluminium
tablak nem jok, nem illenek a kornyezetbe és hamar elkopnak.

Tiizvéedelem

A gondatlansagbél okozott erdei tiizek veszélyeztetik legjobban az erdéallo-
manyt, igy az autés pihenék tizvédelmének tokéletesnek kell lennie.

Le kell szégezniink mindenek el6tt, hogy az autés pihené nem camping hely,
nem tdborhely, igy a tlzrakds semmi korilmények kozott sem engedheté meg.
Az illetéktelenil rakott esetleges tlizhelyeket azonnal el kell tiintetni, nehogy
ujabb tizrakasra csabitsanak.

A pihené helyeket tlizvédelmi pasztaban arkokkal kell koériilvenni, és ezeket
dllandoan tisztan tartani. Legjobb a vegyszeres gyomirtassal valo kezelés.

Az egész teriiletrél el kell tavolitani a gyulékony szemetet és a szdraz galy-
lyakat.

A WC kornyékét is el kell 1atni tdzvédelmi pasztaval.
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Karbantartas

Csak ugy érdemes pihendhelyeket létesiteni, ha a rendszeres, gondos kar-
bantartasrol s takaritasrol gondoskodni tudunk. A pihenShelynek mindig a gon-
dozottsag képét kell mutatnia. A gondozott teriilet kulturalt viselkedésre kész-
teti a latogatokat.

A szemétladak két-harom naponkénti tritése, a WC lemosasa elengedhetet-
len. Idészakonként vegyszeres rovarirtast kell végezni a teriileten.

Szolgdltatisok

Rendszerint mindjart a létesitmény utan jelentkeznek a kereskedelmi szer-
vek, hogy a pihenéhelyen &rusité helyeket létesitsenek. Ez semmiképpen sem
engedélyezhett, rendkiviil sok bajjal jar, és a teriilet jellege sem egyeztethetd
ossze vele. A mi legfébb szolgaltatasunk a csend. a nyugalom és kultardlt erdei
kornyezet.

Ivoviz biztositdsa nagyon ajanlatos, de rendszerint nehezen wvaldsithatéo meg.
Az esetleg dsott kut csak teljesen zart lehet. Evenként kétszeri KOJAL vizsga-
lat sziikséges.

A létesitéshez sziikseges engedélyek, egyezteto targyaldsok

A munka megkezdése el6tt terviinket egyeztetni kell a tobbi érdekelt szerv-
vel is, ezen kivil elengedhetetlen egyes engedélyek beszerzése.

A KPM illetékes Kozuti Igazgatosagaval, a Kozlekedésrendeészettel és a Me-
gyei Idegenforgalmi Hivatal képvisel6jével el6zetes bejardson kell feliilvizsgdlni
a széba joheté helyeket és kivalasztani a legmegfelelébbet. Ezutan a Kozleke-
désrendészet megadja a létesitéshez az engedélyt. Ennek alapjan a KPM kial-
litja az utcsatlakozési okiratot. Ha ezek meg vannak, akkor elkésziilnek a ter-
vek, melyeket be kell mutatni a KOJAL és a Tizrendészet illetékeseinek, akik
irasban teszik meg észrevételeiket, illetve megadjak el6irdsaikat. Szikséges a
Jarasi Tanacs Epitési Osztdlyanak hozzdjarulasa is.

Nagyon ajanlatos a KPM Igazgatosagaval irasban is szerzédést kotni, hogy
a létesitésbél és tizemeltetésbdl milyen feladatokat vallalnak magukra.

Osszefoglalva: az autés pihendk létesitése feltétleniil fontos feladat. Munkank
léenyege, hogy az igényeket, ill. a feladatokat idében felismerjiik, mert ha meg-
késtink, pétolhatatlan kérok keletkezhetnek erdéalloményainkban.

Lete 3.: HAJTAYKMBAHHWE OTOBIXA TYPUCTOB HA MAIITMHAX.

Ty pH3M HA MAIIHHAX CHIBLHO PASBHBAETCH, DONBLINOA NMOTOK IKCKY PCAHTOB HYXKHO COOTBETCTBYIOIIHMM obpa-
B0M MPHMHATb, H YTOOLI J€C NEHCTBHTENLHO COOTBETCTBOBAN TPeBOBAHMAM, BTO € OJIHOM CTOPOHEI, a ¢ ApPYTroi
CTOPOHBI, Hano 0epeub Jec OT BLIHYBJIEHHBIX NOBPEXIeHHA. ABTOD Na€T noapoOHbIe YKA3aAHHSA M0 BEIGOPY MecT
oTasixa, ohopmaeHHIo HX H 000opyloBaHHIo. MMaBHAA TOYKA 3PEHHA — BTO MOPHAAOK HOPMAaILHOCTH M Gesomac-
HOCTH ABHMKEHH S,

Cebe, Z.: THE ESTABLISHMERNT OF DRIVER’S RESTING PLACES

Pleasure motoring has been developing rapidly, and it is up to the forest enterprise to receive the stream of
visitors. It has to prepare itself on the one hand to meet the demand of recreation-seeking people, and at the
same time to protect the forest from undesirable damages caused unavoidably by the visitors. The author gi-
ves a detailed guideline, how to choose, form and arrange the resting places, It is of greatest importance to pre-
serve nature and to ensure the security of the tralfic.
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