A szuros csodabogyé jelentésége
GELETA FERENC

A ruszkuszfajok Eurdpa mediterran és szubmediterran éghajlati 6vein a leg-
elterjedtebbek. Spanyolorszag és Olaszorszag déli részein sridn eldfordulnak.
Az olaszok egyik igen kedvelt diszité novénye; templomok, sirok diszitésére al-
kalmazzak. Megtaldlhato Jugoszlavia és Erdély déli részein, de talaltak rusz-
kuszt mar az Aldunanil is. FEléazsidban Iranig terem és megtalalhato Afrika
északi részein is, ott altaldnosan ismert diszité novény. 5

A ruszkuszt mar a rémaiak is (Ruscus aculeatus néven) ismerték. A névény
tudomanyos elnevezését Linnétol kapta.

»Bgértovis” régi jo magyar néven eldszor Méliusz Juhdsz Péter emliti (1536—
1572 koriil), az 6 Herbariumaban, az elsé magyar botanikai, gazdasagi és orvos-
tudomanyi munkajaban talalhato meg. Kitaibel Pdl, a magyar természettudds
(1799) Baranya megyei novényfelfedez6 utja alkalmaval Hosszuihetény kozségben
irta le a ruszkuszt, s magyar nevét ,,Benedek tiisék”-nek jelslte.

A ruszkuszfajok orokzold féleserjék (torpecserjék) zold szarral és levél ala-
kian kiszélesedett kemény, bérszer szarképletekkel (levélag, fillokladium), ezek-
nek kozepe tdajan kicsiny fehér kétlaki viragok iilnek. Aprilis' kézepe tdjan vira-
goznak. Foldalatti szaruk van. Termésiik 1—2 magvi piros bogy6, amely a tél
elején érik.

Ot faja né a Féldkoézi tenger vidékein, ebbdl ketté: a Ruscus aculeatus L és a
Ruscus hypoglossum L. hazidnkban is elofordul

A lényelvi csodabogyo (Ruscus hypoglossum L.) mintegy 30 ecm magas torpe-
cserje. Levélszerti agképletei nagyobbak (4—7 cm) hossziiak, puhabbak és nem

1. dabra. Szurds csodabogyo (Ruscus aculeatus L.)
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szlirosak. Szara egyszery, ritkan elagazo. Viragai a levélszerd zold murvak tové-
ben 6tosével, hatosdval allnak. Gazdasagi jelentésége nincs.

Szuirds csodabogyd (Ruscus aculeatus L.) mint erdei melléktermék, a népgaz-
dasagban hasznosithato. Orokzild, 50—60 em magasra néve torpecserje, eldgazo
szarakkal és levélnek tiiné 2—3 em hossza kihegyezett, szlirosvégu, tobbé-ke-
vésbé atellenesen allo, tojasdad, merev, ellaposodott levélagaakkal, illetve szar-
képletekkel (levélag, fillokladium) kemény, vagy bérnemii dgakkal. Levele tu-
lajdonképpen modosult, ellaposodott szar. Ezt bizonyitja az is, hogy a levélen
(amit levélnek gondolunk), kiszélesedett, kemény bérnem( szarrészen az apro
murva tovében egyesével, kettesével allanak a viragai, amelyek kicsinyek, fe-
hérszinliek, kora tavasszal marcius—aprilis hénapban virdagzanak. Ebbsl kévet-
kezik, hogy termése — az 1—2 magva élénk piros szinli bogy6, — ugyanitt ta-
lalhato, mig a novényeknél altaldban a virdg, vagy viragzat, valamint a termés
a szaron szokott lenni. Valodi levelei kicsinyek, pikkelyszertiek, barnds-szintiek
és a levél-agak tovénél helyezkednek el.

Az erddben enyhén koves, kissé bokros helyeken lehet leginkdbb megtalalni.
A nedves helyeket jellemz6en kertili. Az 6koldgiai vazban valé elhelyezkedése:
a félszaraz és lide acidofil terméhelyen van a termdéhelyre egyébként is jel-
lemz6 lagyszard novényekkel vald tarsulasban.

Szaporodasdval, terjedésével kapesolatos megfigyelések, tapasztalatok azt bizo-
nyitjak, hogy kival6 regeneraciés képességénél fogva megtelepedésének helyein
elsésorban sarjadzassal szaporodik. Ezért begytijtését csakis a gyokérzet fold-
feletti szarrészének elvdgdsdaval szabad megengedni. Ha a gyokérzettel, vagy an-
nak egy részével szaggatjak ki, a felajulds és szaporodds lényegesen kisebb meér-
tekd lesz.

A kitermelés utan a ruszkuszeserje gyokérrél (rhizomarol) Gijra sarjad és két
év mulva ujra szedhetd. Szaporodik termésérél, magjardl is. Ismert lelshelyein
kiviil, idényenként mas-mas helyen szdlanként is el6fordul, ami abbél kdvetke-
zik, hogy termését egyes madarfajok fogyasztjdk és ennek soran széthordjak.

A faallomany slrliségének mértéke hatassal van a Ruscus aculeatus életkdril-
meényeire. A kozépkoru, gyéritett, megbontott faillomanyok alatt életfeltételei
biztositottabbak, mint zart allomanyokban. Virdgzasa, terméshozama rendsze-
resebb, szaporodésa és elterjedése erdteljesebb.

Erésen igényli a tizé6 napfényt6l mentes, de vildgosabb, levegdsebb, szell-
sebb allomany alatti viszonyokat, éppen a kiilonlegesen jellegzetes mediterran
eredeténél fogva, annak ellenére, hogy méar rendkiviili mértékben akklimatiza-
i6dott, Akklimatizalédasara jellemz6, hogy a Foldkozi tenger 6rokzold, allando

1. tablazat
Az egyes erdégazdasigi tajakon begyiijtott ruszkusz mennyisége,
az 1960—1967-ig terjedd 8 évhen

Teriilete ardos gy?ji-ﬁtt Ertéke
Erdégazdasagi téj I Sultfege, Achis ! S
/o mézsa

29. Baranya—Somogy—Tolnai hegyhat 67 714 12,3 22 12 600
30. Villanyi hegyvidéek .............. 2 438 14,6 939 563 400
T R o T i i B T i 28 239 40,9 2189 1313 400
R el Yo e e e e R o e Mt g 39 256 28,1 868 518 800
34. Somogyi homokvidék ............ | 61 959 24,5 66 39 600
Osszesen ... | 199 606 | s 1 4084 ’ 2 447 800
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meleg levegdjli tajaitol erésen kilonbodzé hazank tertiletén, az egészen szélsGsé-
ges évszaki valtozasokat megfelelé idomulissal addig birja, amig leléhelyén a
fadllomany alatt és a termdhelyi viszonyoknak is megfelelé novénytarsulasban
van, Addig megtartja orokzold jellegét és mas tulajdonsédgait is.

A fadllomany tarvagiasa esetén, teljes napfényre keriilést, az eredetit6l eltérd
novénytarsulast, a slrin feltéré idegen aljndvényzet elnyomasat, valamint az
esetleges talajmiivelést az igen nagymérvi meghonosodasinak ellenére sem birja
elviselni. Ilyenkor hosszi évekre eltlinik, vagy elvész a tarvagasos erddteri-
letekrdl.

A ruszkusz az allomanyok alatt foltokban, telepekben jelenik meg. A boritas
(dominancia) erddérészletenként és szadlankénti megjelenésétsl az 5%-ig valtozik.
A gazdasigos szedésre alkalmas teriileteken a boritds altalaban 2—3%, Kedve-
z6tlenebb szazalékos megjelenést véve alapul, egy ha-on 5—100 m’-es boritas-
sal szamolhatunk. 7

A telepek két évenként szedhetSk és igy évenként egy ha-on atlagban kb. 100
m? tertiletrél gyuljtheté ruszkusz. Megfelels stirti és kell6 magasra nétt nové-
nyekbél 1 m? teriileten 1,00 kg ruszkusz gylijthetd be.

Begytijtési ideje szeptembert6l majusig tart. Akkor kezdik szedni, amikor a
lagy hajtasok méar érettnek mondhatok, azaz megkeményedtek, Mindaddig gyjt-
hetd. amig a 1agy hajtésok ujra meg nem jelennek.

Az ép, egészséges, legalabb 40 cm hosszu hajtasokat éles késsel, de legjobban
metszéolléval valasztjuk el a t6t6l. Gyokérzettel egylitt nem szabad termelni.
Szedését csakis kioktatott gytijté munkasckkal és lehetéleg feliigyelet alatt
vegeztessitk. Ugyanazon helyrél csak 3 évenként ismételhetd meg a szedés, mert
fejletlen szdrak nagymérvi leszedésének kovetkezménye lehet egyes tovek, il-
letve egész telepek kipusztuldsa. A ruszkusz termésfokozasanak legjobb egy-
szerii modszere a meglevd termelhetd allomany sokoldalu kimélése.

Az tsszegylijtotl ruszkuszt 10 kg-os, téglalap alakd, négy helyen szorosan ké-
tegelt (1,2 mm, de legfeljebb 1,8 mm wvastag lagyhuzallal) szorosan baldkba kell
kotegelni. Az igy elkészitett baldkra 10 em-es botdarabbél foganiyut kell erdsi-
tentink. A baldkhoz rudat nem szabad kotni,

A ruszkusz termelésénél és szallitdsandl kiilonss elbvigyazattal kell eljarni,
mert ,.levelei” (mdédosult szarképletek) tovisben végzédnek, amelyeknek sztridsai
a bdrdn nehezen gyoégyulé sériiléseket, szurasokat, majd bérgennyesedéseket
okozhatnak.

Eldforduldsanak helyei hazdnk teriiletén:

A csodabogyok hazank erdégazdasagi tdjesoportjai koziil a II. Déldunantuli
erdégazdasagi tajesoportban fordulnak elé elsésorban.

Hegyvidéki tajak:

29. Baranyai—Somogyi—Tolnai hegyhat ;

30. Villanyi hegyvonulat;

32. Mecsek;

33. Zselicség;

Sikvidéki tajak:

34. Somogyi homokhat

a) Somogyi homokvideék tajrészlete,

Ezeken a terlleteken egyes erdérészletekben altaldban szazalékban is kifejez-
heté boritasban taldlhaté a Ruscus aculeatus. Ezek az erddgazdasagi tajak ers-
sen szubmediterran klimahatds alatt, all6, kedvezd csapadékellatottsigti domb-
videkek, amelyekbdl csak a Meesek és a Villanyi hegység emelkedik ki. A csoda-
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bogyok elterjedésének keleti, illetve északi hatarat a kis viragu hunyor (Helle-
borus dumetorum), az illatos hunyor (Helleborus odorus) hataraval egyiitt a
Belsé-somogyhoz tartozo Zselicség és a mar Mecseki florajarashoz tartozd Ba-
ranyai hegyhat kozti fontos florisztikai hatarvonal. jelzi.

A tajegységen belili egyes termdhelyeken, szedésre alkalmas mennyiségekben
az aldbbi helyeken talalhato:

a) Baranya megyében: a Tenkes hegy északi lejtéjén Bisse kozség hataraban,
a Mecsek hegység északi lejt6jén altalaban Arpad tet6tsl—Hetvehelyig, Magyar—
egregy, Bataapati és Bakoca kornyékén.

b) Somogy megyében: a zselicségi dombok északi lejtéin: Szentbalazs, Hajmas,
Galosfa, Zselickisfalud, Szenna és Lipotfa kozséghatarok erdeiben, tovabba a So-
mogyi homokvidék Kaszo—Tharos—Csurgo vonalaban.

2. dabra. Gyertydnos-kocsanytalan tolgyesek a ruszkusz
jo termdhelyei

Elsésorban a Mecsek (32), tovabba a Villanyi hegyvidék (30), valamint a Zse-
licség (33) tdjegység novényzetét vizsgalva az északi és nyugati lejtékon, a fél-
szaraz termohelyl gyertyanos-tolgyesek és bilikkosok alatti névénytarsulasi fel-
vételek alapjan a gyepszintben elhelyezkedé lagyszaru novényzet florisztikal
spektruma igazolja, hogy a mediterran elemek foglaljak el a nagyobb helyet. A
szamos illir elem kozott tulsulyban vannak a Helleborus dumetorum, Vicia oro-
boides, Ruscus aculeatus és Ruscus hypoglossum, Kisebb, gylijtésre nem alkal-
mas, mennyiségben Zala és Tolna megyében is el6fordul, s6t megtalaltak a
Bakonyban (a Kab-hegyen), tovabba a Budai-hegyek deli fekvésl oldalain is.

Ertékesités, felhaszndlds

Viragarusok, viragiizletek keresett diszité novénye 6sztél—tavaszig, amikor
méar més z6ld ndévény kevés van. Orszagosan elterjedt felhasznalasi igényrol
ugyan nem lehet beszélni, de szamos helyen ismerik és szeretik. Hazank diszit-
zdld anyagban szegény teriletein, a Duna—Tisza kozében, Tiszantulon kilono-
sen kedvelik. Els6dleges felhasznalasi helye a Hajdu-Bihar megyei allami val-
lalatok és magankisiparosok él6 és muvirég lizleteiben van.
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A koszorukészité ipar a ruszkuszt csak festett allapotban dolgozza fel, mert
nyersen a szedés utan rovidesen megszarad, meély zold szinét elveszti, meg-
szurkiil. Ma mar a ruszkuszt vegyszeres eljarassal tartésitjak, melynek soran
sOtétzbld, rozsdabarna vagy mas szinekre megfestik és festés utdn mestersége-
sen szaritjak.

8. tablazat

Az Erdei Termékeket Feldolgozo és Ertékesité Villalat
dltal értékesitett festetlen (zold) ruszkusz mennyisége
és értéke gazdasagi évenként

A begytijtés éve, A Ruszkuasz

e gazd&saE ‘_ﬁ_{ o sulya/q \ értéke/Ft
Lo OB TGS S deiin et o 782 469 200
2 L Dh RN g e s 767 460 200

B fn L G e RS i R 778 466 800
4., SSLOBUAL OGS aan el i 462 600
RS ey Wl ol il S R 573 434 800
sl LS L R R e el A 358 214 800
7Rl 0155 Y00 (57: Sorlln St e T 271 162 600
el B T B B A RS L R P 294 176 400
0 SNVOBRAIBRG. e 476 285 600
IO EB6 6 96T W Tl g st 563 337 800
Osszesen . . . 5633 3470 800

Az 1957/1958. és 1958/1959. gazdasagi évben az Erdei Termékeket Feldolgozé
Vallalat sajat lizemében allitotta el a festett ruszkuszt, mintegy 2,5 vagon meny-
nyiségben. A zold ruszkuszt szaritottdk, amig mintegy 40—50"/p-ot veszitett sa-
lyabél. Utana brillant griin festékkel teli kadakban, meritve aztattiak az elére
elkészitett csokrokat. Ezek utdn levegd cirkulaltatdsaval megszaritottak.

A nyers ruszkusz felvasarlasi ara 3,30 Ft/kg, amelyet 0,50—0,70 Ft/kg fuvar-
kéltség novel. A nyers, zold ruszkusz eladasi ara 6,00 Ft/kg, a haszon 2,0—2,20
Ft/kg-ként. A festett ruszkusz értékesitési ara: 21,20 Ft kg-ként. A vallalat
ebbdl az arbol idénként engedményeket is tudott adni, mert a festési koltség,
munkabér, festékanyag és rezsi nyereséges kalkulaciéja erre lehetéséget adott.

A festett ruszkusz igen nyereséges termék — jo hasznot biztosité cikke lehet
a vele foglalkozo vallalatnak. A festett ruszkuszt ugyancsak baldkba kotdzve
hozzak forgalomba.

A ruszkusz iranti kereslet nagy. A termelés 1961-t6]1 kezdve erdsen csokkent,
jelenleg az évi mennyiség 400—500 g koriil ingadozik. A vallalat csakis az al-
lami kereskedelem részére szallit ruszkuszt, a magankisiparosok igényeit nem is
tudja figyelembe venni.

A kevesebb ruszkusztermés okai kozott elsé helyen &ll, hogy a szedheté te-
riilet az 1857. évinek kozel felére csokkent.

A terméteriilet csdkkentésének f6bb okai:

a) Természetvédelmi teriiletté nyilvanitottak a Mecseki Allami Erdégazdasag
legjobb ruszkusz-termd Arpad-tetdi teriiletét, majdnem teljes egészében.

b) Banyaszati akadalyok miatt a k6vagoszollesi és Hetvehely kornyéki rusz-
kuszosok nem szedhetdk.

¢) A Zselicségben nagyobb ardnyu fakitermelési, dontési, kikdzelitési és szalli-
tasi munkak kévetkeztében szenvedtek kart a ruszkusz telepek.
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Egyéb okok:

a) Egyes termo6helyeken nem varjak meg a szarak teljes kifejlédését, amely 3
évenként torténik meg.

A fejletlen szarak leszedésének kovetkezménye sok 16 kipusztuldsa.

b) A hajtdsokat nem éles késsel, vagy metszd olloval vagjak el a t6 felett, ha-
nem kapaval vagnak bele a ruszkuszbokorba, igy a gyokérzetet is megrongaljak.

c¢) A mindjobban fokozddo turisztikai tevékenységbdl eredd szarfelhuzas, ta-
posas hatasa sem kedvezo.

Az erdbgazdalkoddsban a ruszkusz termelése nem lehet cél, de a Mecsek és a
vele kozvetleniil érintkez6 somogyi, tolnai dombok florajarasaban, botanikai vo-
natkozasban olyan mediterran elem a Ruscus aculeatus, amelynek mint erdeil
mellékterméknek népgazdaséigi jelentdsége sem lebecstilendd. Ezért szakmai és
gazdalkoddsi hatdrokon belil kiméletet érdemel. A ruszkusz termeés csékkenéset
befolyasold tényezéknek — akar részbeni megsziinietésével, — valamint a fébb
erdbénevelési eljarasokkal, — meg lehetne tartani a ruszkusz termdhelyeket,
lehetne névelni az évenként begytljtheté mennyiséget.

Az erdéfelujitasokat, — a lehetGségek kihasznalasaval — természetes erdéfel-
ujitdsos modszerekkel kellene elvégezni. Ahol ezt a moédszert nem lehet alkal-
mazni, ott elézetes alatelepités utan kisebb kiterjedési tarvagasokat kellene al-
kalmazni. Az erddfeltijitdsokndl és erdételepitéseknél nagyon fontos a megfe-
lels fafajpolitikai irdnyelveknek betartdsa, a ruszkusznak jo terméhelyet bizto-
sité allomanyszerkezet kialakitasa.

I'eaema <,.; SBHAUYEHHWE WUIJIMLIBIL.

B necax npyX 10HBIX KOMHTATOB cTpalbl Hrianua (Ruscus aculeatus) nosBASETCS €CTECTBCHHBIM NYTEM B
HYKHOM 151 TPOM3BOJCTBA KOIHYeCTRe, Mrinila H3mob e HbIA MCKOMBIH AeKOPAaTHBHBIA MaTepHall ¥ MacTepon
1o BeHKaM. Benencrsne s1oro 3aroToBieHHbIH MaTeEpHan Beé Bpems pacxoaveTes. MHTepecen KaK SIeMEHT 0¢o-

Goit hropHeTHRH. C TOUKH 3PEHHS X03AHCTBA HeoGX0AHMbI MEDOTIPHATHA 110 COXPAHEHHIO H PACILIHPEHHIO N10-
waaed NpoHSPACTAHHSA HITIMLBL.

Geleta F.: DIE BEDEUTUNG VON RUSCUS ACULEATUS

Ruscus aculeatus kommt in den Waldungen der beiden siidlichen Komitate Ungarns in einer
nutzungswiirdigen Menge natiirlich vor. Es ist ein gesuchtes Schmuckgriin der Kranzenbinder.
das infolge der riicksichtslosen Ausbeutung in schnellem Abnehmen begriffen ist, Ruscus ist ein
eigenartiges floristisches Element der genannten Gegend, das einer Schonung wiirdig ist, Aus

wirtschaftlichen Belangen sind Massnahmen zur Erhaltung, bzw. zur Ausdehnung seiner Standorte
zu tretffen.

Adatok a matrahazi kisérleti mesterséges
maddarodu telepen észlelt koltéspusztulasrél

SZENICZEY TIBOR -

1962-ben Matrahazan 6 ha-nyi teriileten, 95 db eternit fészekodu kifliggesztésével ki-
sérleti mesterséges madarodu telepet létesitettiink. A déli kitettségli, 600 méter tenger-
szint feletti magassagban fekvo félszaraz Poa nemoralis kocsanytalantélgy allomany
eredete sarj, kora 60—80 év.

A madartelepités céljanak és modszerének részletes leirasat Az Erdé 1966. marciusi
szamaban mar ismertettem.

A madarak megtelepitésére nyolc-féle eternit fészekodu tipust alkalmaztunk. A ti-
pusonkénti fészkeléseket a kiovetkez6kben értékelem.

B tipusi fészekodu

Kerek répnyilasanak atméréje 32 mm. Magassaga 25 cm, alapteriilete 113 em”.

A madarak altal legkedveltebb oduféleség. A telepen fészkeld 8 fajbél 5 faj ezt a
tipust hasznalja rendszeresen.

Igénybevétele 100 szazalékos, vagy annal tobb.
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