A fakitermelési munkanormak és a dolgozé fizikai
igénybevételének kapcsolata

CSORE PAL ¢ S2A8SZ TIBOR

A tfakitermelési munkanak, mint fizikai munkénak egyik legdontébb
értékelési alapja a fizikai dolgoz() munka koézben veszitett energiameny—
nyisége. Emellett azonban mas tényezdket is figyelembe kell venni a bér-
kategoridba valé besorolaskor. Az OEF ennek az alapelvnek megfeleléen
igyekezett a hazai munkabér és norma kérdéseket is megoldani. Vizsga-
lat targyava tette a kiilfoldi adatokbél meritett fakitermelési munkaele-
mekre vonatkoz6 energetikai adatokat, a munkédhoz sziikséges szakkép-
zettség fokat, az id6jaras kihatasait stb. Arra nézve, hogy a munka értéke-
lésekor melyik tényez6t milyen mértékben kell szerepeltetni, még kiilfol-
don sincs teljesen kialakult felfogas. Hazankban a Koho- és Gépipari Mi-
nisztérium 60 ponttal értékeli a szakteriiletéhez tartozé munkikat. Ebbdl
a fizikai igénybevételre csak 1—6 pontot juttat.

Az ilyen szik hatarok a fakitermelési, illetve altaldban az erdei mun-
kanak nem felelnek meg, mert a mi munkaviszonyaink kozott sokkal na-
gyobb szerep jut a test fizikai igénybevételének. H. Leyendecker pl. (Die
korperliche Beanspruchung bei der Waldarbeit) az Gsszes (100 szazalékos)
szempont koziil a testi igénybevételt 35 szazalékos sulyozassal veszi figye-
lembe. A 16bbi tényezé (pl. a szaktudas, ligyesség, iddjaras stb.) egyiitte-
sen 65 szazalekot tesz ki.

A munka kozben veszitett energiamennyiség ilyen nagy szazaléku be-.
vitele a munka értékelésébe azért indokolt mert a fakitermelés egyes
Eppen ezért a normamegéallapitas egylk legfontosabb alapkdve szintén az
igénybevétel mértéke. A modern munkatudomany tehat nem nélkiilézheti
az idéméréseken kiviil a munkakozben veszitett energia mérését sem.
Tobb orszaghdl érkezé szakcikk és konyv tanuskodik errél. Ezt domboritja
ki példaul kifejezetten erd6gazdasagi szakteriiletre H. Leyendecker fen-
tebb emlitett munkaja. Sokat merithetiink a Leningradi All. A. A. Zsda-
nov Egyetem kiaddsaban megjelent ,,Munkahelyek és mozdulatok fiziolo-
giai racionalizalasa folyamatos termelési modszer mellett” c¢. munkabél is,
ez altalanos és a fémiparra vonatkozo szempontokat tartalmaz.

1950-ben hazankban is megindult az erd6hasznalattal kapcsolatos
munkak idéméréses és energiaméréses vizsgalata. A legnagyobb teljesit-
ményt és legkisebb igénybevételt biztosito fakitermelési szerszamoknak
és azok élesitési modjainak kialakitisa utan (Szdsz Tibor: ,Fakitermelési
szerszam kisérletek®) megkezdddied az egyes fakitermelési munkaele-
mekre vonatkozo mérések is.

Ebben a cikkben ismertetjiikk H. Leyendecker energetikai adatai alap-
jan — amelyek jol karbantartott szerszamokkal dolgoz6 szakképzett mun-

"~ kasokra vonatkoznak — az egyes fakitermelési munkamiiveletek (pl. dén-

tés, darabolds stb), munkafolyamatok (pl. flirészronk, tlizifa stb. felkészi-
téséhez sziikséges miiveletek), végiil a hazai fakitermelési norma 100 sza-
zalékos teljesitése melletti 8 6rai munkaenergia sziikségletét. Ismertetjiik
tovabba a hazai vonatkozd mérések eredményeit és az dsszehasonlitdsbol
levonhaté kovetkeztetéseket.

A munka kozben veszitett energia mérésének tébb modja ismeretes.
A hazai kutatdsokban az ERTI a Douglas-gumiballonos eljarast alkal-
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mazza. A modszert Szasz Tibor a fentebb emlitett munkajaban részlete-
sen ismerteti.

A tablazatban szerepld roviditések magyarazata: Kt = kaldria té-
nyezd (1 perc alatt veszitett kg caldria), Cal = kg caléria (Caloria ak-
kora hémennyiség, amelyik 1 liter 14,5 C° viz hémérsékletét 15,5 C°-ra

1 kg cal
emeli), cal = gramm caléria =— g
1000
I. Az egyes, hazai érvényben lévé munkanormakkal &sszeallitott fa-
kitermelési munkamiiveletek kaloriasziikséglete Leyendecker energetikai

adatai alapjan.

L. Dintés ‘

a) Vonatkozasi alapok : fanem : tolgy; leddontendé fak egymadastol valo tavol-
sfiga : 6—40 ; az allomany ; ¢l16, terpesz nélkili ; aljnévényzet nines ; famagassag :
16—20 m ; mellmagassagi atméré : 21-—30 cm. '

Idésziik-
Munkaelemek séglet Kt Cal/perc, Cal/m? Cal/8 o6ra
pere/m?
s & ol 2
Délési iranyt valaszt .......... 1,0 1,0 ‘ 1
Hajkolfiiréazel Tl 0oL 13,9 10,5 | 146
Ol B e R N S 1,1 9,0 10
Dlest el8sepit il 5F Sl i o) 0,7 9,0 6
Srakallttlevig. oo voes L el 2.3 4,2 10
ToRabBIeEy, TWih su a5 ol 3,0 4,0 12
Pihenés, veszteség idd Ht}_‘!: Bt 6,0 ! 1,0 6 i
CIREZRSEN o oo oo g WAL v s ' i G el [y
| 3
2. Darabolds
a) Flirészronk
Vonatkozasi alapok : Fanem : kemény lomb, éléfa
Idészilk- i
Munkaelemek séglet Kt Cal/perc| Cal/m?® | Cal/8 éra
perc/m? 1
Ffirészt rahelyez .............. 2,9 3,0 9
| D e s e S S e 20,5 4,2 86
HelFalatamaset’ . v st o 9,0 33
Gocaoti-defarag! . § conal i oo sen. 1,4 8,0 11
RosAphITaeas S S s LR 0,5 4,0 { 2
Pihenés, vessteségi idd stb. .. .. 6,0 1,0 6
Gsbapaen . o0 o T 35,0 147 2020

Az itt bemutatott idénormak jol jarhato, sik teriileten aljnévényzet
vagy ujulat nélkiili allomanyban végzett munkara vonatkoznak. A helyi
korilmenyeknek megfelelé szorzotényezék 1,00—1,70-ig terjednek, vagyis
maximalisan 70 szdzalékkal novelhetik az idénormat. A kaloriafogyasztas
valoszinlileg nem emelkedik ilyen mértékben, mert amig pl. a strl alj-
novényzet az iddsziikséglet tetemes novekedésével jar, addig ezzel sgylitt
nem novekszik az energiaveszteség is. A lejtés terepnek azonban mar van
hatasa. H. Glaser (Physiology of Manual Work in Forestry, Unasylva 1954)
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b) Tiizifa (hasab)
Vonatkozasi alapok : Fanem : kem. lomb, él6

Idésziik- Kt
Munkaelemek séglet Cal ler(' Cal/m? Cal/8 6ra
perc/m?® 2/ Pt
FTeare ] SR s it S, ks 64,6 4,2 272
Tikel, alatamaszt .. . ...t oinl s 12,8 9,0 115
SBovabbrraed vl ol oL G e 0,6 4,0 2
Pihenés, veszteségi idd sth. . ... 12,0 1=00 12
MOBBZEIENI T, 1 Tl b i aio s S e 90,0 401 2140
|

3. Kérgezés
Béanyafa.
Vonatkozasi alapok : Fafaj: Toélgy, él6fa, nedvkeringésen kiviil.

Tdésziik- Kt
Munkaelemek séglet Y ' Cal/m? Cal/8 ora
unkaelem peE;/m13 bal/perc / /
3 S o i e PR P o S 109,0 5,2 567
TEHERNARE T it b o ot NS R o A PP e 5,0 4,0 39
ffovabbmegy® Tl csinn e s 0,5 4,0 2
Pihenés, veszteségi idé stb. .. 26,0 1,0 26
CEi e s e EORIR S o (e 141.,0 634 2160
4. Hasogalds
Hasab tlzifa.
Vonatkozasi alapok : Kozepesen hasithato.
Idosziik- Kt
Munkaelemek séglet o Cal/tirm?® | Cal/8 éra
Leliny al /perc
perc/iirm
Kézbevesz-félretesz ............ 3,2 7,0 22
Bz 5 I S oS 11,9 10,0 119
BOrdif o = 0 e A 3,1 7,0 22
B A sl e i ) 3,6 9,0 32
Pihenés, veszteségi id6 sth. .. .. 4,2 1,0 s AT T
07T e e e A S e 6 4 A B 26,0 199 3680

szerint a vizszintes teriileten valo jards teher nélkiill 2—4 Cal/perc ener-
giafogyasztast igényel. Felszereléssel ugyanez vizszintes teriileten 3—5,
meredek hegyoldalon (felfelé haladas) 7—22 Cal/perc energiafogyasztas-
sal jar. Tekintettel azonban arra, hogy a ,,tovabb megy* elemek aranylag
kis id6hdnyadot képviselnek a normakban, még ha a 22 Cal/perces széls6
esettel szamolnank is, akkor sem novekedne a fent kimutatott kaldria-
sziikséglet 70 szazalékkal.
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II. Egyes fakitermelési munkafolyamatok (valasztékok) kalériasziik-
séglete Leyendecker adatai szerint a hazai fakitermelési munkanormak

alapjan.
1. Firészrink

Vonatkozasi alapok :

Fafaj :

tolgy, ledontendd fak egymdastél valé tavolsaga

6—40 m, terpesz nélkili fak, aljnévényzet nines, atlagos famagassiag 16—20,

atlagos mellmagassag atm

éré 21—30 c¢m.

Munkamfivelet .| Id6sziiks. pere/m?® } Jal /m? Cal/8 ora
| |
677 S e e U8 | 28 191 ‘
(FRVAZARS o0 e i 23 175 [
Darabelasi ol L ik i | 35 147 ;
B b S N e | 22 77
OIS STBRET s o o s sl " 108 590 2620
2. Bdnyafa
Vonatkozasi alapok mint a flirészronknél.
| — .
Munkamivelet ‘ Idésziiks. pere/m?® Cal/m? ! Cal/8 ora
[
f
Dot i na % o 28 191 ‘
Gty awas=sreranar e 23 175 |
DababolasT L oT RTL 65 286 i
e roRmasil 0 e 141 634 ' s
Osszesen ................ ’ 257 1286 | 2400
3. Tiizifa (309% hasab, 709, dorong)
Vonatkozasi alapok mint a filirészrénknél.
i o \ sfniei] T
Munkamiivelet i égﬁ:’;ﬁnﬁ, | Cal/tirm? | Cal/8 ora
i
13 (a3 o] 7T 1S S Ot A R B L 23 158
Gallyazdas el lod o d e 19 146
Darabolas il S8 00, Sl 93 391
HAZooAbAS i - s sas s o ‘ 12 97
Sarangolds: < .o v e 36 | 2165 Db 0T (B
(o e T R ' 183 ! 1008 2640

ITI. Napi atlagos kaldriafogyasztas a fakitermelési normak 100 szazalé-
kos teljesitése esetén a leirt allomany kitermelésekor.
Vonatkozasi alapok: Sik, jol jarhato terulet, aljnévényzet nincs. Fa-
faj: tolgy, ledontendd fak egymastol valo atlagos tavolsaga 6—40 m, ter-
pesz neélkili fak; atlagos famagassag: 16—20; atlagos mellmagassagi at-
méré: 21—30 em. Fak élék (nem szdradék), a termelés nedvkeringés szii-

netelése alatt.
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iy | Kihosatali 8 6ras miiszakra csé
aeins | szazalék kal6riafogyasztas
G S 7 One e et s e L aa ot 6 2620
Barnyadeszkaronk L GoT Sl e L 4 2920
Nommal ttalptaronk S F2 AT NUED 56, S 6 2820
Iparvasuti talpfardnk ..o ioaa. v e 8 2880
Bonyafase S otce s i Lo vt 6 2400
R e e L al  ada s 2 2670
1D L) e B Lo v R et e e e e 4 2630
Prllertaiod s, A BVReRI TR | S0IERaR L 10 4 25620
Sarengolt thizife | oo . Tt Rants GO 2640
ASIaEnsl casnr g Segniasl ey = 2660

Ahhoz, hogy megitélhessiik a fentiekben kimutatott kaloriasziikséglet
mértékét, hivatkozunk H. Leyendecker megallapitasaira: ha a napi 8 odrai
munkara esé kaléria mennyiség 2400—2640 Cal-t nem haladja meg, an-
nak nincsenek kiaros kovetkezmeényei a szervezetre. G. Kaminsky szerint
ez a felsé hatar 2930—3070 Cal.

A felsorolt munkafolyamatok koziil kiragadjuk a II/1 pont alatti, fii-
részronkre vonatkozo energetikai adatokat és azokat Osszehasonlitjuk az
ugyanolyan viszonyok kozott az ERTI altal mért és mar rendelkezésre allo
adatokkal:

Idosziik- *
Munkamiiveletek séglet Cal/m? Cal/8 éra
perc/m?
2,20 kg fejsze,| 1,60 kg fejsze,
tizemi flirész |kisérleti flirész | iizemi kisérleti
Dontés o .| 28054 250,04 131
| 2,20 kg fejsze | 1,45 kg fejsze
Gallyazis ...... ‘ 2805 354 : 179
Uk B | ‘
. ‘ tizemi flirész | kisérleti fiirész
Darabolas ... g0 ¢ i 337 209
‘ i 2,20 kg fejsze | 1,45 kg fejsze
Gyfirtizés ....... | 22 | T 97 IS e s
Osszesen ....... [T | 1068 ! 616 | 4700 2470

Amint latjuk, az atlagos tizemi allapotu, alaku és sulyu szerszamok-
kal dolgozé munkasok energiavesztesége messze tulszarnyalja a Leyen-
decker-féle adatokat. A kisérleti szerszamokkal végzeit munka esetén
a hazai kisérleti eredmények még elénydsebbek. Amennyiben az 1,60
kg-os dontéfejsze helyett 1,40 kg-os és az 1,45 kg-os gallyazofejsze helyett
1,20 kg-os fejszéket hasznaltunk volna, mint a Leyendecker altal vizs-
galt dolgozok, akkor az utobbi eredmény méginkabb a muszaki eléfeltéte-
lek helves kialakitasanak sziikségességét bizonyitja. Ugyanez a tény ter-
meészetesen vonatkozik az oOsszes fakitermelési munkamiiveletre is, a 8
orara es6 teljesitményre, ill. energiaveszteségre is, (mint ez a folyamat-
ban 1évé kisérletek részeredmeényei igazoljak).
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Az 0Osszehasonlitasbol igen értékes kovetkeztietések vonhatok le:

1. A jelenlegi normak 8 ora alatti 100 szazalékos teljesitése esetében:
helyesen kialakitott miiszaki el6feltételek mellett a megengedettnél nem
nagyobb a fakitermeldk energiavesztesége.

2. A helytelen miiszaki el6feltételek mellett folytatott fakitermelés—
ben a norma 100 szazalékos teljesitése az energiaveszteség fokozodasaval
es a munkaidé megnyujtasaval jar. Mivel a szervezet egy bizonyos id&
utan raall a megengedett energiamennyiség termelésére, a kovetkezmény
mindig: a teljesitmény csdkkenése, tehat a norma nem teljesitése.

3. A miuszaki el6feltételek tovabbi fokozatos javitasaval elérheté a
norma tulteljesitése kevesebb energiaveszteséggel.

A fenti kovetkeztetések igazolasara kozllink néhany hazai kutatasi
eredményt.

Egyik alapvetébb miszaki eléfeltétel a flirészek helyes karbantar—
tdsa. A legjobb, tehat 100 szazalékos teljesitményli és energiaigényi
tolgyre vonatkozo 70°-os élesitési szogtél és 0,3 mm-es terpesztési méret—
t6]1 valo eltérés hatasanak bemutatasara szolgal az alabbi tablazat.

Fafaj : tolgy; dk: 32 em

| I
. Terpesztési | 3 1 .,
cm?/kh | cal/cm? cm?/kh :al /em?
Klesitési szog /1 \ / méret / s
e e % . = . mm ! T %
l
40° 694 = 152 0,1 ! 77 112
50° 91 [ 1k 0,2 | 90 102
60° 98 | 105 0,3 \ 100 100
65° 99 102 0,4 \ 97 108
70° 100 100 0,5 ‘ 88 111
75° 82 101 0,6 75 120
80~ 71 ‘ 106
| 1
kh = kettéshuzas (a fiirész oda-vissza megtett atja.)

A miuszaki el6feltételek helyes kialakitasdhoz sziikséges a flrészek
megfelelé idékoézonkénti ujraélesitésének a megszervezése. A nem meg-
felel6 idékozokben élesitett flirészek teljesitményt csokkentd és energia-
igényt fokozd hatasat a kovetkez6 tablazat bizonyitja:

Fafaj: Bikk; dk: 32 cm.

B o e | em?/min ; cem?/kh cal/cm® ' cal/kh
Viagésszam | -
| o/ 0 0
/0 /0 2 38 0

1 100 100 100

20 82 113 103

40 73 128 107

60 68 141 110

80 65 155 112
100 62 168 116
120 57 180 119
140 45 195 122

A miuszaki el6feltételek megteremtéséhez tartozik a munkasok meg-
felelé kiképzése. A sok teljesitményfokozd és energiaveszteséget csok-—
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kentdé — e csoportba tartozo — tényezé koziil példaképpen kozoljuk a fi-
reszmunka ritmusara vonatkozo ERTI kisérleti eredményeket.

Fiirész huzas ritmus.

w :
kh/min 1 cal/om? L cal/kh | C-cal/min | em?*/min ’ em?/kh dl/em
‘r } ' \

30 [Resa 280 8,4 120 ‘ 4.6 29,5
35 e dgigy vy 275 9,6 155 4,8 29,5
40 i B | 265 10,6 200 5,1 29,5
45 44,9 | 260 11,7 255 5,7 29,5
50 42,8 265 13,2 305 6,2 29,5
55 41,6 | 275 15,1 380 1 76 29,5
60 L o 4027 280 16,8 430 | 7,2 29,5
65 bl gl 300 19,5 475 7,4 29,5
70 = Shigqlg 320 22,4 510 7,5 29,5
75 | 42.9 395 29,6 580 | 7,9 29,5
80 il R 480 38,4 650 | 8,3 29,5

Akkor dolgozik a munkas legkisebb energiaveszteséggel, ha 1400 mm
hosszu flrész esetében percenként 66—67 a kettéshuzasok szama.

A felsorolt adatok beszédesen magyarazzak azt, hogy egyes vidékeken
— ahol a szerszamok allapota és a dolgozok szakképzettsége megfelelé —
miért lehetséges a norma megeroltetés nélkili tulteljesitése. De magyaraz-
zak azt is, hogy egyes vidékeken miért olyan kicsi a fakitermelési atlag-
teljesitmény. Ahhoz, hogy egy-egy videk teljesitményét a megfeleld fokra
emelhesslik, sok tényez6 egytlittesét kell megvizsgalnunk.

Az itt targyalt energetikai adatok csak a napi 8 6rdas munkaidére vo-
natkoznak. Miként a 8 ora alatt veszithet6 energiamennyiségnek, ugy a
24 6ra alattinak is megvan a felsé hatara. Az a dolgozod, aki pihenési ide-
jét nem megfeleléen hasznalja fel, a munkédban teljesitmény wvisszaesést
mutat. Leyendecker a sik teriileten és a kozéphegységben dolgozo és €16
fakitermel6 24 drai energiaveszteségét 4800—5200 Cal-ban, Lundgreen és
Zotterman magashegységben 5700 Cal-ban hatarozza meg. Ez az a fels6
hatar, amelyiknél nagyobb energiaveszteséget méar a szervezet élelmisze-
rekkel alig képes potolni.

Az energiaveszteség mértékének a megallapitdsa nemcsak a munkak
besorolédsa és az idénorma megallapitasa érdekében fontos. A helyes mun-
kaszervezésnek is egyik alapja. Amint lattuk az egyes mun-
kamiiveletek energiaigénye nagyon valtozé. Egyesek tulszarnyaljak, ma-
sok alatta maradnak a megengedettnek. A fakitermelési munkat tehat agy
kell megszervezni, hogy a nehezebb miveleteket megfelelé ideig tarto
konnyebb mitiveletek valtsak fel. Elhibazott dolog lenne pl. napi 8 6ran
keresztiil ugyanazokkal a dolgozékkal végeztetni a déntést, mert a tdlzott
energiaveszteség a teljesitményt csékkenti.

Nagy a jelenttsége tovabba az energiavizsgalatoknak a sziikséges pi-
hend6idék és pihenési szakaszok megallapitasaban. A dolgozok helyes tap-
lalkozasi viszonyait ugyancsak az energiamérések alapjan alakithatjuk ki.

A cikkben roviden felsoroltunk néhany olyan munkatudomanyi prob-
léemat, amelyikkel a jovében nagyobb meértékben kellene foglalkoznunk,
mint eddig. Ez olyan kutatasi teriilet, amelyben a kiilfoldi adatok nem min-
den esetben hasznosithatok, mert minden vidéknek, minden szerszamnak,
minden munkamddnak masok a kihatasai.

447



