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2020 kora tavaszan az a tapasztalat, amely a nyuga-
tiként emlegetett tarsadalmak jelentSs része szamara POLIO scross e
mar leginkabb a torténelemkonyvek lapjairdl, esetleg IP\OW CU{P):II:A"I}F
a legid6sebb generacié torténeteibdl volt ismert, reali- i c’”’““‘j-u Epidemic
tassa valt: a koronavirus-jarvany, valamint annak meg- [§&*
fékezése miatt olyan intézkedések kertiltek bevezetés- "
re, amelyek bizonyos szempontokbdl mar atalakitottdk
a korabbi tarsadalmi értékrendet és percepcidkat, hosz-
szatava kovetkezményeiket pedig a szakemberek is
csak megtippelni tudjék. Bar a jarvanyos megbetegedé-
sek nem koptak ki ezen orszdgok mindennapjaibdl, a je-
lenlegi jarvany és kérokozoéjanak ismeretlensége, gyors
terjedése, az okozott megbetegedések valtozo tiinetei és
salyossaga a nemzetallamok korményait gyors és haté-
kony biohatalmi fellépésre sarkalltak. A meghozott, részben a recenzié irasanak
idején is érvényben 1év§ intézkedések amellett, hogy az egyénektdl (6n)fegyelmet,
valamint az egészségiigyi szakemberekbe és politikai dontéshozokba vetett foko-
zott bizalmat igényelnek, a kialakult helyzet ideiglenességébe vetett hit mind a po-
litikai, mind a tarsadalmi diskurzusokban kezdettsl fogva uralkodé motivumként
tlinik fel. A jarvany mint az elsé és az utolsé esetek kozott eltelt, muland6 és idében
jol koriilhatarolhat6 periédus definidlasa azonban nemcsak a jelenlegi helyzetrél
valé kommunikaciét hatarozza meg, hanem a jarvanytorténeti szakirodalomban
is dominadns néz&pontnak bizonyult ezidaig. Vargha Doéra, az exeteri egyetem ok-
tatéjanak 2018-ban megjelent elsé monogréfidja, amely a poliomyelitis, azaz a jar-
vanyos gyermekbénulas kiilonb6z6 magyarorszagi hullamait és a 20. szazad ma-
sodik felében ellene folytatott kiizdelmet targyalja, tobbek kozott erre a felfogasra
kinal alternativat.

Vargha kotete azt az egyszerre mordlis, biopolitikai és a jarvanytorténet-iras
altalanos néz&pontjat kritizal6 historiografiai jelent6ségti dilemmat veti fel, hogy
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tényleg akkor zarul-e le egy jarvany torténete egy adott orszagban, amikor a tome-
ges megbetegedések véget érnek? Vajon helyesen jarunk-e el egyaltalan, ha ,nem-
zetdllami keretek kozott”, jol kortilhatarolhaté idéintervallumot vizsgélva irunk
jarvanytorténetet? A szerzé a probléma koriiljardsahoz a polio 1952 és 1963 kozotti
magyarorszagi fellingolasait targyalja tigabb nemzetkozi kontextusban, a talélék
sorsat pedig végigkoveti egészen a rendszervaltasig.

A betegség azért szolgalhat az elemzés szamara megfelel6 empirikus terepként,
mert kiemelt tarsadalmi jelent6ségét nem a magas esetszam vagy a gyakori hala-
lozassal fenyeget6 végkimenetel jelentette. Az ijedtséget sokkal inkabb az okozta,
hogy egy olyan tarsadalmi csoport tagjaira jelentett maradandé testi karosodassal
jaré veszélyt, amelynek egészsége az adott orszag fényes jovojét szimbolizalta, igy
pedig a korszak logikdja szerint e csoport hatdrozhatta meg hosszttavon a hideg-
habort mint globalis ideoldgiai-tarsadalmi-gazdasagi vetélkedés végkimenetelét.
A polio tehat nem lehetett (nemzet)allami beliigy. Eppen ezért Vargha azt a konk-
rét kérdést veti fel, hogy b6 tiz évvel a hideghabort beallta utan hogyan és milyen
keretek kozott volt lehetséges egy , vasfiiggonyt nem ismer6” ellenség legy6zése
érdekében széleskorti nemzetkozi orvostudomanyi és humanitarius kooperaciot
szervezni? Es vajon milyen tarsadalmi kovetkezményei lehettek ennek az egyiitt-
miikodésnek a vasfiiggony mellett kozvetlentil fekvd, sajatos geopolitikai helyzet-
tel bir6 Magyarorszagon, ahol a népesség biologiai védelme ugyan joléti-ideologiai
kérdés volt, viszont ahol pontosan ebben az idészakban zajlottak olyan politikai
valtozasok, amelyek az orszag bel- és kiilpolitikai helyzetét is alapjaiban hatéroz-
tak meg.

A kotet azonban amellett, hogy az emlitett kérdéseket megvalaszolja, ennél
joval tobbet tesz. Egyrészt ravilagit a modern nyugati tipust orvosi tudas nem
teljesen egyértelm tarsadalmi statuszara az 1950-es évek Magyarorszagan, és az
ezzel szemben tdmasztott néha csak szkeptikus, néha pedig igen ellenséges viszo-
nyulasokra. Masrészt segit megérteni azt az els6 latasra ellentmondasosnak tting
helyzetet is, hogy bizonyos esetekben azok az autoriter politikai-tarsadalmi rend-
szerek, amelyek gyakorlé biohatalomként szamtalanszor éltek az uralmuk ala tar-
toz6 egyének fizikai sanyargatasaval és megsemmisitésével (gondoljunk példaul
a munkataborok és népirtasok gyakorlatara), maskor miért voltak képesek a de-
mokratikus allamokhoz hasonl6 kihivasokkal szembestilve allampolgaraik fizikai
jo(l)létének - bizonyos szempontokbdl - hatékonyabb szolgalatara.

A kotet hat fejezetbdl all, amelyek - tekintettel a jarvanyok id6beli lefolyasanak
alapvetd jelent6ségére - kronologikus rendben sorakoznak. Az altalanos idébeli
egymasutanisag helyett azonban a kotet koherencidjat az a harom nagyobb, elem-
zési szempontta emelt problémakor adja, amelyek ugyan valtozé hangsulyokkal,
de az érvelés egészén végightizédnak, és amelyek kirajzoljak az elemzés makro-,
mezo- és mikroszintjét. Az egyik a poliéval kapcsolatos tudas - legyen sz6 akar
a mar megfert6z6dottek ellatasarol vagy az oltéanyagfejlesztésrél - globalis meg-
termelésének és elosztasdnak problémaja egy olyan vildgpolitikai kontextusban,
amelyben az dllampolgarok biolégiai védelme, példaul egy esetleges atomtama-
dastol és altalaban a tudomdnyos tudasprodukcié a versengés alapjat képezi.
Vargha elemzése is érzékelteti azt, amit a 20. szdzad masodik felének orvostor-
ténészei az utdbbi években egyre tobb empirikus terepen igyekeztek kimutatni,
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azaz, hogy a tudomanyos tudds dramlésa esetén a vasfiiggony ,lazabb szovést
anyagnak” bizonyult. A gyermekbénulas elleni, a kezdetben az USA-ban fejlesz-
tett oltéanyagok kozos (s6t, a Sabin-csepp esetén elszor és igen széles korben
a Szovjetunidban valod) tesztelése, valamint az 1960-as évek elejéig megrendezés-
re kertiil6 polio-konferencidk teremtette diskurzuslehet&ség tobb frontra kiterjedo,
sok szalon osszefon6do egyiittmiikodésre engednek kovetkeztetni. Ez a koopera-
ci6 rdadédsul nemcsak a két szuperhatalom kapcsolata volt, hanem a szatellit orsza-
gok, igy példaul Csehorszag vagy Magyarorszag is bevonodtak. Utobbi esetében
ez emlitésre mélto, kiilondsen, ha figyelembe vessziik, hogy az 6tvenes évek végén,
hatvanas évek elején konszoliddlodé Kadar-rendszer 1962-ig, mig a magyar tigy
az ENSZ-kozgytlések napirendjén volt, korlatozott altalanos kiilpolitikai moz-
gastérrel rendelkezett. Ugyanakkor a jarvany elleni kiizdelemben részt vevd or-
szagokban el6kertil6 diskurzusok vizsgélata a szerz6 szamara a finom distinkciok
érzékeltetését is lehet&vé teszi: a Kelet-Nyugat ellentét nem kizarélag lebontando
toposzként jelenik meg az érvelésben, hanem jol érzékelhet6 az a dilemma, amit
a kozos eredmények ellenére is felmertilé egymasba vetett bizalom hideghaborts
gondolkoddsmadot titkr6z6 ingatagsaga okozott.

A vasfuiggony ateresztGsége és a globdlis tudasdramlas bemutatdsa mellett
a nemzeti szinteken feliilemelkedd szemlélet a tudoméanytorténeti munkékra al-
taldban jellemzd6, korszertinek tekintett tudoményos tudas aramlésat a nyugatrél
keletre feltételez6 megkozelitésre is alternativat kinal. A szerzé meggy6z6en ér-
vel amellett, hogy az 1959-t6] Magyarorszagon bevezetett, nemzeti szintti Sabin-
cseppel valé immunizalas, a szervezett vakcindzasok mikéntje, az djraoltasok és
a szovédmények feltigyelete a kés6bbiekben példdul Kubaban vagy Brazilidban
is mintaként szolgaltak, és a WHO altal a virus teljes kiirtasara iranyulé globalis
stratégia szamara is kiindulépontot jelentettek. Ebben a vonatkozasban raadasul
nemcsak Magyarorszag, amely els6ként foganatositotta a nemzeti szintli oltasi
programot, hanem tobb kommunista orszag is példaként tudott szolgalni.

Vargha vizsgalatanak mezoszintjét a biohatalmi szandékok elemzése képezi,
amelyeket zomében a magyarorszagi jarvanyellenes harc és profilaxis vonatkoza-
sdban mutat be. Ezek a jelenségek a koteten végightzédé komparativ szemlélet
miatt a Szovjetunio és az Egyesiilt Allamok esetében is részben lekovetheték, igy
lathatova valik, hogy bizonyos torténelmi sajatossagok kovetkeztében - legyen az
akar egy forradalmi helyzet, akar a demokratikus és autoriter/ diktatorikus hatalmi
berendezkedések tarsadalmi sajatossagaibol ad6dé koriilmény - a jarvanykezelés
soran rendelkezésre all6 hasonlé eszkoztar hogyan eredményezhet, legaldbb ide-
iglenesen, eltér6 sikert a fert6zések megallitasdban. Magyarorszag esetében a ko-
moly masodik vilaghdborus kérokat szenvedett egészségiigy szamara az 1956-os
forradalom sordn hozott intézkedések és a szervez6d6 nemzetkozi segitségnyujtas
alapozta meg az évtized végének polio-kiizdelmét. A Nagy Imre masodik minisz-
terelnoksége soran felallitott Heine-Medin Utdkezel6 Kérhdz és az adoményként
érkez6 vastiid6k novelték a mar megfert6z6dottek talélési esélyeit. Tovabba az
1957-re elkésziil6 Sabin-cseppek tesztelése is a Szovjetunié enyhébb (orvosi) eti-
kai normai, az egyéni életek értékének demokratikus allamokéhoz képest eltérd
felfogasa mellett tudott 1959-re 15 millié emberen kiprébalt vakcinava vélni. Ezt
kovet6en az 1j oltds engedélyeztetése a centralizaltabb (bio)hatalmi rendszer miatt
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itt hamarabb kovetkezhetett be, mig utébbi folyamat az USA-ban csak 1962-re za-
rult le. Ekkorra a keleti tomb orszagainak legfiatalabbjait mér beoltottak. Ugyan az
é16 korokozos Sabin-csepp el6tt alkalmazott, elolt virust tartalmazé Salk-vakcina
vitatott hatdsossdga és a kezdeti immunizéldsi kampanyok rossz szervezettsége
- ahogyan arra a szerz6 ramutat - a vasfiiggonytél keletre fekvé allamokban sem
jelentenek teljes sikertorténetet, az azonban kétségtelen, hogy a hatasos oltéanyag
és korabbi kampanyok tanulsaga utan a szovjet blokk orszagai joval hamarabb lép-
tek fel eredményesen a jarvany ellen.

Az allami gondoskodas szandéka és a népesség védelmére irdnyuld fokozott
biopolitikai intervencié igénye, akdrmennyire is megvolt Magyarorszag esetében,
a gyermekek testének feltigyelete felvetette az egyén és a hatalom viszonya, vala-
mint a paternalizmus mint az allamszocializmusra jellemz6 alapvet6 tarsadalmi
viszonyulas kérdését. Bar a modern allamok népességmenedzsmentje mar sziileté-
stikt6l kezdve okvetlentil sziikségesnek tartja az allam belépését a gyerekek sorsé-
nak alakitasaba, ahhoz, hogy a jarvany megfékezése hatékony lehessen, val6jaban
a sziil6k meggy&zésére és az 6 szerepiik tisztazasara volt szitkség. A kotet bemu-
tatja, hogy a jarvany kezdeti szakaszdban a sajtoban és egészségtigyi szakpolitiku-
sok narrativaiban a sziil6k és az dllam kozos harcaként jelentek meg a védekezés
fegyelmezettséget kovetel6 modjai (példaul a gyerekek az orszagban valé mozga-
sanak korlatozasara, a nyari taborok és a szabadid6s tevékenységek korlatozasara
iranyul6 igény, de még az els6 oltasok beadatasa is), még akkor is, ha paternalista
motivumok mar ekkor is megjelentek a diskurzusban. Ez a retorika ugyanakkor
lehet6vé tette azt is, hogy az 1957-es Salk-vakcinadval val6 oltés sikertelenségének
okaként a sziil6k jelenjenek meg. A polio végleges magyarorszégi megfékezésébsl
kovetkez6 moralis megdics6iilés végiil a Szovjetuniéé lett, amelynek kozbenjarasat
az 1950-es évek végére uralkodéva valo hatalmi diskurzus a siker okaként tette
meg, azaz a magyar gyerekek, s igy az orszag jovéjének megmenté&jeként, kitelje-
sitve ezzel a gyerekek-sziil6k-magyar kormany-Szovjetuni6 paternalizmusléncot.
Logikusnak tling, bar nehezen megvélaszolhat6 kérdés, hogy e retorika hatteré-
ben milyen mértékben éllhatott annak felnagyitdsa, hogy az els6 Sabin-cseppek
a Szovjetuniobdl érkeztek, vagy esetleg az, hogy mindez a Szovjetunidba vetett
tarsadalmi bizalom megerésitésének eszkozeként szolgélhatott az 1956-0s esemé-
nyeket kovetSen.

Az elemzés mikroszintjét azon, az egyének mindennapjaiban felmertil6 prob-
lémak targyalasa jelenti, amelyek a hathatés nemzetkozi egytittmtikodés és alla-
mi intervencié ellenére is néha ellehetetlenitették, néha pedig csak megnehezi-
tették a népesség védelmét. Ez az a szempont, amely a legtobb, a 19-20. szazadi
Magyarorszaggal foglalkoz6 orvostorténeti kutatasban az egészségiiggyel kapcso-
latos, gyakran er6sen hidnyos forrasadottsagok miatt ritkan jelenhetett meg. A ko-
tet elemzésébdl kittinik, hogy ugyan a jarvany komolyan vétele és az allam altal
el6irt rendelkezések betartdsa, valamint a biztositott oltdsok felvétele is gyakran
alulmaradt a szakpolitikai elvardsokhoz képest, az 1959-ben minden korabbinal
erésebben felldngol6 poliojarvany pusztitdsa nem csak az dllamhatalmi akarattal
szembemend sziil6k dontéseinek volt betudhaté. Az els6 oltdsi kampanyok ad-
minisztraciés ztirzavara és a profilaxis soran els6ként alkalmazott Salk-vakcina
beadasanak korai technikai bizonytalansdgai szintén olyan koriilményeknek
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bizonyultak, amelyek a legveszélyeztetettebb korti népesség szamara még nagy-
aranyd immunizalas esetén sem biztositottak minden kétséget kizar6 védelmet.

A kotet azonban nem csak azaltal segit az egészségiigyon keresztiil megérteni
a paternalista allam és tarsadalom sokszor ellentmondésos viszonyat, hogy a bio-
hatalmi szandékok és azok - hol a kivitelezési problémakon, hol az egyéni akara-
ton vald - eltériilését bemutatja. A kotetben megfogalmazodo, idében és térben
kitagitott jarvanyfelfogas a szerz6 szamara lehetévé teszi a talélék helyzetének
a rendszervaltasig terjed6 vizsgalatat, igy olyan jelenségek is a kutatds fékuszaba
kertilhettek, amelyek a Kadar-kor tarsadalmara szélesebb korben jellemzé egyéni
érdekérvényesitési moédok, az azok alapjat képezé hatalmi és tarsadalmi diszfunk-
ciok 4j oldalét vilagitjdk meg. Ezek egyik els6 megnyilvanuldsa egyébként mar
1957-ben felttint. Mivel a polio megfékezéséhez az orszag sajat készletei nem bi-
zonyultak elegendének, a megel6zés elfogadott, mi tobb, 6sztonzott modja volt
a véddoltasok megvasaroltatdsa és hazakiildetése azokkal a kiilfsldi rokonokkal,
akik mas hatalmi diskurzusokban mint az itthon maradé csaladtagok szocialista
tudatara és igy kdzvetetten az allamra veszélyes tényezéként ttintek fel.

Az egyén tarsadalmi helyzete raadédsul az 1960-as évek elejétsl a jarvanyos gyer-
mekbénulés taléldinek helyzetét is alapveten meghatarozta. Mivel az Gj megbe-
tegedések megsztintek, a gyermekbénulds a tovabbiakban nem jelentett orvosi,
tarsadalmi és politikai kihivast. A Heine-Medin kérhaz bezart, és az aktiv orvosi
tudasbdl is egyre inkabb kikertiltek a poliéval kapcsolatos ismeretek. A betegsé-
gen atesett és maradando egészségkarosodast szerzett egyének életmindsége pedig
a szakszert, szervezett allami gondoskodas hianyaban sajét és csaladjuk helyzetén
mult. Mig a jobb anyagi helyzetben 1év6k megszervezhették a kiilonb6z6 foka rok-
kantsagot szerzett szeretteik szakszerti otthoni apolasat, addig a rosszabb financi-
alis korulmények kozott tengéddk az egyre hanyatottabba valé allami ellatdsban
maradtak. Ennek a jelenségnek a bemutatasa a végiil ossztarsadalmi szinten si-
keres jarvanykezelés ellenére is arra utal, hogy a szocialpolitikai célként kittizott,
a szakszer( ellatashoz valo, szarmazastol fiiggetlen hozzaférés nem valésult meg
a Kadar-kori Magyarorszagon. A jarvanyos gyermekbénulas ttlélsi kozott a tarsa-
dalmi kiilonbségek olyan tényezének bizonyultak, amelyek az egyének biol6giai
létezésére erés befolyasold tényezéként hatottak. Ez utébbi probléma, bar a tar-
gyalt jelenség id6beli kiterjedéséhez képest aranyos részt kap (a hatodik fejezet
nagyjabol felét), a késébbiekben viszont tovabbi kutatasok terepévé valhat. Adodik
egyrészt a kérdés, hogy ez a szocialpolitikai hidnyossdg mennyiben értelmez8dott
kizarélag a Kadar-kori Magyarorszag sajatossagaként, esetleg mennyiben szembe-
stiltek hasonl6 problémakkal a tobbi szocialista orszag polio-ttlél6i? Vagy akér azt
a kérdést is feltehetnénk, hogy a testi , hianyossagok” miatt nem teljesértékd mun-
kaeréként megjelend egyének tarsadalmi helyzetének és funkciéjanak definialasa-
ban mutatkozott-e valamiféle kzos szemlélet a 20. szazad munkaalapt tarsadal-
maiban? A targyalt betegség ttlélsinek esete ebbdl a szempontbdl azért is lehetne
kiilondsen érdekes, hiszen esetiikben olyan fogyatékkal él6krol van sz6, akik nem
sziiletésiiktSl fogva, hanem szerzett tulajdonsag révén valtak ennek a csoportnak
arészéve.

Vargha érvelése alatdmasztasahoz véltozatos forrasbazisra tdimaszkodik: szamos
levéltari irat, nyomtatott munka és sajtéforrasok, valamint a szekunder irodalom
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mellett korabbi paciensekkel készitett oral history-interjakat is felhasznal. Utébbi
forrastipus bevondsa egyrészt utat nyit a betegség és a gyogyulas szubjektiv ta-
pasztalatanak bemutatasara, igy lehet&vé téve a polio orvostorténeti kutatdsokban
ahitott, &m a forrasadottsdgok miatt ritkan alkalmazhaté patient’s view szemléletti
elemzését (kiilonosen a 2., 4. és 6. fejezetben). Masrészt ezek az interjuk adnak le-
het6séget a kotet tobb fejezetében alkalmazott, az elemzés legizgalmasabb pontjait
képez6 1éptékvialtasok megtételére is, amelyek alapjan az olvasé szamara nyilvan-
valéva valik példaul, hogy azok a népesség biolégiai védelmére hozott dontések,
amelyek kis véltoztatassal a késGbbi sikeres jarvanyvédelmet biztositani tudtak,
az els6 oltasi hulldm alatt hogyan tériiltek el az egyének szintjén az adminisztra-
ciés kdosz miatt. Mas esetben pedig a léptékvaltas pontosan arra mutat ra, hogy
az Uj csoportos megfert6z6dések lezarulta utan a kommunista tarsadalmi viziéba
mar nem integralhatd, és igy az allamszocialista Magyarorszag biopolitikajabdl ki-
marad6 polio-tulélskrél valé gondoskodés miként valik a magara maradt, kiilon-
boz6 stlyossagu fogyatékkal é16 egyének csalddjanak, kozvetlen kornyezetének
feladatava.

A kotet amellett, hogy a jelenlegi jarvanyhelyzetben témajat tekintve nem is le-
hetne aktualisabb, problémafelvetése, valamint tudomany- és tarsadalomtorténe-
ti szempontbdl is kiemelked6 elemzése miatt mind a kovetkez6 évek nemzetkozi
orvostorténet-irdsanak, mind pedig a magyar allamszocializmushoz kapcsolédo
vizsgdlatok alapmitivévé kellene, hogy valjon.

Laszlofi Viola

2 [SiC]| i 72. (2020)



	14 lászlófijav

