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Jol érzékelteti Bécs hossztu szazadfordulds id6szakanak
szellemi vibrélasat az a Stephan Zweignek tulajdonitott kije- ASPERGER
lentés, miszerint , Bécsben sperma van a levegében”. A bonmot ENeRAAIIAA LA
allitélag akkor hangzott el, amikor Sigmund Freud londoni o
élményeirdl faggatta az irét, aki ezzel a naturalisztikus kép- © LRS!
pel prébalta meg érzékeltetni azt a semmihez nem foghat6
intellektualis és kulturdlis légkort, amely Bécset kortilbeliil
az 1880-as évektdl az 1930-as évek masodik feléig jellemez-
te. Az Osztrak-Magyar Monarchia soknemzetiségti f&varo-
sa ekkoriban tényleg a vilag ,egyik kdzepének” szamitott. G AR i
Egy olyan ztirzavaros intellektualis és multikulturalis ol- g
vasztotégelynek, amelynek szellemi kisugérzésa évtizedek- :

re meghatarozta tobbek kozott a filozofia, a zene, a festészet, a kozgazdasagtan,
a pszicholdgia, az épitészet és a politikai ideologiak fejlédését.

Ebben az ideolégiai kakofénidban az 1900-as évek elején hallatott magarol els-
szOr a bécsi eugenikai mozgalom is, bar az osztrak eugenikai diskurzus igazabdl
csak a két vilaghabort kozotti id6szakban teljesedett ki. Az elsé bécsi eugenikusok
mindenekel6tt a tipikus urbanizaciés és modernizaciés bajokra kerestek megoldast
(példaul tobb antialkoholista és ifjasagsegité szervezetet alapitottak), és jellemz6-
en a szocidldemokrata parthoz kotédtek.! Az osztrak eugenikusokat leginkabb
a klasszikus, lamarckidnus degeneraciés problémak foglalkoztattak, és elsésorban
az életkdrnyezet megvaltoztatasaval (a lakhatasi helyzet javitasa, az alkoholizmus
és a leanyanyasag visszaszoritasa) kivantak a biolégiai és pszichikai deviancidkat
megoldani.

Edith Sheffer konyve az els6 vildghaborts 6sszeomlast kovets, nyilt eugeni-
kai motivaciokkal biré osztrak szocidlpolitikdk bemutatasanal veszi fel a fonalat.
A Harmadik Birodalom ,diagndzisrezsimjének” ideolégiai alapjai ugyanis ko-
rantsem a goebbelsi propagandagépezetben, de még csak nem is a réla elnevezett
Asperger-szindrémat 1944-ben tudomanyos igénnyel leir6 Hans Asperger mun-
kassadgaban taldlhatok. Az Asperger altal koriilirt autizmuskoncepcié egy rendki-
vl hosszt és szertedgazo fogalmi fejlédés eredményeként alakult ki, és nyerte el
kozponti szerepét a naci fajhigiéniai programokban.
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Az 1910-es és 1920-as években az osztrak gyodgypedagdgiai diskurzusban egy
rendkiviil fontos, de az ideolégiai el6zmények ismeretében nem kiilondsebben
meglep6 elmozdulés zajlik: a gyermekek egészséges fejlédésével vald szocidlpo-
litikai és tudomanyos foglalatoskodas egyre inkabb medikalizalédik. A gyerme-
kek fejlédésének segitésére szolgalé hagyomanyos nevelési-pedagdgiai moédszerek
elkezdenek a hattérbe szorulni, mikozben egyre nagyobb teret kap az orvostu-
doményi és idegtudomanyi megkozelités. Az orvostudomanyi alapokon nyug-
vo ,gyogyitd nevelés” vagy ,lelki gondozas”? (ahogyan az udjfajta gyogypedago-
giat maga Asperger, illetve kozvetlen el6futarai, példaul bécsi Gyogyit6-Nevels
Gyermekklinikat létrehozé Erwin Lazar nevezték) legf&bb célja az volt, hogy a bio-
politikai hatalmi entitds panoptikumszert figyelmétdl kisérve segitse a gyermekek
tarsas kompetencidinak fejl6dését, amelyeknek koszonhet6en majd produktiv és
torvénytisztel6 feln6ttekké valnak.

Scheffer konyve kivaléan érzékelteti, hogy Asperger korszakalkoté elméletei
egyaltalan nem voltak el6zmény nélkiiliek. Diagnézisai sz6 szerint élet és ha-
lal alapjat jelentették a Harmadik Birodalom gyermekeutanazia-programjéban.
Az 1930-as évek elején Asperger mar egy olyan intézményben, a Bécsi Egyetem
Gyermekkoérhazaban® kezdi meg tudomanyos munkajat, amelyben egyre nyil-
tabban uralkodott el a fajvédelem és az eugenikai tdrsadalommérnokoskodés
tudomanyos megalapozasanak politikailag is er6sen motivalt igénye. Asperger
1934-ben a néacizmus irdnyaba elkotelezett egyetemi vezet&ségnek kdszonhetSen
megorokolte Lazar gyermekklinikajat, amely innentél kezdve a gyermekpszichi-
atriai diagnoézisrezsim egyik kozponti intézményévé valt. A kozvetlen kollégak
kozott ekkor mér gyakorlé nécik is voltak,* tobbek kozott az az Erwin Jekelius, aki
a késébbiekben a Harmadik Birodalom egyik legnagyobb gyermekeutanazia intéz-
ményének, a hirhedt Spiegelgrundnak a vezet6je lett, ahova tobbek kozott éppen
az Asperger altal felallitott diagnoéziskeretek alapjan kiildték a javithatatlannak mi-
nositett gyermekeket.

A nemzetkozileg is elismert Lazar-féle progressziv szemléletti és befogadé gye-
rekklinika szakemberei méar Asperger megjelenése el6tt is hasznaltadk munkadefi-
nicioként az autizmus és az autisztikus viselkedés fogalmat, am ennek ekkor még
nem volt semmilyen bionormativ tobblete. Sokaig maga Asperger is rugalmasan,
a személyiség tdgabb kontextusahoz kotve, nem pedig egy merev diagnéziskeret

2 A gyogyit6 nevelés tjszerti, er6sen medikalizalt megkozelitésével szemben jéforman teljesen
alulmaradt a korszakban egyébként rendkiviil jelent6s bécsi pszichoanalitikus mozgalom.

* A fogalmi geneal6gidk részletezése mellett a konyv masik nagy erénye a rendkiviil kiterjedt
naci fajbiolégiai intézményrendszer alapos ismertetése. Sheffer nagy gonddal tarja az olvaso elé
a kiilonb6z6 népegészségiigyi hatoésagok és tudomanyos intézetek miikodését (a sterilizacios és
a csaladsegité programokat egyarant koordindl6é Kozegészségiigyi Hivataloktol kezdve a fogya-
tékos gyermekek vizsgalatdra szakosodott Birodalmi Bizottsdg a Stlyos Orokletes és Genetikai
Betegségek Tudomanyos Nyilvéntartasa nevii szervezetig), amelyekben hivatalnokok és tudésok
asszisztaltak a fajnemesitési és az eutanaziaprogramok végrehajtasdhoz.

* Er6s vallasossaga mellett az utokor gyakran azzal mentegette Aspergert, hogy az osztrak orvos
soha nem lépett be a naci partba, amivel tulajdonképpen belsé ellenzékinek szamitott. Ezt viszont
arnyalja az a tény, hogy az osztrak orvosok dont6 tobbsége egyébként sem 1épett be az NSDAP-be
az Anschluss utdn. Ahogy Sheffer fogalmaz ezzel kapcsolatban, a néci birodalom gyerekpszicho-
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alapjan definialta az autizmust. Sheffer lebilincsel§ diagnézisgeneal6giaban, ki-
valé tudomanyszociolégiai érzékenységgel irja le azt a kollektiv episztemioldgiai
folyamatot, ahogyan az intézet Lazar-érabdl ottmaradt szakért6i® kozos szakmai
diskurzusukban megalkottdk a kozosségi viselkedészavarokat tomorits, empati-
kus autizmusfogalmat, és annak diagnosztikai és terapids sarokpontjait. Sheffer
egyszerre mutatja be azt a tendenciat, ahogyan a gyermekpszicholégidban teret
kap a naci ideolégia, illetve ezzel egyiitt maganak Aspergernek a radikalizal6dasat
is, amelynek egyik kulcseseménye az 1940 szeptemberében Bécsben megrendezett
nemzetkozi gyermekpszicholégiai kongresszus volt, amelyrél Asperger részletes
és rendkiviil lelkes tudositdsokat irt.

A ndci eugenikai vizidk és a gyermekek tarsas érzékeire iranyulé pszicholégiai
kutatdsok éltal egyarant formalt autizmusfogalom nem kis részben éppen Asperger
hozzéajarulasainak koszonhetSen egyre tobb medikalizalt, pszichopatologikus
elemmel telit6dott, mikozben az egyiittérzés (kiilonodsen a stlyos esetekkel kap-
csolatban) fokozatosan elttint a diskurzusbol. Cserébe egyre nagyobb hangsulyt
kapott az az aspektus, amely szerint az 6roklott rendellenességeik miatt a tarsaik
jatszmadinamikdiba beilleszkedni nem tudé gyerekek veszélyt jelenthetnek a faji
kollektivista tarsadalom egészséges miikodésére. Ez pedig - nézeteik szerint - cse-
lekvésért kialtott. A diagndzis feldllitdsat az enyhébb esetekben a késébbi tarsadal-
mi reintegraciot lehet6vé tevo terapia, a stilyosabb esetekben pedig az elzérés és az
elpusztitas kovette.

Asperger gyermekpszicholégiai narrativajat mar a 30-as évek kozepétdl erétel-
jesen atitatta a nacik altal kisajatitott és Gjrahangolt specidlis kozosségiérzés-foga-
lom, az tn. Gemiit-koncepcié.® A terminus tulajdonképpen a nemzeti kozosség-
ben létezés képességét biztosité személyes tulajdonsdgoknak valt egy rendkiviil
er6s normativ vonatkozasokkal rendelkezé gytjt6fogalmava. Akik barmilyen
okbdl” nem rendelkeznek ezzel a diszpozicidegyiittessel, azok a naci pszichiatriai
diagndzis szerint csakis ,lélektelen pszichopatdk” (gemiitslosen Psychopathen) le-
hetnek, akiknek , fogyatékosak a tdrsas és erkolcsi érziileteik”. (94.) Ennek fényében
nem megleps, hogy maga Asperger is gyakran agy irta le az autisztikus tiinete-
ket mutat6 gyerekeket, mint akik hijan vannak a Gemiitnek, és ezért képtelenek
a tarsas kot6dések kialakitasara. Mivel a naci Gemiit-diskurzus agy vélte, hogy

5 Frdekes fonakja az autizmusfogalom torténetének, hogy a jelenség szisztematikus fogalmi-or-
vosi lefrasa gyakorlatilag a névadoé Asperger munkassagat megkeriilve a nacizmus el6l menekiil6
zsid6 szarmazasu egykori Lazar-tanitvanyok (mindenekel6tt Anni Weiss és Georg Frankl) kozve-
titésével jutott el el6szor az Egyesiilt Allamokba.

® Maga a Gemiit-fogalom egyébként a német felvilagosodas és a korai romantika terméke, a har-
mincas években a nécik azonban a nemzeti kozosséghez valé tartozas képességét szavatolo ter-
minusként kezdték hasznalni, megfosztva a szot eredeti jelentésarnyalataitol. A naci ideologusok
fogalmi 6nkényét jol szemlélteti, hogy allaspontjuk szerint nemcsak az aszocialis emberek, vagy
éppen a blin6z6k, hanem a szocialistak is hijan vannak a Gemiitnek.

7 Az Aspergerre is nagy hatast gyakorlé német gyerekpszichidter, Werner Willinger szerint az
1930-as években azért volt oly magas a gemiitlos fiatalok szdma, mert a weimari demokrécia évei-
ben sziiletett gyerekek a tekintély és a fegyelem altaldnos megcsappandsanak anarchisztikus id6-
szakaban jottek vildgra. Nem nehéz felismerni, hogy ez az elvben magat tudomanyosnak szané
magyarazat milyen messzemenden kompatibilis a demokraciat degeneraciénak felfogo, széls6sé-
gesen tekintélyelvii naci ideolégiaval.

[SiC] st 72. (2020) -



Farkas TaAMAS

ez a diszpozicidegyiittes alapvetSen 6roklédik, innen mar tényleg csak egy 1épés
annak kovetelése, hogy a gemiitlos gyerekeket mihamarabb ki kell vonni a tarsa-
dalombél. Mindehhez pedig Asperger egy tokéletes és preciz diagndzisrezsimet
szallitott a Harmadik Birodalomnak, mikozben 6 maga is sokat meritett a néci
ideologidbol. Ahogy Sheffer taldléan irja, Asperger , tevékenységét a rendszer hagyta
jovd és tette lehetéve”. (122.)

A szavak és a dolgok, illetve A tudas archeolégidja cimt miiveiben Michel Foucault
arra tett kisérletet, hogy néhany ismeretteriiletet vizsgdlva bemutassa azokat
a ,szakadaspontokat”, amikor radikélisan 4j fogalmi kategoériarendszerek kelet-
keznek, amelyek kovetkeztében a korabbiakhoz képest drasztikusan megvaltozik
a dolgok és az él6lények besorolésa, és atrendezédik a tapasztalati vilag. Asperger
korai munkassaga tulajdonképpen pontosan egy ilyen 6j fogalmi 6kondémia kiala-
kulasaként értelmezhet6. Foucault-val szélva mondhatjuk azt, hogy a ,,bolondsag”
rendkiviil korfliggé és plasztikus kritériummatrixa Aspergernek kdszonhet6en 4j
elemekkel gazdagodott, kiilonosen a gyermekek kapcsan. A mechanizmus tobb
szaz év tavlatabdl is ijesztéen hasonld, csak éppen a 20. szdzadra még antihuma-
nusabbé valt. A kés6 kozépkori Eurépaban a , bolondnak” nyilvanitott egyéne-
ket a népitélet alapjan olykor hajokra raktak (Narrenschiff), olykor elzartak, esetleg
kényszerzarandoklatokra kiildték. A kontinensen bolyongo, vagy bezart tébolyul-
takat csak a legritkabb esetben bantalmaztdk kozvetleniil, sokkal inkabb félelem-
mel vegyes, vallasos csodalattal tekintettek rajuk: , a bolondokat a csoda szent teriile-
tére toloncoltdk”.® Az 1930-as, 40-es évek naci Németorszdgaban a , tdrsas kotddések
kialakitasdra alkalmatlannak” nyilvanitott gyerekeket a hosszas és rendkiviil szemé-
lyes vizsgalatokat kovet6 orvostudomanyi-pszichiatriai diagnodzis alapjan elzartak,
majd a tarsadalom szamara végképp haszontalannak itélteket elpusztitottak. 1939
és 1945 kozott a Harmadik Birodalom 37 , kiilonleges gyermekosztalyan” dsszesen
kortilbelul 5-10,000 gyermeket 6ltek meg az allami eutanaziaprogramok keretében.

Farkas Tamas

Felhasznalt irodalom és roviditések
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