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+Miképpen kellessék az egészséget

Orizni és becsiilni”
Kazinczy Ferenc és orvos baratai

szocidlis intézményi halo; klinikai medicina, s benne a betegagy melletti

oktatas beépiilése az egyetemi curriculumokba; Gj sebészeti és sziilészeti
eljarasok; himl6oltds mint az els¢ aktiv immunizalas megjelenése - ezek azok az
4j jelenségek, amelyek Kazinczy koranak eurdpai és benne a magyarorszagi me-
dicinajat meghatdroztdk. Az orvostudomanyban valdjaban mér a reneszansz kora
6ta jelen volt a kisérletekkel igazolt ismeretek rendszerezésére, gyakorlati alkalma-
zasara valo torekvés, a struktdra és a funkci6 egységének hirdetése kiilonosen az
experimentdlis élettan megalapozasaban. Ezen a tertileten a 18. szdzad nem hozott
annyi véltozast, mint az el6z6 két évszazad, sokkal inkabb elmélyitette a filantrdpia,
a személyi és kollektiv higiéne, a - jelen tanulmany 6 cimében is jelzett - prevencio
gondolatat, rendszerezte az addigi elméleti és gyakorlati ismereteket.

A18. szazadban divatos betegségkoncepciok tekintetében addig soha nem tapasz-
talt b6ség, s ezzel egytitt rendkiviil megosztott, eklektikus kép rajzolodik ki. A szazad
nagy orvosi iskoldira egyrészt az antik hagyomanyok dpolésa és a pontos betegmeg-
figyelés, a tiinettan és az orvosi gyakorlat, minden elméleti spekulacié elutasitdsa (az
angol Thomas Sydenham, a holland Hermann Boerhaave), vagy a misztikus-magi-
kus elméleti rendszerekhez valé ragaszkodéds (a hallei egyetemen egymassal vitatko-
z6 két német tudds, Georg Ernst Stahl és Friedrich Hoffmann), illetve a spiritualis,
az életer6t hangstlyozé tgynevezett vitalisztikus tanok (a svajci Albrecht von Haller,
a skot John Brown, a német Christian Wilhelm Hufeland), vagy ezekkel ellentétben
- Descartes nyomdn - az élettani funkciék mechanikus magyarazata (a francia La
Mettrie) volt jellemz8. A szadzad masodik felének nagy természettudomanyos kuta-
tasai - kiilonosen a mechanika, az elektromossag és a gdztorvények terén elért Gj is-
meretek - paradox médon nem az orvosi gyakorlatot, hanem a klinikai tapasztalattal
és kisérletekkel ala nem tdmasztott spekulativ-elméleti medicina virdgzasat (példaul
Franz Anton Mesmer éllati delejességrdl sz016 tedridja) segitették. Ezt a tedridkban
oly gazdag szdzadot a Schelling természetfilozéfiajan alapulé romantikus medicina,
valamint a paracelsusi hagyomanyokra tdmaszkodé homeopétia zarjék le.!

Gyo6gymoédok tekintetében e szdzad ugyanakkor tele volt 6kori szerzékre hi-
vatkozoé orvosok sematikus, hatastalan vagy egyenesen karos terapids eljarasaival,
a hippokratész-galénoszi medicina ,nedviirit6” moédszereivel. Mikdzben a tanult,

MEDIKALIZACIO, SZAKOSODAS ES SZAKSZERUSODES; kiépiilé kozegészségligyi és

1 V6. NEmEs, 2008. 145-180. passim.; RoTHscHUH, 1978. passim.; PORTER, 2003. 246-306.
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akadémikus orvosdoktorok adédz kiizdelmet folytattak és szankcionaltak a képzet-
len, tapasztalati tton miikod6, kuruzsléknak tekintett gyogyitokat, 6k is - hasonlo-
an lenézett kollégaikhoz - tobbnyire koptettek, hanytattak, beosztott sebészeikkel
klistélyoztattak, eret vagattak.

Az orvosképzés teriiletén a 17. szazad kozepéig a természetrajzi (Historia Na-
turalis) alapokra épit6, tobbé-kevésbé gyakorlatorientalt orvoslads tekintetében a
vezetd szerep a Padova és Bologna egyetemein miik6dé orvosi fakultasoknak ju-
tott. A harmincéves habortt kovet6 iddszakban azutan az itdliai egyetemekt6l ezt
a vezet6 szerepet a holland univerzitasok, Franeker, Utrecht, Leiden vették at. A
német egyetemek csak a 18. szazadban kezdtek felzarkézni a kontinens vezet6 or-
vosi fakultdsai mellé. E tekintetben az iranyadé az 1694-ben alapitott hallei egyetem
volt. Az egyetemi orvosképzés modernizacidjdban a 17. szazadtél végbement sily-
ponteltolédasoknak koszonhet6en a magyarorszagi protestans peregrinusok a 18.
szdzad els6 felét6l mindinkdbb a német egyetemek felé kezdtek orientalédni orvosi
oklevél megszerzésének vagy néhany hetes, honapos tanulmanyi utazas céljaval.
Elébb Halle, majd a szdzad kozepét6l Gottingen, Jéna, Erlangen egyetemei valtak a
legnépszertibbekké. Az igazi nagy attorést egész Eurdpa szamadra a gottingeni egye-
tem orvosi fakultasa jelentette, ahol a korszak kedvelt elméleti rendszereit, a korai
romantika spekulativ irdnyzatait (mesmerizmus, brownizmus) hirdet6 egyetemekkel
ellentétben a statisztika tudomanyéra épit6 gyakorlatorientalt képzés valésult meg.

Magyarorszag vonatkozasaban ezeket a jelenségeket jol reprezentaljak tevékeny-
ségiikkel a Kazinczy Ferenc sziikebb és tagabb barati koréhez, vagy éppen rokon-
sagdhoz tartozo orvosok. A leghivebb orvos barat kétség kiviil Szentgyorgyi J6zsef
(1765-1832) volt, akivel a széphalmi literdtor élete végéig intenziv levelezésben al-
lott. Levelezésiik 1802-ben kezd6dott egy Debrecenben €16 kozos ismerds, Spah Ga-
bor és felesége révén.? Bar a nyelvujitas kérdésében egymadssal ellentétes allaspontot
képviseltek, ez azonban soha nem zavarta meg kapcsolatukat: életiik végéig szinte
szenvedélyes baratsag kototte Sket egymashoz. Baratsaguk mintegy harom évtizede
alatt, voltak id6szakok, amikor naponta valtottak levelet, amelyek mindegyikéb6l
egymads mélységes tisztelete, odaadé szeretete, nyilt 6szinteség, méltanyossag, s a
bizalom tiszta érzése arad. A kapcsolatukra végig jellemz6 tiszteletet, bensGséges-
séget, érzékeny hangvételt a levelezésiikben kolcsonosen hasznélt vissza-visszatéré
megszolitasi, buicsd-, illetve levélkozi formuldk is jol titkrozik: , lelkem/kintsem, kedves/
mennyei szivii szeretett bardtom”; ,keresem szorgalmatosan szivedhez valo kozelebbedést”;
. Eljetek szerencsésen édeseim, mig latdsodhoz valaha szerencsém leszen”; , lellek tisztelettel,
szeretettel, tiszteld bardtod”; ,engedd megolelni magadat teljes szivembdl, teljes lelkembol
és minden erdmbdl, 6rok hived”. A barat irdnt érzett gyengéd érzelmek nyilt kifejezése
tekintetében kettejiik koziil Kazinczy volt az, aki sokszor szinte szenvedélyes sz6-
aradattal magasztalta Szentgyorgyit: , Te felkent papja vagy az Gricidknak”; , kedves lesz
nékem néha az te karjaid kozé vetnem magamat, s nagynak, s szeretetre méltonak gondolni
személyemet, minthogy engem nagy és szeretetremélto ember szeret”

2 Spah Gabor és felesége Kazinczyval levelezett, s Szentgyorgyi betegei voltak. Kazinczy el6bb
Spah Gébornéval ismerkedett meg Nagyvaradon. A hazaspar kozvetitésével taldlkoztak el6szor
1802-ben Debrecenben a Reformétus Kollégium évi vizsgajan. HaLmy, 1991. 337-338.

3 Kazinezy, 1892. 27-28. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi Jozsefnek (Ersemlyén, 1803. feb-
rudr 27.).
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Az élet minden apré és nagy oromeit, gydtrelmeit, a kozéletben elszenvedett
sérelmeket, emberi csaléddsokat megosztottak egymassal, dontéshelyzetekben kol-
csonosen kikérték egymas véleményét. Fesztelen nyiltsaggal irtak leveleikben csa-
ladi életiik legintimebb részleteirdl is. 1804 szeptemberében Kazinczy részletesen
beszamolt baratjanak, miként kozolte utélagosan anyjaval, hogy meghdzasodott,
s Torok Sophie-t vette feleségiil.* De ugyanigy Szentgyorgyi szdmara is Kazinczy
jelentette az els6dleges tdmaszt élete folyaman gyakran elszenvedett csaladi tragé-
diak, kiilongsen gyermekei elvesztése idején.” Kazinczy ezt a kezdett6l fogva meg-
bonthatatlan baratsagot mtirokonsaggal is szorosabbra ftizte 1805-ben, amikor els6
gyermeke, Iphigenie sziiletésekor Szentgyorgyit kérte fel komasagra: , Lelkem becses
fele! Iphigenie megsziiletett. Te vagy az elsd a kinek ezt irom mind hdlddatossigbol példitian
és soha meg nem érdemelhetd baratsigodeért. - Mind az atyai 6romnek édes 1ij érzésében is-
mervén eléggé, melly igen tieid ezek az érzések, mellyekkel lelkem most el van telve. Imddva
szeretett anyja tegnap éjféli 11 olta reggeli 4-ig szenvedett. A gyermek ép, nagy és gyonyorii
még pedig nem csak az én szemeimnek. Keresztsziiléi B[ar6] Wesselényi Miklos és az ¢ nagy-
lelkii felesége, a gyermeket B[ard] Splényi Magdaléna Kisasszony fogja a keresztviz ald nyuij-
tani. Te pedig édes Szentgyorqyim kedves hitveseddel Komdknak vagytok megkérve. Fiizze
dszve lelkiinket ez az actus 1ijabb lanczokkal minthogy szorosabbra fiizettetniek lehetetlen.”®

Ki is ez a barat, honnan jott és hova jutott el? Eletérsl fennmaradt napléfeljegy-
zéseibdl és kiterjedt levelezésébdl tudunk.” A tobbgeneraciés reformatus lelkész-
csaladbol szarmazoé Szentgyorgyi 1772 és 1787 kozott alsébb iskolait Komaromban,
Pozsonyban, Nagykéroson és Debrecenben abszolvalta. A debreceni Reformatus
Kollégium elvégzése utan még nevel6ként ott maradt, majd Ceglédre koltozott,
ahol hdarom évig a helyi reformatus egyhaz szolgalataban allt. Innen utazott 1790-
ben Jéndba, ahol hét szemeszteren at tanult az orvosi fakultason. Csaladi hattere
arra predesztindlta volna, hogy a teolégia fakultasra iratkozzon be. Hogy miért a
medicinat valasztotta, az a fennmaradt forrdsokbdl nem deriil ki. Mindenestre a
szazadfordulé idején a jénai egyetem orvoskaran a korszak Eurdépa-hirt, iskolate-
remtd professzorainak 6rait latogathatta: tobbek kozott az anatémus-sebész Johann
Christoph Loder (1753-1832), a mineralégus Johann Georg Lenz (1748-1832), a
vitalista betegségkoncepcié egyik meghatarozé képviselGjeként szdmon tartott
Christoph Wilhelm Hufeland (1762-1836) kurzusait. A mar otthonrél hozott latin,
német, francia nyelvismerete mellett itt tanult meg olaszul és angolul is. Jénai évei
alatt - t6bb mas tarsdhoz hasonléan - szdmos német varosba elutazott tanulmanyi
és szakmai kapcsolatteremtési célzattal, igy tobbek kozott Halléba, Gottingenbe,
Erlangenbe, Lipcsébe. Mindegyik egyetemi varosban a kor szokédsainak megfelel6-
en elldtogatott az egyetemekhez tartoz6 kérhdzakba, s ismerkedni probélt egy-egy
szaktertilet avatott mtvel&ivel, operacidkra jart, sziiléseket nézett végig. 1794-ben

4 Kazinezy, 1892. 152. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyérgyi Jézsefnek (Ujfalu, 1804. szeptember 10.).
5 Szentgyorgyi Jozsefnek osszesen hét gyermeke koziil mindossze egyetlen Elek nevti fia élte meg
a felnéttkort.

6 Kazinczy, 1892. 402-403. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi Jézsefnek (Kazmér, 1805. au-
gusztus 8.).

7 Szentgyorgyi Jozsef napl6jdbol és orvosi targyt levelezésébél részleteket kozol Haimy, 1991. és
Diosapr ELexEs, 1937-38. Tovabbi kiadatlan leveleit a debreceni Reformatus Kollégium Kézirattara
6rzi. Ezek feldolgozasaval jelen tanulmany szerzéje foglalkozik.
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Jénabdl Bécsbe ment, ahol a Polgari Kérhaz (Biirgerspital) és - a korszakban nem
szokvanyos médon - a Sziil6otthon (Gebdhrhaus) gyakornokaként szerezte meg
a klinikai jartassagot, majd a bécsi egyetem orvosi fakultdsan szigorolt és dispu-
talt, valamint itt avattak doktorrd, s ezzel protestansként Magyarorszag teriiletére
megkapta a gyakorlé orvosi miikodéséhez sziikséges licencet. 1795-ben tért haza,
s Gyérben telepedett le, ahol ifjakori baratja, Kis Janos révén el6kel6 pacienttra-
ra tett szert. Itt hdzasodott meg, elvette a helyi f6jegyz6 lanyat, S6lyom Katalint.
1799-ben, miutan meghalt Weszprémi Istvan, Szentgyorgyi elfogadta a Debrecen-
be sz616 meghivast, s elfoglalta a megtiresedett varosi tiszti orvosi allast, amelyet
halaldig, megszakitds nélkiil 6 toltott be. Fizetése évi 400 forint volt, ami kezdetben
nem volt arra elegend6, hogy gyorsan béviil6, népes csaladjat eltartsa, ezért kosz-
tos didkokat fogadtak. Szakértelme, emberi gesztusai azonban hamar teremtettek
kortilotte fizet6képes pacienttrat. Betegei kozott ott talaljuk a baré Vay, grof Torok,
a Budahazy, Barczy csalddok tagjait. O volt Csokonai kezel6orvosa is, akit életének
utolsé napjaiban is dpolt s 6rzott a haldlos agyanal. Mindamellett élénk tarsadal-
mi életet élt, s a varos intellektudlis rétegével érintkezett. Kiilondsen biiszke volt
arra, hogy - csaktugy, mint Kazinczyt is - bevélasztotta levelez6 tagjai sordaba® az
1797-ben alakult Jénai Mineraldgiai Tarsasag (Societdt fiir die gesamte Mineralogie),
amely igen sokat tett a modern dsvanytani ismeretek terjesztéséért. A tarsasag véd-
noke maga Goethe volt, szellemi mozgatéja pedig Lenz professzor. A korszakban a
mindenséget atfogoé természetismeret iranti romantikus érdekl6dés az értelmiségi
létnek szinte elvart attribatuma volt. A jénai tarsasidgban éppen ezért orvosokat,
tanarokat, ir6kat, hivatalnokokat egyarant taldlunk.’

Szentgyorgyi hatalmas energidkat fektetett a himlGoltas debreceni elterjeszté-
sébe, jo példat igyekezett mutatni, amikor sajat gyermekeit oltotta be. Ugyanigy
a medikalizacié jegyében kiizdott a képzetlen gyogyitok sokszind és igen népes
csapata ellen. Egyik Kis Janoshoz irott levelében felsorolja ki mindenki jelentett a
korszak tanult, akadémikus orvosdoktorai és gyogyitéi szamara komoly konku-
renciat: , Collegatusom igen szdamos, mert charaltanok, borbélyok, babdk, hohér, hohérnék,
vénaszszonyok, biivds-bajosok, kendk-fendk, pokolvar-gyogyitok, rontds ellen tudok, fiives-
aszszonyok és nézok szamat egybe tudvan tehetem legaldbb haromszdzra.”

Szentgyorgyi levelezésébdl pontos képet kaphatunk arrél, hogyan is teltek egy
korabeli orvos hétkdznapjai. Egy 1800-ban tccséhez irott levelébdl kideriil, hogy
hajnalban mar paciensekhez megy, s délig Gton van, majd ebéd és kis pihené utan
szakvéleményeket, jelentéseket, orvosi leveleket ir, délutdn 4-kor indul az esti vi-
zitre, ami rendszerint 6-ig is eltart, majd az esti 6rakat tanulassal tolti. Ejszakankeént
pedig sokszor el6fordul, hogy akar két-hdrom alkalommal is felkoltik beteghez. !

8 BENEDEK, 1942. 21.

? A tarsaség filoz6fiajarél bvebben lasd Gurka, 2009. 105-118.

10 A levelet kozli Hatmy, 1991. 337.

11 A levelet kozli Hamy, 1991. 335-336. Egy kés6bbi, Kazinczyhoz irott levelében hasonl6 feszi-
tett munkatempoérol szamolt be, midén beosztott kollégéja, Debrecen véros masodfizikusa Zilahi
Samuel beteget jelentett, az 6 munkajat is kénytelen volt Szentgyorgyi atvenni: , meg sokasodott a
bajom, hogy nem csak naponként a felkeld nappal indulvin, soha a lemendvel haza nem érhettem, hanem
még azzal is ritkdn dicsekedhettem, hogy hdrom éjtszakdn egymds utin a legsivatagabb fergeteges iddkbe ne
kellett volna a virosnak legtdvolabb valo részeire is gyalogolnom. Estvéimet, nagy ellankaddsaim mellett
is, tobbnyire hivatalbeli irkilds foglalta el, sokszor csak az 1ijsdg elolvasdsira napokig rd nem értem, az
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A hatékony orvosi munka mellett Szentgyorgyi doktor maga is foglalkozott
irassal. Egy tankonyv és reformatus dicséretek szovegei fliz6dnek nevéhez. Ka-
zinczy volt legf6bb kritikusa, de ez forditva is igaz: stirtin kiildozgették egymas-
nak atolvasasra, véleménynyilvanitdsra a kéziratokat. Szentgyorgyi 1801-ben a
debreceni Reformétus Kollégiumtdl kapott megbizast iskolai természethistériai
tankonyv irdsara. A 19 szines metszettel ellatott kézirattal nem egészen két esz-
tend6vel késébb el is késziilt, s a doktor elsé dolga volt, hogy a kéziratot atnézésre
elkiildje baratjanak. Kazinczy 1803 aprilisiban Kis Janoshoz irott levelében is igen
elismerSen nyilatkozott réla: ,Dr SzentQyorQyi eqy excellens természeti historidt irt
magyariil. Nem, mert bardtom munkdja, de mert valoban excellens, nem csuddlni eléggé.
De nem tandcslanam, hogy a szép tudomanyok koriil probaljon valamit. Annyira ellensége
a Neologismusnak, soloecismusnak, hogy még Kist és engem is vidol ezért. Mi pedig tudjuk,
hogy azt cselekedniink szabad, sét kell.”'> A gazdagon illusztralt munka kollégiumi
tankonyvként 1803-ban jelent meg.” Ugyanebben az évben kiildott el elbirdlas vé-
gett Szentgyorgyi Kazinczynak néhany , mordlis énekeket és verseket” ™ Ezek a versek
1808-ban a megtijitott reformétus Enckes kényvbe mint dicséretek kertiltek be.'>

Mindemellett Szentgyorgyi volt Kazinczynak és csaladjanak a hazi orvosa. Tobb-
nyire levélben, a korszakban még ,divatos” tadvgyogyitas ttjan latta el Szentgyorgyi
doktor gyakran betegesked6 baratjat hasznos tanacsokkal, de szamos alkalommal
személyesen is talalkoztak Debrecenben. Kazinczy egész életét végigkisérték a
kisebb-nagyobb betegségek: aranyér, sargasag, ,forré nyavalya”, tifusz, s ezeken
kiviil szamos aprobb koérsag, mint mualé gyomorpanaszok, bérirritaciok, kisebb bal-
esetek okozta ztizédasok. Mar ezekbdl a levelekbdl is kirajzolodik Szentgyorgyi

theatrumnak 19-ik hete, midlta felé sem mehettem, stb. Es mind ennyi erlkodéseim mellett, vagynak bizo-
nyos magok el6tt nagy érdemti és a vildg kerekségit a magok énjébdl, mint egy kozép pontbol mérni szokott
urak és asszonysdgok, kik, hogy ordkig a publicumot és a Nouvelles du jourokat velek nem recensedlgatom,
azzal méltéztatnak vddolni, hogy ki sem beszélhetik el6ttem magokat s nyavalydjokat. Masok azt neheztelik,
hogy falura hozzdjok nem mehetek, ezt vetvén okul, hogy az idevaldk kapnak mds doktort is: de kettén dll a
vdsdr, és nem 1igy van az orvoslds dllapotja, mint a jo prédikdcio, hogy a két esztendds dedkocska szdjabol
is meghallgatja romest az ember: sok fiigg a beteg bizodalmatol.” Kazinczy, 1895. 229. - Szentgyorgyi
Jozsef levele Kazinczy Ferencnek (Debrecen, 1809. februar 14.).

12 Kazinczy, 1892. 49. - Kazinczy Ferenc levele Kis Janosnak (Ersemlyén, 1803. 4prilis 6.). Szent-
gyorgyi a kéziratot 1803 februarjaban kiildte el baratjanak a kovetkez6 kéréssel: , Minap adott sza-
vadon marasztvin, kiildok aesthetikus torvényszéked elibe késziild munkdcskambol vagy szdz paragrafust:
szoros itéletedet, kivdlt a vildgos, folyo és konnyii eldadasra, a Magyarsignak tiszta voltdra és propriétdsira
nézve, bizodalmasan kikérvén: az nékem vezetém, intém és biztatom fog lenni igyekezetemnek tokéletességre
vitelében.” Kazinczy, 1892. 31. - Szentgyorgyi Jozsef levele Kazinczy Ferencnek (Debrecen, 1803.
februar 18.).

13 Szentgyorgyi Jozsef: A leg-nevezetesebb természeti dolgok esméreti. Debrecen, Szigethy Mihdly
nyomtatta, 1803.

“Kazinczy a kovetkezoképpen értékelt valaszaban: , Enekeid feldl itt mégyen itéletem. Morilis becsek-
16l szollani nem kell. Nemzetem nem ismér jobbakat. Jo bennek a versificatio is, egy kis hibdcskat kivévén
némely 8 sorii strofaban, melyrdl bévebben irok az ide tett jegyzésben. — Ha pedig itéletemet 1igy kivdnod,
hogy mondjam, hogy ne szakasszam kiilon a mordlt - a versificatiot és — a magyarsigot, hanem mondjam-ki,
micsoda Total Eindruckot tettek redm, 1igy bardti szinetlenséggel kimondom, hogy felette jok, nékem felette
kedvesek.” Kazinczy, 1892. 136. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi Jozsefnek (Ersemlyén, 1803.
december 29.).

15 Az 1808-ban megjitott Enekes konyvben a Szentgyorgyi éltal szovegezett dicséretek: 77., 83.,
92.,152.,160., 236. A kovetkez6, 1952-es kiaddsban mér csak 6t maradt. A méig érvényes 1985-6s
kiadasba pedig négyet vettek be: 253., 281., 499., 504.
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orvosi szemlélete, amire leginkdbb az eklektikus jelz6t hasznalhatjuk. Vonzédott
a Hufeland-féle vitalizmushoz, prevenciés medicindhoz, de - pontosan vezetett
betegnapléjanak tantsaga szerint - nem élltak tavol t6le a spekulativ-romantikus
iranyzatok sem, mint a brownizmus. Valéjdban nem igazan volt sajat orvosi szem-
lélete: kordnak modern iranyzatain kiviil 6 is el6szeretettel alkalmazta az antik me-
dicina feliilrél és alulrdl tisztité hagyomanyos eljarasait is.

Kazinczy masik kozeli, hiiséges orvos baratja a Kassan mtikodé Viczay Jo-
zsef (1746-1810)" volt, akit 1810-ben, kozvetleniil a haldla utan, éppen egy
Szentgyorgyihez irott levelében a debreceni orvossal helyez kvazi egy szintre,
mindkettejiikr6l a legmélyebb emberi tisztelettel nyilatkozva: , Nem ismerek érde-
mesebb két embert mint 6 és Te”.” Az evangélikus nemesi-polgari kozegb6l szarmazo
Viczay minden bizonnyal kiilhoni eltanulmanyok utdn 1772. november 8-an irat-
kozott be a nagyszombati orvosi fakultasra, ahol 1773-ban disputalt.’® A nyelvrél
mint a betegség korjelzGjérél irott disszertacidjat Kassa varos sebészeként miikodé
apjanak ajanlotta.’” Tanulmanyai végeztével visszatért sziildvarosaba, ahol egy-
részt komoly pacientdraval rendelkezé gyakorlé orvosként tevékenykedett, mas-
részt élete végéig 6 toltotte be a korszakban mar komoly tekintélyt és megbecsiilést
jelent6 Torna varmegyei tiszti f6orvosi poziciot.

Kazinczy és Viczay baratsagar6l nem az egymas kozotti levélvaltasbdl tudunk,
hanem a széphalmi mesternek a kozos ismerésokhoz intézett leveleibsl. Ok ketten
tobbnyire személyesen vagy kozvetett moédon, a kozos baratokon keresztiil érint-
keztek egymassal. Kazinczy és Viczay kapcsolatat a 18-19. szazadfordulé id6szak-
ara jellemz6, bens6séges intellektualizmusban kifejez6d 6 baratsag-kultusz® éltette,
s tette igazan személyessé. A szokvanyos orvos-beteg viszonyon tal,*' a szabad-
kémtives eszmekozosségben megélt szellemi rokonsag, a kedves baratrél készit-
tetett portré, egymas gyakori megajandékozasa,” majd a barat halala utan a neki

16 A nagyszombati egyetem orvoskardn benyujtott és megvédett orvosdoktori disszertaciéjan a
Kazinczy éltal mindig kovetkezetesen Viczay Jozsefként emlegetett orvos neve Kis-Witzay Jozsef
alakban szerepel. Lasd Kis-Witzay, 1773. Jelen irdsban a Kazinczy-levelezésben megjelené Vitzay
alakot hasznaljuk.

7 Kazinezy, 1896. 493. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi Jozsefhez (Széphalom, 1810. jtnius 3.).
18 Viczay Jozsef kiilhoni elstanulmanyairél konkrét adatokkal nem rendelkeziink. Evangélikus
vallasa miatt, az akkor hatélyos el6irdsoknak megfelel6en a nagyszombati jezsuita egyetem orvos-
kardn nem promovélhatott, hanem csak disputdlhatott. Promociot, azaz doktori fokozatot kiza-
rélag a katolikusok érhették el, a mas vallastiak, mivel nem tették le a ,szepl6telen fogantatasra”
az eskiit, csak licencidtusok lehettek. Az igy megszerezett , litentiati cum juribus doctoralibus” cim
azonban inkabb az érzelmek megsértését jelentette, semmint gyakorlati hatranyokat. De jure nem
zarta ki a protestansokat a varosi és varmegyei tiszti f6orvosi hivatalbél sem. A megkiilonbozte-
tésnek II. Jozsef 1784. évben hozott rendelete vetett véget. Duka-ZoLyomr, 2005. 273-277.

19 A disszertaciora a legjobb , simpliciter admissus attamen cum bona spe” minGsitést kapta. V6. Duka-
ZoLyowmt, 2005. 273. és DORNYEL 2005. 292-293.

20 A baratsdg-kultuszrol, a baratsag és a 18. szézadi portréfestészet kapcsolatarol részletesebben
lasd Buzasi, 1984. 212-236.

2l Viczay doktor az igen gyakran betegesked6 Kazinczyt tobbszor meggydgyitotta. 1789 majusa-
ban, amikor Kazinczy a Szepességbdl tért vissza ideglazban szenvedett, s Kassan volt kénytelen
id6zni, ahol Viczay éjjel-nappal feliigyelte baratja allapotat, s haza népével egyiitt gondoskodott
réla. Kazinezy, 1890. 585.

221798 januarjdban Kazinczy anyjédhoz és 6ccséhez cimzett levelébél tudjuk, hogy oltani valé fat
kiildstt baratjanak: , Ha melegebb lesz az idd, Viczay postin kap egy skatulydcskat, benne kortvélyigak
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kijaré mélté emlékezetrdl valé gondoskodas - mind-mind fontos tartéoszlopai és
egyuttal szimbolikus kifejez6i voltak ennek a baratsagnak. Viczay Jozsef alapit6
tagja volt a Kazinczy apdsa, grof Torok Lajos éltal 1793-ban Kassan alapitott Ret-
tenthetetlen Erényhez (Intrepida Virtutis) cimzett szabadkémtives paholynak, ahol
a paholytiilésen készitett jegyz6konyvben mar 1794-ben helyettes f6mesterként sze-
repelt. A paholytagok kozott taldlunk gréfokat, barékat (Grof Csaky Antal cs. k.
kamaras, majd szepesi f6ispan, Baré Splényi Gabor tabornok), tanarokat, mérnoko-
ket, kereskedGket, mesterembereket egyarant. A szabadkémtivesség betiltasa utan,
1795-t6l az egykori paholytagok Viczay kassai hazanak kerti lakdban talalkoztak,
ahol minden valdszintiség szerint a paholy iratanyagat is 6rizték.?

Viczay doktor egy nagyobb kozosség el6tt is szellemi példaképként jelent meg
akkor, amikor Kazinczy 1803-ban sajat koltségén metszetet készittetett réla. A barat
akcidjanak el6zményérdl egy Schedius Lajosnak cimzett német nyelvi levél tudé-
sit.* Ebbdl kidertiil, hogy val6jaban Viczay egyik hiiséges betege Kassa szenatusa-
nak azt javasolta, hogy a varos nagylelki és hatékony orvosdoktora irdnt érzett
altalanos tisztelet, megbecsiilés és koszonet jeléiil egy arra érdemes festével készit-
tessék el a portréjat, s azt helyezzék el a szenatusi teremben. A portrét végiil Kazin-
czy sajat koltségén rendelte meg a korszak egyik jo nevii mtivészétdl, Czetter Sa-
muelts], aki egy Szekeres nevii ismeretlen fest§ altal 1793-ban festett portré alapjan
metszette ki a doktor képmasat. A Viczayrdl késziilt metszet masolatait egyébként
Kazinczy tagabb ismeretségi korében mintegy az osszetartozas és személyesség ba-
rati gesztusaként kiildozgette.

1810-ben, miutdn Viczay meghalt, Kazinczy megrendiilt levélben irt Szent-
gyorgyi Jozsefnek a kozos barat haldlanak altala ismert kortilményeir6l: , Dr Viczay
Kassan 5-a Aprlilis] holt-meg. Egqy Fejedelemnek sem lehet szebb temetése: A’szegények
dszvefutottak hizdndl 's sirva kisérték a’temetdig kdvel megterhelt iires koporsojat, mert
hamvai kertjében rejtettek-el titkon, magdanak kivinsiga szerént. Tiz ezer florint] Qyiijte-
tik dszve annak a” helynek, a’hol végre nyugszik, szépitésére. A’Patikaban 7000 florint]nal
tobbel ados. Kell e nagyobb dicséret red? Dr Kriigert?® Eperjesrdl magdhoz hivatta, nem gyo-
Qyitani, ugymond, hanem hogy baratjdtol biicsiit vehessen, és neki kimondhassa akaratjdt,
melly szerént holmijdval bannia kell. Kérlek, ne nyijtoztattass ki 1igy min a’holtakat szokis,
ugymond; mintha csak aludndm, tenyeremet dbrazatom alatt tartva és fél oldalt fekve. Ele-

lesznek oltani, s megérdemli ezt a gondoskoddst. Vigasztalhatatlan lennék, ha hasztalan volna kiildésem.”
Kazinczy, 1891. 425. - Kazinczy Ferenc levele anyjanak és 6ccsének (Téllya, 1798. januar 10.).

23 ABAFI, 1993. 342-349.

2 Bei meiner Durchreise in Debreczin theilte ich einen Abdruck der Viczayschen Kupferplatte auch H.
Doktor Szentgydrgyi mit, und erzihlte ihm zum Lobe meines Freundes unter anderen auch, dass im Senate
der Stadt Kaschau durch einen Mann, den Viczay eben vom Tode gerettet, die Motion gemacht wurde, die-
sem wiirdigen Manne einen Beweis der offentl. Dankbarkeit, auf die er so gerechte Anspriiche hat, zu geben
[...] es wurde beschlossen, ihn durch einen geschickten Mahler mahlen zu lassen, und das Bild in dem Saale
des Senats aufzustellen.” Kazinczy, 1892. 75. - Kazinczy Ferenc levele Schedius Lajosnak (Paszto,
1803. julius 23.).

2 1805-ben Kozma Gergelynek is kiildstt Kazinczy egy Viczay portrét, amit a halds cimzett le-
vélben kiszont meg: , Kdszondm aldzatosan, hogy a’ nagy érdemii Orvos Viczay Urnak betses képével
engemet megajindékozott.” Kazinczy, 1892. 251. - Kozma Gergely levele Kazinczy Ferencnek (Szt.
Geritze, 1805. junius 28.).

% Dr Kriiger Ernst Christian Krieger Eperjes varos tiszti orvosaval azonos.
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temben soha sem volt nyugtom: hadd lattassam halva, nyugodni.”” Viczay 1810-ben beko-
vetkezett haldla utan kassai sirja f6lé szabadkémiives testvérei kapolnat emeltek. Az
egykori paholytilések helyszinén, a kassai haz kertjében helyezték el mellszobrat,
amelyre Dessewffy Jozsef szovegezte meg a magyar, német és latin nyelv{i feliratot.

A harmadik htiséges orvosbarat, a Komaromban tevékenyked$ Nagy Samuel
(?-1810), aki ugyanabban az évben halt meg, mint Viczay. Kazinczy Nagy dok-
torral is igen szivélyes viszonyt apolt, akit tobb levelében is , kedves bardtom”-ként
emleget. Baratsaguk és egyttal levelezésiik Nagy Samuel kezdeményezésére 1793
aprilisdban kezd6dott, s 6 is azon kevesek kozé tartozott, aki a fogsag évei utan
sem fordult el Kazinczytél, hanem - Viczayhoz hasonléan - téretlen j6 szivvel és j6
akarattal fogadta kozeledését.

Nagy Samuel kozépiskolait el6bb a pozsonyi licceumban, majd 1788-t6l a deb-
receni Reformatus Kollégiumban végezte. Az 1790-es évek els6 felében a kollégi-
um konyvtarosa volt, késébb senior, Csokonai j6 baratja, s korének tagja. Ezid6tajt
keriilt Kazinczyval is kapcsolatba. 1794-ben, még debreceni konyvtarossaga ide-
jén, egy karlsruhei gimnédziumi tanar-ir6 Heinrich Sander (1754-1782)% teoldgiai
munkajanak forditdsat adta ki. A kotetet Kazinczynak ajanlotta, amire az akkor
mar jol ismert literdtor felettébb biiszke volt, s szinte kitéré orommel értesitette
err6l Kis Janos baratjat is: ,Nagy Sdmuel, Bibliothekdriusa a’Kollegyumnak. — De mdr
err6l kevélykedve szolok. — Ez a’szeretetreméltd ember Aprilisban irt nékem eldszor, s elsé
levelében az a’kérés vala, hogy engedjem meg néki, hogy 6 egy munkdjat, Sander v[on] der
Weisheit u[nd] Giite Gottes in der Natur (n[ota] blene] 6 ezt a’Magyar forditisban igy
nevezi REND A TERMESZETBEN®) [...] nékem dedikdlhassa. - Maga ez a’cselekedet mar
ollyan, hogy én ezt az embert szeretném érette, ha mdst tisztelt volna is meg dedikatziojdval,
mert én nem személyemet nézem benne, hanem az ¢ szive érzékenységét.”*

Nagy Samuel Bécsben szerzett orvosdoktori oklevelet és klinikai gyakorla-
tat a Polgari Kérhazban (Biirgerspital) végezte. 1798 és 1799 kozott tobb szemesztert
toltott a jénai egyetemen is, ahol a matrikulak tantsaga szerint a teolégia fakultasra

¥ Kazinezy, 1896. 442. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi Jozsefnek (H.n., é.n.). Kazinczy egy
mésik Szentgyorgyihez cimzett levelében azon méltatlankodik, hogy a kassaiak még egyetlen
lapban sem emlékeztek meg méltoképpen a varos e jeles sziilottérél. Ugyanezen levélb6l azt is
megtudjuk, hogy Viczay nétlen volt, ezért foldi javait orvosdoktor kollégajanak fidra hagyta: , Dr
Viczay feldl hogy az ijsigokban még nincs emlékezet, nagyon csuddlom. En régen kiildtem volna, de azt
hittem, hogy Kassai bardtaji kozziil egyik vagy mdsik megszollal. Felesége nem volt, de a’ fijanak Sihulszky
nevii Kassai sziiletésii Kassai Doctornak hagyta mind a’ mit hagyhatott.” Kazinczy, 1896. 493. - Kazinczy
Ferenc levele Szentgyorgyi J6zsefnek (Széphalom, 1810. junius 3.).

% Heinrich Sander (1754-1782): természettorténet és szénoklattan gimnaziumi tanara, ir6
Karlsruhéban. El6bb Tiibingenben tanult teoldgiat, majd Gottingenben skonémiat. Népi felvilago-
sito és tudoményos irdsai mellett teologiai munkakat is kozreadott. Tobb tudés tarsasdgnak volt
tiszteletbeli tagja, személyes jo viszonyban allott Klopstock-kal, Wielanddal, Goethe-vel, Lessinggel.
» Heinrich Sander munkéja végiil , Az Istennek josdga és bilcsessége” cimmel jelent meg 1794-ben
(Az Istennek josdga és bolcsessége a természetben. Sander Henrik utdn. Forditotta: Nagy Samuel. Po-
zsony és Komarom, 1794.), s6t négy esztendével kés6bb a javitott és bovitett masodik kiadds is
napvildgot latott Pozsonyban. Az eredeti mti 1778-ban jelent meg Karlsruhéban (Heinrich Sander:
Von der Giite und Weisheit Gottes in der Natur. Karlsruhe, 1778.).

30 Kazinezy, 1891. 334. - Kazinczy Ferenc levele Kis Janosnak (Regmecz, 1793. jalius 27.). Késébb
mér orvosként Nagy Samuel Gessnert is forditott, amely munkahoz a kor szokasainak megfele-
16en 6 irta az el6szot, lasd Dafnis és az elsd hajos. Gesznerb6l. Forditotta: Nagy Sdmuel. Pozsony és
Komarom, 1797.
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iratkozott be,* de minden bizonnyal szorgalmatosan latogatta a korszak Eurépa-
hirti természettudds professzorainak (Lenz, Loder vagy Hufeland) érait. A Jénai
Asvanytani Tarsasag (Mineralogische Societit) 15 alapit6 tagja kozott Bredeczky
Samuel és Mihalik Daniel mellett 6 volt a harmadik magyar, akit azutan a tudés
tarsasag tiszteletbeli levelez§ tagjai soraba valasztott. A tarsasag elsé nyilvanos tilé-
sét 1799-ben, az egyéves fenndllas iinneplésére rendezte meg, amelyen - az iilésen
vezetett jegyz6konyv tantisaga szerint - Nagy Samuel Magyarorszag dsvanytani
torténetét ismertette.

Amikor 1801-ben visszatért hazdjiba, sziilévarosaban, Komaromban telepedett
le, ahol élete végéig gyakorld orvosként dolgozott. Nagy Samuel orvosi miikodése
sordn igen sokat tett a ra bizott teriileten él6k orvosi felvilagositasaért. Az els6k
kozott volt, aki népszertsiteni probalta a himl6oltast: a hatékony meggy&zés és
a példaadas jegyében sajat gyermekét oltotta be, s ezzel is bizonyitotta, hogy az
oltds fontos és nem veszélyes. A korszak filantrép torekvéseinek egyik szép pél-
dajaként sajat koltségén adta ki az Oltalmazé himldrdl cim(i,* az dgynevezett me-
dicina pastoralis* mfajba tartoz6 orvosi felvilagosité munkajat. A kis, fiizetszerti
kiadvany el6szavaban egyértelmtien fogalmazott, amikor kifejtette, hogy a himl6t
néhany év alatt ki lehetne irtani Eurépabdl, ha a kormanyzat az oltast kotelez6vé
tenné, s a kozembert meggy6znék az oltas sziikségességérdl. Ez a feladat példa-
adassal és tanitassal egydiitt a foldesurak, papok kotelessége is, amihez hatékony
segitséget probalt nydjtani magyar nyelvi irasaval. Azt prébalta bizonyitani, hogy
az oltas elkertilhetetlentil sziikséges és veszélytelen. A korszakban sok szakembert
és nem-szakembert egyarant intenziven foglalkoztaté kérdésben - hogy tudniillik
oltani vagy nem oltani, az oltas halalt okoz avagy nem - Nagy Samuel felvilagositd
kiadvanyaban a kovetkezé meggy6zési stratégiat alkalmazta: , Az egész béoltas alig
okoz nagyobb fijdalmat egy jé bolhacsipésnél. Azonban semmi veszedelemmel sincsen 0sz-
szekotve. Nem csak az, hogy meg nem halhatnak ezen oltalmazé himldbe az gyermekek, de
még csak meg sem betegedhetnek. Millio gyermeket oltottak mdr bé, és még soha sem volt rd
példa, hogy csak egynek is orvossdagra lett volna sziiksége.”*

A sztiken vett szakmai, orvosi problémékon til az enciklopédikus mtveltségti
és érdekl6désti Nagy doktor mds mifajban is kiprébalta magat. Neki tulajdonit-
hat6 a franekeri egyetem hires anatomia-sebészet-sziilészet-botanika professzo-
ra, Petrus Camper (1722-1789) altal irott pszicholégiai munka ,magyar viszo-
nyokra alkalmaztatott” forditdsa. A kotetrdl, s benne Nagy Samuel el6szavérol
Szentgyorgy Istvan Kazinczyhoz irott levelében a kovetkez6képpen nyilatkozik:
,,A’Campe Psychologidtskdja belsd tapasztaldson fundaltatott. Igen kevés okoskodds van ab-
ban. Nagy Samuel az Elébeszédben egyebet a’gyermek nevelésriil nem mond, hanem hogy
az Istennek esmeretire a’természet utdn kell vezetni kezdeni a’qyermeket, 1igy vinni tovdbb

31 A jénai egyetemi matrikuldk szerint Nagy Samuel 1797. szeptember 19-én iratkozott be a teol6-
gia fakultasra, lasd Szoai, 2001. 329.

32 Benepek, 1942. 10-11.; 22.

33 Nacy, 1801.

3 A medicina pastoralis-irodalom a 18. szazad kézepétél megjelens nyomtatott orvosi felvilagosito
irodalomnak azon része, amelyet orvosok irtak segédletként, ttmutatasként falusi papok, lelké-
szek szamara. A miifajrél bévebben lasd DeAky, 2002. 224-246.

% Nacy, 1801. 22.
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a’ ki jelentetett dolgokra, ezt mdr sokan tselekedék is.”** Nagy doktort élénken foglal-
koztatta a szdzad nagy dilemmadja, a test és a lélek kapcsolata, ami a descartes-i
dualista szemlélet (test és lélek egyenértékiiségének hangstilyozasa) és a vele szo-
ges ellentétben 4ll6 La Mettrie-féle iatrofizikai modell (a gondolkodas testi és nem
lelki funkciék eredménye) a medicindra is nagy hatast gyakorlé ismeretelméletek
harcat jelentette. A doktor 1794-ben e targyban Kazinczynak hosszas filozoéfiai fej-
tegetésekbe bocsatkozo levelet fogalmazott, amelyben azt a kérdést boncolgatta, mi
az, ami az emberben gondolkodik, vajon a test, vagy a testt6l kiilonboz6 valésag.”
Nagy Samuel széles korti mtiveltségét, mindenre kiterjed6 érdekl6dését mutatja,
hogy tobb, egymastol eltér6 profilt tudds tarsasdg is tagjai soraba vélasztotta. A
jénai Mineralégiai Tarsasagon kiviil tagja volt a Péczeli J6zsef Mindenes Gyjtemé-
nye koriil kialakult irodalmi kornek, a Komaromi Tudés Tarsasagnak, a Westfaliai
Kiralyi Természetvizsgal6 Tarsasagnak és a Gothai Erdémivel6 Tarsasagnak.

Kazinczy tobb izben is igénybe vette baratja orvosi szolgaltatasait. A legemléke-
zetesebb eset 1803 mdjusaban tortént, amikor Tata kozelében balesetet szenvedett,
s ennek sordn orra betort és bal karja is megsériilt. Egy hetet toltott a helyi foga-
déban, ahol a tatai sebész latta el instrukcidkkal, s amint egy kicsit feler6sodott,
atment a szomszédos Komaromba. Itt Nagy doktor, az akkor mar hi barat, sajat
otthonaban utékezelte. Kazinczy szokasahoz hiven mar Komarombdl tobb, koze-
lebbi, s tdvolabbi barathoz, ismerdshoz cimzett levelében is kitért szerencsétlensé-
gének részletez6 torténetére.®

Kettejiik - nem tul gyakori - levelezésében taldlunk utalast Nagy Sdmuel éltal
hasznilt gyégymodokkal és gyogyité szerekkel kapcsolatban. A doktor tbb izben
is kérte baratja segitségét. 1806-ban a komaromi patikust kiildte Tokajba, hogy j6
bort szerezzen, amit § azutdn a betegeknek orvossiag gyandnt rendelhet el. Nagy
Samuel levélben kérte Kazinczyt, igazitsa el a gydgyszerészt, hogy valéban becsii-
letes embert6l vegye az értékes és draga nedtit, mert ndluk Komaromban , gyaldza-
tos borokat adnak Tokaji bor helyett driga pénzen” >

% Kazinczy, 1891. 372. - Szentgyorgy Istvan levele Kazinczy Ferenchez (H.n., 1794. augusztus 12.).
%7 Kazinezy, 1891. 331-338. - Nagy Samuel levele Kazinczy Ferencnek (Debrecen, 1794. februér 15.).
% Az esetet Kazinczy a legrészletesebben Spah Gébornénak irott levelében taglalta: ,S a’mint ott
[Tatan] reggeli 10 orakor ismét szekérre iiltem, a” Posta loval szekeremet elragadtdk s’ vagtatva vittek végig
a’ Viaroson. A’ Viros végén felforditottak, és szerencsémre kikapvin a’ két elsd kereket, vele és a’ Postako-
csissal jol elmentek, ‘s a’ kocsit velem eggQyiitt ott hagytik. Az orrom betdrt, elboritotta a’ vér ‘s érzettem,
hogy a’ balkaromnak is nagy baja van. De legelsé gondom a” két szemem volt, ha nem maradtam e vakon
az eggyikére. Latvan, hogy mind a” kettd épen maradt, felszedtem magamat a’ foldrél minden jajgatds, sot
minden pisszenés nélkiil ‘s meg indultam a’ Viros felé. A" vér nem csepegett, hanem dmolve omlott az or-
rombol, ‘s midén hozzid értem az orromhoz, hallottam az orr nyergében a’ megtort porczogok porczogdsit.
[...] Itt [Komaromban] Dr. Nagy Sdmuel és Sett [Seth Janos Komadrom varmegye tiszti fGorvosal]
Urak Pezzl nevii Chirurgussal a’ karomat a’ legnagyobb szorgalommal meg nézertték, és 1igy lelték, hogy,
hdla Istennek, semmi baja sem lessz. Csak Contuziét kapott irtoztatdé nagyot a’ kar. E szerint nem félhetek,
hogy karom hasznavehetetlen lessz, vagy dszve sugorodik.” KaziNczy, 1892. 64-65. - Kazinczy Ferenc
levele Spah Gébornénak (Komarom, 1803. majus 30.).

3 Komdromi Patikdrius Pados Ur, talpig emberséges ember, az Tokaji Hegyekre szindékozik az boroknak
visdrldsa végett: kérlek igazitsd Gtet valami emberséges emberhez az ki jo Tandtsot adjon nékie. Ndlunk
gyaldzatos borokat adnak Tokaji bor helyett driga pénzen az betegeknek: egész nagy haszndra lenne tehdt az
betegeknek, hogyha ez az Ur valdsdgos jo borra tehetne szert.” KaziNczy, 1893. 383. - Nagy Samuel levele
Kazinczy Ferencnek (Komarom, 1806. oktéber 26.).
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Kazinczy az tjsagbdl értesiilt baratja halalarél. Azonnal irt Szentgyorgyi Jo-
zsefnek, aki szintén barati viszonyt apolt Nagy Samuellel,* hogy tdjékoztassa &t
mindarr6l, amit életérdl tud, (mikor sziiletett, kik a felmendi, tanulmanyai, felesé-
ge, gyermekei, mit {rt nyomtatasban, mikor halt meg) gondoskodni kivant ugyanis
a szamara mélto és neki kijaré méltatas megiratdsardl.*! Szentgyorgyi Kazinczyhoz
irott levelébdl tudhatja az utékor Nagy Samuel halalanak okat: , Szegény D. Nagy
Samuel Ur haldldrdl eqyebet nem tudok, hanem hogy mint Schraud,® Seth,® és mds érde-
mes Doktorok, az ispotdlyok latogatdsiaban kapta el a’veszedelmes ragado forro nyavalyat
(typhus nosodochialis) és az vitte el sokaknak banatukra és szomorusigukra. A" mint hal-
lom, négy drvdkat hagyott nem szegény - de fijdalom neveletlen dllapotban.”*

Kazinczy leveleiben tobbszor, igen nagy tisztelettel és elismeréssel emliti
Cseh-Szombeati Jézsefet (1748-1815).*> Egymassal ugyan nem alltak kozvetlen le-
velezésben, de a széphalmi mester tavolrdl kovette és elismerte az orszagos hirt
orvos igen hatékony miikodését. Cseh-Szombati Jézsef palydja igen szemlélete-
sen mutatja a 18-19. szazadfordul6 vezet6 protestans értelmiségének miiveltségi
és kulturalis igényeit, igényességét. Alsobb iskoldit sziilévarosaban, Komarom-
ban végezte, majd kozépfoku tanulmanyait a pozsonyi evangélikus liceumban
folytatta, ahova els6sorban a német és latin nyelv alapos elsajatitdsa céljabol ment.

40 Szentgyorgyi J6zsef tobb {zben is baratjanak nevezi Kazinczyhoz frott leveleiben Nagy Samuelt,
lasd példaul Kazinczy, 1892. 31-32. - Szentgyorgyi Jozsef levele Kazinczy Ferencnek (Debrecen,
1803. februér 28.).

4 Kazinezy, 1896. 492. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi J6zsefnek (Széphalom, 1810. jinius
3.). Nagy Samuelr6l a bécsi irodalmi tjsagban (Annalen der Literatur), valamint a Hazai és Kiilfoldi
Tudositdsokban jelent meg nekrol6g.

42 Schraud Ferenc (1761-1806): a pesti és bécsi egyetemeken folytatott tanulméanyok utédn 1786-
ban a lembergi egyetem orvoskarin szerzett oklevelet. EI6bb Bécsben volt gyakorl6 orvos, majd
1787-ben hazatért, s Szegeden telepedett le, ahol el6ébb Csongrad, utébb Csandd varmegyék tiszti
féorvosaként miikodott. 1792-t61 a pesti egyetem orvoskaran az elméleti orvostan és a torvényszéki
orvostan tandra volt, emellett 1799 és 1802 kozott orvoskari dékdn is, s ebben a minéségében & ve-
zette be a sebész- és babaképzésben a magyar nyelv hasznalatét. Pélyaja csticsan, 1802-t61 Schraud
doktort nevezték ki orszagos tiszti f6orvossa (protomedicus regni Hungariae). Ugyancsak 1802-t6l az
els6k kozott javasolta a varmegyéknek a himloltas bevezetését, 1803-t6] rendszeresen magyar,
német, romdn és szlovak nyelven medicina pastoralis orvosi felvilagosité mtfajba tartozé ismertetd-
ket adott ki plébanosok, vidéki tanitok szdmdra az oltds népszertisitése céljabol. JelentSs szerepet
vallalt a kiilonbo6z6 jarvanyok, a szerémi pestis, a bukovinai tifusz, a stiriai sargalaz lekiizdésében,
s ezen a teriileten szerzett érdemei elismeréseképpen magyar nemességet és kiralyi tandcsosi cimet
kapott. 1806-ban a dunantuali tifusz megfékezésére kiildték ki, de maga is elkapta a kort, s belehalt.
3 Seth Janos (?-1810): Komarom varmegye tiszti féorvosa, s nagy érdemeket szerzett a himl6ol-
tas népszertisitése teriiletén. A himlSoltasrdl irott német nyelvi felvildgosité munkaja (Versuch
iiber die Blattern-Impfung und deren wesentliche Vorziige zur Beforderung dieser wohltitigen Erfindung.
Komdérom, 1801.) ugyanabban az évben jelent meg, mint Nagy Samuel fiizete. Ismeretterjeszt
és tudomdnyos igényt cikkei jelentek meg tovdbba Schedius lapjaban a Zeitschrift von und fiir
Ungern-ben, a Patriot-ban, valamint a Wochenblatt fiir Ungarn-ban.

# KaziNezy, 1896. 469-470. - Szentgydrgyi Jézsef levele Kazinczy Ferencnek (Debrecen, 1810. ma-
jus 26.).

%5 A nemes Cseh csaldd eredetileg Pozsony varmegyébél, Nagyszombat vérosabél szdrmazik,
kés6bb tobb dgra szakad. Az az 4g, amelyikhez Cseh-Szombati Jozsef tartozott, Révkomaromba
koltozott és a 18. szazad els6 felében vette fel a ,,Szombati” nevet. Cseh-Szombati J6zsef Samuel
nevi 6ccse (1757-1838) szintén Pesten volt gyakorl6 orvos, minden tekintetben bétyja nyomdoka-
in haladt. Az orvos testvérpar miikodésérdl részletesebben lasd Krasz, 2010. 169-171.
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1763-t6] mar a debreceni Reformatus Kollégiumban a legkivalébb didkok soraban
taldljuk. A nagy hirt iskoldban kozel 13 esztend6t toltott, 1766-t61 mar togatus di-
akként hallgatta az akkor Eurépa-hirti professzorokat, koztiik az orvos-polihisz-
tor Hatvani Istvant, a torténész Sinai Miklést, a teolégus Szathmari Paksi Istvant.
A tégatussag lejarta utdn kiprébélta magat az oktatdsban is, éveken at tanitott
latin és gorog irodalmat, logikat, matematikat, metafizikat és teol6giat, majd el-
nyerte a kollégium legmagasabb hivatalat, a seniorsagot, amelynek lejarta utdn
1776 oktéberében indult el kiilfoldi tanulmanyttjara. 1777 aprilisaban Hollan-
didban, a franekeri egyetemen kezdte meg orvosi tanulményait, itt ismerte meg
kés6bbi mesterét, Petrus Campert, aki azutan atyai baratja lett. Camper javasla-
tara és ajanlasaval a kovetkez6, 1778. esztend6t a gottingeni egyetemen toltotte:
el6bb a teoldgiai fakultasra iratkozott be, majd az orvoskarra valtott, és az antro-
polégus Johann Friedrich Blumenbach (1752-1840), a kémikus Johann Friedrich
Gmelin (1748-1804), a botanikus Johann Andreas Murray (1740-1791), az ana-
tomus-sziilész Heinrich August Wrisberg (1739-1808), a sebész August Gottlob
Richter (1742-1812) és a klinikus Ernst Gottfried Baldinger (1738-1804) professzo-
rok Orait latogatta. 1780-ban Camper hivasara ismét visszatért Franekerbe, ahol
a gyakorlati orvostanban mélyedt el, s rovid id6 alatt olyan nagy sikereket ért el
a gyogyitasban, hogy egész Hollandidban hire ment, és mint , Tudés Magyart”
emlegették. Cseh-Szombatit 1781 &prilisdban mar Parizsban taldljuk, ahova is-
mételten mesterének, Campernek az ajanldsaval érkezett. A francia f6varosban
meglatogatta a korszak hires orvosdoktorait, koztiik Antoine Louis-t (1723-1792)
a neves sebészt és torvényszéki orvostanaszt, Louis tanitvanyat a szintén sebész
Pierre Joseph Desault-t (1738-1795) és a nagy anatémus-orvostorténészt, tobb
francia uralkodé udvari orvosat, a Collége de France professzorat Antoine Baron
Portal-t (1742-1832). Cseh-Szombati Gtja innen tanulmanyi céllal és szakmai kap-
csolatok kiépitésének szandékaval Strassburgon, nevezetes német varosokon ke-
resztiil vezetett Bécsbe. A hatalyos rendeletek értelmében a Monarchiaban senki
nem praktizalhatott, aki valamely csaszari vagy kiralyi egyetemen el6zetesen
nem gradudlta magat. Miutan hénapokig praktizalt a bécsi polgari kérhazban
(Biirgerspital), 1782-ben Anton Storck, az orvosi fakultds dékanjanak elnokletével
a bécsi orvoskaron disputélt és nyert oklevelet. Még ugyanebben az évben mint-
egy hat esztendei kiilhoni tavollét utan tért vissza hazajaba, s Pesten telepedett
le, ahol gyakorlé orvosként kezdte meg palyafutasat. Rovid idén beliil orszagos
hirnevet szerzett maganak: praxisanak kezdetén a Pest varosaban pusztito, jar-
vanyszertien terjed6 veszedelmes hideglelésnek néhany nap alatt sikertilt véget
vetnie, s ennek nyomén szamos el6kel6 hdazba szerzett utat maganak, de ezen tul-
menden, mint valami ,,csodadoktorhoz” az orszdg minden részébdl szinte 6zon-
lottek a paciensek.*® 1784-t6l négy éven at a hires Samuel Glosius mellett Pest
varmegye tiszti f6orvosi hivatalat is betoltotte.*” Kiterjedt praxisa miatt azonban

46 BAtHORI, 1821. 78-86.

47 A Helytartétanacs Szamvevésége dltal 1786. szeptember 19-én a varmegyékben, szabad kiralyi vé-
rosokban alkalmazott tiszti f{6orvosok, sebészek és babdk éves fizetésérsl készitett kimutatds alapjan
Cseh-Szombati J6zsef évi 200 forint, Samuel Glosius évi 300 forint dllami fizetést kapott. A Helytar-
tétanacs Szamvevdségének 1785. évre vonatkozo kimutatdsa a varmegyékben alkalmazott orvosok,
sebészek, gyogyszerészek és babak fizetésér6l. MOL C 66 Nr. 43. pos. 40. fol. 201-204/1785-1786.
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felhagyott a hivatalnok-orvos szereppel és 1788 utan halaldig gyakorl6 orvosként
csakis a betegek gyodgyitasaval foglalkozott. Mindemellett aktiv kozéleti tevé-
kenységet folytatott, amelynek része volt az is, hogy 1782-t6l folyamatosan t5bb
pesti, majd budai szabadkémitives paholy tagja volt.*® Szaktudomanyos kozéleti
tevékenységéhez tartozik az is, hogy a Jénai Asvanytani Tarsasag 6t is tisztelet-
beli levelez§ tagjai soraba vélasztotta.*” Cseh-Szombati Jézsef 6nallé szakirodal-
mi tevékenységet ugyan nem fejtett ki, de hollandrél latin nyelvre forditotta és
1784-ben kiadta mesterének, Petrus Campernek orvosdoktori értekezését.” Elete
soran tekintélyes, t6bb mint 3700 darabbdl &ll6 - rendszerességet és tudatossa-
got titkkroz6 - orvosi szakkonyvtarat gytjtott ossze. A konyvek egy részét még
peregrindcids utjarél hozta haza, masik részét pedig kés6bbi praxisa alatt sze-
rezte, illetve szereztette be. Konyvtaraban az antik orvoslas klasszikus szerz6i
- Hippokratész, Galénosz stb. - mellett gyakorlatilag a kozépkori, a reneszansz,
a barokk és a felvilagosodds medicindjanak minden fontos elméleti és gyakorlati
szakmunkai szisztematikus rendben megtaldlhatéak. Cseh-Szombati doktor az
orvoslassal foglalkozé koteteken kiviil szamos szépirodalmi és filozéfiai munkat
is beszerzett. A gytjtemény nagyobb részét azonban koranak ,kurrens” vagy ép-
pen divatos orvosi szerz6itél szarmazo, a legtjabb iranyzatokat taglalé mitivek
alkotjdk: minden angol, német, francia, holland, olasz és svajci tjdonsagot azon-
nal megszerzett, s tires 6raiban ténylegesen attanulményozott. A doktor, hason-
l6an igényes nyugat-eurépai és szamos magyarorszagi palyatarsahoz, a latinon
és 6gorogon kiviil a fent emlitett valamennyi modern nyelv birtokdban volt. A
konyvek kozott békésen megfért egymas mellett az életben sok esetben ellensé-
ges, vitatkozé Stahl, Hoffmann, Boerhaave, Haller, Wrisberg, Camper, Gmelin,
Hahnemann stb.* Cseh-Szombati doktor sajat csaldadot nem alapitott, ezért éle-
te végén vagyonanak egy kisebb részét testvéreire és azok utédaira, nagyobbik
részét azonban a koz javara forditotta. Testamentumaban a szeretett debreceni
Reformatus Kollégiumra 25000 forintot hagyott a kémia, technolégia, botanika
és mineraldgia tanitasara feldllitand6 tanszékek szamdra. A sarospataki és papai
kollégiumok 1000-1000 forintot, a pesti reformatus gyiilekezet 3000, annak lelki-
pasztora 1000, a pesti vérosi ispotédly 500 forintot kapott.>

Cseh-Szombeati J6zsefet baratja, Bathori Gabor reformatus teologus, a pesti egy-
hazkozosség lelkipdsztora és a Dundn Inneni Reformatus Egyhazkeriilet szuper-
intendense temette el, sirhalma felett 6 prédikalt és mondott gyaszbeszédet, amit
a jeles orvosdoktor rovid életrajzaval kiegészitve a kor szokdsdnak megfelelGen
nyomtatasban is megjelentetett. Kazinczy tobb levelében szinte magabél kikel-
ve kédrhoztatta a nyelvujitas koriili vitdkba az ortolégusok oldaldn bekapcsolédé
Bathorit. 1815 novemberében Szabd Janoshoz cimzett levelében ennek kapcsan a

48 Cseh-Szombati Jészef szabadkémtives tevékenységérdl, a paholytarsairdl bévebben lasd Asari,
1993.190.; 214.; 275.; 281.; 286.; 295.; 339.; 364.; 366-367.; 388-389.; 396.; 404., 408.

49 BeNEDEK, 1942. 23.

% Petri Camperi: Observationes circa mutationes quas subeunt calculi in vesica. Ex Belgico sermone in
Latinum translatae a Josepho Cseh Szombati. ]. M. Weingand et J. G. Koepf, Pestini, 1784.

51 A konyvtérrol 1864-ben Series Librorum Bibliothecae Cseh-Szombatianae cimmel jegyzék késziilt.
Lasd Debreceni Reformétus Kollégium Konyvtardnak Kézirattara, R 71. 10. Jelenleg a konyvtar
konyvtorténeti feldolgozasat ezen tanulmany szerzéje végzi.

52 BAtHORI, 1821. 89.
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kovetkezSképpen fogalmazott: ,Olvasta e az Ur, édes bardtom, a’ Dr. Szombati felett
mondott dog Prédikitziot? Kevés rossz neoldg van az Orszdgban, a’ ki olly rossz munkat
irna, mint az a’ tudds Orthologus. Es még is neki 's tarsainak van feljebb.”

A szézadfordul6 id6szakanak ifjabb orvosgeneraci6jab6l Kovats Mihély (1768-
1851) személye emelkedik ki, akit Kazinczy a tdgabb barati koréhez tartozénak
tekintett. A reformatus lelkészcsaladbol szarmazé Kovats Mihdly koranak encik-
lopédikus mitiveltséggel rendelkez8, 6t nyelvben jaratos, komoly szakirodalmi te-
vékenységet kifejt6 tudds-orvosdoktora volt. Ifjukorardl, tanulmanyairél a Magyar
Tudomanyos Akadémia Kézirattardban 6rzott naplofeljegyzéseibél tudunk.> Egy
kis Abatj varmegyei faluban (Korlat) sziiletett 1768-ban. Kozépiskoldit a sarospa-
taki kollégiumban, majd Lcsén végezte. Ez id6 alatt tanult meg latinul, gorogiil,
németiil és francidul, szépen zongorazott és hegediilt, majd Losoncon tanitésko-
dott négy évig. Orvosi diplomajat 1791-ben a pesti fakultason szerezte meg. Kovats
nemzedékében mar nemcsak Nyugat-Eurépaban, hanem az igényesebb magyar-
orszagi orvosok korében is fontos torekvésként jelent meg, hogy az elméleti tu-
das mellett gyakorlati-technikai ismeretekre is szert tegyenek. A frissen végzett
Kovats doktor két évre Bécsbe ment, ahol el6bb - szokvanyos mddon - a Polgari
Korhazban (Biirgerspital), majd a II. Jézsef éltal alapitott Katona Orvosi-Sebészeti
Akadémian (Medicinisch-Chirurgische Josephs Akademie/Josephinum) szerzett klinikai
gyakorlatot. Gyakornokoskodott tovabba - s ez nem volt szokvanyos a kortarsak
korében - a szintén II. Jozsef altal 1785-ben alapitott Altalanos Kérhaz (Allgemeines
Krankenhaus) harom részlegében (Sziil6otthon/Gebirhaus, Lelenchaz/Findelhaus,
Elmehaborodottak Részlege/Narrenturm), kiilonos figyelmet forditva a sziilészeti
ismeretek elsajatitdsdra. Ezutan tobb mas tarsdhoz hasonléan, 6 is bejarta az elméle-
ti és gyakorlati orvoslas szempontjab6l meghatarozo, Eurépa-hirti német egyetemi
varosokat, mint Halle, Lipcse, Gottingen, Jéna, s kzben megtanult angolul is. Gya-
korlati tanulmanyait ttja végén a Josephinumban toltott Gjabb szemeszterrel zarta,
ahol ezuttal sebészeti operacids technikakat probalt elsajatitani. Tanulmanyttjarol
1795-ben tért vissza, s élete utolsé idGszakaig, 1849-ig Pesten dolgozott gyakorl6
orvosként, és csak rovidebb tudoményos utazasokat tett a korabeli Magyarorszag
tertiletén. Jellemz6, hogy élete végén mintegy 740 kotetes orvosi szakkonyvtarat a
sarospataki kollégiumnak adomanyozta.

A gybgyitas mellett a tudomanyok magyar nyelven val6 terjesztését tekintette
életcéljanak. Gyakorlé orvosként nagy hirnévre tett szert, az orszagnak szinte va-
lamennyi részébe hivtdk betegekhez. Gyogyit6 koratjai sordan megtapasztalt beteg-
ségek orvoslasara, de mindenekel6tt a betegségek megel6zésére szolgalo preventiv
szemlélet és igényesség kialakitdsa és elmélyitése céljabol 1798-ban leforditotta, s
hazai tapasztalataival kiegészitette, a szazadfordulé nagy népszertiségnek 6rvend6
jénai professzoranak Christoph Wilhelm Hufelandnak az élet meghosszabbitasa-

5 Kazinezy, 1903. 281. - Kazinczy Ferenc levele Szabé Janosnak (Széphalom, 1815. november 9.).
Ugyancsak Béthori Gabor prédikacidjat karhoztatta a Szentgyorgyihez, Kishez és Dobrenteihez
irott levelekben. Lasd Kazinczy, 1903. 225. - Kazinczy Ferenc levele Szentgyorgyi J6zsefnek
(Széphalom, 1815. oktéber 20.); Kazinczy, 1903. 229-234. - Kazinczy Ferenc levele Kis Janosnak
(Széphalom, 1805. oktober 22.); Kazinczy, 1960. 248. - Kazinczy Ferenc levele Dobrentei Gabornak
(Széphalom, 1815. oktéber 27.).

5 Kovats Mihaly sajét kezti rovid életrajza. MTAK Kt., Levelezések, 85/1833.
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nak mtivészetérdl irott nagy mivét. Ez volt az a munka, amely késébb Makrobiotika
cimmel német f6ldon szamos kiadast ért meg. Hufeland mtivének magyarorszagi
népszertiségét mutatja, hogy Kovats doktor haromszor is leforditotta, minden alka-
lommal a legtjabb német kiadést véve alapul.®® A preventiv szemlélet és egészsé-
ges életmo6d mellett nagy propagatora volt a himlSoltasnak is.”® Széles kord orvosi
felvilagosit6 munkassaga révén, ddaz kiizdelmet folytatott a kuruzslas ellen.”” Kii-
l6nleges figyelmet szentelt a veszettség problémakorének, a ,, rogtini eseteknek”, va-
gyis az els6segélynyujtasnak, valamint a korszak tipikus fébidjanak tekinthet6 , lat-
szatos haldl”-t6l valo rettegésnek. A laikus, egyszerti nép tajékoztatasara az orvosi
felvilagosit6 irodalomnak egy sajatos mfajat hasznalta. Sajat koltségén tobbszor is
kiadta a kiilonb6z6 Sziikségben-valo Segedelem Tabld-it, amelyek nem konyvek vol-
tak, hanem egyetlen lap egy oldaldn két hasiabban nyomtatott nagyméretd tablak,
oktato, felvilagositd, akar falra is kiftiggeszthets, konnyen éttekinthetd, roviden és
tomoren megfogalmazott hirdetések.™

Orvosi felvilagosité munkdja soran fellépett minden, altala tudoménytalannak
vélt iranyzat ellen, igy Mesmer magnetizmuséaval szemben valésdgos hadjaratot
inditott.”” Ugyanigy Samuel Hahnemann hasonszenvi gyégymddjaval kapcsolatos
tanitasait sem fogadta el. 1830-ban megirta az irdnyzat alapmtvének tekinthet6
Organon elleni gunyiratat, amely val6jaban egy nem szakmai érvekkel alatdmasz-
tott cafolat, tigyes stilusgyakorlat.®

% A forditds alapjaul szolgalé eredeti munka: Christoph Wilhelm Hufeland: Die Kunst das
menschliche Leben zu verlingern. Jena, Akademischer Buchverlag, 1797. Hufeland munkéjanak ha-
zai megjelentetését a keszthelyi grof Festetics Gyorgy finanszirozta. Az elsé kiadas 1798-ban, a
mésodik 1799-ben jelent meg két kotetben ,, Az ember élete meg-hosszabbitisinak mestersége” cimmel
Pesten, Patzko Ferentz nyomtatasaban. A harmadik kiadas a Makrobiotika, vagy az ember életét meg-
hosszabbito mesterség cimet kapta, s egy kotetben 1825-ben Budan jelent meg.

5% A szazadfordulo idején mind Pest-Budan, mind vidéken t6bb szaz embert oltott be, s 1822-ben
Pesten sajat pénzen adta ki Ertekezés a himl6kiirtdsrol cimmel irt kis értekezését.

% Kiilon figyelmet forditott a falusi babak tevékenységének ellendrzésére és szakszer(i oktatdsuk-
ra. Ugyancsak sajat pénzen jelentette meg 1822-ben Pesten azt a Rovid oktatds, mit kell, és mit nem
kell cselekedni a falusi babdknak a természeti sziiléskor cim fiizet formatuma kis felvilagosito kiadva-
nyat, amelyben kozértheté formaban gyakorlati ttmutatét ad szdmukra a természetes sziilések
levezetéséhez.

% A tetszhalal eseteivel, felismerésével foglalkozé tdblajan sorra vette azokat a helyzeteket, ame-
lyekben a halottnak latszé ember felélesztése lehetséges, ha id6ben és szakszertien cselekednek
a segit6k. A tabla jobb és bal fels6 sarkdban Kovats doktor felsorolta az elsésegély legfontosabb
kellékeit is. Lasd Kovéts Mihaly: Sziikségben vald és Segedelem-Tdbla a vizbefiilt, megfagyott, felakasz-
tott emberekre és holtan sziiletni latszott kisdedekre nézve. Pest, 1798. 1820-ban két lapra bévitve, de
ugyanigy kéthasabos forméban jelentette meg. Lasd Kovéts Mihaly: A hirtelen Haldl Veszedelmeiben
vald Segedelem-Tdbla. I-11. Pest, 1820. A veszettség elleni védekezés targyaban irott Segedelem-Tabld-
jat szintén 1798-ban adta ki. Lasd Kovats Mihaly: Sziikségben valo és Segedelem-Tdbla a veszett kutya-
harapdsrol, a mérgekrdl. Pest, 1798.

% Sajat koltségén jelentette meg Franz Anton Mesmer, kiilondsen az arisztokrécia és tehetds ne-
messég koreiben divatos spekulativ gy6gymodija ellen irott két kotetes munkajat. Lasd Kovats
Mihély: Az dllati delejesség mérdserpetyiije. I-11. kotet. Pest, 1819.

80 Kovats Mihély: Antiorganon, azaz: Orgonarosta. Pest, 1830. Az 1820-30-as években a magyaror-
szagi arisztokracia nagy érdekl6déssel fordult az Gj gyogymod felé. Az orszéag legbefolyasosabb
féurai homeopatids orvosokat alkalmaztak csaladjuk gondozasara (Batthyany, Esterhazy, Feste-
tics, Széchenyi, Zichy stb). A legtjabb 6sszefoglalé munkat a homeopatia magyarorszagi torténe-
térél lasd KocziAN - KoLngl, 2003.
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Szakir6ként nem annyira orvosi felvilagosité munkaival sokkal inkabb a ké-
mia és a mineralégia tertiletén szerzett nagy érdemeket, a legnagyobb elismerést
1832-ben kapta, amikor a Magyar Tudoményos Akadémia a tagjai kozé vélasz-
totta. Kovats Mihdly volt az els¢ magyar nyelvii torvényszéki orvostan szerzéje,”
asvanytani lexikonaért pedig elnyerte a Jénai Mineral6giai Tarsasag elismerését.*

1808-ban jelent meg a sarospataki kollégium didksaga szdmara frott négykotetes
szakmunkdja, amely komoly el6relépést jelentett a magyar kémiai szaknyelv meg-
teremtésében. Nem teljesen 6nall6 alkotas, Friedrich Albert Carl Gren (1760-1798)
hallei professzor altalanos kémiai kézikonyve nyomadn késziilt,*® amelyet Kovats
doktor igyekezett modernebb szemlélettivé tenni. A Gren altal képviselt, a hallei
orvosi iskolahoz kot6dé Stahl-féle flogisztonelméletet® Kovats alapvetSen elvetet-
te, s helyette az atomelméletet hirdette. Ez a miive az els§ magyar nyelven megje-
lent rendszeres - altaldnos és szervetlen - kémia.® Kovats Mihély 1808-ban, amikor
elkésziilt a négy kotettel, el¢szor Kazinczynak kiildte el, hogy a , magyar nyelvre
nézve tett viltozdsokban” studirozza at, s egy kéréssel is fordult a nagyra becstilt mes-
terhez: ,A Chemidm mar kijott egészen, a II. darab el6tt vagyon az O Excellencidja képe
[Prénay Laszl6]. Imé kiildok mind ebbdl, mind pedig a folion 1évé réztabla nyomtatvdnyd-
bol. Az egyiket én adom, a masikat O Excellentidjitol kértem szamodra. — Kérlek cselekedd
meg azt, a mire O Excellentidja kér. A Nemzet 1étét tartod meg. Senki azt illendéen s alkal-
matosan rajtad kiviil nem cselekedheti meg. Orok hdldkat nyersz evvel az egész Nemzettdl,
s annak maradékatol.

Szeretném ha megolvasndd a Chémidamat, s kérnélek arra, hogy minden kedvezés nélkiil
recensedlndd. Csak téged birdllak erre, és senki mdst. Sziikség volna azért, hogy tudni a
Nemzet, vajon van é igazsigom? Vagy nincs? A Magyar nyelvre nézve tétetett viltozdsok-
ban, és a magyar nevezetekben. Ismét kérlek, tedd meg ezt az dldozatot — mert tudom hogy
foglalatoskodvin, valoban bajjal esik ez meg rad nézve.”*

Dercsényi Janos, alias Johannes Weisz (1755-1837), a meglehet6sen nehéz ter-
mészetl Kazinczy Julia férjeként kertilt Kazinczyval kapcsolatba, s nem tartozott a
széphalmi literdtor sztik barati korébe. Kettejiik viszonya éppen a problémas, ko-
teked6 lanytestvér miatt nem volt felh6tlen, akit Dercsényi 1785-ben vett feleségiil.
A két testvér kozotti kapesolat akkor romlott meg végképp, amikor anyjuk hala-

81 Kovéts Mihély: Medicina forensis, vagy orvosi torvénytudomdny a tablabird, bird, iigyvédd, torvénytu-
do, térvénytanuld orvos, tanuldorvos uraknak szdmokra. Szamos hazai példakkal meguvildgosittatva, némely
hazai tudos orvosoknak ditséretes emlékezetekkel megdiszesittetve és toldalék szétdr. Pest, 1828.

62 Kovéts Mihdly: Lexicon mieralogicum enneaglottum. Pest, 1822.

83 Kovats doktor szdmara mintaul szolgalé munkaét lasd Friedrich Albert Carl Gren: Systematisches
Handbuch der gesamten Chemie. Halle, 1787-1794.

64 A hallei egyetem orvosprofesszora Georg Ernst Stahl (1660-1734) altal képviselt, az 6 nevével
fémjelezett flogisztonelmélet minden égési folyamatot az éghetGség feltételét jelents flogiszton
meglétével magyaraz. Az éghet6 anyagok zsiros foldet tartalmaznak, s az égési folyamat soran az
anyagokbdl flogiszton tavozik.

65 Kovéts ebben a munkajaban a kémia egésze szamara mind szakmai, mind nyelvészeti vonatko-
zasban megfelel6 némenklatarat keresett, djitasainak koszonhetjiik tobbek kozott a kisérlet, anyag,
elegyités, elvdlasztds szavainkat. Lasd Kovats Mihaly: Chémia, vagy Természettitka. I-IV. kétet. Buda,
Anna Landerer, 1807-1808.

66 Kazinczy, 1894. 421. - Kovéts Mihaly levele Kazinczy Ferencnek (Pest, 1808. méjus 4.). Kovats
doktor kérése nem valésult meg. A kotetrél a Hazai Tuddsitdsok 1808. aprilis 9-i szamaban jelent
meg meleg hangt biralat név nélkiil, de az iréja bizonyosan nem Kazinczy volt.
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la utan, 1812-ben az 6rokség megosztasara kertilt sor az akkor é16 hét testvér ko-
z6tt, s Julia volt az egyetlen, aki nem tudott megegyezni, és bir6 elé vitte az tigyet.
Dercsényi és Kazinczy minden bizonnyal rendszeresen véltottak egymdssal levelet,
am kettejiik levélvaltasabol eddig egyetlen darab sem keriilt el. Igy kapcsolatuk
alakulasat Kazinczy masokkal folytatott levélvaltasabol kovethetjitk nyomon.
Dercsényi Janos sziiletési anyakonyvében a Johannes Weisz bejegyzés olvasha-
t6. A szepességi evangélikus lelkészcsaladbol szarmazé Weisz 16csei és pozsonyi
liceumi tanulményai utan 1780-ban Bécsben szerezte meg orvosi oklevelét.” Majd
hazatért és Zemplén varmegye tiszti f6orvosaként miikodott, s mint hivatalnok-
orvos szorgosan irta a Helytartdtandcs szdmara az éves egészségiigyi jelentéseket.®®
Ebben az id6szakban lett tagja a Torok Lajos, majd Viczay J6zsef vezette - Ret-
tenthetetlen Erényhez cimzett - , kassai paholynak”. Szabadkémtives érziiletét még
bécsi id6szakabol hozta magaval. Az orvoslas mellett minden idejét a természet ta-
nulményozasanak, a kémidnak és a mineralégidnak szentelte. Az 1790-es években
tobb izben is részt vett a botanizdl6é késmarki evangélikus lelkész, Mauksch Tamaés
tatrai tarain.” Orvosi érdemei, mineralégiai™ és bordszati” munkdinak elismeré-
seképpen 1793-ban nemességet kapott, s hozza a Bereg varmegye teriiletén fekvd
Derczen birtokat, valamint kiralyi tanacsosi cimet. Azt biztosan tudjuk, hogy 1802-
ben mar nem folytatott orvosi gyakorlatot, csak tims6-véllalkozasanak élt, amib6l
jelent6s vagyonra tett szert.”? Kazinczy és Dercsényi viszonyat nemcsak Kazinczy
Julia nehezitette, hanem a kettejiik anyagi helyzete kozotti nagy kiilonbség is. A kis
birtokabdl szarmazé szerény jovedelmébdl sziikosen €16 ird és a timsogyartasbol,
s egyéb véllalkozéasaibél meggazdagodott birtokos Dercsényi valéban tavol alltak

67 Kiss, 2000. 82.

68 A korszak modern statisztikai szemlélete jelent meg II. Jézsef uralkodésa idején az egészség-
iigy teriiletén is, amikor rogton tronra lépését kovetSen, 1780-ban elrendelte a varmegyei tiszti
f6orvosok szdmara az éves jelentések készitésének kotelezettségét. Az els6, szakszertien elké-
szitett narrativ jelentések (az adott varmegyében, az adott évben el6fordulé betegségekrél, azok
gyogyitasarol, az id6jarasrol havi bontasban, a jarvanyokrol, dllatdlloményrdl stb.), a varmegye
egészségiigyi személyzetének munkavégzésérdl osszeallitott tabellak csak 1783-t6l futottak be a
Helytart6tanacs Egészségiigyi Ugyosztalyara. Dercsényi még Johannes Weisz néven szignlt je-
lentéseit 1783-t6l ismerjiik. Ez utobbit kozli: Kiss, 2009. 82-87. Az utolso jelentése 1789-b6l valo.
Lasd MOL C 66 Nr. 123. pos.1/1789.

%9 Kazinczy gyermekkori német tanitomestere, rovid ideig nevelsje, Mauksch Tamas (1749-1832)
lelkész-botanikus, a Tatra természeti viszonyainak és flérajanak kutatéja és egyik legjobb ismerdje.
Szamos magyar és kiilhoni arisztokratat és tudds utazét kalauzolt az altala szervezett tatrai kirdn-
dulasokon: 1793-ban az angol természettudds, utazé Robert Townsont (1762-1827), 1806-ban Jo-
zsef nadort, 1813-ban a svéd orvos-botanikus, geologus Goran Wahlenberget (1780-1851), gyakori
atitarsai voltak a neves kozgazdasz Berzeviczy Gergely, a kés6bbi georgikoni tanar Asbéth Janos,
Csaky Istvan grof. Eletében csupan egyetlen konyve jelent meg nyomtatasban (Ueber Witterung
in der Zips, besonders unter den karpatischen Alpen. Wien, 1793.), s tobb tudoményos kozleménye
a Patriotische Wochenblatt fiir Ungern, Isis és Ungrisches Magazin cim@ lapokban. Novénygyfijte-
ményét és kéziratainak egy részét Kitaibel Pélnak kiildte meg, kéziratainak masik részét pedig
Rumy Karoly Gyorgynek. Konyvtarat és maig kiadatlan napléjat a késmarki Evangélikus Liceum-
ra hagyta. Ez utobbit a liceum kézirattéra 6rzi, s jelen sorok iréja dolgozik a kézirat kiaddsan. A
napléra egykori mesterem H. Balazs Eva professzor hivta fel figyelmemet.

7 Johann von Dercsenyi: Mineralogische Bemerkungen iiber die Karpatischen Zipser Alpen in
Ungarn. Vaterlindische Blitter fiir den dsterreichischen Kaiserstaat, (1811) 5. sz.

7! Johann Dercsenyi von Derczen: Ueber Tokay's Weinbau. Wien, bey Blumauer, 1796.

72 Dercsényi Janos munkéssagat feldolgoz6 legtjabb monografikus munkat lasd Kiss, 2009.
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egymastol. A széphalmi literator a ségor - hozza képest - fénytiz6 életmodjarol
levelezésében gyakran tesz emlitést. 1825-ben egyik hugahoz, Kazinczy Klardhoz
intézett levelében errél igy nyilatkozik: Jozsef dcsém [...] beszélli, hogy Dercsényi Janos
egy nap tanil franczidul, olasziil, anglusil, Muzsikdt, duelldldst, 's minden ordt ezekben
egy tallérral fizet. Ot tallér tehdt minden nap. Nyolcezerre felmegyen esztendei koltsége 's
adossdga 1 xr sincs. Ha mind a’ 4 firi 8000 kélt 's maga az atya is annyit, gy negyvenezer
jovedelmének kell lenni. Es még télem is kér 6rdt, 's haragszik, hogy azt én nem adok.””
Kazinczy a ségor orvosi szolgélatait valdszintileg egyéltalan nem vette igénybe,
hiszen szdmos testi nyavalyajanak orvosldsara ott voltak a htiséges baratok, min-
denekel6tt Szentgyorgyije és Viczay doktor. Dercsényi életének utols6 id§szakaban
igen aktiv szakiréi tevékenységet fejtett ki, s élénk érdeklédéssel kovette a Magyar
Tudés Tarsasag koriili eseményeket. Elete végéig rendszeresen publikalt foldren-
gésrol, sdakndkrdl, artézi kutakrdl, az ,idGjaras tudomanyérol” a Tudomanytirban
és a Tdrsalkodoban.™

Szentgyorgyi, Viczay, Nagy, Cseh-Szombati, Kovats és Dercsényi doktorok a fel-
vildgosodas és a korai romantika idészakdban formalédé enciklopédikus mitivelt-
ségli protestans értelmiség meghatarozo rétegéhez tartoztak. Ezek a karakterében,
motivaciéiban 1j réteghez tartoz6 akadémikus orvosok valamennyien a legkiva-
16bb reformatus kollégiumokban vagy evangélikus liceumokban szerezték meg azt
az alaptudast, amellyel azutan ttnak indultak. A 18-19. szazadfordulé id&szaka-
ban korvonalaz6dé protestdns orvos-értelmiségi rétegre szarmazasat tekintve al-
talaban felvidéki és nyugat-dunantali nemes-polgar kozeg volt jellemz6: tobben
jeles orvos, gyogyszerész vagy lelkész felmendkkel rendelkeztek. Camper, Lenz,
Hufeland, Loder, Gmelin, Blumenbach, Murray, Wrisberg, Richter, Baldinger ta-
nitvanyaiként a kiilhoni egyetemek anatémiai gy(jteményeinek preparatumait
tanulményozhattak, részt vehettek bonctani érakon, végignézhettek sziiléseket,
sebészeti operacidkat, s6t egyesek meg is tanultak azokat, megtanultak szakszert
betegnaplét vezetni, szakszer( betegjelentéseket fogalmazni, statisztikai kimutata-
sokat késziteni. Sokoldalu és intenziv kapcsolatokat épitettek ki professzoraikkal,
s miutdn tanulmanyaik befejeztével visszatértek hazdjukba, magas szinten elsajati-
tott ismereteik, szakmai mtikodésiik meghatdrozé médon befolyasolta Magyaror-
szagon, a felvilagosodas és a modern tudomanyok hatékony terjedését. Valameny-
nyien tudast, tapasztalatot, reformakarast és rengeteg konyvet hoztak magukkal.
Kés6bbi palyafutasuk soran tobbnyire mint fiiggetlen gyakorlé orvosok, vagy mint
a varmegye, a varos szolgalatdban all6 hivatalnok-orvosok szereztek tarsadalmi
statust és poziciot maguknak, ugyanakkor aktiv kozéletet éltek, néhdnyan - a kor
,divatjanak” megfelel6en - tekintélyes tudés konyv- és egyéb gytjtemények tulaj-
donosai voltak, tobbeket kiilfoldi akadémidk, tudos tarsasagok valasztottak tagjaik
sordba. A kiilfoldi, els6sorban német egyetemeket megjart orvosdoktorok kozott

73 Kazinczy, 1909. 281-282. - Kazinczy Ferenc levele Kazinczy Kléranak (Széphalom, 1825. januar 16.).
74 Err6] b6vebben lasd Kiss, 2009. 53-66.
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akadtak néhdnyan, akik - mint Cseh-Szombati J6zsef és Kovats Mihdly - mtikodé-
siikkel az eurépai szintet is elérték. A masodik vonalbeli akadémitak megmaradtak
a hazai keretek kozott, de aktiv részt vallaltak a reformkori nemzedék felkészité-
sének feladatdban, a harmadik csoport tagjai a kortilmények alakulasa vagy korai
halaluk miatt maradtak a gyégyitas ,névtelen” szolgaldi.
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Krasz, Lilla

Ferenc Kazinczy and His Physicist Friends

It was the late eighteenth century that saw the growing importance of the role of academic
physicians all over Europe from England to France, including the Habsburg Empire and
Hungary. An increasing number of people was beginning to resort to their healing services
within the different layers of contemporary Hungarian society. It cannot be deemed as a
coincidence that all the doctors belonging to the circle of friends and relatives of Kazinczy,
the respected man of letters of Széphalom, appear to have been possesing the prestigious
position of physicians in eighteenth century Hungarian society through their encyclopaedic
erudition and sophisticated culture, such as J6zsef Szentgyorgyi, Jozsef Viczay, Samuel
Nagy, Jozsef Cseh-Szombati, Mihédly Kovats and Janos Dercsényi. All had been educated at
foreign universities with a sound knowledge of several languages, widely publishing articles
and books on professional matters as well as taking an active role in public life. In addition,
they were almost exclusively protestants, members of scholarly societies abroad as well as
freemasons who sometimes managed to exert a considerable influence on contemporary
political thinking in Hungary.
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