Uj utakon az egészség torténészei
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SEMMELWEIS ORVOSTORTENETI MUZEUM, KONYVTAR ES LEVELTAR nemcsak

tarhelye a magyarorszagi gyogyitas emlékeinek, hanem az orvostorténeti
kutatas kozpontja is. Az eredmények kozlésének legfontosabb féruma a mizeum
kiadasaban megjelen6é Orvostirténeti Kozlemények, melynek vaskos szadmai koziil a
legutobbit ismertetem.

A szerkeszt6k érezhet6en torekszenek arra, hogy a sztik szakmai kozosséghez
nem tartozok is taldljanak a lapban olvasnival6t, hisz rendre az egészségtigyi kér-
déseket tagabb tarsadalmi kontextusukban bemutaté munkdkat adnak kozre. A
szerzOk kozott humdn- és redltudomanyokat miivel§ is akad: muzeolégus, (mtivé-
szet)torténész, geoldgus, gyogyszerész vagy éppen praktizalé orvos. A sokréti-
ségnek azonban masképp is jelentést adhatunk. A mtazeum koré csoportosul6 ku-
tatok ugyanis Gjabb és Gjabb, hol sikeriilt, hol sikertiletlen kisérletet tesznek arra,
hogy szabaduljanak a diszciplina néhany egyre kevésbé vallalhat6é konvencidjatol,
és az orvostorténetet Magyarorszagon is az egészség, mi tobb a test elismert, 6n-
reflexiv, multidiszciplinaris tdrsadalomtudomanyava alakitsak. Egyfel6l az orvosi
torténetbuvarlds - kiilonben tiszteletremélt6, &m sokszor roppant elfogult - ama-
térizmusatol kivannak elszakadni, mert az inkdbb terepe a tisztelet kifejezésének és
az érdekességek gytijtésének, mintsem a torténeti elemzésnek. Masfeldl elutasitjak
azt a lehet6séget, hogy az egészség feletti 6rkodés multjat egy whig szemléleti tu-
domanytorténeti keretben interpretaljak, vagyis a régi gyogyitast ugy itéljék meg
(pontosabban el), hogy a jelen orvostudomanyat a haladas végpontjara helyezik.

De mindjért finomitanom kell el6z6 megallapitasomat, mert Fazekas Tamds at-
tekintése a Wolff-Parkinson-White szindrémarol a gyogyitas tudoményanak és a
betegségek kezelésének bizonyos kumulalé tulajdonsagara hivja fel a figyelmet.
Mert amig a torténettudomény kérdései folyton valtoznak, koronként mas és mas
igazolja a historikus mtikodésének sziikségességét, addig az orvoslasban a cél
mindig ugyanaz: a beteg gyogyulasa, és csakis az ehhez vezetd utak valtozaséarol
beszélhetiink, azaz hidba vannak paradigmavaltasok az orvostudomanyban, a gya-
korl6 orvos mégis mindenkor ugyanabba az irdnyba tart. A szerz6 a hirtelen kelet-
kez6, nagy pulzusszdmmal, szivdobogésérzéssel és halalfélelemmel jar6 betegségral
52010 leirasok egyetemes és hazai torténetét tekinti at kétszaz évre visszamenéleg,
valamint a betegség kezelésében tGjat hoz6 orvosok tevékenységét ismerteti.

Az orvosképzés szociologiai vizsgélatara torekszik Constance E. Putnam. Reform
és innovdcié cimt cikkében a 20. szazadi Egyesiilt Allamok esetét elemzi: 125 akk-
reditélt egyetem koziil hat intézmény képzésének és pedagogiai programjanak
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alakulésat kiséri figyelemmel. Az orszag kiilonbdz6 pontjain elhelyezked6 intéze-
teket vizsgdl, ezek koziil harom magankézben van, hdrom pedig allami fenntartasu,
vannak koztiik Gj alapitdstak és évszazados hagyoményokkal rendelkezk egyarant.
Elemzésében els6sorban az 1960 és 1980 kozotti valtozdsokra dsszpontosit: ekkor
duplazédott meg ugyanis mind az egyetemek szama, mind a hallgatéi létszam.
Ebben a korszakban az egyetemek ethosza is megvaltozott: a kurrikulumokban sza-
mos miivészi és emberi beleérzé képességet fejleszté kurzus jelent meg, gyengiilt
a faji és nemi diszkriminaci6. Mivel az orvosképzé tantervek az Egyesiilt Allamok-
ban nem egységesek, folyamatos vita folyik arrél, hogy elsésorban orvostudésokat
vagy gyakorl6 gyogyitokat képezzenek-e. A tanulményok id6tartama is egyetemrdl
egyetemre valtozik, legkevesebb hat, legfeljebb kilenc év kell az orvosdoktori dip-
loma megszerzéséhez. Putnam szerint az Egyesiilt Allamok orvostudomaényi okta-
tdsa ma jo aton halad.

Kolnei Livia a magyarorszagi alternativ orvoslas kezdeteit az Orvosi Tir 1831~
1848 kozott megjelent cikkeinek elemzésével mutatja be. A Bugat Pal altal szer-
kesztett lap volt az els6 magyar nyelvli orvosi szakfolyéirat, szerz6gardaja akadé-
miai korokbdél verbuvalddott. A tudomanyossagot képvisel6 szerz6k valasza a
kiils6 kihivésokra a teljes elutasitastdl, a f6bb eredmények elismeréséig, ezek meg-
felel6, azaz tudomanyos feliigyelet melletti alkalmazdsénak elfogadasaig véltozott.
Az Orvosi Tar kritikai tevékenységének tétje nem is az volt igazan, hogy melyik
alternativ irdnyzat veti meg a labat a magyarorszagi tudoméanyos gyogyitasban,
hanem inkabb az, hogy melyik tekintend¢ elég jelentésnek ahhoz, hogy médsze-
reit ismertessék, kritizaljak, netalan megvédjék kovet6it. Kolnei osszesen tizenegy
kisebb-nagyobb ,iskola” targyalasat mutatja ki. Az egészségiigyi intézményrendszer
1848. évi atalakitasa vilagitott r4, hogy a népesség nagyobbik része még mindig nem
a nemzeti szinti standardok alapjan képzett, diplomds orvosok szakértelmében
bizott, hanem a mikrokozosségek valtozatos szempontjai szerint kivalasztott gyo-
gyitok lattak el 6ket. A népi gydgyaszat hagyomanyai és modszerei természetesen
a szakképzett orvosok szdmara sem voltak ismeretlenek, s6t olykor alkalmaztak is
ilyen eljarasokat. A 19. szdzad kezdeti éveiben viszont rovid id6 alatt tobb Gjszerd,
els6sorban német és francia teriiletrél érkezé alternativ gyogymod jelent meg
Magyarorszagon, de akadt Skocidbol érkezé eljaras is. Az Orvosi Tir a legtobbet a
hasonszenvi gyogymaoddal és a vizgyogyaszattal foglalkozott. E két médszert ha-
marosan tekintélyes orvosok vallottdk magukénak, a korszak végére pedig mar a
homeopatia intézményesiilését is regisztralhatjuk: egyetemi tanszéket kapott. A
»szelid gyogymodként” emlegetett homeopatiat ugyan a szakmabeliek csupan
tiineti orvoslasnak tekintették, a hasonszenvi eljarasok népszertisége vitathatatlan
volt. Mig ugyanis a ,hagyomanyos” orvosokat a paciensek gyakran azonositottak
az altaluk okozott fdjdalommal (gyakran alkalmaztak példdul hanytatast, érvagast,
hashajtast), addig a homeopatak érvényesiilésének zaloga moédszereik fajdalom-
mentessége volt. A vizgydgyaszat mds utat jart be, mivel a praktizalé orvosok
gyakorlataban mar komoly hagyomanyai voltak. Ezt a gyéogymodot a tudomény
tehat kezdetekt6l fogva méltonak talalta a tovabbfejlesztésre, de mégsem volt képes
olyanforman intézményesiilni, mint a homeopatia. Kélnei megmutatja, hogy az
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akadémiai korok jellemz&en nem az alternativ irdnyzatok tiltasaval probalkoztak,
hanem tugy gondoltdk, hogy a felesleges hirverés helyett célszertibb kivarni a
pusztan divathulldmnak tekintett felbuzduldsok eltilését. A szakma alternativ or-
voslasrol kialakult képzeteinek analizisét a szerz6 tovabbi forrasok feltdrasaval
tervezi folytatni.

A hédmezdvasarhelyi tdrsadalmat rendkiviil sokoldaldan megkozelité kutata-
sokat végz6 Szenti Tibor ezuttal a varos 1918-1950 kozotti egészségligyi torténetét
koveti végig aprolékos pontossdggal. A varos egészségiigyének els6 vilaghdbora
utani 4talakuldsat vizsgalva a hatékony jarvanytigyi intézkedéseket, a szervezeti at-
alakitasokat, a személyi dllomény tudatos kivalogatasat és az utanpotlasképzés be-
induldsat regisztralja. A masodik vilaghabort kihivasainak - sebestiltkezelés, jar-
vanyveszély - megvélaszoldsa utan a véaséarhelyi egészségiigy (is) szigora allami
feltigyelet mellett konszolidalodott, és ezzel parhuzamosan csokkent az tigykezelés
hatékonysaga: a , WWC-iigyekkel” példaul minisztériumi szinten foglalkoztak.

Apéthy Istvan ugyan sohasem kertilt be a 19. szazadi magyar irodalmi kdnonba,
a tarcakat, novellakat jegyz6 orvos és neves kozéleti személyiség mégis izgalmas
kutatasi téma annak, aki az orvostudomany és a miivészetek dsszekapcsoloddsanak
torténete irant érdeklédik. Szabé Katalin Apathyrol késziilt életrajzanak célja éppen
az, hogy kijel6lje a tudos életében a mtivészet helyét. Az els6 pillantasra egymassal
Osszeférhetetlennek tting hajlamok Apathyban egyszerre voltak jelen. A narrativ
formék elemzésére épit6 szerz6 végiil a tudos Apéthy tevékenységét Gj megvilagi-
tasba helyezi azzal, hogy a szépir6 Apéthy fel6l kozelit hozza.

A folyéirat Kozlemények rovataban megismerkedhetiink példaul az Apenta ke-
sertiviz felkutatdsanak torténetével Dobos Irma jovoltabol. Debrédi Gabor Mentés
a sineken cimf irdsa pedig a vasuti egészségtigyi ellatas és katasztrofavédelem ala-
kuldséan vezeti végig az olvasét a maganvasut-tarsasagok dolgozodinak spontan akci-
6it6l egészen a 20. szazadi hivatdsos mentdalakulatok tevékenységéig. Az 1931-ben
Matuska Szilveszter éltal okozott biatorbagyi tomegszerencsétlenséget - a jo for-
rasadottsagok miatt - részletesen is elemzi.

E rovat kozli tovabba Hansgeorg von Killyennek az erdélyi szdsz orvosok 1870-
1936 kozotti miikodésérdl osszegytijtott adatait, valamint Kiss Laszlo irasat, aki a
18. szazadi Racz Sdmuel altal a nyirokkeringés kutatdsaban elért eredményeket
méltatja, és Racz A physiologidnak rovid summdja cim@ munkajanak djraolvasasat és
idézését ajanlja, ,mert csak igy keriilhet be a koztudatba, hogy a magyar orvostudomdny
mdr a kezdet kezdetén” ilyen teljesitményre volt képes. Kiss Gabor a honvédség,
illetve a csdszari és kiralyi hadsereg egészségiigyi szerveinek mitikodését mutatja
be a hadmtiveleti tertileten, az ellatasi korzetben és a hatorszagban az els6 vilag-
haboru idején. Attekinti az intézményrendszer 4talakuldséat, a kozponti hatalom
katonai orvoslassal szemben tdmasztott elvarasait és az orvosi vizsgéalatok tényleges
gyakorlatat. A katonai egészségiigyi halozat zavartalan mtikodésének {6 biztosité-
kat a szerz6 az osszekottetést biztositd korhaz- és betegszallité vonatok kozleke-
désében latja.

Az Adattir rovatban az 1945-2006 kozott megjelent magyar nyelvti orvos- és
gyogyszerészettorténeti szakmunkdk bibliografidjat kozli Péter H. Maria és Péter
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Mihaly. A vallficam kezeléstorténetének hazai vonatkozasaira mutat ra Pestessy
Jozsef, amikor kozreadja a 17. szazadi Pettényi Borbély Marton kéziratos ,,orvosl6
konyvének” idevago részletét. Szallasi Arpad gondozasaban jelenik meg a protes-
tans Hatvani Istvan 1782-ben kelt levele, amely a Ratio Educationis nyoman kiéle-
z6d6 felekezeti szembenallas dokumentuma. Végezetiil Hausel Sindornak az Or-
vostorténelmi Tarsasag tilésén elhangzott el6adasa kapott helyet a rovatban, amely
az 1731-ben No6grad megye f6orvosava megvalasztott gyogyito, Perliczi Janos Da-
niel palyajat és életkoriilményeit mutatja be.

A szemléz6 rovat érdekessége abban 4ll, hogy a szerkeszt6ség tudomanyos tajé-
kozodasara, szakmai preferencidira utal. A tizenhét recenzi6 arrél ad tehat hozzéave-
téleges képet, miféle latdismodokat, mely miiveket tartja a folydirat szerkesztSbi-
zottsaga figyelemre mélténak, illetve kovetend6nek. Az ismertetett termés komoly
hanyada kultartorténeti megkozelitést alkalmazé munka, igy kritikat olvashatunk
a Dedky Zita és Krasz Lilla tollabdl szarmazoé A sziiletés kultiirtorténete cimti kotetrdl,
valamint megismerhetjiik Forrai Judit mtivét a fogaszat, illetve Karasszon Dénes
gondolatait a magyar allatorvoslas kultartorténetér6l. Nem hidnyoznak az atfogo,
szintetizalo jellegi alkotasok sem: a magyar patolégia histériajat, a sebészet multjat
és a gyogyszerészettorténet témakorét feldolgozo tobbkotetes sorozatok egy-egy
darabjarol is beszamol6 recenzidkat kapunk. Figyelemremélt6 az antik orvosléssal
foglalkoz6 munkak gyakori felbukkanasa is: Gradvohl Edina az 1-2. szdzadi n6-
gyogyasz és filoz6fus, Szoranosz munkdssagat elemzi, mig a Karl-Heinz Leven
szerkesztette Antike Medizin. Ein Lexikon az 6kori gyogyitasrol felhalmozott tudast
igyekszik 0sszegezni. A bemutatott kotetek kozt taldlunk egy német nyelvteriileten
megjelent Festschriftet is, amely Renate Witter-Sterzel sziiletésének 60. évfordulo-
jara rendezett szimpozium el6adésait adja kozre, magyaritva Orvoslds, tirténelem
és tdrsadalmi nem. Azonossdgok és kiilonbozéségek testtorténeti vijraalkotdsa cimen. A
kozeljovoben taldn a magyar tudomanyos életben is sokasodnak a hasonlo, vagyis
a testtel és a nemi identitas torténetével foglalkozo tarsadalom- és orvostudomanyi
tanulmanyok, illetéleg az olyan kezdeményezések, amelyek nemcsak lehet6vé,
hanem kotelez6vé is teszik a (tdrsadalom)torténet-iras és az orvostorténet kozotti
pérbeszédet.
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